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កថាមុខ 

ចាប្ប់រែើមអំពីកាលដែលរយើងខ ្ ញំ បានរេពគប្បន់ឹងរោកអ នកប្របាជ្ ្

ទងំឡាយ រ ើយបានេនសកំេុលរសសងៗរ ៀងរាប្បមក រយើងខ ្ ញំមាន 

រោមនេសប្រជ្ះថ្ល ាចំរ ះគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យពន់រពក រ ើយឧេា ៍

យករេៀវរៅធម៌ទងំឡាយមានរេៀវរៅគិ ិប្បបែិប្បត្ តិជារែើម មករមើល 

រ ឿយៗ លះុរមើលែល់ប្រត្ង់ ត្នប្បបណាម ក៏នឹកភ្ នករ ើញថ្តាម 

 រប្បៀប្បខ លីៗរនះ មានភ្ិក ខ ញោមរណ  ឧបាេក ឧបាេិកា ដែលរចះែឹង

េមបូណ៌កះុក ទរួៅទងំកម ព ញជ្ ែ ះដែ រ ើយ ដត្ពទុ ធប្ប េិ័ទទងំរ ះ រទះ 

ប្បីរចះចាមំាត្់េបូ្រត្បានោទ ាត្់ជ្ំ ញក៏កប្រមមានអ នករ្ លៀវឆ្ល ាេ យល់អត្ ថ េ 

ននប្រពះ មរ ះៗ រោយពិោដ ា បាន រប្រ ះក នញងនស ទននប្រពះគណុមយួៗ មាន 

រេចក ដីប្រជាលរប្រៅនប្រករពក ។ េម័យរនះជាកាលគ ួឲ្យមានចាប្ប់ពិោដ ា ទកុ

ជាដកវេប្រមាប្ប់្ ល ញះពប្រងីកប្បំភ្ លឺនវូគណុប្រពះ ត្នប្រត្័យ ដែលមានអាថ៌កំបាងំ

ប្រជាលរប្រៅឲ្យភ្ លឺោវ ាង មានរេចក ដីរាក់ងាយយល់រ ើង រែើមបីទកុជាទី 

េប្បាយននពទុ ធមាមកជ្នអ នកប្របាថ្នារេចក ដីពិោដ ា    ។ 

នថ ៃមយួ ខ ្ ញំបានចលូរៅេន ទ អំពីរ ឿងរនះ ជាមយួនឹងរោកអា- 

ចា យ ម ុិញ   ាប្រគី រៅវត្ តនិររាធ ងសី េមូឲ្យរោករ ៀប្បរ ៀងធម៌រនះឲ្យ 

រោកក៏មានរោមនេស កីរាយ ទទលួរ ៀប្បរ ៀង រោយរេចក ដីពាយាម 

ែ៏េវ ិត្ោវ ាញ         ែរាប្បែល់បានចប្ប់គណុប្រពះ ត្នប្រត្័យ        រោយរេចក ដី 
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-ខ- 

ពិោដ ា    ល មមេមតាមរេចក ដីប្របាថ្នា   ។ 

លះុចប្ប់រ ើយ ខ ្ ញបំានយករៅប្រប្បគល់ឲ្យប្បណាណាគា  ប្ប តុ្- ង ឲ្យចាត្់ដចង 

របាះពមុ ពសាយ ប្បណាណាគា  ប្ប តុ្- ង ក៏បានទទលួភា ៈរោយរេចក ដីរោមាះ- 

េ ចាត្់កា ែរាប្បែល់បានេរប្រមច ។ ក នញងទីអវោនរនះ រយើងខ ្ ញំោវ ាមី-ភ្ -ិ 

យាេមូឧទ ទិេសលននធម មទនរនះជ្នូែល់ប្បពុវកា ជី្នទងំឡាយ មាន 

មាតាប្បិតាជារែើម េមូឲ្យរោកបានេរប្រមចនវូប្រត្ីពិធេមបត្ តិក ុំប្បីឃ្ល ាត្

េមូដចក ំដលកកេុលរាេីរនះ ជ្នូែល់អេ់រោក-អ នកេប្បបញ េទងំ

ឡាយ ឲ្យបានេរប្រមចនវូឥែ ះមនញុ្ ញសល តាមរេចក ដីប្របាថ្នារ ៀងៗខ លនួ! 

ឧកញ ា ពិភ្ក តិជ្     របា ាយ-ងិន 

និងអ នកប្រេីេ ុីេ័ក តិ    ជាភ្ យិា
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-គ- 

 រ ត្ែំុប្បងូដែល ឲំ្យរកើត្រេៀវរៅរនះរ ើង រោយខ ្ ញំប្រត្ិះ ះិរ ើញថ្ 

“ទំរនៀម ប្បេ់របារាណកប្បណឌ ិត្ តាងំអំពីេម័យរប្រពង យមក, ប្រពះគន ថ - 

ច ចា យទងំឡាយ ដែលដេវង ករ ើញនវូវជិាជាេមបត្ តិ បានែល់នវូ 

រប្រត្ើយននវជិាជារ ើយ រោកមិនប្រពរងើយករន តើយោក់េ ុំទកុនវូវជិាជាេមបត្ ត ិ

រ ះចំរ ះខ លនួមានាកឯ់ងរ ើយ រោកដត្ងដចក ដំលកែល់ជ្នែនទ រោយ 

កា េដម ដងខ លះ កា ប្បរប្រងៀនខ លះ កា ចា កឹទកុជាកបួនខ្នាត្ខ លះ ទកុជាប្រប្ប- 

ទីប្បេប្រមាប្ប់ប្បំភ្ លឺស លវូប្រប្បត្ិប្បត្ តិែល់ប្បច ឆិមាជ្នតាេត្វទរួៅមិនឲ្យវរងវងរងងរងាង 

ប្រេរពចប្រេពិលក នញងធម មប្បបែិប្បទ អាតាមាអញក៏ជាអ នកបានរ ៀនេបូ្រត្នវូ 

ពទុ ធោេនវជិាជា រចះែឹងល មមេមគ ួតាមកាលេម័យរ ើយ គ ួ 

ណាេ់ដត្ចា កឹកបួនខ្នាត្អវ ីមយួ ទកុជាភ្េ ត ញតាងននកា រចះែឹង ជាេណាដ ាប្ប ់

ននអ នកប្របាជ្ ្ ជាប្បរុាណគត្ិ ជាប្បរវណី ប្បេ់ប្បណឌតិ្ទងំឡាយ” ។ ោនាម 

គំនិត្រនះ   រចះដត្ប្របាកែរ ើងៗ   មិន លបុ្ប ោយរៅវញិ   ។ 

 គាប្ប់ចនួនថ ៃមយួ ជាឱកាេ ឲំ្យប្បំណង ប្បេខ់ ្ ញំបានេរប្រមច ទទលួ 

រោកឧកញ ាពិភ្ក ដិជ្  របា ាយ-ងិន កាលរៅជារលខ្នកុា  សតុ្រលខក នញង 

ប្រកេងួរ េ ុីែងស៍ដម រីៅរ ើយបានចលូមកេន ទ នឹងខ ្ ញំ រែើមបីឲ្យជ្យួរ ៀប្ប- 

ធម៌រនះរ ើង ជាែំរណើ ប្រេប្បចបួ្បរៅរលើពន លកគំនិត្ ប្បេខ់ ្ ញំដែលប្បប្រម ញង 

លតូ្ោេ់ប្រោប្ប់       ខ ្ ញំក៏ទទលួរ ៀប្បរ ៀងរោយរោមនេសរោយវ ីយិភាព 
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- - 

ែ៏មតុ្មា ំ  ែរាប្បែល់បានេរប្រមច   ។ 

 ក នញងកា ដែលរ ៀប្បរ ៀងរនះ ខ ្ ញំបានប្រេង់យក ត្នប្បបណាមទងំបាលី 

េប្រមាយក នញងរេៀវរៅគិ ិប្បបែិប្បត្ តិទកុជារគាល រែើមបីរគា ពែល់ោនាប្រពះ 

 េ ត ប្បេ់រោកអ នកដត្ងរែើមសង រែើមបីត្ប្រមវូអធាប្រេ័យ ប្បេ់អ នកអារាធ- 

 សង  រ ើយបានយកចាប្ប់រសសងៗ មានគម ពី វេិទុ ធិមគ គបាលី និងមហា- 

ពទុ ធគណុេប្រមាយប្បរុាណជារែើម  មកទកុជារគាលននរេចក ដីអធិប្បាយ  ។ 

 ក នញងនស ទរេៀវរៅរនះ ខ ្ ញំរ ៀប្បរ ៀងជា រប្បៀប្ប កយប្បចុាឆ ា វេិជ្ ជ  និង 

រេចក ដីអធិប្បាយ   រែើមប ីំោយរេចក ដីរងឿង្ ៃល់ ប្បេ់េិកាខ ាកាមជ្ន ។ 

 អាប្រេ័យ រប្បៀប្បធមដ៌ែលមានលក ខណៈែរូច នះ រទើប្បខ ្ ញំកំណត្់ មថ្ 

ត្រៃរៃនវនិិចឆ័យ   “ វនិិច ឆ័យអំពីគណុប្រពះនប្រត្ ត្ ន”  ។ 

 លះុរ ៀប្បរ ៀងចប្ប់រ ើយ រែើមបីនឹងកា   មនិឲ្យមានរេចក ដីភាល ាំង 

ភាល ាត្់ ខ ្ ញំបានយករៅប្រប្បរគន ប្រពះរត្ជ្គណុប្រពះោកយវងស  តួ្-តាត្ 

និងប្រពះរត្ជ្គណុ ប្រពះពទុ ធវងស រោម ឈុន េមូឲ្យរោកពិនិត្យរស ទៀងផ្ទ ាត្់ 

ឲ្យដថមរទៀត្ ប្រពះរត្ជ្គណុទងំពី ប្រពះអង គ ករ៏មតាត ាអនរុប្រគាះទទលួពិនិត្យ 

ឲ្យយល់រ ើញថ្ប្រត្ឹមប្រត្វូតាមចាប្ប់រ ះៗរ ើយ ។ ខ ្ ញំមានរេចក ដីរប្រត្ក 

អ ជាអរនក ចំរ ះប្រពះរត្ជ្គណុទងំពី ប្រពះអង គ ដែលរោកមានរេចក ដី 

ក ុណាពិនិត្យរស ទៀងផ្ទ ាត្់ឲ្យែរាប្បបានេរប្រមច   ។ 

 ក នញងទីប្បំសតុ្ននឧប្បត្ តិកថ្រនះ      ខ ្ ញំេមូរលើកធម មប្បណាណាកា រនះជ្នូែល់ 
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-ង- 

ប្បពុវកា បី្បគុ គល មានមាតាប្បិតាប្រគអូាចា យជារែើម េមូឲ្យរោកបាន 

េរប្រមចនវូរេចក ដីេខុេពវប្រប្បកា  តាមេមគ ួែល់រេចក ដីប្របាថ្នា េមូ 

ដចក ំដលកនវូប្បញុ្ ញរាេីរនះែល់អេ់រោកអ នកជាោធជុ្នទងំឡាយ ប្រពម 

ទងំេពវេត្វទរួៅក នញងអនន តចប្រកវា  េមូឲ្យបានេរប្រមចនវូឥែ ះវបិ្បលុសល 

រាល់ៗប្របាណក ុំប្បីឃ្ល ាត្! 

ចិរ ំ   ទិបបៃុ    សទធម្មម  
សុខិតា    ម្ោនតុ      បាណិម្ោ 

េមូឲ្យប្រពះេទ ធម ម      ធម៌ឧត្ តម ុងរ ឿងឆ្ៃាយ 

េមូឲ្យេត្វទងំឡាយ    េខុេប្បាយេពវៗកាល  ! 

វត្ថឧណ្ណត លោម   ររុងភប ំលពញ 

នច ៃចន្ទន ទ ១០ រកើត្ដខសលគ ញន ឆ្នាំមមី ចតាវ ាេ័ក 

ព.េ. ២៤៨៥ (១៥ ដខមា ា ស  ឆ្នាំ ១៩៤៣) 

រពះសមុហ៍ពុទ្ន ញ្ញដ ណ   ម-ន៉ររី 
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 បញ្ជីធម៌  ទំ្ព័រ 

គណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យ.......................................................................... ៥ 

េ ណគមន៍ ............................................................................... ១២ 

 ឧប្បត្ តិរ ត្នុនេ ណគមន ៍..................................................... ១២ 

 ប្រប្បរភ្ទននេ ណគមន៍ ......................................................... ១៦ 

  វធិីោច់េ ណគមន ៍............................................................. ២១ 

 រ ត្ដុែលរៅ មងេ ណគមន៍ ............................................ ២២ 

 ធម៌ជារ ត្ឲុ្យេ ណគមន៍ខ្ជ ាប្ប់ខ ជនួ ........................................ ២៣ 

 អានិេងសននេ ណគមន ៍...................................................... ២៤ 

 ពុទធរៃនវនិចិឆ័យ .................................. ២៧ 

  កយថ្ ពទុ ធៈ .................................................................... ២៧ 

 េមបទ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធ .......................................................... ២៨ 

 ពទុ ធកា កធម៌ ..................................................................... ៣១ 

 បា មីធម៌ ១០ .................................................................... ៣២ 

 ធម មេរមាធាន ៨ ប្រប្បកា  ...................................................... ៣៩ 

 ច យិា ប្បេ់រ ធិេត្វ .......................................................... ៤១ 

 អធាប្រេ័យ ប្បេ់រ ធិេត្វ ................................................... ៤២ 

 ទកុ ក កិ យិា........................................................................ ៤៣ 

 វនិិច ឆ័យអំពីប្បទនមេសកា ប្រពះពទុ ធ .................................................. ៤៨ 

 អំពីមា  ៥ យា ាង ................................................................ ៤៩ 
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 បញ្ជីធម៌  ទំ្ព័រ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ  នមេសកា ប្រពះពទុ ធប្រគប្ប់នប្រត្កាល ................................. ៥២ 

 រពះពុទធគុណ ១០ រពះោម ......................... ៥៥ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្  អ  ំ ................................................................... ៥៧ 

  អំពីប្រទង់ឆ្ៃាយចាកេឹកេប្រត្វូ .....................................៥៨ 

  កិរលេ  ១៦  យា ាង ................................................ ៦០ 

  វាេ   ២  យា ាង .................................................... ៦៦ 

  អំពីប្រទង់ប្បំបាក់ប្បង់នវូេោំ ចប្រក ............................... ៦៧ 

  អំពីប្រទង់គ ួែល់រប្រគឿងប្បជូាែ៏វរិេេ .......................... ៦៨ 

 អំពីប្រទង់មិនេម ៃំរធវ ើបាប្បក នញងទីកំបាងំ ............................ ៧០ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ េមាមាេម ព ញរទធ ា ........................................................ ៧១ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្  វជិាជាច ណេមបរ នា ................................................ ៧៨ 

  វជិាជា ៣ និងវជិាជា ៨ .................................................. ៧៩ 

 ច ណៈ   ១៥ ........................................................ ៨២ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ េគុរតា ............................................................... ៨៦ 

 អំពីប្រទង់មានែំរណើ ល អ ............................................ ៨៦ 

 អំពីប្រទង់យាងរៅកាន់ទីែ៏ល អ ...................................... ៨៧ 

 អំពីប្រទង់យាងរៅរោយប្រប្បនព ................................... ៨៧ 

 អំពីប្រទង់ប្រតាេ់ដត្វាចាដែលប្រត្វូ ................................ ៨៨ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ រោកវទិ ូ............................................................... ៩០ 
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 បញ្ជីធម៌  ទំ្ព័រ 

 អំពីេងាខ ា រោក ..................................................... ៩០ 

 អំពីេត្វរោក ....................................................... ៩៣ 

 អំពីឱកាេរោក .....................................................៩៥ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ អនតុ្ តររា ............................................................... ៩៩ 

 អំពីេីលគណុ ..................................................... ១០០ 

 អំពីេមាធិគណុ ................................................... ១០១ 

 អំពីប្បញ្ញ ាគណុ ..................................................... ១០១ 

 អំពីវមិតុ្ តិគណុ ...................................................... ១០២ 

 អំពីវមិតុ្ តិញ្ញ ាណទេសនគណុ ................................... ១០៣ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ប្ប ុេិទម មោ ថិ .................................................... ១០៤ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ េតាថ ា   រទវមនេុានំ ............................................ ១០៨ 

 អំពីទិែ ះធម មិកប្រប្បរយាជ្ន៍ ......................................... ១០៩ 

 អំពីេមបរាយិកប្រប្បរយាជ្ន៍ ..................................... ១១០ 

 អំពីប្ប មត្ ថប្រប្បរយាជ្ន៍ ............................................ ១១២ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ពរុទធ ា ................................................................. ១១៦ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ភ្គវា ................................................................. ១២១ 

 អំពីប្រទង់មានកេុលធម ៌......................................... ១២២ 

 អំពីប្រទង់ប្បំបាក់ប្បង់នវូករិលេ ................................. ១២៣ 

 អំពីប្រទង់មានរជាគ ................................................ ១២៥ 
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 បញ្ជីធម៌  ទំ្ព័រ 

 អំពីប្រទង់ដចកនវូធម ម ត្នៈ ....................................... ១២៦ 

 អំពីប្រទង់គប្ប់ កនវូវហិា ធម៌ចំដណកល អ ...................... ១២៦ 

 អំពីប្រទង់ខ្ជ ាក់រចាលនវូត្ណាហ ាក នញងភ្ព ......................... ១២៧ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ  រប្ប ដជា្ាខ លនួ ............................................................ ១២៩ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ ខមារទេ  ប្រពះពទុ ធ .............................................. ១៣២ 

 អានិេងសននកា ចរប្រមើនពទុធ ានេុសត្ិ .......................... ១៣៤ 

 ធមមរៃនវនិចិឆ័យ ................................ ១៣៧ 

ប្ប យិត្ តិធម ៌  ....................................................................... ១៣៧ 

 អង គ ប្បេ់ប្ប យិត្ តធិម ៌............................................ ១៣៧ 

 ភាេិត្  ៤ ......................................................... ១៣៨ 

 អធិោះ ាន  ២ ........................................................ ១៣៩ 

ប្បែិប្បត្ តិធម ៌  ........................................................................ ១៤០ 

 េីល ................................................................. ១៤០ 

 េមាធ ិ............................................................... ១៤២ 

 ប្បញ្ញ ា ................................................................. ១៤៣ 

  វធិីចរប្រមើនវបិ្បេស ប្បញ្ញ ា ............................... ១៤៤ 

ប្បែិរវធធម ៌  ........................................................................ ១៥២ 

 មគ គ  ៤ ............................................................... ១៥២ 

 សល  ៤ .............................................................. ១៥៤ 
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 បញ្ជីធម៌  ទំ្ព័រ 

 អធិប្បាយអំពីមគ គនងិសលរោយោ ុប្បប .................... ១៥៥ 

 និ វ ាន ................................................................ ១៥៦ 

 ប្រពះនិ វ ានមានគណុគ ួប្របាថ្នា .................................. ១៥៩ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ នមេសកា ប្រពះធម ៌................................................ ១៦៤ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ  នមេសកា ប្រពះធម៌ប្រគប្បន់ប្រត្កាល .............................. ១៦៧ 

 រពះធមមគុណ  ៦  រពះោម ....................... ១៦៩ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ោវ ាកាខ ារតា  ភ្គវតា  ធរមាមា ...................................... ១៧១ 

 ប្ប យិត្ តិធម៌រ មាះ  ោវ ាកាខ ារតា .................................. ១៧១ 

 រោកតុ្ ត ធមរ៌ មាះ  ោវ ាកាខ ារតា .............................. ១៧៧ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ េន ទិែ ះិរកា .......................................................... ១៧៩ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្  អកាលិរកា .......................................................... ១៨២ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ឯ ិប្បេសរិកា ...................................................... ១៨៥ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ឱប្បនយិរកា ......................................................... ១៨៨ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ប្បច ចត្ តំ  រវទិត្រ វ ា  វញិ្ ញ ូិ ....................................... ១៩១ 

 ប្រពះធម មគណុទក់ទងគានា ......................................... ១៩២ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ ខមារទេប្រពះធម ៌................................................ ១៩៤ 

 សលននកា ចរប្រមើនធមាមានេុសត្ិ ................................. ១៩៦ 

 េងឃ ត្នវនិិច ឆ័យ ................................................. ១៩៩ 

 កយថ្ េងឃ ................................................................. ១៩៩ 
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 បញ្ជីធម៌  ទំ្ព័រ 

 េម មត្ិេងឃ ......................................................... ២០២ 

 អ យិេងឃ ......................................................... ២០២ 

 រោតាប្បន ន .......................................................... ២០៣ 

 េកទគាមី ......................................................... ២០៤ 

 អ គាម ី............................................................ ២០៤ 

 អ  ន ត ............................................................... ២០៦ 

 គណុ ប្បេ់ប្រពះអ  ន ត ........................................... ២០៩ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ នមេសកា ប្រពះេងឃ ............................................. ២១២ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ នមេសកា ប្រពះេងឃប្រគប្បន់ប្រត្កាល ........................... ២១៥ 

 រពះសងឃគុណ  ៩ .................................. ២១៨ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ េបុ្បបែិប្បរ នា ....................................................... ២២០ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ឧជ្បុ្បបែិប្បរ នា ...................................................... ២២៣ 

 កាមេខុលលកិានរុយាគ ........................................... ២២៤ 

 អត្ តកិលមថ្នរុយាគ ............................................. ២២៥ 

 មជ្ឈិមាប្បែិប្បទ .................................................... ២២៧ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ញយប្បបែិប្បរ នា .................................................. ២២៩ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ោមីចិប្បបែិប្បរ នា ................................................. ២៣១ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ អា រុនរយា ..................................................... ២៣៣ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ បា រុនរយា ...................................................... ២៣៥ 
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 បញ្ជីធម៌  ទំ្ព័រ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ ទក ខិរណរយា ..................................................... ២៣៨ 

 អង គ ប្បេ់ទយក  ៣  ប្រប្បកា  .................................. ២៣៩ 

 អង គ ប្បេ់ប្បែិគាគ ា ក  ៣  ប្រប្បកា  ............................. ២៣៩ 

 ទក ខិណាវេិទុ ធិ  ៤  ប្រប្បកា  ....................................... ២៤២ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ អញ្ជលិក ណីរយា ................................................ ២៤៤ 

 វនិិច ឆ័យប្បទថ្ អនតុ្ ត ំ  ប្បញុ្ ញរក ខត្ តំ  រោកេស .................................. ២៤៧ 

 វនិិច ឆ័យប្បទ ខមារទេប្រពះេងឃ ............................................. ២៥៣ 

 អានិេងសននកា ចរប្រមើនេងានេុសត្ិ  ...................... ២៥៧ 
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នមត្ទ ុ   រត្នត្ថ យសស 

“េមូនមេសកា ថ្វ ាយប្បង គចំំរ ះប្រពះ ត្ ននប្រត្” 

3 
 ប្បណាដ ាេពវេត្វទងំអេ់ក នញងរោក រទះជាត្ិណាោេន៍ណាក៏ 

រោយ េទុ ធេឹងប្របាថ្នារេចក ដីេខុ រេចក ដីចរប្រមើន ដត្ងរខ ពើមទកុ ខប្រេ- 

ឡាញ់េខុ រខ ពើមអាប្រកកប់្រេឡាញ់ល អ រខ ពើមប្រកប្រេឡាញ់មាន រខ ពើមោល ាប្ប់ 

ប្រេឡាញ់ េ់ រខ ពើមរទេប្រេឡាញ់គណុ ដត្ព ុំអាចនឹងឲ្យេរប្រមចតាម 

ប្បំណងទងំរ ះបាន រមា ល ាះរ ើយកខ៏ំេវះដេវង  កវត្ ថ ញជាទីពឹងពំ ក់ដែល 

េមាគ ាល់រ ើញថ្មានមហានភុាព រែើមបីឲ្យបានេរប្រមចតាមប្បំណងរ ះៗ 

ដត្េពវប្របាណ   ។ 

 រ ត្រុនះរ ើយបានជាមនេុសរយើងមានលទ ធិោេ  ទំរនៀមទមាល ាប្ប់ 

រសសងៗ គានា េមូបីដត្អ នកដែលប្រប្បកាន់ោេន៍ដត្មយួជាមយួគានា ក៏គង់ 

ដប្បកលទ ធិរសសងៗ   គានាជារប្រចើននិកាយត្រៅរទៀត្  ។ 

 អ នកដែលដេវង កទីពឹងទងំអេ់រ ះ ចនួកាលក៏ប្រប្បទះរៅរលើទី 

ពឹងឯក ឧត្ តម រកសមកាន ត មានទំនងអាចនឹងជ្យួប្បំបាក់ទកុ ខរទេរប្រគាះ 

ថ្នាក់ទងំរ ះេមតាមប្បណំងបាន ចនួកាលក ៏ន  រៅរលើទីពឹងដែល 

  ងឹ តឹ្ដត្ បំ្បណាដ ាលឲ្យបានទទលួទកុ ខរទេរប្រគាះថ្នាក់រៅវញិក៏មាន ។ 

 កាលរប្បើែរូច នះ រត្ើវត្ ថ ញណាដែលជាទីពឹងចមបងប្បណាដ ាច់ក នញងរោក?- 

វត្ ថ ញដែលជាទីពឹង ចមបង ប្បណាដ ាច់ ក នញងរោករ ះ មានដត្ប្រពះ ត្ នប្រត្័យ គឺ 

ប្រពះពទុ ធ  ប្រពះធម៌  ប្រពះេងឃ   ។ 
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-២- 

 ប្រពះពទុ ធ ប្រពះធម៌ ប្រពះេងឃរនះរ ើយដែលជាអគ គេ ណគមនឧ៍ត្ តម 

ប្បំសតុ្ ប្បេ់េត្វរោក  កេ ណវត្ ថ ញែនទរប្រប្បៀប្បស ទឹមរេ មើគាមាន រប្រ ះជា 

វត្ ថ ញអាចរធវើឲ្យេរប្រមចប្ប មត្ ថប្រប្បរយាជ្ន៍ែល់េត្វបាន   ។ 

 ប្រប្បេិនរប្បើមាន កយេ ួថ្ ក នញងទីរនះរ ើញថ្ប្រត្វូយកប្រពះ ត្ នប្រត្័យ 

ជាទីពឹងទី ឭក រប្បើែរូចានាះមិនជាទំ េ់នឹង កយថ្ អតាត  ហិ អៃតម្ោ 
ោម្ថា “ខ លនួទីពឹងខ លនួ” រៅរ ើយឬ?- មិនជាទំ េ់គានារទ  កយទងំ 

ពី មា ាត្់រនះមានរេចក ដី ួមគានាដត្មយួ គឺរោកប្រប្បរៅថ្កិច ចដែលកាន់យក 

ប្រពះ ត្ នប្រត្័យជាទីពឹងទី ឭកក ដី កិច ចដែលរធវើអរំពើកេុលណាមយួ មាន កា 

េីលជារែើមក ដី ប្រត្វូរធវើរោយខ លនួឯង មិនប្រត្វូជ្លួឬពឹងអ នកែនទឲ្យកាន ់

ឬឲ្យរធវើជ្ំនេួខ លនួ រ ើយខ លនួឯងរៅរេ ៃៀមប្រពរងើយ ដលងរអើរពើនងឹប្រពះ 

 ត្ នប្រត្័យឬនឹងកេុលណាមយួរោះ រោយអាងថ្ រគរធវើរ ើយខ លនួចាបំាច់ 

រធវើអវ រីទៀត្ រ ើយទន ទឹងចាយំកេមបត្ តិេគួ៌ េមបត្ តិនិ វ ានដត្ម ដងរ ះរទ 

រទះប្បីទន ទឹង ងច់ាអំេ់ដេនអេរង ខយយជាត្ិសង ក៏មិនបានេរប្រមចដែ  ។ 

 េមូទញឧទ  ណ៍មកប្បញ្ជ ាក់ឲ្យរ ើញថ្ ប្រប្បេិនរប្បើរយើងជ្លួឬ 

ពឹងរគឲ្យកាន់យកប្រពះ ត្ នប្រត្័យជាទីពឹង ឬឲ្យប្រប្បប្រពឹត្ តេចុ តិ្មាន កាេីល 

រធវើេមាធិជារែើមជ្ំនេួខ លនួ រត្ើកា េ ៃប្ប់ មាៃ ាប្ប់កិរលេណាមយួមានែល់ 

រយើងសងរទ? មិនមានរទ រប្បើមិនមានែរូច នះរ ើយ រម ដចរ ើយនឹងឲ្យ 

រ មាះថ្    រធវើទីពឹងរែើមបីខ លនួបាន?     នឹងឲ្យរ មាះថ្     យកប្រពះ ត្ នប្រត្័យ 
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-៣- 

ជាទីពឹងពំ ក់បាន ? លះុដត្កាន់យកប្រពះ ត្ នប្រត្័យជាទីពឹងឬរធវើកេុល 

េចុ តិ្រោយចិត្ ត ប្បេ់ខ លនួ រទើប្បរ មាះថ្ ”ខ លនួជាទីពឹងខ លនួ” រោយពិត្ ។ 

ប្រពះពទុ ធ ប្រពះធម៌ ប្រពះេងឃ ទងំ ៣ រនះ បានជាមាន មថ្  ត្នៈ រប្រ ះ 

ជារប្រគឿងញញាំងេត្វឲ្យ កីរាយបាន ឲ្យេរប្រមចប្រប្បរយាជ្ន៍បាន ទងំជា 

វត្ ថ ញមានត្នម លនថ លថ្ល ាប្បំសតុ្ រលើេដលង ត្នវត្ ថ ញែនទ(១) ដែលមានវញិ្ញ ាណ 

និងឥត្វញិ្ញ ាណរៅក នញងរោកសងរទៀត្  ។ 

 ប្រពះ ត្ នប្រត្័យទងំ ៣ រនះ រកើត្មានរ ើងប្រពមគានាដត្ម ដងករ៏ទ គឺប្រពះ 

ធម៌រកើត្មនុ ប្រពះពទុ ធរកើត្ប្ប ទ ាប្ប់ ប្រពះេងឃរកើត្រប្រកាយ រប្រ ះថ្ 

ប្រពះធម៌ជាេភាពឥត្ ូប្បមានរៅជានិច ចជាធម មតា ែចូជាខយល់មានរៅ 

រពញអាកាេេពវកាលរវោ ដត្ឥត្មានន ណាោគ ាល់ លះុប្រតាដត្ 

ប្រពះពទុ ធជាអ នកប្របាជ្ធ្ំរលើេដលងប្របាជ្ ្ រកើត្រ ើងក នញងរោក រទើប្បប្រទង់ 

ប្រតាេ់េដម ដងប្បងាហាញប្របាប្ប់េត្វឲ្យែឹងនវូប្រពះធមថ៌្ជាវត្ ថ ញមានត្នម ល លះុ 

េត្វបានែឹងថ្ជាវត្ ថ ញមានត្នម លែរូចានាះរ ើយ ក៏េមូទទលួយកមក កាផ្ទ ាល់ 

ខ លនួ តាមត្ប្រមាប្បត់្ប្រមាយប្រពះពទុ ធតាមកមាល ាំងឧប្បនិេស័យ ប្បេ់ខ លនួ   ។ 

    (១) ពារយថារត្នវត្ទ ុដទទ្លនះ បានដល់រត្នវត្ទ ុសរាប់លសឋ ចចររ ាន ៧ របការរឺ ចរករត្នៈ  

ចររករវ ១ ហត្ទិ រត្នៈ ដើរីករវ ១ អសសរត្នៈ លសះករវ ១ មណិរត្នៈ ករវមណី ១ ឥត្ទី រត្នៈ 

ស្តសថី ករវ ១ រហបតិ្រត្នៈ រហបតី្ករវ ១ បរិនយររត្នៈ លមទ័្ពករវ ១ ។ វត្ទ ុទំង ៧ របការ 

លនះ បានល ម្ ះថា រត្នៈ លរពាះអាចញំុងរពះទ័្យរបស់លសឋ ចចររឲ្យរីររាយ ឲ្យសលរមច 

លសចរឋីរបាថាប តាមនទី្របស់ខ្លួនបាន  ។ 
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-៤- 

 អាប្រេ័យរ ត្ដុែលរកើត្មានមនុរប្រកាយជាងគានាយា ាងរនះ រទើប្បបាន 

ជាប្រពះ ត្ នប្រត្័យទងំ ៣ រនះ មានធំត្ចូជាងគានាតាមលំោប្ប់ដែ  គឺប្រពះធម៌ធ ំ

ជាងប្រពះពទុ ធៗ  ត្ចូជាងប្រពះធម៌ េមរោយបាលថី្ សទធម្មម  គរុកា- 
ៃម្វោ  “ប្រពះពទុ ធប្រទង់រគា ពនវូប្រពះធម៌” ។ ឯប្រពះេងឃត្ចូជាងប្រពះពទុ ធ 

និងប្រពះធមរ៌ៅរទៀត្  រប្រ ះប្រពះេងឃរកើត្អំពីប្រពះពទុ ធនិងប្រពះធម៌  ។ 

 ប្រពះ ត្ នប្រត្័យទងំ ៣ រនះ ជាប្បច ច័យអាប្រេ័យទក់ទងគានារៅវញិរៅមក 

លះប្បង់គានាព ុំបាន ប្រប្បេនិរប្បើខវះណាមយួៗរ ើយ នឹងជារ ត្ ុឲំ្យវ ិេ 

ប្រប្បរយាជ្ន៍ ប្បេ់ពកួេត្វជាអរនកព ុំខ្ន រប្រ ះថ្ រប្បើខវះប្រពះធម៌រ ើយ 

ប្រពះពទុ ធក៏មិនមាន រប្បើប្រពះពទុ ធមិនមានរ ើយ េត្វរោកនឹងោគ ាល់ស លវូេគួ៌ 

និ វ ានែចូរម ដចបាន? ទងំប្រពះេងឃរោត្ក៏មិនមានរទៀត្ រប្បើប្រពះេងឃមិន 

មានរ ើយ ន ណានឹងអាច កាប្រពះពទុ ធោេ ឲ្យគង់ប្រទង់ែរាប្បែល់មក 

េពវនថ ៃរនះបាន? រប្បើគាមានពទុ ធោេ រ ើយ េត្វេពវនថ ៃនឹងប្រប្បប្រពឹត្ តឲ្យ 

ប្រត្ឹមប្រត្វូជាស លវូននរេចក ដេីខុេ ៃប្ប់នងិវមិតុ្ តិ េែចូរម ដចបាន? 

 រ ត្រុ ះបានជាថ្ប្រពះ ត្ នប្រត្័យទងំ ៣ រនះដត្ងអាប្រេ័យទក់ទង 

គានារៅវញិរៅមក   លះប្បង់គានាព ុំបាន   ។ 

 រប្បើេដម ដងរោយអានិេងសននកា ប្បជូា(១)  វញិ រោកថ្ប្បជូាប្រពះ 

      (១) ពារយថាបូជា ករបថា របរល់ឲ្យ របលរន ថាវ យ របរពឹត្ថតាម ។ ការបូជារពះ 

រត្ប រត័្យ កដលានកញរអានិសងសដាច់មុខ្លដាយកឡរដូលចប ះ រាន់កត្ជារបធានទនលទ្សនលទ្ 

លរពាះបូជារតឹ្មកត្រពះពុទ្ន បុ៉លណ្ណត ះ រ៏រង់ឲ្យអានិសងសទំង ៣ យ៉ងបានកដរ រពះធម៌រពះសងឃ 

លទ្ៀត្រ៏ដូចាប    ។ 
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-៥- 

ពទុ ធមានរត្ជ្ះរប្រចើន ប្បជូាប្រពះធម៌មានប្បញ្ញ ារប្រចើន ប្បជូាប្រពះេងឃមាន 

ប្រទពយធនរប្រចើន   ។ 

 ប្រប្បេិនរប្បើមាន កយេ ួថ្  កយទងំពី មា ាត្់ខ្ងរែើមនងិខ្ងចងុ 

ល មមោដ ាប្ប់បានរ ើយ ចះុ កយថ្ ប្បជូាប្រពះធម៌មានប្បញ្ញ ារប្រចើនរ ះ រត្ើប្រត្វូ 

ប្បជូាែចូរម ដច? 

 ប្រត្វូរ្ លើយថ្ :  កយថ្ប្បជូាៗ ក នញងទីរនះ បានែល់កា រ ៀនធមរ៌ោយ 

រគា ព រោយរេចក ដពីិនិត្យពិច័យឲ្យជាក់ោក់ប្រតាដត្រចះចាបំ្របាកែោទ ាត្់ 

ជ្ំ ញ   រ ើយប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាម  កាន់តាម រទើប្បរ មាះថ្ប្បជូាប្រពះធម៌  ។ 

 មានប្រ  មណ៍មានាក់ប្រកាប្បទលូេ ួប្រពះេពវញ្ ញពូទុ ធថ្ ប្រពះធម៌គាមាន ូប្ប 

កា ប្បជូាប្រពះធម៌ប្រត្វូប្បជូាែចូរម ដច? ប្រពះប្ប មោោដាប្រទង់ប្រតាេ់ត្ប្បថ្ 

ប្បជូាែល់រោកអ នករចះែឹងធមរ៌ប្រចើន ឬែល់អ នកេដម ដងធម៌ រ មាះថ្ 

ប្បជូាប្រពះធម៌   ។ 

រុណរបស់រពះរត្ប រត័្យ 

 រប្បើេដម ដងរោយគណុវញិ ប្រពះ ត្ នប្រត្័យទងំ ៣ រនះ មានគណុឥត្ប្ប ី

រប្បើនឹងថ លងឹដថ លងរប្រប្បៀប្បរធៀប្បបាន ។ េមូរលើកយកដត្គណុប្រពះពទុ ធ ត្ នមយួមក 

េដម ដងល មមជានិទេសនៈ រែើមបីឲ្យរ ើញជាភ្េ ត ញតាងែចូរេចក ដីត្រៅរនះ 

 ប្រពះពទុ ធមយួប្រពះអង គៗ  ប្រប្បកប្បរោយគណុរប្រចើនពន់រពក អរនក 

អនន ត ឥត្ឧប្បមា        េមូបីដត្ប្រពះពទុ ធែចូគានា         ដែលបានប្រតាេ់រ ើងក នញង 
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-៦- 

រោក ចាប្ប់រែើមអំពីរពលប្រតាេ់ែឹងរ ើយ រៅទល់នឹងរពលប្ប និិ វ ាន 

ប្រទង់េដម ដងដត្គណុប្រពះពទុ ធមយួប្រពះអង គប្ប៉រុណាណាះ ក៏ព ុំអាចនឹងពណ៌  

ឲ្យអេ់បានរ ើយ េមរោយ កយដែលប្រពះពទុ ធ ក ខិត្រត្ ថ រប្រប្បៀប្បទកុថ្៖ 

  សហសសសីម្ោបិ ម្ច ម្បាម្ោ   សីម្សសីម្ស សៃំមុខា 
 មុម្ខមុម្ខ សៃំជិវ្ហា  ជីវកិម្បោ មហិទធិម្កា 
  ន សម្កាោ ៃិ ច វម្ណេៃុំ និម្សសសំ សៃថុ ម្ោ គុណំ 
“ប្រប្បេិនរប្បើមានប្ប ុេណាមយួ មានកាលមយួ ន់ ក នញងកាលមយួៗ 

មានមាត្់ ១  យៗ ក នញងមាត្់មយួៗ មានអណាដ ាត្ ១  យៗ មានអាយមុយួ 

កប្បប មានទទ ធិរប្រចើន (ជាអ នកេ រេើ គណុប្រពះពទុ ធទងំយប្ប់ទងំនថ ៃ ែរាប្ប 

ែល់អេ់អាយបុ្ប៉រុណាណាះ) ក៏ព ុំអាចនឹងពណ៌ គណុ ប្រពះោោដាឲ្យអេ់ 

មិនឲ្យរេេេល់បានរ ើយ”   ។ 

 ប្ប៉ដុន តរប្បើប្រប្បមលូយកដត្គណុដែលជាប្រប្បធាន ននគណុទងំរ ះមក 

ពណ៌ រោយ ួប្ប ួម មានប្រត្ឹម ៣ យា ាងគឺ ប្បញ្ញ ាគណុ ១  វេិទុ ធិគណុ ១ 

ក ុណាគណុ  ១  ។ 

 បញ្ញា គុណ បានែល់េពវញ្ ញញត្ញ្ញ ាណ ដែលមតុ្ែចូប្រពះខ័នរពប្រជ្ 

 ប្បេ់រេ ដចចប្រកពត្ តិអាចកាត្់ពន លះអវជិាជាត្ណាហ ា ប្រទង់ប្រជាប្បចាេ់នវូរញយយ 

ធម៌ទងំពងួ រទះប្បីជាធម៌មានអត្ ថល អិត្ប្រជាលរប្រៅេខុមុគម ភី ភាពយា ាង 

ណា     ក៏ប្រទង់ប្រតាេ់ែឹងទងំអេ់    ឥត្មានរទើេទល់េល់ចំ ក់    កំបាងំ 
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-៧- 

នឹងញណរញយយ ប្បេ់ប្រពះអង គរ ើយ  ។ 

 វសុិទធិគុណ បានែល់ប្រពះទ័យែ៏ប្ប េិទុ ធោអាត្ស ូសង់ឥត្ប្រប្បឡាក ់

ប្រប្ប េូរោយមន ទិលគឺកិរលេ(១) បាប្បធម៌េពវយា ាង េមូបីកិរលេ 

ល អិត្យា ាងណា ក៏ឥត្មានរេេេល់ក នញងប្រពះទ័យប្រពះអង គរ ើយ ។ 

 ករុណាគុណ បានែល់រេចក ដីប្រប្បណីអាេ ូេត្វោធា ណ៍ខ ំ

ប្បំរពញពទុ ធកា កធម៌រាប្ប់កប្បបជាអរនកមិនរអើរពើនឹងរេចក ដីទកុ ខលំបាក ែរាប្ប 

ែល់បានប្រតាេ់ែឹងរ ើយរទៀត្ ក៏ប្រទង់រធវ ើពទុ ធែំរណើ រៅកាន់ប្រេ ញកត្ចូធ ំ

និគមជ្នប្បទ  រោយឥត្មានធញុប្រទន់ រែើមបីប្រប្បទនធម៌រទេ ែល់ 

ពកួេត្វ ឥត្រចះរ ើេមខុថ្មានប្រទពយេមបត្ តិឬឥត្ប្រទពយេមបត្ តិ មានជាត្ិ 

ប្រត្កលូឧត្ ត ញង គឧត្ តមខ ពងខ់ ពេឬ់រថ្កទប្បរ ើយ  ។ 

 ប្រពះពទុ ធប្រត្ឹមដត្មយួប្រពះអង គប្ប៉រុណាណាះ ប្រទង់មានប្រពះគណុែ៏ខ ពងខ់ ពេ ់

 កទីប្បំសតុ្មិនរ ើញរម ល៉ះរៅរ ើយ ចំណង់រប្បើ ួប្ប ួមគណុប្រពះធម៌នងិប្រពះ 

េងឃមករទៀត្ ប្រពះគណុរ ះរប្រចើនជាអរនកនឹងរប្រប្បៀប្បនងឹប្រប្បមាណឯ 

ណាបាន? ប្រពះ ត្ នប្រត្័យទងំ ៣ រនះ ប្រប្បកប្បរោយគណុអរនក អនន ត 

 ១- រិលលស ករបថាធម៌ជាលររឿងលៅហមងចិត្ថ  លបើកចរតាមថាប រ់តាមជាន់ាន ៣ ពួរ 

រឺ រិលលសលរាត្រាត្ពួរ ១ រិលលសរណ្ណឋ លពួរ ១ រិលលសលអិ ត្ពួរ ១ ។ រិលលសលរាត្ 

រាត្បានដល់កាយទុ្ចច រិត្ ៣ វចីទុ្ចច រិត្ ៤ ជាលដើម រត្វូលះបានលដាយសីល ។ រិលលស 

រណ្ណឋ ល បានដល់នីវរណធម៌ ៥ រត្ូវលះបង់បានលដាយសាធិ ។ រិលលសលអិ ត្បានដល់ 

សលញ្ញដ ជន   ១០  រត្ូវលះបង់លដាយបញ្ញដ   ។ 
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-៨- 

ែល់ពកួេត្វសតុ្រប្រប្បៀប្ប ឧប្បមាថ្ប្ប៉រុណ ណះប្ប៉រុណាណាះបាន ក៏ពិត្ដមន ដត្គង ់

មានល័កោថ ានឲ្យេរង កត្បានថ្ មានត្ិចរប្រចើនជាងគានាជាប្របាកែ គឺ 

ប្រពះពទុ ធនិងប្រពះធម៌មានគណុប្រប្បដ លគានា ឯប្រពះេងឃមានគណុត្ិចជាង 

រប្រ ះថ្ ប្រពះធម៌ដែលមានទងំប្ប៉ ុមាន មកេរមាធាន ួប្ប ួមរៅក នញង 

 ទយវត្ ថ ញ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធទងំអេ់ េមែចូពរុទធ ាវាទដែលប្រទង់ប្រតាេ ់

េដម ដងចំរ ះនងឹវក កលភិ្កិ ខ ញថ្ 

 ម្ោ ម្ខា វកោលិ ធមមំ បសសៃិ ម្ោ មំ បសសៃិ 
ម្ោ   មំ    បសសៃិ    ម្ោ    ធមមំ    បសសៃិ   ។ 
 មានាលវក កលិ អ នកណារ ើញធម៌ អ នករ ះរ មាះថ្រ ើញត្ថ្គត្ 

អ នកណារ ើញត្ថ្គត្   អ នករ ះរ មាះថ្រ ើញធម៌   ។ 

 បានរេចក ដីថ្ អ នកណាប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមធម៌ ប្បេ់ប្រពះអង គ អ នករ ះ 

រ មាះថ្ប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមប្រពះអង គ អ នកណាប្រប្បត្ិប្បត្ តតិាមប្រពះអង គ អ នករ ះ 

រ មាះថ្ប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមធម ៌ប្បេ់ប្រពះអង គ   ។ 

 ឯប្រពះេងឃបានជាមានគណុត្ិចជាង រប្រ ះប្រទប្រទង់នវូគណុធម ៌

រោយអរន លើៗ មិនេពវប្រគប្ប់ ែចូយា ាងរោកដែលបានេរប្រមចគណុធម៌ែ៏ 

ខ ពង់ខ ពេ់ែល់ភាវៈជាប្រពះអ  ន តរ ើយ ក៏គង់ដត្លះប្បង់វាេ  ២ យា ាងព ុំ 

បាន ទងំមានអធាប្រេ័យមិនធំទោូយែចូប្រពះពទុ ធ រ ត្រុ ះរទើប្បមាន 

គណុត្ិចជាងប្រពះពទុ ធនឹងប្រពះធម៌   ។ 
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-៩- 

 ប្រប្បេិនរប្បើមាន កយេ ួថ្ ប្បពុវកា ជី្នណាមយួដែលបានរធវើឧប្បកា  

គណុែល់រយើងៗ ប្រត្វូដត្ត្ប្បគណុែល់រោកវញិរោយប្បច ច ញប្បកា កិច ចដែល 

រយើងគ ួរធវើបាន ចះុប្រពះ ត្ នប្រត្័យដែលមានគណុឥត្ប្បីរប្បើនងឹពណ៌ ថ្ 

ប្ប៉រុណ ណះប្ប៉រុណាណាះបាន រត្ើរយើងប្រត្វូត្ប្បគណុរោករោយវធិីដប្បប្បណារទើប្ប 

េមនឹងមហាគណុរ ះបាន? 

 ប្រត្វូរ្ លើយថ្ វធិីដែលប្រត្វូរធវើត្ប្បគណុរោករ ះងាយរទ គឺប្រត្វូ 

ប្រប្បប្រពឹត្ តតាមឱវាទ ប្បេ់រោក ែរាប្បែល់បានតាងំខ លនួរៅក នញងគណុវរិេេែ៏ 

ឧត្ តមគឺអ  ត្ តសល ប្ប៉រុណ ណះឯងរ មាះថ្ជាកា ត្ប្បគណុ ប្បេ់រោករោយ 

េពវប្រគប្ប់ ។ េមរោយប្បច ឆិមភាេិត្ដែលប្រទង់ប្រតាេ់ចំរ ះនឹងប្រពះ 

អានន ទថ្ 

 ម្ោ ម្កាចិ អាននទ ភិកខុ  វ្ហ ភិកខុ នី វ្ហ ឧបាសម្កា វ្ហ 
ឧបាសិកា វ្ហ ធមម នុធមមបបដិបម្ោន  វហិរៃិ ោមីចិបបដិ- 
បម្ោន  អនុធមមចារ ី ម្ោ ៃថាគៃំ សកោម្ោៃិ គរុកម្ោៃ ិ
មម្នៃិ     បមូ្ជៃិ   បរមយ   បជូាយ   ។ 
 មានាលអានន ទ ប្បគុ គលណាមយួរទះភ្ិក ខ ញក ដី ភ្ិក ខ ញនីក ដី ឧបាេកក ដី ឧបាេិកា 

ក ដីជាអ នកប្រប្បត្ិប្បត្ តិនវូធមត៌ាមធម៌ ជាអ នកប្រប្បត្ិប្បត្ តិេមគ ួែល់ធម៌ ជាអ នកប្រប្ប- 

ប្រពឹត្ តតាម ប្បគុ គលរ ះ រ មាះថ្រធវើេកា កា  រគា ព រាប្ប់អាន ប្បជូានវូ 

ត្ថ្គត្រោយរប្រគឿងប្បជូាែ៏នប្រកដលង    ។ 
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-១០- 

 ប្រពះ ត្ នប្រត្័យ រទះប្បីប្រប្បកប្បរោយគណុែ៏រប្រចើនអធិក ពន លឹកនប្រក 

ដលងយា ាងណាក៏រោយ ប្រពះគណុរ ះក៏ព ុំអាច  ូរ ៀោធា ណ៍ទ ួ

រៅែល់ពកួេត្វដែលជាអ នកមិនប្រត្វូកា  មិនប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមសងរទ ែរូច នះ 

នឹងថ្ប្រពះ ត្ នប្រត្័យមានអធាប្រេ័យ មិនរេ មើទរួៅែល់េពវេត្វទងំអេ់កព៏ ុំ 

ដមន គឺរមាះរោយរ ត្ដុែលេត្វប្រពរងើយករន តើយព ុំប្រពមទទលួប្រត្ង ងយក 

រទើប្បវត្ ថ ញវរិេេរ ះ ប្រត្ ប្ប់ជាឥត្ប្រប្បរយាជ្នចំ៍រ ះេត្វអភ្ពវទងំរ ះ 

រៅ វញិ រប្រប្បៀប្បែចូជារែើមរឈើធំមានដមកប្រត្េ ុំប្រត្ោយម លប្ប់ោខ្ែះុ 

ប្រប្បប្បមាគ៌ាារៅកណាដ ាលវាលធំ ដត្ប្រត្ ប្ប់រៅជាមិនដមនម លប្ប់េប្រមាប្ប់អ នក 

ែំរណើ ដែលមិនប្រពមរែើ ចលូរៅប្រជ្កក នញងគិម ហេមយ័ែរូចានាះ   ។ 

 េមរោយពទុ ធភាេិត្ដែលប្រទង់ប្រតាេ់ទកុថ្ អកាខ តាម្ោ ៃថា- 
គតា “ប្រពះត្ថ្គត្ទងំឡាយ ប្រទង់ប្រគាន់ដត្ជាអ នកប្របាប្ប់” បានរេចក ដ ី

ថ្ ប្រពះពទុ ធប្រគប្ប់ប្រពះអង គ ប្រទង់មិនដមនជារមដត្ងប្បណុយបាប្បដចកេត្វរទ 

ប្បណុយបាប្បរៅមានជានិច ចជាធម មតា ប្រទង់ប្រគាន់ដត្ជាអ នកប្បងាហាញស លវូេខុទកុ ខ 

ែល់េត្វប្ប៉រុណាណាះ ប្រត្ង់កា ប្រប្បប្រពឹត្ តល អ ឬអាប្រកក់រ ះរប្រេចរលើ ូប្បេត្វ 

រប្រប្បៀប្បែចូប្បគុ គលដែលប្របាប្ប់ស លវូែល់អ នកែំរណើ ដែលវរងវង រែើមបីឲ្យែឹងថ្ 

ប្រត្វូរែើ រៅតាមស លវូោដ ាំឬរ វ្ងប្ប៉រុណាណាះ ប្រត្ងក់ា ដែលប្រពមរៅឬមិនប្រពម 

រៅរ ះជាភា ៈរលើអ នកែរំណើ  ឯអ នកប្បងាហាញស លវូនឹងរែើ រៅជ្េួរគកព៏ ុំ 

បាន     ។    រ ត្រុ ះកា កាន់យកប្រពះ ត្ នប្រត្័យជាទីពឹងទី ឭក     ប្រត្វូរយើង 
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-១១- 

ខំនឹក ំពឹង ខំប្រប្បងឹប្រប្បប្រពឹត្ តតាមរោយខ លនួឯងសង រទើប្បរ មាះថ្យកប្រពះ 

 ត្ នប្រត្័យជាទីពឹងពំ ក់ រ មាះថ្ប្រប្បប្រពឹត្ តខ លនួគ ួ ប្រពះ ត្ នប្រត្័យរប្របាេ 

ប្របាណបាន   ។ 

 ប្រប្បេិនរប្បើមាន កយេ ួដប្រជ្កចលូមកថ្ ជ្ នជុ្នរាល់គានាដែលខ ំ

ោវ ាធាយមន តវជិាជាអវ ីមយួ រគមានេងឃឹមសលប្រប្បរយាជ្ន៍រៅខ្ងមខុរទើប្បរគ 

អាចោវ ាធាយបាន ចំដណករយើងជាពទុ ធោេនិកជ្នដែលខំអង គ ញយភាវ- 

  ឭកគណុ ប្រពះ ត្ នប្រត្័យមាន អ  ំ ជារែើមហាក់ែចូជាប្រគាន់ដត្អង គ ញយ 

នឹកេ រេើ គណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យទរទ ៗ    ចះុចំដណករយើងរត្ើប្រត្វូបានទទលួ 

គណុ ឬ  អានិេងសអំពីកា រធវើែរូចានាះចំរ ះខ លនួែចូរម ដចខ លះ? 

 ប្រត្វូរ្ លើយថ្ បានទទលួអានិេងសចំរ ះខ លនួយា ាងេរង ខប្ប គឺ ខំ លនួ 

ឲ្យមានចិត្ តប្ប េិទុ ធ ធម មតាចិត្ ត ប្បេ់រយើង កាលណារប្បើប្បរណាដ ាយឲ្យរៅ 

ទំរន   ដមងលងរ់ៅក នញងនីវ ណធម៌(១) ទងំ ៥ ណាមយួព ុំខ្ន ចះុរប្បើរយើង 

បានរធវើចិត្ តឲ្យអប្ប់ រំោយភាវ  ឭកគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យវញិ ចិត្ តរ ះឯង 

គង់ឃ្ល ាត្រចញចាកនីវ ណធម៌ព ុំខ្ន លះុចតិ្ តឃ្ល ាត្ចាកនីវ ណធមរ៌ ើយ 

ចិត្ តរ ះឯងរោកឲ្យរ មាះថ្   ចិត្ តប្ប េិទុ ធ   ។ 

 ១- នីវរណធម៌ ៥ យ៉ងរឺៈ កាមចឆនធៈ លសចរឋីលពញចិត្ថរប ុងកាម ១ ពាបាទ្ៈ លសចរឋីរំនំុរំុ 

រួន១ ថីនមិទ្ន ៈ លសចរឋីងងុយលោរងរ់១ ឧទ្នចច រុរក ុចច ៈ លសចរឋីរាយាយចិត្ថ  ១ វិចិរិច្ឆឆ  លសចរឋី 

លងឿងឆងល់ ១  ។ 
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-១២- 

 រនះឯងជាគណុ ឬអានេិងស ប្បេ់អ នកដែលបានភាវ  ឭកគណុប្រពះ 

 ត្ នប្រត្័យ  ។ 

សរណរមន៍ 

  វធិីដែលកាន់យកប្រពះ ត្ នប្រត្័យជាទីពឹងទី ឭកននប្បគុ គលអ នកចះុកាន់ពទុ ធ- 

ោេ ែំប្បងូ   រៅថ្   េ ណគមន៍   ។ 

ឧបត្ថិ លហតុ្ទនសរណរមន៍ 

 សរណគមន៍ រប្បើេដម ដងតាមែំរណើ ននឧប្បត្ តរិ ត្ដុែលរកើត្រ ើង 

មាន ២ យា ាងគឺៈ រទវវាចិកេ ណគមន៍(១) ១ រត្វាចិកេ ណគមន៍(២) ១ ។ 

 ម្ទោវ្ហចិកសរណគមន៍ ែំរណើ រែើម កាលប្រពះប្ប មពិជ្ិត្មា  

រទើប្បនឹងបានប្រតាេ់ប្ប មាភ្េិរមាព ាធិញណ កន លងរៅបាន ៧ េបាដា  ៍

ប្រទង់គង់រៅរប្រកាមរែើមរាជាយត្នប្រពឹកស (រឈើរកេ) ក នញងត្ំប្បន់ឧ រុវល 

ប្រប្បរទេ កាលរ ះមាន ណិជ្ប្បងប្ប អនូ ២  ក់បានមកជ្បួ្បនឹងប្រពះអង គ 

រ ើយថ្វ ាយខ លនួជា ឧបាេក អ នកែល់នវូរទវវាចិកេ ណគមន៍ និងប្រពះប្ប ម 

រោក ថរោយ កយថ្ 

 ឯម្ៃ មយ ំ ភម្នត ភគវនតំ សរណំ គចាឆ ម ធមមញ្ច  
 (១) លទ្វវាចិរសរណរមន៍ បានដល់សរណរមន៍ ២ រឺរពះពុទ្ន  និងរពះធម៌ ។ 

 (២) លត្វាចិរសរណរមន៍ បានដល់សរណរមន៍ ៣ រឺ រពះពុទ្ន  រពះធម៌ និងរពះសងឃ ។ 
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-១៣- 

ឧបាសម្ក ម្ោ ភគវ្ហ ធាម្រៃុ អជជៃម្គេ សរណំ គម្ៃ ។ 
 ដប្រប្បថ្ ប្បពិប្រត្ប្រពះអង គែ៏ចរប្រមើន រយើងខ ្ ញំទងំរនះ េមូែល់នវូប្រពះែ៏ 

មានរជាគសង ប្រពះធមស៌ង ជាទីពឹងទី ឭក េមូប្រពះែ៏មានរជាគប្រទងច់ា ំ

ទកុនវូរយើងខ ្ ញំ ថ្ជាឧបាេកអ នកែល់ (នវូប្រពះពទុ ធ ប្រពះធម៌) ជាទីពឹង 

ទី ឭក តាងំអំពីនថ ៃរនះជារែើមរ ៀងរៅ ។ 

 ម្ៃវ្ហចិកសរណគមន៍ ែំរណើ រែើម រេែ ះីជាប្បិតាននយេ- 

កលុប្បបុ្រត្បានជ្បួ្បនងឹប្រពះេម ព ញទ ធប្ប មប្រគបូ្រទង់គង់ ក នញងនប្រពឥេិប្បត្នមគិទយ- 

វន័  ត្ំប្បន់ប្រក ញង រាណេី រកើត្រេចក ដីប្រជ្ះថ្ល ា រទើប្បប្បរងាអានអាតាមាជា 

ឧបាេក រត្វាចិកេ ណគមន៍ ែំប្បងូក នញងប្រពះពទុ ធោេ  ចំរ ះនឹងប្រពះ 

ឈ នះមា     រោយវចីរភ្ទថ្ 

 ឯោហំ ភម្នត ភគវនតំ សរណំ គចាឆ មិ ធមមញ្ច  
ភិកខុ សងឃញ្ច  ឧបាសកំ មំ ភគវ្ហ ធាម្រៃុ អជជៃម្គេ 
បាណុម្បៃំ    សរណំ   គៃំ   ។ 
 ដប្រប្បថ្ ប្បពិប្រត្ប្រពះអង គែ៏ចរប្រមើន ខ ្ ញំប្រពះអង គ េមូែល់នវូប្រពះែ៏មាន 

រជាគសង ប្រពះធម៌សង ប្រពះភ្ិក ខ ញេងឃសង ជាទីពឹងទី ឭក េមូប្រពះែ៏មានរជាគ 

ប្រទង់ចាទំកុនវូខ ្ ញំប្រពះអង គ ថ្ជាឧបាេក អ នកែល ់ (នវូប្រពះ ត្ នប្រត្័យ) ជាទី 

ពឹងទី ឭក   រេ មើរោយជ្ីវតិ្   តាងំអំពីនថ ៃរនះជារែើមរ ៀងរៅ  ។ 
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-១៤- 

 រត្វាចិកេ ណគមន៍រនះ ជាន់ប្បំមរ ធិកាល(១) ប្រពះេពវញ្ ញពូទុ ធ 

ប្រទង់ប្រតាេ់អនញុ្ញ ាត្ ជាកិច ចឧប្បេមបទ(២) េប្រមាប្ប់កលុប្បបុ្រត្   ចំរ ះ 

នឹងប្រពះអ  ន ត ៦០ អង គមានប្រពះរកាណឌញ្ ញរត្ ថ ជាប្រប្បធានឲ្យេញ្ច រៅកាន់ 

ប្រេ ញកត្ចូធំនិគមជ្នប្បទរាជ្ធានី រោយមាគ៌ាារសសងៗ គានា រែើមបីសាយប្រពះ 

ពទុ ធោេ  កាលរប្បើប្រប្បទះកលុប្បបុ្រត្មានេទធ ាប្រជ្ះថ្ល ាប្របាថ្នាប្បពវជាជាប្រទង ់

អនញុ្ញ ាត្ឲ្យេរប្រមចឧប្បេមបទ រោយកិច ចប្រត្ឹមដត្ទទលួយកប្រពះនប្រត្- 

េ ណគមន៍ថ្ ពុទធ ំ សរណំ គចាឆ មិ, ធមមំ សរណំ គចាឆ មិ, 
 (១) រវាងកាល ៤៥ វសា ច្ឆប់លដើមអំពីកាលកដលរពះពុទ្ន រតាស់ដឹង លៅទ្ល់នឹងកាល 

កដលរទ្ង់បរិនិពាវ ន លៅថា លពាធិកាល, កចរលចញជា ៣ រឺ រាប់ពីវសាទី្ ១ ដល់ទី្ ១៥ 

លៅថា បឋមលពាធិកាល ពីវសាទី្ ១៦ ដល់ទី្ ៣០ លៅថា មជឈិមលពាធិកាល, ពីវសាទី្ 

៣១  ដល់ទី្  ៤៥  លៅថា  បចឆិមលពាធិកាល  ។ 

 (២) វិធីឧបសមផទរប ុងពុទ្នសម័យាន ៨ យ៉ងរឺៈ ឯហិភិរខ ុឧបសមផទ ឧបសមផទ 

លដាយពុទ្នត្រាស់ថា ឯហិភិរខ ុ ២- សរណរមនូបសមផទ ឧបសមផទលដាយទ្ទួ្លទរត្ស- 

រណរមន៍, ៣- ឱវាទ្បផដិរគហណូបសមផទ ឧបសមផទលដាយអាចទ្ទួ្លពុលទន វាទ្(ចំលពាះ 

រពះមហារសសបលត្ទ រ), ៤- បញ្ញា ពាររណូបសមផទ ឧបសមផទលដាយការលដាះរាយពុទ្ន - 

បផញ្ញា បាន (ចំលពាះលាបារាមលណរ), ៥- អដឌររុធមមបផដិរគហណូបសមផទ ឧបសមផទ 

លដាយទ្ទួ្លរបតិ្បត្ថិតាមររុធម៌របំាបី (ចំលពាះរពះនងបជាបតិ្), ៦- ទូ្លត្នឧបសមផទ 

ឧបសមផទលដាយបញ្ជូនទូ្ត្លៅ (ចំលពាះនងអឌណកាសីរណិកា), ៧- អដឌវាចិរឧបសមផទ 

ឧបសមផទ លដាយរមមវាច្ឆរបំាបី អំពីសាប រ់ឧភលតាសងឃរឺឧបសមផទសរាប់ពួរភិរខ ុនី, 

៨- ញត្ថិចតុ្ត្ទរមមឧបសមផទ ឧបសមផទលដាយញត្ថិចតុ្ត្ទរមមវាច្ឆ រឺឧបសមផទ 

សរាប់ពួរភិរខ ុ  ។ 
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-១៥- 

សងឃ ំ សរណំ គចាឆ មិ ប្ប៉រុណ ណះឯង ទកុជាេរប្រមចកិច ចឧប្បេមបទ 

រៅថ្  េ ណគមនបូ្បេមបទ  ។ 

 លះុត្មក ប្រពះពទុ ធោេ កាន់ដត្សាយទោូយរ ើងរប្រចើនត្ំប្បន ់

មានភ្ិក ខ ញេងឃេមបូណក៌ះុក រ ើងរ ើយ រទើប្បប្រទង់រលើកវធិឧីប្បេមបទ 

ដប្បប្បរនះ ោក់ទកុជាវធិីេប្រមាប្ប់ប្បពវជាជាជាោមរណ រៅវញិ រ ើយប្រទង់ 

ប្បញ្ ញត្ តវធិីឧប្បេមបទថ មី រោយញត្ តិចត្តុ្ ថកម មវាចាជាលំោប្ប់រ ៀងរាប្បមក ។ 

 ឥមនិ ៃីណិ សរណគមោនិ ប្រពះនប្រត្េ ណគមន ៍

រនះ រទះប្បីប្រពះែ៏មានរជាគប្រទង់ប្រតាេ់អនញុ្ញ ាត្ជាវនិយកម មចំរ ះប្បពវជាជា 

និងឧប្បេមបទក៏ពិត្ដមន, ដត្ថ្គង់មានអានភុាពអាចឲ្យេរប្រមចឱតា ណ- 

កិច ចចះុកាន់ប្រពះពទុ ធោេ រោយប្រប្បកា  ២ គឺញញាំងប្បគុ គលឲ្យរកើត្បាន ម 

ថ្ ឧបាេក ឧបាេិកា រោយអត្ ថ និងញញាំងប្បគុ គលឲ្យរកើត្ជាោមរណ  

ោមរណ  ី  រោយបាលី  ។ 

 រេចក ដីថ្ មនេុស ឬរទវតា ដែលមានេទធ ារជ្ឿជាក់ក នញងគណុ 

ប្រពះ ត្ នប្រត្័យនឹងចះុកាន់ប្រពះពទុ ធោេ ែំប្បងូប្រត្ឹមភ្មូិជាឧបាេក ឧបា- 

េិកា រតាងយល់អត្ ថ (រេចក ដី) ននប្រពះនប្រត្េ ណគមន៍រោយជាក់ោក់ 

កាលរប្បើែឹងរ ើយ រទះប្បីទទលួេ ណគមន៍រោយវចីរភ្ទជាភាោបាលីក ដី 

ភាោ ប្បេ់ខ លនួក ដី រ មាះថ្បានតាងំរៅក នញងភ្មូិជាឧបាេក ឧបាេិការោយ 

េ ប្ប់េនួែចូគានា    រប្រ ះេ ណគមន៍ ប្បេ់ឧបាេក    ជារចត្ កម ម    រលើក 
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-១៦- 

យករចត្ ដែលែឹងរេចក ដីជាប្រប្បមាណ  ។ 

 ចំដណកខ្ងប្បពវជាជាកិច ចននោមរណ វញិ រទះប្បីប្បពវជាជារប្បក ខប្បគុ គល 

រ ះយល់អត្ ថ (រេចក ដី) ននេ ណគមន៍ជាក់ោក់រ ើយក ដី ក៏ប្រត្វូ 

ប្បរញ្ចញវចីរភ្ទទទលួយកេ ណគមន៍រោយភាោបាលីជាថ មីរទៀត្ តាម 

េមគ ួែល់អក ខ េមបត្ ត ិ រទើប្បអាចញញាំងប្បពវជាជាកិច ចរ ះឲ្យេរប្រមចបាន 

រប្រ ះប្បពវជាជាកម មរនះជាប្បញ្ ញត្ តិកម ម ប្រទង់ប្បញ្ ញត្ តរលើកយកកាយដែលរកា  

េក់ពកុមាត្់ ពកុចងាកា កាត្់ប្រកចក រេ លៀកែណដប្ប់េំពត្់កាោវៈ និងវាចា 

ដែលអាចទទលួេ ណគមន៍ប្រត្ឹមប្រត្វូតាមលក ខណៈននអក ខ វធិជីាប្រប្បមាណ  ។ 

របលភទ្ទនសរណរមន៍ 

 ទុវធិំ សរណគមន ំ ម្ោកិយ ំ ម្ោកុៃតរញ្ញច ៃិ េ  

ណគមន៍រប្បើរ លរោយប្រប្បរភ្ទមាន ២ យា ាងគឺ រោកិយេ ណគមន៍ ១ 

រោកតុ្ ត េ ណគមន៍  ១  ។ 

 រោកតុ្ ត េ ណគមន ៍ បានែល់េ ណគមន៍ននប្រពះអ យិប្បគុ គលមាន 

រោតាប្បន នប្បគុ គលជារែើម ដែលរោកមានរេចក ដីេងស័យក នញងប្រពះ ត្ នប្រត្យ័ 

ជាមន ទិលននេ ណគមនផ៍្ដាច់ប្បង់រ ើយ រោយអ យិមគ គញ្ញ ាណជាេម ុ

រច ឆទប្បបហាន មានេទធ ាដលង ំរភ្ើប្បញប្ប់ញ័ រ ើយ រប្រ ះមានប្រពះនិ វ ាន 

ជាអា ម មណ៍, េ ណគមន៍រនះ រទះប្បីមានរ ត្ជុាទំ េ់យា ាងណា ក ៏

ឥត្មានកិ យិាោច់ធ ល ញះធាល ាយរៅវញិបានរ ើយ  ។ 
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-១៧- 

 ម្ោកិយសរណគមន៍ បានែល់េ ណគមន៍ននប្បថុជុ្ ជនជាត្ ិ

ដែលរៅមានអធាប្រេ័យរទ ទន់រៅតាមរោកធម៌ទងំ ៨ ប្រប្បកា  ដត្មាន 

េទធ ារជ្ឿជាក់ក នញងគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យ អាចប្បរញ្ចញវចីរភ្ទេមាទនប្របា 

 ព ធយកពទុធ ាទិគណុជាអា ម មណ៍ថ្ ពទុ ធំ េ ណំ គចាឆ ាមិ ជារែើម ។ 

 ម្ោកិយ ំ បន ឯរោកិយេ ណគមន៍រនះ រប្បើេដម ដងរោយ 

លំ នំនវចីរភ្ទរប្ប ដជា្ាខ លនួជា ឧបាេក ឧបាេិកា ប្រប្បកប្បរោយអាកា  ៤ 

យា ាងគឺៈ អត្ តេន និយាត្ន ១ ត្ប្បបរាយនតា ១ េេសភាវូប្បគមន ១ បាណិ 

បាត្  ១  ។ 

 អៃតសននិយយាតៃន គឺប្រប្បគល់កាយថ្វ ាយជ្ីវតិ្ែល់ប្រពះ ត្ នប្រត្័យទកុ 

ប្រពះ ត្ នប្រត្័យរេ មើរោយជ្ីវតិ្ រទះប្បីខ លនួមានទកុ ខភ្័យប្រប្បល័យជ្ន មយា ាងណា 

ក៏េខុចិត្ តដត្លះអាតាមា ព ុំអាចោកោលះប្បង់រចាលប្រពះ ត្ នប្រត្័យរ ើយ 

ែចូមានបាលីេប្រមាប្ប់េបូ្រត្ប្រប្បកាេរប្ប ដជា្ាខ លនួថ្ 

 អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ អតាត នំ ជីវៃិំ ពុទធសស និយយាតម្ទមិ 
អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ អតាត នំ ជីវៃិ ំ ធមមសស និយយាតម្ទមិ 
អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ អតាត នំ ជីវៃិំ សងឃសស និយយាតម្ទមិ ។ 
  ដប្រប្បថ្ ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូថ្វ ាយខ លនួគឺជ្ីវតិ្ ែល់ប្រពះពទុ ធ ចាប្ប់តាងំអំពី 

នថ ៃរនះជារែើមរ ៀងរៅ ។ (ប្រពះធម៌ ប្រពះេងឃមានន័យដប្រប្បែចូគានា ដប្ប លក 

ដត្ កយថ្  ែល់ប្រពះធម៌   ែល់ប្រពះេងឃប្ប៉រុណាណាះ)  ។ 
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-១៨- 

 ៃបបោយនតា គឺអធិោះ ានឬរប្ប ដជា្ាទកុនវូប្រពះ ត្ នប្រត្័យជាប្រប្បធាន 

ជាទីពឹង ប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងខ្ងមខុ រទះប្បខី លនួមានរ ត្អុាេន នអន ធប្រកយា ាង 

ណា ក៏ព ុំប្រពមយកេ ណវត្ ថ ញែនទរប្រៅចាកប្រពះ ត្ នប្រត្័យជាទីពឹងរ ើយែចូ 

មានបាលីេប្រមាប្ប់េបូ្រត្ប្រប្បកាេរប្ប ដជា្ាខ លនួថ្ៈ 

 អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ ពុទធបបោយម្ោ ឥៃិ មំ ធាម្រថ, 
អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ ធមមបបោយម្ោ ឥៃិ មំ ធាម្រថ, 
អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ សងឃបបោយម្ោ ឥៃិ មំ ធាម្រថ, 
 ដប្រប្បថ្ ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូយកប្រពះពទុ ធជាទីពឹងប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងខ្ង 

មខុ ចាប្ប់តាងំអំពីនថ ៃរនះជារែើមរ ៀងរៅ េមូប្រពះក ុណាទងំឡាយចាទំកុ 

នវូខ ្ ញំប្រពះក ុណា ថ្ជាឧបាេក រោយអាកា ៈែរូច នះ ។ (ប្រពះធម៌ ប្រពះ 

េងឃមានន័យដប្រប្បែចូគានា ដប្ប លកដត្ប្រត្ង់ កយថ្(មានប្រពះធម៌ មានប្រពះ 

េងឃ”  ប្ប៉រុណាណាះ)  ។ 

 សសសភាវបូគមន គឺប្បរងាអាននវូភាពននខ លនួជាេិេសអ នកោដ ាប្ប់ 

ឱវាទប្រពះ ត្ នប្រត្័យ ឥត្េ ណវត្ ថ ញែនទជាទីពឹងពំ ក់ ប្បេ់ខ លនួរ ើយ ែចូ 

មានបាលីេប្រមាប្ប់េបូ្រត្ប្រប្បកាេរប្ប ដជា្ាខ លនួថ្ 

 អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ ពុទធសស អម្នតវ្ហសិម្កា ឥៃិ មំ ធាម្រថ, 
អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ ធមមសស អម្នតវ្ហសិម្កា ឥៃិ មំ ធាម្រថ, 
អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ សងឃសស អម្នតវ្ហសិម្កា ឥៃិ មំ  
ធាម្រថ   ។ 
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-១៩- 

 ដប្រប្បថ្ ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូជាេិេស ប្បេ់ប្រពះពទុ ធ ចាប្ប់តាងំអំពី 

នថ ៃរនះជារែើមរ ៀងរៅ េមូប្រពះក ុណាទងំឡាយ ចាទំកុនវូខ ្ ញំប្រពះក ណុា 

ថ្ជាឧបាេក រោយអាកា ែរូច នះ (ប្រពះធម៌ ប្រពះេងឃមានន័យដប្រប្បែចូគានា 

ដប្ប លកដត្ប្រត្ង់ កយថ្  ( ប្បេ់ប្រពះធម៌   ប្បេ់ប្រពះេងឃដត្ប្ប៉រុណាណាះ)  ។ 

 បាណិបាៃ គឺោក់ចះុនវូនែរោយអំណាចេទធ ាប្រជ្ះថ្ល ាពន់រពក 

អាចេដម ដងអាកា រគា ពែល់ប្រពះ ត្ នប្រត្័យ រោយកិច ចដែលគ ួរធវើក នញងប្រពះ- 

ពទុ ធោេ  មានរលើក តាថ ាប្រប្បណមយនមេសកា ចំរ ះប្រពះ ត្ នប្រត្័យជា 

រែើម    ែចូមានបាលីេប្រមាប្ប់េបូ្រត្ប្រប្បកាេរប្ប ដជា្ាខ លនួថ្ 

 អជជ អាទឹ កតាោ  អហំ អភិវ្ហទនបបចចុ បដ្ឋា នំ អញ្ជ លិកមមំ 
ោមីចិកមមំ ពុទ្ធធ ទីនំម្យវ ៃិណេំ  វៃថូនំ កម្ោមិ ឥៃិ មំ 
ធាម្រថ   ។ 
 ដប្រប្បថ្ ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូរធវើនវូអភ្ិវាទនកម ម ប្បច ច ញប្បោះ ានកម ម 

អញ្ជលិកម ម ោមីចិកម ម ែល់នប្រត្ ត្នវត្ ថ ញ មានពទុធ ាទិ ត្នៈជារែើម ចាប្ប ់

តាងំអំពីនថ ៃរនះជារែើមរ ៀងរៅ េមូប្រពះក ណុាទងំឡាយ ចាទំកុនវូ 

ខ ្ ញំប្រពះក ុណាថ្ (ជាឧបាេក)  រោយអាកា ែរូច នះ  ។ 

 បាណិបាម្តា បន ឯបាណិបាត្េ ណគមន៍រនះ រោកដចក 

រចញរៅរទៀត្ជា ៤ យា ាងគឺ ញត្ិបាណិបាត្ ១ ភ្យបាណិបាត្ ១ អាច- 

  យិបាណិបាត្  ១   ទក ខិរណយយបាណិបាត្  ១  ។ 
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-២០- 

 ញាៃិបាណិបាៃ រគា ពរោយោ ញត្ិ បានែល់ រាវា- 

េណាមយួដែលយល់រ ើញថ្ប្រពះពទុ ធ ឬប្រពះេងឃប្រត្វូជាញត្ិ ប្បេខ់ លនួ 

រទើប្បរធវើអញ្ជលិកម មប្រប្បណមយរគា ពរាប្បអ់ានប្រពះ ត្ នប្រត្័យ   ។ 

 ភយបាណិបាៃ រគា ពរប្រ ះខ្ល ាច បានែល់ឧបាេក ឧបា- 

េិកាណាមយួ ដែលយល់រ ើញថ្ ប្រពះពទុ ធប្រប្បកប្បរោយជាត្ិពជូ្ពងស 

វងសប្រត្កលូខ ពងខ់ ពេ់ជាងខ លនួ មានទទធ ានភុាពរប្រចើន ទងំឥេស ជ្នក៏បាន 

ចលូរគា ពរកាត្ខ្ល ាចរប្រចើន រប្បើខ លនួមិនរគា ពរៅ ដប្រកងរគត្ិះរែៀល ឬរធវើ 

រទេទកុ ខរសសងៗ   រមា ល ាះរ ើយ  រទើប្បរគា ពថ្វ ាយប្បង គំប្រពះ ត្ នប្រត្័យ  ។ 

 អាចរយិបាណិបាៃ រគា ពរោយយល់ថ្ជាប្រគអូាចា យបានែល ់

ឧបាេក ឧបាេិកាណាមយួ យល់រ ើញថ្ប្រពះពទុ ធ ឬប្រពះេងឃធាល ាប្ប់រធវ ើ 

ជាប្រគអូាចា យប្បងាហាត្់ប្បរប្រងៀនរោកិយវជិាជា យា ាងរលខនពវន តគណុហាជារែើម 

ែល់ខ លនួ កាលរៅជា រាវាេរៅរ ើយ រ ើយជាប្ប់រេចក ដីរគា ពរ ះត្ 

មក លះុែល់រោកប្រទង់រភ្ទប្បពវជាជារ ើយ ករ៏ៅដត្រគា ពរោយយលថ់្ 

ជាប្រគអូាចា យ ប្បេខ់ លនួ រទើប្បរគា ពរាប្ប់អានថ្វ ាយប្បង គំចំរ ះប្រពះ ត្ នប្រត្័យ ។ 

 ទកខិ ម្ណយយបាណិបាៃ រគា ពរប្រ ះជាទក ខិរណយយប្បគុ គលបាន 

ែល់ឧបាេកឧបាេិកាណាមយួ យល់រ ើញថ្ប្រពះពទុ ធជាទក ខិរណយយ 

ប្បគុ គលែ៏ប្រប្បរេើ រលើេដលងទក ខិរណយយប្បគុ គលែនទៗក នញងរោក រ ើយរទើប្ប 

មានរេចក ដីប្រជ្ះថ្ល ារជ្ឿជាក់ក នញងគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យ រទើប្បរគា ពរាប្ប់អានថ្វ ាយ 

ប្បង គំចំរ ះប្រពះ ត្ នប្រត្័យ   ។ 
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-២១- 

 ឯបាណិបាត្េ ណគមន ៍ ៣ ខ្ងរែើមក៏រ មាះថ្ជាកេុល រប្រ ះ 

ប្បគុ គលដែលរធវើែរូចានាះបាន េទុ ធដត្អាប្រេ័យ ិ ឱិត្ តប្បបនងិរមតាត ាចិត្ ត ដត្ 

រប្បើទកុជាែរូច នះ ក៏ប្រគាន់ដត្ជាវែ ដគាមិនីកេុល ញញាំងេត្វឲ្យវលិវល់ក នញងវែ ដ- 

េងា ប្ប៉រុណាណាះ រប្បើទក ខិរណយយបាណបិាត្េ ណគមន៍រទើប្បជាវវិែ ដគាមនិី- 

កេុល ដលងញញាំងេត្វឲ្យវលិវល់ក នញងវែ ដេងា រទៀត្ រប្រ ះរ ត្ ុ

េ ណគមន៍រនះជាគន លងននប្រពះនិ វ ាន   ។ 

វិធីដាច់សរណរមន៍ 

 ម្ោកិយសស សរណគមនសស ទុម្ពភម្ទ្ធ ោវម្ជាជ  
អោវម្ជាជ  ច ។ រោកិយេ ណគមន៍ ដែលបានេដម ដងមករ ើយរនះ 

 ដមងោច់ធ ល ញះធាល ាយរៅវញិរោយប្រប្បរភ្ទ ២ ប្រប្បកា គឺ ោច់មានរទេ ១ 

ោច់ឥត្រទេ  ១  ។ 

 ោច់មានរទេ ែចូយា ាងប្បគុ គលដែលប្រប្បកាេរប្ប ដជា្ាខ លនួជាឧបាេក 

ឧបាេិកា ក នញងប្រពះពទុ ធោេ  ួចរ ើយ នថ ៃរប្រកាយដប្ប ប្រត្ ប្ប់ជាលះ 

រចាលប្រពះ ត្ នប្រត្័យ ដប្ប រៅរជ្ឿរគា ពរកាត្ខ្ល ាចេ ណវត្ ថ ញែនទរប្រៅពទុ ធ- 

ោេ ថ្ប្រប្បរេើ ជាងប្រពះ ត្ នប្រត្័យវញិ  ។ 

 ោច់ឥត្រទេ ែចូយា ាងប្បគុ គលដែលប្រប្បកាេរប្ប ដជា្ាខ លនួជាឧបាេក 

ឧបាេិកា ក នញងប្រពះពទុ ធោេ  ួចរ ើយ នថ ៃរប្រកាយរធវើកាលកិ យិារៅ 

កាន់ប្ប រោក យ       រប្បើជាភ្ិក ខ ញក៏ោច់ចាកភ្ិក ខ ញភាព         រប្បើជាោមរណ   
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-២២- 

ក៏ោច់ចាកោមរណ ភាព រប្បើជាឧបាេក ឧបាេិកាក៏ោច់ចាកប្រពះនប្រត្ 

េ ណគមន៍ រប្រ ះមិនអាចនឹងទញយកេ ណគមន៍្ លងជាត្រិៅសង 

បាន   ។ 

 ម្សដាវម្សម្នវ ហិ សរណគមនំ គយាៃិ ដត្រប្បើប្បគុ គល 

រៅប្រប្បកាន់យកប្រពះនប្រត្េ ណគមន៍ ថ្ប្រប្បរេើ វរិេេរៅរ ើយែរាប្ប 

ណា េ ណគមន៍ក៏ព ុំទន់ោច់ធាល ាយរៅបាន  ែរាប្បរ ះ  ។ 

 ម្សដាវម្សម្នវ ភិជជៃិ លះុដត្ប្បគុ គលប្រប្បកាន់យកនវូេ ណវត្ ថ ញ 

ែនទថ្ប្រប្បរេើ ជាងប្រពះ ត្ នប្រត្័យ រទើប្បេ ណគមន៍ធាល ាយរៅក នញងខណៈ 

រ ះដែ  ប្ប៉ដុន តរោកិយេ ណគមន៍ រប្បើទកុណាជាមិនមានោច់ធ ល ញះ 

ធាល ាយរទ ក៏គង់មានរ ត្រុៅ មងខ លះៗព ុំខ្ន  ែចូមានរេចក ដីត្រៅ  ។ 

លហតុ្កដលលៅហមងសរណរមន៍ 

 េ ណគមន៍ដែលរៅ មងបាន អាប្រេ័យប្បគុ គលមានមន ទិលេងស័យ 

ក នញងគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យរោយចិត្ ត ឬេដម ដងអាកា មិនេមគ ួចំរ ះប្រពះ 

 ត្ នប្រត្័យរោយកាយនិងវាចា ដែលជាអំរពើទចុ ច តិ្រសសងៗដែលរកើត្អំពីអ- 

កេុលចិត្ ត ែចូយា ាង ក់មកួ ដេបករជ្ើង បាងំ្ប្រត្ ោងរជ្ើងខ ព ញ មាត្់ 

ខ្ករោដ ាះ ប្បរ ទ ា ប្បងឧ់ចាច ា ប្បេាវៈខ្ងមខុប្រពះភ្ន្ទក តប្រពះពទុ ធ ូប្ប ឬក នញងទី 

ប្ប រិវណោះ ានត្ម កល់ប្រពះពទុ ធ ូប្បដកប ខ្ងប្រពះោនប្រពះរចត្ិយ ដែលត្ម កល់ 

ប្រពះោ  ីកិធាត្បុ្រពះពទុ ធ     កបួនខ្នាត្ប្រពះពទុ ធោេ       ឬប្រពះភ្ិក ខ ញេងឃអង គ 
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-២៣- 

ណាមយួ ឬព ុំរ ះរោត្ េដម ដងអាកា មិនគប្បបីរសសងៗ ែចូយា ាងប្រទង់ 

ប្រតាេ់ហាមមិនឲ្យភ្ិក ខ ញេដម ដងធម៌ែលអ់គា វប្បគុ គល(១) ១៦ ពកួជារែើម ឬក៏ប្ប-ុ 

គ គលប្រប្បកប្បរោយរទេចិត្ ត រ លប្រប្បទេុ តចំរ ះប្រពះ ត្ នប្រត្័យឬនិយាយ 

ប្របា ព ធប្រពះ ត្ នប្រត្័យែំប្បចួរេើចរលងជាកា ដលបងរសសងៗ តាមទំរនើងចិត្ ត ។ 

អាកា ទងំអេ់រនះឯងេទុ ធដត្ជារប្រគឿងរៅ មងេ ណគមន៍   ។ 

 រ ត្រុ ះ ោធជុ្នកាលរប្បើែឹងថ្មានឧប្បក ករិលេចលូមកលកុលយុ 

េ ណគមន៍យា ាងរនះរ ើយ ៗ ប្របាថ្នារេចក ដីប្ប េិទុ ធ គប្បបីេមូខមារទេ 

នឹងប្រពះ ត្ នប្រត្័យ រទើប្បប្ប េិទុ ធបាន រនះជារេចក ដីរល មើេស លវូកាយវាចា ។ 

រប្បើរល មើេរោយចិត្ តទចុ ច តិ្វញិ ែចូយា ាងមានរេចក ដី រង កៀេនឹងប្រពះ ត្ ន- 

ប្រត្័យ រ ះគប្បបី ះិ កធម៌ណាមយួដែលខ លនួធាល ាប្ប់ប្រជ្ះថ្ល ាយកមកពិចា ណា 

ែរាប្បែល់អេ់េងស័យ រ ះរេចក ដីប្ប េិទុ ធនឹងរកើត្រ ើងឯង ក នញងខណៈ 

ដែលបាត្់រងឿង្ ៃល់ភាល ាម   ។ 

ធម៌ជាលហតុ្ឲ្យសរណរមន៍ខ្ជជ ប់ខ្ជួន 

 ប្បគុ គលជាឧបាេក ឧបាេិកា ដែលនឹង កាប្រពះនប្រត្េ ណគមន៍ឲ្យ 

ខ្ជ ាប្ប់ខ ជនួបាន មិនោច់មិនរៅ មងរៅវញិ អាប្រេ័យធម៌ ២ ប្រប្បកា គ ឺ

េទធ ា    ១   ប្បញ្ញ ា   ១  ។ 

 ១- អារវបុរគល បុរគលមិនលារព ១៦ ពួរលនះ ានមររប ុងបាតិ្លារខ រត្ង់លសរខិយវត្ថ  

ធមមលទ្សនបដិសំយុត្ថ    ។ 
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-២៤- 

 រេចក ដីថ្ រប្បើប្បគុ គលមានេទធ ាជាមលូ រជ្ឿេ ប្ប់ក នញងគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យ 

ប្រពមទងំមានប្បញ្ញ ាជាេមាមាទិែ ះិ ពិចា ណារ ើញគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យ រោយ 

ជាក់ោក់ មានរែើមថ្ ប្រពះពទុ ធប្រទង់ឆ្ៃាយចាកេកឹេប្រត្វូពិត្ដមន ប្រពះធម៌ 

ដែលប្រពះមានប្រពះភាគប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងរ ើយរោយល អពិត្ដមន ប្រពះ- 

េងឃោវក័ ប្បេ់ប្រពះមានប្រពះភាគ ប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្ឹមប្រត្វូប្របាកែដមន យា ាង 

រនះឯងរទើប្បេ ណគមន ៍ ំិត្រៅខ្ជ ាប្ប់ខ ជនួបាន រប្បើប្របាេចាកេទធ ានិង 

ប្បញ្ញ ារ ើយ េ ណគមន៍មិនអាចនឹងតាងំរៅំិត្រំ បានរ ើយ   ។ 

អានិសងសទនសរណរមន៍ 

 ឯវ ំ ហិ សរណគមម្ោ កាលរប្បើប្បគុ គល កាេ ណគមន៍ខ្ជ ាប្ប ់

ខ ជនួប្រប្បកប្បរោយអង គ ៣ ប្រប្បកា គឺ េទធ ា រជ្ឿជាក់ក នញងគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យ ១ 

េមាមាទិែ ះិ មានប្របាជា្ាយល់ប្រត្វូ គឺមានប្រពះ ត្ នប្រត្័យជាអា ម មណ៍ ១ ជ្ីវតិ្- 

ប្ប ចិាច ាគ ថ្វ ាយជ្ីវតិ្ែល់ប្រពះ ត្ នប្រត្័យ អាចេដម ដងកាយវាចាឲ្យប្រប្បប្រពឹត្ ត 

រៅរោយអាកា  ៤ មានអត្ តេន និយាត្នៈជារែើម ១ រ ះនឹងបានរៅរកើត្ 

ក នញងេគុត្ិភ្ពជាអានិេងស   េមែចូពទុ ធភាេិត្ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងទកុថ្ 

  ម្យម្កចិ     ពុទធំ    សរណំ    គតា     ម្ស 
  ន    ម្ៃ    គមិសសនតិ     អបាយភមូឹ 

បោយ    មនុសំ    ម្ទហំ 
 ម្ទវកាយ ំ       បារបិមូ្រសសនតិ    ។ 
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-២៥- 

 រេចក ដីថ្ េត្វពកួណាមយួ ែល់នវូប្រពះពទុ ធជាទីពឹង េត្វរ ះ 

 ដមងមិនរៅកានអ់បាយភ្មូិ កាលរប្បើលះប្បង់រាងកាយ ប្បេ់មនេុស 

រចាលរ ើយ នឹងបានរៅរកើត្ជារទវប្បបុ្រត្ រទពធីតា ឋានេគួ៌ អាច 

ញញាំងរទពនិក      ឲ្យរពញប្ប បិ្បណូ៌បាន   ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ េមែចូ កយប្រពះរមាគ គោល ានរត្ ថ រទេ ចំរ ះេរម ដច 

អម និ្ទ ទ ាធរិាជ្ប្រពមរោយរទពប្ប េិ័ទ ៨ ម ុឺនអង គថ្ 

 ោធុ ម្ខា ម្ទវ្ហនមិនទ ពុទធសរណាគមនំ ម្ោៃ ិ
 រេចក ដីថ្ ប្បពិប្រត្រទវរាជ្ជាកំពលូននរទវតា កា ដែលែល់នវូប្រពះ 

ពទុ ធជាទីពឹងទី ឭកជាកា ប្រប្បនពរពកណាេ់ េត្វណាមយួដែលយកប្រពះ 

ពទុ ធជាទីពឹងទី ឭករ ើយ លះុ ោងខន ធរៅកាន់ប្ប រោក យនឹងបាន 

រៅរកើត្ក នញងេគុត្ិភ្ព រ ើយបានប្ប បិ្បណូរ៌ោយេកាដានភុាពរលើេលប្ប ់

ជាងរទវតាែនទ ១០ យា ាងគ ឺ

 ១-  ទិម្ពោន   អាយុោ   មានអាយទិុពវយឺនយ ូជាងរទវតាែនទ, 

 ២-  ទិម្ពោន   វម្ណេន   មានេមបញ ទិពវឱភាេជាងរទវតាែនទ, 
 ៣-  ទិម្ពោន   សុម្ខន   មានរេចក ដីេខុទិពវជាងរទវតាែនទ, 
 ៤-  ទិម្ពោន   យម្សន  មានយេប្ប វិា ទិពវជាងរទវតាែនទ, 
 ៥- ទិម្ពោន  អធិបម្ៃម្យយន នឹងបានជាឥេសរាធិប្បត្ីរលើរទវតាែនទ 
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-២៦- 

 ៦-   ទិម្ពោហិ    រមូ្បហិ   ប្ប បិ្បណូ៌រោយ ូប្បរលើេដលងរទវតាែនទ, 

 ៧- ទិម្ពោហិ   សម្ទទហិ  ប្ប បិ្បណូរ៌ោយេរំ ងរលើេដលងរទ- 

វតាែនទ, 

 ៨- ទិម្ពោហិ គម្នធហិ ប្ប បិ្បណូ៌រោយវត្ ថ ញមានក លិនទិពវរលើេដលង 

រទវតាែនទ, 

 ៩- ទិម្ពោហិ រម្សហិ ប្ប បិ្បណូ៌រោយវត្ ថ ញមាន េទិពវរលើេដលង 

រទវតាែនទ, 

 ១០- ទិម្ពោហិ ម្ោដាម្ពោហិ ប្ប បិ្បណូ៌រោយេម ផេសទិពវរលើេ 

ដលងរទវតាែនទ   ។ 

 រោកិយេ ណគមន៍ អាចប្បង ហ ូមកនវូអានិេងសរម ល៉ះរៅរ ើយ ចំ 

ដណករោកតុ្ ត េ ណគមន៍  ងឹ តឹ្ដត្មានអានេិងសនប្រកដលងជាងរនះរៅ 

រទៀត្ គឺអាចឲ្យេរប្រមចោមញ្ ញសល ៤ ប្រប្បកា គឺ រោតាប្បត្ តិសល ១ េក- 

ទគាមិសល ១ អ គាមិសល ១ អ  ត្ តសល ១ រប្រ ះថ្រោកតុ្ ត េ ណ- 

គមន៍   រកើត្ប្រពមក នញងខណៈននអ យិមគ គទងំ  ៤  ។ 

 សពោទុកខ កខ ម្ោ  មួរេចក ដីថ្ រោកតុ្ ត េ ណគមន៍អាចឲ្យ 

សលែ៏ឧត្ តមគឺ   កស័យទកុ ខេពវយា ាង   ។ 

3 
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-២៧- 

ពុទ្ន រត្នវិនិចឆ័យ 

វកយថា “ពុទធ” 
  កយថ្ “ពទុ ធ” ដប្រប្បថ្ អ នកប្រតាេ់ែឹង មាន ៣ ពកួគឺ េពវញ្ ញពូទុ ធ 

ពកួ ១   ប្បរច ចកពទុ ធ  ពកួ  ១   អនពុទុ ធ  ពកួ  ១  ។ 

េពវញ្ ញពូទុ ធ គឺរោកអ នកប្រតាេ់ែឹងរោយប្រពះអង គឯង រ ើយញញាំង 

អ នកែនទឲ្យប្រតាេ់ែឹងសង ប្បរច ចកពទុ ធ គឺរោកអ នកប្រតាេ់ែឹងចំរ ះដត្ 

អង គរោក អនពុទុ ធ គឺរោកអ នកប្រតាេ់ែឹងតាមប្រពះេពវញ្ ញពូទុ ធ បាន 

ែល់ពកួប្រពះអ យិោវក ។ ដត្ កយថ្ “ពទុ ធ” ក នញងពទុ ធ ត្នៈរនះ េំរៅ 

យកដត្េពវញ្ ញពូទុ ធមយួប្ប៉រុណាណាះ   ។ 

ប្រប្បេិនរប្បើមាន កយេ ួរប្រជ្ៀត្ចលូមកថ្ េព ទថ្ “ពទុ ធ” ដប្រប្បថ្ 

“អ នកប្រតាេ់ែឹង” យា ាងរនះ រ ើញថ្ប្រពះពទុ ធប្រទង់ប្រប្បកប្បរោយប្បញ្ញ ាគណុ 

ដត្មយួប្ប៉រុណាណាះ ចះុន័យដែលថ្ប្រពះពទុ ធលះុដត្ប្រប្បកប្បរោយគណុ ៣ យា ាង 

គឺប្បញ្ញ ាគណុ វេិទុ ធិគណុ និងក ុណាគណុ រទើប្បបាន មថ្ប្រពះពទុ ធ 

រប្បើខវះគណុណាមយួមិនបាន មថ្ប្រពះពទុ ធរ ើយ ទំនងរេចក ដីរនះយា ាង 

ណារៅ? ប្រត្វូរ្ លើយថ្  កយថ្ “ពទុ ធ” រនះក៏ែចូនឹង កយថ្ “អ នកប្របាជ្ ្

អ នកមានប្របាជា្ា” រប្បើតាម កយរនះរ ើញថ្ រៅេំរៅប្រត្ង់កា រចះ 

ែឹងប្ប៉រុណាណាះ       មិនេំរៅប្រត្ង់កា ប្រប្បប្រពឹត្ តសងរ ើយ       ដត្ដែលពិត្រ ះ 
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-២៨- 

គឺរោកេំរៅយកកា ប្រប្បប្រពឹត្ តេចុ តិ្សង រទើប្បរៅថ្អ នកប្របាជ្ប្ាន  ។ 

សមផទរបស់រពះពុទ្ន  

 គណុជាត្ិជារប្រគឿងេរប្រមចរ ធិញ្ញ ាណ រៅថ្េមបទ មាន ៣ 

ប្រប្បកា គឺ រ ត្េុមបទ ១ សលេមបទ ១ េត្ តបូ្បកា េមបទ ១ ។ 

 ១- រ ត្េុមបទ គណុជាត្ិជារប្រគឿងេរប្រមចរោយរ ត្ ុ ឬ 

េមបទដែលជារ ត្ ុ គឺជាប្រប្បធានននេមបទទងំ ២ ខ្ងចងុ រោក 

ដចករចញជា ២ យា ាងរទៀត្គឺ មហាក ុណាេមារយាគ ១ រ ធិេមាភ ា - 

េម ភ ណ  ១  ។ 

 ក) ដែលប្រទង់មានប្រពះទ័យប្រប្បកប្បរោយរេចក ដីក ណុាអាណិត្អាេ ូ 

យា ាងធ ៃន់ជានិច ច ចំរ ះេពវេត្ តនិក ឥត្រ ើេមខុ រោយប្រទង់មានប្បំណង 

ដត្នឹងអនរុប្រគាះេត្វទងំរ ះ ឲ្យ ួចចាកទកុ ខេពវប្រប្បកា  យា ាងរនះឯង 

រៅថ្   មហាក ុណាេមារយាគ   ។ 

 ខ) លះុប្រទង់ប្រប្បកប្បរោយអធាប្រេ័យែ៏ធំទោូយែរូច នះ រ ើយកខ៏ំប្រប្បងឹ 

ដប្រប្បងខវល់ខ្វ ាយប្បំរពញពទុ ធកា កធម៌ជាអរនកប្បបកា  ដែលប្រពះអង គនឹងគប្បបី 

បានរោយកា េនសជំាយ ូអដងវង េ អូត្់ធ មត្់រេចក ដីទកុ ខលំបាកជាពន លកឹ 

រាប្ប់អេរង ខយយកប្បប រែើមបីប្ប ដ ូយកនវូេមាមាេរមាព ាធិញ្ញ ាណ យា ាងរនះឯង 

រៅថ្   រ ធិេមាភ ា េម ភ ណ   ។ 

 ២-  សលេមបទ   គណុជាត្ិជារប្រគឿងេរប្រមចរោយសល    គឺកនប្រម 
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-២៩- 

ដែលេរប្រមចមកអំពីរ ត្េុមបទ រោកដចករចញជា ៤ យា ាងរទៀត្ គឺ 

ញណេមបទ ១ ប្បហានេមបទ ១ អានភុាវេមបទ ១  ូប្បកាយេមប- 

ទ  ១   ។ 

 ក) ប្របាជា្ាញណដែលប្រតាេ់ែឹងនវូមគ គ ៤ ដែលជាទីតាងំរៅនន 

េពវញ្ ញញត្ញ្ញ ាណ និងញណែនទឯរទៀត្ មានទេពលញ្ញ ាណជារែើម 

(ដែលរកើត្មកអំពីមគ គញ្ញ ាណរ ះដែ ) ជាញណអាច្ ល ញះយល់នវូរញយយធម៌ 

េពវប្រប្បកា  ឥត្មានធម៌អវ ីមយួអាចជាមន ទិល ឲំ្យបាងំប្រពះញណ  ប្បេ់ 

ប្រពះអង គបាន  យា ាងរនះឯងរៅថ្  ញណេមបទ  ។ 

 ខ) ប្បហាត្ពវធម៌ គធឺម៌ដែលប្រពះអង គគ ួលះប្បង់ប្រគប្បប់្រប្បកា មានករិលេ 

និងវាេ ជារែើម ប្រទង់លះប្បង់រចាលអេ់ លងីពីខន ធេ ដាន ឥត្មាន 

រេេេល់រ ើយ    យា ាងរនះឯងរៅថ្   ប្បហានេមបទ   ។ 

 គ) ប្រពះអង គអាចោទ ាត្់ជ្ ំញក នញងកា ដថ លងទទ ធិបានរសសងៗ រទះប្បី 

ចង់និមិត្ តប្រពះកាយដត្មយួ ឲ្យកាល ាយរៅជាប្រពះកាយរប្រចើនរាប្ប់ដេនរកាែិ- 

កប្បប ឬក៏និមិត្ តប្បប្រងមួប្រពះកាយរប្រចើនឲ្យ ួមត្ិចមករៅដត្ប្រពះកាយមយួឲ្យធ ំ

ឲ្យត្ចូវញិយា ាងណាក៏ប្រទង់និមិត្ តបានែចូប្បំណងឥត្មានរទើេទល់ រប្រ ះ 

ប្រពះអង គជាឥេស ៈរលើចិត្ ត   យា ាងរនះឯងរៅថ្   អានភុាវេមបទ  ។ 

  ) កា ប្ប បិ្បណូ៌ននអត្ តភាព ដែលប្រទង់ប្រប្បកប្បរោយមហាប្ប ុេិល- 

ក ខណៈ    ប្រពមទងំអេីត្ានពុយញ្ជនៈ    ដែលជានយ ភ្ិរេក ប្បេ់េកល- 
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-៣០- 

រោកដែលបានប្រករ ករ ើញរ ើយ ចង់ប្រករ ករមើលរទៀត្ មិនចង់ 

ោក់ដភ្ នក រោយរ ត្ដុែលរ ើញប្រពះកាយរ ះល អរ ើងៗ េម មយប្រគប្ប់ 

ឥ យិាប្បថទងំ៤, ែចូមានែំណាលក នញងរ ឿងវក កលកិប្រ  មណ៍ដែលប្បេួរោយ 

រេចក ដីប្រជ្ះថ្ល ាក នញងប្រពះ ូប្ប ប្បេ់ប្រពះអង គជារែើម យា ាងរនះឯង រៅថ្  ូប្ប- 

កាយេមបទ   ។ 

 ៣- េត្ តបូ្បកា េមបទ ប្រទង់ប្ប បិ្បណូ៌រោយឧប្បកា គណុចំរ ះេត្វ 

រោកដចករចញជា ២ យា ាងរទៀត្គឺ អាេយេមបទ ១ ប្បរយាគេមប- 

ទ  ១   ។ 

 ក) ប្រទង់មានប្រពះទ័យរជាគរជា រោយមហាក ុណាគណុគឺប្រទង់ប្របា- 

ថ្នាប្រប្បរយាជ្ន៍ឲ្យេត្វជានចិ ច ក ុំថ្ដត្ពកួេត្វដែលេ លតូ្េភុាពប្រោប្ប់ 

េមូបីដត្េត្វ ងឹ ូេខចូកាចហា ានចងរពៀ ពាបាទប្រប្បទេុ ត ចំរ ះប្រពះអង គែចូ 

យា ាងភ្ិក ខ ញរទវទត្ តជារែើមករ៏ោយ ប្រទង់រៅដត្មានប្រពះទ័យប្រប្បណីអាេ ូ 

ចំរ ះេត្វទងំរ ះែចូគានា ឥត្មានរទមនេសអាក់អនរ់ោះរ ើយេម 

រោយ កយដែលប្រពះអែ ះកថ្ចា យេ រេើ ទកុថ្ ប្រទង់តាងំប្រពះទ័យរេ មើៗ 

ចំរ ះេពវេត្វទងំអេ ់ រទះខ្មាន់ធ នកូ ដី រទវទត្ តក ដី រចា អង គ ញលិមាលក ដី 

ែំ ធីនបាលក ដី ក៏ប្រប្បដ លៗ គានានឹងរា លុរាជ្ឱ េដែ  យា ាងរនះឯង 

រៅថ្   អាេយេមបទ  ។ 

 ខ)    ប្រទង់ឥត្មានប្រពះទ័យប្បំណងចំរ ះអាមិេវត្ ថ ញ     រ ើយេដម ដង 
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-៣១- 

ធម៌រប្រប្បៀនប្រប្បរៅេត្វ រោយេីល េមាធិ ប្បញ្ញ ា ដែលជាប្បែិប្បទ 

ននប្រពះនិ វ ាន ប្រទង់ដញកធម៌ទងំរ ះ ឲ្យមានរេចក ដីរាក់ងាយយល់រ ើង 

រែើមបីឲ្យេត្វ ដែលមានឧប្បនិេស័យចលូចិត្ តោដ ាប្ប់បាន ប្រប្បត្ិប្បត្ តតិាម 

រ ើយនឹងបាននវូរោកតុ្ តរា យិេមបត្ តិគឺ មគ គ សល និ វ ាន យា ាងរនះឯង 

រៅថ្ប្បរយាគេមបទ   ។ 

ពុទ្ន ការរធម៌ 

 ធម៌ដែលអាចរធវើមនេុស ោមញ្ ញឲ្យបាន មថ្ប្រពះពទុ ធ រៅថ្ 

ពទុ ធកា កធម៌ ។ ពទុ ធកា កធមរ៌ ះ មានរប្រចើនជាអរនក ព ុំអាចគណ  

ឲ្យេពវប្រគប្ប់ក នញងទីរនះបាន ដត្គង់មានរគាល ឬប្រប្បធានននធម៌ទងំរ ះ 

ល មមរប្រជ្ើេរ ើេប្រេង់យកមកពណ៌ បានខ លះរោយអរន លើៗ ែចូរេចក ដី 

រ ៀប្បរាប្ប់តាមលំោប្ប់ត្រៅរនះ ៖ 

 ពទុ ធកា កប្បគុ គល អ នកប្របាជ្ជ្ាពទុ ធភ្មូជិាែំប្បងូរតាងប្រប្បកប្បរោយពទុ ធ 

ភ្មូិកធម៌ (ធម៌ជាភ្មូនិនប្រពះពទុ ធ) ៤ យា ាងគឺ ឧសាម្ោ រេចក ដី 

ពាយាមអាចចាត្់បានថ្ជា វ ីយិបា មី ១ ឧមមម្គេ  រេចក ដី ល ាេនវ 

អង់អាចដែលចាត្ប់ានថ្ជាប្បញ្ញ ាបា មី ១ អវតាថ នំ កា តាងំចិត្ តទទលួកិច ច 
ដែលខ លនួគ ួរធវើមិន ួញរា ដែលចាត្់បានថ្ជាអធិោះ ានបា មី ១ ហិៃច- 
រោិ កា ប្រប្បប្រពឹត្ តប្រប្បរយាជ្ន៍រែើមបីប្បគុ គលែនទរោយចិត្ តរមតាត ាអាចចាត្់ 

បានថ្ជា    រមតាត ាបា មី  ១  ។ 
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-៣២- 

បារមីធម៌  ១០ 

 ពទុ ធកា កប្បគុ គលដែលតាងំរៅក នញងពទុ ធភ្មូិកធម៌ទងំ ៤ យា ាងរនះ 

រ ើយ ក៏ព ុំទន់អេ់រ ើយប្រត្ឹមប្ប៉រុណ ណះរទ រៅមានធម៌ដែលប្រត្វូប្រប្បប្រពឹត្ ត 

ត្រៅរទៀត្ជាអរនក រប្រ ះថ្ពទុ ធភ្មូិកធម៌ ៤ យា ាងរនះប្រគាន់ដត្ជាភ្មូិ 

ជារ ត្រុែើមចមែំប្បងូប្ប៉រុណាណាះរទ   ។ 

 ឯធមដ៌ែលប្រត្វូប្រប្បប្រពឹត្ តត្រៅរទៀត្រ ះបានែល់បា មីធម៌ទងំ ១០ គ ឺ

 ១- ទ្ធន កា ឲ្យនវូវត្ ថ ញដែលគ ួឲ្យ 

 ២- សីល កា  កាកាយវាចាឲ្យរ ៀប្ប យ 

 ៣- ម្នកខ ម កា រចញដេវង កគណុធម៌ែ៏ធំ ឬរចញប្បពវជាជា 

 ៤- បញ្ញា  កា យល់ចាេ់នវូអំរពើជាប្រប្បរយាជ្ន៍នងិមិនដមនប្រប្បរយាជ្ន ៍

 ៥- វរីយិ រេចក ដីពាយាម 

 ៦- ខនតី រេចក ដីអត្់ធ មត្ ់

 ៧- សចច រេចក ដីរទៀងប្រត្ង ់

 ៨- អធិដ្ឋា ន កា តាងំចិត្ តទទលួកិច ចដែលគ ួរធវើ 
 ៩- ម្មតាត  រេចក ដីអាណិត្អាេ ូ 

 ១០- ឧម្បកាខ  កា ោក់ចិត្ តជាកណាដ ាល  ។ 

 ក នញងធម៌ទងំ១០យា ាងរនះ ធម៌មយួ  ៗរោកដចករចញជាប្បី  ៗត្រៅរទៀត្ 

គឺ   បា មី   ១   ឧប្បបា មី   ១   ប្ប មត្ ថបា មី   ១    ួមប្រត្វូជា  ៣០  ។ 
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-៣៣- 

 ដែលរោកដចកែរូច នះ គឺដចកតាមទំនងននរេចក ដីប្រប្បប្រពឹត្ តដែល 

ប្រប្បវត្ តរៅរលើវត្ ថ ញទប្បខ ពេជ់ាងគានាគឺ កិច ចណាដែលប្របា ព ធរៅរលើវត្ ថ ញខ្ង 

រប្រៅខ លនួ យា ាងប្រទពយេមបត្ តិប្បបុ្រត្ភ្ យិា រោកចាត្់ថ្ជាបា មី កិច ច 

ណាដែលប្របា ព ធចំរ ះវត្ ថ ញផ្ទ ាល់ខ លនួ យា ាងអវយវៈ ូប្បរាងកាយ រោក 

ចាត្់ថ្ជាឧប្បបា ម ី កិច ចណាដែលប្របា ព ធចំរ ះវត្ ថ ញក នញងខ លនួ យា ាង 

អាយជុ្ីវតិ្     រោកចាត្់ថ្ជាប្ប មត្ ថបា មី   ។ 

ឯបារមីទំង  ៣០  របការលនះរឺៈ 

 ១- ទ្ធនបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺប្រពះនិ វ ាន 

គឺទន បានែល់កិ យិាប្ប ចិាច ាគនវូរប្រគឿងរប្រប្បើប្របាេ់ ប្បេ់ខ លនួ យា ាង 

ប្រទពយេមបត្ តិ    ប្បបុ្រត្ភ្ យិា   ឲ្យរៅជាទន  ។ 

 ២- ទ្ធនឧបបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយខ្ងរលើ 

គឺប្រពះនិ វ ានគឺទន បានែល់កិ យិាលះប្បង់នវូអវយវៈ ប្បេខ់ លនួឲ្យរៅ 

ជាទន   ។ 

 ៣- ទ្ធនបរមៃថបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយែ៏ 

ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ានគឺទន បានែល់កិ យិាលះប្បង់នវូជ្ីវតិ្ ប្បេខ់ លនួឲ្យ 

រៅជាទន   ។ 

 ៤- សីលបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺប្រពះនិ វ ាន 

គឺេីល បានែល់កិ យិា កាេីលមិនឲ្យធ ល ញះធាល ាយ រទះប្បីវបិ្បត្ តកិនូ 

ប្រប្បពន ធឬប្រទពយេមបត្ តិជារែើមក៏រោយ  ។ 
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-៣៤- 

 ៥- សីលឧបបារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយខ្ង 

រលើគឺប្រពះនិ វ ានគឺេីល បានែល់កិ យិា កាេីលមិនឲ្យោច់ធ ល ញះធាល ាយ 

បាន  រទះប្បីអវយវៈត្ចូធកំ នញងរាងកាយមានវបិ្បត្ តិយា ាងណាក៏រោយ   ។ 

 ៦- សីលបរមៃថបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយែ៏ 

ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ានគឺេីល បានែល់កិ យិា កាេីលមិនឲ្យោច់ធ ល ញះធាល ាយ 

បាន   រទះប្បីមានរ ត្គុ ួែល់ជ្ីវតិ្ ប្បេ់ខ លនួករ៏ោយ  ។ 

 ៧- ម្នកខ មបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុលន់វូរប្រត្ើយ គឺប្រពះ 

និ វ ានគឺប្បពវជាជា បានែល់កិ យិាលះរេចក ដីអាល័យប្បបុ្រត្ភ្ យិារ ើយ 

រចញកោងស នេួ  ។ 

 ៨- ម្នកខ មឧបបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយខ្ង 

រលើគឺប្រពះនិ វ ានគឺប្បពវជាជា បានែល់កិ យិាលះរេចក ដីអាល័យអវយវៈត្ចូ-ធ ំ

ក នញងរាងកាយរ ើយរចញកោងស នេួ  ។ 

 ៩- ម្នកខ មបរមៃថបារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយ 

ែ៏ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ានគឺប្បពវជាជា បានែល់កិ យិាលះរេចក ដីអាល័យជ្ីវតិ្ 

រ ើយរចញកោងស នេួ  ។ 

 ១០- បញ្ញា បារម ី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺប្រពះ- 

និ វ ានគឺប្បញ្ញ ា បានែល់រេចក ដីមិនទក់ទមរោយប្រទពយេមបត្ តិប្បបុ្រត្ 

ភ្ យិារ ើយវនិិច ឆ័យេរប្រមចកិច ចែល់អ នកែនទ  ។ 
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-៣៥- 

 ១១- បញ្ញា ឧបបារម ី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយខ្ង 

រលើគឺប្រពះនិ វ ានគឺប្បញ្ញ ា បានែល់កិ យិាលះកាត្់រេចក ដីអាល័យអំពីអវ- 

យវៈត្ចូធំរ ើយវនិិច ឆ័យេរប្រមចកិច ចែល់អ នកែនទ   ។ 

 ១២- បញ្ញា បរមៃថបារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយ 

ែ៏ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ានគឺប្បញ្ញ ា បានែល់កិ យិាមិនរអើរពើនឹងជ្ីវតិ្ ប្បេ់ខ លនួ 

រ ើយេ វូនិិច ឆ័យេរប្រមចកិច ចែល់អ នកែនទ   ។ 

 ១៣- វរីយិបារម ី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺប្រពះ 

ន ិវ ាន គឺពាយាម បានែល់កិ យិាលះនវូប្រទពយេមបត្ តិប្បបុ្រត្ភ្ យិា 

រ ើយេងាវ ាត្រធវើនវូអំរពើជាកេុល   ។ 

 ១៤- វរីយិឧបបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយខ្ង 

រលើគឺប្រពះនិ វ ាន គឺពាយាម បានែល់កិ យិាលះប្បង់នវូអវយវៈត្ចូធំ 

រ ើយេងាវ ាត្ចរប្រមើនធមជ៌ាកេុល  ។ 

 ១៥- វរីយិបរមៃថបារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយ 

ែ៏ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ាន គឺពាយាម បានែល់កិ យិាលះប្បង់ជ្ីវតិ្រ ើយ 

េងាវ ាត្រធវើកេុល   ។ 

 ១៦- ខនតិបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺប្រពះ 

និ វ ាន គឺខន តី បានែល់រេចក ដីអត្់ធ មត្់មនិខងឹត្នឹងកំ េុ ប្បេ់ជ្ន 

ែនទដែលរធវើ ំរោភ្រលើខ លនួរប្រ ះប្រទពយេមបត្ តិឬប្បបុ្រត្ភ្ យិា   ។ 
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-៣៦- 

 ១៧- ខនតិឧបបារម ី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយខ្ង 

រលើគឺប្រពះនិ វ ានគខឺន ត ី បានែល់រេចក ដីអត្់ធ មត្់មិនខងឹត្នងឹកំ េុ ប្បេ់ 

ជ្នែនទដែលរធវើ ំរោភ្មករលើរាងកាយ ប្បេខ់ លនួ  ។ 

 ១៨- ខនតិបរមៃថបារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយ 

ែ៏ឧត្ តម គឺប្រពះនិ វ ាន គឺខន តី បានែល់រេចក ដីអត្់ធ មត្់មិនខងឹត្នងឹកំ េុ 

 ប្បេ់េត្វែនទដែលប្រប្បប្រពឹត្ ត រំោភ្ែល់អាយជុ្ីវតិ្ ប្បេ់ខ លនួ  ។ 

 ១៩- សចចបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺប្រពះនិ វ ាន 

គឺរេចក ដីរទៀងប្រត្ង ់ បានែល់កិ យិាមិនហា ានរ ល កយឲ្យឃ្ល ាត្ចាក 

រេចក ដីពិត្    រប្រ ះរ ត្នុនប្រទពយេមបត្ តិកនូប្រប្បពន ធ ប្បេ់ខ លនួ  ។ 

 ២០- សចចឧបបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយខ្ង 

រលើគឺប្រពះនិ វ ានគឺ កយេត្យ បានែល់កិ យិាមិនហា ានរ ល កយឲ្យ 

ឃ្ល ាត្ចាករេចក ដីពិត្   រប្រ ះរ ត្នុនអវយវៈត្ចូធ ំប្បេ់ខ លនួ  ។ 

 ២១- សចចបរមៃថបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយែ៏ 

ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ានគឺ កយេត្យ បានែល់កិ យិាមិនហា ានរ ល កយឲ្យ 

រ លៀងឃ្ល ាត្ ំលងរេចក ដពិីត្   រប្រ ះរ ត្នុនជ្ីវតិ្ ប្បេ់ខ លនួ  ។ 

 ២២- អធិដ្ឋា នបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺប្រពះ 

និ វ ានគឺអធិោះ ាន បានែល់កិ យិាតាងំចិត្ តទទលួកាន់យកកេុលធម៌ 

មិនរ ើ ុះរប្រ ះរ ត្នុនប្រទពយេមបត្ តិ    កនូប្រប្បពន ធ ប្បេ់ខ លនួ   ។ 
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-៣៧- 

២៣- អធិដ្ឋា នឧបបារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយ 

ខ្ងរលើគឺប្រពះនិ វ ាន គឺអធិោះ ាន បានែល់កិ យិាតាងំចិត្ តទទលួកាន់ 

យកកេុលធម៌មិនរ ើ ុះរប្រ ះរ ត្នុនអវយវៈត្ចូធ ំប្បេ់ខ លនួ   ។ 

២៤- អធិដ្ឋា នបរមៃថបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូ 

រប្រត្ើយែ៏ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ានគឺអធិោះ ាន បានែល់កិ យិាតាងំចិត្ តទទលួកាន់ 

យកនវូកេុលធម៌មិនរ ើ ុះរប្រ ះរ ត្នុនជ្ីវតិ្ ប្បេខ់ លនួ   ។ 

២៥- ម្មតាត បារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺ 

ប្រពះនិ វ ានគឺរមតាត ា បានែល់រេចក ដីអាណិត្រាប្ប់ កចំរ ះេត្វទរួៅ 

រទះប្បីប្រទពយេមបត្ តិឬប្បបុ្រត្ភ្ យិា ប្បេ់ខ លនួ  មានវបិ្បត្ តិក៏រោយ  ។ 

២៦- ម្មតាត ឧបបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយខ្ង 

រលើគឺប្រពះនិ វ ានគឺរមតាត ា បានែល់រេចក ដីអាណិត្រាប្ប់ កចំរ ះេត្វទរួៅ 

រទះប្បីរាងកាយ ប្បេខ់ លនួ    មានវបិ្បត្ តិក៏រោយ  ។ 

២៧- ម្មតាត បរមៃថបារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយ 

ែ៏ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ានគឺរមតាត ា បានែល់រេចក ដីអាណិត្រាប្ប់ កចំរ ះ 

េត្វទរួៅ    រទះប្បីមានរ ត្គុ ួែល់វ ិេជ្ីវតិ្ ប្បេ់ខ លនួករ៏ោយ  ។ 

២៨- ឧម្បកាខ បារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយគឺ 

ប្រពះនិ វ ានគឺចិត្ តមធយមឬចតិ្ តរេ មើៗ បានែល់រេចក ដីតាងំចិត្ តជាកណាដ ាល 

ចំរ ះេត្វនិងេងាខ ា  រទះប្បីមានរេចក ដីវ ិេែល់ប្រទពយេមបត្ តិឬ 

ប្បបុ្រត្ភ្ យិាក៏រោយ   ។ 
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-៣៨- 

 ២៩- ឧម្បកាខ ឧបបារមី គណុេមបត្ តជិារ ត្ែុល់នវូរប្រត្ើយ 

ខ្ងរលើគឺប្រពះនិ វ ានគឺចិត្ តមធយម បានែល់រេចក ដីតាងំចិត្ តរេ មើៗ ចំរ ះ 

េត្វនិងេងាខ ា  រទះប្បីកំពងុមានវបិ្បត្ តិែល់រាងកាយក៏រោយ  ។ 

 ៣០- ឧម្បកាខ បរមៃថបារមី គណុេមបត្ តិជារ ត្ែុល់នវូ 

រប្រត្ើយែ៏ឧត្ តមគឺប្រពះនិ វ ានគឺចិត្ តមធយម បានែល់រេចក ដីតាងំចិត្ តរេ មើៗ 

ចំរ ះេត្វនិងេងាខ ា  រទះប្បីកំពងុមានរ ត្គុ ួែល់វ ិេជ្ីវតិ្ ប្បេ់ខ លនួ 

ក៏រោយ   ។ 

 បា មីធម៌ទងំ ៣០ រនះ មិនដមនេប្រមាប្ប់ឲ្យដត្ពកួពទុ ធកា កប្បគុ គលប្រប្ប- 

ប្រពឹត្ តរទ េមូបីប្បគុ គលអ នកកោងជាប្បរច ចកពទុ ធ និងអនពុទុ ធ ឬោវក- 

ពទុ ធ ក៏ប្រត្វូដត្ប្រប្បប្រពឹត្ តធម៌រនះដែ  ដប្ប លកគានាដត្ប្រត្ង់កាលប្រតាេ់ែឹងយ ូ 

ឆ្ប្ប់ជាងគានាប្ប៉រុណាណាះ  ។ 

ធមមសលាធាន 

 ពទុ ធកា កប្បគុ គលទងំឡាយ រទះប្បីមានបា មធីម៌េនសមំកយ ូយា  

ប្រកាេ់ដប្រកលែល់ឋានៈជាោវកបា មីញណដែ រ ើយ ដត្ព ុំទន់បាន 

ពាក ណ៍អំពីេំណាក់ប្រពះពទុ ធអង គណាមយួរៅរ ើយ ក៏ព ុំអាចនឹងនឹក 

េងឃឹមបានថ្ ខ លនួមខុជានឹងបានេរប្រមចេមាមាេរមាព ាធិញ្ញ ាណរៅខ្ងអ- 

 គត្ពិត្ប្របាកែ លះុណាដត្បានពទុ ធពាក ណ៍អំពីេំណាក់ប្រពះពទុ ធអង គ 

ណាមយួ ួចរ ើយ     រទើប្បអាចនឹកេងឃមឹបាន     ក៏កា ដែលប្រពះពទុ ធនីមយួៗ 
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-៣៩- 

ប្រទង់ហា ានពាក ឲ្យ រោយរ ត្បុ្រទង់រឈវ ងយលរ់ ើញពទុ ធកា កប្បគុ គលរ ះ

ប្ប បិ្បណូ៌រោយធម មេរមាធាន ៨ ប្រប្បកា  ល មមគ ួប្រទង់ប្ប ហិា ពាក  បាន   ។ 

ឯធម មេរមាធានទងំ  ៨  ប្រប្បកា រ ះគឺៈ 

 ១- មនុសសៃតំ  មានជាត្ិជាមនេុស, 

 ២- លិងេសមបៃតិ មានរភ្ទជាប្ប ុេ, 

 ៣- ម្ហៃុសមបទ្ធ មានឧប្បនិេស័យជាោវកបា មីញណគ ួ 

បានេរប្រមចអ  ត្ តសលក នញងជាត្រិ ះ, 

 ៤- សតាថ រទសសនំ បានជ្បួ្បនឹងប្រពះពទុ ធរ ើយបានរធវើប្បណធិាន 

ក នញងកាលរ ះ, 

 ៥- បពោជាជ  បានប្រទង់រភ្ទជាប្បពវជ្ិត្គជឺាភ្ិក ខ ញ-ោមរណ ក នញងប្រពះ 

ពទុ ធោេ  ឬក៏ជាតាប្បេទេី(១) ដែលជាកម មវាទី  ឬកិ យិវាទី  ។ 

 ៦- គុណសមបៃតិ ប្ប បិ្បណូ៌រោយគណុេមបត្ តិគឺ ន េមា- 

ប្បត្ តិ  អភ្ិញ្ញ ា,  ។ 

 ៧- អធិកាម្ោ បានប្បំរពញប្ប ចិាច ាគទងំ ៥ មានប្បតុ្ តប្ប ចិាច ាគជា 

រែើម  ។ 

 ១- តាបសឫសី កដលរបកាន់ថាានរុសលរមម  អរុសលរមម  ានបុណយ ានបាប 

លៅថា រមមវាទី្, កដលរបកាន់ថាផលលរើត្អំពីរមម អំលពើលអ ឲ្យផលលអ  អំលពើអារររ់ឲ្យផល 

អារររ់   លៅថា   រិរិយវាទី្  ។ 
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-៤០- 

 ៨- ឆនទតា មានរេចក ដីេ ម័ប្រគប្រេឡាញ់រ ធិញ្ញ ាណយា ាងខ្ល ាងំ 

រប្រប្បៀប្បរោយប្បគុ គលដែលហា ានចះុលយុងរងើករភ្ លើងរពញនស ទចប្រកវា  ឬហា ាន 

ចះុរៅរៅក នញងអវចិីមហាន កអេ់កាល៤ អេរង ខយយកប្បបនងិ ១ដេនកប្បប ។ 

 លះុប្ប បិ្បណូ៌រោយអែ ះេរមាធាន ប្រពមទងំបានទទលួពទុ ធពាក ណ៍ 

យា ាងរនះរ ើយ ពទុ ធកា កប្បគុ គលរ ះរទើប្បបាន មថ្ រ ធិេត្វ ដប្រប្បថ្ 

អ នកជាប្ប់ចំ ក់ក នញងកា ប្រតាេ់ែឹង ឬថ្ មហាេត្វ ដប្រប្បថ្ អ នកជាប្ប់ចិត្ តក នញង 

រ ធិញ្ញ ាណែ៏ប្រប្បរេើ   ។ 

 លំោប្ប់អំពីជាត្ិរ ះមក ែរាប្បែល់ប្បច ឆិមជាត្ិ នឹងបានសតុ្ប្រេ ះចាក 

អភ្ពវោះ ាន ១៨ ប្រប្បកា  ជាអានិេងសគៈឺ មិនមានដភ្ នកខ្វ ាក់ពីករំណើត្ ១, 

មិនគថ លង់ពីកំរណើត្ ១, មិនជាមនេុស្ កតួ្ ១, មិនជាមនេុសនិយាយជាប្ប់ ១, 

មិនជាមនេុសលីោ ១, មិនរកើត្ក នញងប្រប្បរទេទមិ  ១, មិនរកើត្ក នញងនស ទប្រេី ត 

ទេី ១, មិនកាល ាយខ លនួជានិយត្មិចាឆ ាទិែ ះិ ១, មិនប្រត្ ប្ប់រភ្ទជាប្រេី ១, មិន 

រធវើអនន ត យិកម មប្របាបំ្រប្បកា  ១, មិនរកើត្ររាគ លង់ ១, មិនរកើត្ជាេត្វត្ិ ចាឆ ាន 

មានកាយត្ចូជាងចាប្ប ឬធំជាងែំ  ី ១, មិនរកើត្ជាខបុ្បបិបាេកិរប្រប្បត្ 

និជ្ាមត្ណ ហិករប្រប្បត្ និងកា កញ្ជិកាេ ុរប្រប្បត្ ១, មិនរកើត្ក នញងអវចិីន ក 

និងរោកន ត ន ក ១, មិនរកើត្ជាមារាធរិាជ្ ១, មិនរកើត្ក នញងេទុធ ាវាេប្រព ម 

១, មិនរកើត្ក នញងអ ូប្បភ្ព ១, មិនរកើត្ក នញងចប្រកវា ែនទ  ១,  ។ 

 កាលរប្បើបាន មជារ ធេិត្វឬមហាេត្វរ ើយ     រទើប្បអាចកំណត្់ 

54



-៤១- 

កាលនឹងប្រតាេ់ែឹង ជារៅប្ប៉រុណ ណះប្ប៉រុណាណាះកប្បបរទៀត្បាន តាមែំរណើ  

ននរ ធិេត្វជាប្បញ្ញ ាធិក,  េទធ ាធិក   និងវ ីយិាធិក  ។ 

 បញ្ញា ធិម្កា ម្វធិសម្តាត  រ ធិេត្វដែលមានឧប្បនិេស័យ 

ជាប្បញ្ញ ាធិក (ប្រកាេ់រោយប្បញ្ញ ា) ចាប្ប់រែើមអំពីរចញវាចាតាងំប្រប្បណិ- 

ធានជាពទុ ធភ្មូិ នឹងបានទទលួពទុ ធពាក ណ៍ក នញងេមានាក់ប្រពះពទុ ធជាប្បំម 

រ ៀងមកទល់នឹងប្បច ឆិមជាត្ិកំណត្់ ៤  អេរង ខយយ  និង  ១ ដេនកប្បប ។ 

 សទ្ធធ ធិម្កា ម្វធិសម្តាត  រ ធិេត្វដែលមានឧប្បនិេស័យ 

ជាេទធ ាធិក (ប្រកាេ់រោយេទធ ា).... កំណត្់  ៨  អេរង ខយយ  នងិ ១ ដេន 

កប្បប  ។ 

 វរីោិធិម្កា ម្វធសិម្តាត  រ ធិេត្វដែលមានឧប្បនិេស័យ 

ជាវ ីយិាធិក (ប្រកាេ់រោយពាយាម) ...... កំណត្់ ១៦ អេរង ខយយ 

និង ១  ដេនកប្បប   ។ 

ចរិយរបស់លពាធិសត្វ  

 បា មីធម៌ទងំអមាលរ ះ ដែលប្រពះរ ធិេត្វប្រទង់ប្បំរពញ រប្បើ 

េដម ដង ួប្ប ួមតាមែំរណើ ននច យិា (រេចក ដីប្រប្បប្រពឹត្ ត) វញិមាន ៣ យា ាងគឺៈ 

១- ពុទធៃថចរោិ ប្រទង់ប្រប្បប្រពឹត្ តរែើមបីប្រប្បរយាជ្ន៍នឹងបានប្រតាេ់ែឹង 

នវូេមាមាេរមាព ាធិញ្ញ ាណ  ។ 

២- ញាៃៃថចរោិ ប្រទង់ប្រប្បប្រពឹត្ តរែើមបីប្រប្បរយាជ្ន៍នឹងរប្រោចប្រេង ់

ញត្ិ   ។ 
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-៤២- 

 ៣- ម្ោកៃថចរោិ ប្រទង់ប្រប្បប្រពឹត្ តរែើមបីប្រប្បរយាជ្ន៍នឹងរប្រោច 

ប្រេង់េត្វរោក  ។ 

អធារស័យរបស់លពាធិសត្វ  

 ធម មតាវត្ ថ ញរប្រគឿងរប្រប្បើប្របាេ់ជាវកិា ននរោ ធាត្ ុ និង ុក ខជាត្ិ   

រតាងអាប្រេ័យកា ែេុខ្ត្់េមាអាត្េពវកាលរវោ រទើប្បមានេមបញ ភ្ លថឺ្ល ា 

 រលើប្ប លងរ់ ើងបាន ចំដណករ ធិញ្ញ ាណ ប្បេ់រ ធិេត្វ ក៏គងម់ាន 

ធម៌េប្រមាប្ប់ែេុខ្ត្់ែចូគានា  រទើប្បអាចភ្ លឺថ្ល ាស ូសង់រ ើងបានដែ   ។ 

ឯធម៌េប្រមាប្ប់ែេុខ្ត្់រ ធិញ្ញ ាណរ ះបានែលអ់ធាប្រេ័យ ៦ ប្រប្បកា គឺៈ 

 ១- ម្នកខ មជាសយ      រពញប្រពះទ័យក នញងរភ្ទប្បពវជ្ិត្, 

 ២- បវមិ្វកជាសយ      រពញប្រពះទ័យក នញងទីោៃ ាត្់, 

 ៣- អម្ោភជាសយ រពញប្រពះទ័យក នញងែំរណើ រេចក ដ ី

មិនរោភ្, 

 ៤- អម្ទ្ធសជាសយ រពញប្រពះទ័យក នញងែំរណើ រេចក ដ ី

មិនរប្រកាធ, 

 ៥- អម្មហជាសយ រពញប្រពះទ័យក នញងែំរណើ រេចក ដ ី

មិនវរងវង, 

 ៦- និសសរណជាសយ រពញប្រពះទ័យក នញងកា  ោេខ់ លនួ 

រចញចាកភ្ព   ។ 

56



-៤៣- 

 កាលរប្បើពទុ ធកា កធម៌ ដែលប្រពះមហាេត្វប្រទង់ខំោងេនសទំកុមក 

រប្រចើនអេ់កាលែ៏យ ូលង ់ ប្រគប្ប់ចំននួធនួប្ប បិ្បណូ៌រ ើយ ែល់ក នញងប្បច ឆិមជាត្ ិ

គឺជាត្ិជាទីប្បំសតុ្ រទើប្បប្រពះប្ប មរ ធិេត្វប្រទង់យាងរចញរៅ កទីោថ ាន 

រែើមបីោងអភ្រិនន្ទេ កមប្បន ទំបា មី រោយទកុ ក កិ យិាតាមដប្បប្បប្រពះ 

រ ធិេត្វពីប្បរូាណ យរ ៀងមក  ។ 

 ប្រពះរ ធិេត្វទងំឡាយរាល់ប្រពះអង គ រទះប្បមីានពទុ ធកា កធម៌ប្រគប្ប់ 

ប្រគាន់រ ើយ ែល់មកក នញងជាត្ជិាទីប្បំសតុ្ក៏ប្រត្វូដត្ប្រប្បកប្បរេចក ដីពាយាមរធវើ 

ទកុ ក កិ យិារទៀត្រទើប្បអាចប្រតាេ់ែឹងបាន រប្រប្បៀប្បែចូប្បគុ គលដែលមានភ្តាត ា- 

ហា ប្រោប្ប់ ដត្រប្បើមិនលកូនែចាប្ប់យកមកប្ប រិភាគ ក៏ព ុំអាចនឹងញញាំងនស ទឲ្យ 

ដ្ អត្បាន ប្ប៉ដុន តកា ប្បំរពញទកុ ក កិ យិារ ះរសសងគានាដត្យ ូ និងឆ្ប្ប់ប្ប៉រុណាណាះ 

ចំដណកប្រពះោកយមនុីរគាត្មប្ប មប្រគ ូប្បេ់រយើង ប្រទង់ប្រប្បកប្បពាយាមរធវើ 

ទកុ ក កិ យិាអេ់ ៦ វេារទើប្បបានប្រតាេ់ែឹង ។ ែំរណើ ទកុ ក កិ យិាដែល 

ប្រពះប្ប មប្រគ ូប្បេ់រយើងប្រទង់រធវើរ ះ ែចូពណ៌ រោយេរង ខប្បត្រៅរនះ៖ 

 រលើកែំប្បងូ ប្រទង់ខ្េំង កត្់ប្រពះទន តទល់ប្រពះជ្ិវា ហាញត្់ស ទប្ប់នឹងប្រពះតាល ុ

(ប្រកអមូមាត្់)  ងទកុ ខលំបាកជាពន លឹកែរាប្បែលប់្រពះរេរទ  ូ ហាមតាម 

ប្រពះកច ឆ (រក លៀក) ក៏ឥត្មានេរប្រមចគណុវរិេេអវ ីមយួ រ ើយប្រទង់ផ្ល ាេ ់

 វធិីហាត្់ត្រៅរទៀត្   ។ 
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-៤៤- 

 រលើកទី ២ ប្រទង់ប្បិទខយល់ែរង ហើមរចញចលូ ែរាប្បែល់ប្រចាលខយល់ោន ់

ឮងងូតាមប្រពះកាណ៌ ឈឺចកុរេៀត្រៅក នញងប្រពះឧទ និងប្រពះេិ  ប្រប្បកប្ប 

រោយទកុ ខរវទ ែ៏ពន លឹក រោយរ ត្ដុែលខយល់េ ទ ញះោទ ាេចះុរ ើងខេុប្រប្ប- 

ប្រកត្ី, យា ាងរនះកឥ៏ត្បានេរប្រមចគណុ វរិេេណាមយួ រ ើយប្រទង់ 

ផ្ល ាេ់វធិីហាត្់រៅរទៀត្ ។ 

 រលើកទី ៣ ប្រទង់ប្បន ថយប្រពះរោៃ ាយប្បន តិចម ដងៗែរាប្បែល់ដលងរោយ 

រោះ ទល់ដត្ប្រពះកាយោគ ាំងេ គមរេ លកោល ាងំប្រពះ្វរី ើងេ នេ វមី 

 វាម េេ រីាវយវៈ ប្រពះភ្ន្ទក តរប្រកៀមប្រកេំ ្ ញលេប្្ប់េញ្ជប្ប់រៅ ប្រទ ំ

យាងរៅព ុំបាន ក៏ប្របាេប្របាណែលួប្រកាប្បប្រេ ប្បរលើប្រប្បថពី ងទកុ ខរវទ  

 េួប្រប្បមាណ ។ ដត្ទកុណាជាប្រប្បកប្បរោយ រេចក ដីលំបាក រលើេលន់ 

ពន់ប្រប្បមាណយា ាងរនះករ៏ោយ ទកុ ខរវទ រ ះក៏ព ុំអាចប្រគប្បេង កត្់ប្រពះ 

អង គឲ្យប្រទង់មានប្រពះទ័យណាមយួ នឹកធញុថប្ប់ប្រត្ ប្ប់ទមាល ាក់ចាកវ ីយិភាព 

រ ះបានរ ើយ  ។ 

 រ ត្ដុែល ឲំ្យប្រទង់ប្រប្បប្រពឹត្ តអត្ តក កិលមោះ ានរុយាគដប្បប្បរនះ រប្រ ះ 

ក នញងេម័យរ ះពកួប្រ  មណោេនិកជ្ន អ នករាប្ប់អានោេ ប្រ - 

 មណ៍ រគដត្ង គំានារាប្ប់អាន កា ប្រប្បប្រពឹត្ តទ ូមានកាយរោយវធិីដប្បប្បរនះ 

ថ្ជារប្រគឿងចប្រមាញ់កិរលេ បានជាប្រទង់ប្រប្បប្រពឹត្ តលបងរមើល ។ 

 លះុប្រទង់ប្រប្បប្រពឹត្ តលបងរមើល  រ ើញថ្មិនដមនជាស លវូប្រតាេ់ែឹងរ ើយ 
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-៤៥- 

ប្រទង់មិនេម ៃំទប្រមន់រៅប្រពរងើយ ខំងាកប្រពះទ័យរ  ករេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តជិាថ មី 

រទៀត្ តាមឧបាយដែលប្រទង់យល់ថ្ជាស លវូប្រតាេ់ែឹងែចូប្រទង់ប្រត្ិះ ះិរ ើញ 

ត្រៅរនះ  ៖ 

 េមណប្រ  មណ៍ទងំឡាយពកួខ លះ មានកាយព ុំទន់ឃ្ល ាត្រចញ 

ចាកកាមរៅរ ើយ ទងំចិត្ តក៏រៅប្រតារំជាកជារំោយកាមដែ  េមណ- 

ប្រ  មណ៍ពកួរ ះ រទះប្បី ងទកុ ខរវទ ឬមិនបាន ងទកុ ខរវទ  រប្រ ះ 

រេចក ដីពាយាមខេុក៏រោយ ក៏គង់មិនអាចនងឹប្រតាេ់ែឹងបាន រប្រប្បៀប្ប 

ែចូជារឈើប្រេេ់រ ើយប្រតារំៅក នញងទឹកដថមរទៀត្ ប្ប ុេអ នកប្រត្វូកា រភ្ លើង 

ប្រេង់យករឈើរ ះមកពតួ្គានារែើមបីឲ្យរចញរភ្ លើង រទះប្បីបានរេចក ដីរនឿយ 

ប្រពយួឬមិនេវូរនឿយប្រពយួ រប្រ ះរេចក ដីពាយាមខេុរ ះករ៏ោយ ក៏ព ុំ 

អាចប្បងាកាត្់រភ្ លើងឲ្យរ្ះបាន   ។ 

 េមណប្រ  មណ៍ទងំឡាយពកួខ លះ មានកាយឃ្ល ាត្រចញចាកកាម 

ដែ រ ើយ ដត្ចិត្ តរៅអារឡាះអាល័យកាមរៅរ ើយ េមណប្រ  មណ៍ 

ពកួរ ះរទះប្បី ងទកុ ខរវទ ឬមិនបាន ងទកុ ខរវទ  រប្រ ះរេចក ដីពា- 

យាមខេុក៏រោយ ក៏គង់មិនអាចប្រតាេ់ែឹងបាន ។ រប្រប្បៀប្បែចូរឈើប្រេេ់ 

ដត្រៅរលើរគាក ប្ប ុេអ នកប្រត្វូកា រភ្ លើងរ ើេយករឈើរ ះ មកពតួ្គានា 

រែើមបីឲ្យរចញរភ្ លើង រទះប្បីបានរេចក ដរីនឿយ ត្់ឬមិនេវូរនឿយ ត្់ក ៏

រោយ  ក៏ព ុំអាចប្បងាកាត្់រភ្ លើងឲ្យរ្ះបាន ។ 
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-៤៦- 

 េមណប្រ  មណ៍ទងំឡាយពកួខ លះ មានកាយឃ្ល ាត្រចញចាក 

កាមរ ើយ ទងំចិត្ តក៏ដលងអារឡាះអាល័យកាមប្រេ ះរ ើយ េមណ- 

ប្រ  មណ៍ពកួរ ះរទះប្ប ីងទកុ ខរវទ ឬមិនបាន ងទកុ ខរវទ  រប្រ ះ 

រេចក ដីពាយាមក៏រោយ ក៏គង់ដត្អាចប្រតាេ់ែឹងបាន ។ រប្រប្បៀប្បែចូរឈើ 

ដែលេ ៃតួ្ប្រោប្ប់ រ ើយេ ថិត្រៅរលើរគាកដថមរទៀត្ ប្ប ុេអ នកប្រត្វូកា  

រ ើេយករឈើរ ះមកពតួ្គានា រែើមបីឲ្យរចញរភ្ លើង រទះប្បីបានរេចក ដ ី

រនឿយ ត្់ឬមិនេវូរនឿយ ត្់ រប្រ ះរេចក ដីពាយាមក៏រោយ ក៏គង់ 

ដត្ប្បងាកាត្់រភ្ លើងឲ្យរ្ះបាន ។ រប្បើតាមទំនងរនះ អាតាមាអញមិនអាចនឹង 

ប្រតាេ់ែឹងបានរោយទកុ ក កិ យិាដែលត្ឹង េួប្រប្បមាណ ប្រគាន់ដត្ជា 

អត្ តក កិលមោះ ានរុយាគដប្បប្បរនះរទ   ។ 

 លះុប្រទង់ពិចា ណារ ើញ កា ហាត្់កាយឲ្យលំបាក េួប្រប្បមាណ 

ឥត្មានសលប្រប្បរយាជ្ន៍ែរូច នះរ ើយ រទើប្បប្រទង់ ំពឹងកា ហាត្់ខ្ងស លវូចិត្ ត 

 វញិ ប្រទង់េន និោះ ានថ្ល មមប្រតាេ់ែឹងបាន ដត្ប្រទង់នឹករ ើញថ្ប្បគុ គលទពុវ- 

លភាពដប្បប្បអាតាមាអញរនះ មិនងាយនឹងចាប្ប់យកវធិីហាត្់ចិត្ តែរូចានាះបានរទ 

ែរូច នះគ ួអាតាមាអញប្រត្ ប្ប់ប្ប រិភាគអាហា  ឲ្យមានកមាល ាំងពលរំ ើងវញិ 

េិនរទើប្បអាចរធវើបាន ។ លះុប្រត្ិះ ះិរ ើញែរូច នះរ ើយ ក៏ប្រត្ ប្ប ់

រោយប្រពះរោៃ ាយរ ើងវញិ ែរាប្បែល់មានប្រពះកាយពលល មមេមគ ួ 

រ ើយ    ប្រទង់រស ដើមរធវើរេចក ដីពាយាមហាត្់ស លវូចិត្ ត   គឺប្រទង់ស គងចិត្ តឲ្យំិត្រៅ 
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-៤៧- 

ក នញងេមាធិធម៌េពវៗនថ ៃ ប្រតាដត្ចិត្ តប្រប្បប្រពឹត្ តរៅបានប្បទអេ់កាលកណំត្់ 

អឌ្ឍមាេ (កន លះដខ) ែល់នថ ៃរពញប្បណូ៌មីដខពិោខជាឱកាេគ ួប្រតាេ់ 

ែឹង ប្រទង់យាងរៅប្រប្បថ្ប្ប់ គល់រ ធិប្រពឹកសភាគទិេប្ប ៌ូា និេជ្ ជ- 

 កា ដពនប្រពះបាទោដ ាំត្ប្រមតួ្រលើប្រពះបាទរ វ្ង ោក់ប្រពះ េ តោដ ាំ-រ វ្ង 

ត្ប្រមតួ្រលើប្រពះដភ្ នន េប្រងមួប្រពះភ្ន្ទក តរឆ្ព ាះរៅខ្ងប្បពុវទិេ ប្រទង់ ពឹំងអា - 

បានេសត្ិកម មោះ ាន គឺប្រប្ប ញងោមា ត្ីរស ទៀងខយល់ែរង ហើមរចញចលូ រែើមបីប្រប្បមលូ 

អា ម មណ៍ឲ្យមលូល អែរាប្បែល់ចិត្ តំ ិត្រៅនឹងថ កល់ ឥត្មានចោចល 

រោយនីវ ណធម៌ណាមយួបាន ល មមកំណត្់ មថ្ជាេមាធិចិត្ ត ប្រទង់ 

ប្រប្បប្រពឹត្ តពាយាមស លវូចិត្ តយា ាងរនះ ែរាប្បែល់បាននប្រត្វជិាជាក នញងរាប្រត្រី ះ 

រ មាះថ្េរប្រមចេមាមាេរមាព ាធិញ្ញ ាណមាន មថ្ អរហំ សមម សមពុ ទធ 
ប្របាកែក នញងរោក រ ត្រុនះរ ើយបានជាមានប្បទប្បណាមគាថ្ ដែល 

រោកចងទកុេប្រមាប្ប់ឲ្យនមេសកា ែចូត្រៅរនះ  ៖ 

3 
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-៤៨- 

 វនិិច ឆ័យប្បទនមេសកា ប្រពះពទុ ធ 

  ម្ោ    សិននិសិម្ោន    វរម្វធិមមូ្ល 
  មរ ំ    សម្សនំ   មហៃឹ    វមិ្ជម្យយាត 
  សម្មព ធិមគចឆិ   អននតញ្ញា ម្ណា 
  ម្ោកុៃតម្ម    ៃំ    បណមមិ    ពុទធំ   ។ 
 ដប្រប្បថ្ ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធអង គឯណា ប្រទង់គង់ចរប្រមើននវូប្រពះអា បា- 

នេសត្ិកម មោះ ាន រលើ ត្នប្បលលង ក រប្រកាមម លប្ប់រ ធិប្រពឹកសែ៏ប្រប្បរេើ បាន 

ផ្ច ាញ់នវូមារាធិរាជ្ប្រពមទងំរេ (១)ែ៏រប្រចើន រ ើយប្រទង់ប្រតាេ់ែឹងនវូេមាមា- 

េរមាព ាធិញ្ញ ាណ មានប្របាជា្ា កទីប្បំសតុ្គាមាន ខ ្ ញបំ្រពះក ុណា េមូប្រកាប្ប 

ថ្វ ាយប្បង គំនវូប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធអង គរ ះ    រោយរគា ព   ។ 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្ប.ុ ប្បគុ គលែចូរម ដច  រទើប្បរៅថ្   េមាមាេម ព ញទ ធ? 

 ២- ប្ប.ុ កម មោះ ានែចូរម ដច  រទើប្បរៅថ្  អា បានេសត្ិកម មោះ ាន 

 ១- ារលសន ១០ យ៉ងរឺ ១- កាម វត្ទ ុកាមរិលលសកាម, ២- អរតិ្ លសចរឋីមិនលរត្រ 

អររប ុងទី្លសនសនៈាង ត់្ ឬរបងុអធិរុសលណ្ណមួយ, ៣- ខុ្បផិបាស លសចរឋីលរសរឃ្លល ន, 

៤- ត្ណ្ណា  ចំណង់, ៥- ថីនមិទ្ន  លសចរឋីលោរងរ់, ៦- ភិរុ លសចរឋីខ្ជល ចរប ុងលសនសនៈរបងុ 

ទរពតូ្ច ធំ, ៧- វិចិរិច្ឆឆ  លសចរឋីាធ រ់លសធើ រចិត្ថ , ៨- ាន លសចរឋីរបកាន់, មរខ លសចរឋីលុប 

រុណ, ថមភ លសចរឋីចលចសរឹងត្អឹ ង, ៩- យសសរថិ  ោភ សកាក រ លសចរឋីរាប់អាន, ១០- អត្ថ ុ- 

រកំសន លសចរឋីលលើ រខ្លួន, បរវមភន លសចរឋីលមើលោយអបរដទទ្ ។ មហានិលទ្ធស ។ 
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-៤៩- 

 ៣- ប្ប.ុ ញណែចូរម ដច រទើប្បរៅថ្  េម មេរមាព ាធញិ្ញ ាណ? 

 ៤- ប្ប.ុ អវ ីរៅថ្  មា ? 

 ៥- ប្ប.ុ ថ្វ ាយប្បង គំែចូរម ដចរ មាះថ្ថ្វ ាយប្បង គំរោយរគា ព? 

រេចក ដីរ្ លើយ 

 ១- ប្បគុ គលដែលប្រតាេ់ែឹងឯងរោយប្រប្បនពនវូអ យិេច ច ៤ រៅថ្ 

េមាមាេម ព ញទ ធ  ។ 

 ២- កម មោះ ានដែល លឹកប្របា ព ធយកខយល់ែរង ហើមរចញចលូជាអា ម មណ៍ 

រៅថ្   អា បានេសត្កិម មោះ ាន  ។ 

 ៣- ប្របាជា្ាជារប្រគឿងប្រតាេ់ែឹងរោយប្រប្បនពនវូអ យិេច ច ៤ ននប្រពះ 

ពទុ ធរៅថ្    េមាមាេរមាព ាធិញ្ញ ាណ   ។ 

 ៤- ពកួេប្រត្វូដែលដត្ងប្បំស លិចប្បំផ្ល ាញេមាល ាប្ប់ប្បងន់វូកេុលធម៌ ប្បេ ់

អ នកដែលកោង   ប្បំផ្ល ាញរេចក ដីេខុ ប្បេ់េត្វឲ្យវ ិេ  រៅថ្មា ។ 

 ៥- ថ្វ ាយប្បង គំរោយអាកា លម អ ញត្លំឱនរោយកាយ ដែលរោក 

រៅថ្ ប្បញ្ចង គប្រប្បត្ិោថ ាន (តាងំចះុនវូអវយវៈទងំ ៥ គឺនែ ២ រជ្ើង ២ 

កាល ១)   រទើប្បរ មាះថ្ថ្វ ាយប្បង គំរោយរគា ព  ។ 

លសចរឋីអធិបាយអំពីរារ  ៥  យ៉ង 

 មា   កយថ្ “មា ” រនះ ជារ មាះប្បគុ គលដែលមានចិត្ តបាប្បក ៏

មាន,      ជារ មាះធមប៌ាប្បក៏មាន       រ ត្រុនះរ ើយរទើប្បរោកដចករចញ 
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-៥០- 

ជា  ៥  ែចូត្រៅរនះ គឺ  ៖ 

 ១- ខនធមរ   មា គឺខន ធ 

 ២- កិម្លសមរ  មា គឺកិរលេ 

 ៣- អភិសង្ខខ រមរ  មា គឺអភ្ិេងាខ ា  

 ៤- ម្ទវបុៃតមរ  មា គឺរទវប្បបុ្រត្ 

 ៥- មចចុ មរ   មា គឺរេចក ដីោល ាប្ប់  ។ 

 ខនធ ៥ គឺ  ូប្ប, រវទ , េញ្ញ ា, េងាខ ា , វញិ្ញ ាណ ដែលរៅ 

ប្រប្បកប្បរោយឧបាទនមានរេចក ដីប្រប្បកាន់ថ្រយើង, ថ្ ប្បេ់រយើង, ថ្រគ, 

ថ្ ប្បេ់រគជារែើមរៅថ្ ឧបាទនក ខន ធ, ប្បគុ គលដែលរៅមានរេចក ដបី្រប្ប 

កាន់យា ាងរនះឯង មនិងាយរ ើយនឹងរោះខ លនួឲ្យ ួចរចញចាករេចក ដីទកុ ខ 

បាន រ ត្រុ ះរ ើយរទើប្បរោកចាត្់ខន ធ ៥ ដែលរៅប្រប្បកប្បរោយឧបា- 

ទនយា ាងរនះរៅថ្ មា  រប្រ ះដត្ងប្បំស លិចប្បំផ្ល ាញអ នកដែលយល់ែរូចានាះ  ។ 

 កិម្លស អា ម មណ៍ដែលរធវើចិត្ តឲ្យរៅ មង ឲ្យរកើត្រេចក ដីត្រប្រមក 

ឲ្យអាក់អន់ ឲ្យមរួ  ា រធវ ើចិត្ តឲ្យល អក់ ឲ្យអាប្ប់ពន លឺ េ មី រ មាះថ្កិរលេ ។ 

រនះឯង រៅថ្ មា  រប្រ ះដត្ងប្បំស លិចប្បំផ្ល ាញអ នកដែលមានចិត្ តែរូចានាះ 

ឲ្យបាន ងទកុ ខរទេរសសងៗ រប្រប្បៀប្បែចូដប្រចះដែលរកើត្ពីដែករ ើយ 

ប្រត្ ប្ប់រធវើដែករ ះឲ្យពកុសយុខចូ   រៅជា ប្បេ់រប្រប្បើកា មិនរកើត្   ។ 

 អភិសង្ខខ រ      េភាពដែលតាក់ដត្ងេត្វ     ឲ្យប្រប្បវត្ តរៅក នញងភ្ពប្ប ី
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-៥១- 

រៅថ្អភ្ិេងាខ ា មាន ៣ យា ាងគឺ ប្បញុ្ញ ាភ្ិេងាខ ា  េភាពតាក់ដត្ងេត្វឲ្យ 

រកើត្ក នញងកាមភ្ពដប្ប៉កខ្ងេគុត្ិ និង ូប្បភ្ព ១, អប្បញុ្ញ ាភ្ិេងាខ ា  េភាព 

តាក់ដត្េត្វឲ្យរកើត្ក នញងកាមភ្ពដប្ប៉កខ្ងទគុ គត្ិ ១, អរនញ្ជ ាភ្ិេងាខ ា  េភាព 

តាក់ដត្ងេត្វឲ្យរកើត្ក នញងអ ូប្បភ្ព ១, េភាពទងំ ៣ រនះ រ មាះថ្មា  

រប្រ ះតាក់ដត្ងេត្វឲ្យវលិោល ាប្ប់វលិរកើត្  ងទកុ ខរវទ ជាអរនក ក នញងភ្ព 

ទងំ   ៣   ។ 

 រទវប្បតុ្ ត ដែលជាអធិរាជ្ រេ ដចធំប្បំសតុ្រៅក នញងឋានេគួ៌ជាន់ទី ៦ 

រ មាះប្ប និម មិត្វេវត្ តី រោកឲ្យរ មាះថ្មា , រប្រ ះមានចិត្ តបាប្ប ដត្ង 

មានរេចក ដីគំន ុំគំកនួ ពាបាទ អាឃ្ែ ចងរពៀ រារាងំ ឃ្ត្់ខ្ងំ ងួដ ង 

េត្វ ដែលកោងប្បប្រម ញងនឹងកន លងវេិ័យ ប្បេខ់ លនួ ឲ្យអាក់ខ្នោទ ាក់រេ ទើ  

ែំរណើ វលិវល់រៅក នញងភ្ពទងំប្បី    មិនឲ្យ្ លងនប្រត្ភ្ពរៅបានរ ើយ  ។ 

 មច ច ញរាជ្ រេ ដចធំប្បណាដ ាច់ក នញងនប្រត្រោក គឺរេចក ដីោល ាប្ប់ រោក 

ឲ្យរ មាះថ្មា  រប្រ ះដត្ង បឹ្បជាន់ផ្ដាច់ស ដិលជ្ីវតិ្េងាខ ា   ប្បេ់េត្វេពវឋាន 

ឲ្យកសិណកស័យប្រប្បល័យជ្ន មប្រ ត្់ប្របាេនិរាេចាកគានានិងគានា ជារ ត្ ុ ំ

ឲ្យេត្វរកើត្ចំដប្បងចិត្ ត េួពណ៌     ។ 

3 
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វិនិចឆ័យបទ្នមសសការរពះពុទ្ន   ររប់ទរត្កាល 

 ម្យ   ច   ពុទ្ធធ    អៃីតា   ច ម្យ   ច   ពុទ្ធធ    អោគតា 
 បចចុ បបោន    ច   ម្យ    ពុទ្ធធ  អហំ    វោទ មិ   សពោទ្ធ  ។ 
 ដប្រប្បថ្ ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធទងំឡាយ អង គឯណា ដែលបានប្រតាេ់ 

ជាប្រពះពទុ ធនិ វ ានកន លងរៅរ ើយក ដី, ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធទងំឡាយ អង គឯ- 

ណា ដែលនឹងបានប្រតាេ់ជាប្រពះពទុ ធក នញងកាលខ្ងមខុក ដី ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធ 

ទងំឡាយ អង គឯណា ដែលបានប្រតាេ់ជាប្រពះពទុ ធក នញងភ្ប្រទកលបរនះក ដី, 

ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូប្រកាប្បថ្វ ាយប្បង គំនវូប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធទងំឡាយរ ះ 

ប្រគប្ប់កាលទងំពងួ   ។ 

រេចក ដីេ ួដែលគ ួចា ំ

 ១- ប្រពះពទុ ធដែលបានប្រតាេ់រ ើយប្ប និិ វ ានកន លងរៅមានប្ប៉ ុមានអង គ? 

គឺអង គណាខ លះ? 

 ២- ប្រពះពទុ ធដែលនឹងបានប្រតាេ់ក នញងកាលខ្ងមខុរទៀត្ប្ប៉ ុមានអង គ? 

គឺអង គណាខ លះ? 

 ៣- ប្រពះពទុ ធដែលបានប្រតាេ់ក នញងភ្ប្រទកលបរនះ មានប្ប៉ ុមានអង គ? 

គឺអង គណាខ លះ? 

 ៤-  កយថ្កលបរនះជារ មាះអវ ?ី រោកកំណត្ែ់ចូរម ដច? កលប 

េពវនថ ៃរនះ   រ មាះអវ ?ី 
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រេចក ដីរ្ លើយ 

 ១- ប្រពះពទុ ធដែលបានប្រតាេ់រ ើយប្ប និិ វ ានកន លងរៅរ ើយរ ះមាន 

រប្រចើនជាអរនក សតុ្វេិយ័នឹងគណ រាប្បថ់្ប្ប៉រុណ ណះប្ប៉រុណាណាះអង គបាន ដត្ 

ដែលរោកកំណត្់ទកុខ លះរ ះ រ ើញមានប្រត្ឹម ២៨ ប្រពះអង គ រប្បើមិនរាប្ប់ 

ប្រពះពទុ ធក នញងភ្ប្រទកលបរនះសងរទ មាន ២៤ ប្រពះអង គគឺៈ ១- ប្រពះពទុ ធត្ណ ហង ក , 

២- ប្រពះពទុ ធរមធង ក , ៣- ប្រពះពទុ ធេ ណង ក , ៤- ប្រពះពទុ ធទីប្បង ក , 

៥- ប្រពះពទុ ធរកាណឌញ្ ញ, ៦- ប្រពះពទុ ធេមុង គល, ៧- ប្រពះពទុ ធេមុន, ៨- ប្រពះ- 

ពទុ ធរ វត្, ៩- ប្រពះពទុ ធរោភ្ិត្, ១០- ប្រពះពទុ ធអរ មទេសី, ១១- ប្រពះ- 

ពទុ ធប្បទមុ, ១២- ប្រពះពទុ ធ  ទ, ១៣- ប្រពះពទុ ធប្បទមុតុ្ ត , ១៤- ប្រពះពទុ ធ- 

េរុមធ, ១៥- ប្រពះពទុ ធេជុាត្, ១៦- ប្រពះពទុ ធប្បិយទេសី, ១៧- ប្រពះពទុ ធ 

អត្ ថទេសី, ១៨- ប្រពះពទុ ធធម មទេសី, ១៩- ប្រពះពទុ ធេិទ ធត្ ថ, ២០- ប្រពះពទុ ធ 

ត្ិេស, ២១- ប្រពះពទុ ធប្បេុស, ២២- ប្រពះពទុ ធវបិ្បេសី, ២៣- ប្រពះពទុ ធេិខី, 

២៤- ប្រពះពទុ ធរវេសភ្,ូ រប្បើរាប្ប់យកប្រពះពទុ ធដែលបានប្រតាេ់រ ើយក នញងភ្ប្រទ 

កលបរនះ ៤ ប្រពះអង គសសមំករទៀត្ប្រត្វូជា  ២៨  ប្រពះអង គ  ។ 

 ២- ប្រពះពទុ ធដែលមិនទន់បានប្រតាេ់រៅរ ើយ ក៏រៅមានរប្រចើនជា 

អរនកព ុំអាចនឹងគណ បានរ ើយ ដត្ដែលរោកកំណត្់ប្រពះ មប្រពះពទុ ធ 

ដែលប្បប្រម ញងនឹងបានប្រតាេ់ក នញងភ្ប្រទកលបរនះ ជាែំណអំពីប្រពះោកយមនុីេម- 

ណរគាត្មរនះរៅ  មាន  ១  ប្រពះអង គរទៀត្គឺៈ       ប្រពះអ យិរមត្ តយយរ ធ-ិ 
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េត្វ ។ ក នញងកលបឯរទៀត្ៗ ត្ពីភ្ប្រទកលបរនះរៅនឹងមានប្រពះពទុ ធរប្រចើន 

ប្រពះអង គប្រតាេ់តាមេមគ ួែល់កាល   ។ 

 ៣- ប្រពះពទុ ធដែលប្រត្វូបានប្រតាេ់ ក នញងភ្ប្រទកលបរនះមាន ៥ ប្រពះអង គ 

គឺៈ ១- ប្រពះពទុ ធកក កញេន ធៈ, ២- ប្រពះពទុ ធរកា គមនៈ, ៣- ប្រពះពទុ ធកេសប្បៈ, 

៤- ប្រពះពទុ ធេមណរគាត្ម, ៥- ប្រពះពទុ ធអ យិរមរត្ តយយ ។ ដត្ប្រពះពទុ ធ ៤ 

ប្រពះអង គខ្ងរែើមបានប្រតាេ់ ួចរ ើយ ១ ប្រពះអង គខ្ងចងុព ុំទន់បានប្រតាេ់ 

រៅរ ើយ  ។ 

 ៤-  កយថ្ “កលប” រនះជារ មាះកាលដែលយ ូអដងវងឆ្នាំអដងវងជាត្ិ 

រោកកំណត្់កាលដែលយ ូអដងវងរ ះរប្រប្បៀប្បរោយភ្ នំរពប្រជ្ មានទំ ំ 

១០០ រយាជ្ន៍ ៤ ប្រជ្ ញងរេ មើ ក នញងមយួឆ្នាំមានរទ ត ាអាយទិុពវ ១ អង គ យក 

េំពត្់ដែលមានោច់ម៉ែ ះមកជ្តូ្ភ្ នំរ ះម ដង រ ៀងរាល់ឆ្នាំ ែរាប្បែល់េកឹ 

ភ្ នំអេ់ លីងរាប្បរេ មើប្រត្ឹមដសនែី រោកកំណត្់រោយរេចក ដីរប្រប្បៀប្បែរូច នះ 

ឲ្យរ មាះថ្   កលប  ១,  កលបេពវនថ ៃរនះ  រ មាះថ្  ភ្ប្រទកលប  ។ 

លសចរឋីអធិបាយអំពីរលផ ឬ  របផ 

 កាលរវោដែលយ ូអដងវងរនះឯង រោកដចកជារប្រចើនដស នកែរូច នះ 

 មហាកប្បប (កលបធំ) ដចករចញជា ២ គឺ េំវែ ដកប្បប ១,  វវិែ ដកប្បប ១ 

 សំវដដកបប (កលបវ ិេ) រោករាប្ប់ពីប្រត្ឹម ោយដសនែី 

មកទល់ប្រត្ឹមករកើត្ដសនែីវញិ  វវិដដកបប  (កលបចរប្រមើន) រោករាប្ប់ពីប្រត្ឹម 
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ករកើត្ដសនែីមានមនេុសេត្វ មកទល់ប្រត្ឹម ោយដសនែីរៅវញិ  ួប្ប ួម 

កប្បបទងំ  ២  រនះរៅថ្មហាកប្បប  ១  ។ 

 វវិដដកបប, ដចករចញជា ២ គឺ េញុ្ ញកប្បប ១, អេញុ្ ញកប្បប ១  ។ 

កប្បបណាដែលមានដសនែីែះុរកើត្រ ើងរ ើយ ដត្ឥត្មានប្រពះពទុ ធប្រតាេ់ 

រៅថ្ េញុ្ ញកប្បប (កលបេនូយ) កប្បបណាដែលមានដសនែីែះុ រកើត្ 

រ ើងរ ើយ មានប្រពះពទុ ធប្រតាេ់រៅថ្ អេញុ្ ញកប្បប (កលបមិនេនូយ) ។ 

 អសុញ្ាកបប មាន ៥ គឺ ោ កប្បប ១ មណឌកប្បប ១ វ កប្បប ១, 

ោ មណឌកប្បប ១ ភ្ប្រទកប្បប ១ ។ កប្បបទងំ ៥ រនះ ក នញងកប្បបទី ១ មានប្រពះ 

ពទុ ធប្រតាេ់ ១ ប្រពះអង គ, កប្បបទី ២ មានប្រពះពទុ ធប្រតាេ់ ២ ប្រពះអង គ, កប្បបទី ៣ 

មានប្រពះពទុ ធប្រតាេ់ ៣ ប្រពះអង គ, កប្បបទី ៤ មានប្រពះពទុ ធប្រតាេ់ ៤ ប្រពះអង គ, 

កប្បបទី ៥  មានប្រពះពទុ ធប្រតាេ់  ៥   ប្រពះអង គ  ។ 

ពុទ្ន រុណ  ១០  រពះនម 

 ១- ឥៃិបិ ម្ោ ភគវ្ហ អរហំ ប្រពះមានប្រពះភាគអង គរ ះ 

ប្រទង់ប្រពះ មថ្ អរហំ រប្រ ះប្រពះអង គឆ្ៃាយចាកេឹកេប្រត្វូរ លគឺកិ- 

រលេប្រពមទងំវាេ គឺកាយប្បបរយាគនងិវចីប្បរយាគ,   

 ២- សមម សមពុ ម្ទ្ធធ  ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “េមាមាេម ព ញរទធ ា” 

រប្រ ះប្រពះអង គប្រតាេ់ែឹងនវូរញយយធម៌ទងំពងួ រោយប្រប្បនពចំរ ះប្រពះ 

អង គ  ឥត្មានប្រគអូាចា យណាប្រប្បរៅប្រពះអង គរ ើយ  ។ 
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-៥៦- 

 ៣- វជិាជ ចរណសមបម្ោន  ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “ វជិាជាច ណេមប- 

រ នា” រប្រ ះប្រពះអង គប្ប បិ្បណូ៌រោយវជិាជា ៣ និង វជិាជា ៨ និងច ណៈ ១៥ 

 ៤- សុគម្តា ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “េគុរតា” រប្រ ះប្រពះអង គមាន 

ែំរណើ ល អយាងរៅកានេ់នុ ទ ោថ ាន   គឺអមត្មហានិ វ ាន, 

 ៥- ម្ោកវទិ ូ ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “រោកវទិ”ូ រប្រ ះប្រពះអង គ 

ប្រជាប្បចាេ់នវូនប្រត្រោក, 

 ៦- អនុៃតម្ោ ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “អនតុ្ តររា” រប្រ ះប្រពះអង គប្រប្ប- 

រេើ រោយេីោទិគណុ    កប្បគុ គលណាមយួរេ មើគាមាន, 

 ៧- បុរសិទមមោរថ ិ ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “ប្ប ុេិទម មោ ថិ”  

រប្រ ះប្រពះអង គជាអ នកទ ូមាននវូប្ប ុេដែលមានឧប្បនេិស័យគ ួនឹងទ ូមានបាន, 

 ៨- សតាថ  ម្ទវមនុសានំ ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “េតាថ ា រទវមន-ុ 

េាន”ំ  រប្រ ះប្រពះអង គជាោោដាចា យននរទវតានិងមនេុសទងំឡាយ 

 ៩- ពុម្ទ្ធធ  ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “ពរុទធ ា” រប្រ ះប្រពះអង គប្រតាេ់ែឹងនវូ 
ចត្រុា យិេច ច   រ ើយញញាំងអ នកែនទឲ្យប្រតាេ់ែឹងសង, 

 ១០-ភគវ្ហ ប្រទង់ប្រពះ មថ្ “ភ្គវា” រប្រ ះប្រពះអង គមានែំរណើ យាង 

រៅកាន់នប្រត្ភ្ពខ្ជ ាក់រចាលរ ើយ     គឺថ្ប្រពះអង គមិនប្រត្ ប្ប់រកើត្រទៀត្រ ើយ 
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-៥៧- 

វិនិចឆ័យបទ្ថា  “អរហំ” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អរហំ ដប្រប្បបានប្ប៉ ុមានន័យ យា ាងណាខ លះ?  មថ្ “អ  ំ” 

រនះ ចំរ ះដត្ប្រពះពទុ ធប្ប៉រុណាណាះឬ ឬក៏ជា មោធា ណៈែល់ោវក័ែនទ 

រទៀត្ដែ ?   រប្បើែរូចានាះមនិប្រច ំគានារ ើយឬ? 

 ២- កិរលេ  ែចូរម ដចរទើប្បរោកឲ្យរ មាះថ្េឹកេប្រត្វូ? 

 ៣- អវ ីរៅថ្វាេ ? វាេ ែចូរម ដចរៅថ្កាយប្បបរយាគ? 

ែចូរម ដចរៅថ្    វចីប្បរយាគ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- អ  ំ ដប្រប្បបាន ៤ ន័យែរូច នះគឺ 

 ក) រប្រ ះប្រទង់ឆ្ៃាយចាកេឹកេប្រត្វូគឺកិរលេប្រពមទងំវាេ , 

 ខ) រប្រ ះប្រទង់ប្បំបាក់ប្បង់នវូេំោ ចប្រក, 

 គ) រប្រ ះប្រទង់គ ួែល់រប្រគឿងប្បជូាវរិេេ, 

  ) រប្រ ះប្រទង់មិនេម ៃំរធវ ើបាប្បក នញងទីកំបាងំ  ។ 

 ប្រពះ មថ្ “អ  ំ” រនះ ជា មោធា ណៈទរូៅែល់ប្រពះអ  ន ត 

ប្រគប្ប់ ូប្ប រប្រ ះឆ្ៃាយចាកកិរលេែចូគានា មិនប្រច ំរទ, ប្រពះ មប្រពះពទុ ធ 

រោកដត្ងប្បញ្ចលូ កយថ្ “េមាមាេម ព ញទ ធ” មករទៀត្  ួមថ្ អ  ំេមាមា- 

េម ព ញទ ធ  “ប្រពះអ  ន តប្រតាេ់ែឹងឯង”   ែរូច នះ វញិ  ។ 
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-៥៨- 

 ២- កិរលេបានរ មាះថ្េឹកេប្រត្វូរប្រ ះរធវើអ នកដែលមានេ ដាន 

ចិត្ តរៅ មងឲ្យបានរេចក ដីវ ិេរសសងៗ   ។ 

 ៣- ែំរណើ ទំនងអាកប្បបកិ យិា  កយេម ដីដែលធាល ាប្ប់មានក នញងអត្ីត្ 

ជាត្ិ រ ើយជាប្ប់  តូ្មកែល់ជាត្ិជាប្បច ច ញប្បបន ន រៅថ្វាេ , វាេ  

ដែលជាប្ប់រោយកាយ រៅថ្ កាយប្បបរយាគ, ជាប្ប់រោយេម ដី រៅថ្ 

វចីប្បរយាគ  ។ 

រេចក ដីអធិប្បាយ 

 ប្រពះមានប្រពះភាគប្រទង់ឆ្ៃាយចាកេឹកេប្រត្វូ ប្រទងល់ះប្បង់ ប្រទង់កមាច ាត្ ់

ប្បង់ ប្រទង់ប្បែិរេធរចាលនវូេឹកេប្រត្វូគឺកិរលេបានប្រេ ះរោយអ យិ- 

មគ គញ្ញ ាណឥត្មានរេេេល់រៅក នញងខន ធេ ដាន ប្បេ់ប្រពះអង គរ ើយ ។ 

កិរលេរ ះមាន   ៣  យា ាងក៏មាន   ១៦  យា ាងក៏មាន  ។ 

កិរលេ  ៣  យា ាង 

 ១- រាគៈ េភាពជាប្បចិ់ត្ ត រប្រត្កប្រត្អាល  កីរាយ ក នញងវត្ ថ ញកាម 

គឺ  បូ្ប េំរ ង ក លិន  េ េម ផេស ធមាមា ម មណដ៍ែលជាទីគាប្ប់ចិត្ ត, ប្បគុ គល 

ដែលប្រត្វូរាគៈឲ្យជាប្ប់ចិត្ តរ ើយ ដែលប្រត្វូរាគៈប្រគប្បេង កត្់រ ើយ មានចិត្ ត 

ប្រត្វូរាគៈញញីំបានរ ើយ ដត្ងគិត្រែើមបីរប្បៀត្រប្បៀនខ លនួខ លះ រែើមបីរប្បៀត្- 

រប្បៀនប្បគុ គលែនទខ លះ រែើមបីរប្បៀត្រប្បៀនខ លនួឯងនងិប្បគុ គលែនទទងំពី ខ លះ 

ប្បគុ គលដែលប្រត្វូរាគៈឲ្យជាប្ប់ចិត្ តរ ើយ រាគៈប្រគប្បេង កត្់រ ើយ  មានចិត្ តដែល 
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-៥៩- 

រាគៈញញីំរ ើយ  ដមងេមាល ាប្ប់េត្វខ លះ កាន់យក ប្បេ់ដែលរគមិនឲ្យ 

ខ លះ   គប្ប់ កប្រប្បពន ធកនូ ប្បេ់ប្បគុ គលែនទខ លះ   រ ល កយមោុវាទខ លះ  ។ 

 ២- ម្ទ្ធសៈ រេចក ដីប្រប្បទេុ តចំរ ះេត្វនិងេងាខ ា  ដែលរកើត្រ ើង 

អំពីប្បែិ ៈ ប្បគុ គលដែលប្រត្វូរទេប្រប្បទេុ តរ ើយ  ដមងហា ានប្រប្បទេុ ត 

ចំរ ះមាតាប្បិតា ប្បេខ់ លនួក៏មាន ចំរ ះញត្ិោរោ ិត្មានប្បង 

ប្ប អនូប្រប្ប ញេប្រេីជារែើមក៏មាន ចំរ ះប្បពវជ្ិត្ក៏មាន ។ រទេៈ ដត្ងញញាំង 

រេចក ដីវ ិេឲ្យរកើត្រ ើងែល់ខ លនួនងិប្បគុ គលែនទ រទេៈ  ដមងប្បំភ្ លកូ 

ចិត្ ត ប្បេ់ប្បគុ គល ល មិនឲ្យោគ ាល់នវូភ្័យដែលរកើត្រ ើងក នញងេ ដាន ប្បេ់ 

ខ លនួ, ប្បគុ គលដែលប្រត្វូរទេៈប្រប្បទេុ តរ ើយ  ដមងមិនោគ ាល់នវូប្រប្បរយាជ្ន៍ 

 ប្បេ់ខ លនួជារែើម, ប្បគុ គលដែលរទេៈប្រគប្បេង កត្់រ ើយ ដមងមិនយល់ 

ចាេ់នវូធម៌ េមូបីប្រត្មឹកម មប្បថ ១០ កាលណា ន ជ្នដែលរទេៈ 

ប្រគប្បេង កត្់បានរ ើយ រេចក ដីងងឹត្ងងល់នឹងរកើត្មានក នញងកាលរ ះ 

ឯង    ។ 

 ៣- ម្មហៈ រេចក ដីវរងវង ភ្ន័ តប្រច ំ ងងតឹ្ងងលម់និោគ ាលរ់េចក ដ ី
ពិត្គឺ មិនោគ ាល់អ យិេច ច ៤, ប្បគុ គលដែលរមា ៈឲ្យវរងវងរ ើយ  ដមង 

ប្រប្បទេុ តចំរ ះមាតាប្បិតាកម៏ាន ចំរ ះរចត្ិយ ចំរ ះរ ធិប្រពឹកសកម៏ាន 

ចំរ ះប្បពវជ្ិត្ក៏មាន  ដមងបាននវូ កយនិ ទ ាក នញងទីរសសងៗ ដែលខ លនួរៅ 

រ ើយ។    រមា ៈ   ដត្ងញញាំងរេចក ដីវ ិេឲ្យរកើត្រ ើងែលខ់ លនួនិងប្បគុ គល 
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-៦០- 

ែនទ, រមា ៈ  ដមងប្បំភ្ លកូចិត្ ត ប្បេ់ប្បគុ គល លមិនឲ្យោគ ាល់ភ្័យដែល 

រកើត្រ ើងក នញងេ ដាន ប្បេ់ខ លនួ ប្បគុ គលដែលប្រត្វូរមា ៈឲ្យវរងវងរ ើយ 

 ដមងមិនយល់នវូប្រប្បរយាជ្ន៍ ប្បេ់ខ លនួជារែើម ប្បគុ គលដែលរមា ៈប្រគប្ប 

េង កត្់រ ើយ  ដមងមនិយល់ចាេ់នវូធម៌េមូបីប្រត្ឹមដត្កម មប្បថ ១០, កាល 

ណាន ជ្នដែលរមា ៈប្រគប្បេង កត្់បានរ ើយ រេចក ដីងងឹត្ងងល់នឹងរកើត្ 

មានរ ើងក នញងកាលរ ះ  ។ 

រិលលស  ១៦ 

 ១- អភិជាវសិមម្ោភៈ រេចក ដីរោភ្មិនរេ មើ គឺអភ្ិជ្ា បាន 

រេចក ដីថ្កា រោភ្ចងប់ានឥត្មានរ ើេឥត្មានចំរ ះ ប្បេ់ត្ចូ-ធំ ឬអា- 

ប្រកក់ល អរ ើយ តាមដត្ប្រប្បទះ រទះប្បីបានរោយកា មិនេមគ ួមានកា  

លចួោក់្ក់ែរណដើម ប្បំបាត្់ប្រប្បវញ្ចន៍ជារែើមក ដី ក៏ទទចូរធវើអំរពើរ ះ 

ទល់ដត្េរប្រមចបានមកតាមប្បំណងដែលខ លនួប្រត្វូកា  គឺជាមនេុសរ ើញ 

ដត្ពីខ្ងបានប្ប៉រុណាណាះ រេចក ដីរោភ្រនះអាប្រកក់នប្រកដលង កាលរប្បើមានក នញង 

េ ដាន ប្បេ់ជ្នណា អាច ជំ្នរ ះឲ្យហា ានរធវើអំរពើោមកបានជាលោំប្ប់ 

តាងំអំពីបាប្បត្ចូៗ   តូ្ែល់បាប្បធំៗ ដែលជារ ត្នុនរេចក ដីទកុ ខរទេ 

យា ាងកាល ាខ្ល ាំងប្បំសតុ្  ។ 

 ២- ម្ទ្ធសៈ (ច ូរមើលក នញងពកួកិរលេ ៣  យា ាង)  ។ 

 ៣- ម្កាធៈ រេចក ដីរប្រកាធ បានែល់កំ ងឹដែលរកើត្រ ើង 

ក នញងចិត្ តរ ើយប្បរញ្ចញចំហាយមកខ្ងរប្រៅ       រេចក ដីរប្រកាធរនះរកើត្រ ើង 
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-៦១- 

រោយរ ត្ដុែលបានប្រប្បទះអនិោះ ា ម មណ៍ គឺអា ម មណ៍ដែលមិនគាប្ប់ចតិ្ ត, 

កាលរប្បើរកើត្រ ើងរ ើយ អាច បំ្បណាដ ាលឲ្យរៅដាររាលរាលមនិមានរយាគ 

យល់អ នកណាមយួរ ើយ រ ើយជារ ត្ ុឲំ្យប្រប្បប្រពឹត្ តរធវើអំរពើោមក 

រសសងៗរទៀត្   មានរជ្ ប្រប្បរទចផ្ដាោោល់ត្ប្ប់អ នកែនទជារែើម  ។ 

 ៤- ឧបោហៈ កា ចងរេចក ដីរប្រកាធទកុ គឺប្រប្បកាន់ទកុនវូកំ ឹង 

ដែលខ លនួខឹងរ ះមិនងាយ ោយ រោយរ ត្រុចះដត្នឹក កនវូអរំពើអាប្រកក់ 

ដែលរធវើ ួចរ ើយរ ះឲ្យរៅរ ើញថ មីៗ ហាក់ែចូជាអំរពើដែលរទើប្បនឹង 

រធវើរ ើយភាល ាមៗ កិរលេធម៌រនះឲ្យរទេរសសងគានាអំពីរកាធៈ គឺមានរទេ 

ធ ៃន់ជាងរកាធៈរៅរទៀត្ រប្រ ះតាងំរៅងំយ ូក នញងេ ដាន ជាឱកាេនឹង 

ឲ្យសលអាប្រកក់ចរប្រមើនរប្រចើនរ ើងៗឥត្ប្រោក ជារប្រគឿងកាត្់រេចក ដីោមគ គី 

អំពីគានា  ។ 

 ៥- មកខ ៈ កា លបុ្បោងគណុអ នកែនទ បានែល់រេចក ដីរមើល 

ងាយចំរ ះឧប្បកា គណុដែលអ នកែនទបានរធវើរ ើយែល់ខ លនួថ្ ឥត្សល 

ប្រប្បរយាជ្ន៍ មិនគិត្េងគណុែល់អ នកែនទវញិ កិរលេធម៌រនះ ដមងឲ្យ 

រទេក នញងប្បច ច ញប្បបន ន ជាស លវូអាច ឲំ្យផ្ដាច់ប្បង់នវូរេចក ដីរមតាត ាក ុណាអំពីអ នក 

ែនទដែលប្បប្រម ញងនឹងមានែល់ខ លនួត្រៅមខុរទៀត្   ។ 

 ៦- បោសៈ កា វាយទករេ មើ បានែល់រេចក ដីរលើកខ លនួស ទឹម 

នឹងរោកអ នកមានេំណាងវាេ             រោយរ ត្ដុែលយល់រ ើញថ្ 
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-៦២- 

មិនខ ចីពឹង កអ នកណា រគយា ាងណាអញក៏យា ាងរ ះដែ  មិនប្រពមឱនលំ- 

រទនចំរ ះអ នកណារ ើយ ោមានថ្ខ លនួប្រប្បដ លគានានឹងរោកអ នកមាន 

េំណាងវាេ ដែ  កិរលេធមរ៌ ះ ដមងឲ្យរទេទន់ ន់ក នញងប្បច ច ញប្បបន ន 

រប្រចើនយា ាង   មាន ឲំ្យរគេ អប្ប់រខ ពើមមិនចង់និយាយត្ប្បត្ កជារែើម   ។ 

 ៧- ឥសា រេចក ដីទេា បានែល់រេចក ដីប្រចដណន នានិះរគ 

រប្បើរ ើញរគបានល អ បានរេចក ដីេខុ រេចក ដីចរប្រមើន មានប្រទពយេមបត្ តិ 

មានចំរណះវជិាជារប្រចើនជាងខ លនួ ក៏មានរេចក ដីរៅដាប្រកហាយមិនេប្បាយចិត្ ត 

ចង់ ករ ឿង ករ ត្មុិនចង់ឲ្យរគរលើេខ លនួ កិរលេធមរ៌នះជារ ត្ជុា 

ឧបាយ ឲំ្យរកើត្ធម៌ពាបាទសង  ឲំ្យខ លនួ ងឹ តឹ្ដត្អប្បបអន់ទន់ថយរៅតាម 

លំោប្ប់សង រប្រ ះ វល់ដត្ ករ ឿង ករ ត្មុិនខំរធវ ើរេចក ដីល អែចូរគ ។ 

 ៨- មចឆរយិៈ រេចក ដីកំណាញ់ បានែល់រេចក ដី ងួដ ង 

ប្រទពយេមបត្ តិដែលបានមករ ើយ ទកុឲ្យគង់រៅមិនឲ្យ រប្បះរចញរៅរោយ 

កា កេុលណាមយួ មិនចាយវាយចំរ ះខ លនួឯងសង មិនមានេរន្ទងាគ ាះែល់ 

អ នកកំេត្់ ទគុ៌ត្ កំប្រ  ប្រកីប្រកលំបាកសង បានប្ប៉ ុមានោក់រលៀមទកុ 

ប្ប៉រុណាណាះ, កិរលេធមរ៌នះ ជារ ត្ ុឲំ្យខ្ត្រេចក ដីរមប្រត្ីរេ នហាអំពី 

អ នកសង គឺឥត្មានអ នកណារេពគប្ប់ជាមយួ នឹងប្រត្ ប្ប់រៅជាមនេុស 

រទលដត្ឯង ឥត្មានមិត្ តេំឡាញ់ជ្យួរប្រជាមដប្រជ្ង ក នញងរពលដែលខ លនួ 

មានវបិ្បត្ តិណាមយួ  ។ 
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-៦៣- 

 ៩- មោ រេចក ដីោក់ពតុ្ ប្បេ់ខ លនួ, បានែល់កា ដែលរធវើ 

អាកា កិ យិាឲ្យរគែឹងថ្ ខ លនួជាមនេុសល អ កាយកប្ប់ប្រត្ ប្ប់ោនប្បំបាត្់ 

រទេ ប្បេ់ខ លនួ រប្រចើនដត្រ ើញរទេ ប្បេ់រគ កិរលេធមរ៌នះ ដែល 

ឲ្យរទេក នញងប្បច ច ញប្បបន នជារ ត្ ុឲំ្យរគដលងទកុចិត្ តថ្ជាមនេុសរទៀងប្រត្ង់ ។ 

 ១០- ោម្ថយយៈ អំនតួ្ បានែល់រេចក ដីអតួ្អាងថ្ខ លនួល អប្រគាន ់

រប្បើជាងរគ រចះែឹងជាងរគ រទះប្បខី លនួអាប្រកក ់ ឬលៃង់យា ាងណាក៏រោយ 

រប្បើឮរគរស ដើមនិយាយរ ឿងអវ ីមយួ រ្ លើយកាត្់រគឯង មិនដប្រកងអ នកែនទ មាន 

និយាយថ្មិនបាច់រទ រ ឿងរនះខ ្ ញំរចះដែ  ែឹងដែ  កាលរប្បើរគឲ្យនិយាយ 

ឬឲ្យរធវើអវ ីៗ ប្រត្ ប្ប់ជានយិាយមិនរកើត្ រធវើមិនបាន កិរលេធមរ៌នះរប្រចើន 

 ឲំ្យអាមា ាេ់មខុកណាដ ាលទីប្រប្បជ្ ុំ នឹងជារ ត្ ុឲំ្យរគដលងទកុចិត្ តត្រៅ 

រទៀត្ រទះប្បីរពលរប្រកាយនិយាយពិត្ដមន ក៏រៅដត្រគមិនរជ្ឿ នងឹ 

ជារ ត្ ុឲំ្យខចូប្រប្បរយាជ្ន៍ដែលខ លនួប្បំណង ឬជារ ត្កុាត្់ស លវូរចះែឹងនងិ 

រេចក ដីល អដែលប្បប្រម ញងនឹងមានត្រៅខ្ងមខុរទៀត្  ។ 

 ១១- ថមភៈ រេចក ដីចរចេ មខុ ងឹ ម នះ បានែល់ភាពជាអ នក 

ចរចេ ងឹត្ អឹង មិនប្រពមោដ ាប្ប់អ នកណាមយួដែលរគោេ់រត្ឿនដណ បំ្របាប្ប់ 

ពនយល់រេចក ដីខេុប្រត្វូ កប្រប្បរយាជ្ន៍ឲ្យ គឺជាមនេុសប្រប្បរៅប្រក កិរលេ- 

ធម៌រនះរប្បើមានរៅក នញងេ ដានអ នកណា អាចរធវើអ នករ ះឲ្យខ្នទទលួរេចក ដ ី

ល អដែលប្រត្វូមានែល់ខ លនួត្រៅរទៀត្   ។ 
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-៦៤- 

 ១២- ោរមភៈ ប្រប្បណាងំវាេ  គឺរប្បើរ ើញរគមានេំណាងវា- 

េ មានជាត្ិប្រត្កលូប្រទពយេមបត្ តឧិត្ ត ញង គឧត្ តមជាងខ លនួ ក៏ខំប្រប្បឹង កឧបាយ 

 កស លវូប្រប្បណាងំប្រប្បដជ្ងមនិឲ្យខ លនួអន់ថយជាងរគ ចង់ឲ្យដត្បានប្រគាន់រប្បើ 

ជាងរគ មានខំប្រប្បឹងតាក់ដត្ងរាងកាយរោយរប្រគឿងេរម លៀកប្បំ ក់នងិខំ 

ប្រប្បឹងេដម ដងអាកា កិ យិាឲ្យរលើេលបុ្ប េួមាឌ្ជារែើម, កិរលេធម ៌

រនះដត្មានក នញងេ ដានអ នកណារ ើយ អ នករ ះឯងនឹងែល់នវូរេចក ដីវ ិេ 

ទន់ ន់សង   នឹង ឲំ្យអ នកឯរទៀត្រគរមើលងាយសង   ។ 

 ១៣- មនៈ រេចក ដីប្រប្បកាន់ខ លនួ គឺប្រប្បកានថ់្ខ លនួជាអ នកខ ពងខ់ ពេ់ 

ប្រគាន់រប្បើជាងរគរោយជាត្ិ រោយយេេក តិ រោយប្រទពយេមបត្ តិ រោយ 

ចំរណះវជិាជា, ប្រប្បកានថ់្ខ លនួរេ មើនឹងរគរាលគ់ានាទងំអេ់ ឥត្មានអ នកណា 

 េួខ លនួរទ, ប្រប្បកាន់ថ្ខ លនួជាមនេុសអន់ថយជាងរគទងំអេ់, រេចក ដី 

ប្រប្បកាន់រនះអាចរធវើចិត្ តឲ្យ ងឹ ូេរមានាម នះ ប្បឹង ងឹមិនប្រពមោដ ាប្ប់អ នកណា ប្រប្បកាន់ 

ថ្រប្រេចរៅរលើខ លនួ, កិរលេធម៌រនះដត្មានក នញងេ ដានអ នកណារ ើយ 

អ នករ ះឯងនឹងប្រត្ ប្ប់រៅជាមនេុសប្រត្វូរគេ អប្បរ់ាល់គានា ឥត្មានអ នក 

ណារពញចិត្ តប្រេឡាញ់រាប្ប់អានរ ើយ ជាមនេុសឥត្មិត្ តេំឡាញ់ ឬ- 

នឹងែល់នវូរេចក ដីវ ិេទន់ ន់ក៏មាន   ។ 

 ១៤- អៃិមនៈ រេចក ដីរមើលងាយរគ, បានែល់រេចក ដី ះិគន់ 

អ នកែនទ,    រមើលរៅរគេទុ ធដត្អន់ទន់ថយជាងខ លនួទងំអេ់     រប្រេចរ ើយ 
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-៦៥- 

ដត្ប្រត្ឹមខ លនួគាមានអ នកណាែល់, រទះប្បីខ លនួគាមានគណុធម៌ណាមយួក នញងខ លនួក ៏

រោយ រប្បើរ ើញអ នកខសត្់រខាយប្រកីប្រកប្រទពយេមបត្ តិ ដត្រគមានគណុ- 

ធម៌ណាមយួមានទនេីលជារែើម ក៏រៅដត្ហា ាន ំរោភ្ប្រប្បមាថរមើលងាយ 

រោយអាងថ្ខ លនួមានប្បណុយេ័ក តិប្រទពយេមបត្ ត ិ អ នកណានឹងរធវើអវ ខី លនួរកើត្, 

រេចក ដីយល់យា ាងរនះហាក់ែចូជាខ លនួសតុ្រេចក ដីវ ិេរ ើយ, រ ើញប្ប ល ា 

ត្ចូ រ ើញ រងើករភ្ លើងត្ចូ ហា ានយករជ្ើងជាន់រលង រមើលងាយថ្ប្ប ល ាត្ចូ 

 រងើករភ្ លើងត្ចូ មិនរចះមតុ្មិនរចះរៅដា, មិនប្រប្បប្រពឹត្ តខ លនួឲ្យេម មយតាមជាន់ 

តាមថ្នាក់ ប្បេខ់ លនួនងឹអ នកែនទ កិរលេធម៌រនះគង់ដត្រធវើអ នកប្រប្បប្រពឹត្ តដប្បប្ប 

រ ះ ឲ្យប្រប្បទះរេចក ដីវ ិេនថ ៃណាមយួមិនខ្ន រប្បើមិនធំក៏ត្ចូ ឲ្យរ មាះ 

ថ្យកខ លនួរៅ ងទទលួនវូរប្រគាះថ្នាក់និងរេចក ដអីន តរាយណាមយួ នឹងជា 

រប្រគឿងផ្ដាច់ប្បង់នវូរេចក ដរីាប្ប់អានអំពីអ នកែនទ   ។ 

 ១៥- មទៈ រេចក ដីប្រេវងឹ បានែល់កា ដែលប្បរណាដ ាយចិត្ តឲ្យវលឹ 

វល់ភាល ាត្់ភាល ាំងឃ្ល ាត្ចាករេចក ដីពិត្, រភ្ លចខ លនួ គឺអ នកមានយេេក តិប្រេវងឹ 

ក នញងយេេក តិ អ នកមានប្រទពយេមបត្ តិប្រេវងឹក នញងប្រទពយេមបត្ តិ រភ្ លចរេចក ដ ី

 វ ិេអន តរាយ អ នកមានវយ័រក មងប្រេវងឹក នញងវយ័រក មងរភ្ លចរេចក ដីោល ាប្ប់, កិ- 

រលេធមរ៌នះ អាចរធវើមនេុសទងំរ ះឲ្យដប្ប មខុរៅ ករេចក ដីវ ិេដត្ 

មា៉ាង រប្រ ះរេចក ដីប្រេវងឹ ដមងប្បំដប្ប ចិត្ តមនេុសទងំរ ះ ឲ្យខេុភាល ាត្់ 

ចាករ ត្ដុែលគ ួរធវើ   ។ 
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-៦៦- 

 ១៦- បមទៈ រេចក ដីប្រប្បដ េរធវេ បានែល់កា ប្បដណដត្ 

ប្បរណាដ ាយកា ងា ដែលប្រត្វូរធវើ, វជិាជាដែលប្រត្វូរ ៀនេបូ្រត្ ឲ្យ េួរពល 

រវោ កាលេម័យ រោយរេចក ដីអាងរសសងៗ មានអាងថ្រៅរក មង 

រៅរ ើយ ឬអាងរពលរវោថ្រៅប្រពឹកណាេ់ ោៃ ាចណាេ់ជារែើម, 

កិរលេធមរ៌នះជារ ត្ ុខំ លនួឲ្យខ្ត្ខ្នបានប្រប្បរយាជ្ន៍ ដែលគ ួបាន 

រ មាះថ្រធវើខ លនួឲ្យជាចំណី ប្បេ់នថ ៃនិងយប្ប់ទរទៗ ែចូជា ប្បេ់ដែល 

រគោក់រចាលហាលរភ្ លៀងហាលនថ ៃ នឹងរៅជា ប្បេ់ពកុសយុ លយួអោ  

ឥត្កា    ។ 

វាសន  ២  យ៉ង 

 វាេ  ២ យា ាងរ ះគឺកាយប្បបរយាគ ១ វចីប្បរយាគ ១ ។ 

 ែំរណើ ទំនងអាកប្បបកិ យិាដែលធាល ាប្ប់ប្រប្បប្រពឹត្ ត ធាល ាប្បេ់នសមំករោយកាយ 

ែចូយា ាងជាត្ិមនុធាល ាប្ប់រកើត្ជាេត្វោវ ា ដែលជាេត្វ ពឹេធាល ាប្ប់រោត្ចះុ 

រ ើងរលើដមករឈើ លះុ ំោងជាត្ិពីោវ ារ ះរៅ បានមករកើត្ជាមនេុស 

រោយកេុលធម៌ណាមយួ ក៏ទមាល ាប្ប់អាកប្បបកិ យិា ប្បេ់ោវ ារ ះជាប្បម់ក 

សង, កាលរប្បើរែើ រៅប្រប្បទះទឹកដែលែក់រៅទីណាមយួ ក៏រោត្ ំលងទី 

រ ះ រេចក ដីធាល ាប្ប់ជាប្បរ់ោយកាយយា ាងរនះរៅថ្កាយប្បបរយាគ  ។ 

 អាកប្បបកិ យិាខ្ង កយេម ដីដែលប្រប្បប្រពឹត្ តជាប្ប់មករោយវាចាែចូជាត្ិ 

មនុធាល ាប្ប់រកើត្ជាមនេុសជាត្ិរថ្កទប្ប         រ ើយធាល ាប្ប់ប្រប្បប្រពឹត្ តនិយាយ កយ 
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-៦៧- 

អាប្រកក់ប្រត្រគាះរបាះរបាកណាមយួដែលជា កយមនិពិររាះោដ ាប្ប់ លះុ ំោង 

ជាត្ិអំពីរ ះមក រទះប្បីបានមករកើត្ជាមនេុសមានជាត្ិប្រត្កលូខ ពងខ់ ពេ់ 

មានយេេក តិធំរោយកេុលធម៌ណាមយួរ ើយ ក៏រៅដត្ប្រប្បប្រពឹត្ តនិយាយ 

 កយេម ដីអាប្រកក់ែចូមនុរទៀត្ រេចក ដីធាល ាប្ប់ជាប្ប់រោយេម ដីយា ាងរនះរៅ 

ថ្   វចីប្បរយាគ  ។ 

 ប្រពះមានប្រពះភាគអង គរ ះ ប្រទង់ឆ្ៃាយ គឺប្រទង់ែកប្រពះទ័យឲ្យរៅ 

ឆ្ៃាយអំពីកិរលេេពវយា ាង រប្រ ះប្រទង់កមាច ាត្់ប្បង់បាននវូករិលេ ប្រពម 

ទងំវាេ ែចូបានេដម ដងមករ ើយរោយប្រពះអ យិមគ គញ្ញ ាណ រ ត្ ុ

រ ះរ ើយរទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្  “ប្រពះអ  ំ”  ។ 

ខ្) អំពីរទ្ង់បំបារ់បង់នូវសំារចររ 

 “េំោ ចប្រក” រនះកាត្់ជាពី ប្បទគឺ “េំោ ” ប្បទ ១ “ចប្រក” ប្បទ ១ ។ 

 េំោ  ដប្រប្បថ្កដន លងដែលេត្វដត្ងោល ាប្ប់រកើត្អរ ទ ាលចះុរ ើង, ចប្រក 

ដប្រប្បថ្កង់  ួមជាប្បច់លូគានាជាេំោ ចប្រក ដប្រប្បថ្េំោ ែចូជាកង់ 

ឬថ្កងគ់ឺេំោ , បានរេចក ដីថ្ កង់គេឺំោ រនះ មានអវជិាជា 

និងភ្វត្ណាហ ាជាែ ុំ, មានអភ្ិេងាខ ា ប្បីយា ាងជាកា ំ មានជ្រានិងម ណៈជា 

ខ នងកង់, មានេមទ័ុយដែលប្រប្បកប្បរោយអាេវក កិរលេជាភ្លៅ , ប្រប្បកប្ប 

ចលូក នញងរាង ថគឺភ្ព ៣ រ ើយវលឹរលឿនរៅឥត្មានកាលរវោឈប្បឈ់  

ឥត្មានទីប្បំសតុ្   ។ 
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-៦៨- 

 ក៏េំោ ចប្រករនះឯង ដែលប្រពះមានប្រពះភាគ ប្រទង់េណះិត្រលើដសនែី 

គឺេីល រោយប្រពះបាទទងំគគូឺពាយាម យកប្រពះ េ តគឺេទធ ា ប្រទង់ចាប្ប់ 

នវូប្រពះខ័នគឺប្រពះញណ, កាប្ប់ប្រកដប្បលនវូកាកំង់ ថរ ះឲ្យបាក់រខ ទចខ ទីរៅ 

 រ ធិមណឌល, រប្រ ះរ ត្រុ ះ រទើប្បប្រទង់ប្រពះ ម “ថ្ប្រពះអ  ំ” 

រប្រ ះប្រទង់ប្បំបាក់ប្បង់នវូេំោ ចប្រក  ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ថ្ េំោ វែ ដ ដែលវលឹរៅក នញងភ្ពទងំ ៣ រៅថ្ 

េំោ ចប្រក, ក៏េំោ ចប្រករនះឯង មានអវជិាជាទកុជាែ ុំ រប្រ ះជាមលូ 

រ ត្,ុ មានរេចក ដីចាេ់នងិរេចក ដីោល ាប្ប់ទកុជាខ នងកង់ រប្រ ះជាទីប្បំសតុ្ 

មានធម៌ទងំ ១០ យា ាង មានេងាខ ា ជារែើមមានជាត្ិជាទីប្បំសតុ្ទកុជាកា ំ

រប្រ ះមានអវជិាជាជាមលូរ ត្ ុ និងរប្រ ះមានរេចក ដីចាេ់រេចក ដីោល ាប្ប ់

ជាទីប្បំសតុ្, ប្រពះមានប្រពះភាគអង គរ ះប្រទង់ប្រជាប្បនវូធម៌ទងំអេ់រនះជាក់ 

ោក់រោយធម មែ ះិត្ិញ្ញ ាណ រ ើយប្រទង់ណាយធញុប្រទន់ក នញងធម៌ទងំឡាយ 

រ ះ រទើប្បប្រទង់កមាច ាត្់ប្បង់ ប្រទង់ប្បំបាក់ទមាល ាយប្បង់នវូកាទំងំឡាយនន 

េំោ ចប្រករនះ មិនឲ្យមានរេេេល់, រ ត្រុ ះ រទើប្បប្រទង់ប្រពះ ម 

ថ្   “ប្រពះអ  ំ”   រប្រ ះប្រទង់ប្បំបាក់ប្បង់នវូេំោ ចប្រក   ។ 

គ) អំពីរទ្ង់រួរដល់លររឿងបូជាដ៏វិលសស 

 ប្រពះមានប្រពះភាគអង គរ ះ ប្រទង់ជាប្បគុ គលគ ួទទលួនវូចត្បុ្បបច ច័យ ប្រពម 

ទងំរប្រគឿងប្បជូាយា ាងវរិេេនថ លថ្ល ា     ប្បេ់រទ ត ានិងមនេុសទងំឡាយ  ។ 
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-៦៩- 

 ពិត្ែរូចានាះដមន, កាលដែលប្រពះពទុ ធរកើត្ម ដងៗ មនេុសរទ ត ាដែល 

មានេក តិធំៗ មិនដែលយករប្រគឿងប្បជូាែ៏វរិេេរៅប្បជូាប្រគែូនទៗរ ើយ, 

ដត្ងដត្យកមកថ្វ ាយប្រពះអង គព ុំខ្ន ែចូមានែំណាលរ ឿងរេ ដចេ មបត្ ិ

ប្រព មយកកប្រមងផ្កាដកវមានេំណុំប្ប៉នុភ្ នំេិរន ុមកថ្វ ាយប្រពះអង គ, ពពកួ 

រទ ត ាឯរទៀត្ជាអរនកក៏ដត្ងប្បជូាប្រពះអង គតាមកមាល ាងំ ប្បេខ់ លនួៗ ដែ  ។ 

មនេុសដែលមានេក តិធំៗ មានរេ ដចពិម ពិោ ជារែើម េទុ ធេឹងដត្បានថ្វ ាយ 

រប្រគឿងប្បជូាត្នម លរាប្ប់ដេនរកាែិ ឥត្មានរេចក ដីោដ ាយប្រេរណាះ, មិន 

ដត្ប្ប៉រុណាណាះ រទះកាលប្រពះអង គប្ប និិ វ ានរៅរ ើយក ដី ក៏គងរ់ៅមានរគប្រជ្ះ- 

ថ្ល ាថ្វ ាយរប្រគឿងេកា កា ប្បជូារទៀត្, ែចូមានែំណាលរ ឿងរេ ដចធមាមារោក 

ថ្បានចំណាយប្រពះរាជ្ប្រទពយ ៩៦ រកាែិោងវត្ ត ៨ ម ុឺន ៤  ន់ ក នញងជ្ម ពទូវ ីប្ប 

ទងំមលូឧទ ទិេចំរ ះប្រពះអង គ ។ រទ ត ានិងមនេុសទងំអេរ់នះបានជា 

មានរេចក ដីប្រជ្ះថ្ល ាលះប្បងប់្រទពយនថ លថ្ល ាទងំអមាលរនះ រោយយល់រ ើញ 

ថ្ ប្រពះអង គជាអគ គទក ខិរណយយប្បគុ គលរ្ នើមប្បណាដ ាច់ជាងប្បែិគាគ ា កៈអ នកទទលួ 

ទនទងំអេ់, រប្រ ះប្រទង់អាចរធវើទនដែលរគប្បជូារ ើយរ ះ ឲ្យមាន 

អានិេងសនថ លថ្ល ាឲ្យសលជាទិែ ះធម មរវទនី ទន់ដភ្ នកភាល ាមៗ ក៏មាន ឲ្យសលរៅ 

ក នញងអ គត្ក៏មាន ឥត្មានប្បែិគាគ ា កប្បគុ គលណាមយួក នញងរោករេ មើនឹងប្រពះ 

អង គបាន, ប្រទង់គ ួែល់រប្រគឿងប្បជូាវរិេេមានប្បច ច័យ ៤ ជារែើមយា ាងរនះ 

រទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្  “ប្រពះអ  ំ”  រប្រ ះប្រទង់គ ួែល់រប្រគឿងប្បជូាែ៏វរិេេ ។ 
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-៧០- 

ឃ) អំពីរទ្ង់មិនសមងំលធវើបាបរប ុងទី្រំបំាង 

 ប្រពះមានរជាគអង គរ ះ ក ុំថ្ដត្ប្រទង់គងរ់ៅក នញងទីជ្បួ្បជ្ ុំរោយពកួ 

គណៈ េមូបីប្រទង់គងរ់ៅក នញងទីោៃ ាត្់ដត្មយួប្រពះអង គឯងក៏មិនដែលមានប្រពះ 

ទ័យនឹកប្របា ព ធអំពីបាប្បណាមយួរ ើយ, រទះណាជាប្រប្បទះរ ត្អុាប្រកក់ 

យា ាងល មម ដែលប្បថុជុ្ ជនយល់ថ្គ ួរធវើ ក៏ប្រពះអង គមិនដែលរធវើ, ពកួ 

ប្បថុជុ្ ជនខ លះក នញងរោករនះដែលេមាគ ាល់ខ លនួថ្ជាប្បណឌ ិត្ ទកុជាមិនហា ានរធវើ 

អំរពើបាប្បចំរ ះមខុរគឯង ក៏គង់លប្បោក់លចួរធវើក នញងទីោៃ ាត្់កំបាងំរពល 

ណាមយួព ុំដលង, រោយរ ត្ដុែលព ុំទន់បានរ ើខ លនួឲ្យ ួចពីកណាដ ាប្ប់នែ 

ននកិរលេធម៌រៅរ ើយ ឬក៏រោយរ ត្ដុែលលះុរៅក នញងអំណាចនន 

រោកធម៌ទងំ ៨ មានខ្ល ាចោប្បេនូយោភ្េកាកា ៈជារែើម ។ ចំដណក 

ប្រពះប្ប មប្រគបូ្រពះអង គមិនែរូចានាះរ ើយ, រ ត្រុ ះរ ើយ រទើប្បប្រទង ់

ប្រពះ មថ្ “ប្រពះអ  ំ” រប្រ ះប្រពះអង គមិនេម ៃរំធវ ើបាប្បក នញងទីកំបាងំ   ។ 

3 
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-៧១- 

(២) វិនិចឆ័យបទ្ថា “សាម សមព ុលទន ” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អវ ីរៅថ្ រញយយធម?៌ មានប្ប៉ ុមាន? គធឺម៌អវ ខី លះ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ធម៌ដែលប្រពះអង គគប្បបីប្រតាេ់ែឹងបាន រៅថ្រញយយធម៌ មាន ៤ 

យា ាងគឺ ប្ប រិញ្ ញយយធម៌ ១, ប្បហាត្ពវធម៌ ១, េច ឆិកាត្ពវ- 

ធម៌ ១,  ភារវត្ពវធម៌  ១  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 រប្រគឿងប្រពយួ រប្រគឿងលបំាកដែលេត្វទងំឡាយដត្ងជ្បួ្បប្រប្បទះរៅ 

ថ្ទកុ ខ, មាន ១៣គឺ ជាៃិទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគឺជាត្ិករំណើត្ ១, ជ- 
ោទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគកឺា ប្រគាបំ្រគាប្រទ ញឌ្រប្រទមរាងកាយ ១, ពយាតធិទុកខ  
រប្រគឿងទកុ ខគឺជ្ងំឺឈឺចាប្ប ់ ១, មរណទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគឺរេចក ដីោល ាប្ប់ ១, 
ម្ោកទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគឺរេចក ដីរប្រកៀមប្រកំ ១, បរមិ្ទវទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខ 
គឺរេចក ដីខសឹកខសួល ១, ទុកខ ទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគឺរេចក ដីលំបាកកាយ ១, 
ម្ទ្ធមនសសទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគឺរេចក ដអីាក់អនត់្ចូចិត្ ត ឬរេចក ដីលំបាក 

ចិត្ ត ១, ឧបាោសទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគឺរេចក ដីោដ ាយប្រេរណាះ ១, 

អបបមិ្យហិ         សមបម្ោគទុកខ         រប្រគឿងទកុ ខគឺកា ជ្បួ្បប្រប្បទះ ប្បេ់ 
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-៧២- 

ដែលមិនគាប្ប់ចិត្ ត ១, បិម្យហិ វបិបម្ោគទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគកឺា  

ប្របាេនិរាេចាក ប្បេ់ដែលគាប្ប់ចិត្ ត ១, យមបចិឆំ ន លភៃិ ៃមប-ិ 
ទុកខ  រប្រគឿងទកុ ខគឺរេចក ដីមិនេមតាមប្របាថ្នា គឺថ្ ប្បេ់អវ ីដែលខ លនួ 

ប្របាថ្នា មិនបាននវូ ប្បេរ់ ះ ១, បញ្ចុ បោទ្ធនកខ នធទុកខ  រប្រគឿង 

ទកុ ខគឺឧបាទនក ខន ធទងំប្របា ំ ១ ។  ួមរប្រគឿងទកុ ខទងំអេ់រនះរ មាះថ្ 

ប្ប រិញ្ ញយយធម៌   រប្រ ះជាធម៌ដែលប្រពះអង គគប្បបីកណំត្់ែឹងបាន  ។ 

 រ ត្ដុែល ឲំ្យរកើត្ទកុ ខទងំរនះ រៅថ្េមទ័ុយ បានែល់ត្ណាហ ា 

គឺរេចក ដីប្របាថ្នារប្រេកឃ្ល ានដែលប្រប្បវត្ តរៅក នញងភ្ពទងំប្បី, មាន ១០៨ គឺកាម 

ត្ណាហ ា  ៣៦,  ភ្វត្ណាហ ា  ៣៦,   វភិ្វត្ណាហ ា  ៣៦  ។ 

 រេចក ដីប្របាថ្នាដែលប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងកាមភ្ព រៅថ្ កាមត្- 

ណាហ ា, រេចក ដីប្របាថ្នាដែលប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញង ូប្បភ្ព រៅថ្ ភ្វត្ណាហ ា, 

រេចក ដីប្របាថ្នាដែលប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងអ ូប្បភ្ព   រៅថ្  វភិ្វត្ណាហ ា  ។ 

 កាមត្ណាហ ា ដចករចញជា ៦ គឺ របូៃណាា  រេចក ដីប្របាថ្នា ូប្ប ១, 
សទទៃណាា  រេចក ដីប្របាថ្នាេំរ ង ១, គនធៃណាា  រេចក ដីប្របាថ្នាវត្ ថ ញ 
មានក លិនប្រកអបូ្ប ១, រសៃណាា  រេចក ដីប្របាថ្នា េ ១, ម្ោដាពោៃណាា  
រេចក ដីប្របាថ្នាវត្ ថ ញដែលប្ប៉ះ ល់រោយកាយ ១, ធមមៃណាា  រេចក ដ ី

ប្របាថ្នាអា ម មណ៍ដែលប្ប៉ះ ល់រោយចិត្ ត ១   ។   ត្ណាហ ាទងំរនះ   ដចករចញ 
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ជាខ្ងក នញង ៦ ខ្ងរប្រៅ(១) ៦  ួមជា ១២, ត្ណាហ ាទងំ ១២ រនះដចករចញជា 

អត្ីត្ត្ណាហ ា ១២ អ គត្ត្ណាហ ា ១២ ប្បច ច ញប្បបន នត្ណាហ ា(២) ១២  ួមប្រគប្ប់កាល 

ទងំ ៣ ជា ៣៦ ។ ភ្វត្ណាហ ា និងវភិ្វត្ណាហ ា ក៏ដចករចញជា ៣៦ ។  

ែចូន័យរនះដែ ,  ួប្ប ួមប្រប្បរភ្ទននត្ណាហ ាទងំ ៣ ប្រត្វូជាត្ណាហ ា ១០៨ ។ 

 ត្ណាហ ាទងំអេ់ដែលមានរ មាះថ្ “េមទ័ុយ”រនះ រោកឲ្យ 

រ មាះថ្   បោៃពោធម៌   រប្រ ះជាធម៌ដែលប្រត្វូលះប្បង់  ។ 

 ធម៌ជារប្រគឿងខ្ទ ាេ់រាងំមិនឲ្យធម៌ទងំពី ខ្ងរែើមរនះ វលឹបានត្រៅ 

រទៀត្ ឬថ្ជារប្រគឿងរធវើឲ្យធម៌ទងំពី ខ្ងរែើមរនះ លត្់បាត្់រៅ រៅថ្ 

និររាធ បានែល់ប្រពះនិ វ ានដែលមាន ម ៣២ ែរូច នះគឺ អជាៃិ ប្រពះ 
និ វ ានមិនមានកំរណើត្ ១, អជរ ំ ប្រពះនិ វ ានឥត្មានចាេ់ប្រគាបំ្រគា ១,  

អពយាតធិ ប្រពះនិ វ ានឥត្មានកា ឈឺចាប្ប់ ១, និពភយ ំ ប្រពះនិ វ ាន 

ឥត្មានភ្័យ ១, អសំខៃំ ប្រពះនិ វ ានឥត្មានប្បច ច័យតាងំដត្ងបាន ១, 
ភវភិនទនំ ប្រពះនិ វ ានទមាល ាយរចាលនវូភ្ពប្បី ១, សុខំ ប្រពះនិ វ ានមាន 

ដត្រេចក ដីេខុ ១, សីៃ ំ ប្រពះនិ វ ានជាទីប្រត្ជាក់ ១, ម្ខមំ ប្រពះនិ វ ាន 

ជាោថ ានរកសមកាន ត ១, តាណំ ប្រពះនិ វ ានជាទីពឹងពនួ ១, ម្លណំ ប្រពះ 

១- ត្ណ្ណា ខ្ជងរប ុងរបារពនយររូបរបស់ខ្លួន ត្ណ្ណា ខ្ជងលរៅរបារពនយររូបរបស់បុរគលដទទ្ ។ 

២ លសចរឋីរបាថាប កដលរនលងហួសលៅលហើយ លៅថា អតី្ត្ត្ណ្ណា , កដលមិនទន់ានមរ 

ដល់លៅថា អនរត្ត្ណ្ណា  កដលានលៅរប ុងជាតិ្ជាបចច ុបផនប លៅថា បចច ុបផនបត្ណ្ណា  
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និ វ ានជាទីប្រជ្ករកាន ១, និចច ំ ប្រពះនិ វ ានរទៀងទត្់ឥត្ដប្រប្បប្រប្បលួ ១, 

អចលំ ប្រពះនិ វ ានឥត្មានករប្រមើកញប្ប់ញ័  ១, ធុវសសសៃំ ប្រពះ 

និ វ ាននឹងននួប្របាកែ ១, អវដដោរ ំ ប្រពះនិ វ ានមានខ លឹមោ ឥត្វលិ 

វល់ ១, សុខមទទនំ ប្រពះនិ វ ានអាចប្បរ ទ ា ប្បង់នវូរេចក ដីេខុជា ប្បេ ់

មនេុសរទ ត ាមា ប្រព ម ១, ខុទទមទទនំ ប្រពះនិ វ ានអាចកមាច ាត្់ប្បង់នវូ 

រេចក ដីឃ្ល ាន ១, បិបាសវនិយ ំ ប្រពះនិ វ ានអាចកមាច ាត្់ប្បង់នវូរេច- 

ក ដីរប្រេក ១, អោលយ ំ ប្រពះនិ វ ានឥត្មានរេចក ដីអាល័យ ១, 

សមុគាដវជជំទម្ដាសំ ប្រពះនិ វ ានមានរទេគឺកិរលេដែលរៅជាប្ប ់

ក នញងេ ដាន ប្បេ់េត្វ ែចូជាពិេ ប្បេ់ពេ់ែកសតុ្ប្រេ ះរចញរ ើយ ១, 

វសំិខារ ំ ប្រពះនិ វ ានប្របាេ់ចាកេងាខ ា គឺ មនងិ ូប្ប ១, ៃណា កខ យ ំ
ប្រពះនិ វ ានជាទីកស័យននត្ណាហ ា ១, វភិវ ំ ប្រពះនិ វ ានប្របាេចាកភ្ពទងំ 

ប្បី ១, វវិជជ ំ ប្រពះនិ វ ានសតុ្ចាករទេប្រគប្ប់យា ាង ១, វោិគ ំ ប្រពះនិ វ ាន 

សតុ្ចាករាគៈ ១, វៃីម្មហំ ប្រពះនិ វ ានប្របាេចាករមា ៈ ១, និម្ោធ ំ
ប្រពះនិ វ ានជាទី ំលត្់ទកុ ខេពវយា ាង ១, អនិមិៃតំ ប្រពះនិ វ ានមិនមាននិមិត្ ត ១, 
សនតិភាវ ំ ប្រពះនិ វ ានមានភាព មាៃ ាប្ប់កិរលេ ១, អរោករ ំ ប្រពះ 

និ វ ាន ឥត្មាន េននត្ណាហ ា ១, អបបសាបសស ំ ប្រពះនិ វ ានឥត្មាន 

ខយល់ែរង ហើមរចញចលូ ១, អមៃំ ប្រពះនិ វ ានមិនរចះោល ាប្ប់ ១ ។ ធម៌ដែល 

មានរ មាះថ្នរិរាធបានែល់ប្រពះនិ វ ានដែលមានរ មាះ   ៣២    រនះរោក 
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ឲ្យរ មាះថ្េច ឆិកាត្ពវធម៌ រប្រ ះជាធម៌ដែលប្រត្វូរធវើឲ្យជាក់ចាេ់ ។ 

 ឧបាយឬស លវូដែលជារ ត្ឲុ្យបាននវូនិររាធរនះ រៅថ្ មគ គ មាន៨គឺ 

 ១- សមម ទិដាិ រេចក ដីយល់ប្រត្វូ, រ លរោយឧប្រកិែ ះបានែល ់

ប្បញ្ញ ាដែលរក លៀវកាល ា មានប្រពះនិ វ ានជាអា ម មណ៍ អាចរ ើញចាេ់នវូអ យិ- 

េច ច ៤, រ លរោយថយចះុមក បានែល់ប្បញ្ញ ាដែលរឈវ ងយល់ក នញង 

គណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យនិងកម មឬសលននកម មជារែើម   ។ 

 ២- សមម សង ោម្បោ រេចក ដីប្រត្ិះ ះិប្រត្វូ, បាលែល់រេចក ដីប្រត្ិះ ះិ 
៣ យា ាងគឺ ប្រត្ិះ ះិរែើមបីមិនពាបាទអ នកែនទ ១, ប្រត្ិះ ះិរែើមបីមិនរប្បៀត្- 

រប្បៀនអ នកែនទ ១, ប្រត្ិះ ះិរែើមបីរចញចាកកាម ១, ឬព ុំរ ះរោត្រេចក ដី 

ប្រត្ិះ ះិែនទរទៀត្    មានប្រត្ិះ ះិរែើមបរីធវ ើទន កាេលីជារែើម  ។ 

 ៣- សមម វ្ហចា េម ដីប្រត្វូ, បានែល់កា និយាយរវៀ ចាកេម ដ ី

ខេុ ៤ យា ាងគឺ េម ដីក ុក ១, េម ដីញ ញះញង់េ ករេៀត្ ១, េម ដីប្រត្រគាះ 

របាះរបាក   ១,   េម ដីប្រប្បឌិ្ត្ឥត្រ ត្សុល  ១  ។ 

 ៤- សមម កមមម្ោត  កា ងា ប្រត្វូ, បានែល់កា ងា ដែលឥត្មាន 

រទេ រវៀ ចាកកា ងា ខេុ ៣ យា ាងគឺេមាល ាប្ប់េត្វ  ១, លចួប្រទពយរគ ១ 

ប្រប្បប្រពឹត្ តរេវនកម មរោយប្បបុ្រត្ភ្ យិា ប្បេ់អ នកែនទ  ១  ។ 

 ៥- សមម អាជីម្វ្ហ កា ចិញ្ចឹមជ្ីវតិ្ប្រត្វូ, បានែល់កា ចិញ្ចឹមជ្ី- 

 វតិ្ឥត្រទេ,   ចំរ ះប្បពវជ្ិត្   ប្រត្វូរវៀ ចាកបាប្បធម៌  ៥,  អរនេនៈ  (កា  
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-៧៦- 

ដេវង កមិនគ ួ) ២១, ចំដណកប្រគ េ ថប្រត្វូរវៀ ចាកជ្ំនញួខេុ ៥ ប្រប្បកា  

គឺ លក់មនេុស ១, លក់រប្រគឿងេន្ទោត ាវុធ ១, លក់េត្វឬេមាល ាប្ប់េត្វ 

យកោច់លក់ ១,  លក់ទឹកប្រេវងឹ ១,  លក់ថ្នាំពិេថ្នាំពលុ ១  ។ 

 កិច ចកា ឯរទៀត្ដែលព ុំេមគ ួតាមធម៌ មានប្បបំាត្់ប្បំភាន់រគរោយ 

ជ្ញ្ជីងរកាងជារែើម ក៏ប្រគ េ ថទងំឡាយប្រត្វូរវៀ ឲ្យប្រេ ះដែ  រទើប្ប 

រៅថ្ េមាមាអាជ្ីវៈបាន  ។ 

 ៦- សមម វ្ហោម្ម រេចក ដីពាយាមប្រត្វូ, បានែល់រេចក ដ ី

ពាយាម ៤ យា ាងគឺ ពាយាមរែើមបីញញាំងបាប្បដែលប្បប្រម ញងនឹងរកើត្រ ើងមនិ 

ឲ្យរកើត្រ ើង ១, ពាយាមរែើមបីលះបាប្បដែលធាល ាប្ប់រកើត្មករ ើយឲ្យអាក ់

ខ្នរៅវញិ ១, ពាយាមរែើមបីញញាំងប្បណុយដែលមិនធាល ាប្ប់រកើត្ឲ្យរកើត្រ ើង 

១, ពាយាមរែើមបីញញាំងប្បណុយដែលធាល ាប្ប់រកើត្មករ ើយ ឲ្យបានរកើនចរប្រមើន 

ជាភ្ិរយាភាពរ ើងរទៀត្  ១  ។ 

 ៧- សមម សៃិ រេចក ដី ឭកប្រត្វូ, បានែល់រេចក ដី ឭក ៤ ប្រប្បកា  
គឺ  ឭករ ឿយៗ ចំរ ះ ូប្បកាយថ្មិនរទៀង, ថ្ជាទកុ ខ, ថ្មិនដមនជា ប្បេ ់

ខ លនួ ១,  ឭករ ឿយៗ ចំរ ះរវទ ថ្មិនរទៀង, ថ្ជាទកុ ខ, ថ្មិនដមនជា ប្បេ់ 

ខ លនួ ១,   ឭករ ឿយៗ ចំរ ះវញិ្ញ ាណថ្មិនរទៀង, ថ្ជាទកុ ខ, ថ្មិនដមនជា 

 ប្បេ់ខ លនួ ១,  ឭករ ឿយៗ ចំរ ះធម៌ថ្មិនរទៀង, ថ្ជាទកុ ខ, ថ្មិនដមនជា 

 ប្បេ់ខ លនួ ១  ។ 
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 ៨- សមម សមធិ រេចក ដីត្ម កល់ចិត្ តប្រត្វូ, បានែល់កា ត្ម កល ់

ចិត្ ត ៣ ប្រប្បកា គឺ កា ត្ម កល់ចិត្ តឲ្យនឹងក នញងរពលដែលរធវើកេុលមានោដាប្បធ់ម៌ 

រទេ ជារែើម ១,(១) កា ត្ម កល់ចិត្ តឲ្យនឹងក នញងរពលដែលរទៀប្បនឹងបាន 

 នទងំ ៥  នណាមយួ ១, កា ត្ម កល់ចិត្ តឲ្យនឹងក នញងរពលដែលបាន 

 នទងំ ៥   នណាមយួេ ប្ប់រ ើយ  ១  ។ 

  ួមឧបាយឬ ស លវូដែលជារ ត្ឲុ្យបាននវូនរិរាធ រៅថ្មគ គ ៗ 

រនះរោកឲ្យរ មាះថ្ ភារវត្ពវធម៌ រប្រ ះជាធម៌ដែលចរប្រមើនឲ្យរកើន 

រ ើង   ។ 

 ១- ការត្មកល់ចិត្ថ រលបៀបទី្ ១ ល ម្ ះថា ខ្ណិរសាធិ រលបៀបទី្ ២ ល ម្ ះថាឧបច្ឆរសា- 

ធិ,  រលបៀបទី្ ៣  ល ម្ ះថា  អបផនសាធិ  ។ 

3 
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(៣) វិនិចឆ័យបទ្ថា “វិជាជ ចរណសមផលនប ” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- វជិាជ  ដប្រប្បថ្ ែចូរម ដច? 

 ២- ចរណៈ ដប្រប្បថ្ ែចូរម ដច? 

 ៣- វជិាជ  និង ចរណៈ មានគណុេមបត្ តិែចូរម ដច? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- វជិាជ  ដប្រប្បថ្ រេចក ដីរចះែឹង ឬថ្ធម មជាត្កិមាច ាត្់ប្បង់នវូងងឹត្គ ឺ

រេចក ដីលៃង់  ។ 

 ២- ចរណៈ ដប្រប្បថ្ ែំរណើ រៅកាន់េិវោថ ានគឺអមត្មហានិ វ ាន 

 ប្បេ់ប្រពះអ យិប្បគុ គល  ។ 

 ៣- មានគណុេមបត្ តិែរូច នះ គឺ វជិាជាអាចឲ្យេរប្រមចេមាមាេរមាព ាធ ិ

ញ្ញ ាណ,  ច ណៈ  អាចឲ្យេរប្រមចមហាក ណុាគណុចំរ ះេត្វ   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្បណាដ ារេចក ដីរចះែឹងទងំអេ់ ដែលឥត្រទេ រទះប្បីទប្បក ដី, ខ ពេ ់

ក ដី  ួប្ប ួមមកឲ្យរ មាះថ្ វជិាជា, មាន ២ យា ាងគឺ រោកិយវជិាជា ១, រោក-ុ 

ត្ ត វជិាជា  ១  ។ 

  វជិាជាេប្រមាប្ប់រោក ឬវជិាជាប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងរោក មានវជិាជាអកស រលខ 

នពវន ត   រប្រគឿងយន ត,   រប្រគឿងចប្រកជារែើម   រៅថ្  រោកិយវជិាជា,  វជិាជាដែល 
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ជារប្រគឿងរធវើខ លនួឲ្យ្ លងរចញចាកនប្រត្រោក រៅថ្ រោកតុ្ ត វជិាជា ។ 

 ឯវជិាជា ដែលមានមកក នញងវជិាជាច ណកថ្រនះ ក៏ជាភាគមយួ ប្បេ ់

រោកតុ្ ត វជិាជាដែ , វជិាជារនះឯង មាន ៣ យា ាងក៏មាន ៨ យា ាងក៏មាន ។ 

វិជាជ  ៣ និងវិជាជ   ៨ 

 ១- បុម្ពោនិវ្ហោនុសសៃិញ្ញា ណ ប្របាជា្ាដែលតាម ឭករ ើញ 

នវូលំោប្ប់ននខន ធដែលេត្វអាប្រេ័យរៅរ ើយក នញងកាលមនុ, បានែល់ប្របាជា្ា 

ដែលប្រទង់ ឭកោ រៅខ្ងរែើម តាងំអំពីជាត្ិទី ១-២-៣-៤-៥-៦-៧-៨ 

៩-១០   តូ្ែល់ដេនអេរង ខយយជាត្ិ អាច ឭករ ើញចាេ់បានក នញង 

ជាត្ិមយួៗថ្ ប្រពះអង គកាលរកើត្ឯរណាះ មានរ មាះយា ាងរនះ, មាន 

អាហា យា ាងរនះ, មានកា រោយេខុ-ទកុ ខែរូច នះ, មានអាយបុ្ប៉រុណ ណះ 

លះុចយញត្អំពីទីរ ះ បានមករកើត្ក នញងទីរនះៗ រទៀត្ តាមលំោប្ប់ជាត្ ិ

  ូដ មកយា ាងរនះឯង  ។ 

 ២- ចុៃបូបាៃញ្ញា ណ ប្របាជា្ាដែលែឹង នវូចតុ្ិនិងប្បែិេន ធិ ប្បេ ់

េពវេត្វ, បានែល់ប្របាជា្ាដែលរកើត្អំពីចក ខ ញទិពវ កន លងរលើេចក ខ ញរទ ត ាមា  

ប្រព ម, ទត្រ ើញនវូពកួេត្វដែលចយញត្ដែលរកើត្ ជាេត្វរថ្កទប្បខ លះ, 

ខ ពង់ខ ពេខ់ លះ, មាន ូប្បល អខ លះ, អាប្រកកខ់ លះ, មានគត្ិល អខ លះ, អាប្រកកខ់ លះ, 

មយួវញិរទៀត្ប្រទង់ប្រជាប្បថ្េត្វដែលប្រប្បប្រពឹត្ តទចុ ច តិ្ រោយកាយក ដី, រោយ 

វាចាក ដី,   រោយចិត្ តក ដី    ដប្បប្បរនះៗ   លះុ ំោងជាត្ិពីរនះរៅ    នឹងបានរៅ 
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រកើត្ក នញងទគុ គត្ិភ្ពយា ាងរនះៗ ឬក៏េត្វដែលប្រប្បប្រពឹត្ តេចុ តិ្ រោយកាយក ដី, 

រោយវាចាក ដី, រោយចិត្ តក ដី ដប្បប្បរនះៗ លះុ ំោងជាត្ិពីរនះរៅ នឹងបាន 

រៅរកើត្ក នញងេគុត្ិភ្ពជាន់រ ះៗ   ែរូច នះឯង  ។ 

 ៣- អាសវកខ យញ្ញា ណ ប្របាជា្ាដែលែឹងនវូឧបាយរធវើឲ្យអេ ់

រៅននអាេវៈ បានែលប់្របាជា្ាដែលប្រទង់ប្រជាប្បថ្ រនះជាទកុ ខ, រនះរ ត្ ុ

ឲ្យរកើត្ទកុ ខ, រនះទី លត្់ទកុ ខ, រនះប្បែិប្បទដែល ឲំ្យែល់ទី លត្់ទកុ ខ 

និងប្រទង់ប្រជាប្បថ្ រនះអាេវៈ, រនះរ ត្ឲុ្យរកើត្អាេវៈ, រនះទី លត្់ 

អាេវៈ,  រនះរ ត្ឲុ្យ លត្់អាេវៈ   ែរូច នះឯង  ។ 

 ឯវជិាជា ៨ ករ៏ោករាប្បយ់កវជិាជា ៣ ខ្ងរែើមរនះមកសសនំងឹវជិាជា ៥ 

ែនទរទៀត្  ែចូត្រៅរនះ៖ 

 ៤- វបិសសោញាណ ប្របាជា្ាដែលែឹងចាេ់នវូកាយរនះថ្ 

ប្រគាន់ដត្ជាធាត្ ុ ៤, បានែល់ប្របាជា្ាដែលពិចា ណា រ ើញនវូកាយរនះថ្ 

ប្រគាន់ដត្ជាធាត្ ុ ៤ គឺ ែី, ទឹក, រភ្ លើង, ខយល ់ ប្ប៉រុណាណាះ ជាេភាពមិន 

រទៀងទត្់េ ថិត្រេ ថ  ដត្ង មំកនវូរេចក ដីទកុ ខ រប្រ ះជាេភាពមិនដមនជា 

 ប្បេ់ខ លនួ   ។ 

 ៥- មម្ោមយិទធិញ្ញា ណ ប្របាជា្ាដែលអាចញញាំងទទ ធិឲ្យេរប្រមច 

រោយចិត្ តគិត្, បានែល់ប្របាជា្ាដែលអាចឲ្យេរប្រមចទទ ធិតាមប្រពះទ័យ 

ដែលប្បំណងបាន រទះប្បីចង់និមិត្ តឲ្យរកើត្ជាវត្ ថ ញអវ ីក៏រោយក៏ប្រទង់និមិត្ តបាន 

ទងំអេ់  រប្រេចរ ើយដត្ប្រពះទ័យប្បំណង   ។ 
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 ៦- ឥទធិវធិញ្ញា ណ ប្របាជា្ាដែលប្រប្បកប្បរោយកា តាក់ដត្ងទទ ធ ិ

រោយកាយ, បានែល់ប្របាជា្ាដែលប្រទង់អាចនិមិត្ តកាយដត្មយួឲ្យរៅជា 

កាយរប្រចើនបាន ឬកក៏ាយរប្រចើនអាចនិមិត្ តឲ្យរៅជាកាយដត្មយួវញិបាន 

រ ើយអាចយាងរៅកាន់ទីេពវោថ ានបាន, រទះក នញងទឹកក ដី ក នញងែីក ដី ក នញងភ្ នំក ដ ី

ក នញងអាកាេក ដី   ឥត្រទើេទក់បានែចូគានាទងំអេ់  ។ 

 ៧- ទិពោម្ោៃញ្ញា ណ ប្របាជា្ាអាប្រេ័យរោយប្រពះរប្រោត្ែចូជា 

ទិពវ, បានែល់ប្របាជា្ាដែលអាប្រេ័យរោយប្រពះរប្រោត្ទិពវ អាចោដ ាប្ប់ 

េំរ ងទងំពី យា ាងបាន គឺេំរ ងទិពវនិងេំរ ងមនេុស រទះជាេំរ ង 

ត្ិចក ដី  ខ្ល ាំងក ដី  ជ្ិត្ក ដី  ឆ្ៃ ាយក ដី  ប្រទង់ោដ ាប្ប់បានទងំអេ់  ។ 

 ៨- ម្ចម្តាបរយិញ្ញា ណ ប្របាជា្ាកំណត្់ែឹងនវូចិត្ ត ប្បេ់អ នកែនទ 

បាន, បានែល់ប្របាជា្ាដែលអាចកំណត្់ែឹងចិត្ ត ប្បេ់អ នកែនទរោយប្រពះទ័យ 

 ប្បេ់ប្រពះអង គ គរឺប្បើេត្វដែលមានចិត្ តប្រប្បកប្បរោយរាគៈក ដី ប្របាេចាក 

រាគៈក ដី, ប្រប្បកប្បរោយរទេៈក ដី, ប្របាេចាករទេៈក ដី, ប្រប្បកប្បរោយរមា- 

 ៈក ដី, ប្របាេចាករមា ៈក ដី, ដែលមានអា ម មណ៍មលូក ដី រាយមាយក ដ,ី 

ដែលមានម គ គត្ចិត្ តក ដ ី មិនដមនជាម គ គត្ចិត្ តក ដី, ដែលជារោកិយចិត្ តក ដី 

រោកតុ្ ត ចិត្ តក ដី, ដែលត្ម កល់ល អក នញងេមាធិក ដី, មិនត្ម កល់ល អក នញងេមាធិក ដី 

ដែល ួចចាកកិរលោេវៈក ដី មិនទន់ ួចចាកកិរលោេវៈក ដី ប្រពះអង គ 

ប្រទង់ប្រជាប្បប្របាកែតាមទំនងរ ះៗឯង  ។ 
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-៨២- 

ច ណៈ  ១៥  គឺ 

 ១- សីលសំវម្ោ រេចក ដីេប្រងមួក នញងេីល, បានែល់កា រធវើ 

កាយវាចាឲ្យរ ៀប្ប យ មិនហា ានប្រប្បប្រពឹត្ តកន លងេិកាខ ាប្បទដែលមានក នញងបាត្ិ- 

រមាក ខេំវ េីល  ប្រពមទងំប្ប បិ្បណូ៌រោយអាចា ៈ(១) និងរគាច ៈ(២) ។ 

 ២- ឥន្ទនទិម្យសុ គុៃតទ្ធោ រតា រេចក ដេីប្រងមួទវ ា ក នញងឥន្ទន ទយិទងំ ៦ 

បានែល់កា  កាទវ ា ទងំ ៦ ប្រប្បយ័ត្ នមិនឲ្យប្ប៉ះ ល់ រោយអា ម មណ៍ជាទំ- 

 េ់ដែលជារ ត្ឲុ្យរកើត្អកេុលធម៌មានអភ្ិជ្ានិងរទមនេសជារែើម  ។ 

 ៣- ម្ភាជម្ន មៃតញ្ាុ តា កា ែឹងប្រប្បមាណក នញងរភាជ្ន, បានែល់ 

កា ែឹងប្រប្បមាណ ៣ យា ាង គឺែឹងប្រប្បមាណក នញងកា ដេវង កនវូរភាជ្ន 

តាមស លវូដែលឥត្រទេ ១, ែឹងប្រប្បមាណក នញងកា ទទលួរភាជ្នតាមស លវូដែល 

ឥត្រទេ ១, ែឹងប្រប្បមាណក នញងកា ប្ប រិភាគរភាជ្នល មមប្រគាន់  ១  ។ 

 ៤- ជាគរោិនុម្ោម្គ ប្រប្បកប្បរេចក ដីពាយាមរ ឿយៗ ក នញងកា  

ភ្ាាក់ ឭក, បានែល់កា ដែលខំចន្ទង កម ខំចរប្រមើន នទងំយប្ប់-នថ ៃ ក នញង 

រពលយប្ប់ េរប្រមចេី រេយាដត្ប្រត្ឹមមជ្ឈិមយាមមយួប្ប៉រុណាណាះ  ។ 

 ៥- សទ្ធធ  រជ្ឿវត្ ថ ញដែលគ ួរជ្ឿ, បានែល់កា រជ្ឿប្របាជា្ា 

 ១- អាច្ឆរៈ ការរបរពឹត្ថ រួរសម, ានារយទ្ រូនឹងពារយថា អនច្ឆរៈ ការរបរពឹត្ថ មិនសម 

រួរ, ឥត្ារយទ្។ ២- រកនលងមិនរួរភិរខ ុលរត្ចលៅ លៅថា អលាចរាទ ន ាន ៦ រឺ លំលៅ 

ស្តសឋី ផ្កក ាស ១, លំលៅស្តសឋី លមា៉យ ១, លំលៅស្តសថី ាវករ ១, លំលៅមនុសសលខ្ធើយ ១, លំលៅនង 

ភិរខ ុនី ១,  លរាងលរ់សុរា ១,  រកនលងលរៅច្ឆរអលាចរាទ នទំង ៦ លនះ លៅថា  លាចរៈ ។ 
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ជារប្រគឿងប្រតាេ់ែឹង ប្បេ់ប្រពះអង គ មានរជ្ឿថ្ ប្រទង់ឆ្ៃាយចាកេឹកេប្រត្វូគ ឺ

កិរលេជារែើម  ។ 

 ៦- ហិរ ិ រេចក ដីខ្មាេអំរពើទចុ ច តិ្ បានែល់កា រខ ពើមអំរពើបាប្ប 

មិនចង់ប្ប៉ះ ល់អរំពើបាប្បរោយកាយ វាចា ចិត្ ត ែចូជាប្ប ុេោអាត្ដែល 

រខ ពើមោមក  ។ 

 ៧- ឱៃតបបៈ រេចក ដីេ ល ញត្ខ្ល ាចអំរពើទចុ ច តិ្, បានែល់កា ខ្ល ាចមិន 

ហា ានរធវើអំរពើបាប្ប រោយកាយ វាចា ចិត្ ត ែចូជាប្ប ុេដែលខ្ល ាចរៅដា 

មិនហា ានប្ប៉ះ ល់ងរងើករភ្ លើង  ។ 

 ៨- វហុសចចៈ កា រចះចាធំម៌វនិ័យរប្រចើន, បានែល់កា ដែល 

ប្រពះអង គបានរចះែឹងរប្រចើន រ ើយប្រប្បប្រពឹត្ តតាមរេចក ដីរចះែឹងរ ះ ។ 

 ៩- វរីោិរមភៈ កា ប្របា ព ធរេចក ដីពាយាម, បានែល់កា ពាយាម 

លះអកេុលធម៌នងិពាយាមញញាំងកេុលធម៌ឲ្យរកើត្រ ើង  ។ 

 ១០- សៃិ មានោមា ត្ី បានែល់កា ប្រប្ប ញងោមា ត្ី ឭក ករេច- 

ក ដីប្រត្វូឲ្យរៅចាជំាកក់ នញងេ ដាន រែើមបីរស ទៀងប្រពះទ័យមិនឲ្យប្រប្បប្រពឹត្ តលំរអៀង 

រៅរលើអំរពើទចុ ច តិ្  ។ 

 ១១- បញ្ញា  មានប្របាជា្ា, បានែល់ប្របាជា្ាដែលែឹងចាេ់នវូ 

អ យិេច ច  ៤  និងប្របាជា្ាដែលអាចទម ល ញះទមាល ាយនវូអកេុលមលូបាន  ។ 
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-៨៤- 

 ១២- បឋមជាន(១)  នទី ១, បានែល់ ូបាវច កេុលចិត្ ត 

ដែលសតុ្ប្រេ ះចាកប្បច ចនីកធម៌ ៥ យា ាង រ ើយប្រប្បកប្បរោយធម៌ ៥ យា ាងគ ឺ

 វតិ្ក ក ១,    វចិា  ១,  ប្បីត្ិ ១,  េខុ ១,  ឯកគ គតា ១  ។ 

 ១៣- ទុៃិយជាន  នទី ២, បានែល់ ូបាវច កេុលចិត្ ត 

ដែល្ លងសតុ្ចាកធម៌ ២ យា ាង គឺវតិ្ក ក នងិវចិា  រ ើយប្រប្បកប្បរោយធម៌ ៣ 

យា ាងគឺ ប្បីត្ិ ១,  េខុ ១,  ឯកគ គតា ១ ។ 

 ១៤- ៃៃិយជាន  នទី ៣, បានែល់ ូបាវច កេុលចិត្ ត 

ដែល្ លងសតុ្ប្រេ ះចាកធម៌ ៣ យា ាង គឺ វតិ្ក ក ១,  វចិា  ១, ប្បីត្ិ ១, រ ើយ 

ប្រប្បកប្បរោយធម៌ ២ យា ាងគឺ េខុ  និងឯកគ គតា  ។ 

 ១៥- ចៃុៃថជាន  នទី ៤, បានែល់ ូបាវច កេុលចិត្ តដែល 

្ លងសតុ្ប្រេ ះចាកេខុ រ ើយប្រប្បកប្បរោយធម៌ ២ យា ាងគឺ ឧរប្បកាខ ា នងិឯក- 

គ គតា  ។ 

 ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធ ប្រទង់អាប្រេ័យនវូគណុេមបត្ តិគឺ វជិាជា និង ច ណៈ 

ែរូច នះរទើប្បអាចប្រប្បរៅេត្វឲ្យដប្ប មខុរចញចាករ ត្វុ ិេ រ ើយឈម 

មខុរៅ ករ ត្ចុរប្រមើនបាន រ ត្រុ ះរ ើយ បានជាោវក័អ នកោដ ាប្ប់ឱវាទ 

 ១- ្នតាមន័យលនះជាចតុ្រកន័យ រឺានរតឹ្មចតុ្ត្ទជាន, ានន័យខ្លះ ជាបញ្ចរន័យាន 

បញ្ចមជានផង កត្រង់ានលសចរឋីរបកហលាប  លរពាះានអងគរតឹ្ម ៥ ដូចាប  កបលរកត្រត្ង់កចរ 

អងគបុ៉លណ្ណត ះរឺ បញ្ចរន័យ អងគទុ្តិ្យជាន កចរជាអងគទុ្តិ្យជានផងត្តិ្យជានផង អងគត្តិ្យ- 

ជានកចរជាអងគចតុ្ត្ទជាននិងបញ្ចមជាន  ។ 
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-៨៥- 

 ប្បេ់ប្រពះអង គេទុ ធដត្ប្រប្បត្បិ្បត្ តិប្រត្វូ មិនដែលប្រប្បត្ិប្បត្ តិខេុែចូជាោវក័ ប្បេ់ 

ប្រគែូនទដែលជាអ នកវបិ្បត្ តិចាកវជិាជានងិច ណៈ មាននិប្រគណឌរ មាះអត្ តន តប្បៈជា 

រែើម   ។ 

3 
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-៨៦- 

(៤)- វិនិចឆ័យបទ្ថា  “សុរលតា” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- សុគម្តា ដប្រប្បបានែចូរម ដចខ លះ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

សុគម្តា  ដប្រប្បបាន  ៤  ន័យែរូច នះ  ៖ 

 ក) រប្រ ះប្រទង់មានែំរណើ ល អ 

 ខ) រប្រ ះប្រទង់យាងរៅកាន់ទីែ៏ល អ, 

 គ) រប្រ ះប្រទង់យាងរៅរោយប្រប្បនព, 

 ឃ) រប្រ ះប្រទង់ប្រតាេ់ដត្វាចាប្រត្វូ។ 

អធិបាយ 

ក) អំពីរទ្ង់ានដើលណើ រលអ  

 ប្រពះេគុត្ប្រទង់មានែំរណើ ប្ប េិទុ ធោអាត្ រប្រ ះឥត្មានរទេ, 

ែំរណើ រ ះឯងបានែលអ់ យិមគ គដែលជាស លវូែ៏ប្រប្បរេើ  ជាស លវូេប្រមាប្ប់ប្រពះ 

អ យិៈ ដត្ងរគាច រៅកាន់ទីដែលប្បថុជុ្ ជនមិនធាល ាប្ប់រៅ ជាទីរកសមកាន តបាន 

ែល់អមត្មហានិ វ ាន ប្រពះេគុត្ប្រទង់យាងរៅកាន់ទីែ៏ឧត្ តមរនះបានតាម 

ស លវូគឺអ យិមគ គរនះឯង   រទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្   “េគុរតា”  ។ 
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-៨៧- 

ខ) អំពីរទ្ង់យងលៅកាន់ទី្ដ៏លអ  

 ទីែ៏ល អរ ះឯងបានែល់អមត្មហានិ វ ាន ដែលជាោថ ានឥត្មានរកើត្ 

មានោល ាប្ប់រទៀត្ ទីែនទៗ ក ុំថ្ដត្ទីដែលមានប្របាង គណ៍ប្របាោទោអាត្ 

ល អធំទោូយខ ពេ់េ កឹមនេ ក ដែលេរប្រមចរោយោនានែជាងជាត្ិមនេុសអ នក 

 ល ាេនវប្រប្បេប្ប់់ ច  រៅ រោកិយេពវនថ ៃរនះរទះប្បីោថ ាន ប្បេ់ 

រទពឥន ទប្រព មដែលជាទិពវេទុ ធ េឹងេរប្រមចរោយរទវទទ ធិនិមិត្ តបានតាម 

រេចក ដីប្បំណង ប្បេខ់ លនួ ក៏រៅដត្មិនទន់ឲ្យរ មាះថ្ ជាោថ ានរកសមកាន ត 

ែចូោថ ានអមត្មហានិ វ ានរ ើយ, រប្រ ះោថ ានទំាងរ ះេទុ ធដត្រៅមាន 

រេចក ដីរកើត្ោល ាប្ប់រទៀត្, ប្រពះអង គប្រទង់យាងរៅកាន់ទីរកសមកាន តរនះឯង 

រទើប្បបានប្រទង់ប្រពះ មថ្    “េគុរតា”  ។ 

ក) អំពីរទ្ង់យងលៅលដាយរបទព 

 ប្រពះអង គប្រទង់យាងរៅរោយប្រប្បនព រប្រ ះប្រទង់យាងរៅដលងប្រត្ ប្ប់ 

មកវញិ គឺប្រទង់មិនប្រត្ ប្ប់មក កកិរលេដែលលះបានរ ើយ, េមែចូ 

ជា កយដែលរោករ លទកុថ្ កិរលេណាមយួដែលប្រពះអង គប្រទង់ 

លះបានរោយរោតាប្បត្ តមិគ គក ដី, រោយេកទគាមិមគ គក ដី, រោយអ - 

គាមិមគ គក ដី, រោយអ  ត្ តមគ គក ដី, ប្រទង់ដលងប្រត្ ប្ប់ងាកមក កកិរលេទងំ 

រ ះរទៀត្រ ើយ   ។ 
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-៨៨- 

 មា៉ាងរទៀត្ថ្  ប្រពះេគុត្ដែលប្រទង់ប្បំរពញបា មីធម៌ទ ំាង ៣០ រែើមប ី

ប្រប្បរយាជ្ន៍និងរេចក ដីេខុ ែល់េពវេត្វចាប្ប់រែើមអំពីប្រកាប្បរទៀប្បប្រពះបាទ 

ប្រពះពទុ ធប្រទង់ប្រពះ មទីប្បង ក  ែរាប្បែល់បានេរប្រមចេមាមាេរមាព ាធិញ្ញ ាណរៅ 

 រ ធិមណឌល ប្រទង់មិនដែលងាកប្រពះទ័យមក កអន តប្បបែិប្បត្ តិគឺ េេស- 

ត្ទិែ ះិនិងឧរច ឆទទិែ ះិ ឬកាមេខុលលកិានរុយាគនងិអត្ តកិលមថ្នរុយាគរោះ 

រ ើយ,  រ ត្រុ ះរ ើយ   រទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្  “េគុរតា”  ។ 

ឃ) អំពីរទ្ង់រតាស់កត្វាច្ឆរត្ូវ 

 ប្រពះេគុត្ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងរ ើយរោយប្រប្បនព គឺប្រទង់ប្រតាេ់ប្រពះវាចា 

ែ៏េមគ ួក នញងោថ ានដែលគ ួ េមែចូរេចក ដីេ រេើ ថ្ ប្រពះត្ថ្គត្ប្រទង ់

ប្រជាប្បវាចាឯណាដែលមិនពិត្ មិនប្របាកែ មិនប្រប្បកប្បរោយប្រប្បរយាជ្ន៍ ទងំ 

មិនជាទីរពញចិត្ ត ប្បេ់អ នកែនទ ប្រពះអង គក៏មិនប្រទង់ប្រតាេ់វាចារ ះ, ព ុំ 

រ ះរោត្, វាចាឯណា ដែលប្រពះត្ថ្គត្ប្រទង់ប្រជាប្បថ្ពិត្ប្របាកែ ដត្ 

មិនប្រប្បកប្បរោយប្រប្បរយាជ្ន៍ទងំមិនជាទីរពញចិត្ ត ប្បេ់អ នកែនទ ប្រពះអង គ 

ក៏មិនប្រទង់ប្រតាេ់នវូវាចារ ះ, មយួវញិរទៀត្ វាចាឯណាដែលប្រទង់ប្រជាប្ប 

ថ្ពិត្ប្របាកែទំាងប្រប្បកប្បរោយប្រប្បរយាជ្ន៍ ដត្មិនជាទីរពញចិត្ ត ប្បេ់ 

អ នកែនទ ប្រពះអង គប្រទង់ប្រជាប្បនវូកាលដែលគ ួប្រតាេ់ គ ួពាក  រទើប្ប 

ប្រទង់ប្រតាេ់ ប្រទង់ពាក , វាចាឯណាដែលមិន ពិត្មិនប្របាកែ មិនប្រប្បកប្ប 

រោយប្រប្បរយាជ្ន៍          េមូបីជាទីរពញចិត្ ត ប្បេ់អ នកែនទក៏ប្រពះអង គមិនប្រទង់ 
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-៨៩- 

ប្រតាេ់វាចារ ះ, វាចាណាដែលពិត្ប្របាកែរ ើយប្រប្បកប្បរោយប្រប្បរយាជ្ន ៍

ទងំជាទីរពញចិត្ តែល់អ នកែនទសង ប្រពះត្ថ្គត្ក៏ប្រទង់ប្រជាប្បនវូវាចារ ះ 

ប្រពមទងំកាលរែើមបីនងឹពាក នវូវាចាទងំរ ះរទៀត្, រប្រ ះរ ត្ ុ

រ ះៗរ ើយរទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្    “េគុរតា”  ។ 

3 
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-៩០- 

(៥) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “លោរវិទូ្” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អវ ីរៅថ្រោក? 

 ២- រោកមានប្ប៉ ុមាន   គឺអវ ីខ លះ? 

 ៣- ប្រពះអង គប្រទង់ប្រជាប្បនវូរោកទងំរ ះែចូរម ដច? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- េភាពដែលរកើត្រ ើងរ ើយ ប្រត្វូវ ិេោប្បេនូយរៅវញិ 

រៅថ្រោក  ។ 

 ២- រោកមាន ៣ គឺ េងាខ ា រោក ១, េត្ តរោក ១, ឱកាេរោក ១ 

 ៣- ប្រពះអង គប្រទង់ប្រជាប្បនវូរោកទងំរ ះ រោយេភាពដែលមាន 

រៅជាធម មតា, រោយរ ត្ដុែលរកើត្រ ើង រោយកិ យិា លត្់រៅវញិ 

រោយរ ត្ដុែល ឲំ្យ លត្់រៅ   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

អំពីសោខ រលោរ 

 េងាខ ា ទងំអេ់ដែលប្រត្វូវ ិេោប្បេនូយរៅ រៅថ្េងាខ ា រោក 

មានរប្រចើនដស នកែរូច នះ ៖ 

 រោក   ១  បានែល់ពពកួេត្វដែលមានអាហា ជាទីតាងំ   គឺ េ់រៅ 
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-៩១- 

រប្រ ះអាប្រេ័យអាហា   ។ 

 រោក ២ បានែល់ មនិង ូប្ប,  ម ដប្រប្បថ្ធម មជាត្ដែលឱនទន់ 

រទ រៅ កអា ម មណ៍បានែល់ចិត្ ត ៨៩ ែងួ, រចត្េិក ៥២,  ូប្ប ដប្រប្បថ្ 

ធម មជាត្ដែលវ ិេរៅរោយធាត្រុៅដាប្រត្ជាក់ បានែល់ ូប្ប ២៨ គឺ មហា- 

ភ្តូ្ ូប្ប(១) ៤,  ឧបាទយ ូប្ប(២) ២៤  ។ 

 រោក ៣ បានែល់រវទ  ៣ រវទ  ដប្រប្បថ្ធម មជាត្ិដែលរោយ 

ឬែឹងនវូអា ម មណ៍មាន ៣ យា ាងគឺេខុរវទ  ១, ទកុ ខរវទ  ១, អទកុ ខ- 

មេខុរវទ   ១  ។ 

 រោក ៤ បានែល់អាហា  ៤ គឺ េភាពដែលជាប្បច ច័យ ឲំ្យ េ់រៅ 

បាន មាន ៤ យា ាងគឺកវ ិងាការាហា  ១, សេាហា  ១, រចត្ ហា  ១, 

 វញិ្ញ ាណាហា   ១  ។ 

 រោក ៥ បានែល់ឧបាទនក ខន ធ ៥, ឧបាទនក ខន ធដប្រប្បថ្ ខន ធ ប្រប្បកប្ប 

រោយរេចក ដីប្រប្បកាន់ មាន ៥ យា ាងគឺ ូប្បបូាទនក ខន ធ ១, រវទនបូាទនក ខន ធ ១, 

េញ្ ញបូាទនក ខន ធ ១, េងាខ ា ូបាទនក ខន ធ ១,  វញិ្ ញបូាទនក ខន ធ ១  ។ 

 ១- រូបកដលលរើត្របារដធំៗ លៅថាមហាភូត្រូប បានដល់ធាតុ្ ៤ រឺ បឋវីធាតុ្, 

អាលបាធាតុ្, លត្លជាធាតុ្, និងវាលយធាតុ្ ។ ២- រូបកដលអារស័យនូវមហាភូត្រូបលទ្ើបរបរពឹត្ថ  

លៅបាន លៅថាឧបាទយរូប ាន ២៤ រឺ ចរខ ុ, លាត្, ឃ្លន, ជិវាា , កាយ, រូប សទ្ធ , រនន, 

រស, ឥត្ទិ ស្តនធិយ, បុរិសិស្តនធិយ, ជីវិតិ្ស្តនធិយ, ហទ្យវត្ទ ុ, កាយវិញ្ដត្ថិ , វចីវិញ្ដត្ថិ , អាកាសធាតុ្, 

រូបសសលហុតា, រូបសសមុទុ្តា, រូបសសរមមញ្ដតា, រូបសសឧបចចយ, រូបសសសនថតិ្, រូបសសជរតា, 

រូបសសអនិចចតា,   រវឡិោក រាហារ  ។ 
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-៩២- 

 រោក ៦ បានែល់អាយត្នៈ ខ្ងក នញង ៦, អាយត្នៈ ដប្រប្បថ្ ធម មជាត្ 

ជាទី  ូមកននអា ម មណម៍ាន ៦ យា ាងគឺ ចក ខ ញ ១, រោត្ ១, ឃ្ន ១, ជ្ិវា ហា ១, 

កាយ  ១,  ចិត្ ត  ១  ។ 

 រោក ៧ បានែល់វញិ្ញ ាណែ ះិត្ិ ៧ គឺ រប្បៀប្បតាងំរៅននវញិ្ញ ាណមាន 

៧ យា ាងគឺ  នត្ តកាយា  នត្ តេញ្ ញី(១) ១,  នត្ តកាយា ឯកត្ ត- 

េញ្ ញី(២) ១, ឯកត្ តកាយា  នត្ តេញ្ ញី(៣) ១, ឯកត្ តកាយា ឯកត្ តេញ្ ញី(៤) ១, 

អាកាោនញ្ច ាយត្នៈ ១,  វញិ្ញ ាណញ្ច ាយត្នៈ ១, អាកិញ្ចញ្ញ ាយត្នៈ ១, ។ 

 រោក ៨ បានែល់រោកធម៌ ៨, រោកធម៌ដប្រប្បថ្ ធម៌េប្រមាប្ប ់

រោក ឬធម៌ដែលេត្វរោកដត្ងប្រប្បប្រពឹត្ តវលិតាម មាន ៨ យា ាងគ ឺ

មានោភ្ ១, ឥត្ោភ្ ១, មានយេេក តិ ១, ឥត្យេេក តិ ១, រេចក ដី 

និ ទ ា ១, រេចក ដីេ រេើ  ១, រេចក ដីេខុ ១, រេចក ដីទកុ ខ ១ ។ 

 រោក ៩ បានែល់េតាត ាវាេ ៩ គឺកដន លង ឬលំរៅ ប្បេ់េត្វមាន ៩ ែចូ 

 វញិ្ញ ាណែ ះិត្ិទងំ ៧ ដែ  ដប្ប លកគានាដត្ប្រត្ង់ទី ៥ បានែល់អេញ្ ញីេត្វ, ទី ៦  

បានែល់អាកាោនញ្ច ាយត្នៈ ទី ៧ បានែល់វញិ្ញ ាណញ្ច ាយត្នៈ ទី ៨ 

 ១ ពួរសត្វានកាយលផសងាប ានសញ្ញដ លផសងាប  បានដល់មនុសសនិងលទ្ពាថ ពួរខ្លះ និង 

វិនិបាត្ពួរខ្លះ ។ ២ ពួរសត្វានកាយលផសងាប ានសញ្ញដ ដូចាប  បានដល់ពួររពហមរប ុង 

បឋមជានភូមិ ។ ៣ ពួរសត្វ កដលានកាយដូចាប ានសញ្ញដ លផសងាប  បានដល់អាភសសរ- 

រពហម  ។ ៤ ពួរសត្វានកាយដូចាប  ានសញ្ញដ ដូចាប  បានដល់សុភរិណា រពហម  ។ 
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-៩៣- 

បានែល់អាកិញ្ចញ្ញ ាយត្នៈ, ទី ៩ បានែល់រនវេញ្ញ ា េញ្ញ ាយត្នៈ ។ 

 រោក ១០ បានែល់អាយត្នៈ(១) ១០ ។ រោក ១២ បានែលអ់ាយត្នៈ 

១២ ។  រោក  ១៨  បានែល់ធាត្ ុ ១៨  ។ 

អំពីេត្វរោក 

 ឧបាទិន នកេងាខ ា ទងំអេ់ដែលមានចិត្ តជាប្ប់រៅក នញងកាម រៅថ្ េត្វ, 

េត្វទងំអេ់រ ះេទុ ធដត្ប្រត្វូវ ិេ គឺប្រត្វូដត្ចាេ់ ឈឺ ោល ាប្ប់េពវប្របាណ 

ែចូគានា   បាន មថ្   “េត្វរោក”  ។ 

 េត្វរោករនះដចករចញជា ៣ ពកួគឺ កាមរោក ១,  ូប្បរោក ១, 

អ ូប្បរោក ១ ។ កាមរោកមាន ១១ គឺ អបាយភ្មូិ ៤ មនេុស ១ 

ឋានេគួ៌ ៦ ជាន់ ។  ូប្បរោក បានែល់ ូប្បប្រព ម ១៦ ជាន់មានប្រព ម- 

បា េិជាជាជារែើម ។ អ ូប្បរោក បានែល់អ ូប្បប្រព ម ៤ ជាន់មានអាកាោ- 

នញ្ច ាយត្នប្រព មជារែើម  ។ 

 ប្រពះរោក ថប្រទង់ប្រជាប្បនវូេត្វរោកទងំរ ះែរូច នះថ្ េត្វរនះមាន 

អធាប្រេ័យដប្បប្បរនះៗ, េត្វរនះមានអាេយធម ៌ គឺធម៌ដែលរៅដអប្បផ្ទ ាប្ប់ 

ជាមយួនឹងចិត្ តយា ាងរនះៗ, ឯអាេយធមរ៌ ះរោកដចករចញជា ២ យា ាង 

កាមប្បថុជុ្ ជននិងប្រពះអ យិៈ, រប្បើប្បថុជុ្ ជនបានែល់បាប្បធម៌ ២ យា ាងគឺ េេសត្- 

 ១ អាយត្នៈ ១០ រឺរាប់យរអាយត្នៈខ្ជងរប ុង ៥ ខ្ជងលរៅ ៥ លវៀរកលងអាយត្នៈ២រឺមន- 

យត្នៈ  និងធាម យត្នៈ  ។ 
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-៩៤- 

ទិែ ះិនិងឧរច ឆទទិែ ះិ(១), រប្បើប្រពះអ យិៈបានែល់វបិ្បេស ញណ ១០(២) យា ាង ។ 

ប្រទង់ប្រជាប្បនវូអនេុយធមជ៌ារប្រគឿងរែកប្រតារំៅជាមយួនឹងចិត្ ត មានកាមរាគ 

និងពាបាទជារែើម, ប្រទង់ប្រជាប្បនវូច តិ្(៣)  ប្បេេ់ត្វ ថ្េត្វរនះរាគច តិ្ឬ 

រទេច តិ្ជារែើម, ប្រទង់ប្រជាប្បនវូអធិមតុ្ តិ(៤)  ប្បេ់ចិត្ ត ថ្េត្វរនះមាន 

េ ដានចិត្ តនថ លថ្ល ាឬរថ្កទប្បដប្បប្បរនះៗ, ប្រទង់ប្រជាប្បនវូពកួេត្វដែលមានដភ្ នក 

មានធលូីត្ិច, និងពកួេត្វដែលមានដភ្ នកមានធលូរីប្រចើន, ប្រទង់ប្រជាប្បនវូពកួ 

េត្វដែលមានឥន្ទន ទិយរក លៀវកាល ាឬទន់ថយ ប្រទង់ប្រជាប្បនវូពកួេត្វដែលមាន 

អាកា ល អឬអាប្រកក់, ប្រទង់ប្រជាប្បនវូពកួេត្វដែលប្រពះអង គងាយរប្របាេនងិមនិ 

ងាយរប្របាេ, ប្រទង់ប្រជាប្បនវូពកួេត្វដែលមានភ្័ពវនិងឥត្ភ្័ពវគឺគ ួបាន 

មគ គសលនិងមិនគ ួបានមគ គសល ។ េត្វមានភ្័ពវបានែល់េត្វដែលមិនប្រប្បកប្ប 

រោយអាវ ណធម៌ គធឺមជ៌ារប្រគឿងហាមរារាងំ ៣ យា ាងគឺ កាមាវ ណៈ ១, 

កិរលោវ ណៈ ១  វបិាកាវ ណៈ ។ កាមាវ ណៈបានែល់ត្ណាហ ា ៥ 

យា ាងគឺ  ូប្បត្ណាហ ា ១, េទ ទត្ណាហ ា ១, គន ធត្ណាហ ា ១,  េត្ណាហ ា ១, រផ្ែ ះពវ- 

ត្ណាហ ា ១, កិរលោវ ណៈ បានែល់កិរលេ ១០ យា ាងគឺ កាមរាគៈ ១ 

ភ្វរាគ ១,  ូប្បរាគ ១, អ ូប្បរាគ ១, រោភ្ ១, រទេ ១, រមា  ១, មាន ១, ទិែ ះិ១, 

 ១- សសសត្ទិ្ដឌិ  លសចរឋីយល់ថា សត្វលទ្ៀង លោរលទ្ៀង ធាល ប់លរើត្ជាអវីាល ប់លហើយរ៏ 

លរើត្ជាលនះលទ្ៀត្ ។ ឧលចឆទ្ទិ្ដឌិ  លសចរឋីយល់ថាសត្វាល ប់លៅសូនយមិនលរើត្លទ្ៀត្លទ្ ។ ២ វិបសស- 

នញណ ១០ ចូរលមើលរប ុងធមមរត្នវិនិចឆ័យរត្ង់វិធីចលរមើនវិបសសន ។ ៣ ចរិត្ ករបថា លសចរឋី 

របរពឹត្ថ  លំនំអាការរបស់កាយ វាច្ឆ ចិត្ថ  ាន ៦ យ៉ងរឺរារចរិត្, លទសចរិត្, លាហចរិត្,  

វិត្រកចរិត្,  សទន ចរិត្,  ពុទ្និចរិត្  ។ ៤  អធិមុត្ថិ   លសចរឋីចុះចិត្ថ  លសចរឋីធង ន់ចិត្ថ  ជើលនឿស៊ប់ ។ 
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-៩៥- 

 វចិិកិចាឆ ា ១,  វបិាកាវ ណៈ បានែល់ទិែ ះិ ៣ យា ាងគឺ អកិ យិទិែ ះិ ១, អរ ត្កុ- 

ទិែ ះិ ១, នត្ ថិកទិែ ះិ(១) ១ ។ ន័យ ១ រទៀត្ថ្េត្វដែលមិនប្រប្បកប្បរោយអនន ត យិ- 

កម មដែលជាកម មមានរទេធ ៃន់ឥត្កំណត្់ទងំ ៥ យា ាងគឺ េមាល ាប្ប់មាតា ១ 

េមាល ាប្ប់ប្បិតា ១, េមាល ាប្ប់ប្រពះអ  ន ត ១, រធវើឲ្យ ប្បេួជា ំមែល់េ រីាវយវៈ 

 ប្បេ់ប្រពះពទុ ធ ១, ប្បំដប្បកេងឃឲ្យដប្បកគានា ១, េត្វពកួរ ះឯងរ មាះថ្មាន 

ភ្័ពវរប្រ ះគ ួបានមគ គសល ។ េត្វដែលប្រប្បកប្បរោយអាវ ណធម៌ ៣ យា ាង 

រ ះក ដី ប្រប្បកប្បរោយកម មមានរទេធ ៃន់ឥត្កំណត្ទ់ងំ ៥ យា ាង ឬកណ៏ា 

មយួក ដីរ មាះថ្េត្វឥត្ភ្័ពវរប្រ ះមិនគ ួបានមគ គសល ។ ប្រពះមានប្រពះភាគអង គ 

រ ះប្រទង់ប្រជាប្បនវូេត្វរោកយា ាងរនះរទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្ “រោកវទិ”ូ ។ 

អំពីឱកាសលោរ 

 មហាប្រប្បថពី មហាេមបុ្រទ មហាប្បព៌ត្ ខយល ់ អាកាេ កាមា- 

វច េគួ៌ រៅថ្ ភាជ្នរោក, រប្រ ះប្រទត្ប្រមតួ្ៗរលើគានាែចូជាភាជ្នៈដែល 

េប្រមាប្ប់ប្រទវត្ ថ ញរសសងៗ គឺខយល់ប្រទទឹកៗ ប្រទែីៗ ប្រទភ្ នំប្រត្ីកែូៗ ប្រទភ្ នំេិរន ុៗ 

ប្រទ្កាមាវច េគួ៌, ព ុំរ ះរោត្រៅថ្ ចប្រកវា  រប្រ ះថ្ដសនែីរនះ 

មានេណាះ ានមលូែចូជាកង់ មានចប្រករាេីទងំ ១២ ជាកា ំ ។ ន័យមយួរទៀត្ 

 ១ អរិរិយទិ្ដឌិ  លសចរឋីយល់ថា បុរគលកដលលធវើ បុណយបាប មិនច្ឆត់្ថាជាបុណយបាបលទ្ 

(ទុ្រដូចជាមិនលធវើ ), អលហតុ្រទិ្ដឌិ  លសចរឋីយល់ថាលហតុ្បចច័យសរាប់ឲ្យសត្វលៅហមង ឬបរិ- 

សុទ្ន មិនាន សត្វកដលនឹងលៅហមងឬបរិសុទ្ន រ៏លៅហមងឬបរិសុទ្នឯងៗ ។ នត្ទិរទិ្ដឌិ  លសចរឋីយល់ 

ថាទនកដលបុរគលឲ្យលហើយមិនានផល  ការបូជាកដលបុរគលបូជាលហើយមិនានផល  ។ 
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-៩៦- 

ដែលរៅថ្ ចប្រកវា  រប្រ ះមានរេចក ដីថ្ ជាប្ប់ទក់ទងគានាឥត្មានទី 

ប្បំសតុ្ ។ ភាជ្នរោក ឬ ចប្រកវា រនះ រៅថ្ ឱកាេរោក រប្រ ះ 

ជាេភាពប្រត្វូវ ិេោញរៅតាមធម មតា  ។ 

 ប្រពះប្ប មរោក ថ ប្រទង់ប្រជាប្បនវូឱកាេរោករនះែរូច នះថ្ ចប្រក- 

វា មយួ មានប្បរណាដ ាយនិងទទឹង ១២ ដេន ៣  ន់ ៤  យ ៥០ រយាជ្ន ៍

រប្បើវាេ់រោយមលូជ្ ុំវញិប្រប្បដវង ៣៦ ដេន ១ ម ុឺន ៣  យ ៥០ រយាជ្ន៍ ។ 

 ក នញងចប្រកវា រនះ ចំដណកដសនែីមានកប្រមាេ់ ២ ដេន ៤ ម ុឺនរយាជ្ន៍, 

ទឹកដែលតាងំរៅរលើខយល់េប្រមាប្ប់ប្រទដសនែីរ ះ មានកប្រមាេ់ ៤ ដេន ៨ 

ម ុឺនរយាជ្ន៍, ខយល់េប្រមាប្ប់ប្រទទឹករ ះ ប្បក់រ ើងរៅរលើអាកាេមាន 

កប្រមាេ់ ៩ ដេន ៦ ម ុឺនរយាជ្ន៍,  រោកតាងំរៅមាយំា ាងរនះឯង  ។ 

 រោកដែលតាងំរៅមាែំរូច នះរ ើយមានភ្ នំេិរន  ុ ដែលជាមហា- 

ប្បព៌ត្ធខំ ពេ់ចមបងប្បណាដ ាច់ក នញងរោក លិចចះុរៅក នញងេមបុ្រទ ៨ ម ុឺន ៤ 

 ន់រយាជ្ន៍, មានកម ពេ់ខ ពេរ់ ើងរៅរលើកប៏្ប៉រុណាណាះដែ , មិនដត្ 

ប្ប៉រុណាណាះ រៅមានប្បព៌ត្ជាប្ប ទ ាប្ប់ប្បនស ំ៧ រទៀត្គភឺ្ នំ យគុន ធ  ១, ភ្ នំឥេិន ធ  ១, 

ភ្ នំក វកិ ១, ភ្ នំេទុេសនៈ ១, ភ្ នំរនមិន ធ  ១, ភ្ នំ វនិត្ក ១, ភ្ នំអេសកណ ណ ១, 

ភ្ នំទងំ ៧ រនះែ៏ េរពញរៅរោយ ត្នវត្ ថ ញរប្រចើនប្រប្បកា េទុ ធេឹងដត្ជាទិពវ 

មានជ្រប្រ ចះុរៅនិងកម ពេ់ខ ពេ់រ ើង      តាមលំោប្ប់លំរោយប្រប្បមាណ ក់ 
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-៩៧- 

កណាដ ាលៗពីគានារ ើយតាងំរៅព័ទ ធភ្ នំេិរន ុរ ះ និងជាទីអាប្រេ័យរៅ 

 ប្បេ់មហារាជ្ទងំ ៤ ដែលជាទីពឹងអាប្រេ័យននរទ ត ានិងយក ខទងំ 

ឡាយ, មិនដត្ប្ប៉រុណាណាះរ ើយ រៅមានភ្ នំ ិមវន ត មានកម ពេ់ ៥០០ 

រយាជ្ន៍ មានប្បរណាដ ាយនិងទទឹង ៣  ន់រយាជ្ន៍ ប្រប្បោប្ប់រោយកំពលូ 

៨ ម ុឺន ៤  ន់ រ ើយមានរែើមប្រពីងមយួរែើមរទៀត្ មានទំ ំរែើមវាេ់ 

រោយជ្ ុំវញិប្រប្បមាណ ១៥ រយាជ្ន៍ ទងំរែើមទងំដមកប្រប្បដវង ៥០ រយាជ្ន ៍

សាយរចញរៅខ្ង ១០០ រយាជ្ន៍ជ្ ុំវញិ កម ពេ់ខ ពេរ់ ើងក៏ប្ប៉រុណាណាះ 

ែចូគានា, រោយអានភុាពរែើមប្រពីងរ ះរទើប្បបានរ មាះថ្ ជ្ម ពទូវ ីប្បែរូច នះ ។ 

រែើមប្រជ្រនៀងេប្រមាប្ប់ពកួអេ ុក ដី, រែើម កាេប្រមាប្ប់ពកួប្រគ ញឌ្ក ដី, រែើមកទម ពប្រពឹកស 

រៅ អម រគាយានទវីប្បក ដី, រែើមកលបប្រពឹកស រៅ ឧត្ ត ក ុុទវ ីប្បក ដី, រែើមរប្រច- 

េរៅ ប្បពុវ វរិទ ទវីប្បក ដី, រែើមបា ចិ ចត្ តកប្រពឹកសរៅ ោថ ានតាវត្ិងសក ដីទងំ 

អេ់រនះេទុ ធដត្មានប្រប្បមាណប្រត្វូគានានឹងរែើមប្រពីងរៅ ជ្ម ពទូវ ីប្បរនះដែ  ។ 

 ភ្ នំចប្រកវា មានរជ្ើងលិចចះុរៅក នញងមហាេមបុ្រទជ្រប្រ  ៨ ម ុឺន ២  ន ់

រយាជ្ន៍   មានកម ពេ់ខ ពេរ់ ើងរៅក៏ែចូគានា  ។ 

 ក នញងរោករនះ មានប្រពះចន្ទន ទប្រប្បកប្បរោយមណឌល ៤៩ រយាជ្ន៍ 

ប្រពះអាទិត្យមានមណឌល ៥០ រយាជ្ន៍ ។ ភ្ពតាវត្ិងសមានទំ ំប្រប្បមាណ 

១ ម ុឺនរយាជ្ន៍, ភ្ពអេ ុនិងមហាន ករ មាះអវចិីក ដី, ជ្ម ពទូវ ីប្បក ដី មាន 

ប្រប្បមាណប្ប៉នុគានា    ។   អម រគាយានទវីប្បមានទំ ំប្រប្បមាណ  ៧    ន់រយាជ្ន៍, 
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-៩៨- 

ប្បពុវ វរិទ ទវីប្បក៏ែចូគានា ។ ឧត្ ត ក ុុទវ ីប្បមានទំ ំប្រប្បមាណ ៨  ន់រយាជ្ន៍, 

ក នញងទវ ីប្បអេ់រនះ ទវ ីប្បនីមយួៗមានទវីប្បត្ចូៗ ៥  យៗជាប្ប វិា  ។ ចប្រកវា  

ទងំមលូរនះឯងរ មាះថ្រោកធាត្ ុ រប្រ ះប្រទប្រទង់ទកុនវូរោក, ក នញង 

ចរ ល ាះៗ ននរោកធាត្រុ ះៗ មានន ករ មាះរោកន ត យិៈ ឬរោកន ត កិៈ 

ប្រប្បត្ិោថ ានរៅ  ។ 

 ចប្រកវា ដែលមិនមានទីប្បំសតុ្ រោកធាត្ដុែលឥត្ចងុឥត្រែើមែចូពណ៌- 

 មករនះ ប្រពះប្ប មរោក ថប្រទង់ប្រជាប្បរ ើយ, ប្រទង់ប្រតាេ់ែឹងរ ើយ, 

ប្រទង់បានចាក់ធ ល ញះរ ើយរោយប្រពះពទុ ធញ្ញ ាណដែលឥត្មានទីប្បំសតុ្ដែ  ។ 

 រេចក ដីដែលអធិប្បាយមករនះ រែើមបីេឲ្យរ ើញថ្េមូបីដត្ឱកាេ 

រោក ក៏គង់ប្រពះអង គប្រតាេ់ែឹងបានរោយេពវប្រគប្ប់, រប្រ ះរ ត្ដុែល 

ប្រពះអង គប្រទង់ប្រជាប្បចាេ់នវូរោករោយេពវប្រគប្ប់យា ាងរនះ រទើប្បប្រទង ់

ប្រពះ មថ្   “រោកវទិ”ូ  ។ 

3 
  

112



-៩៩- 

(៦) វិនិចឆ័យបទ្ថា   “អនុត្ថ លរា” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្រពះមានប្រពះភាគអង គរ ះប្រទង់ប្រប្បរេើ រោយគណុអវ ីខ លះ? 

 ២- ប្បគុ គលដែលបានេរប្រមចអ  ត្ តសលរ ើយ រ មាះថ្មានគណុ 

 វរិេេរេ មើគានា   រ ត្អុវ ីកប៏្រពះអង គរទើប្បរ មាះថ្ប្រប្បរេើ ជាង? 

 ៣- ប្រពះអង គបានេដម ដងប្របាប្ប់ពកួភ្ិក ខ ញថ្ ប្រពះអង គប្រប្បរេើ ជាងរគ 

រប្បើែរូចានាះមិនរ មាះថ្ប្រពះអង គមានអំនតួ្ឬ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ប្រទង់ប្រប្បរេើ រោយគណុជាអរនក ដត្រ លរោយេរង ខប្បរៅប្រត្ឹមដត្ 

៥ គឺប្រទង់ប្រប្បរេើ រោយេីលគណុ, េមាធិគណុ, ប្បញ្ញ ាគណុ, វមិតុ្ តិគណុ, 

 វមិតុ្ តិញណទេសនគណុ  ។ 

 ២- ប្បគុ គលទងំរ ះ រ មាះថ្មានគណុវរិេេរេ មើគានា ចំរ ះដត្ 

ប្រត្ង់កា  លត្់ករិលេប្ប៉រុណាណាះ ឯគណុែនទៗរៅមានរសសងគានាខ លះ ែចូ 

យា ាងប្រពះអ  ន តជាប្បែិេម ភិទនិងជាេកុ ខវបិ្បេសកៈជារែើម, ឯប្រពះេមាមា- 

េម ព ញទ ធប្រទង់រសសងរោយគណុជាអរនកអំពីពកួោវក័         ែចូយា ាងប្រទង់មាន 
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-១០០- 

អោធា ណញ្ញ ាណ(១) ៦ យា ាង ដែលជាញណមិនទរួៅែល់ោវក 

ឯរទៀត្ៗជារែើម  ។ 

 ៣- ប្រពះអង គមិនមានអនំតួ្រទដត្បានប្រទង់ពិនិត្យ ករៅរ ើញថ្ឥត្ 

មានអ នកណាមយួដែលរេ មើប្រពះអង គរោយគណុវរិេេែរូចានាះពិត្ដមន   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

អំពីសីលរុណ 

 រេចក ដីរ ៀប្ប យកាយវាចា រៅថ្េីល, មាន ២ យា ាងគឺ រោកិយ- 

េីល ១, រោកតុ្ ត េីល ១ ។ េីលដែលញញាំងេត្វឲ្យប្រប្បវត្ តរៅក នញងរោក 

ទងំប្បីរៅថ្រោកិយេលី, បានែល់េីល ៥, េីល ៨, េីល ១០, េីល 

២២៧ ដែលជាេីលបា មីខ លះ, េីលឧប្បបា មីខ លះ, េីលប្ប មត្ ថបា មខី លះ 

ដែលប្រទងធ់ាល ាប្ប់េនសមំករ ើយ រាប្ប់អេ់អេរង ខយយកលប ែរាប្បែល់បាន 

េរប្រមចេមាមាេរមាព ាធិញណ ។ េីលដែលញញាំងេត្វឲ្យ្ លងសតុ្ចាករោក 

 ១ អាធារណញ្ញដ ណ ៦ រឺ អាសយនុសយញ្ញដ ណ របាជាញ រជាបចាស់នូវអាសយៈនិង 

អនុសយៈរបស់សត្វ  ១, ឥស្តនធិយបរាបរិយញ្ញដ ណ របាជាញ រជាបចាស់នូវសត្វានឥស្តនធិយលរលៀវ- 

កាល និងទ្ន់លខ្សោយ ១, យមរបាដិហារិយញ្ញដ ណ របាជាញ អាចលធវើយមរបាដិហារយ ១, មហាររុណ្ណ- 

សាបត្ថិញ្ញដ ណ របាជាញ អាចរប ុងរិរិយចូលសាបត្ថិ  លដើមផីរបលមើលលមើលឧបនិសស័យទនសត្វ  

លដាយមហាររុណ្ណ ១, សពវញ្ដ ុត្ញ្ញដ ណ របាជាញ រជាបចាស់នូវធម៌ជាលររឿងរតាស់ដឹងទំងពួង១, 

អនវរណញ្ញដ ណ របាជាញ កដលរទ្ង់លឈវងយល់ឥត្ានអវី លទ្ើសទរ់ ១, ញណទំង ៦ លនះ មិន 

ជាាធារណៈទួ្លៅដល់ាវ័រទំងពួងលឡើយ  ។ 
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-១០១- 

ទងំ ៣ រៅថ្រោកតុ្ ត េីល បានែល់វ ិត្ិរចត្ រវៀ ផ្ដាច់ចាកអកេុល- 

ធម៌េពវយា ាងរោយេមរុច ឆទប្បបហាន រកើត្រ ើងប្រពមជាមយួនឹងអ យិមគ គ 

មាន ៣ យា ាងគឺ េមាមាវាចា េមាមាកម មរ ត ា េមាមាអាជ្ីរវា ។ ប្រពះអង គប្រទង់  

ប្រប្បរេើ រោយគណុគឺេលី  ២  យា ាងែរូច នះឯង  ។ 

អំពីសាធិរុណ 

 ចិត្ តេ ៃប្ប់រេ ៃៀមរៅនឹងក នញងគណុធម៌ណាមយួរៅថ្េមាធិ មាន ២ 

យា ាងគឺ ឧប្បចា េមាធិ ១, អប្បប េមាធិ ១ ។ ចិត្ តដែលេ ៃប្ប់រេ ៃៀមខ្ង 

រែើមប្ប ទ ាប្ប់អំពីបាន នទងំ ៤ ណាមយួរៅថ្ ឧប្បចា េមាធិ, ចិត្ ត 

ដែលនឹងរៅេ ៃប្ប់រេ ៃៀមក នញង នទងំ ៤ ណាមយួរៅថ្ អប្បប េមាធិ, 

អប្បប េមាធិរនះ រោកដចករចញជា ២ យា ាងគឺ រោកិយអប្បប - 

េមាធិ ១, រោកតុ្ ត អប្បប េមាធិ ១ ។ ប្រពះអង គប្រទង់ប្រប្បរេើ រោយគណុ 

គឺេមាធិ  ២  យា ាង  ែរូច នះឯង  ។ 

អំពីបញ្ញដ រុណ 

 គណុជាត្ិដែលែឹងចាេ់នវូរ ត្នុិងសល ននរេចក ដីចរប្រមើននិងរេចក ដ ី

 វ ិេរៅថ្ ប្បញ្ញ ា, មាន ២ យា ាងគឺ រោកយិប្បបញ្ញ ា ១, រោកតុ្ ត ប្បប- 

ញ្ញ ា ១, ប្បញ្ញ ាដែលប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងរោករៅថ្ រោកិយប្បបញ្ញ ា, បាន 

ែល់ប្បញ្ញ ាដែលរចះចា ំល ាេនវក នញងនប្រត្រវទ ឬចំរណះវជិាជាដែលឥត្រទេ 

េពវយា ាងក នញងរោកមានវជិាជារពទយជារែើម,       ចំដណកខ្ងស លវូធម៌       បាន 
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-១០២- 

ែល់ប្បញ្ញ ាដែលេមបយតុ្ តរោយរោកិយមគ គ, រោកិយមគ គរ ះ បានែល ់

 វេិទុ ធិ ៤ គឺ ទិែ ះិវេិទុ ធិ ១, កងាខ ាវតិ្ ណវេិទុ ធិ ១, មគាគ ាមគ គញ្ញ ាណទេសន- 

 វេិទុ ធិ ១, ប្បែិប្បទញណទេសនវេិទុ ធិ ១ ។ ប្បញ្ញ ាដែលជារប្រគឿង្ លង 

រចញចាករោក រៅថ្ រោកតុ្ ត ប្បបញ្ញ ា បានែល់ប្បញ្ញ ាដែល 

េមបយតុ្ តរោយរោកតុ្ ត មគ គ ៤ យា ាងគឺ រោតាប្បត្ តិមគ គ ១, េកទគា- 

មិមគ គ ១, អ គាមិមគ គ ១, អ  ត្ តមគ គ ១ ។ ប្បញ្ញ ារនះឯង ផ្ដាច់ស ដិល 

នវូកិរលេដែលល អិត្បានោច់ប្រេ ះ   ។ 

អំពីវិមុត្ថិ រុណ 

 គណុជាត្ិដែល ួចសតុ្ប្រេ ះចាករប្រគឿងរៅ មង រៅថ្ វមិតុ្ តិ 

មាន ៤ យា ាងគឺ ប្បញ្ញ ាវមិតុ្ តិ ១, េមរុច ឆទវមិតុ្ តិ ១,  វកិ ខម ភនវមិតុ្ តិ ១, ត្ទង គវ-ិ 

មតុ្ តិ ១ ។ ប្បញ្ញ ាវមិតុ្ តិបានែល់រោកតុ្ ត ប្បបញ្ញ ាដែលសតុ្ប្រេ ះចាកបាប្ប 

ធម៌ប្រគប្ប់យា ាង, េមរុច ឆទវមិតុ្ តិ បានែល់ប្បញ្ញ ាដែលផ្ដាច់ប្បង់នវូកិរលេធម៌ 

មិនឲ្យលតូ្ោេ់រ ើងបានរទៀត្ ែចូរែើមរតានាត្ដែលកំប្បតុ្ចងុ, វកិ ខម ភន- 

 វមិតុ្ តិ បានែល់ ូបាវច ចិត្ តដែលេង កត្់ទកុបាននវូកិរលេមិនឲ្យរកើត្រ ើង 

បានរោយកាល រោយខណៈ ដត្លះប្បងម់និទន់បានោច់ប្រេ ះរប្រប្បៀប្ប 

ែចូថ មដែលេង កត្់រៅមា, ត្ទង គវមិតុ្ តិបានែល់កាមាវច កេុលចិត្ តដែលលះកិ- 

រលេបានខ លះៗ រោយប្រេប្បក់ៗ រប្រប្បៀប្បែចូរៅមាដែលប្បគុ គលរទើប្បនឹងជ្ប្រមះថ មីៗ 

អាចនឹងោេ់រ ើងវញិបាន   ។   ន័យែនទរទៀត្ថ្   ត្ទង គវមិតុ្ តិ   បានែល់ 
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-១០៣- 

កាមាវច កេុល, វកិ ខម ភនវមិតុ្ តិ បានែល់ ូបាវច កេុល, ប្បេសទ ធិវមិតុ្ ត ិ

បានែល់រោកតុ្ ត កេុល,   និេស ណវមិតុ្ តិ  បានែល់ប្រពះនិ វ ាន  ។ 

អំពីវិមុត្ថិ ញ្ញដ ណទ្សសនរុណ 

 កិ យិារ ើញរោយប្របាជា្ាដែលរកើត្អំពីវមិតុ្ តិ រៅថ្ វមិតុ្ តិញ្ញ ាណ- 

ទេសនៈៗ រនះជាគណុេមបទ ១  ប្បេ់ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធជាមាច ាេ់ រទើប្ប 

រៅថ្  វមិតុ្ តិញ្ញ ាណទេសនគណុ, ក៏វមិតុ្ តញិ្ញ ាណទេសនៈរ ះបានែល់ 

ប្បច ចរវក ខណញ្ញ ាណ គឺប្បញ្ញ ាេប្រមាប្ប់ពិចា ណានវូមគ គសល កិរលេនងិ 

និ វ ាន ។ ប្រពះមានប្រពះភាគប្រទង់ប្រប្បកប្បរោយប្បច ចរវក ខណញ្ញ ាណ ឥត្ 

មានប្បគុ គលណារប្រប្បៀប្បែចូរទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្   “អនតុ្ តររា”   ។ 

3 
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-១០៤- 

(៧) វិនិចឆ័យបទ្ថា   “បុរិសទ្មមារថិ” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆ ំ

 ១- ប្ប ុេែចូរម ដចដែលគ ួទ ូមាន?   -ែចូរម ដចដែលមិនគ ួទ ូមាន? 

 ២- ប្ប ុេដែលគ ួទ ូមាន   មានប្ប៉ ុមានពកួ? 

 ៣- រប្បើប្រទង់ទ ូមានខ លះ មិនទ ូមានខ លះែរូច នះប្រពះអង គមិនជាអ នករ ើេមខុ 

រ ើយឬ? 

 ៤- ប្រពះអង គប្រទង់ទ ូមានទងំប្ប ុេទងំន្ទេ តី រ ត្អុវ រីទើប្បរោកោក់ដត្ 

ប្ប ុេ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ប្ប ុេដែលមានឧប្បនិេស័យល មមោដ ាប្ប់ឱវាទប្រពះអង គបានរ មាះថ្ 

ប្ប ុេគ ួទ ូមាន, ប្ប ុេរប្រៅពីរនះមិនរ មាះថ្គ ួទ ូមានរ ើយ  ។ 

 ២- ប្ប ុេដែលគ ួទ ូមាន មាន ៣ ពកួគឺ ត្ិ ចាឆ ានប្ប ុេ ១, មនេុស- 

ប្ប ុេ ១,  អមនេុសប្ប ុេ ១  ។ 

 ៣- មិនដមនប្រទង់រ ើេមខុរទ, ដត្ប្រទង់យលថ់្ ប្ប ុេដែលឥត្ 

ឧប្បនិេស័យរប្បើទកុជាប្រទង់ទ ូមានក៏ឥត្អំរពើ មិនេរប្រមចប្រប្បរយាជ្ន៍ែល់ 

េត្វទងំរ ះរទ  ។ 

 ៤-     បានជារោកោក់ប្ប ុេមកជាប្រប្បធាន       រប្រ ះកំណត្់រោយ 
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-១០៥- 

រភ្ទជាឧប្រកិែ ះ គឺមានរភ្ទនថ លជាងន្ទេ តីប្ប៉រុណាណាះរទ ដត្ក៏គង់មានរេចក ដី 

ោធា ណៈែល់ន្ទេ តីដែ   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធ ប្រពះអង គ ល ាេនវក នញងវធិីប្រប្បរៅេត្វ េត្វណា 

ដែលរពញចិត្ តនឹងធម៌រប្រគាត្ប្រគាត្ ប្រទង់េដម ដងធម៌រប្រគាត្ប្រគាត្ប្របាប្ប,់ 

េត្វណាដែលរពញចិត្ តនឹងធម៌ល អតិ្ប្រជាលរប្រៅ ប្រទង់េដម ដងធម៌ដែល 

ល អិត្ប្រជាលរប្រៅប្របាប្ប់, េត្វណាដែលរពញចិត្ តធម៌រប្រគាត្ប្រគាត្ខ លះ ល អិត្ 

ប្រជាលរប្រៅខ លះ ប្រទង់ក៏េដម ដងធម៌តាមទំនងរ ះប្របាប្ប់ ប្រតាដត្េត្វរ ះចលូ 

ចិត្ តោដ ាប្ប់បាន ប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាម េរប្រមចប្រប្បរយាជ្ន៍តាមឧប្បនិេស័យរ ៀង 

ខ លនួ, ែចូយា ាងប្រទង់េដម ដងអំពីកម មោះ ាន ឲ្យេត្វចរប្រមើនតាមច តិ្ ប្បេ់ខ លនួ 

ជារែើម េត្វដែលជារាគច តិ្ ឲ្យចរប្រមើនអេភុ្ ១០ និងកាយគតាេត្ ិ ១, 

េត្វដែលជារទេច តិ្ ឲ្យចរប្រមើនប្រព មវហិា ធម ៌៤ នងិវណ ណកេិណ ៤ គនឺ-ី 

លកេិណ ១, ប្បីត្កេិណ ១, រោ ិត្កេិណ ១, ឱទត្កេិណ ១, េត្វ 

ដែលជារមា ច តិ្និងវតិ្ក កច តិ្ ឲ្យចរប្រមើនអា បានេសត្ិ, េត្វដែលជា 

េទធ ាច តិ្ ឲ្យចរប្រមើន អនេុសត្ិ ៦ គឺ ពទុធ ានេុសត្ិ ១, ធមាមានេុសត្ិ ១, េងា- 

នេុសត្ិ ១, េីោនេុសត្ិ ១, ចាគានេុសត្ិ ១, រទវតានេុសត្ិ ១, េត្វដែលជា 

ពទុ ធិច តិ្ ឲ្យចរប្រមើនកម មោះ ាន ៤ គឺ ម ណានេុសត្ិ ១, ឧប្បេមានេុសត្ិ ១, 

ធាត្វុវោះ ាន ១,  អាហារ ប្បែិកលូេញ្ញ ា ១,  កម មោះ ានេល់ពីរនះ ១០ គឺប្បំវ-ី 
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-១០៦- 

កេិណ ១, អារបាកេណិ ១, រត្រជាកេិណ ១, វារយាកេិណ ១,  

អាកាេកេិណ ១, អារោកកេិណ ១,  អ ូប្ប ៤ គ ួែល់ច តិ្ទងំអេ់ ។ 

 ប្រពះអង គប្រទង់េដម ដងធមរ៌ែើមបីឲ្យេត្វប្រប្បត្បិ្បត្ តតិាមទំនងដប្បប្បរនះ រប្រ ះ 

ប្រទង់ោគ ាល់រ ត្ ុ រប្រប្បៀប្បែចូជាប្រគរូពទយដែលរចះប្របាកែអាចប្រប្បកប្ប 

ឱេថោក់ជ្ំងឺឲ្យជាេះរេបើយបានងាយ រប្រ ះោគ ាល់េមោុះ ានររាគពិត្ 

ប្របាកែ ។ មា៉ាងរទៀត្ េត្វណាដែលរពញចិត្ តនឹង ូប្ប ប្រពះអង គប្រទង-់ 

ប្រតាេ់េដម ដងរទេ ប្បេ ់ូប្បប្របាប្ប់ ែចូវគ គលិប្រ  មណ៍ និង ង ូប្បន ទ ា 

ជារែើម, េត្វណាដែលគ ួរប្របាេរោយបាែហិា យ ប្រទង់រធវើបាែិហា យ 

រប្របាេ ែចូពកួជ្ែិលប្បងប្ប អនូ ៣  ក់ជារែើម ។ ប្រពះអង គប្រទង់រ្ លៀវ 

ឆ្ល ាេក នញងពិធីប្រប្បរៅេត្វយា ាងរនះរ ើយ រទើប្បប្រទង់ទ ូមានប្ប ុេទងំ ៣ 

ប្រក ញមរ ះបាន ។ ត្ិ ចាឆ ានប្ប ុេដែលប្រទង់ទ ូមានបានមានរប្រចើនជាអរនក 

មាន គរាជ្រ មាះអប្បោល, ចរូឡាទ , មរហាទ , អគ គិេិខ, ធមូេិខ, 

អា វា  និងែំ រី មាះធនបាលក, បាលិរលយយកជារែើម ។ មនេុស 

ប្ប ុេដែល ប្បឹងែចូយា ាងេច ចកនិប្រគណះប្បបុ្រត្, អម ពែ ះមាណព, របាក ខ ោត្ិ- 

ប្រ  មណ៍, រោណទណឌប្រ  មណ៍ និងកែូទណឌប្រ  មណ៍ជារែើម ។ 

អមនេុសប្ប ុេក៏ប្រទង់ទ ូមានបានជាអរនក ែចូយា ាង អា វកយក ខ, េ-ុ 

ចិរោមយកស ខ រោមយកស, និងេក ករទវរាជ្ជារែើម ។ ប្រពះអង គ ល ាេ 

នវរោយវធិីទ ូមានេត្វបានឥត្ទទក់ទទម      រ ត្រុ ះឯងរ ើយរទើប្បប្រទង ់
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-១០៧- 

ប្រពះ មថ្ “ប្ប ុេិទម មោ ថិ” គឺរប្រប្បៀប្បរោយ យោ ថី ប្បេ់មហាកស- 

ប្រត្យិ៍ ដែលប្ប ុិនប្រប្បេប្ប់ទ ូមានែំ  ី ឬរេះអាជារនយយដែលជាវា នៈេប្រមាប្ប់ 

ប្រពះប្ប មកសប្រត្ិយ៍ ។ មានរេចក ដីេ រេើ ថ្  យោ ថីរ ះអាចទញទប្ប់ 

រេះដែលកំពងុអេូរាជ្ ថរលឿនប្រជ្ ញលរៅក នញងសងុ បាប្ប់ ឲ្យទច់រៅនឹងបាន 

មិនឲ្យរាជ្យានវលិរៅបានតាមទំរនើងកង់យា ាងណាមិញ ប្រពះប្ប មរោក- 

 ថប្រទង់ប្រពះ មថ្ប្ប ុេិទម មោ ថិក៏ែរូចានាះដែ   ។ 

 មានន័យខ លះ រោក ួប្ប ួមប្រពះ មទងំ ២ គអឺនតុ្ តររានងិប្ប ុេិទម ម- 

ោ ថិ ជាប្រពះ មមយួថ្ អនតុ្ តររា ប្ប ុេិទម មោ ថិ “ប្រទង់ជា យោ ថ ី

អាចទ ូមានបាននវូប្ប ុេ ឥត្មានអ នកណាប្រប្បរេើ ជាង” ។ ពិត្ដមន េត្វ 

ណាដែលប្រទង់ប្រប្បរៅបានប្បទរ ើយ អាចអង គ ញយក នញងកដន លង១ ដព នន១ 

រ ើយេ ទ ញះរៅកាន់ទិេទងំ ៨ រោយកមាល ាំងេមាប្បត្ តិទងំ ៨ បាន, ឯ ូប្ប- 

ធម៌រៅនងឹប្រត្ង់កដន លង  ១  ែដែល   ដត្ មធម៌េ ទ ញះរចញរៅ  ។ 

 ប្រពះប្ប មប្រគបូ្រទង់ ល ាេនវក នញងពិធីប្រប្បរៅេត្វយា ាងរនះ រទើប្បប្រទង់ប្រពះ 

 មថ្   “អនតុ្ តររា   ប្ប ុេិទម មោ ថិ”   ។ 

3 
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-១០៨- 

វិនិចឆ័យបទ្ថា  “សតាទ   លទ្វមនុសានំ” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្រពះប្ប មប្រគបូ្រទង់ប្រប្បរៅេត្ តនិក រោយប្រប្បរយាជ្ន៍ប្ប៉ ុមានយា ាង? 

គឺអវ ីខ លះ? 

 ២- ដែលប្រទង់ប្រប្បរៅេត្វេពវោថ ានែរាប្បែល់រពលប្ប និិ វ ានឥត្ 

មានធញុប្រទន់   រត្ើរោយប្រទង់ប្បំណងោច់ខ្ត្ែចូរម ដច? 

 ៣- រ ត្អុវ ី រទើប្បរោករប្រប្បៀប្បប្រពះអង គរោយ យឈមញួ រទះ 

យា ាងធ?ំ 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ប្រទង់ប្រប្បរៅប្រប្បរយាជ្ន៍ ៣ យា ាងគឺ ទិែ ះធម មិកប្រប្បរយាជ្ន៍ ១, េមបរា- 

យិកប្រប្បរយាជ្ន៍ ១,   ប្ប មត្ ថប្រប្បរយាជ្ន៍  ១  ។ 

 ២- រែើមបីប្បំណងោច់ខ្ត្ឲ្យេត្វបានវមិតុ្ តេិខុឬប្ប មត្ ថេខុ(១) 

ប្ប៉រុណាណាះ   ។ 

 ៣- បានជារោករប្រប្បៀប្បែរូចានាះ រប្រ ះ យឈមញួ រទះយា ាងធ ំ

មានប្របាជា្ាអាចញញាំងពកួកនូឈ មញួឲ្យ្ លងស លវូក ត ា បាន មិនឲ្យេ កញនែំរណើ  

ែចូជាប្រពះអង គដែលប្រទង់ញញាំងេត្ តនិក ឲ្យេញ្ច កាត្់េងា ក ត ា បាន  ។ 

 ១- វិមុត្ថិ សុខ្ ឬ បរមត្ទសុខ្  បានដល់លសចរឋីសុខ្រប ុងរពះនិពាវ ន  ។ 
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-១០៩- 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្រពះប្ប មនប្រត្រោក ថោោដាចា យ ប្រទង់រប្រប្បៀនប្រប្បរៅេត្វអេ់ 

កាលកំណត្់ ៤៥ វេា រោយធម មរទេ   ួប្ប ួមមកនវូប្រត្ឹមប្រប្បរយាជ្ន៍ 

៣ យា ាង ឬប្រត្ឹម កយ ៣ មា ាត្់គឺ មិនឲ្យរធវើបាប្ប ១, ឲ្យខំរធវើប្បណុយ ១, ឲ្យខ ំ

រធវើចិត្ តឲ្យោអាត្(១) ១ ។ 

ទិ្ដឌធមមិររបលយជន៍ 

 ប្រប្បរយាជ្ន៍ដែលមានក នញងប្បច ច ញប្បបន ន រៅថ្ទិែ ះធម មិកប្រប្បរយាជ្ន ៍

មាន  ៤  យា ាងគឺ 

 ១- ឧដ្ឋា នសមបទ្ធ ែល់ប្រពមរោយរេចក ដីប្រប្បឹងដប្រប្បង គឺប្រទង់ 

ប្រប្បរៅឲ្យខខំ នះដខ នង វាេ នវរធវើកា ងា ដែលឥត្រទេ មានរវៀ ជ្ំនញួ ៥ 

ប្រប្បកា ជារែើម មិនត្ អញូដត្ អ ប្បដង អប្បង អង់ឲ្យ េួកាលរវោខកខ្នកា ងា  

ទល់ដត្ដលងេរប្រមចរេចក ដីប្បំណងរ ះៗ, 

 ២- អារកខ សមបទ្ធ ែល់ប្រពមរោយកា  កា គឺប្រទង់ប្រប្បរៅឲ្យ 

ខំដថ កាទកុ ប្បេ់ដែល កបានមក រោយអរំពើដែលមិនមានរទេរ ះ 

ឲ្យគង់រៅ បានែល់កា រធវើទីកដន លង េប្រមាប្ប់ទកុោក់ ប្បេ់ទងំរ ះមាន 

ជ្េួជ្លុស ទះេដមបងរធវើជ្ប្រង ញក, រធវើរប្រកាល រធវើ ប្បងជារែើម, មា៉ាងរទៀត្ 

 ១- ពារយទី្ ១ បានដល់វិន័យបិដរ, ពារយទី្ ២ បានដល់សុត្ថនថបិដរ, ពារយទី្ ៣ បានដល់ 

អភិធមមបិដរ  ។ 
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-១១០- 

មិនប្រត្វូរធវើប្រទពយទងំរ ះឲ្យខចូខ្ត្រោយកា ឥត្ប្រប្បរយាជ្ន៍ ែចូយា ាង 

ដលបងប្រេី,  ដលបងប្រោ,   ដលបងេ ុីេងរសសងៗ, 

 ៣- សមជីវតិា ភាពជាអ នកចិញ្ចឹមជ្ីវតិ្រេ មើៗ គឺប្រទង់ប្រប្បរៅ 

ឲ្យចិញ្ចឹមជ្ីវតិ្តាមេមគ ួែល់ប្រទពយដែលខ លនួ កបាន ក ុំ ះិរពក, ក ុំកញ្ជះ 

កញ្ជ ាយរពក, ប្រត្វូនលប្រត្វូ ដំលកប្រទពយដែល កបានមករ ះជាប្បីចំដណក 

មយួចំដណកទកុចំណាយខ្ងរប្រគឿងឧប្បរភាគ ប្ប រិភាគធម មតា(១) មយួចំ 

ដណកេប្រមាប្ប់ទកុកា   រេចក ដីអន តរាយខ លះៗរៅខ្ងមខុ, មយួចំដណក 

រទៀត្េប្រមាប្ប់ោងកេុលទកុក នញងប្រពះពទុ ធោេ  ជាកំណប្ប់ប្បណុយរៅ 

អ គត្   ។ 

 ៤- កលយាតណមិៃតតា ភាពជាអ នកគប្ប់ កដត្កលាណមិប្រត្ គឺប្រទង់ 

ប្រប្បរៅឲ្យរេពគប្ប់រាប្ប់ កដត្មិប្រត្ដែលគ ួគប្ប់ ៤ ចំពកូគឺ មិប្រត្មានឧប្បកា ៈ១, 

មិប្រត្ ួមេខុទកុ ខបាន ១, មិប្រត្រចះដណ ពំនយល់ប្រប្បរយាជ្ន៍ឲ្យ ១, មិប្រត្រចះ 

អនរុប្រគាះគានា ១, រវៀ មិប្រត្អាប្រកក់មិនគ ួគប្ប់ ៤ ចំពកូគឺ មិប្រត្គិត្ដត្ប្រប្បរយាជ្ន៍ 

ខ លនួ ១, មិប្រត្ល អដត្មាត្់ ១, មិប្រត្ប្រប្បេប្ប់និយាយចាក់ប្បរណាដ ាយ ១, មិប្រត្  ំ

ឲ្យវ ិេ ១,  មិប្រត្ ៤ ពកួរនះ  រៅថ្មិប្រត្ប្ប លម  ។ 

សមផរាយិររបលយជន៍ 

 ប្រប្បរយាជ្ន៍ដែលមានខ្ងប្ប រោក ឬខ្ងអ គត្ជាត្ិ រៅថ្ 

េមបរាយិកប្រប្បរយាជ្ន៍   មាន  ៤  យា ាងគឺ 

 ១- លររឿងឧបលោរ បានដល់លររឿងលរបើ របាស់, លររឿងបរិលោរ បានដល់លររឿងអាហារ  ។ 
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-១១១- 

 ១- សទ្ធធ សមបទ្ធ ែល់ប្រពមរោយេទធ ា គឺប្រទង់ប្រប្បរៅឲ្យរជ្ឿ 

រ ត្ដុែលគ ួរជ្ឿបានែល់រជ្ឿកម មថ្រទះល អក ដី អាប្រកក់ក ដី េទុ ធដត្ឲ្យសល, 

រជ្ឿសលថ្រទះប្បីល អក ដី, អាប្រកក់ក ដី េទុ ធដត្មកអពំីកម ម, រជ្ឿថ្អវ ីទងំអេ់ 

េទុ ធដត្មានរ ត្មុានប្បច ច័យ, រជ្ឿប្របាជា្ាប្រតាេ់ែឹង ប្បេ់ប្រពះពទុ ធថ្ប្របាកែ 

ជាប្រតាេ់ែឹងប្រត្វូពិត្ដមន  ។ 

 ២- សីលសមបទ្ធ ែល់ប្រពមរោយេីល គឺប្រទង់ប្រប្បរៅឲ្យ កាេីល 

ឲ្យ មត្់ចត្់តាម ទី ប្បេ់ខ លនួក ុំឲ្យោច់ធ ល ញះធាល ាយ  ។ 

 ៣- ចាគសមបទ្ធ ែល់ប្រពមរោយកា លះប្បង់ គឺប្រទង់ប្រប្បរៅ 

ឲ្យចំណាយប្រទពយដែល កបានមករធវើប្បណុយទន មានដចកចាយែល់េ មមូ 

យាចកជារែើម  ។ 

 ៤- បញ្ញា សមបទ្ធ ែល់ប្រពមរោយប្បញ្ញ ា គឺប្រទង់ប្រប្បរៅឲ្យមាន 

ប្របាជា្ារចះពិចា ណា ឲ្យោគ ាល់គណុ រទេ ខេុ ប្រត្វូ, ោគ ាល់ប្រពះនប្រត្- 

លក ខណ៍,   ោគ ាល់អ យិេច ច  ៤  ។ 

សមផរាយិររបលយជន៍  ៥  យ៉ងលទ្ៀត្រឺ 

 ១- ហិៃចរោិ ប្រប្បប្រពឹត្ តប្រប្បរយាជ្ន៍រែើមបីប្បគុ គលែនទ គឺប្រទង់ប្រប្បរៅថ្ 

រប្បើរ ើញប្រប្បរយាជ្ន៍យា ាងធំដែលជ្នរប្រចើន ក់គប្បបបីាន រប្រ ះលះប្បង់ប្រប្ប- 

រយាជ្ន៍ល មមប្រប្បមាណ ប្បេ់ខ លនួ, រ ះរោកថ្គ ួឲ្យលះប្បង់ប្រប្បរយាជ្ន៍ខ លនួ 

រែើមបីជ្យួឧប្បត្ ថម ភែល់ជ្នរប្រចើន ក់    ល អជាង,    ែចូប្រទង់លះប្បង់ប្រប្បរយាជ្ន៍ 
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-១១២- 

 ប្បេ់ប្រពះអង គរែើមបីេត្វរោក ក នញងកាលរៅជាេរុមធតាប្បេជាត្យួា ាង ។ 

 ២- កមម អរំពើ េពវេត្វក នញងរោកដែលនងឹបានល អឬអាប្រកក,់ ករ៏ប្រ ះ 

អំរពើដែលខ លនួរធវើទកុ, រប្បើរធវើល អ ក៏បានល អ, រធវើអាប្រកក់ក៏បានអាប្រកក់, 

រ ត្រុនះរ ើយ  រទើប្បប្រទង់ប្រប្បរៅឲ្យរជ្ឿកម ម   ។ 

 ៣- បរសុិទធិ រេចក ដីប្ប េិទុ ធ, ប្រទង់ប្រប្បរៅឲ្យរធវើចិត្ តឲ្យប្ប េិទុ ធ រប្បើចិត្ ត 
ប្ប េិទុ ធរ ើយ អាច ឲំ្យបានរៅរកើត្ក នញងេគុត្ភិ្ព, រប្បើចិត្ តមិនប្ប េិទុ ធ 

រទ នឹង ឲំ្យរៅរកើត្ក នញងទគុ គត្ិភ្ពវញិ, រប្រ ះថ្ ប្បែិេន ធិថ មីអាប្រេ័យនឹង 

ចិត្ តចាេ់ជាប្បច ច័យ  រប្បើចិត្ តចាេ់យា ាងណាប្បែិេន ធិក៏យា ាងរ ះដែ  ។ 

 ៤- ភាវោ កា ចរប្រមើន បានែល់កា ដែលរធវើកេុលណាមយួ ឲ្យ 

រ ឿយៗ រៅក នញងេ ដាន, ែចូយា ាងរេចក ដីោល ាប្ប់ជាភ្័យមយួយា ាងពន លឹក 

េប្រមាប្ប់ពកួេត្វលះុណាដត្បានចរប្រមើនរេចក ដីោល ាប្ប់រនះ ជាប្បរ់ៅក នញងចិត្ ត 

រ ឿយៗ រទើប្បអាចកា   រេចក ដីខ្ល ាចែ៏ពន លឹករនះបាន, រ ត្រុ ះ ោធ ុ

ជ្នគ ួចរប្រមើនម ណេសត្ឲិ្យរ ឿយៗ  ។ 

បរមត្ទ របលយជន៍ 

 ប្រប្បរយាជ្ន៍ដែលឧត្ តមប្បំសតុ្រៅថ្ ប្ប មត្ ថប្រប្បរយាជ្ន៍, បានែល់នប្រត្ 

េិកាខ ាគឺ េីល, េមាធិ, ប្បញ្ញ ា និងប្បែិប្បទែនទៗ រទៀត្ដែលជារប្រគឿង 

ញញាំងេត្វឲ្យែល់នវូប្រពះនិ វ ាន ប្រពះនិ វ ានរនះឯងជាមកែុ ត្ ន ប្បេ់ពទុ ធ- 

ោេ ,    ជាមហាេមបត្ តិ ប្បេ់នប្រត្រោក,    ជាឧត្ តមប្រប្បរយាជ្ន៍ ប្បេ់ពទុ ធ- 

126



-១១៣- 

ោេនិកជ្ន, រ ត្អុវ ី? រប្រ ះថ្ កយប្រប្បរៅ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធដែលប្រទង់ប្រប្ប- 

រៅអេ់កាលកំណត្់ ៤៥ ឆ្នាំ ប្រទង់មានប្បំណងដត្មា៉ាង គឺរែើមបីឲ្យេត្វ 

បាននវូកំពលូដកវគឺប្រពះន ិវ ានរនះឯង, េមបត្ តិទងំអេ់ក នញងនប្រត្ភ្ព រទះ 

ជាេមបត្ តិមនេុសក ដី, េមបត្ តិរទវតាក ដី, េមបត្ តិប្រព មក ដី ឥត្មានេមបត្ តិ 

ណាមយួ នថ លថ្ល ាែចូប្ប មត្ ថប្រប្បរយាជ្ន៍រនះរ ើយ រប្រ ះថ្េមបត្ តិទងំរ ះ 

េទុ ធេឹងរៅដប្រប្បប្រប្បលួរៅតាមោមញ្ ញលក ខណៈ, ឯប្ប មត្ ថេមបត្ តមិិន 

ែរូចានាះរ ើយ រ ើយដត្ងជាទីប្របាថ្នា ប្បេ់នប្រត្រោក, ប្រប្បរយាជ្ន៍ដែល 

នថ លថ្ល ាប្បំសតុ្ ដែលពទុ ធោេនិកជ្ន គប្បបីប្របាថ្នារ ើយ គប្បបីបានជា ងាវ ាន ់

រ ះឥត្មានអវ ីនប្រកដលងជាងប្ប មត្ ថប្រប្បរយាជ្ន៍រនះរ ើយ  ។ 

 មកែុ ត្ ន, មហាេមបត្ តិ, ឧត្ តមប្រប្បរយាជ្ន៍រ ះឯង ក៏គរឺេចក ដី 

េខុដែល េួរប្រប្បៀប្ប, រប្រ ះជាេខុែ៏នប្រកដលង (ប្ប មត្ ថេខុ) ជាេខុ 

រោយចំដណកមយួ (ឯកន តេខុ) រប្រ ះមានេខុដត្មា៉ាង ឥត្មានទកុ ខជាគ ូ

សង, ជាេខុឥត្ប្រច ំរោយទកុ ខ (និរាមិេេខុ) គឺមិនដមនេខុខ លះ ទកុ ខខ លះ 

ជាេខុដលងដប្រប្បប្រប្បលួរៅរោយរ ត្បុ្បច ច័យរទៀត្បាន សតុ្អំណាចរ ត្ ុ

ប្បច ច័យប្រត្វូប្រគប្ប់ប្រគង សតុ្ប្បំណង ប្បេ់ប្បញ្ចពិធមា , រប្រ ះឥត្មានជាត្ ិ

ជាប្បច ច័យ គឺថ្ប្រពះនិ វ ានអេ់ពជូ្ ចាេ់ ឈឺ ោល ាប្ប់ រ លគឺជាត្រិទៀត្រ ើយ។ 
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-១១៤- 

 ន័យមយួរទៀត្ កយថ្ េតាថ ា រោករប្រប្បៀប្បរោយ យឈមញួ 

 រទះ, ឯឈ មញួ រទះ ដែល ល ាេនវ ប្ប ុិនប្រប្បេប្ប់ ោគ ាល់កាលរវោ 

ប្រត្វូរៅឬប្រត្វូឈប្ប់រៅជារែើម រទើប្បអាចញញាំងកនូឈ មញួ ទងំ យ ក់ 

មិនឲ្យេ កញនែំរណើ  ឲ្យ្ លងស លវូឬវាលឆ្ៃាយោច់ប្រេយាល ដែលរៅថ្ 

ក ត ា ៈបាន ។ ក ត ា ៈរ ះមាន ៥ គឺរចា ក ត ា ៈ បានែល់ស លវូដែល 

មានរចា រប្រចើនរៅចាពំឃិ្ែ ឬរប្បៀត្រប្បៀនអ នកែំរណើ ដែលរែើ រៅមក 

តាមែងស លវូ,  លក ត ា ៈ បានែល់ស លវូដែលមានប្រមឹគោហាវរប្រចើនមាន 

ខ្ល ានិងេងិ ហរតាជារែើម រៅតាមែងមាគ៌ាា ចាចំាប្ប់មនេុសឬេត្វជាអា- 

ហា , និ ុទកក ត ា ៈ បានែល់ស លវូឆ្ៃ ាយដែលឥត្ទឹករោះ មានេទុ ធដត្ 

ខាច់ េរពញវាល ដែលរៅថ្ េមបុ្រទខាច់, អមនេុសក ត ា ៈ បាន 

ែល់ស លវូដែលមានអមនេុសរប្រចើនមានយកសជារែើមរៅតាមែងស លវូ ចារំប្បៀត្ 

រប្បៀនអ នកែំរណើ រោយអាកា រសសងៗ, អប្បបភ្ក ខក ត ា ៈ បានែល់ស លវូដែល 

មានរេបៀងអាហា េប្រមាប្ប់េត្វឬមនេុសត្ិចរពក,  ឲំ្យអ នកែំរណើ កសយ័ 

ជ្ីវតិ្រប្រ ះរេចក ដអីត្់ឃ្ល ាន ។  យឈ មញួដែល ល ាេនវអាចញញាំងកនូ 

ឈមញួឲ្យ្ លងរេចក ដីអន តរាយក នញងស លវូបានយា ាងណា ឯប្រពះប្ប មប្រគកូ៏ែរូចានាះ 

ដែ  ប្រទង់ជាមហា យកដត្ងែឹក េំត្វឲ្យ្ លងស លវូឆ្ៃ ាយោច់ប្រេយាល 

វាលធំឥត្ប្រជ្ ញងរប្រជាយរ លគឺ ជាៃិ, ជោ, ពយាតធិ, មរណៈ, 
ម្ោក,      បរមិ្ទវ,     ទុកខ ,     ម្ទ្ធមនសស,    ឧបាោស,     ទិដាិ, 
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-១១៥- 

ឧទធចច, វចិិកិចាឆ , សីលពោៃបោមស ឥត្មានទទក់ 

ទទម, ធម៌ទងំ ១៣ រនះឯងរ ើយ ជាស លវូឆ្ៃាយោច់ប្រេយាល វាល 

ដវង ប្បេ់េត្វ, េត្វដែលប្រប្បត្ិប្បត្ តិរធវ ើតាមពទុ ធឱវាទ រទើប្បអាច្ លងក ត ា ៈ 

បាន ឯេត្វរប្រៅពីរនះ ព ុំដែល្ លងបានរ ើយ, េទុ ធេឹងដត្វ ិេកសីណ 

កស័យក នញងស លវូឬវាលធំរនះឯងព ុំខ្ន ។ 

 ប្រពះប្ប មនប្រត្រោក ថ ប្រទង់ ល ាេនវក នញងវធិីប្រប្បរៅេត្ តនិក រោយ 

ប្រប្បរយាជ្ន៍ ៣ យា ាង និងចម លងេត្វដែលប្រប្បប្រពឹត្ តតាមឱវាទឲ្យ្ លងេំោ - 

ក ត ា ៈបានយា ាងរនះរទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្  “េតាថ ារទវមនេុានំ”  ។ 

3 
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-១១៦- 

វិនិចឆ័យបទ្ថា   “ពុលទន ” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អវ ីរៅថ្ អ យិេច ច? មានប្ប៉ ុមាន គឺអវ ីខ លះ? 

 ២- អ យិេច ចទងំរ ះ មយួៗ មានអត្ ថប្ប៉ ុមានយា ាងៗ គឺអវ ីខ លះ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ធម៌ពិត្ដែលអាចរធវើអ នកប្រតាេ់ែឹងឲ្យ្ លងសតុ្ប្បថុជុ្ ជនរគាប្រត្រៅកាន ់

អ យិរគាប្រត្បាន រៅថ្ អ យិេច ច, មាន ៤ យា ាង គ ឺ ទុកខ សចច ១, 
សមុទយសចច ១, និម្ោធសចច ១, មគេសចច ១ ។ 

 ២- អ យិេច ចទងំ ៤ រនះ មយួៗ មានអត្ ថ ៤ យា ាងៗ ួមទងំអេ ់

ជា ១៦ យា ាង, 

 េច ចៈទី១ មានអត្ ថ ៤ យា ាងគឺ ប្បី នត្ ថៈ១, េង ខត្ត្ ថ ១, េ ត ាប្បត្ ថ ១, 

 វបិ្ប ណិាមត្ ថ ១  ។ 

 េច ចៈទី ២ មានអត្ ថ ៤ យា ាងគឺ អាយ ុនត្ ថ ១, និទនត្ ថ ១, េំរយាគ- 

ត្ ថ ១,  ប្បលិរ ធត្ ថ  ១ ។ 

 េច ចៈទី ៣ មានអត្ ថ ៤ យា ាងគឺ និេស ណត្ ថ ១, អប្បលិរ ធត្ ថ ១, 

អេំខត្ត្ ថ ១,  អមត្ត្ ថ  ១  ។ 

 េច ចៈទី ៤ មានអត្ ថ ៤ យា ាងគ ឺនិយានត្ ថ ១, រ ត្វត្ ថ ១, និទេសនត្ ថ ១, 

អធិប្បត្ត្ ថ ១,   ួមទងំអេ់ប្រត្វូជាអត្ ថ  ១៦  យា ាង ។ 
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-១១៧- 

លសចរឋីអធិបាយ 

 េច ចៈទី១ មានអត្ ថ ៤ យា ាងគឺ ១- ប្បី នត្ ថ មានកិ យិារប្បៀត្រប្បៀនជាអត្ ថ 

រេចក ដីថ្ ទកុ ខទងំ ១២ មានជាត្ិទកុ ខជារែើម ដត្ងរប្បៀត្រប្បៀន ធាេត្វ 

ដែលរកើត្ក នញងភាជ្នរោក ឲ្យឈឺចាប្ប់ចកុរេៀត្រាងកាយកស័យជ្ីពជ្ន ម 

ប្រ ត្់ប្របាេប្បបុ្រត្ភ្ យិា ដេនរោយរោកអនចិ់ត្ ត ត្ចូចិត្ ត ចរង អៀត្ប្រទងូ 

មានរេចក ដីលំបាករលើេពណ៌  ២- េំខត្ត្ ថ មានកិ យិាតាក់ដត្ង 

ជាអត្ ថ រេចក ដីថ្ េពវេត្វទងំអេ់េឹងមានត្ណាហ ាជាប្បច ច័យប្រប្បជ្ ុំតាក់ 

ដត្ងនលលកឲ្យរកើត្កងទកុ ខទងំពងួ, ៣- េ ត ាប្បត្ ថ មានកិ យិាែតុ្ករ ដា 

ជាអត្ ថ, រេចក ដីថ្ េពវេត្ តនិក ដែលបានរេចក ដីរៅដាប្រកហាយអន ទះអដន ទង 

ព ុំរចះបានប្រោកប្រោន តរ ះ រប្រ ះមិនប្រប្បត្បិ្បត្ តិតាមអែ ះង គិកមគ គដែលប្រប្ប- 

កប្បរោយអង គ ៨ មានេមាមាទិែ ះិជារែើម, ៤-  វបិ្ប ណិាមត្ ថ មានកិ យិាដប្រប្ប- 

ប្រប្បលួជាអត្ ថ, រេចក ដថី្ប្រប្បជាេត្វដែលមានរេចក ដីវបិ្បត្ តិមក បឹ្បជាន់ឲ្យដប្រប្ប 

ប្រប្បលួរៅតាមធម មតាវេិយ័ អាប្រេ័យរ ត្ដុែលព ុំទន់បាននវូនិររាធេច ច 

ដែលជារប្រគឿងស ដិលផ្ដាច់   រេចក ដីវបិ្បត្ តិេពវប្រប្បកា រៅរ ើយ  ។ 

 េច ចៈទី ២ មានអត្ ថ ៤ យា ាងគឺ ១- អាយ ុនត្ ថ មានកិ យិាប្រប្បមលូនវូ 

រេចក ដីទកុ ខជាអត្ ថ, រេចក ដីថ្ ត្ណាហ ាជារមបា ដត្ងប្រប្បមលូជ្ញ្ជនូមកនវូ 

រេចក ដីទកុ ខេពវប្រប្បកា ែល់េត្វ, ពកួេត្វេពវប្រក ញមព ុំមានរ ើេថ្េត្វណា 

រ ើយ    រទះប្បីជាេត្វដែលត្ចូដែលឆ្មា ល អិត្មានប្រេរមាចប្រេរមើលជារែើម  
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-១១៨- 

ក៏េទុ ធេឹង ងរេចក ដីទកុ ខទងំអេ់, ២- និទនត្ ថ មានរ ត្គុឺត្ណាហ ាជាអត្ ថ, 

រេចក ដីថ្ េត្វេពវជាត្ិដែលទទលួ ងរេចក ដីទកុ ខជានិច ច និ ន ត ឥត្មាន 

ចរ ល ាះកាលរវោរប្រ ះអាប្រេ័យត្ណាហ ាជារែើមរ ត្ ុ រែើមចម ជាអ នកប្បង ក 

ប្បរង កើត្រេចក ដីទកុ ខឲ្យ, ៣- េំរយាគត្ ថ មានកិ យិាប្រប្បកប្បេត្វទកុជាអត្ ថ, 

រេចក ដីថ្ ត្ណាហ ារនះឯង ដត្ងចងរប្រត្ៀមេត្វទកុនឹងប្បរងាគ ាលរ ល 

គឺភ្ព ឲ្យេត្វវលិរកើត្ោល ាប្ប់ ឥត្មានដល ហ, រប្រ ះរ ត្អុវ ?ី រប្រ ះរ ត្ ុ

ដែលេត្វទងំរ ះមិនរធវើឲ្យជាក់ចាេ់នវូប្រពះនិ វ ាន, ៤- ប្បលិរ ធត្ ថ 

មានរេចក ដីកងវលជ់ាអត្ ថ, រេចក ដីថ្ េពវេត្ តនិក  ដែលមានរេចក ដី 

 វល់ជានិច ច រោយវត្ ថ ញកាមនិងកិរលេកាម  កលះប្បងធ់ ុៈរ ះៗ មិន ួច 

រប្រ ះរ ត្អុវ ?ី រប្រ ះរ ត្ដុែលេត្វមិនប្រពមប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមមគ គេច ច ដែល 

ប្រប្បកប្បរោយអង គទងំ  ៨  ប្រប្បកា   ។ 

 េច ចៈទី ៣ មានអត្ ថ ៤ យា ាងគឺ ១- និេស ណត្ ថ មានកិ យិារ ើរចញជាអត្ ថ, 

រេចក ដីថ្ ប្បគុ គលដែលរ ើខ លនួរចញចាកភ្ព ៣ បាន មិន វល់ោល ាប្ប់រកើត្ 

រទៀត្ក នញងភ្ពទងំរ ះ រប្រ ះរ ត្ដុែលបាននវូនិររាធេច ចរ លគឺន ិវ ាន, 

២- អប្បលិរ ធត្ ថ មានរេចក ដីអេ់ វល់ជាអត្ ថ, រេចក ដីថ្ ប្បគុ គលដែល 

លះ វល់ក នញងវត្ ថ ញកាមនងិករិលេកាមបាន រប្រ ះមានេ ដានប្របាេចាក 

ត្ណាហ ាជារមតាក់ដត្ងនវូប្បែិេន ធិក នញងជាត្ិថ មរីទៀត្, ៣- អេខំត្ត្ ថ មាន 

កិ យិាមិនតាក់ដត្ងជាអត្ ថ,   រេចក ដីថ្    ប្បគុ គលដែលរ ើ ុះទម ល ញះទមាល ាយប្បំបាក់ 
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-១១៩- 

ប្បំដប្បកនវូស ទះរ លគឺអត្ តភាពដែលជាោនានែ ប្បេ់រមជាង គឺត្ណាហ ាេង់ 

ឲ្យបាន រប្រ ះអាប្រេ័យរេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមពរុទធ ាវាទគឺ អែ ះង គិកមគ គ, 

៤- អមត្ត្ ថ មានរេចក ដីមិនោល ាប្ប់ជាអត្ ថ, រេចក ដីថ្ ប្បគុ គលដែល 

បានរប្រកប្បសឹកនវូអប្រមតឹ្ េបានជាេះរេបើយោច់ប្រេ ះចាកររាគទងំ ១២ 

មខុមានជាត្ិររាគជារែើមបាន រប្រ ះបានរប្រកប្បសឹកនវូអប្រមឹត្ េដែលជា 

ឱេថទិពវ វរិេេ  ។ 

 េច ចៈទី ៤ មានអត្ ថ ៤ យា ាងគឺ ១- និយានត្ ថ មានកិ យិា ខំ លនួ 

ជាអត្ ថ រេចក ដីថ្ ប្បគុ គលដែលអាច្ លងនវូមហាេមទុ ទ គឺវែ ដេងា បាន 

រប្រ ះអាប្រេ័យមហា វា គឺអ យិមគ គជាយាន េប្រមាប្ប់ជ្ិះ្ លង រប្បើរវៀ  

ចាក វារនះរ ើយ ព ុអំាច្ លងបានរ ើយ, ២- រ ត្វត្ ថ មានរ ត្គុឺត្ណាហ ា 

ជាអត្ ថ, រេចក ដថី្ប្បគុ គលដែល្ លងរោកិយេមទុ ទមិន ួច រប្រ ះអាប្រេ័យ 

ត្ណាហ ាជាមលូរ ត្ ុ មានត្ណាហ ាជាប្រប្បធាន លះុប្រតាដត្ជ្ិះយានគឺ អែ ះង គិក- 

មគ គ រទើប្បអាច្ លងបាន, ៣- និទេសនត្ ថ មានរេចក ដីដណ ពំនយល់ 

ជាអត្ ថ, រេចក ដីថ្ប្បគុ គលដែលបាននវូនិររាធរ លគឺមហានិ វ ាន ជាោថ ាន 

រកសមចាកទកុ ខេពវយា ាង រប្រ ះអាប្រេ័យអ យិមគ គជារប្រគឿងពនយល់ ជា 

រប្រគឿងដណ ,ំ រប្បើប្របាេចាកអ យិមគ គរនះរ ើយ មិនអាចនឹងេរប្រមច 

បានរោះរ ើយ, ៤- អធិប្បត្ត្ ថ មានភាពធំជាអត្ ថ, រេចក ដីថ្ េពវេត្វ 

ដែលបាន មាៃ ាប្ប់នវូរេចក ដទីកុ ខជាអរនកបាន           រប្រ ះអាប្រេ័យេច ចៈជាធំ 

133



-១២០- 

មានមគ គេច ចជាអធិប្បត្ ី រប្បើរវៀ ចាកមគ គេច ចរ ើយ មិនមានអវ ីរ ើយនឹង 

អាច ំងាប្ប់រេចក ដីទកុ ខទងំរ ះបាន  ។ 

 ប្រពះមានរជាគ ប្រទង់ប្រជាប្បនវូអ យិេច ចទងំ ៤ រនះ ប្រពមទងំអត្ ថ 

រោយជាក់ចាេ់ ចំរ ះប្រពះអង គឯង ួចរ ើយ ប្រទង់ដចក ំដលកឲ្យេត្វ 

ែនទបានប្រតាេ់ែឹងសង   រទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្  “ពរុទធ ា”  ។ 

3 
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-១២១- 

(១០)  វិនិចឆ័យបទ្ថា  “ភរវា” 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ដែលប្រទង់ប្រពះ មថ្ “ភ្គវា” រប្រ ះប្រទង់ប្រប្បកប្បរោយគណុ 

ធម៌អវ ខី លះ? 

 ២- ប្រពះ មថ្ “ភ្គវា” រនះ អ នកណាថ្វ ាយ? 

 ៣- ប្រពះ មថ្ “ភ្គវា” រនះ ជាអត្ តេមបត្ តិ?  ឬប្ប  ិត្ប្បែិប្បត្ តិ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ដែលប្រទង់ប្រពះ មថ្ “ភ្គវា” រប្រ ះប្រទង់ប្រប្បកប្បរោយគណុ 

ធម៌ែរូច នះ៖ 

 ក) រប្រ ះប្រទង់មានកេុលធម៌, 

 ខ) រប្រ ះប្រទង់ប្បំបាក់ប្បង់នវូកិរលេ, 

 គ) រប្រ ះប្រទង់មានរជាគ, 

  ) រប្រ ះប្រទង់ដចកនវូធម ម ត្ន, 

 ង) រប្រ ះប្រទង់គប្ប់ កនវូវហិា ធម៌ចំដណកខ្ងល អ, 

 ច) រប្រ ះប្រទង់ខ្ជ ាក់រចាលនវូត្ណាហ ាក នញងភ្ព, 

 ២- ប្រពះ មថ្ “ភ្គវា”រនះ ឥត្មានអ នកណាថ្វ ាយរទ គឺរកើត្មាន 

រ ើងរោយគណុេមបត្ តិ ប្បេ់ប្រពះអង គ គឺតាងំរ ើងរោយេំអាងរ ត្ ុ ។ 

 ៣- ប្រពះ មថ្   “ភ្គវា”    ប្រប្បកាេគណុទងំ  ២  គឺទងំអត្ តេមបត្ ត ិ
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-១២២- 

និងប្ប  ិត្ប្បែិប្បត្ តិ   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

ក) អំពីរទ្ង់ានរុសលធម៌ 

 បា មីធម៌ទងំអេ់ រៅថ្ កេុលធម៌, មាន ១០ យា ាងគឺ ទន 

កា ឲ្យវត្ ថ ញដែលគ ួឲ្យ ១, េីល រេចក ដីប្រប្បប្រពឹត្ តកាយវាចាឲ្យល អ ១, រន- 

ក ខមៈ កា រចញប្បេួឬរចញោងស នេួ ១, ប្បញ្ញ ា រេចក ដីយល់រ ើញ 

ជាក់ោក់ ១,  វ ីយិ រេចក ដីប្រប្បឹងដប្រប្បង ១, ខន តិ រេចក ដីអត្់ធន់ ១, េច ច 

រេចក ដីរទៀងប្រត្ង់ ១, អធិោះ ាន រេចក ដីតាងំចិត្ តទទលួកិច ចដែលគ ួកាន់ 

យក ១, រមតាត ា រេចក ដីអាណិត្អាេ ូ ១, ឧរប្បកាខ ា រេចក ដីទទលួ 

អា ម មណ៍កណាដ ាលៗ   (មិនេខុមិនទកុ ខ)  ១  ។ 

 ធម៌ទងំ ១០ យា ាងរនះ ក នញងធម៌មយួៗរោកដចកជា ៣ ថ្នាក់គឺ មទុ ុ

ថ្នាក់អន់ ១, មជ្ឈិម ថ្នាក់កណាដ ាល ១, ឧប្រកិែ ះ ថ្នាកខ់ ពេ់ ១ ។ មទុ ុ េំរៅ 

យកបា មីប្របា ព ធ ប្បេ់ខ្ងរប្រៅអំពីអវយវៈ ប្បេ់ប្រពះអង គគឺ ប្បតុ្ តភ្ យិានងិ 

វត្ ថ ញរសសងៗ, មជ្ឈិម េំរៅយកឧប្បបា មីប្របា ព ធយកអវយវៈ ប្បេ់ប្រពះអង គ, 

ឧប្រកិែ ះ េំរៅយកប្ប មត្ ថបា មី ប្របា ព ធយកជ្ីវតិ្ ប្បេ់ប្រពះអង គ ។ ត្យួា ាង 

ែចូទន មានរេចក ដីពនយល់ថ្ ទនបា មី(១) បានែល់កា ឲ្យប្បតុ្ តភ្ យិា 

 ១- បារមីដទទ្លទ្ៀត្បណឍិ ត្របផីយល់លសចរឋីអធិបាយតាមន័យលនះចុះ ។ លរឿងលនះាន 

អធិបាយមរលហើយរត្ង់ពុទ្នការរធម៌  ។ 
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-១២៣- 

និងប្រទពយ  រៅជាទន ទនឧប្បបា មី បានែល់កា ឲ្យអវយវៈ ឬខ លនួ 

 ប្បេ់ប្រពះអង គជាទន, ទនប្ប មត្ ថបា មី បានែល់កា ឲ្យជ្ីវតិ្រៅជាទន ។ 

 ធម៌ទងំ ១០ យា ាងរនះ បានរ មាះថ្ បា មី លះុប្រតាដត្មានក ុណ-ូ 

បាយរកាេលល គឺរេចក ដីរ្ លៀវឆ្ល ាេក នញងឧបាយននរេចក ដីអាណិត្អាេ ូ 

ជ្យួឧប្បត្ ថម ភសងរទើប្បបានរ មាះែរូចានាះ, រប្បើកោងចំរ ះប្រប្បរយាជ្នខ៍ លនួ 

មិនប្បប្រម ញងនឹងជ្យួេរន្ទងាគ ាះេត្វែនទសងរទ មិនចាត្់ឲ្យរ មាះថ្ “បា មី- 

ធម៌” រ ើយ ។ បា មីធម៌រនះរ ើយ ដែលអាចឲ្យបានេខុទងំ ២ យា ាងគ ឺ

រោកិយេខុ បានែល់េខុដែលប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងរោកគឺភ្ពប្បី ១, រោ- 

កតុ្ ត េខុ បានែល់េខុទីប្បំសតុ្គឺប្រពះនិ វ ាន  ១  ។ 

 ប្រពះមានប្រពះភាគប្រទង់ប្ប បិ្បណូ៌រោយធម៌ទងំ ១០ រនះ, ប្រទង់ែល់នវូ 

រប្រត្ើយននធម៌ទងំ ១០  រនះ  រទើប្បរ មាះថ្  “ប្រទង់មានកេុលធម៌”  ។ 

ខ្) អំពីរទ្ង់បំបារ់បង់នូវរិលលស 

 កិរលេរាប្ប់ដេនជារប្រគឿងប្រកវល់ប្រកវាយេពវយា ាង, ជារប្រគឿង 

ប្រក ល់ប្រកហាយេពវប្រប្បកា  ប្រទង់ប្បំបាក់ប្បងប់ាន ប្រទង់លះប្បង់បាន 

ឥត្េំណល់,  ឥត្រេេេល់ក នញងេ ដានប្រពះអង គែល់ត្ិចត្ចួរ ើយ  ។ 

 កិរលេទងំរ ះមានប្រប្បរភ្ទរសសងៗគានាែរូច នះគឺ ម្ោភៈ រេចក ដី 
រោភ្, ម្ទ្ធសៈ រេចក ដីប្រប្បទេូ ត, ម្មហៈ រេចក ដីវរងវង, វបិរៃីៈ រេចក ដី 
ខេុចាកកា រធវើទកុក នញងចិត្ ត,   អហិរកិៈ    រេចក ដីមិនខ្មាេបាប្ប,   អម្ោ- 
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-១២៤- 

ៃតបបៈ រេចក ដីមិនខ្ល ាចបាប្ប, ម្កាធៈ រេចក ដីរប្រកាធ ។ ល ។ បមទៈ 
រេចក ដីរធវេប្រប្បដ េ, ៃណាា  រេចក ដីចំណង់អន ទះោ, អវជិាជ  រេចក ដ ី
លៃង់, អកុសលមលូៈ ទេអកេុល, ទុចចរៃិៈ រេចក ដីប្រប្បប្រពឹត្ តអា- 

ប្រកក់, សំកិម្លសៈ រេចក ដីរៅ មង, មលៈ មន ទិល, វសិមសញ្ញា  
រេចក ដីេមាគ ាល់ខេុ, វៃិកោៈ រេចក ដីប្រត្ិះ ះិខេុ, បបញ្ច ៈ ធម៌រធវើែំរណើ  

ឲ្យយឺត្យ ូ, វបិរមិ្យសៈ រេចក ដីដេវង កខេុ, អាសវៈ ធម៌ជារប្រគឿង 

ប្រតាេំត្វ, គណា ៈ ធម៌ជារប្រគឿងចងេត្វ, ឱឃៈ ធម៌ជារប្រគឿងប្រជ្មជុ្ពន លចិ 

េត្វ, ម្ោគៈ ធមជ៌ារប្រគឿងប្រក ញងេត្វទកុ, អគៃិ រេចក ដីលរម អៀង, 

ៃណាូ បាទ្ធនៈ រេចក ដីប្រប្បកាន់រប្រ ះត្ណាហ ា, ម្ចម្តាខិលៈ ប្បរងាគ ាល 

ប្រគាកចិត្ ត, វនិិពនធៈ ចំណងេប្រមាប្ប់ តិ្េត្វ, នវីរណៈ ធមជ៌ារប្រគឿងរារាងំ, 
អភិននទនៈ រេចក ដី កីរាយខ្ល ាំង, វវិ្ហទមលៈ រ ត្នុនជ្រមាល ាះ, ៃណាា - 
កាយៈ ធម៌ជាពកួននត្ណាហ ា, សតាត នុសយៈ ធម៌ជារប្រគឿងរែករៅក នញង 

េ ត ានេត្វ, មិចឆៃតៈ រេចក ដីយល់ខេុ, ៃណាា មលូកៈ រ ត្នុន 

ត្ណាហ ា, អកុសលកមមបថៈ គន លងននអកេុលកម ម, ទ្ធោ សដាីទិដា ិ
រេចក ដីយល់ខេុ ៦២, ៃណាា វបិរៃីៈ រេចក ដីខេុគឺត្ណាហ ា ។ រប្បើរ ល 

រោយេរង ខប្បមានដត្ ៥ គឺ កិរលេមា  ១, ខន ធមា  ១, អភ្ិេងាខ ា មា  ១, 

រទវប្បតុ្ តមា  ១,  មច ច ញមា  ១  ។ 
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-១២៥- 

គ) អំពីរទ្ង់ានលជារ 

 ប្រពះមានប្រពះភាគ ប្រទង់មានរជាគ រប្រ ះប្រទង់ប្រប្បកប្បរោយធម៌ ៦ 

យា ាងគឺ ឥេស យិៈ ភាពជាធំ ១, ធម មៈ រោកតុ្ ត ធម៌ ១, យេៈ 

យេ ១, េិ  ី េេួ ដី ១, កាមៈ រេចក ដីេរប្រមចែចូប្របាថ្នា ១, ប្បយត្ តៈ 

រេចក ដីអងអ់ាច ១  ។ 

 ឥេស យិៈ បានែល់ភាពជាធំយា ាងរ្ នើមដែលមានក នញងប្រពះទ័យ ប្បេ់ 

ប្រពះអង គ ឬឥេស យិយេ(១) ដែលរោកេន មត្ថ្ “អណិមា, លងឃិមា” 

ជារែើម ក៏មានរោយប្រប្បកា េពវប្រគប្ប់ ។ ធម មៈ បានែល់រោកតុ្ ត ធម៌ ដែល 

ប្ប បិ្បណូ៌ក នញងេ ដាន ប្បេ់ប្រពះអង គ ។ យេៈ បានែល់រេចក ដីប្ប េិទុ ធវរិេេ 

ដែលប្រទង់បានប្រតាេ់ែឹងតាមេមគ ួែល់រេចក ដីពិត្ េឹងប្របាកែែល់នប្រត្- 

រោក ។ េិ  ី បានែល់េេួ ដី ដែលប្រទង់មានេ រីាវយវៈប្ប បិ្បណូ៌ 

េពវប្រគប្ប់ អាចឲ្យរកើត្រេចក ដីប្រជ្ះថ្ល ាែល់ដភ្ នកនិងចិត្ តននជ្នអ នកខ មឃី្ម ាត្ចង់ 

រមើល ូប្បកាយ  ប្បេ់ប្រពះអង គ ។ កាមៈ បានែល់កា េរប្រមចប្រប្បរយាជ្ន៍ 

តាមប្បំណងដែលប្រទង់ប្របាថ្នា រប្រ ះថ្កិច ចណាៗដែលប្រទង់ប្របាថ្នារ ើយ, 

 ១ ឥសសរិយយសាន ៨ យ៉ងរឺ ១- អណិា ការលធវើកាយឲ្យតូ្ច ២- លងឃិា ការលធវើកាយ 

ឲ្យរាលរហ័ស, ៣- មហិា ការលធវើកាយឲ្យធំ, ៤- បត្ថិ  ការដល់នូវរបលទ្សតាមរបាថាប , 

៥- បារមមៈ ការសលរមចលសចរឋីរបាថាប លដាយអំណ្ណចអធិដាឌ នជាលដើម, ៦- វសិតា ានឥសសរោព 

៧- ឥសិតា លសចរឋីាធ ត់្ជើនញរប ុងការកថលងឫទ្និ , ៨- យត្ទកាាវាយិតា ការបញ្ឈប់នូវដើលណើ រ 

ឬរិចចការរប ុងទី្ណ្ណមួយតាមលសចរឋីរបាថាប បាន  ។ 
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-១២៦- 

ប្រទង់ប្បំណងរ ើយ រទះជាប្រប្បរយាជ្ន៍ផ្ទ ាល់ប្រពះអង គក ដី, ប្រប្បរយាជ្ន៍ែល់ 

ប្បគុ គលែនទក ដី, កិច ចរ ះៗ េឹងេរប្រមចែចូប្រទង់ប្បំណង ។ ប្បយត្ តៈ 

បានែល់រេចក ដីពាយាមប្រត្វូ ដែលជារ ត្ឲុ្យរកើត្រ ើងននភាពជាអ នកគ ួ 

រគា ព ប្បេ់េពវេត្វរោក  ។ 

ឃ) អំពីរទ្ង់កចរនូវធមមទន 

 ប្រពះមានរជាគ ប្រទង់ដចកនវូធម៌េពវយា ាង (ឲ្យេត្វប្រប្បត្ិប្បត្ តិ) តាម 

ប្រប្បរភ្ទមានកេុលធមជ៌ារែើមថ្ រនះខន ធៈ, រនះធាត្,ុ រនះអាយត្នៈ, រនះ 

ឥន្ទន ទិយ, រនះប្បែិច ចេមបុ្បាទ, រនះទកុ ខ រប្រ ះមានកិ យិារប្បៀត្រប្បៀនជារែើម 

ជាអត្ ថ, រនះេមទ័ុយ រប្រ ះមានកិ យិាប្រប្បមលូមកជារែើមជាអត្ ថ, រនះនិររាធ 

រប្រ ះមានកិ យិារ ើខ លនួរចញចាកភ្ពជារែើមជាអត្ ថ, រនះមគ គ រប្រ ះមាន 

កិ យិា រំចញជារែើមជាអត្ ថ ។ ធម៌ទងំរនះ ប្រពះអង គប្រទង់ដចក ប្រទង់ដញក 

ប្រទង់រប្បើក,   ប្រទង់ពនយល់រ ើយរោយប្រប្បរភ្ទដប្ប លកៗ គានា  ។ 

ង) អំពីរទ្ង់រប់ររវិហារធម៌ចំកណរលអ  

 ប្រពះប្ប មរោក ថ ប្រទង់គប្ប់ ក, ប្រទង់រេព ក, ប្រទង់រធវើឲ្យរកើននវូ 

ធម៌ ជារប្រគឿងរៅ ដែលរ មាះថ្ ទិពវ វហិា , ប្រព មវហិា , អ យិវហិា , 

ប្រទង់គប្ប់រេចក ដីោៃ ាត្់កាយ, ោៃ ាត្់ចិត្ ត, ោៃ ាត្់ចាកកិរលេ, ប្រទង់គប្ប់ 

 កនវូឧត្ តមគត្ិ   (ឧត្ ត មិនេុសធម៌)    ទងំរោកិយ-រោកតុ្ ត    ។ 
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-១២៧- 

ច) អំពីរទ្ង់ខ្ជជ រ់លច្ឆលនូវត្ណ្ណា រប ុងភព 

 ក៏ែំរណើ េប្រមាប្ប់រៅមកក នញងភ្ពទងំ ៣ គឺត្ណាហ ារ ះ ប្រទង់ខ្ជ ាក់ 

រចាលរ ើយ, ប្រទង់ដលងងាកដប្ប មក កភ្ពរនះរទៀត្រ ើយ, ប្រទង់ផ្ដាច់ 

រេចក ដីអាល័យក នញងភ្ពប្រេ ះអេ់រ ើយ, ប្រទង់បានែល់រ ើយនវូរប្រត្ើយ 

គឺប្រពះនិ វ ាន ដែលជាោថ ានឥត្មានរកើត្ោល ាប្ប់រទៀត្ រប្រ ះអេ់ពជូ្គឺ 

ត្ណាហ ាជារម ឲំ្យរកើត្-ោល ាប្ប់រ ះរ ើយ ។ 

 ប្រពះមានប្រពះភាគ ប្រទង់ប្រប្បកប្បរោយគណុធម៌រសសងៗ យា ាងរនះ 

រទើប្បប្រទង់ប្រពះ មថ្   “ភ្គវា”   ។ 

រួមលហតុ្កដលថាវ យរពះនម 

 រ ត្ដុែលតាងំរ មាះមាន ៤ យា ាងគឺ អវត្ ថកិៈ តាងំតាមរ ត្ ុ ១, 

លិង គិកៈ តាងំតាមរភ្ទ ១, រនមិត្ តិកៈ តាងំតាមេំអាង ១, ប្បែិច ច- 

េមបុ្បបន នៈ តាងំតាមគាប្បចិ់ត្ ត ១ ។ តាងំតាមរ ត្ែុចូរៅថ្ “កនូរគា, 

រគាថ នឹក, រគាប្បរប្រមើ” ជារែើម, តាងំតាមរភ្ទ ែចូរៅថ្ “ជ្នមានរឈើប្រចត្់ 

គឺ មនេុសចាេ់, មនេុសមាន្ប្រត្ គឺមនេុសបាងំ្ប្រត្, េត្វកំរបា ាយ 

(រកាៃ ាក), េត្វមានប្រប្បរមាយ (ែំ )ី” ជារែើម តាងំតាមគាប្ប់ចិត្ តែចូ 

រៅថ្   “ យចរប្រមើនេិ ,ី    យចរប្រមើនប្រទពយ”  ជារែើម  ។ 

 ក៏ប្រពះ មទងំ ១០ យា ាងតាងំអំពី “អ  ំ” ែរាប្បែល់ “ភ្គវា” េទុ ធ 

ដត្ជារនមិត្ តកិ ម     គឺតាងំតាមេអំាងរ ត្ ុ   រប្រ ះថ្ប្រពះ មទងំរ ះ 
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-១២៨- 

ប្រពះបាទេិ េីរុទធ ាទន ឬប្រពះ ងេិ មីហាមាយាថ្វ ាយក៏រទ ឬក៏ប្រពះប្ប ម- 

ញត្ិវងានវុងសទងំ ១៦  មឺន ថ្វ ាយក៏មិនដមន ឬនឹងថ្ រទ ត ាពិរេេ 

ណាមយួ មានប្រពះឥន ទជារែើម ថ្វ ាយក៏មិនដមន, ប្រពះ មទងំរនះឯង 

រកើត្រ ើងអាប្រេ័យេំអាងគណុវរិេេដែលរកើត្មានក នញងប្រពះអង គឯង  ។ 

3 
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-១២៩- 

វិនិចឆ័យបទ្លបឋជាញ  

នៃថិ   ម្ម   សរណំ  អញ្ាំ   ពុម្ទ្ធធ    ម្ម   សរណំ   វរ ំ
 ឯម្ៃន   សចចវម្ជជន   ម្ោៃុ   ម្ម   ជយមងេលំ  

 ដប្រប្បថ្ វត្ ថ ញែនទជាទីពឹងទី ឭក ននខ ្ ញំប្រពះក ណុាមិនមានរ ើយ 

មានដត្ប្រពះពទុ ធជាមាច ាេ់ជាទីពឹងទី ឭកែ៏ប្រប្បរេើ  ប្បេ់ខ ្ ញំប្រពះក ុណា, េមូ 

េិ េីេួ ដីជ្យមង គល ចលូមានែល់ខ ្ ញំប្រពះក ុណា រោយកិ យិារ លនវូ 

 កយេច ចៈរនះ  ។ 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- វត្ ថ ញជាទីពឹងែនទបានែល់អវ ី? 

 ២- ប្បគុ គលដែលបានរប្ប ដជា្ាខ លនួែរូច នះរ ើយ ប្រត្ ប្បល់ះប្បង់ប្រពះ ត្ នប្រត្័យ 

រ ើយងាក កទីពឹងែនទវញិោច់េ ណគមន៍ឬរទ? 

 ៣- រ ត្ដុែលរៅ មងេ ណគមន៍ែចូរម ដចខ លះ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- បានែល់វត្ ថ ញែនទរប្រៅចាកប្រពះ ត្ នប្រត្័យមានរទ ត ា វរិេេែចូយា ាង 

ប្រពះឥេ ូ- រាយណ៍   ឬអា កសរទប្រពកសអ នកតាជារែើម  ។ 

 ២- ប្បគុ គលដប្បប្បរនះឯង  រ មាះថ្ោច់េ ណគមន។៍ 

 ៣- រ ត្ដុែលរៅ មងេ ណគមន៍មាន  ៣  យា ាងគឺ  ១- អញ្ញ ាណៈ 
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-១៣០- 

មិនែឹងមិនោគ ាល់គណុប្រពះពទុ ធ ប្រពះធម៌ ប្រពះេងឃ ថ្ជាែចូរម ដចរ ើយ 

ឮរគថ្ ប្រពះពទុ ធ ប្រពះធម៌ ប្រពះេងឃកថ៏្តាមរគរៅ, ២- េំេយ 

 រង កៀេេងស័យក នញងគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យមិនជាក់ចាេ់ក នញងចិត្ ត, ៣- មិចាឆ ា- 

ញណៈ យល់ខេុ ែឹងខេុក នញងគណុប្រពះ ត្ នប្រត្័យថ្ ប្រពះ ត្ នប្រត្័យមាន 

គណុយា ាងរនះៗ    យល់មិនប្រត្វូតាមរេចក ដីពិត្  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្បគុ គលដែលបានថ្វ ាយខ លនួជាឧបាេក ឧបាេិកាចំរ ះប្រពះ ត្ នប្រត្័យ 

រ ើយ រ មាះថ្មានេ ណគមន៍, ប្បគុ គលដែលមានេ ណគមន៍ ែរូច នះ 

រ ើយ ែល់រពលរប្រកាយមានទកុ ខធ ុៈរសសងៗ ប្រត្ ប្ប់លះប្បង់ប្រពះ ត្ នប្រត្យ័ 

រចាល រ ើយយកវត្ ថ ញែនទជាទីពឹង មានថ្វ ាយអាយជុ្ី វតិ្ចំរ ះ អា កសរទ- 

ប្រពកសអ នកតាជារែើម ឬក៏ ត្់រៅចលូកាន់ោេ ែនទៗ រៅ, ប្បគុ គលដប្បប្ប 

រនះឯង រ មាះថ្ោច់េ ណគមន៍ រប្រ ះរ ត្េុ ណគមន៍ោច់មាន ២ 

យា ាងគឺ ោច់មានរទេ ១, ឥត្រទេ ១, ោច់មានរទេែចូរេចក ដីខ្ង 

រលើរនះ, ោច់ឥត្រទេែចូយា ាងប្បគុ គលដែលបានរប្ប ដជា្ាខ លនួថ្យកប្រពះ ត្ ន- 

ប្រត្័យ ជាេ ណគមន៍រ ើយ លះុទមាល ាយេងាខ ា ចាករោករនះរៅនឹងទញ 

យកេ ណគមន៍ក នញងជាត្រិនះរៅជាត្ខិ្ងមខុរទៀត្ព ុំបាន រកើត្រ ើងប្រត្វូ 

េមូេ ណគមន៍ជាថ មីរទៀត្, ោច់យា ាងរនះរ មាះថ្ោច់ឥត្រទេ ។ ោច់ 

រោយរ ត្រុសសងៗ     មានចលូកាន់ោេ ប្រគែូនទជារែើម    រប្បើប្របាថ្នាចង់ 

144



-១៣១- 

ប្រត្ ប្ប់មកកាន់ប្រពះពទុ ធោេ វញិរ ះ លះុប្រតាដត្េមូេ ណគមនជ៍ាថ ម ី

រទៀត្   រទើប្បរ មាះថ្មានេ ណគមន៍រពញរលញរ ើងវញិ  ។ 

3 
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-១៣២- 

វិនិចឆ័យបទ្  “ខ្ាលទស” 

 ឧៃតមម្ងេន   វម្នទហំ  បាទបំសំុ   វរុៃតមំ 
ពុម្ទធ   ម្ោ   ខលិម្តា   ម្ទ្ធម្ោ     ពុម្ទ្ធធ    ខមៃុ   ៃំ   មមំ 

 ដប្រប្បថ្ ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូថ្វ ាយប្បង គំនវូល អងធលូីប្រពះបាទ ននប្រពះេមាមា- 

េម ព ញទ ធែ៏ប្រប្បរេើ ខ ពងខ់ ពេ ់ រោយអវយវៈែ៏ឧត្ តមគឺត្បូង, រទេឯណាដែល 

ខ ្ ញំប្រពះក ុណរធវើឲ្យភាល ាំងភាល ាត្់រ ើយក នញងប្រពះពទុ ធជាមាច ាេ់, េមូប្រពះពទុ ធជា 

មាច ាេ់អត្់នវូរទេរ ះ   ែល់ខ ្ ញំប្រពះក ុណា   ។ 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ភាល ាំងភាល ាត្់ដប្បប្បណា រទើប្ប ួច រោះរៅបានរោយវធិីេមូខមា- 

រទេ? 

 ២- មនេុស លមិនោគ ាល់ប្បណុយបាប្ប រធវើ ន  រៅរលើរទេ 

ធ ៃន់មានរោ ិត្បុ្បាទកម មជារែើម   រត្ើេមូខមារទេ ួចឬរទ? 

 ៣- ប្រពះពទុ ធប្ប និិ វ ាន េួរៅរ ើយ រប្បើរយើងប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេរលើ 

ប្រពះអង គ   រត្ើប្រត្វូខមារទេនឹងអ នកណា? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- រទេប្រោលៗ ដែលរកើត្អំពីកា រល មើេមនិរគា ព ែចូយា ាង 

 ក់មកួ,  ក់ដេបករជ្ើង, ទទ ូកាល, ងតូ្ទឹក, ោងរជ្ើង, រោដ ាះ 

ទឹកមាត្់,     ប្បរ ទ ា ប្បង់ឧចាច ា ៈប្បេាវៈជារែើមចំរ ះប្រពះភ្ន្ទក តប្រពះពទុ ធ ូប្បរលើ 
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-១៣៣- 

 វហិា  ឬរលើទីោនរចត្ិយ, ដប្បប្បរនះរទើប្ប ួច រោះរៅបានរោយវធិ ី

ខមារទេ  ។ 

 ២- រទេែនទរប្រៅអំពីរទេរល មើេចំរ ះប្រពះពទុ ធរៅក ដីឬរទេឯ- 

រទៀត្មានេមាល ាប្ប់េត្វជារែើមក ដីមិន ួចរៅបានរោយវធិខីមារទេរ ើយ ។ 

 ៣- ប្រពះពទុ ធប្ប និិ វ ានរៅក៏ពិត្ដមន ដត្ប្រទង់អនញុ្ញ ាត្ឲ្យេត្វដែល 

ប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេេមូខមារទេនឹងប្រពះពទុ ធ ូប្ប, ប្រពះរចត្ិយដែលត្ម កល់ប្រពះ- 

ោ  ីកិធាត្ឬុចំរ ះប្រពះភ្ិក ខ ញេងឃក៏គង់ ួចរទេបាន ែចូកាលប្រពះអង គ 

ប្រទង់ធ មានរៅដែ    ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

  កយថ្ “េមូថ្វ ាយប្បង គំនវូល អងធលូីប្រពះបាទរោយអវយវៈែ៏ឧត្ តម 

គឺត្បូង (កាល)” រនះឯង ជា កយប្រប្បកាេនវូរេចក ដីរគា ពែ៏ឧត្ តម 

ប្បំសតុ្ ប្បេ់ពទុ ធោេនិកជ្ន,  កយរនះបានរេចក ដីថ្ ដែលខ ្ ញំប្រពះអង គ 

រគា ពរ ះ ក ុថំ្ដត្អវយវៈែ៏រេេមានប្រពះ េ ថ ឬប្រពះបាទជារែើមរ ះ 

រទ ប្រត្ឹមដត្ធលូីដែលជាប្ប់រៅប្រពះបាទ ប្បេ់ប្រពះអង គ ក៏គ ួជាទីរគា ព 

 ប្បេ់ខ ្ ញំប្រពះអង គណាេ់រៅរ ើយ,  កយរនះរោករ លទកុរែើមបីប្រប្បកាេ 

េ ណគមន៍ឲ្យរ ើញជាក់ោក់ថ្ខ្ជ ាប្បខ់ ជនួប្របាកែដមន   ។ 

  កយខ្ងរប្រកាមជា កយប្រប្បកាេេមូរទេ ដប្រកងជ្នួជាខ លនួ 

បានរធវើប្រជ្លួេភាល ាំងភាល ាត្់ខេុរោយអាកា មិនេមគ ួប្រត្ង់កដន លងណាមយួ  

147



-១៣៤- 

ចំរ ះប្រពះពទុ ធរោយរេចក ដីមិនែឹង រ ើយេមូឲ្យប្រពះពទុ ធអត្់រទេ 

រប្របាេប្របាណែល់ខ លនួ ។ ក៏កា ដែលរល មើេរោយប្បទណានីមយួរ ះ 

លះុប្រតាដត្អាប្រេ័យរចត្ ដក លងរប្រ ះខងឹប្រជ្ ញលទប្ប់មិនទន់ជារែើម, រប្បើ 

ប្រប្បេិនជាមិនមានរចត្ ដក លង ឥត្មានរេចក ដីប្រប្បមាថ ក៏មិនរាប្ប់ប្បញ្ចលូរៅ 

ក នញងកា មិនរគា ពរ ើយ   ។ 

អានិសងសទនការចលរមើនពុទន នុសសតិ្ 

 កាលរប្បើប្រពះរយាគីប្បគុ គល ំពឹងនឹកែល់ប្រពះពទុ ធគណុណាមយួ រោយ 

បានរធវើទកុក នញងចិត្ តថ្ ប្រពះអង គប្រទង់ប្រពះ មយា ាងរនះៗ រប្រ ះរ ត្ ុ

ែរូច នះសងៗ នឹងអាចរធវើចិត្ តឲ្យេ ៃប្ប់ មាៃ ាប្ប់ចាក រាគៈ រទេៈ រមា ៈ 

បានក នញងេម័យរ ះៗ ប្រត្ ប្ប់ជាចិត្ តប្រប្បកប្បរោយប្បីត្ិ អាចឲ្យបានេរប្រមច 

ដត្ប្រត្ឹមឧប្បចា ជ្ានប្ប៉រុណាណាះ មិនអាចឲ្យេរប្រមចអប្បប  នបានរ ើយ 

រប្រ ះថ្គណុ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធ ជាគណុគម ភី ភាពប្រជាលរប្រៅ មានប្រប្បកា  

រសសងៗ ជាអរនកមិនអាចនឹងត្ម កល់ចិត្ តឲ្យនងឹរៅដត្ក នញងគណុមយួៗបាន។ 

 ប្រពះរយាគីអ នកប្រប្បកប្បរ ឿយ  ៗ ក នញងពទុធ ានេុសត្ិនឹងបានជាអ នកមានរេចក ដី 

រកាត្ដប្រកងចំរ ះប្រពះោោដា នឹងជាអ នកមានេទធ ាេ ប្ប់, មានេត្ិមាមំនួ, 

មានប្បញ្ញ ារប្រចើន, មានប្បណុយរប្រចើន, មានប្បីត្ិនិងប្របារមាជ្យរប្រចើន អាចអត្់ 

ធន់នវូរេចក ដីខ្ល ាចនងិភ្័យបាន, អត្់ប្រទនំវូរេចក ដីទកុ ខលំបាកប្រគប្ប់យា ាងក ៏

បាន,     ដមងបាននវូេំវាេេញ្ញ ា     គឺរេចក ដីេមាគ ាល់ថ្បានរៅ ួមជាមយួ 
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-១៣៥- 

នឹងប្រពះោោដា េមូបីរាងកាយ ប្បេ់រោកដែលជាទីអប្ប់ ំននពទុធ ានេុសត្ិ 

ក៏ជាវត្ ថ ញគ ួប្បជូាប្បីែចូជារចត្ិយ, ចិត្ ត ប្បេ់រោក ដមងប្បរងាអានទន់រៅ ក 

ពទុ ធភ្មូិ ។ កាលណា រប្បើជ្បួ្បប្រប្បទះនឹងវត្ ថ ញគ ួប្រប្បប្រពឹត្ តកន លងនឹងប្រត្ ប្បជ់ា 

មាន ិ ឱិត្ តប្បបៈរកើត្រ ើងប្របាកែ ហាក់ែចូជាបានរ ើញប្រពះពទុ ធប្រប្បថ្ប្ប ់

រៅក នញងទីចំរ ះមខុ មិនអាចនឹងហា ានប្រប្បប្រពឹត្ តកន លងបាន, រប្បើប្រពះរយាគីមិន 

ទន់បានលះុនវូសលខ ពងខ់ ពេ់រទ ក៏គង់មានេគុត្ិប្រប្បប្រពឹត្ តរៅខ្ងមខុព ុំ 

ខ្នរ ើយ   ។ 

រប្រ ះរ ត្រុ ះឯង   ប្បគុ គលអ នកមានប្របាជា្ាល អ 

គ ួរធវើនវូរេចក ដីមិនរធវេប្រប្បដ េក នញងកា  

 ឭកនវូពទុ ធគណុដែលមានមហានភុាព 

យា ាងរនះ  េពវៗ  កាលរៅរហាង  ។ 

ពុទ្ន រត្នវិនិចឆ័យ  ចប់ 
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ធមមរត្នវិនិចឆ័យ 

ពារយថា   “ធម៌” 

 ប្រពះធម៌ជាភាគមយួនន ត្នវត្ ថ ញ រ ើយជាវត្ ថ ញប្រប្បរេើ ជាង ត្នវត្ ថ ញែនទ 

  ក នញងរោក    ែចូពណ៌ រេចក ដីត្រៅរនះ៖ 

 ពទុ ធោេ   កយរប្រប្បៀនប្រប្បរៅ ប្បេ់ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធទងំអេ់ ួម 

មករៅថ្ធម៌, មាន ៣ យា ាងគឺ ប្ប យិត្ តិធម៌ ១, ប្បែិប្បត្ តិធម៌ ១, ប្បែិរវធធម៌ ១ ។ 

បរិយត្ថិ ធម៌ 

 ប្រពះនប្រត្ប្បិែកទងំមលូ ដែលប្រប្បកាេពនយល់រេចក ដីននប្បែិប្បត្ តិធម ៌

និងប្បែិរវធធម៌ េប្រមាប្ប់រ ៀនេបូ្រត្ោវ ាធាយ រែើមបីឲ្យែឹងថ្ប្រត្វូប្រប្បែិប្បត្ តិ 

យា ាងរនះ រទើប្បនឹងបានេរប្រមចសលែរូច នះ ឬក៏កា ដែលបានលះុគណុវរិេេ 

យា ាងរនះៗ រប្រ ះប្រប្បត្ិប្បត្ តិែរូច នះៗ រៅថ្ប្ប យិត្ តិធម៌, ប្រពះប្ប យិត្ តិធមរ៌នះ 

ដចករោយេរង ខប្បមាន ៣ យា ាងគឺ ប្រពះវនិ័យ ១, ប្រពះេបូ្រត្ ១, ប្រពះអភ្ិធម ម១, 

រប្បើដចករចញរោយពិោដ ា មាន ៨  មឺន ៤  ន់ប្រពះធម មក ខន ធគឺ ប្រពះវនិ័យមាន ២ 

 មឺន ១  ន់, ប្រពះេបូ្រត្មាន ២  មឺន ១  ន់, ប្រពះអភ្ិធម មមាន ៤  មឺន ២  ន់ ។ 

 ប្ប យិត្ តិធម៌រនះ មានអវយវៈ ៩ គឺ េតុ្ តៈ ១, រគយយៈ ១, រវយាក ណៈ ១, 

គាថ្ ១,  ឧទនៈ ១, ឥត្វិុត្ តកៈ ១, ជាត្កៈ ១,  អព ភតូ្ធម មៈ ១, រវទលលៈ ១ ។ 

 ភាេិត្ដែលេដម ដង បានរេចក ដីជារ ឿងមយួៗ ឲ្យរ ើញជារេចក ដី 

ល មមោដ ាប្ប់បាន រៅថ្ េតុ្ តៈ (ប្រពះេបូ្រត្) ។ ភាេិត្ជាចណុ ណិយប្បទ 

គឺជាបា ីរាយមិនចងជាគាថ្ខ លះ   គាថ្ខ លះោយគានាទងំ   ២  យា ាង  រៅថ្ 
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-១៣៨- 

រគយយៈ ( រប្បៀប្ប កយែចូចរប្រមៀង)។ ភាេិត្ដែលជាចណុ ណិយប្បទេទុ ធ ឥត្ 

ោយប្រច ំរោយគាថ្ រៅថ្ រវយាក ណៈ ។ ភាេិត្ដែលជាគាថ្ 

េទុ ធ ឥត្មាន កយរាយ រៅថ្ គាថ្ ។ ភាេិត្ដែលប្រពះមានរជាគ 

ប្រទង់អាប្រេ័យរោមនេសញ្ញ ាណ រ ើយប្រទង់ប្បន លឺរ ើងរោយប្រពះអង គឯង 

ឥត្បាច់មានរគអារាធ  រៅថ្ ឧទនៈ ។ ភាេិត្ដែលប្រទង់េដម ដង 

ជាឧរទ ទេវា ៈតាមទំនង  ូដ  លះុចប្ប់រេចក ដីរ ើយប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងជា 

និគមវចនៈ ប្បញ្ជ ាក់រេចក ដីដថមរទៀត្ រៅថ្ ឥត្ិវុត្ តកៈ ។ ភាេិត្ដែល 

ប្រទង់េដម ដង ំរលើកយកប្បពុវច តិ្ រេចក ដីប្រប្បប្រពឹត្ តក នញងជាត្មិនុៗ មក 

ប្បងាហាញជាឧទ  ណ៍ រែើមបីបានជាត្ឹកតាង រៅថ្ ជាត្កៈ ។ ភាេិត្ 

ដែលប្រទង់េដម ដងរោយរេចក ដីរេ ៃើចេ រេើ ថ្ អោច ា យ មិនដែលរកើត្ 

មាន រៅថ្ អព ភតូ្ធម មៈ ។ ភាេិត្ដែលោកចាឆ ាោកេ ួេន ទ រ ឿង 

នីមយួៗ ែរាប្បែល់បានរេចក ដីចាេ់ រកើត្ប្របាជា្ា រចះដត្េ ួរែញរ ើងៗ 

ត្ៗរៅរទៀត្   ែចូេក កប្បញ្ ហេបូ្រត្ជារែើម  រៅថ្   រវទលលៈ  ។ 

 ប្ប យិត្ តិធម៌រនះ រប្បើដចកតាមប្រប្បរភ្ទននភាេិត្ ប្បេ់ប្បគុ គលអ នកេដម ដង 

ដត្ងតាងំទកុមកមាន ៤ គឺ ពទុ ធភាេិត្ ១, ោវកភាេិត្ ១, ឥេីភា- 

េិត្ ១, រទវតាភាេិត្ ១ ។ ពទុ ធភាេិត្បានែល់ភាេិត្ដែលប្រពះពទុ ធ 

ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងរោយប្រពះអង គឯង, ោវកភាេិត្ បានែល់េភុាេិត្ 

ដែលពទុ ធោវកអ នកយល់ជាក់នវូភ្មូធិម៌េដម ដងទកុ,    ឥេីភាេិត្   បានែល់ 
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-១៣៩- 

េភុាេិត្ដែលទេីតាប្បេអ នកយល់ចាេ់នវូភ្មូិននធម៌េដម ដងទកុ, រទវតា- 

ភាេិត្បានែល់េភុាេិត្ដែលរទ ត ាអ នកយល់ន័យ ប្បេ់ធម៌េដម ដងទកុ ។ 

 រប្បើដចករោយរេចក ដីប្របា ព ធមាន ២ យា ាងគឺ ជាធមាមាធិោះ ាន ១, ប្បគុ គោ- 

ធិោះ ាន   ១  ។ 

 ពទុ ធែីកាដែលប្រទង់េដម ដងរ ើងរលើកធមជ៌ាប្រប្បធាន មិនទក់ទង 

រោយ ូប្បប្បគុ គលែចូពទុ ធភាេិត្ថ្ អបបមម្ទ្ធ អមៃំ បទំ 
“រេចក ដីមិនប្រប្បមាទជាស លវូននប្រពះនិ វ ាន” ែរូច នះជារែើម រៅថ្ធមាមាធ-ិ 

ោះ ាន ។ ពទុ ធែីកាដែលេដម ដងរ ើងប្របា ព ធប្បគុ គលជាប្រប្បធានែចូពទុ ធភាេិត្ 

ថ្ ម្យ បមតាត  យថាមតា “ប្បគុ គលដែលប្រប្បមាទទកុែចូមនេុស 

ោល ាប្ប់” ែរូច នះជារែើម រៅថ្ ប្បគុ គោធិោះ ាន ។ ប្ប យិត្ តិធម៌ដែលនងឹ 

ប្ប បិ្បណូ៌បាន រប្រ ះអាប្រេ័យរ ត្ខុ្ងក នញង ២ យា ាងគឺប្បញ្ញ ានិងវ ីយិៈ(១) 

រ ត្ខុ្ងរប្រៅគឺកាលេមបត្ តិ រប្បើមានរ ត្ខុ្ងក នញងប្ប បិ្បណូរ៌ ើយ ដត្រប្បើ 

រ ត្ខុ្ងរប្រៅជាកាលវបិ្បត្ តិក៏ព ុំអាចេ ថិត្រៅបាន  ។ 

 ប្ប យិត្ តិធម៌រនះ មានអានិេងសក នញងអវោនជាត្ ិ អាច ចុសលឲ្យ 

បានេរប្រមចអ  ត្ តប្បែិេម ភិទ  ។ 

 ១ ការលរៀនបរិយត្ថិធម៌ រត្ូវអារស័យបញ្ញដ ជាលររឿងពិច្ឆរណ្ណឲ្យយល់ជារ់និងវីរិយៈ លសចរឋី 

ពាយមលរៀន ដរាបដល់បានលចះច្ឆំពិត្ជាពហុសសូត្ លទ្ើបអាចញំុងបរិយត្ថិធម៌ឲ្យបរិសុទ្ន  

បរិបូណ៌បាន  ។ 

153



-១៤០- 

បដិបត្ថិ ធម៌ 

 នប្រត្េិកាខ ា គឺគណុជាត្ដិែលកលុប្បបុ្រត្គប្បបីេិកា, គប្បបីប្រប្បត្ិប្បត្ តិ 

តាម, គប្បបីប្រប្បប្រពឹត្ តតាម រៅថ្ ប្បែិប្បត្ តិធម៌, មាន ៣ យា ាងគឺ េីល ១, 

េមាធិ  ១,   ប្បញ្ញ ា  ១  ។ 

 េីល បានែល់រចត្ ដែលជារ ត្រុវៀ ចាកអកេុលកម មមានបា- 

ណាត្ិបាត្ជារែើម ឬក៏ រចត្ ជារ ត្បុ្បំរពញនវូវត្ តប្រប្បត្ិប្បត្ តិ មានធតុ្ង គ- 

វត្ តជារែើម  ។ 

 េីល មានអត្ ថ ២ យា ាងគឺ សមធានំ កិ យិាត្ម កល់ទកុនវូកាយកម ម 

វចីកម ម មរ កម ម មិនឲ្យររាយរាយរៅបានរោយភាពប្រទ ញេ តេីល ១, ឧប- 
ធារណំ កិ យិាប្រទប្រទង់ទកុ, ត្ម កល់ទកុនវូកេុលធម៌ ១ ។ ន័យមយួរទៀត្ថ្ 

មានអត្ ថ ៤ យា ាងគឺ សរិម្ដ្ឋា  មានអត្ ថថ្ឧត្ តម ១, សីសម្ដ្ឋា  មានអត្ ថថ្ 

ជាប្រប្បធាន ១, សីៃលម្ដ្ឋា  មានអត្ ថថ្ប្រត្ជាក់ (រប្រ ះ មាៃ ាប្ប់ប្បងន់វូ 

រេចក ដីប្រកវល់ប្រកវាយ) ១, សិវម្ដ្ឋា  មានអត្ ថថ្ប្បណឌ ិត្គប្បបីរេព ១ ។ 

 េីល មានកិ យិាត្ម កល់ទកុនវូកាយកម មជារែើម និងប្រទប្រទង់ទកុនវូ 

កេុលធម៌ជាលក ខណៈ (រប្រគឿងចំណា)ំ, មានកិ យិាកមាច ាត្់ប្បង់នវូភាពប្រទ ញេ ត 

េីលជាកិច ច, មានគណុដែលមិនមានរទេ គ ួអ នកប្របាជ្ត្្ិះរែៀលបាន 

ជាេមបត្ តិ,  មានរេចក ដោីអាត្កាយ,   វាចា,  ចិត្ ត   ជារប្រគឿងប្របាកែ   ឬថ្ជា 
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-១៤១- 

សល (ភ្េ ត ញតាង), មាន ិ និិងឱត្ តប្បបៈ ជារ ត្ ុ រប្រ ះថ្ េីលដែល 

នឹងរកើត្រ ើងរ ើយតាងំរៅខ្ជ ាប្ប់ខ ជនួបាន មិនោច់ធ ល ញះធាល ាយរៅវញិរប្រ ះ 

អាប្រេ័យ  ិ  ិ និង ឱត្ តប្បបៈ, រ ត្រុ ះរទើប្ប  ិ  ិ និង ឱត្ តប្បបៈរនះ 

ជារ ត្នុនេីល ។ េីលដែលប្បប្រម ញងនឹងរកើត្ រ ើយរកើត្រ ើងមិន 

 ួច, ដែលរកើត្រ ើងរ ើយ ដប្រប្បជាោច់ធ ល ញះធាល ាយរៅវញិ មិនតាងំរៅខ្ជ ាប្ប ់

ខ ជនួ រប្រ ះអាប្រេ័យអ ិ កិៈ រេចក ដីមិនខ្មាេបាប្ប និងអរ ត្ តប្បបៈ 

រេចក ដីមិនខ្ល ាចបាប្បជារ ត្ ុ  ។ 

 េីល រ លរោយេរង ខប្បមាន ២ យា ាងគឺ រោកិយេីល ១, 

រោកតុ្ ត េីល ១ ។ រោកិយេីល បានែល់េីលននប្បថុជុ្ ជនដែលរៅ 

មានអាេវៈ, រោកតុ្ ត េីល បានែល់េីលននប្រពះអ យិៈដែលឥត្មាន 

អាេវៈ ។ ក៏ប្បណាដ ាេលីទងំ ២ យា ាងរនះ រោកិយេីល អាចឲ្យបាន 

នវូរេចក ដីវរិេេក នញងភ្ព និងរប្រគឿងេមាភ ា ៈជ្យួឧប្បត្ ថម ភរប្រជាមដប្រជ្ងឲ្យ 

 ោេ់ខ លនួរចញចាកភ្ពបាន, ឯរោកតុ្ ត េលី អាចឲ្យ ោេ់ខ លនួ 

រចញចាកភ្ពបាន   និងជាភ្មូិននប្បច ចរវក ខណញ្ញ ាណ   ។ 

 េីល មានអានិេងសអាចឲ្យបាននវូគណុជាអរនក មានរេចក ដ ី

មិនោដ ាយរប្រកាយជារែើម ។ ន័យមយួរទៀត្ថ្ ប្បគុ គលមានេីល មានអា- 

និេងស  ៥   យា ាងគឺ  មានរភាគរប្រចើន១,  មានរក តិ៍រ មាះល អ  ១,  មានរេចក ដី 
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-១៤២- 

រក លៀវកាល ាអង់អាចកណាដ ាលប្រប្បជ្ ុំប្ប េិ័ទ ១, មិនមានរេចក ដីវរងវងក នញងរពល 

រទៀប្បោល ាប្ប់ ១,  លះុោល ាប្ប់រ ើយនឹងបានរៅរកើត្ក នញងេគុត្ិភ្ព ១  ។ 

 េមាធិ បានែល់ភាពននចិត្ តដែលនឹងរៅក នញងកេុលធម៌, មានកិ- 

  យិាត្ម កល់ទកុរោយប្រប្បនព នវូចិត្ តនិងរចត្េិកក នញងអា ម មណ៍ដត្មយួជាអត្ ថ, 

មានរេចក ដីមិនរាយមាយជាលក ខណៈ, មានកិ យិាកមាច ាត្់ប្បង់នវូរេចក ដី 

រាយមាយជាកិច ច, មានរេចក ដីមិន ំរភ្ើប្បញប្ប់ញ័ ចិត្ តជារប្រគឿងប្របាកែ 

(សល),   មានរេចក ដីេខុជារ ត្ ុ ។ 

 េមាធិ រ លរោយេរង ខប្បមាន ២ យា ាងគឺ ឧប្បចា េមាធិ ១, 

អប្បប េមាធិ ១ ។ ឧប្បចា េមាធិ បានែលភ់ាពននកេុលចិត្ តតាងំរៅ 

ក នញងឧប្បចា ភ្មូិ គឺថ្នាក់ចតិ្ តដែលរទៀប្បនឹងបានអប្បប េមាធិ ។ អប្បប - 

េមាធិ បានែល់ភាពននចិត្ តដែលតាងំរៅក នញងប្បែិោភ្ភ្មូិ រោយលះបាន 

នវូនីវ ណធម៌ទងំ ៥, ចិត្ តដែលតាងំរៅក នញងប្បែោិភ្ភ្មូិរនះ រទើប្បរកើត្អង គ 

 នប្របាកែ ។ ឧប្បចា េមាធិ ទកុណាជាមានអង គរកើត្រ ើង ក៏មនិ 

េវូកមាល ាំង រប្រ ះតាងំរៅមិនបានយ ូ, ឯអប្បប េមាធិ រទើប្បមានកមាល ាងំ 

កាល ា រប្រ ះថ្កាលរប្បើរកើត្រ ើងរ ើយ ចិត្ តកាត្់ផ្ដាច់នវូលំោប្ប់ននភ្វង គដត្ 

ម ដង តាងំរៅអេ់កាលទងំយប្ប់ទងំនថ ៃបាន, ប្រប្បប្រពឹត្ តរៅរោយអំណាច 

ននែំណកេុលជ្វន   ។ 

 េមាធិរនះឯង   េប្រមាប្ប់ប្របាប្បប្របាមកិរលេយា ាងកណាដ ាលដែលរកើត្ 
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-១៤៣- 

រ ើងតាមស លវូចិត្ ត បានែល់ប្បច ចនីកធម៌ទងំ ៥ គ ឺ កាមច ឆន ទៈ រេចក ដីប្របាថ្នា 

ក នញងកាម ១, ពាបាទៈ រេចក ដីគ ុំកនួ ១, ថីនមិទ ធៈ រេចក ដីងងយុរងាកងក់ ១, 

ឧទ ធច ចកកុ កញច ចៈ រេចក ដី រវើ វាយរាយមាយចិត្ ត ១,  វចិិកិចាឆ ា រេចក ដីេងស័យ ១ ។ 

ធម៌ទងំរនះឯង ជាេភាពស ទ ញយគានានឹងេមាធិ, កាលេមាធិរកើត្រ ើង 

ប្បច ចនីកធម៌ទងំរនះ លត្់រៅ រ ត្រុ ះ រប្បើប្បច ចនីកធម៌ទងំរនះរកើត្រ ើង 

រ ើយប្រត្វូយកេមាធរិៅប្បន្ទងាកាប្បរទើប្បេ ៃប្ប់ មាៃ ាប្ប់រៅបាន  ។ 

 េមាធិរនះ កាលរប្បើប្រពះរយាគីបានចរប្រមើនោទ ាត្់ជ្ំ ញរ ើយអាច 

ឲ្យបានេរប្រមចនវូរោកយិអភ្ិញ្ញ ា  ៦(១)  ជាអានេិងស  ។ 

 ប្បញ្ញ ាបានែល់គណុជាត្ិដែលែឹងចាេ់នវូេភាវធម៌ដែលពិត្, មាន 

រេចក ដីែឹងចាេ់ជាអត្ ថ, មានកិ យិាែឹងចាេ់នវូេភាពនន ូប្បធម៌ មធម ៌

ជាលក ខណៈ, មានកិ យិាកមាច ាត្់ប្បង់នវូងងតឹ្គឺរមា ៈដែលប្បិទបាងំនវូ ូប្ប- 

ធម៌ មធមជ៌ាកិច ច, មានរេចក ដីមិនវរងវងជារប្រគឿងប្របាកែ(សល), មាន 

េមាធិជារ ត្ ុ ។ 

 ប្បញ្ញ ារនះ រប្បើដចកតាមប្រប្បរភ្ទយា ាងេរង ខប្បមាន ២ យា ាងគឺ រោកិយ- 

ប្បញ្ញ ា ១, រោកតុ្ ត ប្បបញ្ញ ា ១ ។ រោកិយប្បបញ្ញ ា បានែល់ប្បញ្ញ ាដែល 

េមបយតុ្ តរោយរោកិយមគ គគឺប្បញ្ញ ាដែលប្រប្បកប្បក នញងវេិទុ ធិ ៤ ប្រប្បកា  មាន 

ទិែ ះិវេិទុ ធិជារែើម   មានប្បែិប្បទញណទេសនវេិទុ ធិជាប្ប រិយាោន  ។ 

 ១ អភិញ្ញដ   ៦  ចូរលមើលរត្ង់  បទ្វិជាជ ចរណសមផលនប   ។ 
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-១៤៤- 

 រោកតុ្ ត ប្បបញ្ញ ា បានែល់ប្បញ្ញ ាដែលេមបយតុ្ តរោយរោកតុ្ ត មគ គ 

ទងំ ៤ មានរោតាប្បត្ តិមគ គជារែើម  មានអ  ត្ តមគ គជាប្ប រិយាោន  ។ 

 ប្បញ្ញ ារនះឯង មានកិច ចេប្រមាប្ប់ប្របាប្បប្របាមកិរលេយា ាងល អិត្ប្បំសតុ្គឺទិែ ះិ 

រេចក ដីយល់ខេុ  និងអវជិាជា  រេចក ដីលៃង់  ។ 

 រេចក ដីថ្ េត្វប្បថុជុ្ ជន ដែលយល់រ ើញខេុថ្េត្វរទៀង, រោក 

រទៀង, យល់រ ើញថ្ខ លនួប្របាណមានខ លឹមោ  រប្រ ះអាប្រេ័យអវជិាជារេចក ដី 

លៃង់ប្បិទបាងំប្បញ្ញ ា, កាលរប្បើប្បញ្ញ ារកើត្រ ើងរ ើយ រទើប្បអាចទម ល ញះទមាល ាយ 

កមាច ាត្់ប្បង់នវូអវជិាជាបាន ប្រត្ ប្ប់ជាយល់រ ើញប្រត្វូតាមេភាពពិត្ដមនថ្ 

“េត្វមិនរទៀង, រោកមិនរទៀង, ខ លនួប្របាណឥត្មានខ លឹមោ ” ជារែើម ។ 

វិធីចលរមើនវិបសសនបញ្ញដ  

 ប្រពះរយាគីដែលប្របាថ្នានឹងចរប្រមើនប្បញ្ញ ារ ះ ប្រតាដត្បានតាងំរៅក នញងេីល 

និងេមាធិែ៏ មត្់ចត្់ដែលរោកចាត្់ថ្ជាេីលវេិទុ ធិ, ចិត្ តវេិទុ ធិជាមនុ 

រទើប្បគ ួចរប្រមើនប្បញ្ញ ាត្រៅរទៀត្បាន  ។ 

 ក៏កា ដែលចរប្រមើនប្បញ្ញ ារ ះគប្បបីចរប្រមើនរៅតាមលោំប្ប់ននវេិទុ ធិទងំ ៥ 

ខ្ងចងុ គឺ ទិែ ះិវេិទុ ធិ ១, កងាខ ាវតិ្ ណវេិទុ ធិ ១, មគាគ ាមគ គញ្ញ ាណទេសនវេិទុ ធិ ១, 

ប្បែិប្បទញណទេសនវេិទុ ធិ ១,  ញណទេសនវេិទុ ធិ  ១។ 

 មនុែំប្បងូប្រពះរយាគីគប្បបី ពំឹងលបង កនវូលក ខណៈ, កិច ច, សល, រ ត្ ុ

នន មធម៌ ូប្បធម៌នីមយួៗ  តាមទំនងពិត្ដមន  រោយន័យេរង ខប្បឬពិោដ ា   ។ 
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-១៤៥- 

 ន័យេរង ខប្បរ ះ គប្បបី ពំឹង កលក ខណៈចំរ ះ កយថ្ “ ម- ូប្ប” 

រែើមបីឲ្យែឹងថ្ “នមនលក ខណំ  មំ” ដែលរៅថ្ “ មៗ” រប្រ ះ 

មានកិ យិាប្បរងាអានរៅកានអ់ា ម មណ៍ជាលក ខណៈ, “ ុប្បបនលក ខណំ  ូប្បំ” 

រៅថ្ “ ូប្បៗ”  រប្រ ះមានរេចក ដី វ ិេជាលក ខណៈ  ។ 

 ន័យពិោដ ា  គប្បបី ំពឹង កអាកា មានលក ខណៈ ជារែើមននធម៌នមីយួៗ 

ដែលប្បំដប្បករចញរៅអំពី កយថ្ “ ម- ូប្ប”, ត្យួា ាងែចូ កយមានរែើម 

ថ្សេសៈនងិប្បំវ ី ដែលរៅថ្ “សេសៈៗ” រប្រ ះមានកិ យិាប្ប៉ះ ល ់

ជាលក ខណៈ, ដែលរៅថ្ “ប្បំវ ីៗ ” រប្រ ះមានធាត្ ុងឹជាលក ខណៈ 

ជារែើម   ។ 

 លះុបាន ំពឹងយលជ់ាក់ទងំលក ខណៈ, កិច ច, សល, រ ត្នុន 

 មធម៌,  ូប្បធម៌នីមយួៗ េពវប្រគប្ប់រ ើយរ មាះថ្បាន ករ ើញនវូត្ ួម- 

ធម៌  ូប្បធម៌រ ើយអាច ំោយប្បង់បាននវូមន ទិលដែលយល់ថ្ “ ម- ូប្ប 

ជាខ លនួ” រប្រ ះបានយលជ់ាក់ថ្ ដែលរៅថ្ “ខ លនួៗ” ឥត្មានអវ ីែនទ 

រប្រៅចាក មធម៌,  ូប្បធម៌រនះ គឺប្រប្បជ្ ុំ ូប្បធម៌  មធម៌ នឹងឯងរ ើយដែល 

រោកេន មត្រៅថ្ខ លនួ  ។ 

 ប្របាជា្ាដែលយល់យា ាងរនះឯង រ មាះថ្ទិែ ះិវេិទុ ធិ រេចក ដីយល់ 

រ ើញប្ប េិទុ ធិ   ។ 
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-១៤៦- 

 លះុប្រពះរយាគីបាន ករ ើញនវូត្ ួមធម៌(១) ូប្បធម ៌ យា ាងរនះ ួចរ ើយ 

គប្បបី ំពឹង ករប្រគឿងសស ំ ឬរែើមកំរណើត្ ប្បេ ់មនិង ូប្ប (រ ត្បុ្បច ច័យ) 

ត្រៅរទៀត្  ។ 

 ឯ មនិង ូប្បរនះ ក នញងប្បែេិន ធិកាល(២) មានករំណើត្ជាមយួគានា គឺរកើត្ 

រ ើងរោយអំណាចននរ ត្គុឺអវជិាជារេចក ដីលៃង់, ត្ណាហ ា រេចក ដីប្របាថ្នា, 

ឧបាទន រេចក ដីប្រប្បកាន់, កម មអំរពើោងទកុ ។ ក នញងប្បវត្ តិកាល(៣) មានក-ំ 

រណើត្រសសងគានា គឺ ូប្បរកើត្រ ើងរោយប្បច ច័យគឺ កម ម, ចិត្ ត,  ែវូ, អាហា , ឯ 

 មរកើត្រ ើងរោយអណំាចប្បច ច័យ មានអា ម មណ៍ដែលប្ប៉ះ ល់អាប្រេយ័ 

គានាយា ាងដភ្ នកអាប្រេ័យ ូប្បជារែើម ។ លះុ ំពឹងែរូច នះរៅ ប្រពះរយាគីនឹងបាន 

យល់ជាក់ថ្  មនិង ូប្បជាប្បច ច ញប្បបន ន រកើត្រ ើង រោយអំណាចរ ត្-ុប្បច ច័យ 

យា ាងណា,   មនិង ូប្ប   ជាអត្ីត្  អ គត្  ក៏ែរូចានាះដែ   ។ 

 កាលរប្បើប្រពះរយាគីបាន ករ ើញរប្រគឿងសស ំ ឬរែើមកំរណើត្ (រ ត្ ុ

ប្បច ច័យ)  ប្បេ់ មនិង ូប្បរ ើយ អាចនឹងទមាល ាយប្បង់បាននវូរេចក ដរីងឿង 

្ ៃល់អំពី មនិង ូប្បជាអត្តី្ ប្បច ច ញប្បបន ន អ គត្ ១៦ យា ាង និងេងស័យ 

៨ យា ាងបាន រប្រ ះបានកមាច ាត្់ប្បង់នវូមន ទិលដែលយល់ថ្  ម ូប្ប ដែល 

រកើត្រ ើង  គឺរកើត្មានឯងៗ   មិនបាច់មានរ ត្បុ្បច ច័យរទ  ។ 

 ១ នមធម៌ រូបធម៌ ជួនកាលលោរលៅថា រូបធម៌ អរូបធម៌ ករបថា ធម៌ានរូប ធម៌ 

ឥត្រូប, ធម៌ានរូប បានដល់រូបរខនន, ធម៌ឥត្រូប បានដល់ លវទ្នខ្នន សញ្ញដ ខ្នន សោខ ររខនន 

វិញ្ញដ ណរខនន ។ ២ បដិសននិកាល សំលៅយរកាលកដលសត្វមរច្ឆប់បដិសននិរប ុងរវាង ៣៥ ទថង  ។ 

៣ បវត្ថិកាល សំលៅយរកាលតាងំពី ទថង ទី្ ៣៦ លឡើងមរជាលំដាប់ដរាបដល់មរណៈ ។ 
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-១៤៧- 

 ប្របាជា្ាដែលយល់ជាក់នវូរប្រគឿងសស ំ ឬរែើមកំរណើត្នន មធម៌ ូប្បធម ៌

រនះឯងរ មាះថ្ កងាខ ា វតិ្ ណវេិទុ ធិ “កា ្ លងសតុ្នវូរេចក ដីេងសយ័ 

ប្ប េិទុ ធិ”  ។ 

 ត្អំពីរនះរៅ ប្រពះរយាគីគប្បបីប្របា ព ធយកនវូរទេ ន័យ មានខន ធជា 

រែើម  ួប្ប ួមចលូគានាជាពកួជាប្រក ញម រ ើយស គងរ ើងកាន់ប្រពះនប្រត្លក ខណ ៍

ពិចា ណារោយេម មេនញ្ញ ាណ ជាអទធ ានៈ, េន តត្ិ, ខណៈរែើមបីឲ្យែឹង 

ថ្ េងាខ ា ទងំអេ់ េទុ ធដត្ ំលងប្រពះនប្រត្លក ខណ៍មិន ួច ជាេភាពលង់ 

រៅក នញងអំណាចោមញ្ ញលក ខណៈ គាមានេល់  ។ 

  ួចរ ើយពិចា ណាអំពីកា រកើត្(ឧទយៈ) កា  លត្់(វយៈ) នន ម 

និង ូប្បរោយឧទយពវយញ្ញ ាណ រោយអំណាចប្បច ច័យនិងខណចិត្ ត រែើមបី 

ឲ្យរ ើញថ្ េងាខ ា ដែលរកើត្ លត្់ញឹកញប្ប់យា ាងរនះ រប្រ ះដត្ប្បច ចយ័គឺ 

អវជិាជា, ត្ណាហ ា, កម ម, អាហា , រប្បើប្បច ច័យរនះរៅមានែរាប្បណាេងាខ ា ក៏រៅ 

មានរកើត្ោល ាប្ប់ែរាប្បរ ះ, រប្បើប្បច ច័យទងំរនះ លត្់រ ើយ េងាខ ា ក៏ លត្់ 

រៅដែ    (ដលងមានរកើត្ោល ាប្ប់រទៀត្)  ។ 

 កាលរប្បើឧទយពវយញ្ញ ាណ កំពងុករកើត្រ ើងរក លៀវកាល ា ប្របាកែជាក់ 

ដេ ដងយា ាងរនះ ទទលួមានរប្រគឿងរៅ មងទងំ ១០ យា ាងណាមយួ ដប្រជ្ក 

ចលូមកប្បំភ្័ន តប្របាជា្ាប្រពះរយាគី រែើមបីោទ ាក់ែំរណើ ននកា ប្រតាេ់ែឹង ប្រប្ប- 

េនិរប្បើប្រពះរយាគីភ្័ន តប្រច ំយល់រ ើញថ្ខ លនួបានប្រតាេ់ែឹងរ ើយ         បាន 
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-១៤៨- 

ែល់នវូថ្នាក់ជាប្រពះអ  ន តរ ើយ ៗ លះប្បង់រេចក ដីពាយាមប្រត្ឹមរ ះរៅ 

នឹងខ្នប្រតាេ់ែឹងមគ គសលព ុំខ្ន, រប្បើមិនរអើរពើរោយរប្រគឿងប្បំភ្័ន តែរូចានាះរទ 

ខំប្របា ព ធរេចក ដីពាយាម ចំណាទំកុនវូស លវូប្រត្វូនិងស លវូខេុត្រៅរទៀត្ មខុ 

ជានឹងបានប្រតាេ់ែឹងព ុំខ្ន  ។ 

 ប្របាជា្ាដែលរកើត្រ ើងថ មីចំណាបំាននវូស លវូប្រត្វូនិងស លវូខេុរនះឯង រ មាះ 

ថ្មគាគ ាមគ គញ្ញ ាណទេសនវេិទុ ធិ “កិ យិាយល់រ ើញរោយញណថ្ 

មគ គនិងមិនដមនមគ គប្ប េិទុ ធ”  ។ 

 កាលប្រពះរយាគី ួច ប្បតូ្ចាករប្រគឿងអន តរាយទងំ ១០ យា ាងរប្រេច 

រ ើយគប្បបីតាងំេមាធោិជាថ មីម ដងរទៀត្ ស គងរ ើងនវូប្រពះនប្រត្លក ខណ៍ 

ពិចា ណារៅតាមលំោប្ប់ននវបិ្បេស ញណទងំ ៩ តាងំអំពីឧទយពវ- 

យញ្ញ ាណែរាប្បែល់អនរុោមញ្ញ ាណត្រៅរទៀត្, បានជារោកឲ្យោ 

ពិចា ណាពឧីទយពវយញ្ញ ាណរៅរទៀត្ រប្រ ះថ្ឧទយពវយញ្ញ ាណមនុ 

រ ះឧប្បករិលេទងំ ១០ យា ាងចលូរៅលកុលយុវកឹវ អេ់រៅរ ើយ ឧទ- 

យពវយញ្ញ ាណដែលឧប្បកិរលេលកុលយុយា ាងរនះ មិនអាចនឹងកំណត្់ 

នវូប្រពះនប្រត្លក ខណ៍បានរ ើយ  ។ 

 រ ត្រុ ះ ប្រពះរយាគីគប្បបី ំពឹងជាថ មីែចូត្រៅរនះ៖ មនុែំប្បងូ គប្បបី ំពឹង 

 កនវូរេចក ដីរកើត្ លត្ន់ន មធម៌ ូប្បធម ៌ (ឧទយពវយញ្ញ ាណ) លំោប្ប់រ ះ 

នឹងរកើត្រេចក ដីយល់យា ាងរនះថ្   កា ដែលរកើត្រ ើយ លត្់ៗ   រ ើយរកើត្ 
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-១៤៩- 

យា ាងរនះរ មាះថ្ មិនរទៀង (អនិច ចំ), កាលរប្បើមិនរទៀងរ ើយ  ដមង 

បាននវូរេចក ដីលំបាក (ទកុ ខំ), កាលរប្បើលំបាករ ើយរ មាះថ្ មិនដមន 

ខ លនួ, មិនដមន ប្បេខ់ លនួ រប្រ ះមិនោដ ាប្ប់ប្បងាគ ាប្ប់ខ លនួ (អនតាត ា) ។ លះុបាន 

យល់ជាក់ែរូច នះរ ើយ រោយរ ត្ដុែលកា  លត្ប់្របាកែជាង ក៏លះដលង 

ពិចា ណាអំពីកា រកើត្ (ឧទយៈ) ប្បរងាអានចិត្ តរៅ ករេចក ដី លត្់នន ូប្បធម៌ 

 មធម៌ដត្មា៉ាងរៅវញិ (ភ្ង គញ្ញ ាណ) ។ លំោប្ប់រ ះនឹងអាចេន និោះ ានបាន 

ថ្ េងាខ ា ទងំអេ់េទុ ធដត្ប្រត្វូវ ិេ ។ លះុបានយល់ជាក់អំពីកា ដប្បកធាល ាយ 

ែរូចានាះរ ើយ ក៏យល់រ ើញេងាខ ា ថ្ជាអាកា គ ួឲ្យខ្ល ាច (ភ្យញ្ញ ាណ) 

រប្រ ះបានយល់ជាក់ថ្ េងាខ ា ដែលរកើត្រ ើងងាយដប្បកធាល ាយរៅវញិែចូ 

ជាពពះុទឹកយា ាងរនះ មខុគ ួឲ្យខ្ល ាចណាេ់, លំោប្ប់រ ះក៏រ ើញរទេ 

ក នញងេងាខ ា ថ្ មិនដមនជាទីពឹងពនួ ហាក់ែចូជារគរ ើញស ទះកំពងុរភ្ លើងរ្ះ 

(អាទីនវញ្ញ ាណ) លះុបានយល់ជាក់ថ្ េងាខ ា េទុ ធដត្ជារទេែរូចានាះ 

ក៏រចះដត្ធញុប្រទន់រនឿយណាយរខ ពើមេងាខ ា  (និរពវធញ្ញ ាណ), លះុកា  

ធញុប្រទន់មានកមាល ាំងរ ើង ក៏មានប្របាជា្ាចង់រគចរចញឲ្យសតុ្ប្រេ ះចាក 

ធម៌ដែល ឲំ្យរកើត្ក នញងនប្រត្ភ្ព ែចូជាប្រត្ីចង់ ួចចាកេំណាញ់ (មញុ្ចិត្-ុ 

កាមយតាញណ), រមាល៉ ាះរ ើយក៏ប្រប្ប ញង កឧបាយដែលជារ ត្ ុឲំ្យ ួចចាក 

ភ្ពរ ះ (ប្បែិេងាខ ាញណ) ។ ត្ពីរ ះមកក៏ប្រត្ ប្ប់ជាប្រពរងើយ 

ករន ដើយមិនប្រេឡាញ់  មិនេ អប្ប់េងាខ ា   មានចិត្ តរេ មើទរួៅរលើវត្ ថ ញ      ែចូជា 

163



-១៥០- 

ប្ប ុេដែលមានចិត្ តប្រពរងើយករន ដើយក នញងភ្ យិា ដែលលះដលងគានាប្រេ ះ 

រ ើយ (េងាខ ា ូរប្បកាខ ាញណ) ។ អាប្រេ័យេងាខ ា ូរប្បកាខ ាញណមានកមាល ាំង 

រក លៀវកាល ា ល មមេងឃឹមបានថ្ អប្បប ជាត្អួ យិមគ គរទៀប្បរកើត្រ ើងរ ើយ 

ខណៈរ ះ មរ ទវ ារាវជ្ ជនចិត្ តផ្ដាច់ដខសភ្វង គរ ើយរកើត្រ ើង, លំោប្ប់រ ះ 

 វបិ្បេស ចិត្ តជាត្អួនរុោមញ្ញ ាណរកើត្ លត្់ៗ ២ ខណៈ ឬ ៣ ខណៈ 

(តាមប្រពះរយាគីជាខបិ្បាភ្ិញ្ញ ា និងទ ធាភ្ិញ្ញ ា) មានរ មាះថ្ប្ប កិម ម, 

ឧប្បចា , អនរុោម រែើមបីលះកិរលេរប្រគាត្ប្រគាត្, កណាដ ាល និងល អតិ្ 

ឲ្យោច់ប្រេ ះ   ។ 

 ញណដែលលះកិរលេទងំ ៣ ខណៈរ ះឯង  ួមរៅថ្ អន-ុ 

រោមញ្ញ ាណ រប្រ ះអនរុោមតាម, យល់តាមនវូវបិ្បេស ញណទងំ 

៨ ដែលបានចរប្រមើន ួចមករ ើយ និងរ ធិប្បក ខិយធម៌ ៣៧ ដែលប្បប្រម ញង 

នឹងបានប្រតាេ់ែឹងខ្ងរលើ   ក នញងខណៈននមគ គត្រៅខ្ងមខុរទៀត្  ។ 

 កា ដែល ពឹំងរៅតាមលោំប្ប់ននវបិ្បេស ញណទងំ ៩ យា ាងរនះ 

រ មាះថ្ប្បែិប្បទញណទេសនវេិទុ ធិ, ប្ប ទ ាប្ប់ខ្ងមខុអំពីអនរុោមញ្ញ ា- 

ណរ ះរៅ មានញណមយួរកើត្រ ើងប្ប ទ ាប្បខ់្ងរែើមននអ យិមគ គ អង់- 

អាចរក លៀវកាល ាប្រេបូ្បយកប្រពះនិ វ ានជាអា ម មណ៍បាន ផ្ដាច់នវូរគាប្រត្ប្បថុជុ្ ជន 

េ ទ ញះរ ើងរៅកាន់អ យិរគាប្រត្ (សតុ្កំរណើត្ប្បថុជុ្ ជន) រទើប្បអ យិមគ គរកើត្ 

រ ើង    កំណត្់បាននវូទកុ ខេច ច   លះផ្ដាច់នវូេមទុយេច ច   រធវើឲ្យជាក់ចាេ់ 
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នវូនិររាធេច ច ធាល ាក់ប្រប្បឡាយអប្បប វថិីរោយកា ចរប្រមើនមគ គេច ច ប្ប ទ ាប្ប ់

រនះ សលចិត្ តេ ទ ញះរ ើង ២-៣ ខណៈរ ើយ លត្់រៅវញិ  ួចរ ើយរទើប្ប 

ធាល ាក់ចះុកាន់ភ្វង គ  ។ 

 ប្របាជា្ាដែលរកើត្រ ើងក នញងខណៈ ននមគ គប្រជាប្បជាកោ់ក់នវូចត្រុា យិ- 

េច ចបានរ មាះថ្ញណទេសនវេិទុ ធិ   ។ 

3 
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បដិលវធធម៌ 

 ធម៌ដែលប្រពះអ យិៈបានចាក់ធ ល ញះ បានប្រតាេ់ែឹង រៅថ្ ប្បែិរវធធម ៌

បានែល់រោកតុ្ ត ធម៌ ៩ ប្រប្បកា  គឺ មគ គ ៤, សល ៤, និ វ ាន ១ ។ 

មរគ  ៤ 

 ធម៌ជាគន លងឬជាស លវូននជ្នអ នករៅកាន់ប្រពះនិ វ ានរៅថ្ “មគ គ” បាន 

ែល់ប្របាជា្ាជាឧបាយេប្រមាប្ប់ផ្ដាច់ប្បង់នវូេំរយាជ្នកិរលេ តាមថ្នាកត់ាម 

ជាន់ននធមរ៌ ះៗ រោកដចករចញជា ៤ យា ាង (តាមែំរណើ ននកា លះ 

កិរលេ) គឺ រោតាប្បត្ តិមគ គ ១, េកទគាមិមគ គ ១, អ គាមិមគ គ ១, 

អ  ត្ តមគ គ ១  ។ 

 រោតាប្បត្ តិមគ គ ដប្រប្បថ្ មគ គននប្បគុ គលអ នកែលន់វូធម៌ជាប្រប្បឡាយ 

ែំប្បងូននប្រពះនិ វ ាន, លះបានឱ មាភ ាគិយេរំយាជ្នកិរលេ(១) ៣ យា ាង គ ឺ

េកាកាយទិែ ះិ រេចក ដីយល់ខេុអាប្រេ័យខន ធ ប្រប្បកាន់ថ្ខ លនួប្របាណមាន 

ខ លឹមោ ជារែើម ១,  វចិិកិចាឆ ា រេចក ដីេងស័យក នញងប្បែិប្បទែំរណើ ប្រប្បត្ិប្បត្ ត ិ

 ប្បេ់ខ លនួជារែើម ១, េីលពត្ តប្បរាមាេៈ រេចក ដីប្រប្បកាន់នវូេីលនិងវត្ ត 

ដែលខេុ ១  ។ 

េកទគាមិមគ គ ដប្រប្បថ្ មគ គននប្បគុ គលអ នកមករកើត្ក នញងមនេុសរោករនះ 

  ១ សំលយជនរិលលសទំង ៣ យ៉ងលនះ នឹងានសកមឋងរប ុងសងឃរត្នវិនិចឆ័យលដាយហូរកហ ។ 
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១ ជាត្ិរទៀត្រោយអណំាចប្បែិេន ធិ, លះបានឱ មាភ ាគិយេំរយាជ្នករិលេ 

៣ យា ាង ែចូរោតាប្បត្ តិមគ គដែ  រ ើយអាចរធវើឱ មាភ ាគិយេំរយាជ្នក-ិ 

រលេ ២ រទៀត្គឺ កាមរាគៈ រេចក ដីរប្រត្កប្រត្អាលក នញងកាម និងប្បែិ ៈ 

រេចក ដីថ្នាំងថ្នាក់អន់ចិត្ ត ឲ្យរខាយកមាល ាងំបានដថមរទៀត្ រប្រ ះថ្ មគ គ 

ថ្នាក់រនះ  អាចេប្រមាលនវូរាគៈ  រទេៈ  ឲ្យប្រោលរេ ដើង  ។ 

 អ គាមិមគ គ ដប្រប្បថ្ មគ គននប្បគុ គលអ នកដលងមករកើត្ក នញងកាមរោក 

រោយអំណាចប្បែិេន ធិរទៀត្ លះបាននវូឱ មាភ ាគិយេំរយាជ្នកិរលេ 

៥ គឺ េកា កាយទិែ ះិ, វចិិកិចាឆ ា, េីលពវត្ តប្បរាមាេៈ និង កាមរាគៈ ប្បែិ ៈ 

យា ាងល អិត្ដែលេល់អំពេីកទគាមិមគ គលះព ុំទនប់ាន, អាច ួប្ប ួមេន និ- 

ោះ ានបានថ្មគ គថ្នាករ់នះ លះកាមរាគៈ រទេៈោច់ប្រេ ះ, ឯ ូប្បរាគៈនិង 

អ ូប្បរាគៈ ប្រគាន់ដត្រេ ដើង ប្រតាដត្អ  ត្ តមគ គរទើប្បអាចលះោច់ប្រេ ះបាន ។ 

 អ  ត្ តមគ គ ដប្រប្បថ្ មគ គននប្បគុ គលអ នកឆ្ៃាយចាកកិរលេ, លះបាន 

េំរយាជ្នកិរលេប្រេ ះទងំ ១០ គឺ ឱ មាភ ាគិយេំរយាជ្នកិរលេ 

ទងំ ៥  រ ើយនិងឧទ ធមាភ ាគិយេំរយាជ្នកិរលេ  ៥  រទៀត្គឺ 

 ១- របូោគៈ រេចក ដីជាប្បចិ់ត្ តក នញង ូប្បភ្ពគឺភ្ពមាន បូ្ប  ។ 

 ២- អរបូោគៈ រេចក ដីជាប្ប់ចិត្ តក នញងអ ូប្បភ្ពគភឺ្ពឥត្មាន ូប្ប  ។ 

 ៣- មនៈ រេចក ដីប្រប្បកាន់រោយអាងថ្ខ លនួ ប្រគាន់រប្បើជាងរគ, ប្រប្ប- 

ដ លនឹងរគ   និងរថ្កទប្បជាងរគ  ។ 
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 ៤- ឧទធចចៈ រេចក ដី រវើ វាយរាយមាយចិត្ ត គឺប្បរណាដ ាយចិត្ តឲ្យ ោត្់ 

អដណដត្រៅតាមអា ម មណជ៍ាដខសននត្ណាហ ា  ។ 

 ៥- អវជិាជ  រេចក ដីលៃង់, រងងរងាង មិនយល់ជាក់នវូ ូប្បធម៌និង 

 មធម៌តាមេភាពពិត្ដមន  ។ 

  ួមរេចក ដីថ្ អ  ត្ តមគ គលះបានោច់ទងំរាគៈ, រទេៈ, រមា ៈ 

ឥត្មានរេេេលក់ិរលេណាមយួរទៀត្រ ើយ  ។ 

 េំរយាជ្នកិរលេ ៥ ខ្ងរែើមរ មាះថ្ ឱ មាភ ាគិយេំរយាជ្នក-ិ 

រលេ ដប្រប្បថ្ េំរយាជ្នៈប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងខ្ងរប្រកាម, រប្រ ះអាចចង 

េត្វភាជ ាប្ប់នឹងភ្ពជាន់ទប្បគឺ កាមភ្ព េំរយាជ្នកិរលេ ៥ ខ្ងចងុ 

រ មាះ ឧទ ធមាភ ាគិយេំរយាជ្នៈ ដប្រប្បថ្ េំរយាជ្នៈប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងខ្ង 

រលើ, រប្រ ះអាចចង តឹ្េត្វភាជ ាប្ប់នឹងភ្ពជាន់រលើគឺ  ូប្បភ្ព និងអ ូប្បភ្ព ។ 

 ធមាមា ម មណជ៍ារេចក ដីេខុេប្រមាន ត ដែលបានមកអពំីកា េ ៃប្ប់ មាៃ ាប្ប់ក-ិ 

រលេដែលមគ គរ ះៗ លះបានរ ើយ រៅថ្ សល, មាន ៤ យា ាង តាម 

ទំនងននមគ គរ ះៗដែ   ។ 

 រេចក ដីេខុេប្រមាន តដែលបានមកអំពីកា េ ៃប្ប់ មាៃ ាប្បក់ិរលេ ដែល 

រោតាប្បត្ តិមគ គលះបានរ មាះថ្ រោតាប្បត្ តិសល ។ រេចក ដីេខុេប្រមាន ត 

ដែលបានមកអំពីកា េ ៃប្ប ់មាៃ ាប្ប់កិរលេ ដែលេកទគាមិមគ គលះបាន 

រ មាះថ្   េកទគាមិសល    ។    រេចក ដីេខុេប្រមាន តដែលបានមកអំពីកា  
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េ ៃប្ប់ មាៃ ាប្ប់កិរលេដែលអ គាមិមគ គលះបាន រ មាះថ្ អ គាមិសល ។ 

រេចក ដីេខុេប្រមាន តដែលបានមកអំពីកា េ ៃប្ប់ មាៃ ាប្បក់ិរលេ ដែលអ  ត្ ត- 

មគ គលះបាន  រ មាះថ្   អ  ត្ តសល  ។ 

អធិបាយអំពីមរគ និងផលលដាយសរុប 

 មគ គនិងសលរនះ ជាប្រប្បរភ្ទននរោកតុ្ ត ធម៌ រប្រ ះជាធម៌ញញាំង 

េត្វឲ្យ្ លងសតុ្ប្រេ ះចាកនប្រត្រោក, ជាធមឥ៌ត្ងាកប្រត្ ប្ប់មក កនប្រត្- 

ភ្ពរទៀត្, ជាធម៌ដត្ងឈមមខុរៅ កប្រពះនិ វ ាន, រប្រ ះប្រពះនិ វ ានជា 

មកែុ ប្បេ់ធម៌ទងំរនះ, ជាធម៌ ួចប្រេ ះចាកកណាដ ាប្ប់នែននប្បញ្ចពិធមា  

ជាធម៌សតុ្អំណាចោមញ្ ញលក ខណៈ ។ មគ គនិងសលរនះជាប្រប្បរភ្ទននឧត្ ត -ិ 

មនេុសធម៌ រប្រ ះជាធម៌រ្ នើម ធម៌ឯក ប្បេ់មនេុស, រប្រ ះថ្មនេុស 

ដែលរកើត្រ ើងរាល់ៗជាត្ិ រប្បើព ុំទន់បានធមរ៌នះរទ នឹងេងឃឹមថ្ ចួ 

ចាកទកុ ខព ុំបានរ ើយ ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ មគ គនិងសលរនះបាន មថ្ អកាលិកធម៌ រប្រ ះជាធម ៌

ឲ្យសលភាល ាមៗ តាមលំោប្ប់គានា ឥត្រា ងច់ាកំាលរវោ, កាលរប្បើមគ គរកើត្ 

រ ើងរ ើយ សលក៏រកើត្រ ើងភាល ាម, មគ គនិងសលរនះបាន មថ្ អប្បប 

មាណធម៌ រប្រ ះជាធម៌មិនមានប្រប្បមាណ ជាធមធ៌ំនប្រកដលងជាងម - 

គ គត្ធម៌  ។ 
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-១៥៦- 

 មគ គនិងសលមានែំរណើ រសសងគានាែចូឧប្បមាត្រៅរនះគឺ េំរយាជ្នក-ិ 

រលេទកុរេ មើររាគា ធក នញងកាយ, មគ គទកុែចូឱេថទិពវពិរេេដែលអាច

 មាៃ ាប្ប់ប្បង់នវូររាគា ធរ ះបាន, សលទកុរេ មើរេចក ដីេខុេប្រមាន តរប្រ ះ 

កា េះរេបើយររាគ  ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ថ្ េំរយាជ្នកិរលេទកុរេ មើពកួរចា ដែលដត្ង 

រប្បៀត្រប្បៀននវូអ នកប្រេ ញកឲ្យបានទកុ ខរវទ , មគ គទកុរេ មើពកួរយាធាដែល 

អាចកប្រមាប្បបាននវូពកួរចា , សលទកុរេ មើរេចក ដីេខុោន តប្រតាណននអ នក 

ប្រេ ញករប្រ ះអេ់រចា   ។ 

និពាវ ន  ៣០  

 ន័យដែលនឹងពនយល់អំពីប្រពះនិ វ ានរ ះជាកិច ចមយួយា ាងប្រកប្បំសតុ្  ក 

អវ ីរេ មើព ុំបានរ ើយ រទះប្បីប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធក៏ប្រទង់ កពិធីពនយល់ឲ្យជាក់ោក់ 

ែល់េ ដានប្បថុជុ្ ជនព ុំបាន, រប្រ ះថ្ប្រពះនិ វ ានជាកិច ចប្រត្វូែឹងជាក់ផ្ទ ាល ់

ខ លនួចំរ ះ ូប្បអ នកដែលបាន គឺ អ នកណាបាន អ នករ ះយល់ ជាត្បិ្បថុជុ្ ជន 

រទះប្បីខំប្រត្ះិ ះិរគ ន គានានយ់ា ាងណា ក៏មិនប្ប៉ះ  រៅរលើរេចក ដីពិត្ដមននន 

ប្រពះនិ វ ានរ ះដែ  (អត្កា កាវចររា), រប្រ ះប្របាជា្ាប្បថុជុ្ ជនមិនដមនជា 

ភាជ្ន៍េប្រមាប្ប់ ងដកវែ៏វរិេេគឺប្រពះនិ វ ានរ ះរ ើយ  ។ 

 ពិត្ដមនដត្ប្រពះនិ វ ានហាក់ែចូជាោព ានរៅក នញងទីកំបាងំ ឲំ្យរងង- 

រងាងវលិវលខ់វល់ប្របាជា្ាប្បថុជុ្ ជន      ទយមិនបានោមានមិនប្រត្វូ       យា ាងរនះ 
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-១៥៧- 

ក៏រោយ ដត្គង់មានត្ប្រមយួពទុ ធភាេិត្ដែលប្រពះេគុត្ប្រទង់ពនយល់ទកុមក 

ជាអរនកគ ួឲ្យភ្ លឺប្រពឹលៗបានខ លះដែ  ទងំស លវូដែលេប្រមាប្ប់រែើ រៅកាន់ប្រពះ 

និ វ ានរទៀត្រោត្ក៏រៅមានប្រគប្ប់ប្រគាន់  ។ 

 រ ត្រុ ះ រយើងគប្បបេីន និោះ ាន តាមលំអានរយាប្បល់ដែលប្រពះេិ- 

ទ ធត្ ថរ ធិេត្វប្រទង់ប្រត្ិះ ះិក នញងរពលរទៀប្បរចញោងអភ្រិនន្ទេ កមថ្ ធម ៌

ទងំអេេ់ទុ ធដត្មានគសូ ទ ញយទំ េ់គានាគឺ ដត្មានរៅដារ ើយគង់មានប្រត្ជាក់ 

ដត្មានងងឹត្រ ើយគង់មានពន លឺ, មានទកុ ខរ ើយគង់មានេខុ, មានជាត្ ិ

រ ើយគង់មានអវ ី ដែលមិនដមនជាជាត្ិ,  ួមេន និោះ ានថ្ រតាងដត្មាន 

និ វ ានដែលជាគសូ ទ ញយទំ េ់នឹងេំោ វែ ដ  ។ 

 មយួរទៀត្ គ ួេន និោះ ានថ្ រ ត្ដុែលល អ ឲ្យសលល អ, ស លវូដែល 

ប្រត្ង់រធវើអ នកែំរណើ ឲ្យប្រត្ង់តាម, េ ទឹងទរន លដែលប្រត្ង់រធវើទឹកឲ្យ  ូប្រត្ង់ 

តាម, អវ ីទងំអេ់េទុ ធដត្ឲ្យសលរៅតាមទំនងននរ ត្រុ ះៗ, ចំដណក 

ប្រពះនិ វ ាន ជាធម មជាត្ឥត្រ ត្កុ៏ពិត្ដមន ដត្មានអ យិមគ គជាត្កួេុល 

ទកុែចូជារ ត្ជុាប្រប្បឡាយដែ  រប្រ ះថ្ប្បគុ គលអ នកប្រត្វូកា រៅកាន់ប្រពះ 

និ វ ាន រតាងរែើ រៅតាមអ យិមគ គជាែំប្បងូ រទើប្បរ ងរៅចាប្ប់យកប្រពះ 

និ វ ានបាន, មិនដមនរធវើែំរណើ រៅកាន់ប្រពះនិ វ ានបានរោយអន តប្បបែិ- 

ប្បត្ តិជាស លវូអកេុលរ ះរទ, ដត្ក ុំគប្បបីចលូចិត្ តថ្ កេុលគឺអ យិមគ គទងំ 

៨ រនះជារ ត្ពុិត្ននប្រពះនិ វ ាន,    រទះកេុលក ដី     អកេុលក ដី     មិនដមន 
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-១៥៨- 

ជារ ត្នុនប្រពះនិ វ ានរទ, រប្រ ះប្រពះនិ វ ានជាធមឥ៌ត្រ ត្ ុ (អេង ខត្រោ- 

កតុ្ ត ធម៌), រ ត្រុនះរ ើយបានជាមានែំណាលថ្ ប្រពះអ  ន តជាអ នក 

មិនមានប្បណុយបាប្ប រប្រ ះលះប្បណុយបាប្បរចាលប្រេ ះ, ប្បណុយនិងបាប្ប 

ទកុែចូជារប្រត្ើយខ្ងអាយ ននជ្នអ នកប្រត្វូកា រៅកាន់រប្រត្ើយខ្ង យគបឺ្រពះ 

និ វ ាន ឬថ្ប្បណុយរប្រប្បៀប្បែចូជា វាដែលអ យិជ្នប្រគាន់ដត្ជ្ិះ្ លងគងាគ ា 

រៅកាន់រប្រត្ើយ យរ ើយលះប្បងរ់ចាលដកប មាត្់ប្រចាងំប្ប៉រុណាណាះ ។ 

 ែំរណើ រនះ គ ួ ួមេន នោិះ ានថ្ អវ ីទងំអេ់ េទុ ធដត្រចញសលរៅ 

តាមទំនងននរ ត្រុ ះៗ, ក៏អ យិមគ គរ មាះថ្ជាស លវូយា ាងវរិេេប្បំសតុ្ 

រលើេដលងស លវូ  , គង់នងឹរធវើអ នកែំរណើ ដែលរែើ តាមមហាមាគ៌ាារនះឲ្យ 

បានទទលួឧត្ តមសលគឺប្រពះនិ វ ានព ុំខ្ន   រោយរទៀងទត្់  ។ 

 ប្រពះនិ វ ានមានេណាះ ានប្រទង់ប្រទយជាោព ាន ឬជាអវ ីរៅ? 

 ប្រពះនិ វ ានមិនដមនជា ោថ ានអដណដត្វលិវល់ ឬរៅនឹងថ កល់យា ាងោថ ាន 

មនេុស ឬោថ ានេគួ៌រ ះរទ ឬនឹងថ្  មធម៌- ូប្បធម៌ណាមយួយា ាងវញិ្ញ ា- 

ណនិង ូប្បននវត្ ថ ញ  ក៏មនិដមន, ព ុំរ ះរោត្នឹងថ្រោករនះឬរោកមខុ 

ក៏មិនដមន ( យំ រោរកា, ន ប្បររារោរកា), ឬនឹងថ្ជាធាត្កុ៏រទដែ  

ប្ប៉ដុន តក ុំគប្បបីេន និោះ ានថ្ និ វ ានេនូយរោះទរទយា ាងអាកាេរ ះព ុំប្រត្វូ 

រទរប្រ ះមានន័យគប្បបីនងឹកា    កយថ្ េនូយ, ហាមថ្ (ន ខដ- 
មៃតម្មវ”    និ វ ានេព ទរនះក ុំគប្បបីដប្រប្បថ្     លត្់ដត្មា៉ាង    ។     មយួរទៀត្ 
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-១៥៩- 

រប្បើថ្និ វ ានេនូយរ ើយរត្ើរ មាះថ្បានេខុមកពណីារកើត្? ចំដណក 

ប្រពះេម ព ញទ ធ រទៀត្រោត្ចាបំាច់ប្រទង់ខំរ ើេ កនយ័ជាអរនករលើកមកពនយល ់

រធវើអវ ី ប្រគាន់ដត្េដម ដងប្របាប្ប់ថ្េនូយដត្ប្ប៉រុណាណាះេត្វោដ ាប្ប់បានងាយណាេ់ 

រ ើយ ។ រ ត្រុនះនងឹថ្ប្រពះនិ វ ានជាោថ ានេនូយទរទរោះមិនប្រត្វូរទ ។ 

រពះនិពាវ នានរុណរួររបាថាប  

 និ វ ានេព ទ ដប្រប្បថ្ គណុជាត្ដែល ួច ប្បតូ្សតុ្ចាកប្បណាដ ាញ 

នប្រពញត្េាត្ គឺចំណង់ (ត្ណាហ ា) រេចក ដីថ្ េត្ តនិក ទងំអេ់ 

រទះជាមនេុសក ដី, រទ ត ាក ដី, ប្រព មក ដី, ដែលវលិវល់រៅក នញងរោក 

រោះខ លនួរចញព ុំ ួច រប្រ ះជាប្ប់ប្បណាដ ាញេំណាញ់ ប្បេ់រោក, រ ត្ ុ

រនះរ ើយ េត្វទងំរ ះរចះដត្វលិរកើត្-ោល ាប្ប់ឥត្ឈប្ប់ឈ  ឥត្មានទី 

ប្បំសតុ្កាលកំណត្់ប្រត្វូ ួចរ ះរ ើយ, ឯប្រពះនិ វ ានរនះជាគណុធម៌ដែល 

មានមហានភុាពែ៏រលើេលប្ប់ អាចនឹងជ្យួរប្រជាមដប្រជ្ងេត្វទងំរ ះឲ្យ 

 ួចសតុ្ចាកប្បណាដ ាញ ប្បេ់រោកបាន  ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ និ វ ាន ដប្រប្បថ្ គណុជាត្ដែល លត្់រភ្ លើងទកុ ខ រភ្ លើង 

កិរលេ, រេចក ដីថ្ ក នញងរោកេន និវាេទងំមលូរនះដត្ងរ្ះេរ ធា 

េរៅធា េរពញរៅរោយគំន រភ្ លើងទងំរនះជានចិ ចនិ ន ត ៍ រមាល៉ ាះរ ើយ 

េត្វដែលរៅក នញងរោក        ដត្ង ោក លយួប្រក ល់ប្រកហាយអន ទះអដន ទង 
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-១៦០- 

ឥត្មានប្រោកប្រោន ត, ឯប្រពះនិ វ ានជាឧទកធារាយា ាងវរិេេអាចជ្យួ 

រប្រោចប្រេប្បល់ត្់រភ្ លើងឲ្យពពកួេត្វបានប្រត្ជាក់ប្រត្ជ្ ុំរកសមកាន តបាន ។ 

 ប្រពះនិ វ ានជាេភាពស ទ ញយគានានឹងេងា ចប្រកឬេងា វែ ដ េងា គឺ 

ជាកង់មយួយា ាងធំ ប្បេរ់ោកដត្ងវលឹរៅទងំយប្ប់ទងំនថ ៃ  េរពញ 

រោកទងំ ៣ អាចប្បងវ ិលេត្វរោកឲ្យវលិរៅជាមយួសង ជានិច ចេពវកាល 

រវោ, ជ្នួកាលទប្បចនួកាលខ ពេ់ចះុរ ើងៗ ឥត្មានកាលកណំត្ប់្រត្វូ 

គាងំ នឹងរៅបានរទ ។ ឯប្រពះនិ វ ានជាគន លឹះឬជា នកុមយួយា ាងេខំ្ន់ 

អាចខ្ទ ាេ់កង់ ប្បេ់េត្វឲ្យគាងំឲ្យប្រទឹង កវលិរៅមនិ ួចបាន  ។ 

 មា៉ាងរទៀត្មានត្ប្រមយួពទុ ធភាេិត្ ប្រទង់ពនយល់ទកុមកជាអរនកមាន 

រែើមថ្ ប្រពះនិ វ ានឥត្មានជាត្ិ (អជាត្ិ) ឥត្មានរេចក ដីប្រគាបំ្រគា 

(អជ្រា), ឥត្មានរេចក ដីឈឺចាប្ប់ (អពាធិ), ឥត្មានរេចក ដីភ្តិ្ភ្យ័ 

(និព ភយំ), សតុ្អំណាចរ ត្បុ្បច ច័យតាក់ដត្ងបាន (អេង ខត្ំ), ទមាល ាយនវូ 

ភ្ពបាន (ភ្វភ្ិន ទនំ), មានេទុ ធដត្េខុ (េខុំ), ប្រត្ជាក់ប្រត្ជ្ ុំ (េីត្ំ) 

រកសមកាន ត (រខមំ), ជាទីពឹងពនួ (តាណំ), ជាទីប្រជ្ករកាន (រលណំ), 

ជាោថ ានរទៀត្ទត្់ (និច ចំ), ឥត្មាន ំរភ្ើប្ប (អចលំ), រទៀងទត្់ឥត្ 

ដប្រប្បប្រប្បលួ (ធវុេេសត្ំ), មានខ លឹមោ មិនវលិវល់ (អវែ ដោ )ំ, 

ប្បរ ទ ា ប្បង់នវូេខុ ប្បេ់មនេុសនិងេខុទិពវ (េខុមទ ទនំ), កមាច ាត្់ប្បង់ 

នវូរេចក ដីឃ្ល ានបាន          (ខទុ ទមទ ទនំ),         កមាច ាត្់ប្បង់នវូរេចក ដរីប្រេកបាន 
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-១៦១- 

(ប្បិបាេវនិយំ), ឥត្មានអាល័យ (អ លយំ),  ំរលើងរចាលនវូរទេគ ឺ

កិរលេដែលដេវង កប្រប្បទេុ តែចូជាអេិ ពិេបានរ ើយ (េមគុាែវជ្ ជំ 

ទរែ ះេំ), ប្របាេចាកេងាខ ា គឺ មនិង ូប្ប (វេិំខ្ )ំ, ប្របាេចាក 

រទេេពវយា ាង (វវិជ្ ជំ), ជាទីកស័យននត្ណាហ ា (ត្ណ ហក ខយំ), 

ប្របាេចាកភ្ព (វភិ្វ)ំ, ប្របាេចាកត្រប្រមក (វរិាគំ), កមាច ាត្់ប្បង ់

នវូងងតឹ្ងងល់បានរ ើយ (វតី្រមា ំ), ជាទី លត្់ប្បង់ននទកុ ខ (និររាធ)ំ, 

ជាធម មជាត្មិនមានរប្រគឿងេមាគ ាល់ (អនិមិត្ តំ), ជាគណុេ ៃប្ប់ មាៃ ាប្បក់ិ- 

រលេ (េន តភាវ)ំ, មិនរធវើឲ្យមាន េគឺត្ណាហ ា (អ ោក ំ), ឥត្ 

មានែរង ហើមរចញចលូ (អប្បេាប្បេស)ំ, ឥត្មានោល ាប្ប់ (អមត្ំ) ។ 

  និ វ ានរប្បើដចករោយប្រប្បរភ្ទជា ២ យា ាងគឺ េឧបាទិរេេនិ វ ាន ១, 

អនបុាទិរេេនិ វ ាន ១  ។ 

 េឧបាទិរេេនិ វ ាន បានែល់និ វ ាន ប្បេ់ប្រពះអ  ន តដែលអេ់អា- 

េវៈរ ើយ, មានប្រព មច យិធម៌ជារប្រគឿងរៅៗ ួចរ ើយ, មានកិច ច(១) ប្រត្វូ 

រធវើៗ ួចរ ើយ, មានរប្រគឿងទម ៃន់(២) ទមាល ាក់រចាលរ ើយ, បានែល់នវូប្រប្ប- 

  ១ រិចចកដលរពះអរិយបុរគលរត្វូលធវើាន ៤ យ៉ងរឺ បរិញ្ញដ រិចច  រំណត់្នូវទុ្រខសចច១, បហានរិចច  

លះបង់នូវសមុទ្យសចច  ១, សចឆិ រិរិយរិចច  លធវើឲ្យជារ់ចាស់នូវនិលរាធសចច  ១, ោវនរិចច  ចលរមើន 

មរគសចច  ១, រប ុងមរគ មួយៗ ានរិចច  ៤ ររប់មរគទំង ៤ រត្ូវជារិចច  ១៦ លៅថា លាឡសរិចច  ។ 

២ ោរៈលររឿងទ្មងន់ ៣ យ៉ងរឺ ខ្ននោរៈលររឿងទ្មងន់រឹបញ្ចរខនន ១, រិលលសោរៈ លររឿងទ្មងន់ រឺ 

រិលលស ១,  អភិសោខ រោរៈ លររឿងទ្មង ន់រឺអភិសោខ រ  ១ ។  
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-១៦២- 

រយាជ្ន៍(១)  ប្បេខ់ លនួតាមលំោប្ប់រ ើយ, មានចំណងក នញងភ្ព(២) អេ់ លីង 

រ ើយ, មានចិត្ ត ួចប្រេ ះរ ើយរប្រ ះកិ យិាប្រតាេ់ែឹងប្រត្វូ, ដត្រៅមាន 

ឥន្ទន ទិយេប្រមាប្ប់ទទលួអា ម មណ៍គាប្ប់ចិត្ តនិងមិនគាប្បចិ់ត្ ត, េខុឬទកុ ខរៅរ ើយ 

ក៏គឺប្រពះអ  ត្ តសល នងឹឯង  ។ 

 អនបុាទិរេេនិ វ ាន បានែល់និ វ ាន ប្បេ់ប្រពះអ  ន តដែលប្រប្បកប្ប 

រោយធម៌ខ្ងរលើរនះដែ  ដត្ លត្់ទងំឥន្ទន ទិយេប្រមាប្ប់ទទលួអា ម មណ៍គាប្ប់ 

ចិត្ តនិងមិនគាប្ប់ចិត្ ត, េខុឬទកុ ខដថមរទៀត្ គឺ លត្់ទងំកិរលេ លត្់ទងំខន ធ 

បានរ មាះថ្ប្ប និិ វ ាន ។ ន័យមយួរទៀត្ រោកដចកនិ វ ានជា ៣ យា ាង 

គឺ  កិរលេនិ វ ាន  ១,  ខន ធនិ វ ាន  ១,  ធាត្នុិ វ ាន  ១  ។ 

 កាលប្រពះេពវញ្ ញពូទុ ធប្រទង់ ំលត្់កិរលេ បានប្រតាេ់ែឹងនវូេមាមាេរមាព ា- 

ធិញណមាន មប្របាកែថ្ “អ  ំ េមាមាេម ព ញទ ធ” រលើ ត្នប្បលលង ក គល ់

រ ធិប្រពឹកសរោកចាត្់ថ្ជាកិរលេនិ វ ាន ។ កាលដែលប្រទង់ ំលត្់ខន ធចលូ 

កាន់ប្ប និិ វ ានរលើប្បណឌ ញកម ពលេិោអាេន៍ជាអនោុះ ានរេយាេន៍ រប្រកាម 

រែើមោលប្រពឹកសទងំគ,ូ រោកចាត្់ថ្ជាខន ធន ិវ ាន ។ លះុចំរណ ចិ - 

កាលរៅអ គត្ែល់កណំត្់ពទុ ធោេ បាន ៥០០០ ប្រពះវេាប្រពះោ -ី 

  កិធាត្បុ្រពះប្ប មោោដាដែលេ ថិត្រៅក នញង  ប្រប្បរទេ នឹងអដណដត្មកស ដ ញំគានា 

     ១ របលយជន៍រប ុងទី្លនះសំលៅយរអរហត្ថផល ។ ២ ចំណងរប ុងភពបានដល់សំលយជន 

រិលលស  ១០  យ៉ង  ។ 
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-១៦៣- 

េរមាធានរកើត្បានជាអង គប្រពះពទុ ធមយួប្រពះអង គ រ ើយរទេ រប្របាេេត្វ 

  តូ្អេ់ ៧ នថ ៃ រ ើយនឹងមានរទវតាប្រពមទងំមនេុសបានេរប្រមចមគ គសល 

ជាអរនក រទើប្បមានរត្រជាធាត្រុ្ះ ំោយ ប្រពះធាត្ ុូប្បែរាប្បែល់េនូយអេ ់

 លីង   ឥត្មានរេេេល់រ ើយ  រនះឯង  រោករៅថ្  ធាត្នុិ វ ាន  ។ 

3 
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-១៦៤- 

វិនិចឆ័យបទ្នមសសការរពះធម៌ 

  អដាងេិ ការយីបម្ថា     ជោនំ 
  ម្មកខ បបម្វោយ     ឧជ ូ    ច     មម្គេ  
  ធម្មម      អយ ំ   សនតិកម្ោ     បណីម្តា 
  និយយាតនិម្កា       ៃំ     បនមមិ     ធមមំ    ។ 
 ដប្រប្បថ្ ប្រពះេទ ធម មឯណា ជាធម៌ប្រប្បកប្បរោយអង គ ៨ ប្រប្បកា  

ជាគន លងែំរណើ ននប្រពះអ យិប្បគុ គលជាមាច ាេ់ ជាស លវូែ៏ប្រត្ង់ក នញងកិ យិាញញាំង 

ជ្នដែលប្របាថ្នានវូប្រពះនិ វ ាន ឲ្យចលូរៅកាន់ប្រពះនិ វ ានបាន ប្រពះធម៌រ ះ 

ជាធមរ៌ធវើឲ្យប្រត្ជាក់  មាៃ ាប្ប់ប្បង់នវូរភ្ លើងទកុ ខរភ្ លើងកិរលេ ជាធម៌ែឧ៏ត្ តម 

ជាគណុញញាំងេត្វឲ្យរចញចាកេំោ ទកុ ខ, ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូប្រកាប្ប- 

ថ្វ ាយប្បង គំនវូប្រពះេទ ធម មរ ះ   រោយរគា ព  ។ 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អវ ីរៅថ្   ធម៌  ក នញងធម ម ត្នៈរនះ? 

 ២- ធម៌ដែលប្រប្បកប្បរោយអង គ ៨ ប្រប្បកា បានែល់ធម៌ណា? 

 ៣- និ វ ានមានគណុវរិេេែចូរម ដច? 

 ៤- អវ ីរៅថ្រភ្ លើងទកុ ខ?   អវ ីរៅថ្រភ្ លើងករិលេ? 

 ៥- ទកុ ខែចូរម ដចរៅថ្  េំោ ទកុ ខ? 
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លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- េភាពដែលប្រទប្រទង់េត្វអ នកប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាម មនិឲ្យធាល ាក់រៅក នញងទី 

ទកុ ខទីទប្បមានអបាយភ្មូិ ៤ ជារែើម រៅថ្ធម៌ ក នញងធម ម ត្នៈរនះ  ។ 

 ២- ធម៌ដែលប្រប្បកប្បរោយអង គ ៨ ប្រប្បកា  បានែល់ អែ ះង គិកមគ គ ។ 

 ៣- និ វ ានមានគណុវរិេេអាចឲ្យ មាៃ ាប្ប់នវូរភ្ លើងករិលេបាន ។ 

 ៤- ទកុ ខទងំ ១២ កងមានជាត្ិទកុ ខជារែើម រៅថ្ រភ្ លើងទកុ ខ, កិរលេ 

ធម៌េពវយា ាងមាន រាគៈ រទេៈ រមា ៈ ជារែើម រៅថ្រភ្ លើងកិរលេ ។ 

 ៥- ទកុ ខេពវមខុដែលរកើត្រ ើង រប្រ ះកា រចះដត្អរ ទ ាលចះុរ ើងវលិ 

រកើត្ោល ាប្ប់ឥត្ឈប្ប់ឈ ក នញងភ្ពទងំ ៣  រៅថ្   េំោ ទកុ ខ  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ធម៌ប្រប្បកប្បរោយអង គ ៨ ប្រប្បកា  មានេមាមាទិែ ះិជាអាទិ៍ មានេមាមាេមាធិ 

ជាប្ប រិយាោនជាស លវូែ៏ប្រប្បរេើ  រប្រ ះជាគន លងែំរណើ ននប្រពះអ  យិប្បគុ គល 

ដត្ងេញ្ច , ជាស លវូែ៏ប្រត្ងរ់ប្រ ះរវៀ ចាកស លវូរកាងស លវូរវៀច ២ យា ាងគ ឺ អត្ តកិល- 

មថ្នរុយាគ (កា ប្រប្បកប្បខ លនួឲ្យរនឿយ ត្ឥ់ត្អរំពើ) និងកាមេខុលលកិា- 

នរុយាគ (កា ប្រប្បកប្បខ លនួឲ្យប្រច កូប្រច ំរៅក នញងវត្ ថ ញកាមនិងកិរលេកាម), 

ជាស លវូប្រត្ជាក់ប្រត្ជ្ ុរំកសមកាន តរប្រ ះប្របាេចាកចំហាយរភ្ លើង ២ ប្រប្បកា គឺរភ្ លើង 

ទកុ ខ និងរភ្ លើងករិលេ,    ជាស លវូែ៏ខ ពងខ់ ពេ់រប្រ ះេ ទយួអ នកែំរណើ ឲ្យសតុ្លំបាក 
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រោយកា វលិរកើត្-ោល ាប្ប់  ។ 

 ស លវូរនះឯងរ ើយ ដែលពកួអ យិជ្នមានប្រពះពទុ ធជារែើមដត្ង 

េញ្ច រៅកាន់ប្រេ ញកធំរកសមកាន តមានរេចក ដីេខុ េួរប្រប្បៀប្ប គឺ អមត្ម- 

ហានិ វ ាន    ។ 

3 
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វិនិចឆ័យបទ្នមសសការរពះធម៌ររប់ទរត្កាល 

 ម្យ   ច   ធមម   អៃីតា   ច ម្យ   ច   ធមម     អោគតា 
 បចចុ បបោន     ច   ម្យ   ធមម  អហំ   វោទ មិ    សពោទ្ធ  ។ 
 ដប្រប្បថ្ ប្រពះធម៌ទងំឡាយឯណា ដែលជាធម៌ ប្បេ់ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធ 

ដែលនិ វ ានកន លងរៅរ ើយក ដី, ប្រពះធម៌ទងំឡាយឯណាដែលជាធម៌ ប្បេ ់

ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធនឹងមានមកក នញងកាលខ្ងមខុក ដី, ប្រពះធម៌ទងំឡាយឯណា 

ដែលជាធម៌ ប្បេ់ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធប្រទង់ប្រប្បត្ិោថ ានទកុ ក នញងកាលេពវនថ ៃរនះ 

ក ដី, ខ ្ ញំប្រពះក ុណាេមូប្រកាប្បថ្វ ាយប្បង គំនវូប្រពះធមទ៌ងំឡាយរ ះ ប្រគប្ប់កាល 

ទងំពងួ   ។ 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្រពះធម៌ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធជាអត្ីត្, អ គត្, ប្បច ច ញប្បបន ន រសសងៗ 

គានាឬ    រទើប្បរោកដញករចញជានប្រត្កាលែរូច នះ? 

 ២- ប្រពះធម៌ប្រគប្ប់នប្រត្កាល ដែលប្រពះពទុ ធរាល់ប្រពះអង គប្រទង់េដម ដងទកុ 

មករ ះរត្ើប្រទង់ប្បំណងអវជីាេំខ្ន់? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- មិនរសសងគានារទ, ប្រពះធម៌ទងំ ៣ កាលរនះ មានអត្ ថ េដត្ 

មយួែចូគានា, ដែលរោកដញកជា ៣ កាលរ ះ តាមែំរណើ ដែលមាន 

ប្រពះពទុ ធរសសងកាលគានាជាអត្ីត្,   អ គត្,  ប្បច ច ញប្បបន ន   ប្ប៉រុណាណាះ  ។ 

181



-១៦៨- 

 ២- ប្រពះធម៌ទងំ ៣ កាលដែលប្រទង់េដម ដងទកុមករនះ រោយប្បំណង 

នឹងញញាំងេត្វដែលដប្ប មខុឈមរៅ ក អប្រមឹត្ប្ប ុឲី្យតាងំចិត្ តរគា ពចំរ ះ 

ប្រពះធម៌ប្រគប្ប់កាលទងំ   ៣   ប្ប៉រុណាណាះឯង   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្រពះធម៌ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធដែលបានប្រតាេ់រ ើយ, ប្ប និ ិវ ាន េួរៅរ ើយ 

រៅថ្អត្ីត្ធម,៌ ប្រពះធម៌ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធត្រៅមខុដែលមិនទន់បានប្រតាេ ់

រៅរ ើយដត្ប្បប្រម ញងនងឹបានប្រតាេ់ជាន់រប្រកាយ រៅថ្ អ គត្ធម៌, ប្រពះ 

ធម៌ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធេមណរគាត្មប្ប មប្រគ ូប្បេ់រយើង ដែលបានប្រតាេ់រ ើយ 

ប្រប្បត្ិោថ ានទកុេពវនថ ៃរនះរៅថ្ ប្បច ច ញប្បបន នធម៌  ។ 

 ប្រពះធម៌ទងំឡាយប្រគប្ប់នប្រត្កាល រទះជាអត្ីត្ធម៌ក ដី, អ គត្ 

ធម៌ក ដី, ប្បច ច ញប្បបន នធម៌ក ដ ី េទុ ធេឹងមានរេចក ដែីចូៗគានា មានចំននួរេ មើគានា 

មានអត្ ថ េដត្មយួែចូគានា រប្រ ះថ្ប្រពះពទុ ធទងំឡាយរាល់ៗ ប្រពះអង គ 

េទុ ធដត្ប្រទង់ប្រប្បរៅេត្វ ( ួប្ប ួមពទុ ធភាេិត្មកដត្ប្រត្ឹម) ៣ ប្រពះឱេ ះគឺ 

មិនឲ្យរធវើបាប្បេពវយា ាង ១, ឲ្យខំរធវើប្បណុយ ១, ឲ្យខំេមាអាត្ចិត្ តខ លនួឲ្យស ូ 

សង់  ១   ែចូៗគានា  ។ 

 ឯរ មាះធម៌កម៏ាន ៣ ែចូគានាគឺ ប្ប យិត្ តិធម៌ ១, ប្បែិប្បត្ តិធម៌ ១, ប្បែ-ិ 

រវធធម៌ ១, ប្ប យិត្ តិធម៌រទៀត្រោត្ ក៏ដចករចញជាប្រពះវនិ័យ, ប្រពះេបូ្រត្, 

ប្រពះអភ្ិធម មែចូគានា     ប្បែិប្បត្ តិធម៌ក៏ដចករចញជា    េីល,    េមាធិ,    ប្បញ្ញ ា 
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ែចូគានា, ប្បែិរវធធម៌ ក៏ដចកជា មគ គ, សល, និ វ ានែចូគានា ។ ទងំចំននួ 

ធម៌ក៏មាន ៨ ម ុឺន ៤  ន់ប្រពះធម មក ខន ធែចូគានា គឺប្រពះវនិ័យ ២១០០០, ប្រពះេបូ្រត្ 

២១០០០, ប្រពះអភ្ិធម ម ៤២០០០ ែចូគានា ។ ចំដណកអត្ ថ េននធមទ៌ងំ 

រ ះរទៀត្រោត្ក៏មានដត្មយួគឺ វមិតុ្ តិ េែចូគានា  ។ 

 រ ត្រុ ះ បានជាប្រពះធម៌ ប្បេ់ប្រពះពទុ ធអង គណា ក៏ែចូជាអង គណា, 

ក នញងកាលណា   ក៏ែចូជាក នញងកាលណា  ។ 

រពះធមម រុណ  ៦  រពះនម 

 រយាគីប្បគុ គល អ នកប្រត្វូកា ចរប្រមើនធមាមានេុសត្ិ គប្បបេីម ៃំរៅក នញងទីែ៏ោៃ ាត្់ 

រ ើយគប្បបី ំពឹងនវូគណុននប្រពះប្ប យិត្ តិធម៌នងិប្រពះនពរោកតុ្ ត ធម៌ ចំរ ះ 

ប្រពះ មណាមយួ រោយកា ចលូចិត្ តរេចក ដីជាក់ក នញងប្រពះ មរ ះៗ ែចូ 

ត្រៅរនះ៖ 

 ១- ោោ កាខ ម្តា ភគវតា ធម្មម  ប្រពះប្ប យិត្ តិធម៌គឺប្រពះនប្រត្ប្បិែក 

ជាធម៌គឺប្រពះែ៏មានប្រពះភាគប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងរ ើយរោយល អ, ធរមាមា 

ប្រពះនពរោកតុ្ ត ធម៌មាន ៩ ប្រប្បកា គឺ  មគ គ  ៤,  សល  ៤,  និ វ ាន  ១  ។ 

 ២- សនទិដាិម្កា ជាធម៌គឺប្រពះអ យិប្បគុ គលទងំពងួែឹងពិត្រ ើញ 

ពិត្រោយប្បច ចរវក ខណញ្ញ ាណ គឺថ្នឹងបានែឹងរោយោដាប្ប់រោយរជ្ឿប្បគុ គល 

ែនទរ ះៗ ក៏រទ  គឺរ ើញចាេ់រោយខ លនួឯង  ។ 
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-១៧០- 

 ៣- អកាលិម្កា ជាធម៌ឲ្យនវូសលមិន ងច់ាកំាល គឺថ្កាល 

រប្បើប្រពះអ យិមគ គរកើត្រ ើងរ ើយប្រពះអ យិសលក៏រកើត្ក នញងលំោប្ប់គានា មនិ 

បានយឺត្យ ូរ ើយ 

 ៤- ឯហិបសសមិ្កា ជាធម៌គ ួែល់ឯ ិប្បេសវធិី គឺថ្រប្បើប្រពះ 

អ យិប្បគុ គលដែលបានេរប្រមចមគ គសលរ ើយ ក៏គ ួរៅប្បគុ គលែនទឲ្យ 

ចលូមករមើលបាន 

 ៥- ឱបនយិម្កា ជាធម៌គឺប្រពះអ យិប្បគុ គលគប្បបីប្បរងាអានចលូមក 

ទកុក នញងខ លនួរោយអំណាចននភាវ  

 ៦- បចចៃតំ ម្វទិៃម្វោ  វញិ្ាូ ហិ ជាធម៌គអឺ នកប្របាជ្ទ្ងំឡាយ 

មានឧគឃែិត្ញ្ ញបូ្បគុ គលជារែើម   គប្បបីែឹងគប្បបីរ ើញចាេ់ក នញងចិត្ តននខ លនួ  ។ 

3 
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-១៧១- 

(១) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “ាវ កាខ លតា  ភរវតា  ធលាម ” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្រពះធម៌ទងំ ៦ ប្បទរនះ ប្បទណាជារ មាះប្ប យិត្ តិធម?៌ ប្បទណាជា 

រ មាះរោកតុ្ ត ធម?៌ 

 ២- ប្រពះធម៌ដែលបាន មថ្ “ោវ ាកាខ ារតា” ដប្រប្បថ្ ប្រពះែ៏មានប្រពះភាគ 

ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយរ ះ   មានលម អប្ប៉ ុមានយា ាង គឺអវ ីខ លះ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ប្រពះធម៌ទងំ ៦ ប្បទរនះ, ប្បទទី ១ ជារ មាះននប្ប យិត្ តិធម៌សង 

រោកតុ្ ត ធម៌សង,   ឯប្បទទងំ ៥ ខ្ងចងុជារ មាះននរោកតុ្ ត ធម៌  ។ 

 ២- ប្រពះធម៌ដែលបាន មថ្ “ោវ ាកាខ ារតា” រប្រ ះមានលម អ ៣ យា ាង 

គឺ លម អប្បទខ្ងរែើមរោយេីល, លម អប្បទកណាដ ាលរោយេមាធិ, លម អប្បទ 

ខ្ងចងុរោយប្បញ្ញ ា   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្បទថ្ “ោវ ាកាខ ារតា” រនះ ជារ មាះធម៌ ២ យា ាងគឺ ប្ប យិត្ តិធម៌ ១, 

រោកតុ្ ត ធម៌  ១  ។ 

បរិយត្ថិ ធម៌ល ម្ ះថា   “ាវ កាខ លតា” 

 ប្ប យិត្ តិធម៌រ មាះថ្    “ោវ ាកាខ ារតា”       រប្រ ះប្រពះមានប្រពះភាគប្រទង់ 
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-១៧២- 

ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយ រោយលម អ ៣ យា ាងគឺ លម អប្បទខ្ងរែើម, 

ប្បទកណាដ ាល, ប្បទខ្ងចងុ ទងំប្រប្បកាេនវូប្រព មច យិធម៌ ប្រប្បកប្បរោយ 

អត្ ថ,   រោយពយញ្ជនៈែ៏ប្ប បិ្បណូ៌   ប្ប េិទុ ធអេ់រជ្ើង  ។ 

 ពិត្ែរូចានាះដមន ប្រពះមានរជាគេមូបីប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងធម៌ប្រត្ឹម 

១ គាថ្ក៏រោយ, គាថ្រ ះឯង គង់មានលម អខ្ងរែើមរោយប្បំមបាទ, 

មានលម អប្បទកណាដ ាលរោយបាទទី ២ ទី ៣ មានលម អប្បទខ្ងចងុរោយ 

បាទទីប្បំសតុ្  ។ 

 ប្រពះេបូ្រត្ដែលមានអនេុន ធិដត្មយួ រ មាះថ្មានលម អខ្ងរែើម 

រោយ កយនិទន មានលម អក នញងទីប្បំសតុ្រោយ កយនិគម មានលម អប្រត្ង ់

កណាដ ាលរោយ កយ វាងកណាដ ាល  ។ 

 ប្រពះេបូ្រត្ដែលមានអនេុន ធិរសសងៗ រ មាះថ្មានលម អខ្ងរែើម 

រោយអនេុន ធិទី ១, លម អក នញងទីប្បំសតុ្ រោយអនេុន ធិជាទីប្បំសតុ្, លម អ 

ប្រត្ង់កណាដ ាលរោយអនេុន ធិ វាងកណាដ ាល  ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ រ មាះថ្មានលម អខ្ងរែើម រប្រ ះមាននិទននិងឧប្បត្ ត ិ

រ ត្,ុ មានលម អប្រត្ង់កណាដ ាល រប្រ ះេមគ ួែល់រវរនយយេត្វនងិប្រប្បកប្ប 

រោយរ ត្នុិងឧទ  ណ៍ រោយភាពដែលមិនមានអត្ ថរ លៀងឃ្ល ាត្ មាន 

លម អខ្ងចងុ រប្រ ះ កយនិគមដែលជារ ត្ញុញាំងអ នកោដ ាប្ប់ឲ្យរកើត្េទធ ា ។ 

 ឯោេនធម៌ទងំអេ់   (ពទុ ធោេ ទងំមលូ)   រ មាះថ្មានលម អ 
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-១៧៣- 

ខ្ងរែើមរោយេីល, មានលម អប្រត្ង់កណាដ ាល រោយេមថ, វបិ្បេស  

មគ គ,   សល,  មានលម អខ្ងចងុ   រោយនិ វ ាន  ។ 

 មយួវញិរទៀត្ រ មាះថ្មានលម អខ្ងរែើម រោយេីលនិងេ- 

មាធិ, មានលម អប្រត្ង់កណាដ ាល រោយវបិ្បេស និងមគ គ, មានលម អខ្ង 

ចងុរោយសលនិងនិ វ ាន   ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ថ្ រ មាះថ្មានលម អខ្ងរែើម រោយភាពននធម៌ដែល 

ប្រពះពទុ ធប្រទង់ប្រតាេ់ល អរ ើយ, មានលម អប្រត្ង់កណាដ ាល រោយភាពនន 

ធម៌ល អពិត្, មានលម អខ្ងចងុ រប្រ ះប្រពះេងឃប្រប្បត្បិ្បត្ តិប្រត្វូ  ។ 

 មា៉ាងវញិរទៀត្ រ មាះថ្មានលម អខ្ងរែើម រោយរេចក ដីប្រតាេ់ 

ែឹងែ៏នប្រកដលង (ដែលអ នកោដ ាប្ប់នវូោេនធម៌រ ះរ ើយប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមពិត្ 

រទើប្បបានប្រតាេ់ែឹង) មានលម អប្រត្ង់កណាដ ាល រោយរេចក ដីប្រតាេ់ែឹង 

ចំរ ះខ លនួ,   មានលម អខ្ងចងុ   រប្រ ះប្រតាេ់ែឹងប្រត្ឹមភ្មូិជាោវក័  ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ ោេនធម៌រនះរ មាះថ្មានលម អខ្ងរែើម រប្រ ះ 

អាចេង កត្់េង កិននវូនីវ ណៈ េមូបីប្រត្ឹមកា ោដ ាប្ប់, រ មាះថ្មានលម អប្រត្ង់ 

កណាដ ាល រប្រ ះបាននវូេខុដែលរកើត្អំពីេមថនិងវបិ្បេស  រោយកា  

ប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាម, រ មាះថ្ មានលម អខ្ងចងុ រប្រ ះបាននវូតាទិភាព ដែល 

ជាសលននរេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ ត ិប្បេ់ប្បគុ គលដែលប្រប្បត្ិប្បត្ តេិរប្រមចរ ើយ   ។ 

 ប្រពះប្ប យិត្ តិធម៌រ មាះថ្    “ោវ ាកាខ ារតា”     រប្រ ះប្រពះមានរជាគប្រទង ់
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-១៧៤- 

ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយរោយរ ត្មុានលម អ ៣ យា ាងែចូដថ លងមករនះ  ។ 

 ន័យមយួវញិរទៀត្ ប្រពះប្ប យិត្ តិធម៌រ មាះថ្ “ោវ ាកាខ ារតា” រប្រ ះ 

ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយ រោយរ ត្បុ្រទង់ប្រប្បកាេនវូប្រព មច យិធម៌ប្រប្ប- 

កប្បរោយអត្ ថនងិពយញ្ជនៈ  ប្ប េិទុ ធ  ប្ប បិ្បណូ៌  អេ់រជ្ើង  ។ 

 រេចក ដីថ្ ប្រពះមានប្រពះភាគ កាលរប្បើប្រពះអង គប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដង 

ធម៌ណា ដត្ងប្រទង់ប្រប្បកាេោេនប្រព មច យិៈនិងមគ គប្រព មច យិៈ, 

ប្រទង់ពនយល់រោយន័យរសសងៗ ធមរ៌ ះដែលរ មាះថ្ប្រពមរោយអត្ ថ 

រប្រ ះប្ប បិ្បណូ៌រោយអត្ ថែ៏េមគ ួ ដែលរ មាះថ្ប្រពមរោយពយញ្ជនៈ 

រប្រ ះប្ប បិ្បណូ៌រោយពយញ្ជនៈ ។ ដែលរ មាះថ្ប្រប្បកប្បរោយអត្ ថ រប្រ ះប្រប្ប- 

កប្បរោយប្បទដែលមានប្រប្បរយាជ្ន៍ ដែលរកើត្អពំីកា ប្រប្បកាេរោយេរង ខប្ប 

និងពិោដ ា  រប្បើកពនយលរ់ធវើរេចក ដីឲ្យងាយយល ់ (ែល់អ នកោដ ាប្ប់) នឹង 

ប្បញ្ ញត្ តទកុ ដែលរ មាះថ្ប្រពមរោយពយញ្ជនៈ រប្រ ះែល់ប្រពមរោយ 

អក ខ ៈ   ប្បទ,   ពយញ្ជនៈ,   អាកា ៈ,   និ ុត្ តិនិងនិរទ ទេ  ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ ដែលរ មាះថ្ប្រពមរោយអត្ ថ រប្រ ះរប្រៅរោយសលនិង 

ប្បែិរវធ ឬរប្រ ះរប្រៅរោយរ ត្នុិងកា េដម ដង, ព ុំរ ះ រប្រ ះមានកិ -ិ 

យាដប្បកធាល ាយក នញងសលនងិប្បែិភាណជាវេិ័យ, ដែលរ មាះថ្ ប្រពមរោយ 

ពយញ្ជនៈ រប្រ ះមានកិ យិាែឹងដប្បកធាល ាយក នញងរ ត្នុិងនិ ុត្ តជិាវេិ័យ ។ 

 មា៉ាងវញិរទៀត្     ដែលរ មាះថ្ប្រពមរោយអត្ ថ     រប្រ ះជារប្រគឿង 
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-១៧៥- 

 ឲំ្យរកើត្រេចក ដីប្រជ្ះថ្ល ា ែល់ជ្នអ នកេវះដេវង ក, រប្រ ះជាធម៌ដែល 

ប្បណឌ ិត្គប្បបីែឹង, ដែលរ មាះថ្ប្រពមរោយពយញ្ជនៈ រប្រ ះជារប្រគឿង  ំ

ឲ្យរកើត្រេចក ដីប្រជ្ះថ្ល ាែល់រោកិយជ្ន រប្រ ះថ្ជាេភាពគ ួរជ្ឿបាន ។ 

 ន័យមយួវញិរទៀត្ ដែលរ មាះថ្ប្រពមរោយអត្ ថ រប្រ ះមាន 

រេចក ដីអធិប្បាយប្រជាលរប្រៅ, ដែលរ មាះថ្ប្រពមរោយពយញ្ជនៈ រប្រ ះ 

ជាប្បទមានរេចក ដីងាយ   ។ 

 រ មាះថ្ប្ប បិ្បណូ៌រពញរលញ រប្រ ះមានរេចក ដីប្រគប្ប់ប្រគាន់ ល មម 

េត្វប្រប្បត្ិប្បត្ តិបានេពវប្រគប្ប់   ។ 

 រ មាះថ្ប្ប េិទុ ធ រប្រ ះមិនមានរទេជាមន ទលិ, មិនមានរេចក ដី 

ខេុដែលនឹងគប្បបីែក តូ្យករចញ  ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ ដែលរ មាះថ្ ប្ប បិ្បណូ៌រពញរលញ រប្រ ះប្រប្ប- 

កប្បរោយធម មក ខន ធ ៥ មានេីលក ខន ធជារែើម, ដែលរ មាះថ្ប្ប េិទុ ធ រប្រ ះ 

ឥត្មានធម៌ជារប្រគឿងរៅ មង រប្រ ះថ្ប្រប្បប្រពឹត្ តរៅរែើមបីរ ើខ លនួរចញ 

ចាកភ្ព    នឹងរប្រ ះឥត្មានរេចក ដីប្រច កូប្រច ំក នញងរោក  ។ 

 ប្រពះប្ប យិត្ តិធម៌ ដែលរ មាះថ្ប្រពះេមាមាេម ព ញទ ធប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដង 

ល អរ ើយរប្រ ះប្រប្បកាេនវូប្រព មច យិធម៌ ប្រប្បកប្បរោយអត្ ថនិងពយញ្ជនៈ ប្ប -ិ 

ប្បណូ៌   ប្ប េិទុ ធអេ់រជ្ើង   ែចូរេចក ដីអធិប្បាយមកខ្ងរលើរនះ  ។ 

 ន័យមយួវញិរទៀត្ថ្  ប្រពះប្ប យិត្ តិធមរ៌ មាះថ្  “ោវ ាកាខ ារតា”   ប្រទង់ 
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-១៧៦- 

ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយ) រប្រ ះមានរេចក ដីមនិរ លៀងឃ្ល ាត្ចាករ ត្ពុិត្ 

គឺថ្រប្បើធម៌ណាដែលប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងថ្មានរេចក ដីអន តរាយ ធម៌រ ះ 

កាលរប្បើមានេត្វហា ានប្រប្បប្រពឹត្ តកន លង  ដមងបានទទលួសលរេចក ដីអន តរាយ 

ពិត្ែរូចានាះដមន, ធមណ៌ា ដែលប្រពះអង គប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងប្របាប្បថ់្ ជា 

និយានិកធម៌ អាចរប្រោចប្រេង់េត្វបាន, ធម៌រ ះ កាលរប្បើេត្វ 

ប្រប្បប្រពឹត្ តតាម  ដមងបានទទលួសលែរូចានាះដមន, រ ត្រុ ះ (ធម៌ ប្បេ់ 

ប្រពះអង គ)   រទើប្បរ មាះថ្   “ោវ ាកាខ ារតា”  ។ 

 ឯធម៌ពកួត្ិ ថិយែនទ រប្រៅចាកធមក៌ នញងោេ រនះ ព ុំែរូចានាះរ ើយ 

 ដមងមានរេចក ដរី លៀងឃ្ល ាត្ (ចាករ ត្ពុិត្) រប្រ ះធមណ៌ា 

ដែលពកួរគរ លថ្ រធវើរេចក ដីអន តរាយ, ធម៌រ ះ រប្បើទកុជាេត្វ 

ប្រប្បប្រពឹត្ តកន លង ក៏ព ុំអាចរធវើរេចក ដីអន តរាយែរូចានាះរ ើយ ។ ធម៌ណា 

ដែលពកួរគរ លថ្ជានយិានិកធម៌ (ធម៌រប្រោចប្រេង់េត្វឲ្យរចញចាក 

វែ ដេងា ) ធម៌រ ះ រប្បើទកុជាេត្វប្រប្បប្រពឹត្ តតាមក៏ព ុំអាចរប្រោចប្រេង់ 

(ឲ្យរចញចាកវែ ដេងា )   បានែរូចានាះ  ។ 

 រ ត្រុ ះរ ើយបានជា ធម៌ដែលពកួត្ិ ថិយរ លទកុខេុរ ះ 

រោកឲ្យរ មាះថ្  “ទរុាកាខ ារតា”  រប្រ ះថ្ពកួត្ិ ថយិរ លខេុ   ។ 

 ប្រពះប្ប យិត្ តិធម៌រ មាះថ្ “ោវ ាកាខ ារតា” ែចូរេចក ដីដែលអធិប្បាយ 

មករនះឯង   ។ 
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-១៧៧- 

លោរុត្ថ រធម៌ល ម្ ះថា  “ាវ កាខ លតា” 

 រោកតុ្ ត ធម៌ ក៏បាន មថ្ “ោវ ាកាខ ារតា” ប្រពះែ៏មានប្រពះភាគប្រទង់ 

ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយ រប្រ ះថ្ប្រពះអង គប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងនវូប្បែិប្បទ 

រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិថ្ជាធម មជាត្ិេមគ ួែល់និ វ ាន, ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងនវូ 

និ វ ានថ្ជាធម មជាត្េមគ ួែល់ប្បែិប្បទ ។ េមែចូជា កយដែលរោក 

រ លទកុថ្ ៖ ប្បែបិ្បទ ជារប្រគឿងែល់នវូប្រពះនិ វ ានដែលប្រពះមានប្រពះ 

ភាគប្រទង់ប្រតាេ់ប្បញ្ ញត្ តទកុរ ើយែល់ោវក័ទងំឡាយ អាចរប្រប្បៀប្បរធៀប្បគានា 

បាន (រៅវញិរៅមក) ទងំនិ វ ាននិងប្បែិប្បទ, មានឧប្បមាែចូជាទឹក 

ទរន លគងាគ ាដែល  ូោយគានា (រៅវញិរៅមក) រោយទឹកទរន លយម ុ 

យា ាងណាមិញ, ឯប្បែិប្បទជារប្រគឿងែល់នវូប្រពះនិ វ ាន ដែលប្រពះែ៏មាន 

រជាគប្រទង់ប្រតាេ់ប្បញ្ ញត្ តទកុរ ើយែល់ោវក័ទងំឡាយ  ដមងរប្រប្បៀប្ប 

រធៀប្បគានារៅវញិរៅមកបាន    ែរូចានាះដែ   ។ 

 ក នញងអធិកា រនះ, ចំដណកអ យិមគ គដែលឥត្ជាប្ប់ទក់ទងប្រច កូប្រច ំ 

រោយធម៌ទីប្បំសតុ្ ២ យា ាង, ជាប្បែិប្បទស លវូកណាដ ាល ក៏បានរ មាះថ្ ោវ ាកាខ ា- 

រតា (ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយ) រប្រ ះប្រទង់ប្រតាេ់ប្របាប្ប់ថ្ ប្បែិប្បទ 

ស លវូកណាដ ាល  ។ 

 ោមញ្ ញសលទងំឡាយដែលមានកិរលេេ ៃប្ប់ មាៃ ាប្ប់រ ើយ ក៏រ មាះ 

ថ្   “ោវ ាកាខ ារតា”    (ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយ)     រប្រ ះប្រទង់ប្រតាេ់ប្របាប្ប់ 
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-១៧៨- 

ថ្មានកិរលេេ ៃប្ប់ មាៃ ាប្បរ់ ើយ   ។ 

 ប្រពះនិ វ ានដែលមានគណុមានរែើមថ្ រទៀង, ជាធម មជាត្មិនរចះ 

ោល ាប្ប់, ជាទីប្រជ្ករកាន, ជាទីពឹងពនួ, ក៏បានរ មាះថ្ “ោវ ាកាខ ារតា” 

(ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយ) រប្រ ះប្រទង់ប្រតាេ់ប្របាប្ប់រោយអំណាចនន 

េភាពមានគណុថ្រទៀងជារែើម  ។ 

 រោកតុ្ ត ធម៌បាន មថ្ “ោវ ាកាខ ារតា” ែចូរេចក ដីដែលរ ៀប្បរាប្ប ់

មករនះឯង   ។ 

3 
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-១៧៩- 

(២) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “សនធិដឌិ លកា” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១-  កយថ្ “េន ទិែ ះិរកា” ដប្រប្បបានែចូរម ដច? 

 ២- ប្រពះអ យិប្បគុ គលដែលបានែល់ធម៌រនះរ ើយ ែចូរម ដចក៏ប្រត្ ប្ប់ 

ជាមិនបាច់រជ្ឿប្បគុ គលែនទ? 

 ៣- ប្បច ចរវក ខណញ្ញ ាណ   បានែល់អវ ី? 

 ៤-  អ យិមគ គែចូរម ដចដែលបាន មថ្   “េន ទិែ ះិរកា” ? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១-  កយថ្ េន ទិែ ះិរកា ដប្រប្បថ្ ជាធម៌ដែលប្រពះអ យិប្បគុ គលគប្បបី 

រ ើញពិត្   ឬថ្ជាធម៌គ ួែល់កា រ ើញពិត្  ។ 

 ២- ប្រពះអ យិប្បគុ គលដែលបានែល់ធម៌រនះរ ើយ  ដមងបានរ ើញ 

ជាក់, បានែឹងជាក់ផ្ទ ាលខ់ លនួឯង មិនបាច់រជ្ឿរោយោ ប្បគុ គលែនទ  ។ 

 ៣- ប្បច ចរវក ខណញ្ញ ាណ បានែល់កា ែឹងចាេ់រោយប្របាជា្ាជា 

រប្រគឿង ំពឹងនឹក   (ពិចា ណា)   ។ 

 ៤- អ យិមគ គ ដែលជារ ត្នុនអ យិសល ដែលមានប្រពះនិ វ ានជា 

អា ម មណ៍ រទើប្បបាន ម “េន ទិែ ះិរកា” (មិនដមនអ យិមគ គមានអង គ ៨ ជា 

រោកិយរ ើយ)  ។ 
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លសចរឋីអធិបាយ 

 រេចក ដីថ្ ប្រពះអ យិមគ គបាន មថ្ “េន ទិែ ះិរកា” រប្រ ះថ្ ប្រពះអ យិ- 

ប្បគុ គលដែលបានកមាច ាត្់ប្បង់នវូរាគាទិកិរលេ ក នញងេ ដាន ប្បេ់ខ លនួោច់ប្រេ ះ 

រ ើយ ដមងបានរ ើញចាេ់នវូអ យិមគ គជាកខ់ លនួឯង រ ត្រុ ះប្រពះអ យិ- 

មគ គរនះក៏បាន មថ្ “េន ទិែ ះិរកា” (ជាធម៌គឺប្រពះអ យិប្បគុ គលគប្បបីរ ើញ 

ជាកខ់ លនួឯង) េមែចូជាពទុ ធភាេិត្ដែលប្រទង់ប្រតាេ់ទកុមានរែើមថ្ មានាល 

ប្រ  មណ៍ ប្បគុ គលដែលមានរេចក ដីត្រប្រមក, ដែលរាគៈ(១) ប្រគប្បេង កត្រ់ ើយ, 

ដែលរាគៈញញីំរ ើយ  ដមងគិត្រែើមបរីប្បៀត្រប្បៀនខ លនួខ លះ, រប្បៀត្រប្បៀនអ នក 

ែនទខ លះ, រប្បៀត្រប្បៀនខ លនួនិងអ នកែនទខ លះ រ ើយ ដមងរោយទកុ ខរទមនេស 

តាមស លវូចិត្ ត   ។ 

 ឯប្បគុ គលដែលលះប្បង់រាគៈរ ើយ  ដមងដលងគិត្រែើមបីរប្បៀត្រប្បៀនខ លនួខ លះ 

ដលងគិត្រែើមបីរប្បៀត្រប្បៀនអ នកែនទខ លះ, ដលងគិត្រែើមបីរប្បៀត្រប្បៀនខ លនួនងិអ នក 

ែនទខ លះ រ ើយ ដមងដលងរោយទកុ ខរទមនេសតាមស លវូចិត្ ត ។ មានាល 

ប្រ  មណ៍ ធម៌ដែលមាន មថ្ “េន ទិែ ះិរកា” មានរោយប្រប្បកា ែរូច នះឯង ។ 

មា៉ាងរទៀត្ រោកតុ្ ត ធម៌បាន មថ្ “េន ទិែ ះិរកា” រប្រ ះថ្រោកតុ្ ត ធម ៌

ទងំ ៩ ប្រប្បកា ដែលប្រពះអ យិប្បគុ គលអង គណាបានលះុរ ើយ អាចលះប្បងប់ាន 

នវូកា រជ្ឿរោយោ ប្បគុ គលែនទនិងគប្បបីបានរ ើញ (បានែឹង) ជាក់ខ លនួ 

ឯងរោយប្បច ចរវក ខណញ្ញ ាណ   ។ 

 ១ លទសៈ និងលាហៈរ៏ានលសចរឋីអធិបាយដូចរារៈលនះកដរ ។ 
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 ន័យមយួរទៀត្ថ្ អ យិមគ គដែលបាន មថ្ “េន ទិែ ះិរកា” រប្រ ះ 

ឈ នះកិរលេបានរោយេន ទិែ ះិ គឺរេចក ដីយល់ប្រត្វូ ជាទិែ ះិដែលប្បណឌ ិត្ 

ដត្ងេ រេើ    ។ 

 ពិត្ែរូចានាះដមន អ យិមគ គ ដមងឈ នះបាននវូកិរលេទងំឡាយរោយ 

េន ទិែ ះិ (រេចក ដីយល់ប្រត្វូ) ដែលជាវេិ័យននប្រពះនិ វ ាន (មានប្រពះនិ វ ាន 

ជាអា ម មណ៍) ដែលជារ ត្នុនអ យិសល (ទិែ ះិជារ ត្ឲុ្យរកើត្អ យិសល) 

ដែលជាទិែ ះិេមបយតុ្ តរោយអ យិមគ គ រ ត្រុ ះបានជារោកតុ្ ត ធម៌ទងំ 

៩ ប្រប្បកា  ក៏បាន មថ្ “េន ទិែ ះិរកា” រប្រ ះឈ នះកិរលេបានរោយ 

កា យល់ប្រត្វូ (េន ទិែ ះិ) រប្រប្បៀប្បែចូជា  យោ ថី ល ាេនវប្ប ុិនប្រប្បេប្ប់ 

ក នញងវធិីប្ប  រោករវាហា ឲ្យរ មាះថ្   “ ថិរកា”  អ នកឈ នះរោយ ថ  ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ថ្ អ យិមគ គបាន មថ្ “េន ទិែ ះិរកា” រប្រ ះគ ួែល ់

កា រ ើញ ។ រេចក ដីថ្ រោកតុ្ ត ធម៌ (ទ ំាង ៩ ប្រប្បកា ) កាលរប្បើ 

ប្បគុ គលបានរ ើញរោយអណំាចននកា ប្រតាេ់ែឹងរោយភាវ  និងរោយ 

កិ យិារធវើឲ្យជាក់ចាេ់រ ើយ  ដមងញញាំងវែ ដភ្័យ ឲ្យឃ្ល ាត្រចញបាន 

(អាច ួចរចញ ចាកភ្័យក នញងវែ ដបាន) រប្រ ះរ ត្រុ ះ រោកតុ្ ត ធម៌រទើប្ប 

បាន មថ្ “េន ទិែ ះិរកា” (គ ួែល់កា រ ើញ) រប្រប្បៀប្បែចូជាមន្ទន តីដែល 

រេ លៀកេំពត្់េម រោករវាហា ឲ្យរ មាះថ្ “វត្ ថរិកា” (អ នកគ ួែល់េំពត្់) 

រប្រ ះរេ លៀកេំពត្់េម   ។ 
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៣) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “អកាលិលកា” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អកាលិកធម៌  ដប្រប្បថ្  ែចូរម ដច  បានែល់អវ ី? 

 ២- កាលិកធម៌  ដប្រប្បថ្  ែចូរម ដច  បានែល់អវ ី? 

 ៣- ធម៌ទងំ  ២  យា ាងរនះ  រ ត្អុវ ីរទើប្បឲ្យសលរសសងគានា? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- អកាលិកធម៌ ដប្រប្បថ្ ធម៌ឲ្យសលមិនមានរ  ង់ចាកំាល, បាន 

ែល់រោកតុ្ ត ធម៌ ។ 

 ២- កាលិកធម៌ ដប្រប្បថ្ ធម៌ឲ្យសលមានរ  ង់ចាកំាល បានែល់ 

រោកិយធម៌  ។ 

 ៣- ធម៌ទងំ ២ យា ាងរនះបានជាឲ្យសលរសសងគានា រប្រ ះរោកតុ្ ត - 

ធម៌ឲ្យសលខ្ងស លវូចិត្ ត,   រោកិយធម៌ឲ្យសលរប្រៅអំពីស លវូចិត្ ត   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ធម៌ដែលបាន មថ្ “អកាលិរកា” រនះឯង ជារ មាះរោកតុ្ ត - 

ធម៌ បានែល់មគ គ ៤, សល ៤, អាចឲ្យសលភាល ាមៗតាមលំោប្ប់ននខណៈចិត្ ត 

ឥត្មានរ  ង់ចាកំាលរវោរ ើយ គឺថ្ រោតាប្បត្ តិមគ គរកើត្រ ើងរ ើយ 

រោតាប្បត្ តិសលក៏រកើត្រ ើងភាល ាម, េកទគាមិមគ គរកើត្រ ើងរ ើយ េក- 

ទគាមិសលក៏រកើត្រ ើងភាល ាម,      អ គាមិមគ គរកើត្រ ើងរ ើយ    អ គាមិ- 
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សលក៏រកើត្រ ើងភាល ាម, អ  ត្ តមគ គរកើត្រ ើងរ ើយ អ  ត្ តសលក៏រកើត្ 

រ ើងភាល ាម, រប្រប្បៀប្បែចូជាអណាដ ាត្រភ្ លើងនងិពន លឺរភ្ លើង, ធម មតារភ្ លើងកាលរប្បើមាន 

អណាដ ាត្រ្ះរធាល ារ ើងរ ើយ ក៏មានពន លឺភ្ លឺរ ើងភាល ាមតាមលំោប្ប់គានា, ព ុំរ ះ 

រោត្រប្រប្បៀប្បែចូជាខយល់ដែលប្បក់មកប្ប៉ះ ល់ប្រត្វូរាងកាយ, ខយល់ដែល 

ប្បក់ប្រត្រេៀកៗ រំភ្ើយៗមករ ះ លះុប្ប៉ះប្រត្វូរាងកាយកាលណារ ើយក ៏

មានប្រត្ជាក់រកើត្រ ើងភាល ាមរវោរ ះ, ឯមគ គនងិសលក៏រកើត្រ ើងភាល ាមៗតាម 

លំោប្ប់គានាែចូរភ្ លើងនិងពន លឬឺខយលន់ិងប្រត្ជាក់ែរូចានាះដែ  ។ 

 ចំដណករោកិយធម៌ បាន មថ្ “កាលិរកា” រប្រ ះថ្ជាធម៌រ  ង់ចា ំ

កាល ដែលប្រត្វូឲ្យសល រទើប្បឲ្យសលបាន, មិនដមនឲ្យសលភាល ាមៗតាមខណៈ 

ចិត្ តរ ើយ, ក៏ែចូយា ាងកម មដែលឲ្យសលរសសងគានាតាមកាល ៣ យា ាង(១) មាន 

 ១ រមម  ៣ យ៉ងរឺទិ្ដឌធមមលវទ្នីយរមម  ១, ឧបបជជលវទ្នីយរមម  ១, អបរាបរលវទ្នីយរមម  ១ ។ 

រមមទំង ៣ យ៉ងលនះ កដលនឹងឲ្យផលលផសងាប  លរពាះអារស័យលចត្នកដលលរើត្លឡើងរប ុងលវោ 

លធវើ រុសលរហ័សនិងយឺត្យូរជាងាប ដូលចប ះ លបើបឋមជវនលចត្ន លរើត្លឡើងលហើយ ដាច់លរសច 

រតឹ្មបុ៉លណ្ណត ះលៅច្ឆត់្ជាទិ្ដឌធមមលវទ្នីយរមម  ឲ្យផលរប ុងជាតិ្ជាបចច ុបផនប ។ លបើជវនលចត្ន លរើត្ 

លឡើងដល់ទី្ ៧ លទ្ើបដាច់លរសច ច្ឆត់្ជាឧបបជជលវទ្នីយរមម  ឲ្យផលរប ុងជាតិ្បនធ ប់ ។ ចំកណរជ- 

វនលចត្នទំង ៥ រឺទី្ ២-៣-៤-៥-៦ ណ្ណមួយ លរើត្លហើយដាច់លរសចរតឹ្មទី្លនះៗលៅ ច្ឆត់្ 

ជាអបរាបរលវទ្នីយរមម  ឲ្យផលមិនានរំណត់្លរសចកត្នឹងបានឱកាសរប ុងកាលណ្ណ រ៏ឲ្យផល 

រប ុងកាលលនះ រាប់អំពីជាតិ្ទី្ ៣ លរៀងលៅ ។ រមមទំង ៣ យ៉ងលនះរមមទី្ ១-២ លបើខ្ជនឲ្យផល 

តាមរំណត់្កាលរបស់ខ្លួន លដាយអំណ្ណចរមមណ្ណមួយចូលលៅកាត់្នឹងកាល យលៅជាអលហាសិរមម  

កលងឲ្យផលលាះ ។ ឯរមម ទី្ ៣ មិនកដលកាល យលៅជាអលហាសិរមមលឡើយ លរពាះជារមមឲ្យផល 

ាម នរំណត់្កាល លរសចលហើយកត្ឱកាសលបើរឲ្យ ។ រមមទំង ៣ យ៉ងលនះរបរពឹត្ថ លៅបានទំង 

រុសលនិងអរុសល   ។ 
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-១៨៤- 

ទិែ ះធម មរវទនីយកម មជារែើម, កម មខ លះឲ្យសលជាក់ដេ ដងក នញងជាត្ជិាប្បច ច ញប្បបន ន 

កម មខ លះឲ្យសលក នញងជាត្ជិាលំោប្ប់គឺជាត្ិទី ២ កម មខ លះឲ្យសលក នញងជាត្ិណាមយួ 

ជាប្ប ទ ាប្ប់ៗ   ត្រៅរទៀត្  រាប្ប់អំពីជាត្ិទី ៣  រ ៀងរៅែល់អរនកជាត្ិ  ។ 

 កម មទងំរ ះ រប្បើមនិទន់ែល់រពលប្រត្វូឲ្យសលរៅរ ើយ រទះប្បីប្បគុ គល 

ប្បន់ប្រេន់ប្បងួេងួយា ាងណា ក៏ព ុំេរប្រមចរេចក ដីប្របាថ្នាបាន រប្រប្បៀប្បែចូជា 

សោនសុលនន ុក ខជាត្ិ   កាលរប្បើព ុំទន់ែល់ ែវូប្រត្វូរចញដស លផ្ កា រទះប្ប ី

ប្បគុ គលខំ គំានាោក់ជ្ី រប្រោចទឹករជាកជាយំា ាងណា ក៏ព ុំអាចញញាំងប្រពឹកា 

ទងំរ ះឲ្យដស លផ្ កាភាល ាមៗបាន យា ាងណាមិញ ឯរោកិយធម៌ក៏ែរូចានាះដែ  ។ 

 ចំដណករោកតុ្ ត ធម៌ព ុំែរូចានាះរ ើយ, ដត្ងឲ្យសលភាល ាមៗ តាមលំោប្ប់ 

គានាអំពីមគ គរ ះៗ   រ ត្រុ ះរ ើយ  រទើប្បបាន មថ្   “អកាលិរកា”  ។ 

3 
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-១៨៥- 

(៤) វិនិចឆ័យបទ្ថា   “ឯហិបសសិលកា” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១-  ប្រពះធម៌ឥត្ ូប្បរាងរទ  រត្ើរគអាចរ ើញបានរោយអវ ី? 

 ២- ប្រពះធម៌អាប្រេ័យរ ត្អុវ ីរទើប្បថ្គ ួរៅអ នកែនទឲ្យចលូមករមើល? 

 ៣- រោកិយធមក៌៏ជាធម៌ល អដែ , ជាធម៌មានរៅពិត្ដមនដែ  រ ត្ ុ

អវ ីក៏មិនរាប្ប់ថ្ជា   “ឯ បិ្បេសិរកា”? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ប្រពះធម៌ឥត្ បូ្បរាងក៏ពិត្ដមន ដត្រគអាចរ ើញបានរោយប្បញ្ញ ាចក ខ ញ ។ 

 ២- ប្រពះធម៌រនះអាប្រេ័យរ ត្ដុែលមានដមនពិត្ប្របាកែ ១, ជាេភាព 

ប្ប េិទុ ធ  ១  រទើប្បគ ួរៅអ នកែនទឲ្យចលូមករមើល  ។ 

 ៣- រោកិយធម៌បានជាមិនបាន មថ្ “ឯ ិប្បេសិរកា” រប្រ ះជា 

ោេវធម៌(១)  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 រោកតុ្ ត ធម៌ដែលបាន មថ្ “ឯ ិប្បេសរិកា” ជាធម៌គ ួរៅអ នក 

ែនទឲ្យចលូមករមើលរ ះ រប្រ ះជាធមម៌ានរៅពិត្ប្របាកែសង, ជាធម៌ 

ប្ប េិទុ ធសង, រប្បើជាធមម៌ិនមានរៅពិត្ប្របាកែរទ ឬមានរៅដែ  ដត្ 

ជាេភាពព ុំល អប្ប េិទុ ធរទ ក៏ព ុំគ ួនឹងរៅប្បគុ គលែនទឲ្យចលូមករមើលដែ  ។ 

 ១ ធម៌កដលរបរបលដាយអាសវរិលលស  ។ 
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-១៨៦- 

ែចូយា ាងប្បគុ គលកាដាប្ប់នែទរទ (ឥត្មាន ត្នវត្ ថ ញណាមយួមានមាេប្របាក់ជា 

រែើមរៅក នញងកាដាប្ប់នែរ ះរោះ) ក៏ព ុំគ ួដប្រេករៅប្បគុ គលែនទឲ្យចលូមករមើល 

“ថ្អ នកចលូមករមើល ត្នវត្ ថ ញក នញងនែរនះ” ែរូច នះរ ើយ រប្រ ះរ ត្អុវ  ី

រប្រ ះថ្ជា ប្បេ់មិនមានពិត្ប្របាកែ, ព ុំរ ះរោត្ ជា ប្បេ់មានរៅ 

ដមនដែ  ដត្ជាវត្ ថ ញព ុំល អប្ប េិទុ ធ ែចូយា ាងទឹកមបូ្រត្ឬែ ុំគថូ(១) ជារែើម ដែល 

ជាវត្ ថ ញប្បិទបាងំរៅក នញងចំរប្បើង ឬរៅមា េំរាម ក៏ព ុំគ ួនឹងរៅអ នកែនទឲ្យ 

ចលូមករមើល, រប្រ ះរ ត្អុវ ី? រប្រ ះថ្ជា ប្បេ់ព ុំល អ ព ុំជាទីគាប្ប់ចិត្ ត 

ននអ នកែនទ   ។ 

 ឯរោកតុ្ ត ធម៌ទងំ ៩ ប្រប្បកា  ដែលបាន មថ្ “ឯ ិប្បេសរិកា” រនះ 

ព ុំែរូចានាះរ ើយ ជាេភាពគ ួរៅអ នកែនទឲ្យចលូមករមើល រប្រ ះជាេភាព 

មានរៅពិត្ដមននិងជាេភាពល អប្ប េិទុ ធ (ប្របាេចាកមន ទិលគឺករិលេ) 

រប្រប្បៀប្បែចូជាប្រពះចន្ទន ទរពញវង់អដណដត្ប្រត្ ញងកណាដ ាលអាកាេ ដែលប្រេ- 

 ះចាកពពក គ ួជាទី កីរាយននេត្ តនិក , ព ុំរ ះរោត្ គណ ែចូជាដកវ 

មណីមានជាត្ិេទុ ធ (ដែលជាងដកវន្ ន ំរលចជាប្រជ្ ញង) រ ើយត្ម កល់ទកុរលើេំ- 

ពត្់កម ពលមានពណ៌រលឿង  ដមងជាទីប្របាថ្នាននជ្ នជុ្នសងទងំឡាយ, 

 ត្នវត្ ថ ញរនះឯង រទើប្បគ ួែរងាហាយរៅអ នកែនទឲ្យចលូមករមើល រប្រ ះរ ត្ ុ

 ១ ដុើរូថរឺោមរកដលបលនធ របង់លចញពីខ្លួន   ។ 
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-១៨៧- 

អវ ី?   រប្រ ះថ្ជាវត្ ថ ញមានពិត្ប្របាកែដមនសង,  ជាវត្ ថ ញល អប្ប េិទុ ធសង  ។ 

 រ ត្រុ ះរ ើយ រោកតុ្ ត ធម៌រទើប្បបាន មថ្ “ឯ ិប្បេសិរកា” 

ជាធម៌គ ួរៅអ នកែនទឲ្យចលូមករមើល គឺថ្ហាក់ែចូជានឹងរៅរយាគាវច  

ប្បគុ គលដែលប្បប្រម ញងនងឹបានធម៌រ ះ  ថ្  “អ នកចលូមករមើល”  ។ 

3 
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-១៨៨- 

(៥) វិនិចឆ័យបទ្ថា “ឱបនយិលកា” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- រោកតុ្ ត េង ខត្ធម៌ ដប្រប្បថ្ែចូរម ដច បានែល់អវ ី? 

 ២- រោកតុ្ ត អេង ខត្ធម៌ ដប្រប្បថ្ែចូរម ដច បានែល់អវ ី? 

 ៣- រោកតុ្ ត ធម៌ទងំរនះ គ ួប្បរងាអានចលូមករសសងគានាយា ាងណា? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- រោកតុ្ ត េង ខត្ធម ៌ ដប្រប្បថ្រោកតុ្ ត ធមរ៌ៅមានប្បច ច័យតាក់ដត្ង 

បានែល់អ យិមគ គ ៤,  អ យិសល  ៣  ខ្ងរែើម(១)  ។ 

 ២- រោកតុ្ ត អេង ខត្ធម៌ ដប្រប្បថ្ រោកតុ្ ត ធមម៌ិនមានប្បច ច័យតាក់- 

ដត្ងបានែល់អ  ត្ តសលនិងនិ វ ាន  ។ 

 ៣- រោកតុ្ ត េង ខត្ធម៌ គ ួប្បរងាអានចលូមករោយភាវ  រោកតុ្ ត - 

អេង ខត្ធម៌   គ ួប្បរងាអានចលូមករោយចិត្ ត  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 រោកតុ្ ត ធម៌ដែលបាន មថ្ “ឱប្បនយរិកា” រោកដចករចញ 

 ១ ានន័យខ្លះថា មរគ  ៤ ផល ៤ ច្ឆត់្ជាសងខត្ធម៌ និពាវ នលទ្ើបច្ឆត់្ជាអសងខត្ធម៌, លបើ  

រាប់រួបយរអរហត្ថផល ជាសងខត្ធម៌ផង ដូលច្ឆប ះមិនទំ្នស់នឹងន័យខ្លះកដលច្ឆត់្យរអរហត្ថ - 

ផលជារូអនុបាទិ្លសសនិពាវ នលៅលហើយ ។ ចំកណរលោរិយធម៌ទំងអស់លទះជារុសលរឋី , 

អរុសលរឋី  រួមលៅថា សងខត្ធម៌ដូចាប   លរពាះជាសោពលុះរប ុងអំណ្ណចលហតុ្បចច័យ  ។ 
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-១៨៩- 

ជា ២ យា ាងគរឺោកតុ្ ត ធម៌ដែលរៅមានរ ត្បុ្បច ច័យ រៅថ្ រោកតុ្ ត - 

េង ខត្ធម៌ ១, រោកតុ្ ត ធម៌ដែលសតុ្អណំាចរ ត្បុ្បច ច័យតាក់ដត្ងបាន 

រៅថ្   រោកតុ្ ត អេង ខត្ធម៌  ១  ។ 

 រោកតុ្ ត ធម៌ដែលមានរ ត្បុ្បច ច័យ អាប្រេ័យកា ចរប្រមើន (ភាវ ) 

រទើប្បប្បរងាអានចលូមកទកុក នញងចិត្ តបាន ែចូជាប្បគុ គលដែលកំពងុោដ ាប្ប់ធម ៌

រទេ  ខំប្រប្ប ញងេប្រមឹងរស ទៀងផ្ទ ាត្់ប្បរងាអានយកធម៌ដែលរោកេដម ដងយកមក 

ទកុក នញងចិត្ ត ប្បេ់ខ លនួ ។ ព ុំរ ះរោត្ែចូប្រពះរយាគាវច ចរប្រមើនកេិណ 

ខំប្ប កិម មេម លងឹយកត្កួេណិប្បរងាអានចលូមកទកុក នញងចិត្ ត ប្បេ់ខ លនួ  ។ 

 ឯរោកតុ្ ត ធម៌ដែលឥត្ប្បច ច័យ ព ុំបាច់ចាអំាប្រេ័យកា ចរប្រមើន (ភាវ ) 

រទើប្បប្បរងាអានចលូមកទកុក នញងខ លនួបានែរូចានាះរ ើយ, ប្រពះធម៌រនះប្រពះអ យិ- 

ប្បគុ គលអាចប្បរងាអានចលូមកបានផ្ទ ាល់ចិត្ ត ប្បេ់ខ លនួដត្ម ដង រប្រ ះជាធមឱ៌នទន់ 

រទ មកឯង ប្រជ្តួ្ប្រជាប្បប្ប៉ះ ល់ែល់ចិត្ តឯង ក នញងទីប្បំសតុ្ដែលរោកសតុ្កិច ច 

គ ួរធវើ (កត្ំ ក ណយីំ) ។ រប្រប្បៀប្បែចូប្បគុ គលដែលរ ៀនវជិាជា កាល 

កំពងុរ ៀន ខំប្រប្ប ញងោមា ត្ីប្បរងាអានយកវជិាជាដែលមិនទន់រចះចាឲំ្យចលូមកក នញង 

ចិត្ តរោយកា ោវ ាធាយ (ទរន ទញ), លះុបានរចះែឹងោទ ាត្់ជ្ំ ញចិត្ ត 

រ មាះថ្បានស ដិត្ជាប្ប់នវូវជិាជា, រ មាះថ្ប្រេបូ្បយកបាននវូវជិាជា ឬរ មាះថ្ 

ចិត្ តរជាករោយវជិាជា, រ មាះថ្ប្បរងាអានវជិាជាចលូមកផ្ទ ាល់ចិត្ តបាន រប្រ ះថ្ 

 វជិាជា  (កា រចះែឹង)   ែក់ជាប្ប់រៅបានអាប្រេ័យចិត្ ត,   ប្រត្ង់ដែលខំប្បរងាអានវជិាជា 
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-១៩០- 

ចលូមករោយកា ោវ ាធាយ ែចូរោកតុ្ ត េង ខត្ធម៌ដែលប្បរងាអានមកបាន 

រោយភាវ , ប្រត្ង់បានរចះែឹងរ ើយ រ មាះថ្ចិត្ តស ដិត្ជាប្ប់នវូវជិាជា, 

 វជិាជាដែលែក់ជាប្ប់រៅបានអាប្រេ័យចិត្ ត ែចូរោកតុ្ ត អេង ខត្ធម៌ដែល 

ប្បរងាអានមកបានផ្ទ ាល់ចិត្ ត   ។ 

3 
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-១៩១- 

(៦) វិនិចឆ័យបទ្ថា “បចចត្ថ ំ  លវទិ្ត្លពាវ  វិញ្ដ ូហិ” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១-     វញិ្ ញជូ្ន   មានប្ប៉ ុមានពកួ?   គឺអវ ីខ លះ? 

 ២-    ធម៌ដែលពកួវញិ្ ញជូ្នគប្បបីប្រតាេ់ែឹងចំរ ះខ លនួ   បានែល់ធម៌អវ ី? 

 ៣- ប្ប យិត្ តធិម៌ កាលរប្បើអ នកណារ ៀននងឹបានរចះែឹងចំរ ះខ លនួៗ 

ដែ    រ ត្អុវ ីរទើប្បរោកមិនរាប្ប់ប្បញ្ចលូក នញងរោកតុ្ ត ធម៌ពកួរនះសង? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១-  វញិ្ ញជូ្ន មាន ៣ ពកួគឺ ឧគឃែិត្ញ្ ញ ូ១,  វបិ្បច ចិត្ញ្ ញ ូ១, រនយយៈ ១ ។ 

 ២- ធម៌ដែលវញិ្ ញជូ្នគប្បបបី្រតាេ់ែឹងចំរ ះខ លនួបានែល់រោកតុ្ ត ធម៌ ។ 

 ៣- ប្ប យិត្ តិធម៌, រគអាចរ ៀនរចះែឹងបានែរូចានាះដមន ដត្រគអាច ដំលក 

ដចកគានារោយកា ប្បរប្រងៀនបានខ លះ, ឯរោកតុ្ ត ធម៌ព ុំែរូចានាះរ ើយលះុដត្ 

ោមី ូប្ប ពឹំងរាវ កផ្ទ ាលខ់ លនួ  រទើប្បអាចប្រតាេ់ែឹងបាន  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

  វញិ្ ញជូ្នទងំឡាយប្រគប្ប់ពកួ រទះជាឧគឃែិត្ញ្ ញបូ្បគុ គលក ដី, វបិ្បច ចិត្ញ្ ញ-ូ 

ប្បគុ គលក ដី, រនយយប្បគុ គលក ដី, កាលរប្បើបានចរប្រមើនមគ គរ ើយ, បានលះុសលរ ើយ 

បានរធវើឲ្យជាក់ចាេ់នវូនិររាធ   (និ វ ាន)    រ ើយ      ដមងែឹងចាេ់ចំរ ះ 

205



-១៩២- 

ដត្ក នញងចិត្ ត ប្បេខ់ លនួឯងថ្ “មគ គអញបានចរប្រមើនរ ើយ សលអញបានលះុ 

រ ើយ, និររាធអញបានរធវើឲ្យជាក់ចាេ់រ ើយ”, នឹងអាចដចក ំដលកនវូ 

គណុវរិេេរ ះៗែលអ់ នកែនទសងព ុំបាន, ចំដណកប្ប មត្ ថេខុដែលរកើត្ 

អំពីគណុវរិេេរ ះៗ រោត្រទៀត្ក៏បានចំរ ះដត្ខ លនួមានាក់ៗ នឹងដចក 

 ំដលកឲ្យអ នកែនទសងព ុំរកើត្ ែចូយា ាងមគ គដែលឧប្បជ្ាយ៍បានចរប្រមើនរ ើយ 

នឹងអាចជ្យួលះករិលេ ប្បេ់េទ ធិវហិា កិសងព ុំបាន, ឯេទ ធិវហិា កិវញិ 

រោត្នឹងបានរោយប្ប មត្ ថេខុរោយោ សលេមាប្បត្ តិ  ប្បេ់ឧប្បជ្ាយ៍ 

សងករ៏ទ គឺរប្បើរោកអង គណាបានេរប្រមចគណុវរិេេរ ើយ, រោកអង គរ ះ 

នឹងបានរោយេខុចំរ ះខ លនួៗមិនោធា ណៈ ែល់អ នកែនទសងរ ើយ ។ 

េមែចូន័យដែលរោកពនយល់ទកុថ្ ប្រពះធម៌រនះ វញិ្ ញជូ្នមិនដមនរ ើញ 

បានោធា ណៈ ែចូជាវត្ ថ ញេប្រមាប្ប់រ ើញបានរប្រចើនគានា យា ាងរប្រគឿងប្បំ ក់ 

េីេៈអ នកែនទ (មានមកែុ) ជារែើមរ ះរទ, ប្រពះធម៌គឺវញិ្ ញជូ្នដត្ងបាន 

រ ើញ, បានរោយ ដត្ក នញងចិត្ ត ប្បេខ់ លនួមានាក់ៗ ប្ប៉រុណាណាះ រ ត្រុ ះ ប្រពះធម៌ 

រនះឯង   រទើប្បបាន មថ្   “ប្បច ចត្ តំ  រវទិត្រ វ ា  វញិ្ ញ ូិៗ”  ។ 

រពះធមម រុណទរ់ទ្ងាប  

 ប្រពះធម មគណុរនះមិនដមនជាវេិ័យននជ្ន លរ ើយ, ជាធម៌ដែល 

អ នកប្របាជ្ទ្ងំឡាយមានប្រពះពទុ ធជារែើមប្រទង់ប្រតាេ់ែ៏ល អរ ើយ, រប្រ ះ 

រ ត្អុវ ី?      រប្រ ះថ្ជាធម៌គឺអ នកប្របាជ្គ្ប្បបរី ើញ,      រ ត្អុវ ី      ប្រពះធម៌ 
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-១៩៣- 

រនះរទើប្បរ មាះថ្ ជាធម៌គឺអ នកប្របាជ្គ្ប្បបីរ ើញ? រប្រ ះថ្ឲ្យសលមិនរ  ង់ 

ចាកំាល, រ ត្អុវ ីប្រពះធម៌រនះរទើប្បឲ្យសលមិនរ  ង់ចាកំាល? រប្រ ះជាធម៌ 

គ ួរៅប្បគុ គលែនទឲ្យចលូមករមើលបាន, រ ត្អុវ ីប្រពះធម៌រនះរទើប្បគ ួរៅ 

អ នកែនទឲ្យចលូមករមើលបាន? រប្រ ះជាធម៌គ ួប្បរងាអានចលូមកទកុក នញងខ លនួ ។ 

 ប្រពះធម មគណុទងំ ៦ ប្រពះ មរនះ ទក់ទងគានាតាមលំោប្ប់  ូដ  

យា ាងរនះឯង   ។ 

ពារយលបឋជាញ ខ្លួន(១) 

 នៃថិ   ម្ម   សរណំ    អញ្ាំ  ធម្មម    ម្ម   សរណំ   វរ ំ
 ឯម្ៃន   សចចវម្ជជន  ម្ោៃុ   ម្ម   ជយមងេលំ  
 ដប្រប្បថ្ វត្ ថ ញែនទជាទីពឹងទី ឭក ននខ ្ ញំប្រពះក ណុាមិនមានរ ើយ 

មានដត្ប្រពះធមជ៌ាមាច ាេ ់ ជាទីពឹងទី ឭកែ៏ប្រប្បរេើ  ប្បេ់ខ ្ ញំប្រពះក ុណា, េមូ 

េិ េីេួ ដីជ្យមង គលច ូមានែល់ខ ្ ញំប្រពះក ុណា, រោយកិ យិារ លនវូ 

 កយេច ចៈរនះ   ។ 

 ១ ពារយលបឋជាញ ខ្លួនលនះ ខ្ញុមិំនបាច់លលើ រលរាងលឡើងវិនិចឆ័យលទ្ លរពាះានលសចរឋីរបកហលៗ 

ាប នឹងពារយលបឋជាញ ខ្លួនរប ុងពុទ្ន រត្នវិនិចឆ័យកដរ   ។ 

3  
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-១៩៤- 

វិនិចឆ័យបទ្ខ្ាលទស 

 ឧៃតមម្ងេន   វម្នទហំ ធមមញ្ច    ទុវធិំ   វរ ំ
 ធម្មម   ម្ោ   ខលិម្តា ម្ទ្ធម្ោ   ធម្មម    ខមៃុ  ៃំ   មមំ 
 ដប្រប្បថ្ ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូប្រកាប្បថ្វ ាយប្បង គំនវូប្រពះធម៌ែ៏ប្រប្បរេើ មាន ២ 

ប្រប្បកា គឺ ប្រពះប្ប យិត្ តិធម៌ និងប្រពះនពរោកតុ្ ត ធម៌ រោយអវយវៈែ៏ឧត្ តម 

គឺត្បូង, រទេឯណា ដែលខ ្ ញំប្រពះក ុណារធវើឲ្យភាល ាងំភាល ាត្់រ ើយ ក នញងប្រពះធម៌ 

ជាមាច ាេ់, េមូប្រពះធម៌ជាមាច ាេ់  អត្់នវូរទេរ ះែល់ខ ្ ញំប្រពះក ុណា  ។ 

លសចរឋីសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្រប្បប្រពឹត្ តែចូរម ដច  រទើប្បរ មាះថ្ប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេក នញងប្រពះធម?៌ 

 ២- រេចក ដីរល មើេក នញងប្រពះធម៌ដប្បប្បណា ដែល ួចចាករទេបានរោយ 

 វធិីេមូខមារទេ? 

 ៣- ប្រពះធម៌ជាេភាពឥត្ ូប្ប រប្បើរយើងប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេរ ើយ ប្រត្វូេមូ 

ខមារទេនងឹអវ ?ី 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- កា ប្រប្បប្រពឹត្ តអគា វកិ យិា ក នញងទីេដម ដងធម៌, ោដ ាប្ប់ធម៌, រ ៀន 

ធម៌ជារែើម  រ មាះថ្   ប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេក នញងប្រពះធម៌  ។ 

 ២- រេចក ដីរល មើេក នញងប្រពះធម៌ ប្បេ់ប្បគុ គលដែលោដាប្បធ់ម៌បាងំ្ប្រត្រៅនែ 

ជារែើម   រទើប្ប ួចចាករទេបាន   រោយវធិីេមូខមារទេ  ។ 
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-១៩៥- 

 ៣- ប្រត្វូេមូខមារទេនឹងរោកដែលជាព េុសូត្អ នកប្រទប្រទង់ធម៌ 

ឬនឹងប្រពះភ្ិក ខ ញេងឃគង់ ួចរទេបាន  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 អគា វកិ យិា កា េដម ដងរេចក ដីមិនរគា ពរោយកាយ, រោយវាចា 

ឬក៏រោយចិត្ ត ក នញងកាលដែលធម មកថិកកំពងុេដម ដងធម៌, ក នញងកាលដែល 

ប្ប េិ័ទកំពងុោដ ាប្ប់ធម៌, េន ទ ធម៌, ោវ ាធាយធម,៌ ចរប្រមើនធម៌រៅថ្ រេច- 

ក ដីមិនរគា ពក នញងប្រពះធម៌ ។ ែចូយា ាងអគា វប្បគុ គល ដែលមានមកក នញងបាត្ិ- 

រមាក ខប្រត្ងរ់េក ខិយវត្ ត ធម មរទេ ប្បបែិេំយតុ្ ត ១៦ ពកួគឺ ប្បគុ គលមាន្ប្រត្ 

ក នញងនែ១, ប្បគុ គលមានរឈើប្រចត្់ក នញងនែ១, ប្បគុ គលមានរប្រគឿងោន្ទោត ាក នញងនែ១, 

ប្បគុ គលមានអាវធុក នញងនែ១, ប្បគុ គល ក់ដេបករជ្ើងរឈើ ដេបករជ្ើងរៅមាជា 

រែើម១, ប្បគុ គល ក់ដេបករជ្ើងដេបក១, ប្បគុ គលរៅរលើយានមាន ថជា 

រែើម១, ប្បគុ គលរៅរលើែំរណកគឺប្បគុ គលរែក១, ប្បគុ គលអង គ ញយប្រត្របាមកាល 

ជ្ង គង់១, ប្បគុ គលជ្តួ្កាល១, ប្បគុ គលទទ ូកាល១, ប្បគុ គលអង គ ញយរលើអាេនៈ 

ភ្ិក ខ ញជាធម មកថិកអង គ ញយផ្ទ ាល់ដសនែី១, ប្បគុ គលដែលអង គ ញយរលើអាេនៈខ ពេ់ 

ជាងភ្កិ ខ ញអ នកេដម ដងធម៌១, ប្បគុ គលអង គ ញយរ ើយភ្ិក ខ ញអ នកេដម ដងធម៌ឈ ១, 

ប្បគុ គលរែើ ខ្ងមខុភ្ិក ខ ញអ នកេដម ដងធម៌១, ប្បគុ គលរែើ ក នញងស លវូភ្ិក ខ ញអ នកេដម ដងធម៌ 

រែើ រប្រៅស លវូ១  ។ 

 ប្បគុ គលដែលមិនមានជ្ំងរឺ ើយេដម ដងអគា វៈមិនរគា ព  ១៦ ពកួរនះ 
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-១៩៦- 

រ មាះថ្មិនរគា ពក នញងប្រពះធម៌, ប្រពះប្ប មប្រគបូ្រទង់ប្រតាេ់ប្បញ្ ញត្ តមិនឲ្យភ្ិក ខ ញ 

េដម ដងធម៌ឲ្យោដ ាប្ប់រទ រប្រ ះប្បគុ គលទងំរនះមិនគ ួជាភាជ្នៈេប្រមាប្ប់ទទលួ 

នវូប្រពះធម៌  ។ 

ផលទនការចលរមើនធាម នុសសតិ្ 

 កាលរប្បើប្រពះរយាគីបាន ំពឹងនឹកែល់គណុប្រពះធម៌ទងំ ៦ ប្រប្បកា ណាមយួ 

មាន “ោវ ាកាខ ារតា” ជារែើមយា ាងរនះរ ើយ, ក នញងេម័យរ ះឯងចិត្ ត ប្បេ់ 

រោកនឹងេ ៃប្ប់រេ ៃៀម មនិប្រចប្បកូប្រចប្បល់រោយរាគាទិកិរលេ, ជាចិត្ តេ ល ញង 

ប្របា ព ធចំរ ះគណុននប្រពះធម៌ដត្មា៉ាង ។ កាលរប្បើចិត្ តេ ល ញងយា ាងរនះរ ើយ 

អង គ នទងំឡាយនឹងរកើត្ប្របាកែែល់រោក ក នញងកាលដែលរោក 

េង កត្់េង កិននីវ ណធម៌បានរ ើយ, ដត្រប្រ ះរ ត្ដុែលគណុននប្រពះធមជ៌ា 

េភាពប្រជាលរប្រៅរពក រទើប្បប្រពះរយាគីមិនអាចបានែល់នវូអប្បប  ន 

បានប្រត្ឹមដត្ឧប្បចា ជ្ានប្ប៉រុណាណាះ ។  នរនះឯងរោកឲ្យរ មាះថ្ 

“ធមាមានេុសត្ិជ្ាន” រប្រ ះរកើត្រ ើងរោយកា  ឭកនវូប្រពះធម មគណុ  ។ 

 ឯប្រពះរយាគីអ នកប្រប្បកប្បរ ឿយៗនវូធមាមានេុសត្ិរនះ នឹងបានែល់នវូ 

ភាពជាអ នកមានរេចក ដីរគា ពរកាត្ដប្រកងចំរ ះប្រពះោោដា រោយរ ត្ ុ

ដែល ឭករ ើញនវូគណុននប្រពះធម៌យា ាងរនះថ្ “ក នញងកាលដែលកន លងរៅ 

រ ើយ រយើងមិនធាល ាប្ប់បានរ ើញនវូប្រពះោោដាដែលប្រប្បកប្បរោយគណុ 

ដប្បប្បរនះ        ប្រពះអង គប្រទង់េដម ដងនវូធមគ៌ ួប្បរងាអានចលូមកក នញងខ លនួយា ាងរនះ, 
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-១៩៧- 

ឥ វូរនះរយើងបានរ ើញជាក់ថ្ ឥត្មានអ នកណាមយួគ ួជាោោដាែ៏ 

ឧត្ តមនប្រកដលងជាងប្រពះមានប្រពះភាគអង គរនះរ ើយ” រ ើយ ដមងបានជាអ នក 

មានរេចក ដីរគា ពរកាត្ដប្រកងចំរ ះប្រពះធម៌  ដមងបាននវូភាពជាអ នកប្ប -ិ 

ប្បណូ៌រោយគណុមានេទធ ាជារែើម នឹងជាអ នកប្ប បិ្បណូ៌រោយប្បីត្ិនងិប្រប្ប- 

រមាជ្យ អាចកមាច ាត្់នវូភ្័យគ ួខ្ល ាចបាន, អាចអត្់ធន់នវូរេចក ដីទកុ ខបាន, 

រ ើយ ដមងបាននវូេញ្ញ ាថ្ជាអ នកបានរៅ ួមរោយប្រពះធម៌  ។ 

 ឯេ  ីៈ ប្បេ់រោក ដែលអប្ប់ ំជាប្ប់េ ប្ប់េនួរោយធមាមានេុសត្ិយា ាង 

រនះនឹងបានជាវត្ ថ ញគ ួែល់រប្រគឿងប្បជូា ននជ្ នជុ្ន ែចូជារប្រគាងរចត្យិ៍ 

ដែលត្ម កល់ប្រពះោ  ីកិធាត្ ុ ឬគម ពី ធម៌វនិ័យប្រពះពទុ ធោេ ,  ដមងគ ួជា 

ទីប្បជូាននរទវតានិងមនេុសទងំឡាយ រ ើយចិត្ ត ប្បេ់រោក ដមងដត្ទន់ 

រទ រៅ កកា ប្រតាេ់ែឹងនវូគណុធម៌ែ៏ខ ពងខ់ ពេជ់ានចិ ច  ។ 

 កាលរប្បើរោកឧេា ៍នឹកែល់ប្រពះធម៌រោយភាពជាធម៌ល អយា ាងរនះ 

រ ើយ  ិ និិងឱត្ តប្បបៈ  ដមងរកើត្មានរ ើងប្របាកែ ក នញងខណៈដែលបានប្រប្ប- 

ទះរ ត្ដុែលខ លនួប្បប្រម ញងនងឹប្រប្បប្រពឹត្ តកន លង រ ើយនឹងដប្រប្បដខវជាខ្នប្រប្បប្រពឹត្ ត 

កន លងរៅវញិ, រប្បើទកុជារោករៅមិនទន់បានេរប្រមចគណុវរិេេណា 

មយួរៅរ ើយរទ ក៏គង់មានេគុត្ិប្រប្បប្រពឹត្ តរៅក នញងខ្ងមខុព ុំខ្ន ។ 

 រ ត្រុនះ អ នកមានប្របាជា្ាទងំឡាយ គ ួក ុំប្រប្បដ េរធវេ គ ួខំចរប្រមើន 

នវូគណុននប្រពះធម៌ដែលមានមហានភុាពយា ាងរនះេពវៗ   កាលរៅរហាង ។ 
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សងឃរត្នវិនិចឆ័យ 

ពារយថា   “រពះសងឃ” 

 ប្រពះេងឃជាភាគមយួនន ត្នវត្ ថ ញរ ើយជាវត្ ថ ញែ៏ប្រប្បរេើ រលើេដលង ត្ន- 

វត្ ថ ញែនទ  ក នញងរោក  ែចូមានរេចក ដីត្រៅរនះ ៖ 

 ពកួជ្នអ នកោដ ាប្ប់ឱវាទនោុេនី ប្បេ់ប្រពះមានប្រពះភាគរ ើយ ប្រប្ប- 

ប្រពឹត្ តតាមពរុទធ ាវាទរ ះ រៅថ្  ប្រពះេងឃ ឬប្រពះេងឃោវក  ។ 

  កយរនះមានន័យគ ួដញកអធិប្បាយជា ២ ប្បទគឺ ោវក ប្បទ ១, 

េងឃ   ប្បទ  ១  ។ 

 ោវកៈ ដប្រប្បថ្ ជ្នអ នកោដ ាប្ប់ពរុទធ ាវាទរោយរគា ព, េំរៅយក 

រោកដែលប្រប្បប្រពឹត្ តតាមពរុទធ ាវាទ ែរាប្បែល់បានតាងំខ លនួរៅក នញងអ យិភាព 

ថ្នាក់ណាមយួមានរោតាប្បន នជារែើម ។ ោវក រនះឯងរោកដចករចញ 

ជា ៣ ពកួគឺ អគ គោវក (ោវករ្ នើមរ វ្ង-ោដាំ) ពកួ ១, មហាោវក 

ឬ អេីត្ិោវក (ោវកធំៗ ៨០ អង គ មានប្រពះមហាកេសប្បជារែើម) 

ពកួ ១, ប្បកត្ិោវក (ោវកប្រប្បប្រកត្ីគឺោវកប្ប ទ ាប្ប់ប្បនសរំាប្ប់តាងំអំពីប្រពះ 

រោតាប្បន នប្បគុ គលជារែើម)   ពកួ  ១  ។ 

 េងឃៈ ដប្រប្បថ្ ពកួ, ប្រក ញម, េំរៅយករោកដែលប្រប្បប្រពឹត្ តល អ 

ប្រត្វូគានា, ចះុ រប្បៀប្បគានា, ប្រពមរប្រពៀងគានា គឺថ្ ប្បគុ គលដែលបាន មថ្ 

េងឃ  រទះប្បីរោករៅក នញងទីឆ្ៃាយរសសងៗគានាក ដី   ក៏រ មាះថ្រៅក នញងទីជ្ិត្គានា, 
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-២០០- 

រៅជាមយួគានា,  រៅ ួមគានា   រប្រ ះរោកមានេីលនិងទិែ ះិរេ មើគានា  ។ 

 េមែចូោរាណីយធម៌ ដែលប្រពះមានរជាគប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងក នញង 

ោរាណីយេបូ្រត្ថ្ ឆ ោោណីោ ធមម  ធម៌ទងំឡាយជាទី 

តាងំននរេចក ដី ឭកមាន  ៦  ប្រប្បកា គឺ 

 ១- ភ្ិក ខ ញក នញងប្រពះពទុ ធោេ រនះ ប្រប្បកប្បរោយរមតាត ាកាយកម ម, តាងំ 

ទកុនវូរមតាត ាកាយកម មរ ះ ចំរ ះភ្ិក ខ ញជាេប្រព មចា សីងគានាទងំចំរ ះមខុ 

ទងំកំបាងំមខុ   ។ 

 ២- ភ្ិក ខ ញក នញងប្រពះពទុ ធោេ រនះ ប្រប្បកប្បរោយរមតាត ាវចីកម ម, តាងំទកុ 

នវូរមតាត ាវចីកម មរ ះចំរ ះភ្ិក ខ ញ ជាេប្រព មចា សីងគានាទងំចំរ ះមខុទងំ 

កំបាងំមខុ  ។ 

 ៣- ភ្ិក ខ ញក នញងប្រពះពទុ ធោេ រនះ ប្រប្បកប្បរោយរមតាត ាមរ កម ម, តាងំ 

ទកុនវូរមតាត ាមរ កម មរ ះ ចំរ ះភ្ិក ខ ញជាេប្រព មចា សីងគានាទងំចំរ ះមខុ, 

ទងំកំបាងំមខុ  ។ 

 ៤- ភ្ិក ខ ញក នញងប្រពះពទុ ធោេ រនះ មានោភ្បានមករោយធម៌, រកើត្ 

រ ើងរោយធម៌ មិន ងួដ ងោភ្រ ះទកុរែើមបខី លនួមានាកឯ់ង, ដប្បង ដំលក 

ដចកភ្ិក ខ ញជាេប្រព មចា សីងគានា  ។ 

 ៥- ភ្ិក ខ ញក នញងប្រពះពទុ ធោេ រនះ  កាេីលរោយ មត្់ចត្់មិនហា ានឲ្យ 

ោច់ធ ល ញះធាល ាយទងំចំរ ះមខុទងំកំបាងំមខុ ភ្ិក ខ ញជាេប្រព មចា សីងគានា  ។ 
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-២០១- 

 ៦- ភ្ិក ខ ញតាងំរៅក នញងអ យិទិែ ះិ គឺ រេចក ដីយល់ប្រត្វូ ប្បេ់ប្រពះអ យិៈ 

ទងំចំរ ះមខុ,   ទងំកំបាងំមខុភ្ិក ខ ញជាេប្រព មចា សីងគានា  ។ 

 ភ្ិក ខ ញដែលតាងំមាកំ នញងោរាណីយធម៌(១) ទងំឡាយរនះ រ មាះថ្ ប្រប្ប- 

ប្រពឹត្ ត(ខ លនួ) ឲ្យជាទីប្រេឡាញ់ ជាទីរគា ពននេប្រព មចា បី្បគុ គលទងំឡាយ 

 ដមងប្រប្បប្រពឹត្ តរៅរែើមបីមនិវវិាទនឹងគានា, ប្រប្បប្រពឹត្ តរៅរែើមបីប្រពមរប្រពៀងគានា, 

ប្រប្បប្រពឹត្ តរៅរែើមបីរេចក ដីេប្រមាន ត,   ប្រប្បប្រពឹត្ តរៅរែើមបីសតុ្ចាកទកុ ខ  ។ 

 ន័យរនះេមែចូ កយដែលប្រពះអន ុុទ ធ, ប្រពះនន ទិយៈ និងប្រពះកិម ពិលៈ 

ប្រកាប្បទលូប្រពះមានប្រពះភាគ នប្រពបាចិនវងសមានរែើមថ្, ប្បពិប្រត្ប្រពះអង គ 

ែ៏ចរប្រមើន ពកួខ ្ ញំប្រពះអង គប្រពមរប្រពៀងគានា មលូមិប្រត្គានា, មិនវវិាទគានាែចូជាទឹក 

ោយរោយទឹករោះ, ប្រករលករមើលគានានងិគានារោយប្បិយចក ខ ញ(២) រៅវញិ 

រៅមក រប្រ ះខ ្ ញំប្រពះអង គបានតាងំចិត្ តទកុថ្ កា ដែលខ ្ ញំប្រពះអង គបានរៅ 

 ួមគានាប្រប្បប្រពឹត្ តប្រព មច យិធម៌មានេភាពែរូច នះ ជាោភ្ ប្បេ់ខ ្ ញំប្រពះអង គ, 

រ មាះថ្ខ ្ ញំប្រពះអង គបានប្រប្បប្រពឹត្ តល អរ ើយ, ខ ្ ញំប្រពះអង គបានតាងំកាយកម ម, 

វចីកម ម, មរ កម មប្រប្បកប្បរោយរមតាត ាចំរ ះរោកពី អង គរនះ, ទងំចំរ ះ 

មខុទងំកំបាងំមខុ, ខ ្ ញំប្រពះអង គបានថ នមចិត្ ត ប្បេ់ខ លនួទកុរ ើយប្រប្បប្រពឹត្ តតាម 

អំណាចចិត្ ត ប្បេ់រោក ២ អង គរនះ, ពិត្ដមនដត្កាយ ប្បេ់ខ ្ ញំប្រពះអង គរសសង 

គានា   ដត្ចិត្ តែចូគានា   ។ 

 ១- ារាណីយធម៌ ករបថា ធម៌កដលបុរគលរបផីរឭរ ឬជាទី្តាំងទនលសចរឋីរឭរ  ។ 

 ២- ការសមលឹងលមើលជាទី្រសឡាញ,់  ការររលឡរលមើលរបរបលដាយលមតាថ   ។ 
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-២០២- 

 ចំដណកប្រពះនន ទិយៈនិងប្រពះកិមិ ពលៈ ក៏ប្រកាប្បទលូែចូន័យរនះដែ , ប្រពះ 

មានប្រពះភាគប្រទង់ប្រពះេណាដ ាប្ប់រ ើយប្រទង់ប្រតាេ់េ រេើ ថ្ ល អរ ើយ! 

ល អរ ើយ!  ។ 

 អាប្រេ័យកា ប្រប្បប្រពឹត្ តែចូខ្ងរលើរនះឯង រោករៅថ្ េងឃ, 

 ួម កយទងំ ២ ប្បទរ ះមកជាប្បទមយួរៅថ្ ោវកេងឃឬេងឃជា 

ោវក័ ។ ក៏ប្រពះេងឃជាោវក័រនះឯងរោកដចករចញជា ២ ពកួ (តាមែំ- 

រណើ គណុធម៌ខ ពេ់ទប្បជាងគានា)  គឺ េម មត្ិេងឃពកួ ១, អ យិេងឃពកួ ១  ។ 

សមមតិ្សងឃ 

 េម មត្ិេងឃ ដប្រប្បថ្ ប្រពះេងឃរោយេម មត្ិ, បានែល់ប្រពះេងឃ 

ប្បថុជុ្ ជនដែលប្រទប្រទង់នវូចត្បុា េិទុ ធិេីល រោយប្បំណងនឹងរ ើខ លនួរចញ 

ចាកភ្ព ដត្ព ុំទន់បានេរប្រមចមគ គសលណាមយួរៅរ ើយ រ ើយរោក 

កំណត្់យកប្រត្ឹម ៤ អង គរ ើងរៅេន មត្ឲ្យរ មាះថ្េងឃ, រប្បើថយជាង 

រនះចះុមក រោកមិនរៅថ្េងឃរ ើយ រប្រ ះមិនអាចនឹងេរប្រមចេងឃ- 

កម មណាមយួមានឧរបាេថកម មជារែើមបាន  ។ 

រពះអរិយសងឃ 

 ប្រពះអ យិេងឃ ដប្រប្បថ្ ប្រពះេងឃែ៏ប្រប្បរេើ ឬប្រពះេងឃប្ប េិទុ ធិ, 

បានែល់ប្រពះេងឃដែលបានេរប្រមចគណុធម៌ែ៏វរិេេគឺ    មគ គសលណាមយួ 
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-២០៣- 

 ួចរ ើយរោករៅថ្ អ យិេងឃឬេងឃជាអ យិប្បគុ គល រប្រ ះរោក 

ប្រទប្រទង់នវូគណុធម៌ែខ៏ ពងខ់ ពេ់មានរោតាប្បត្ តិមគ គជារែើម ។ ប្រពះអ យិេងឃ 

រនះ រោកដចករចញ (តាមែំរណើ ននកិច ចដែលប្រត្វូលះនិងប្រត្វូប្បរំពញ(១) 

ជា ៤  ពកួគឺ  រោតាប្បន ន ១,  េកទគាមី  ១,  អ គាមី  ១,  អ  ត្ ត  ១  ។ 

លាតាបនប 

 រោតាប្បន ន(២) ប្បគុ គលអ នកែល់ ឬអ នកចបួ្បប្រប្បទះនវូប្រប្បឡាយននប្រពះ 

និ វ ានគឺ អ យិមគ គជាែំប្បងូ, រោកដចករចញជា ៣ ពកួ (តាមែំរណើ នន 

ឥន្ទន ទិយនិងវបិ្បេស ដប្បករសសងៗគានា) គឺេត្ តក ខត្ ត ញំប្ប ម ១, រកាលំរកាលៈ ១, 

ឯកពីជ្ី  ១  ។ 

 ប្បគុ គលដែលមានឥន្ទន ទិយទន់ប្រប្បកប្បរោយវបិ្បេស ទន់ បាន មថ្ 

េត្ តក ខត្ ត ញំប្ប មៈ រប្រ ះរៅអរ ទ ាលរៅមកក នញងេគុត្ភិ្ព ៧ ជាត្ិរទៀត្រទើប្បបាន 

េរប្រមចអ  ត្ តសលរ ើយប្ប និិ វ ាន ។ ប្បគុ គលដែលមានឥន្ទន ទិយយា ាង 

កណាដ ាលប្រប្បកប្បរោយវបិ្បេស យា ាងកណាដ ាល បាន មថ្ រកាលំរកាលៈ 

រៅអរ ទ ាលរៅមករយានយកកំរណើត្ក នញងេគុត្ភិ្ព ២-៣-៤-៥ ជាត្ិ 

     ១- ធម៌ជារិចចកដលរពះអរិយបុរគលរត្ូវលះរត្ូវបំលពញ ានរប ុងធមមរត្នវិនិចឆ័យជាធាម ធិដាឌ ន 

រួចលហើយ រប ុងទី្លនះសកមឋងរបារពនជាបុរគោធិដាឌ ន អបររត្ូវការចង់ដឹងដើលណើ ររពះអរិយបុរគល 

ជាធាម ធិដាឌ នរបផីលមើលរប ុងទី្លនះផងចុះ ។ ២ លាតាបនប របរបលដាយអងគ ៤ រឺលជឿរុណ 

រពះពុទ្ន  ១, លជឿរុណរពះធម៌ ១, លជឿរុណរពះសងឃ ១, លជឿរពះអរិយាវរថាានសីលបរិសុទ្ន  ១  ។ 
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-២០៤- 

រទៀត្ រទើប្បបានេរប្រមចអ  ត្ តសលរ ើយប្ប និិ វ ានក នញងជាត្ិរ ះៗ, ប្បគុ គល 

ដែលមានឥន្ទន ទិយរក លៀវកាល ាប្រប្បកប្បរោយវបិ្បេស រក លៀវកាល ាបាន មថ្ ឯក- 

ពីជ្ី រៅរកើត្ក នញងរទវរោក ១ ជាត្ិរទៀត្ រទើប្បបានេរប្រមចប្រពះអ  ត្ តសល 

រ ើយប្ប និិ វ ានក នញងជាត្ិរ ះ  ។ 

សរទាមី 

 េកទគាមី ដប្រប្បថ្ ប្បគុ គលអ នកមកកាន់មនេុសរោករនះ ១ ជាត្រិទៀត្ 

រប្រ ះថ្ ប្រពះអ យិៈថ្នាក់រនះ កាលរប្បើ ំោងខន ធនឹងបានរៅរកើត្ក នញងរទវ- 

រោក លះុចយញត្អំពីរ ះមកនឹងបានមករកើត្ជាមនេុស ១ ជាត្ិរទៀត្ រទើប្ប 

បានេរប្រមចអ  ត្ តសលរ ើយប្ប និិ វ ានក នញងជាត្ិរ ះ  ។ 

អនាមី 

 អ គាមី ដប្រប្បថ្ ប្បគុ គលអ នកដលងមកកាន់កាមធាត្រុនះ(១)រទៀត្ រោយ 

អំណាចប្បែិេន ធិ រប្រ ះថ្ប្រពះអ យិៈថ្នាក់រនះ លះុ ំោងខន ធរៅនងឹ 

បានរៅរកើត្ក នញងេទុធ ាវាេ(២) ប្រព មជាន់ណាមយួ តាមេមគ ួែល់ឋា - 

ន ុូប្ប រទើប្បបានេរប្រមចអ  ត្ តសលរ ើយប្ប និ ិវ ានក នញងភ្ពរ ះៗ ។ 

ប្រពះអ គាមីថ្នាក់រនះ រោកដចករចញជា ៥ ពកួ (តាមែំរណើ នន 

    ១- កាមធាតុ្ សំលៅយរកាមភព ១១ រឺ អបាយភូមិ ៤, ឋានមនុសស ១, ឋានកាាវចរសួរ៌ ៦ ។ 

២- សុទន វាស ករបថា ភូមិជាទី្លៅទនបុរគលបរិសុទ្ន រឺរពះអនាមីនិងរពះអរហនថទំងឡាយាន ៥ 

ជាន់រឺអវិហា ១,  អត្បា ១,  សុទ្សា ១,  សុទ្សសី ១,  អរនិដឌ  ១ ។ 
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-២០៥- 

ឥន្ទន ទិយដែលរសសងគានា)  គ ឺ

 ១- អនតោបរនិិវោ យី អ គាមី លត្់ករិលេប្រត្ងច់រ ល ាះ, រេចក ដថី្ 

អ គាមីប្បគុ គលពកួខ លះ កាលរប្បើបានរៅរកើត្ក នញងេទុធ ាវាេប្រព មជាន់ណាមយួ 

រ ើយមិនទនែ់ល់ ក់កណាដ ាលអាយ ុ ក៏អាចញញាំងអ  ត្ តមគ គញ្ញ ាណឲ្យ 

រកើត្បាន  រ ើយប្ប និិ វ ានក នញងប្រព មរោកជាន់រ ះរៅ  ។ 

 ២- ឧបហចចបរនិិវោ យី អ គាមី លត្់កិរលេក នញងកាលរទៀប្បអេ ់

អាយ,ុ រេចក ដីថ្ អ គាមីប្បគុ គលពកួខ លះកាលរប្បើបានរៅរកើត្ក នញងេទុធ ា- 

វាេប្រព មជាន់ណាមយួ រ ើយេ ថិត្រៅក នញងប្រព មរោកជាន់រ ះ បាន 

ជាង កក់ណាដ ាលអាយ ុ ឬរទៀប្បអេ់អាយរុទើប្បអាចញញាំងអ  ត្ តមគ គញ្ញ ា- 

ណឲ្យរកើត្បានរ ើយប្ប និិ វ ានក នញងប្រព មរោកជាន់រ ះ  ។ 

 ៣- អសង្ខខ របរនិិវោ យី អ គាមី  លត្់កិរលេបានរោយងាយ, 

រេចក ដីថ្ អ គាមីប្បគុ គលពកួខ លះបានរៅរកើត្ក នញងេទុធ ាវាេប្រព មជាន់ណា 

មយួរ ើយ រទះប្បីរោកប្រប្បកប្បរេចក ដីពាយាមរខាយក៏អាចញញាំងអ  ត្ ត- 

មគ គញ្ញ ាណឲ្យរកើត្បាន   រ ើយប្ប និិ វ ានក នញងប្រព មរោកជាន់រ ះឯង  ។ 

 ៤- សសង្ខខ របរនិិវោ យី អ គាមី  លត្់កិរលេបានរោយល-ំ 

បាក, រេចក ដីថ្ អ គាមីប្បគុ គលពកួខ លះដែលរោកបានរៅឧប្បបត្ តិក នញងេទុធ ា- 

វាេប្រព មជាន់ណាមយួរ ើយ លះុប្រតាដត្ប្រប្បកប្បរេចក ដីពាយាមត្ឹងរទើប្ប 

អាចញញាំងអ  ត្ តមគ គញ្ញ ាណឲ្យរកើត្បាន រ ើយប្ប និិ វ ានក នញងប្រព មរោក 

ជាន់រ ះឯង   ។ 
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-២០៦- 

 ៥- ឧទ ធំរោរតាអកនិែ ះគាមី(១) អ គាមីមានដខសក នញងខ្ង 

រលើគឺប្រព មរោកជាន់អកនិែ ះ, រេចក ដីថ្រោកដែលបានញណថ្នាក់រនះ 

រ ើយលះុ ំោងខន ធរៅនងឹបានរៅឧប្បបត្ តិក នញងេទុធ ាវាេប្រព មទងំ ៤ ជាន់(២) 

តាមលំោប្ប់ោថ ាន  ូដ  ដត្ព ុំអាចញញាំងអ  ត្ តមគ គញ្ញ ាណឲ្យរកើត្បានក នញង 

ោថ ានរ ះៗរទ លះុប្រតាដត្រ ើងរៅែល់ជាន់អកនិែ ះ រទើប្បបានេរប្រមច 

អ  ត្ តមគ គញ្ញ ាណ    រ ើយប្ប និិ វ ានក នញងជាន់ទីប្បំសតុ្រ ះឯង  ។ 

អរហនថ 

 អ  ន ត ដប្រប្បថ្ ប្បគុ គលឆ្ៃាយចាកេឹកេប្រត្វូគឺករិលេឬថ្គ ួទទលួ 

យកនវូរប្រគឿងប្បជូាែ៏វរិេេ, ជា ម ប្បេ់ប្រពះអ  យិប្បគុ គលថ្នាកខ់ ពេ់ប្បសំតុ្ 

ដែលរោកបានេរប្រមចអ  ត្ តសលរ ើយ, ដចករចញជា ៤ ពកួ (តាមែំ- 

រណើ គណុវរិេេដែលរោកបានេរប្រមច) គឺ 

 ១- េកុ ខវបិ្បេសរកា បានែល់ប្រពះអ  ន តដែលបានប្រត្ឹមកា  

េ ៃប្ប់េ ៃតួ្កិរលេរោយអណំាចវបិ្បេស ប្ប៉រុណាណាះ ឥត្មានទទ ធិអវ ីមយួឲ្យ 

ជាទីអោច ា យែល់ដភ្ នកេត្វរោករ ើយ គឺប្រពះអ  ន តដែលខវះនប្រត្វជិាជា 

្ ភ្ិញ្ញ ានិងចត្បុ្បបែិេម ភិទ   ។ 

   ១- ពារយថា ឧទ្ន ំលាលតាអរនិដឌាមីលនះ សំលៅយរកត្រពះអនាមីកដលបានលៅលរើត្ 

រប ុងសុទន វាស ៤ ជាន់ខ្ជងលរកាមបុ៉លណ្ណត ះលទ្ មិនបំណងយរអនាមីកដលបានលៅលរើត្រប ុងជាន់ 

អរនិដឌកត្មឋងលនះលទ្ លរពាះលោរឥត្ានរិចច រត្ូវលឡើងត្លៅលទ្ៀត្ បានសលរមចអរហត្ថផលរប ុង 

ថាប រ់លនះឯង  ។  ២  បានដល់សុទន វាស   ជាន់ខ្ជងលរកាម ។ 
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-២០៧- 

 ២- ម្ៃវមិ្ជាជ (១) បានែល់ប្រពះអ  ន តដែលដប្បកធាល ាយក នញងវជិាជា ៣ 

គឺ ប្បរុពវនិវាោនេុសត្ិវជិាជា ១, ចតុ្បូ្បបាត្វជិាជា ១, អាេវក ខយវជិាជា ១ ។ 

 ៣- ឆឡភិម្ញ្ញា (២) បានែល់ប្រពះអ  ន តដែលដប្បកធាល ាយក នញង 

អភ្ិញ្ញ ា ៦ គឺ ឥទ ធិវធិញ្ញ ាណ ១, ទិពវរោត្ញ្ញ ាណ ១, រចរតាប្ប យិ- 

ញ្ញ ាណ ១, ប្បរុពវនិវាោនេុសត្ិញ្ញ ាណ ១, ចតុ្បូ្បបាត្ញ្ញ ាណ ១, អា- 

េវក ខយញ្ញ ាណ  ១  ។ 

 ៤- បដិសមភិទបបម្តាត  បានែល់ប្រពះអ  ន តដែលដប្បកធាល ាយក នញងប្បែិ- 

េម ភិទ  ៤  គឺ 

 ក) អៃថបបដសិមភទិ្ធ ប្របាជា្ាដែលដប្បកធាល ាយក នញងអត្ ថ (សល) គដឺប្បក 

ធាល ាយក នញងសលដែលអាប្រេ័យរ ត្រុ ើយរកើត្រ ើង, អត្ ថក នញងទីរនះរសសង 

រោយប្រប្បរភ្ទមាន ៥ ប្រប្បកា គឺ កា ប្របាកែននប្បច ច័យឯណាមយួ ១, ប្រពះ 

និ វ ាន ១, រេចក ដីននភាេិត្ ១,  វបិាក ១, កិ យិា ១ ។ ប្របាជា្ាដែលដប្បកធាល ាយ 

ក នញងធម៌ទងំរនះរោករៅថ្   អត្ ថប្បបែិេម ភិទ   ។ 

 ខ) ធមមបបដិសមភិទ្ធ ប្របាជា្ាដប្បកធាល ាយក នញងធម ៌ (ប្បច ចយ័) គបឺ្របាជា្ា 

ដែលដប្បកធាល ាយក នញងប្បច ច័យដែលជារ ត្ឲុ្យប្រប្បប្រពឹត្ តរៅ ឬជារ ត្ឲុ្យបាន 

លះុសលរ ះៗ, ធម៌(ប្បច ច័យ)ក នញងទីរនះ,  រសសងរោយប្រប្បរភ្ទជា  ៥  គឺរ ត្ ុ

 ១-២ វិជាជ  ៣ និងអភិញ្ញដ  ៦ ចូរលមើលលសចរឋីអធិបាយរប ុងពុទ្ន រត្នវិនិចឆ័យរត្ង់ 

បទ្វិជាជ ចរណសមផលនប   ។ 
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-២០៨- 

ប្បណាដ ាលឲ្យសលរកើត្ឯណាមយួ ១, អ យិមគ គ ១, ភាេិត្ ១, កេុល ១, អក-ុ 

េល ១, ញណដែលដប្បកធាល ាយក នញងធម៌ទងំរនះរ មាះថ្ធម មប្បបែិេម ភិទ ។ 

 េមតាមន័យក នញងអភ្ធិម ម រោកប្បញ្ ញត្ តទកុមានរែើមថ្ រេចក ដីែឹងក នញង 

ទកុ ខរ មាះថ្អត្ ថប្បបែិេម ភទិ, រេចក ដីែឹងក នញងេមទ័ុយរ មាះថ្ ធម មប្បបែិ- 

េម ភិទ, រេចក ដីែឹងក នញងទកុ ខនិររាធ រ មាះថ្ អត្ ថប្បបែិេម ភិទ រេចក ដីែឹង 

ក នញងទកុ ខនិររាធគាមិនីប្បែិទ   រ មាះថ្   ធម មប្បបែិេម ភិទ ។ 

 រេចក ដីែឹងក នញងរ ត្រុ មាះថ្ធម មប្បបែិេម ភិទ រេចក ដីែឹងក នញងសល 

អាប្រេ័យរ ត្រុ មាះថ្អត្ ថប្បបែិេម ភិទ, រេចក ដីែឹងក នញងធម៌ទងំឡាយ 

ដែលរកើត្រ ើយ, ប្រប្បប្រពឹត្ តរៅរ ើយ, ប្របាកែរ ើយ, រកើត្រ ើងរ ើយ, 

រកើត្រពញទីរ ើយ, ចាេ់រ ើយ, រ មាះថ្អត្ ថប្បបែិេម ភិទ, រេចក ដីែឹង 

ចាេ់ក នញងធម៌ជាដែនប្បណាដ ាលឲ្យរកើត្, ឲ្យប្រប្បប្រពឹត្ តរៅ, ឲ្យប្របាកែ, ឲ្យ 

ប្បរង កើត្, ឲ្យរកើត្រពញទី, ឲ្យចាេ់រ មាះថ្ធម មប្បបែិេម ភិទ  ។ 

 គ) និរុៃតិបបដិសមភិទ្ធ ប្របាជា្ាដប្បកធាល ាយក នញងភាោដែលរ លអត្ ថនងិ 

ធម៌គឺប្របាជា្ាដែលដប្បកធាល ាយ រប្រ ងប្រ ត្ក នញងមគធភាោ, ដែលរ លអំពី 

អត្ ថនិងធម៌ោទ ាត្់ជ្ំ ញ, ប្រគាន់ដត្ឮ កយរ លរ ើងភាល ាម អាចោដ ាប្ប់បាន 

ថ្រនះជាភាោខេុ, រនះជាភាោប្រត្វូ, ែចូែឹងថ្ “សរេា រវទ ” ជា 

ភាោប្រត្វូ, “សេា  រវទរ ”  ជាភាោខេុជារែើម  ។ 

 ឃ) បដិភាណបបដិសមភិទ្ធ   ប្របាជា្ាដប្បកធាល ាយក នញងប្បែិភាណ  គឺ 
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-២០៩- 

ប្របាជា្ាដែលមានញណជាអា ម មណ៍ ឬរេចក ដីែឹងរោយពិោដ ា រោយអំ- 

ណាចរគាច និងកិច ច ប្បេ់ខ លនួជារែើមក នញងញណ(១) ទងំរ ះ ដែលបាន 

រ ល ួចរ ើយននប្បគុ គលអ នកពិចា ណាយកញណជាអា ម មណ៍ (ប្របាជា្ា 

យា ាងរនះ)   រ មាះថ្ប្បែភិាណប្បបែិេម ភិទ(២)   ។ 

រុណរបស់រពះអរហនថ 

 ប្រពះអ យិប្បគុ គលដែលរ ងចាប្ប់ថ្នាក់ឧត្ តមប្បំសតុ្បានរ ើយ បាន 

 មថ្ “អ  ន ត” រប្រ ះឆ្ៃាយចាកេឹកេប្រត្វូរ លគឺ កិរលេរ ើយ, 

រ មាះថ្ “ប្រពះខីណាប្រេព” រប្រ ះមានអាេវៈអេ់រ ើយគថឺ្អាេវៈ 

ទងំ ៤ យា ាងជារប្រគឿងប្រតាេំត្វរៅក នញងភ្ព រោកលះប្បង់ប្រេ ះរ ើយ, 

រ មាះថ្មានធមជ៌ារប្រគឿងរៅៗ ួចរ ើយ, រប្រ ះថ្ធម៌ដែលប្រត្វូប្រប្បប្រពឹត្ ត 

រោកបានប្រប្បប្រពឹត្ ត ួចរ ើយ, រ មាះថ្ជាអ នកចប្ប់កិច ចគ ួរធវើ រប្រ ះថ្កចិ ច 

ទងំ(៣) ៤ ប្រប្បកា គឺ ប្ប ញិ្ញ ាកិច ច, ប្បហានកិច ច ភាវ កិច ច, និងេច ឆិកិ -ិ 

យាកិច ច ដែលរោកប្រត្វូរធវើរោយអ យិមគ គទងំ ៤ រោកបានរធវើ ួចរ ើយ 

ឥត្មានកិច ចែនទដែលគ ួរធវើត្រៅរទៀត្រ ើយ, រ មាះថ្មានរប្រគឿងទម ៃន់ 

 ១- ញណទំងលនះរឺ បដិសមភិទទំង ៣ ខ្ជងលដើម ។ ២ បដិសមភិទទំង ៤ លនះ 

រកមងកបរធាល យរប ុងភូមិ ២ រឺលសរខភូមិ ១, អលសរខភូមិ ១, បណ្ណឋ ភូមិទំង ២ លនះអរគាវរនិង 

មហាាវរកបរធាល យរប ុងអលសរខភូមិ, ាវរលរៅពីលនះកបរធាល យរប ុងលសរខភូមិ ។ ៣ រិចច  ៤ 

យ៉ងរឺ បរិញ្ញដ រិចច  រិរិយរំណត់្ដឹងនូវទុ្រខសចច , បហានរិចច  រិរិយលះបង់នូវសមុទ្យសចច , 

ោវនរិចច  រិរិយចលរមើននូវមរគសចច ,  សចឆិ រិរិយរិចច   រិរិយលធវើឲ្យជារ់ចាស់នូវនិលរាធសចច  ។ 
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-២១០- 

ទមាល ាក់រចាលរ ើយ រប្រ ះថ្រប្រគឿងទម ៃន់ទងំ ៣ គឺខន ធភា ៈ (រប្រគឿង 

ទម ៃន់គឺប្បញ្ចក ខន ធ), កិរលេភា ៈ (រប្រគឿងទម ៃន់គឺកិរលេ), អភ្ិេងាខ ា - 

ភា ៈ (រប្រគឿងទម ៃន់គឺអភ្ិេងាខ ា ), រោកោក់ចះុរ ើយ, របាះប្បង់រចាល 

រ ើយ, ទមាល ាក់រចាលរ ើយ, រ មាះថ្មានប្រប្បរយាជ្ន៍ ប្បេ់ខ លនួែល់តាម 

លំោប្ប់រ ើយ រប្រ ះថ្ប្រប្បរយាជ្ន៍ប្បប្រម ញងខ លនួគអឺ  ន តភាព រោកបាន 

 ួចរ ើយ, រ មាះថ្មានចំណងោច់ លីងរ ើយ រប្រ ះថ្ចំណងេប្រមាប្ប់ 

ចងេត្វភាជ ាប្ប់ក នញងភ្ពទងំ ១០ យា ាងរោកផ្ដាច់រចាលរ ើយ, រ មាះថ្មាន 

ចិត្ តសតុ្ប្រេ ះរ ើយ រប្រ ះថ្ជាប្បណាដ ាញោន់វាន់ក នញងចិត្ តរោក 

រោះ ួចរ ើយ, រ មាះថ្មានប្រពះនិ វ ានបានរ ើយ រប្រ ះថ្េឧបាទិ- 

រេេនិ វ ាន គឺអ  ត្ តសល រោកបានែល់រ ើយ, រ មាះថ្មានប្បណុយ 

និងបាប្បប្បនាត្់រចាលរ ើយ រប្រ ះថ្ប្បណុយនិងបាប្បដែលធាល ាប្បជ់ាប្បច ច័យ 

េប្រមាប្ប់សាពំជូ្េងាខ ា ប្បន តជាត្ិកំរណើត្ឲ្យយឺត្យ ូ រៅក នញងភ្ពខ្ងមខុរទៀត្ 

រោកកាត្់ត្ប្រមឹមរ ើយរោយកនន្ទន តគឺអ  ត្ តមគ គញ្ញ ាណ, រប្បើទកុណាជា 

រោកភាល ាំងភាល ាត្់រធវ ើបាប្បរោយកាយវាចាចិត្ តខ លះ ក៏អំរពើរ ះមិនអាចឲ្យសល 

បានរ ើយ, ប្រពះអ យិៈថ្នាក់រនះ ប្រប្បេិនរប្បើរោកតាងំរៅក នញងរភ្ទជា 

ប្បពវជ្ិត្ រទើប្បមានជ្ី វតិ្ប្រប្បប្រពឹត្ តរៅតាមកាលកំណត្់អាយេុងាខ ា បាន, រប្បើ 

តាងំរៅក នញងរភ្ទជាប្រគ េ ថវញិ មិនអាចនឹង េ់រៅ េួកំណត្់េតាត ា- 

 វា ៈបានរទ   នឹងប្ប និិ វ ានក នញងនថ ៃ  ជាគប្រមប្ប់   ៧   ព ុំខ្ន,   រប្រ ះថ្រភ្ទ 
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-២១១- 

ប្រគ េ ថជារភ្ទរថ្កទប្ប មិនគ ួជាភាជ្ន៍េប្រមាប្ប់ ងអ  ត្ តសល ំលង េួ 

េតាត ា ព ភន ត រៅរទៀត្បាន  ។ 

 ប្រពះអ យិប្បគុ គលដែលេដម ដងមករោយប្រប្បរភ្ទ ៤ រនះេំរៅយក 

រោកដែលតាងំរៅក នញងសលរ ើយ, រប្បើេដម ដងរាយត្តួាមែំរណើ មគ គនងិ 

សលវញិមាន ៨, ដត្រប្បើ ួប្ប ួមឲ្យខ លីតាមកិច ចដែលប្រត្វូលះនិងប្រត្វូប្បរំពញ 

មានដត្ ២ គឺ រេក ខប្បគុ គល ១, អរេក ខប្បគុ គល ១, រេក ខប្បគុ គល បានែល់ 

អ  យិប្បគុ គលទងំ ៧ ពកួខ្ងរែើមតាងំពីរោតាប្បត្ តិមគ គែ ះ រ ៀងមកែល់ 

អ  ត្ តមគ គែ ះ, រប្រ ះរោករៅជាប្ប់កិច ចប្រត្វូេកិារែើមបីបានលះុអ  ត្ ត- 

សលត្រៅរទៀត្, អរេក ខប្បគុ គល បានែល់ប្រពះអ យិប្បគុ គលដែលតាងំរៅក នញង 

អ  ត្ តសល   រប្រ ះរោកចប្ប់អេ់កិច ចប្រត្វូេិកាត្រៅរទៀត្រ ើយ   ។ 

3 
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-២១២- 

វិនិចឆ័យបទ្នមសសការរពះសងឃ 

  សម្ងា   វសុិម្ទ្ធធ      វរទកខិ ម្ណម្យយាត 
  សនតិន្ទនទិម្ោ      សពោមលបបហីម្ោ 
  គុម្ណហិម្នម្កហិ    សមិទធិបម្តាត  
  អោសម្វ្ហ    ៃំ    បនមមិ    សងឃ ំ
 ដប្រប្បថ្ ប្រពះេងឃឯណា ែ៏ប្ប េិទុ ធវរិេេ ជាទក ខិរណយយប្បគុ គល 

ែ៏ប្រប្បរេើ  មានឥន្ទន ទិយ មាៃ ាប្ប់ប្បង់រ ើយ មានមន ទិលគឺរាគាទិកិរលេទងំ- 

ពងួប្បនាត្់ប្បង់រ ើយ ជាប្រពះេងឃែល់រ ើយនវូកិ យិាេរប្រមចរោយគណុ 

ទងំឡាយែ៏រប្រចើន ជាប្រពះេងឃមានអាេវធម៌មិនមានគឺថ្ជាប្រពះខណីា 

ប្រេព, ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូប្រកាប្បថ្វ ាយប្បង គំនវូប្រពះអ យិេងឃរ ះ 

រោយរគា ព  ។ 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្បគុ គលែចូរម ដចរៅថ្ ទក ខិរណយយប្បគុ គល? 

 ២- ធម៌ែចូរម ដច  រៅថ្  ឥន្ទន ទិយ  ? 

 ៣- ធម៌ែចូរម ដចរៅថ្ អាេវធម៌ ? 

 ៤- ប្បគុ គលែចូរម ដច   រៅថ្   ប្រពះខីណាប្រេព?   ប្រពះខីណាប្រេព 

និងប្រពះអ យិប្បគុ គលរសសងគានាែចូរម ដច? 
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-២១៣- 

ពារយលឆលើយ 

 ១- ប្បគុ គលដែលគ ួទទលួនវូទក ខិណាទន រៅថ្ទក ខិរណយយប្បគុ គល ។ 

 ២- ធម៌ដែលជាធអំាចឲ្យេរប្រមចកិច ចតាម ទី ប្បេ់ខ លនួបានរៅថ្ 

ឥន្ទន ទិយ  ។ 

 ៣- ធម៌េប្រមាប្ប់ប្រតាេំត្វឬប្បង ហ ូេត្វឲ្យ  ូវលិវលក់ នញងនប្រត្ភ្ពរៅថ្ 

អាេវធម៌  ។ 

 ៤- ប្បគុ គលដែលមានចត្រុាេវធម៌អេ់ លងីរ ើយរៅថ្ ប្រពះខីណា- 

ប្រេព, បានែល់ប្រពះអ  ន ត, ឯប្បគុ គលដែលរៅថ្ប្រពះអ យិប្បគុ គល 

បានែល់ប្បគុ គលដែលបានេរប្រមចមគ គសលប្រគប្ប់ទងំ  ៨   ពកួ  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ដែលរៅថ្ប្រពះអ យិេងឃ ប្ប េិទុ ធ វរិេេ រប្រ ះរោកប្រប្បកប្ប 

រោយរេចក ដីោអាត្ ៣ យា ាងគឺ កាយរោរចយយៈ ប្រប្បប្រពឹត្ តោអាត្រោ- 

យកាយគឺរវៀ ចាកកាយទចុ ច តិ្ ៣, វចីរោរចយយៈ ប្រប្បប្រពឹត្ តោអាត្រោ- 

យវាចា គឺរវៀ ចាកវចីទចុ ច តិ្ ៤, មរ រោរចយយៈ ប្រប្បប្រពឹត្ តោអាត្ 

រោយចិត្ ត គឺរវៀ ចាកមរ ទចុ ច តិ្ ៣, រោកជាទក ខិរណយយប្បគុ គលែ៏ 

ប្រប្បរេើ  រប្រ ះរោកគ ួទទលួយកនវូទក ខិណាទនដែលោធជុ្នអ នករជ្ឿ 

នវូកម មរ ើយនិងសលននកម ម មំកប្បជូា រប្រ ះថ្រោកអាចញញាំងទនឲ្យ 

មានសលនថ លថ្ល ាែល់ទយកជាជាងប្បែិគាគ ា កៈ     ែនទ,      រោកមានឥន្ទន ទិយ 
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-២១៤- 

េ ៃប្ប់ មាៃ ាប្ប់រ ើយរប្រ ះថ្ឥន្ទន ទិយទងំ ៦ គ ឺ ចក ខ ញន្ទន ទិយ, រោត្ិន្ទន ទិយ, 

ឃ្និន្ទន ទិយ, ជ្ិវ ហិន្ទន ទិយ, កាយិន្ទន ទិយ, មនិន្ទន ទិយ, រោកទ ូមាន 

បានប្បទរ ើយ, ទកុណាជាមានឥោះ ានិោះ ា ម មណ៍ខ្ងរប្រៅមកប្ប៉ះ លយ់ា ាង 

ណា ក៏ឥត្មានរប្រត្កអ ឬអាក់អន់អវ រី ើយ ដប្ប ជាប្រពរងើយករន តើយ តាងំ 

រៅក នញងភាពជាឧរប្បកាខ ារៅវញិ, រោកមានមន ទិលគឺរាគាទិកិរលេទងំ 

ពងួប្បនាត្់ប្បង់រ ើយ រប្រ ះរោកអាចផ្ដាច់ប្បង់បាននវូរប្រគឿងមន ទិលេពវ 

យា ាងមានរាគៈជារែើមោច់ប្រេ ះរោយេមរុច ឆទប្បបហាន ព ុំឲ្យរកើត្មាន 

ក នញងខន ធេ ដាន ប្បេ់រោករទៀត្បាន, រោកបានេរប្រមចរោយគណុធម៌ 

ែ៏រប្រចើន រប្រ ះថ្ធមទ៌ងំឡាយដែលជាចំដណកននគណុ អាចប្រទប្រទង់ 

រោកឲ្យបានែល់នវូទីែ៏ខ ពងខ់ ពេ់យា ាងេីល(១), េមាធិ ប្បញ្ញ ា វមិតុ្ តិ រោក 

បានែល់ ួចរ ើយ ឥត្មានគណុវរិេេែនទដែលនឹងគប្បបីបានត្រៅ 

រទៀត្រ ើយ, រោកជាប្រពះខីណាប្រេពមានអាេវធមអ៌េ់រ ើយរប្រ ះ 

អាេវធម៌ទងំឡាយ ដែលជារប្រគឿងប្រប្បេ់េត្វទកុរៅក នញងអន លង់ទងំ ៤ 

ប្រប្បកា គឺ កាម រេចក ដីប្របាថ្នា ១, ភ្ព រេចក ដីរពញចិត្ តក នញងនប្រត្ភ្ព ១, 

ទិែ ះិ រេចក ដីយល់ខេុគឺយល់ថ្េត្វរទៀង រោករទៀងជារែើម ១, អវជិាជា 

    ១- សីលរគំ រុណដ៏ខ្ពង់ខ្ពស់រឺសីល, សាធិរគំ  រុណដ៏ខ្ពង់ខ្ពស់រឺសាធិ, បញ្ដរគ ំ   

រុណដ៏ខ្ពង់ខ្ពស់រឺបញ្ញដ ,    វិមុត្ថិ រគ ំ   រុណដ៏ខ្ពង់ខ្ពស់រឺវិមុត្ថិ   ។ 
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រេចក ដីភ្័ន តប្រច ំមិនោគ ាល់មាន ៨ យា ាង ១, ធមទ៌ងំរនះឃ្ល ាត្សតុ្រចញចាក 

ខន ធេ ដាន ប្បេ់រោករ ើយ  ។ 

វិនិចឆ័យបទ្នមសសការរពះសងឃររប់ទរត្កាល 

 ម្យ   ច   សងា   អៃតីា   ច ម្យ   ច  សងា   អោគតា 
 បចចុបបោន     ច   ម្យ   សងា អហំ   វោទ មិ   សពោទ្ធ ។ 
 ដប្រប្បថ្ ប្រពះេងឃទងំឡាយឯណា ដែលជាប្រពះេងឃបានេរប្រមច 

មគ គនិងសលកន លងរៅរ ើយក ដី, ប្រពះេងឃទងំឡាយឯណា ដែល 

ជាប្រពះេងឃនងឹបានេរប្រមចមគ គនិងសលក នញងកាលខ្ងមខុក ដី, ប្រពះេងឃ 

ទងំឡាយឯណា ដែលជាប្រពះេងឃបានេរប្រមចមគ គនិងសលក នញងកាលជា 

ប្បច ច ញប្បបន នរនះក ដី, ខ ្ ញំប្រពះក ុណាេមូប្រកាប្បថ្វ ាយប្បង គំនវូប្រពះេងឃទងំឡាយ 

រ ះ   ប្រគប្ប់កាលទងំពងួ   ។ 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្រពះេងឃជា អត្តី្, អ គត្, ប្បច ច ញប្បបន ន ប្រប្បប្រពឹត្ តធម៌ខេុ 

គានាឬ    រទើប្បរោកដញកជានប្រត្កាលែរូច នះ? 

 ២- ប្រពះេងឃជា អត្ីត្, ប្បច ច ញប្បបន ន ល មមរយើងនឹកគណុរោក 

រប្រ ះរោកបានសសពវសាយធម៌វនិ័យទកុដចករយើង ចះុប្រពះេងឃខ្ង 

អ គត្រៅមិនទន់មានគណុែល់រយើងរទ   រ ត្អុវ ីក៏ប្រត្វូនឹកដែ ? 
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-២១៦- 

 ៣- ខ លនួរយើងចនួកាលនឹងបានជាេងឃក នញងអ គត្, រប្បើរយើងនឹក 

ែរូច នះ   មិនរ មាះថ្នឹកេ រេើ ដត្គណុខ លនួឯងរៅរ ើយ? 

ពារយលឆលើយ 

 ១- ប្រពះេងឃទងំ ៣ កាលរនះ មិនដមនប្រប្បប្រពឹត្ តធម៌ខេុគានារទ 

ដត្រោកដញករោយអណំាចកាលមនុរប្រកាយប្ប៉រុណាណាះ   ។ 

 ២- ប្រពះេងឃទងំរ ះ បានជារយើងគ ួនឹក រប្រ ះរធវើចិត្ តរយើង 

ឲ្យស ូសង់បានែចូគានា  ។ 

 ៣- មិនរ មាះថ្នឹកេ រេើ ខ លនួឯងរទ រប្រ ះរយើងគាមានប្បំណង 

នឹកចំរ ះខ លនួរោះ   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្រពះេងឃជាោវក័ននប្រពះមានរជាគ រទះប្បីកន លងរៅរ ើយក ដី, ព ុំ 

ទន់មានមកក ដី មានរៅេពវនថ ៃរនះក ដី េទុ ធេឹងប្រប្បប្រពឹត្ តតាមចត្បុា េិទុ ធិ- 

េីល មានចត្បុា េិទុ ធិេីលជាប្ប ទ ាត្់ ជា ប្បងែចូគានា, ឥត្មានប្រប្បប្រពឹត្ ត ំ- 

លង េួរគាលរនះរៅបានរ ើយ, ទងំរោកតុ្ ត ធម៌គឺ មគ គ សល និ វ ាន 

រទៀត្រោត្ក៏មានែចូគានា   រ ត្រុនះប្រពះេងឃរទើប្បែចូគានា  ។ 

 មយួរទៀត្ ប្រពះពទុ ធអំបាលខាច់ទងំឡាយប្រគប្ប់ប្រពះអង គ េទុ ធេឹង 

ប្រទង់ប្រតាេ់ែឹងេពវញ្ ញញត្ញ្ញ ាណែចូគានា      ទងំធម៌ ប្បេ់ប្រពះអង គរទៀត្រោត្ 
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-២១៧- 

ក៏ែចូគានារប្រ ះប្រទង់ប្រតាេ់ប្រប្បរៅេត្វប្រត្ឹមដត្ឱវាទ ៣ ប្រពះឱេ ះែចូគានា, រប្បើ 

ប្រពះពទុ ធ ប្រពះធម៌ែចូគានារ ើយ, ចំដណកប្រពះេងឃដែលជាោវកអ នកោដ ាប្ប ់

ឱវាទ ប្បេ់ប្រពះអង គរទៀត្រោត្ក៏ែចូគានា េមែចូប្បទនមេសកា ក នញង ត្ន- 

េបូ្រត្ថ្  ៖ 

 

ត្ថ្គត្ំ   រទវមនេុសប្បជូ្តិ្ំ                      នមេាម      េវុត្ តិ     រហាត្ ុ

 

 

រយើងេមូនមេសកា នវូ                     ដែលមានមករ ើយែចូគានា     ដែល 

 

រទ ត ានិងមនេុសទងំឡាយដត្ងប្បជូា,    េមូេិ េីេួ ដីរកើត្មាន   ។ 

3 
  

ពទុ ធំ 

ធម ម ំ

េងឃ ំ

ប្រពះពទុ ធ 

ប្រពះធម ៌

ប្រពះេងឃ 
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-២១៨- 

រពះសងឃរុណ ៩ 

 រយាគីប្បគុ គលអ នកប្រត្វូកា ចរប្រមើននវូេងានេុសត្ិគប្បបីេម ៃំរៅក នញងទីោៃ ាត្់ 

រ ើយ ំពឹង កនវូគណុននប្រពះេងឃ ប្រត្ង់ប្រពះ មណាមយួ រោយកា  

ចលូចិត្ តរេចក ដីចាេ់ោេ់ចំរ ះប្រពះ មរ ះៗ ែចូត្រៅរនះ  ៖ 

 ១- សុបបដិបម្ោន  ភគវម្តា ោវកសម្ងា ប្រពះេងឃជា 

ោវក័ននប្រពះែ៏មានប្រពះភាគ រោកប្រប្បត្ិប្បត្ តិរ ើយរោយប្រប្បនព គឺប្រប្បត្ិ- 

ប្បត្ តិតាមគន លងប្រពះនពរោកតុ្ ត ធម៌  ។ 

 ២- ឧជុបបដិបម្ោន  ភគវម្តា ោវកសម្ងា ប្រពះេងឃជា 

ោវក័ននប្រពះែ៏មានប្រពះភាគ រោកប្រប្បត្ិប្បត្ តិរោយប្រត្ង់ គឺប្រប្បត្ិប្បត្ តិជា 

មជ្ឈិមាប្បែិប្បទ  ។ 

 ៣- ញាយបបដិបម្ោន  ភគវម្តា ោវកសម្ងា ប្រពះេងឃ 
ជាោវក័ននប្រពះែ៏មានប្រពះភាគ រោកប្រប្បត្ិប្បត្ តិរែើមបីប្រតាេ់ែឹងនវូប្រពះនិ វ ាន 

ជាឋានរកសមសតុ្ចាកទកុ ខទងំពងួ  ។ 

 ៤- ោមីចិបបដិបម្ោន  ភគវម្តា ោវកសម្ងា ប្រពះេងឃ 
ជាោវក័ននប្រពះែ៏មានប្រពះភាគ រោកប្រប្បត្ិប្បត្ តិែ៏េមគ ួែល់ោមីចិកម ម 

គឺប្រប្បត្ិប្បត្ តិគ ួែល់េីល   េមាធិ  ប្បញ្ញ ា  ។ 

 យទិទំ ចតាត រ ិ បុរសិយុគនិ ប្រពះេងឃឯណា រប្បើរាប្ប់ជាគ ូ

ននប្ប ុេទងំឡាយមាន ៤ គ ូគឺប្រពះេងឃដែលបានេរប្រមចនវូរោតាប្បត្ តិមគ គ 
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-២១៩- 

និងរោតាប្បត្ តិសលជាគ ូ១...។ ល ។ អ  ត្ តមគ គ និងអ  ត្ តសលជាគ ូ ១ ។ 

 អដា បុរសិបុគេោ រប្បើរាប្បរ់ ៀងជាប្ប ុេប្បគុ គលមាន ៨ គ ឺ ប្រពះេងឃ 

ដែលបានេរប្រមចនវូរោតាប្បត្ តិមគ គ ១... ។ ល ។ ...អ  ត្ តសល ១ ។ 

 ឯស ភគវម្តា ោវកសម្ងា ប្រពះេងឃទងំរ ះជាេងឃ 

ោវក័ននប្រពះែ៏មានប្រពះភាគ  ។ 

 ៥- អាហុម្នម្យយាត រោកគ ួទទលួនវូចត្បុ្បបច ច័យដែលប្បគុ គលឧទ ទិេ 

ចំរ ះអ នកមានេីល រ ើយ មំកអំពីចមាៃ ាយប្បរងាអានចលូមកប្បជូា ។ 

 ៦- បាហុម្នម្យយាត រោកគ ួទទលួនវូអាគន ត ញកទន គឺទនដែល 

ប្បគុ គលតាក់ដត្ងរែើមបីញត្ិនិងមិត្ តដែលមកអំពីទិេរសសងៗ រ ើយប្បរងាអាន 

ចលូមកប្បជូា  ។ 

 ៧- ទកខិ ម្ណម្យយាត រោកគ ួទទលួនវូទក ខិណាទន គឺទនដែល 

ប្បគុ គលរជ្ឿនវូកម មនិងសលននកម ម  រ ើយប្បរងាអានចលូមកប្បជូា  ។ 

 ៨- អញ្ជ លិករណីម្ោ រោកគ ួែល់អញ្ជលិកម មដែលេត្វ- 

រោកគប្បបីរធវើ  ។ 

 ៩- អនុៃតរ ំ បុញ្ាម្កខ ៃតំ ម្ោកសស រោកជាប្បញុ្ ញរក ខត្ តគជឺាទី 

ែះុរ ើងននពជូ្គឺប្បណុយននេត្វរោក   ករខត្ តែនទនប្រកដលងជាងគាមាន  ។ 

3 
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-២២០- 

(១) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “សុបផដិបលនប ” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្រប្បត្ិប្បត្ តិែចូរម ដច រទើប្បរៅថ្ប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្វូ ចាត្់ថ្ “េបុ្បបែិប្បរ នា”? 

 ២- រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិននពកួពទុ ធប្ប េិ័ទជាត្ិប្បថុជុ្ ជន ចាត្់ថ្ “េបុ្បបែិ- 

ប្បរ នា”  បានឬរទ?  រប្រ ះរ ត្អុវ ?ី 

 ៣- ប្បគុ គលដែលប្រប្បត្ិប្បត្ តបិ្រត្វូចាត្់ថ្ “េបុ្បបែិប្បរ នា” រ ះបានែល ់

ប្បគុ គលពកួណា? 

ពារយលឆលើយ 

 ១- រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្វូប្រត្ង់តាមគន លងរោកតុ្ ត ធម៌ រទើប្បចាត្់ថ្ 

“េបុ្បបែិប្បបរ នា”   បាន  ។ 

 ២- រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិននពកួពទុ ធប្ប េិ័ទជាត្ិប្បថុជុ្ ជន ព ុំទន់ចាត្់ថ្ 

“េបុ្បបែិប្បរ នា” បានេ ប្ប់េនួរ ើយ រប្រ ះរៅដប្រប្បប្រប្បលួខេុ 

 វញិបាន  ។ 

 ៣- ប្បគុ គលដែលប្រប្បត្ិប្បត្ តបិ្រត្វូចាត្់ថ្ “េបុ្បបែិប្បរ នា” បានរ ះ បាន 

ែល់ប្រពះអ យិប្បគុ គល  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

  កយថ្  “េបុ្បបែិប្បរ នា” រនះ  ជា មវរិេេ ប្បេប់្រពះអ យិប្បគុ គល 
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-២២១- 

ដែលរោកប្រប្បត្ិប្បត្ តិរោយប្រប្បនពគឺប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្វូ, ប្រប្បត្ិប្បត្ តិដលងវលិប្រត្ ប្ប់ 

 វញិប្រប្បត្ិប្បត្ តិអនរុោមរៅតាមប្រពះនិ វ ាន, ប្រប្បត្ិប្បត្ តិមិនជាេឹកេប្រត្វូ, ប្រប្បត្ិ- 

ប្បត្ តិនវូធម៌ េមគ ួែល់ធម៌, ជារេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្ឹមប្រត្ង់ មិនរកាងរវៀចរវ  

 រពើត្ រពើង នងឹរៅថ្ជាស លវូប្រប្បត្ិប្បត្ តិែ៏ប្រប្បរេើ េប្រមាប្ប់ រំចញក៏បាន ឬនឹង 

រៅថ្ ោមីចិ រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិែ៏ឧត្ តមកគ៏ ួ ។ រប្រ ះរ ត្រុ ះ ប្រពះ- 

អ យិេងឃដែលរោកប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមស លវូែរូចានាះ រៅថ្, ឧជ្បុ្បបែិប្បរ នា ក៏ 

បាន, ញយប្បបែិប្បរ នា ក៏បាន ឬោមីចិប្បបែិប្បបរ នា ក៏បាន (រប្រ ះថ្ 

ប្រពះេងឃគណុ ទងំ ៤ ប្បទរនះទក់ទងគានា)   ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ថ្ ប្បណាដ ាប្រពះអ យិេងឃទងំអមាលរ ះ រោក 

ពកួណាតាងំរៅក នញងមគ គ, រោកពកួរ ះបាន មថ្ “េបុ្បបែិប្បរ នា” 

រប្រ ះរោកប្រប្បកប្បរោយរេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្វូ, រោកពកួណាតាងំរៅ 

ក នញងសល, រោកពកួរ ះក៏បាន ម េបុ្បបែិប្បរ នា រប្រ ះរោកបាន 

លះុនវូមគ គដែលរោកគប្បបីបានរោយេមាមាប្បែិប្បត្ តិ  ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ថ្ ប្រពះអ យិេងឃ បាន មថ្ េបុ្បបែិប្បរ នា (ប្រប្បត្ិ- 

ប្បត្ តិល អរ ើយ) រប្រ ះរ ត្ដុែលរោកប្រប្បត្ិប្បត្ តិគ ួែល់ឱវាទដែលប្រពះ- 

ពទុ ធប្រទង់រប្រប្បៀនប្រប្បរៅក នញងធម៌វនិ័យជា    ោវ ាកាខ ាត្ៈ   (ប្រតាេ់េដម ដងល អរ ើយ) 
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-២២២- 

សង, រប្រ ះថ្រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិរ ះ ជារេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិមិនខេុសង ។ 

  ប្រពះេងឃប្រប្បកប្បរោយគណុធម៌ែរូច នះឯង រទើប្បបាន មថ្ “េបុ្បប- 

ែិប្បរ នា”   ។ 

3 
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-២២៣- 

(២) វិនិចឆ័យបទ្ថា “ឧជុបផដិបលនប ” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ប្រប្បត្ិប្បត្ តិែចូរម ដច   រទើប្បរ មាះថ្ប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្ង?់ 

 ២- អវ ីរៅថ្  មជ្ឈិមាប្បែិប្បទ? 

 ៣- មជ្ឈិមាប្បែិប្បទ  បានែល់អវ ី? 

 ៤- អាកា ប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្ង់រ ះែចូរម ដច? 

លសចរឋីលឆលើយ 

 ១- ប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមមជ្ឈមិាប្បែិប្បទ រ មាះថ្ប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្ង់  ។ 

 ២- ប្បែិប្បទកណាដ ាលមិន ន  រៅរលើអន តប្បបែិប្បត្ តិរៅថ្មជ្ឈិមា- 

ប្បែិប្បទ  ។ 

 ៣- មជ្ឈិមាប្បែិប្បទ  បានែល់អែ ះង គិកមគ គ  ។ 

 ៤- អាកា ននរេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្ង់រ ះ គឺប្រប្បត្ិប្បត្ តិរែើមបីផ្ដាច់ប្បង់នវូ 

រទេៈ   មានៈ  មាយា  និងោរថយយៈ  ជារែើម  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

  កយថ្ “ឧជ្បុ្បបែិប្បរ នា” រនះ ជា មវរិេេ ប្បេ់ប្រពះអ យិ 

ប្បគុ គលដែលរកើត្រ ើងរោយរេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រត្ង ់ គឺប្រប្បត្ិប្បត្ តិរែើមបីផ្ដាច់ប្បង ់

នវូរទេដែលរកាងរវៀចរវ  រពើត្ រពើងរោយកាយ  វាចា  ចិត្ ត  មានមាយា 
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-២២៤- 

និងោរថយយៈជារែើម, បានែល់មជ្ឈិមាប្បែិប្បទ ដែលជារេចក ដី 

ប្រប្បត្ិប្បត្ តិកណាដ ាលមិន កព់័ន ធរៅរលើអន តប្បបែិប្បត្ តិ (ប្រប្បត្ិប្បត្ តិអមខ្ង) ទងំ ២ 

ប្រប្បកា គឺ   កាមេខុលលិកានរុយាគ  និងអត្ តកិលមថ្នរុយាគ  ។ 

កាលសុខ្លលិ កានុលយរ 

 កាមេខុលលកិានរុយាគ រេចក ដីប្រប្បប្រពឹត្ តប្រច កូប្រច ំរោយប្បញ្ចកាម- 

គណុ ដែលវញិ្ ញជូ្នមានប្រពះពទុ ធជាប្រប្បធាន ដត្ងប្រតាេ់ត្ិះរែៀលប្បន ដ ញះ 

ប្បងាអាប្ប់មានរែើមថ្ ហីម្ោ ជាធម៌រថ្កទប្ប, គម្មម  ជាធម៌ ប្បេអ់ នក 

ប្រេ ញក, ម្បាថុជជនិម្កា ជាធម៌ ប្បេ់ប្បថុជុ្ ជន, អនរមិ្ោ មិនដមនជាធម ៌

 ប្បេ់ប្រពះអ យិៈ,  អនៃថសញ្ាិ ម្តា  ជាធម៌ឥត្ប្រប្បរយាជ្ន៍  ។ 

 ចំដណកឯប្បគុ គលអ នករប្រេកកាម, អ នកេវះដេវង កកាម, អ នកប្របាថ្នា 

កាមរ ះ អមពសញ្ញា យ វសិផលភម្កាខ  វយិ ទកុែចូជាជ្នអ នក 

ប្ប រិភាគនវូដស លរឈើមានពេិរោយេមាគ ាល់ថ្ដស លោវ ាយ, ព ុំរ ះរោត្ 

យកខិ និោ  សំវ្ហម្ោ  វយិ  ែចូជាជ្នអ នករៅ ួមរោយរមយក ខនិី ។ 

 មយួវញិរទៀត្ សុោម្ន បៃិៃកុណម្បា វយិ កាមគណុ 

មានគ ួ ែចូជាោកេពដែលរគរចាលក នញងនប្រពេ មោន ដែលជាចំណីនន 

េត្វត្ិ ចាឆ ាន  , អដាិកងខលបូម ប្បញ្ចកាមគណុមានគ ួ ែចូជា 

្ អឹងទរទដែលរគរចាលរលើដសនែី ប្បគុ គលអ នកប្ប រិភាគកាមរប្រប្បៀប្បែចូេនុខ 

ដែលអរង គៀម្ អងឹរ ះ,    សុបិនកបូម   កា រប្រត្កប្រត្អាលក នញងកាមគណុ 
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-២២៥- 

ជា ប្បេ់ទរទគ ួ ែចូយល់េប្ប តិ ដែលប្រគាន់ដត្ភ្ាាក់រ ើងរ ើយបាត្់រៅ 

អងាគ ា កាេបូ្បមា ប្បញ្ចកាមគណុមានគ ួ ែចូជា រ ដ្ ាងរងើករភ្ លើង, 

ប្បគុ គលអ នកប្ប រិភាគនវូកាមគណុរប្រប្បៀប្បែចូេត្វ ដែលធាល ាក់រៅក នញង រ ដ្ ា 

រ ះ វេិ ុក ខសលបូ្បមា ប្បញ្ចកាមគណុមានគ ួ ែចូដស លរឈើមានពិេ, 

ប្បគុ គលអ នកប្ប រិភាគប្បញ្ចកាមគណុ ទកុែចូអ នកប្ប រិភាគនវូដស លរឈើរ ះ, 

អេបូ្បមា ប្បញ្ចកាមគណុមានឧប្បមាែចូជាោវលំដពង, ប្បគុ គលអ នកប្ប -ិ 

រភាគនវូកាមគណុ រប្រប្បៀប្បែចូជ្នអ នកប្រត្វូប្រប្បហា រោយរប្រគឿងោន្ទោត ាវុធ 

រ ះ, ទកុ ខរាេី កាមគណុជាគំន ននរេចក ដីទកុ ខ ប្បគុ គលអ នកប្ប រិភាគ 

កាមគណុ ដមងបានរេចក ដីទកុ ខជាអរនកប្បបកា  ព ុំែឹងរប្បើនឹងពណ ៌ប្រតា 

រាប្ប់បានរ ើយ  ។ 

អត្ថ រិលមថានុលយរ 

 អត្ តកិលមថ្នរុយាគ គឺរេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិប្រប្បកប្បខ លនួឲ្យរនឿយ ត្់ 

ឥត្អំរពើ, ខេុដប្បប្បទេទំ់នង, កន លងធម មតាវេិ័យ,  លំងរេចក ដីពិត្, ឥត្ 

សលប្រប្បរយាជ្ន៍ ជារេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិរប្រៅប្រពះពទុ ធោេ  យា ាងលទ ធិនិ- 

ប្រគន ថត្ិ ថិយជារែើម  ។ 

 ឯនិប្រគន ថត្ិ ថិយទងំឡាយ ពកួខ លះប្រប្បកាន់អរចលកវត្ ត ប្រោត្ 

ជានិច ច,  ពកួខ លះប្រប្បកាន់ឯកាគា កិវត្ ត  ប្រប្បប្រពឹត្ តទទលួភ្ត្ តដត្ក នញងស ទះមយួ, 

ពកួខ លះប្រប្បប្រពឹត្ តប្ប រិភាគអាហា ដត្មយួពំនតូ្មយួនថ ៃ,              ពកួខ លះប្រប្បប្រពឹត្ ត 
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ទទលួភ្ត្ តដត្អំពីន្ទេ តីមានាក់, ពកួខ លះប្រប្បប្រពឹត្ តប្ប រិភាគអាហា ដត្ម ដងរ ើយ 

ឈប្ប់ខ្នប្ប រិភាគ ១០ នថ ៃខ លះ កន លះដខខ លះ ពកួខ លះប្រប្បប្រពឹត្ តប្ប រិភាគដត្បាយ 

ប្រេដង, ពកួខ លះប្ប រិភាគដត្កណុឌក, ពកួខ លះប្ប រិភាគដត្អង ក , ពកួខ លះរទៀត្ 

ប្រប្បប្រពឹត្ តរេ លៀកេំប្បកប្រករៅ, ពកួខ លះរេ លៀកេំពត្់ជាវកិា ននេក់មនេុស, 

ពកួខ លះប្រប្បប្រពឹត្ តរែកក នញងប្ប ល ា, ពកួខ លះរទៀត្ប្រប្បប្រពឹត្ តរែកដកប ភ្ នករ់ភ្ លើង, ពកួ 

ខ លះប្រពោងំខ លនួរោយធលូ,ី កា ដែលប្រប្បប្រពឹត្ តែរូច នះ រប្រ ះយល់រ ើញ 

ថ្ជារប្រគឿងេប្រម ញត្េប្រមកកិរលេ ។ លទ ធិទងំអមាលរនះ ន ណា 

ប្រប្បប្រពឹត្ តតាម រ មាះថ្ដេវង កេខុខេុទំនង  ដមង មំកនវូរេចក ដី 

ទកុ ខវញិ, សវសិគុម្ោ វយិ ែចូជាប្បគុ គលប្ប រិភាគេ ក អរំៅោយរោយ 

ថ្នាំពិេ, ខរម្ភសជជម្ោជិៃបៃូិមុៃតំ វយិ ព ុំរ ះរោត្ែចូប្បគុ គល 

សឹកទឹកមបូ្រត្េ អ ញយោយរោយថ្នាំពិេែ៏កាល ាខ្ល ាំង, សលភានំ វយិ អគេិ- 
មាិ បៃនំ ែចូជាេត្វមមាចរ ើ ចលូរភ្ លើង, អសិវសិគេហណំ វយិ 
ែចូប្បគុ គលប្រច ំចាប្ប់ពេ់ក នញងទីងងតឹ្, បបាម្ៃ បៃិម្តា វយិ ព ុំរ ះ 

រោត្ែចូប្បគុ គលដែលធាល ាក់ចះុក នញងរប្រជាះរប្រៅ, អ នកដែលប្រប្បកាន់លទ ធិដប្បប្បរនះ 

ព ុំអាចនឹងរ ើខ លនួរចញចាកវែ ដទកុ ខបានរ ើយ  ។ 

 រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិទងំ ២ យា ាងរនះរោកឲ្យរ មាះថ្អន តប្បបែិប្បត្ តិ ដប្រប្ប 

ថ្រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិអមខ្ង រប្រ ះជាកា ឃ្វ ាងទំនងរេចក ដីេខុ ឬជាែំរណើ  

ឃ្វ ាងចាកស លវូរៅកាន់ប្រពះនិ វ ាន, ជារេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិ ឲំ្យសលទង គ ញកនងិ 

រេចក ដីទកុ ខជាែរាប្ប,   េត្វណាមយួប្របាថ្នា កេន តិេខុ  គប្បបីរគចរវះចាកស លវូ 
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-២២៧- 

ទងំគរូនះ រ ើយប្រតាច់រៅតាមគន លងឧជ្វុថិី គឺមជ្ឈិមាប្បែិប្បទ រទើប្បអាច 

សតុ្ចាករេចក ដីទកុ ខេពវប្រប្បកា បាន  ។ 

មជឈិាបដិបទ 

 មជឈមិបដិបទ្ធ គឺរេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិកណាដ ាល ជាែំរណើ  

រឆ្ព ាះរៅកាន់ឋានេិវរមាក ខ គឺ អមត្មហាន ិវ ាន, បានែល់រេចក ដីប្រប្ប- 

ត្ិប្បត្ តិប្រប្បកប្បរោយអង គ ៨ ប្រប្បកា គឺ សមម ទិដាិ រេចក ដីយល់ប្រត្វូ, ស- 
មម សង ោម្បោ រេចក ដីប្រត្ិះ ះិប្រត្វូ, សមម វ្ហចា  កយេម ដីប្រត្វូ 

សមម កមមម្ោត  កា ងា ប្រត្វូ, សមម អាជីម្វ្ហ កា ចិញ្ចឹមជ្ីវតិ្ 

ប្រត្វូ, សមម វ្ហោម្ម កា ពាយាមប្រត្វូ, សមម សៃ ិ

រេចក ដី ឭកប្រត្វូ,   សមម សមធិ   កា ត្ម កល់ចិត្ តប្រត្វូ   ។ 

 អដាងេិ ម្កា មម្គេ  ប្រពះអែ ះង គិកមគ គរនះ អរមិ្ោ ជាធម ៌

ែ៏ប្រប្បរេើ , ជាធម៌អាចកមាច ាត្់ប្បង់នវូេឹកេប្រត្វូទងំឡាយ ចកោវៃតិ វយិ 
ប្បីែចូជារេ ដចចប្រកពប្រតាធិរាជ្ ដែលអាចកមាច ាត្់ប្បងន់វូអ រិាជ្ (រេ ដចេប្រត្វូ) 

ទងំពងួបាន, ប្រពះអែ ះង គិកមគ គរនះជាទីប្រប្បជ្ ុំននរ ធិប្បក ខិយធម៌ទងំពងួ 

សមុម្ទ្ធទ  វយិ ប្បីែចូជាេមបុ្រទជាទីប្រប្បជ្ ុំននរមទឹកដែល  ូប្រប្បេប្ប់មក 

ពីទិេ  , ជាកំពលូប្បំសតុ្ននកេុលធម៌ទងំពងួ មណិថមូ្បា 
វយិ     ប្បីែចូជាកំពលូននរវជ្យន តប្របាោទជាវកិា ៈននដកវមណី ប្បេ់េរម ដច 
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-២២៨- 

អប្រមិន្ទ ទ ាធិរាជ្, សពោកាមទម្ទ្ធ មណិ វយិ ជាធម៌អាចឲ្យ 

េរប្រមចនវូរេចក ដីប្របាថ្នាេពវយា ាង ប្បីែចូជាដកវមណិរជាត្ិ ប្បេរ់េ ដចចប្រក 

ពប្រតាធិរាជ្, ឯតាទិសំោន ំ ប្រពះអែ ះង គិកមគ គរនះទកុែចូជាយាន 

ែ៏ឧត្ តម   េប្រមាប្ប់ស ទ ញកេត្វរៅកាន់អប្រមឹត្ប្ប ូ  ី  គឺប្រពះនិ វ ាន  ។ 

3 
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-២២៩- 

(៣) វិនិចឆ័យបទ្ថា “ញយបផដិបលនប ” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិែចូរម ដច រៅថ្ ញយប្បបែិប្បត្ តិ? 

 ២- អវ ីរៅថ្និ វ ាន, និ វ ានមានគណុគ ួប្របាថ្នាែចូរម ដច? 

 ៣- ប្បគុ គលដែលប្រប្បត្ិប្បត្ តគិ ួែល់ញយប្បបែិប្បត្ តិរៅថ្អវ ី? 

 កយរ្ លើយ 

 ១- រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិគ ួែល់ប្រពះនិ វ ាន រៅថ្ ញយប្បបែិប្បត្ តិ។ 

 ២- កា កស័យ រាគៈ រទេៈ រមា ៈ រៅថ្និ វ ានៗបានរេចក ដីេខុ 

េទុ ធជាគណុគ ួប្របាថ្នា  ។ 

 ៣- ប្បគុ គលប្រប្បត្ិប្បត្ តិគ ួែលញ់យប្បបែិប្បត្ តិរៅថ្  “ញយប្បបែិប្បរ នា”។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

  កយថ្ “ញយ” រនះជា មប្រពះនិ វ ាន, រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិគ ួែល់ប្រពះ 

និ វ ាន រៅថ្ ញយប្បបែិប្បត្ តិ, ប្បគុ គលដែលប្រប្បត្ិប្បត្ តិគ ួែល់ប្រពះនិ វ ានរៅ 

ថ្  “ញយប្បបែិប្បរ នា”  ។ 

  កយថ្ “ញាយបបដិបម្ោន ” រនះ ជា មប្រពះអ យិប្បគុ គលមាន 

រោតាប្បន នជារែើម រប្រ ះរោកប្រប្បត្ិប្បត្ តិចះុេ ប្ប់ក នញងប្រប្បឡាយននប្រពះ 

និ វ ានរ ើយ ឯប្បថុជុ្ ជន រទះប្បីប្រប្បត្ិប្បត្ តិតាមលអំាន អែ ះង គិកមគ គ រែើមបីប្របា- 

ថ្នាយកប្រពះនិ វ ានក៏រោយ       ក៏ព ុំទន់ចាត្់បានថ្       “ញយប្បបែិប្បរ នា”  
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-២៣០- 

រៅរ ើយ រប្រ ះរៅមានគត្ិព ុំទន់រទៀងែចូប្រពះអ យិប្បគុ គល, ឯប្រពះ 

អ យិប្បគុ គលរោកមានគត្ិរទៀងដត្នងឹបានេរប្រមចប្រពះនិ វ ាន រប្បើយ ូ 

ណាេ់ប្រត្ឹម  ៧   ជាត្ិរទៀត្ប្ប៉រុណាណាះឯង  ។ 

 ញយប្បបែិប្បត្ តិរនះ នឹងរៅថ្ អនរុោមប្បបែិប្បទក៏បាន រប្រ ះ 

ជារេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិទន់រទ រៅ កប្រពះនិ វ ាន ឬនឹងរៅថ្ អប្បច ចនីកប្បបែិ- 

ប្បទវញិក៏េម រប្រ ះជារេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិមិនជាេកឹេប្រត្វូ, មិនជាទី រង កៀេ 

ែល់ជ្នែនទ ។ េមែចូពទុ ធភាេិត្ថ្ េមណីធ អ ណា រោ- 

រក េមណៈទងំឡាយ មិនជាេឹកេប្រត្វូក នញងរោក គឺថ្ េមណៈ 

រទះប្បីរៅក នញងប្រេ ញកក ដី, ក នញងនប្រពក ដី  ដមងមិនជាទីត្ក់េ ល ញត្ភ្ិត្ភ្័យែល់េត្វ 

ែនទ រប្រ ះរោកមានប្រពះទ័យរជាករោយប្រព មវហិា ទងំ ៤, អាចដចក 

 ំដលករេចក ដីេខុែល់េត្វែនទឥត្រប្បើប្រប្បមាណ, េត្វណាមយួបានចបួ្បប្រប្ប- 

ទះនឹងេមណៈែរូចានាះ   ចាត្់ថ្ជាមង គលែ៏ឧត្ តម  ។ 

3 
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-២៣១- 

(៤) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “ាមីចិបផដិបលនប ” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អវ ីរៅថ្  ោមីចិកម ម? 

 ២- ប្រប្បត្ិប្បត្ តិែចូរម ដច   រៅថ្   ោមីចិប្បបែិប្បរ នា? 

 ៣- ប្បគុ គលប្រប្បប្រពឹត្ តខ លនួគ ួែល់ោមីចិកម ម   រៅថ្អវ ី? 

ពារយលឆលើយ 

 ១- អំរពើដែលប្រប្បប្រពឹត្ តរគា ព រកាត្ដប្រកង, គ ួេម, រអើរពើ រៅថ្ 

ោមីចិកម ម  ។ 

 ២- រេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិគ ួែល់ោមីចិកម ម រៅថ្  ោមីចិប្បបែិប្បត្ តិ ។ 

 ៣- ប្បគុ គលដែលប្រប្បប្រពឹត្ តខ លនួេម មយគ ួែល់ោមីចិកម ម រៅថ្ 

ោមីចិប្បបែិប្បរ នា   ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

  កយថ្ “ោមីចិកម ម” បានែល់អំរពើននប្បគុ គលដែលមានចិត្ តប្រជ្ះថ្ល ា 

ប្រប្បប្រពឹត្ តលំឧត្លំឱន ទន់ភ្ លន់ េដម ដងអាកា រាក់ទក់រោយកាយ ដែល 

ប្រប្បកប្បរោយរមតាត ាកាយកម ម មានប្រប្បណមយអញ្ជលីថ្វ ាយប្បង គំនងឹរប្រកាក 

ទទលួជារែើម ឬេដម ដងអាកា ប្រោកប្រេលួទទលួរោយវាចាដែលប្រប្បកប្ប 

រោយរមតាត ាវចីកម ម,   ដែលរ ល កយជាប្បិយវាចាជារែើម,    ព ុំរ ះរោត្ 

245



-២៣២- 

េដម ដងរេចក ដីរោមាះេ  រោយចិត្ តដែលប្រប្បកប្បរោយរមតាត ាមរ កម មមាន 

នឹកថ្   “េមូឲ្យប្រប្បកប្បរោយរេចក ដីេខុ-ចរប្រមើនជារែើម”  ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ថ្ ោមីចិកម ម បានែល់ េីល-េមាធ-ិប្បញ្ញ ា ប្រពះ 

អ យិប្បគុ គលដែលប្រប្បប្រពឹត្ តប្រត្វូរពញតាមគន លង េីល-េមាធ-ិប្បញ្ញ ា រៅថ្ 

“ោមីចិប្បបែិប្បរ នា”  ។ 

 ពិត្ែរូចានាះដមន, ប្រពះេងឃជាោវក័ននប្រពះមានរជាគ ដែល 

រោកបានែល់ឋានៈែ៏ខ ពងខ់ ពេ់ជាអ យិោវក័ រប្រ ះអាប្រេ័យនប្រត្េិកាខ ា 

ប្ប បិ្បណូ៌គ ួែល់ថ្នាក់រនះឯង ប្រប្បេិនរប្បើគណុជាត្ទិងំ ៣ រនះណាមយួទន ់

រខាយក៏ព ុំអាចនងឹេរប្រមចអ យិមគ គបាន រ ត្រុនះឯងរទើប្បបាន មថ្ 

“ោមីចិប្បបែិប្បរ នា”   ។ 

3 
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-២៣៣- 

(៥) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “អាហុលនលយា” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អវ ីរៅថ្  អា នុវត្ ថ ញ  បានែល់វត្ ថ ញអវ ី? 

 ២- ប្បគុ គលែចូរម ដចរទើប្បរៅថ្   អា រុនយយប្បគុ គល? 

 ៣- រ ត្អុវ ីក៏ប្រពះេងឃគ ួទទលួយកនវូអា នុវត្ ថ ញ? 

ពារយលឆលើយ 

 ១- វត្ ថ ញដែលរគ យំកមកប្បជូា រៅថ្ អា នុវត្ ថ ញ បានែល់ 

ចត្បុ្បបច ច័យ  ។ 

 ២- ប្បគុ គលដែលគ ួទទលួយកនវូអា នុវត្ ថ ញ រៅថ្ អា រុនរយា ។ 

 ៣- រប្រ ះរោកអាចញញាងំវត្ ថ ញរ ះឲ្យមានសលវរិេេែល់ទយក  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ក៏ កយថ្ “អា រុនរយា” រនះជា មប្រពះអ យិេងឃដែល 

គ ួទទលួយកនវូអា នុវត្ ថ ញគឺចត្បុ្បបច ច័យ ដែលទយក-ទយិកាអ នកប្របាថ្នា 

ប្បណុយកេុលខខំ មីឃ្ម ាត្េងាវ ាត្មកអំពីឋាន   េំរៅ ករោកអ នកប្ប -ិ 

ប្បណូ៌រោយេីលរ ើយប្បរងាអានចលូមកប្បជូា, រប្រ ះរោកអាចញញាំង 

រេចក ដីប្របាថ្នា ប្បេ់ទយក-ទយិការ ះឲ្យេរប្រមចបាន  ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ថ្    “អា រុនរយា”    រនះ    ចនួកាលរោករៅថ្ 
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-២៣៤- 

“អា វនីរយា”  វញិ េមាគ ាល់រេចក ដីថ្ “ប្រពះេងឃជាទីប្បជូា” 

រប្រ ះថ្េមបត្ តិប្រគប្ប់យា ាងដែលទយក មំកអំពទីីឆ្ៃាយ ជាវត្ ថ ញគ ួគប្បបី 

ប្បជូាចំរ ះប្រពះេងឃរនះ ឬថ្ រោកគ ួទទលួយកនវូអា វនីយវត្ ថ ញ 

ដែលរទពនិក ទងំឡាយមានប្រពះឥន្ទន ទជារែើម មំកប្បជូា រប្រ ះរោក 

ប្រប្បរេើ វរិេេជាងរទវតាទងំឡាយ រ ត្រុ ះប្រពះេងឃរទើប្បបាន ម 

ថ្   “អា វនីរយា”   ។ 

 ចំដណកលទ ធិប្រ  មណ៍ប្រប្បកាន់ថ្ រភ្ លើងណាដែលរគប្បជូារ ើយ 

មានសលរប្រចើន, រភ្ លើង នឹងឲ្យរ មាះថ្ “អា វនីរយា” ែរូចានាះដែ  

រប្រ ះវត្ ថ ញដែលរគប្បជូារ ើយក នញងប្រពះេងឃមានសលរប្រចើន ។ េមែចូប្បទ 

ដែលប្រពះមានរជាគប្រទង់ប្រតាេ់ថ្ 

 េត្វណា (មយួ) ប្បរប្រមើរភ្ លើង  (ប្បជូារភ្ លើង) 

 ក នញងនប្រពរាប្ប់ យននឆ្នាំ (នឹង) ប្បគុ គលប្បជូាែល់ 

 រោកដែលមានខ លនួចរប្រមើនរ ើយ  ដត្មយួអង គ 

 េមូបីមយួ ំរពច,  កា ប្បជូារ ះប្រប្បរេើ ជាង, 

 កា ប្បជូារភ្ លើងរាប្ប់ យឆ្នាំ  ព ុំប្រប្បរេើ ែចូរ ើយ  ។ 
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-២៣៥- 

(៦) វិនិចឆ័យបទ្ថា   “បាហុលនលយា” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ទនែចូរម ដចដែលរៅថ្  អាគន ត ញកទន? 

 ២- ប្បគុ គលែចូរម ដចដែលរ មាះថ្  “បា រុនយយប្បគុ គល”? 

 ៣- រ ត្អុវ ីក៏ប្រពះេងឃគ ួទទលួយកនវូអាគន ត ញកទនជាងរភ្ៀ្វ? 

ពារយលឆលើយ 

 ១- ទនដែលប្បប្រម ញងទកុជ្នូរភ្ៀ្វរទើប្បមកែល់ថ មីរៅថ្អាគន ត ញកទន ។ 

 ២- ប្បគុ គលដែលគ ួទទលួយកនវូអាគន ត ញកទនរ មាះថ្ “បា រុនយយ 

ប្បគុ គល”  ។ 

 ៣- រប្រ ះប្រពះេងឃមានគណុធម៌ល អជាងរភ្ៀ្វសង, កប្រមនឹងរកើត្ 

មានសង  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

  កយថ្ “បា រុនរយា” ជា មប្រពះេងឃអ នកគ ួទទលួយកនវូ 

 នុវត្ ថ ញ, បា នុវត្ ថ ញ បានែល់អាគន ត ញកទនដែលរគចាត្់ដចងរោយស ចិត្ស ចង់ 

រប្រត្ៀមប្បប្រម ញងទកុជ្នូរភ្ៀ្វដែលជាញត្ិមិត្ ត ជាទីប្រេឡាញ់រពញចិត្ តេ និទ ធ 

ោនាលរទើប្បនឹងមកែល់អពំីទិោនទិុេ, ទនយា ាងរនះរប្បើមានប្រពះេងឃមក 

ែល់    គ ួប្រប្បរគនែល់ប្រពះេងឃវញិ,     ប្រពះេងឃគ ួទទលួយកនវូបា នុវត្ ថ ញ 
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-២៣៦- 

រ ះជាងរភ្ៀ្វឯរទៀត្ រប្រ ះថ្រភ្ៀ្វដែលមានគណុធម៌ជារប្រគឿងរធវើខ លនួឲ្យ 

ជាទីប្រេឡាញ់រពញចិត្ តរេ មើរោយប្រពះេងឃមិនមានរ ើយ, ប្រពះេងឃ 

កប្រមរកើត្មានណាេ់ មយួពទុ ធន ត ៈរទើប្បរកើត្មានម ដង ជ្នួកាល  តូ្ែល់ 

រៅអេរង ខយយកប្បបរទើប្បជ្បួ្បប្រប្បទះនឹងប្រពះេងឃកម៏ាន, ចំដណកខ្ងរភ្ៀ្វ 

ជាញត្ិមិត្ ត ដមងបានជ្បួ្បប្រប្បទះជានិច ច, រប្បើនថ ៃរនះឃ្ល ាត្គានារៅនថ ៃរប្រកាយ 

គង់មកជ្បួ្បគានាវញិ   ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ ជ្នជាញត្ិធម មតា រប្បើទកុណាជាបានវត្ ថ ញអវ ីមករស ្ើមិប្រត្ 

េំឡាញ់ ក៏បានដត្ ប្បេ់ដែលប្រត្វូប្ប រិភាគរប្រប្បើប្របាេ់បានក នញងអត្ តភាព 

មយួប្ប៉រុណាណាះ, ចំដណករភ្ៀ្វគឺប្រពះេងឃវញិ  ដមងបានវត្ ថ ញដែលមាន 

ខ លឹមោ  អាចប្ប រិភាគបានតាងំអំពីជាត្ជិាប្បច ច ញប្បបន ន  តូ្ែល់ប្បច ឆិមជាត្គិឺ 

ជាត្ិដែលបានេរប្រមចប្រពះនិ វ ានជាអវោន, រ ត្រុ ះ ប្រពះេងឃរទើប្ប 

បាន មថ្   “បា រុនរយា”  ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ថ្ “បាហុម្នម្យយាត” រនះ ជ្នួកាលរោករៅ 

ថ្ “បាហវនីម្ោ” េមាគ ាល់រេចក ដីថ្ ប្រពះេងឃគ ួទទលួនវូប្បពុវ- 

កា ៈគឺគ ួទទលួយកនវូរប្រគឿងប្បជូាែំប្បងូ (វត្ ថ ញថ មីរថ្មាង) មនុជាងជ្ន 

ទងំអេ់   ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ថ្         ប្រពះេងឃគ ួែល់កា រ ៀប្បទទលួរោយប្បកា ៈ 
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-២៣៧- 

ទងំពងួ, រ ត្រុ ះរទើប្បបាន មថ្  “បា វនីរយា”  ។ 

 ប្បទថ្ “បាហវនីម្ោ” រោករៅថ្ “បា រុនរយា” 

 វញិរោយអធិប្បាយែរូច នះឯង   ។ 

3 
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-២៣៨- 

(៧) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “ទ្រខិលណលយា” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- ែចូរម ដចដែលរៅថ្   ទក ខិណាទន? 

 ២- ទក ខិណាទនដែលមានសលរប្រចើនប្រប្បកប្បរោយអង គប្ប៉ ុមាន? 

 ៣- ែចូរម ដចរទើប្បរៅថ្   ទក ខិរណយយប្បគុ គល? 

ពារយលឆលើយ 

 ១- ទនដែលប្បគុ គលរជ្ឿកម មនិងសល ប្បេ់កម មរ ើយរធវើ រៅថ្ទក ខ-ិ 

ណាទន   ។ 

 ២- ទក ខិណាទនដែលមានសលរប្រចើនប្រប្បកប្បរោយអង គ  ៦  ។ 

 ៣- ប្បគុ គលដែលគ ួទទលួនវូទក ខិណាទនរៅថ្  ទក ខិរណយយប្បគុ គល ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

  កយថ្ “ទកខិ ម្ណម្យយាត”រនះ ជា ម ប្រពះេងឃដែលគ ួទទលួ 

យកនវូទក ខិណាទន ។ ទក ខិណាទនដប្រប្បថ្ទនដែលចរប្រមើនរោយេមបត្ តិ 

េពវយា ាងតាមេមគ ួែល់រេចក ដីប្របាថ្នា, បានែល់ទនដែលប្បគុ គលឲ្យ 

រោយរជ្ឿកម មនងិសលននកម មថ្ អំរពើល អឲ្យសលល អ, អំរពើអាប្រកក់ឲ្យសល 

អាប្រកក់, េត្វមានកម មជា ប្បេ់ខ លនួ មានកម មជាប្រទពយមត្៌ក, មានកម មជា 

កំរណើត្,    មានកម មជារៅពងស,    មានកម មជាទីពឹងអាប្រេ័យ    អាតាមាអញរធវើ 
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-២៣៩- 

នវូអំរពើណា រទះជាអំរពើល អក ដី, អាប្រកក់ក ដី, អាតាមាអញនឹងបានជាអ នកទទលួនវូ 

សលននអំរពើកម មរ ះព ុំខ្នរ ើយ, កា ដែលរជ្ឿែរូច នះរ ើយប្ប ចិាច ាគទន 

ទនរ ះឯងរោករៅថ្ ទក ខិណាទន ។ ទក ខិណាទនដែលនឹងមានសល 

រប្រចើនលះុដត្ប្រប្បកប្បរោយអង គ ៦ ប្រប្បកា គឺអង គខ្ងទយក ៣ ប្រប្បកា , ខ្ង 

ប្បែិគាគ ា កៈ  ៣  ប្រប្បកា   ។ 

អងគរបស់ទយរ  ៣  របការរឺ 

 ១- បុម្ពោវ ទ្ធោ សុមម្ោ ម្ោៃិ(១) ប្បគុ គលមានចិត្ តល អក នញង 

កាលមនុឲ្យ 

 ២- ទទំ ចិៃតំ បោម្ទៃិ(២) មានចិត្ តប្រជ្ះថ្ល ាក នញងកាលកំពងុឲ្យ 
 ៣- ទតាោ  អៃតមម្ោ ម្ោៃិ(៣) លះុឲ្យ ួចរ ើយមានចិត្ ត- 
ប្រជ្ះថ្ល ា  ។ 

អងគរបស់បដិាគ ហរ  ៣  របការរឺ 

 ១- វៃីោគ វ្ហ ម្ោនតិ ោគវនិោយ វ្ហ បដិបោន  
រោកដែលប្របាេចាករាគៈរ ើយ ឬដែលកំពងុប្រប្បត្ិប្បត្ តិរែើមបីកមាច ាត្់រាគៈ 

 ១-២-៣ អងគខ្ជងទយរទំង ៣ លនះ អងគទី្ ១ ានន័យពនយល់ថា ទយររត្ូវតាំង 

ចិត្ថផគងបុពវលចត្នទុ្រមុនមួយកខ្ឬរនលះកខ្មរថា អាតាម អញនឹងបានរប់រំណប់រទ្ពយជាអនុា- 

មរ កដលជាលហតុ្ទនសមផត្ថិសពវយ៉ងទុ្រ ។ អងគទី្ ២ ថា អាតាម អញបានដរហូត្យររទ្ពយ 

ឥត្ខ្លឹមារចំណ្ណយលធវើទនជារបស់ានខ្លឹមារ ។ អងគទី្ ៣ ថា រត្ូវានបីតិ្លាមនសស 

រីររាយរប ុងចិត្ថថា  អាតាម អញមិនបានរំលងបញ្ដត្ថិ របស់បណឍិ ត្  ។ 
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-២៤០- 

 ២- វៃីម្ទ្ធោ វ្ហ ម្ោនតិ ម្ទ្ធសវនិោយ វ្ហ បដិបោន  
រោកដែលប្របាេចាករទេៈរ ើយ ឬកំពងុប្រប្បត្ិប្បត្ តិរែើមបីកមាច ាត្រ់ទេៈ 

 ៣- វៃីម្មោ វ្ហ ម្ោនតិ ម្មហវនិោយ វ្ហ បដិប- 
ោន  រោកដែលប្របាេចាករមា ៈរ ើយ ឬកំពងុប្រប្បត្ិប្បត្ តិរែើមបីកមាច ាត្់ 

រមា ៈ   ។ 

 ទក ខិណាទនដែលប្រប្បកប្បរោយអង គ ៦ ប្រប្បកា រនះ មានគណុានិេងស 

នឹងរាប្ប់នងឹប្រប្បមាណព ុំបាន ប្រគាន់ដត្កំណត្់បានថ្ជាគំន ប្បណុយធំប្ប៉-ុ 

រណាណាះ, រប្រប្បៀប្បែចូជាទឹកមហាេមបុ្រទ ដែលប្បគុ គលមិនអាចនឹងរាប្បថ់្ 

ប្ប៉រុណ ណះប្ប៉រុណាណាះអា ហក(១) បានែរូចានាះ, ប្រគាន់ដត្កំណត្់បានថ្ គំន ទឹក 

ធំ  (អន លង់ទឹកធំ)  ប្ប៉រុណាណាះឯង  ។ 

 ប្ប៉ដុន តរទះប្បីប្បគុ គលបានប្បែិគាគ ា កប្ប បិ្បណូ៌ រោយគណុេមបត្ តិជាប្រពះ 

អ  ន តខីណាប្រេពយា ាងរនះក៏រោយ, ប្រប្បេិនរប្បើទយកមិន ល ាេ 

រធវើទនរោយតាងំចិត្ តចំរ ះ ូប្បជាបាែិប្បគុ គលិក ក៏គង់មានសលរខាយ 

ជាងេងឃគតាទក ខិណាទន,   រប្រ ះប្រពះមានរជាគប្រទង់ប្រតាេ់ថ្ 

 ន ម្ៃោវ្ហហំ អាននទ ម្កនចិ បរោិម្យន សងឃគតាយ 
បាដិបុគេលិកទ្ធនំ មហបផលៃរ ំ វទ្ធមិ មានាលអានន ទ 

 ១- ពារយថា “អាឡារ” ជាល ម្ ះារតាសរាប់វាល់រប ុងសម័យបុរាណ រប ុង ១ អាឡាររត្ូវ 

១៦  នឡិ   ។ 
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-២៤១- 

ត្ថ្គត្ ព ុំដែលរ ល (េ រេើ ) បាែិប្បគុ គលិកទនថ្មានសលរប្រចើន 

 វរិេេជាងេងឃគតាទក ខណិាទន  រោយប្ប យិាយណាមយួរ ើយ  ។ 

 ឯេងឃទន ឬេងឃគតាទក ខិណាទនរ ះ គឺទនដែលប្បគុ គលរធវើ 

រោយតាងំចិត្ តឧទ ទិេចំរ ះេងឃ, ប្របា ព ធយកេងឃជាធំ, រប្រេចរលើេងឃ 

ចាត្់ឲ្យ, បានរោកអង គណា ទទលួយករោកអង គរ ះ រទះប្បីរោក 

ដែលេងឃចាត្់ឲ្យមករ ះ ជាោមរណ ក ដី, ភ្ិក ខ ញរទើប្បបានឧប្បេមបទ័ក ដី 

ភ្ិក ខ ញរក មងក ដី, ភ្ិក ខ ញចាេ់ក ដី, ភ្ិក ខ ញលៃង់ក ដី, ភ្ិក ខ ញប្របាជ្ក្ ដីក៏ទទលួយករោយរពញ 

ចិត្ តឥត្ រង កៀេ, ប្រត្វូនកឹប្របា ព ធែល់គណុប្រពះេងឃមាន “េបុ្បបែិប្បរ នា” 

ជាប្រប្បធាន ។ ក៏ទនដែលប្បគុ គលរធវើចំរ ះេមណប្បថុជុ្ ជនរោយ 

រេចក ដីរគា ពក នញងេងឃ, ប្របា ព ធយកេងឃជាធំយា ាងរនះ មានសលែ៏ 

 វរិេេជាងបាែិប្បគុ គលិទន ដែលប្បគុ គលរធវើចំរ ះប្រពះអ យិេងឃមាន 

រោតាប្បន នជារែើម, រប្រ ះប្រប្បកប្បរោយរ ត្ ុ ២ ប្រប្បកា គឺ  ូប្បេមណៈ 

រ ះទយកនិមន តមករោយឧទ ទិេអំពីេងឃសង, តាងំចិត្ តថ្បានថ្វ ាយទន 

ែល់េងឃសង  ។ 

 ប្រប្បេិនរប្បើមាន កយេ ួដប្រជ្កមកថ្ រប្បើទនដែលទយករធវើរ ើយ 

ចំរ ះប្បគុ គលប្រទ ញេ តេីលដែលបានឧទ ទិេមកអំពីេងឃ មានសលែ៏វរិេេ 

ជាងទនថ្វ ាយចំរ ះប្រពះអ យិប្បគុ គល, ចះុប្រពះពទុ ធែីកាថ្ “សីល- 
វម្តា   ម្ខា   មោោជ   ទិននំ  មហបផលំ   ម្ោ   ៃថា   ទុសសលីសស 
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-២៤២- 

ប្បពិប្រត្មហារាជ្ ទនដែលប្បគុ គលឲ្យរ ើយចំរ ះប្បគុ គលមានេីល មានសល 

រប្រចើន, ទនដែលប្បគុ គលឲ្យរ ើយែល់ប្បគុ គលប្រទ ញេ តេីល មិនមានសលរប្រចើន 

ែរូចានាះរ ើយ” រត្ើ កយរនះែចូរម ដចរៅ? ប្រត្វូរ្ លើយថ្ ប្រពះពទុ ធែីកាដែល 

េដម ដងែរូចានាះចំរ ះដត្បាែិប្បគុ គលិកទនែចូគានារទ, មិនទក់ទងែល់េងឃ 

ទនសងរ ើយគឺថ្រប្បើទយករធវើបាែិប្បគុ គលកិទនចំរ ះភ្ិក ខ ញមានេលី មាន 

សលរប្រចើនជាងរធវើទនចំរ ះភ្ិក ខ ញប្រទ ញេ តេីល ចំដណកេងឃទនវញិ មិន 

និយម ូប្បប្បគុ គលែរូចានាះរ ើយ រទះប្បីទយករធវើនងឹប្រពះេងឃប្បថុជុ្ ជនក ដី ប្រពះ 

អ យិេងឃក ដ ី បានសលរប្រចើនែចូគានា, រប្រ ះបានតាងំចិត្ តចំរ ះេងឃគណុ 

មានេបុ្បបែិប្បរ នា    ជាអាទិ៍ដត្មា៉ាង  ។ 

 េងឃទនរនះ មានវភិាគតាមប្រប្បរភ្ទននប្បែិគាគ ា ក (អ នកទទលួទន) 

ជា ៧ គឺ ឧភ្រតាេងឃ មានប្រពះពទុ ធជាប្រប្បធាន ១, ឧភ្រតាេងឃ ១, ភ្ិក ខ ញ 

េងឃ ១, ភ្ិក ខ ញនីេងឃ ១, ប្បគុ គលដែលឧភ្រតាេងឃចាត្់ឲ្យ ១, ប្បគុ គលដែល 

ភ្ិក ខ ញេងឃចាត្់ឲ្យ ១,  ប្បគុ គលដែលភ្ិក ខ ញនីេងឃចាត្់ឲ្យ  ១  ។ 

ទ្រខិណ្ណវិសុទ្និ   ៤  របការ 

 ទក ខិណាទនរនះ មានរេចក ដីប្ប េិទុ ធដប្ប លកគានាជា  ៤  ប្រប្បកា គឺ 

 ១- ប្ប េិទុ ធរប្រ ះទយក មិនប្ប េិទុ ធរប្រ ះប្បែិគាគ ា ក គឺទយកមាន 

េីល   មានកលាណធម៌,  ប្បែិគាគ ា កប្រទ ញេ តេីល  ឥត្កលាណធម៌  ។ 
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-២៤៣- 

 ២- ប្ប េិទុ ធរប្រ ះប្បែិគាគ ា កៈ មិនប្ប េិទុ ធរប្រ ះទយក គឺប្បែិគាគ ា កៈ 

មានេីល   មានកលាណធម៌,  ទយកប្រទ ញេ តេីល  ឥត្កលាណធម៌  ។ 

 ៣- មិនប្ប េិទុ ធរប្រ ះទយកសង, រប្រ ះប្បែិគាគ ា កសង គឺទយក 

ប្រទ ញេ តេីល  ឥត្កលាណធម៌,  ប្បែិគាគ ា កក៏ប្រទ ញេ តេីល  ឥត្កលាណធម៌  ។ 

 ៤- ប្ប េិទុ ធរប្រ ះទយកសង, រប្រ ះប្បែិគាគ ា កសង គឺទយកក៏មាន 

េីល  មានកលាណធម៌,  ប្បែិគាគ ា កក៏មានេីល  មានកលាណធម៌  ។ 

 ប្បណាដ ាទនដែលប្ប េិទុ ធដប្ប លកគានាទងំ ៤ រនះ ប្រពះមានប្រពះភាគ ប្រទង់ 

ប្រតាេ់េ រេើ ទនទី ៤ ថ្មានសលវរិេេវោិលជាងទនទងំ ៣ 

ខ្ងរែើមរនះ   ។ 

 ប្រពះេងឃគ ួទទលួយកនវូទក ខិណាទនែ៏វរិេេែរូច នះឯង រទើប្បបាន 

 មថ្   “ទក ខិរណរយា”   ។ 

3 
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-២៤៤- 

(៨) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “អញ្ជលិររណីលយ” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

១- ែចូរម ដចរៅថ្   អញ្ជលិកម ម? 

២- ប្រពះេងឃ រប្រ ះរ ត្អុវ ី  រទើប្បគ ួែល់អញ្ជលិកម ម? 

៣- រប្បើរយើងមិនរធវើអញ្ជលិកម ម   ែល់ប្រពះេងឃ   រត្ើទេ់ខេុអវ ី? 

ពារយលឆលើយ 

 ១- កា រលើកនែប្រប្បណមយថ្វ ាយប្បង គំ រៅថ្  អញ្ជលិកម ម ។ 

 ២- ប្រពះេងឃមានគណុធម៌ែ៏ខ ពងខ់ ពេរ់ទើប្បគ ួែល់អញ្ជលិកម ម ។ 

 ៣- រប្បើរយើងមិនរធវើអញ្ជលិកម មែល់ប្រពះេងឃរ មាះថ្មិន រគា ព 

ែល់ប្រពះ ត្ នប្រត្័យ  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្បគុ គលដែលគ ួេត្វរោករលើកអញ្ជលីប្រប្បណមយ រោយចិត្ តប្រជ្ះថ្ល ារៅ 

ថ្ “អញ្ជលិក ណីរយា”  កយរនះជារ មាះប្រពះេងឃដែលរោកមាន 

ឥន្ទន ទិយប្រេគត្់ប្រេគំ គ ួជានយ ភ្ិរេក ប្បេ់ោកលរោកដែលប្រករ ក 

រ ើញរ ើយរមើលមិនចងោ់ក់ដភ្ នក, កា បានជ្បួ្បប្រប្បទះប្រពះេងឃយា ាងរនះ, 

ចាត្់ជាប្បញុ្ ញោភ្ែ៏ឧត្ តមប្បំសតុ្, កលុប្បបុ្រត្ណាមយួប្របាថ្នាប្រប្បរយាជ្ន៍រែើមបី 

ខ លនួ         កាលរប្បើបានរ ើញភ្ិក ខ ញេងឃមានេលីនិមន តមករ ើយ       រប្បើមាន 
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-២៤៥- 

រទយយទនគ ួប្រប្បរគនបានគប្បបីប្រប្បរគនតាមកមាល ាងំ, រប្បើមិនមានរទ គប្បបី 

ថ្វ ាយប្បង គំរោយប្បញ្ចង គប្រប្បត្ិោះ ាន ព ុំរ ះរោត្គប្បបីប្រប្បណមយអញ្ជលី 

េំពះ, រប្បើរធវើែរូចានាះមនិរកើត្ គប្បបីប្រករ ករមើលរោយប្បិយចក ខ ញប្រប្បកប្ប 

រោយចិត្ តប្រជ្ះថ្ល ា, រោយកមាល ាំងប្បញុ្ញ ានភុាពមានទេសនកិច ចជាមលូ 

យា ាងរនះ (កលុប្បបុ្រត្រ ះ) នឹងមានចក ខ ញឥត្ររាគ ឥត្រទេគឺឥត្មាន 

ែះុកន ទ ញយដថ លន, ឥត្មានស ដតូ្ ជាដភ្ នកប្រប្បកប្បរោយរេ បី្បញ្ចពណ៌ថ្ល ាយង់ 

ហាក់ែចូទវ ា ជាវកិា ននដកវមណីរប្បើកចំ  រៅ  ត្នវមិានរាប្ប់ ន់ជាត្ ិ

ជាអរនក, មិនប្រត្ឹមដត្ប្ប៉រុណាណាះ នឹងបានេមបត្ តិេពវប្រប្បកា ក នញងរទវ- 

រោកនិងមនេុសរោក   អេ់កាលប្រប្បមាណ   ១  ដេនកប្បប  ។ 

 មា៉ាងរទៀត្ អញ្ជលិកម មរនះ ជាកិច ចមយួែ៏េំខ្ន់ក នញងប្រពះពទុ ធោេ- 

 , ជ្ នជុ្នណាមយួ រប្ប ដជា្ាខ លនួែល់ប្រពះ ត្ នប្រត្័យរ ើយខ្នរធវើកិច ចរនះ 

ព ុំបាន រវៀ ដលងដត្េមយ័រធវើព ុំរកើត្, រប្រ ះថ្កា ដែលរធវើែរូចានាះ រែើមប ី

នឹងេដម ដងខ លនួប្បញ្ជ ាក់ឲ្យែឹងថ្ ជាអ នកទមាល ាក់មានះ រចាលប្រេ ះរ ើយ, 

ជាអ នកកាន់ប្រពះពទុ ធោេ រោយេ ប្ប់េនួ, ជាអ នកប្រប្បប្រពឹត្ តខ លនួគ ួឲ្យប្រពះ 

 ត្ នប្រត្័យរប្របាេប្របាណបាន, ប្រប្បេិនរប្បើមិនរធវើវញិ នឹងចាត្់ឲ្យរ មាះ 

ថ្ជាពទុ ធោេនិកជ្នពិត្ប្របាកែព ុំបាន រប្រ ះេដម ដងអាកា រ្ មើងករន្ទន ទើង 

ចំរ ះប្រពះ ត្ នប្រត្័យឬនឹងឲ្យរ មាះថ្ជាអ នកកានោ់េ រេ ទើ ក៏បាន រប្រ ះ 

ខវះអង គេ ណគមន៍(១) ទី ៤ ។ រប្រ ះរ ត្រុ ះពទុ ធមាមកជ្នអ នករាប្ប់អាន 

 ១- អងគសរណរមន៍ទី្  ៤ ានមរលហើយរប ុងធមមរត្នវិនិចឆ័យ រត្ង់របលភទ្ទនសរណរមន៍  ។ 
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-២៤៦- 

ប្រពះពទុ ធោេ  គ ួគប្បបីរលើក តាថ ាប្រប្បណមយអញ្ជលីែល់ប្រពះ ត្ នប្រត្័យក ុំ 

ខ្ន រប្រ ះជារ ត្ ុឲំ្យបានរេចក ដីេខុជាអរនករៅអ គត្ែចូបាន 

ពណ៌ មករនះ   ។ 

3 
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-២៤៧- 

(៩) វិនិចឆ័យបទ្ថា  “អនុត្ថ រំ  បុញ្ដលរខត្ថ ំ   លោរសស” 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- អវ ីជាប្បញុ្ ញរក ខត្ ត ប្បេ់េត្វរោក? 

 ២- អវ ីជាពជូ្េប្រមាប្ប់រប្រ ះក នញងដប្រេប្បណុយ? 

 ៣- ដប្រេប្បណុយដែលមានសលប្ប បិ្បណូ៌បានរប្រ ះអវ ?ី 

ពារយលឆលើយ 

 ១- ប្រពះេងឃជាប្បញុ្ ញរក ខត្ តែ៏ឧត្ តម ប្បេ់េត្វរោក ។ 

 ២- រទយយទនជាពជូ្េប្រមាប្ប់រប្រ ះក នញងដប្រេប្បណុយ ។ 

 ៣- ដប្រេប្បណុយដែលនងឹមានសលប្ប បិ្បណូ៌បាន រប្រ ះមិនមានរៅមា 

គឺកិរលេជារប្រគឿងឲ្យរទេ  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 ប្រពះេងឃជាប្បញុ្ ញរក ខត្ ត ប្បេ់េត្វរោក ករខប្រត្ែនទស ទឹមព ុំបាន រប្រ ះ 

រោកអាចញញាំងទន ប្បេ់ទយក ឲ្យមានសលប្ប បិ្បណូ៌រពញរលញបាន 

រប្រប្បៀប្បែចូដប្រេមានជ្ីជាត្ិ  ដមងញញាំងធញ្ ញជាត្ិឲ្យរកើត្សលប្ប បិ្បណូ៌ែល ់

មាច ាេ់ដប្រេែរូចានាះ ។ ប្រប្បេិនរប្បើដប្រេមិនេវូមានជ្ជីាត្ិក៏ព ុំអាចនឹងញញាងំធញ្ ញ- 

ជាត្ិឲ្យរកើត្ធា សលេមបណូ៌ែល់មាច ាេ់ដប្រេបាន យា ាងណាមិញ, ចំដណក 

ប្បែិគាគ ា កអ នកទទលួទនក៏ែចូគានា រប្បើជាមនេុសប្រទ ញេ តេីល (គាមានេីល) 

ឬមានេីលមិនប្ប េិទុ ធ           ក៏ព ុំអាចញញាំងទនវត្ ថ ញឲ្យមានសលប្ប បិ្បណូ៌ែល់ 
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-២៤៨- 

ទយកែរូចានាះដែ  ។ េមែចូពទុ ធភាេិត្ដែលប្រទង់ប្រតាេ់ចំរ ះពទុ ធ- 

ប្ប េិ័ទប្របា ព ធអង កញ រទវប្បបុ្រត្និងឥន ទករទវប្បបុ្រត្ថ្ : 

ឧជជងេម្ល   យថា   ម្ខម្ៃត ពីជំ   ពហំុបិ   ម្ោបិៃំ 
ន   ផលំ   វបុិលំ  ម្ោៃិ នបិ  ម្តាម្សៃិ   កសសកំ 
ៃម្ថវ   ទ្ធនំ   ពហុកំ ទុសសមី្លសុ   បៃិដាិៃំ 
ន   ផលំ   វបុិលំ   ម្ោៃិ នបិ   ម្តាម្សៃិ   ទ្ធយកំ 

 រេចក ដីថ្ ពជូ្ (ធញ្ ញជាត្ិ) េមូបីមានប្រប្បមាណរប្រចើន ដែល 

ប្បគុ គលរប្រ ះក នញងដប្រេទលួ (ដប្រេដ ង តួ្), (ពជូ្រ ះ) ព ុំអាចញញាំង 

សលឲ្យប្ប បិ្បណូ៌បាន, ព ុំអាចញញាំងមាច ាេ់ដប្រេឲ្យរពញចិត្ តបានយា ាងណា 

មិញ, អំរណាយទន រទះប្បីរប្រចើនគ រគាក ដែលប្បគុ គលត្ម កល់ទកុរ ើយ 

ក នញងជ្នប្រទ ញេ តេីល ក៏ព ុំអាចញញាំងសលឲ្យប្ប បិ្បណូ៌បាន, ព ុំអាចញញាំងមាច ាេ់ 

ទនឲ្យរពញចិត្ តបានែរូចានាះដែ    ។ 

យថា   បិ   ភទទម្ក   ម្ខម្ៃត ពីជំ   អបបមប ិ  ម្ោបិៃំ 
សមម    ធារ ំ  បម្វចឆនតំ    ផលំ   ម្តាម្សៃិ   កសសកំ 
ៃម្ថវ    សីលវម្នតសុ   គុណវម្នតសុ   តាទិសុ 
អបបម្កបិ   កម្ៃ   កាម្រ ផលំ   ម្តាម្សៃិ   ទ្ធយកំ 

 មយួវញិរទៀត្, ពជូ្ (ធញ្ ញជាត្ិ) េមូបីមានប្រប្បមាណត្ិច 

ដែលប្បគុ គលរប្រ ះរ ើយ       ក នញងដប្រេល អ       (មានជ្ីជាត្ិ)       ពជូ្រ ះ 
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-២៤៩- 

អាចប្បង ហ ូធា សលឲ្យប្ប បិ្បណូ៌បាន, អាចញញាំងមាច ាេ់ដប្រេឲ្យរពញចិត្ តបាន 

យា ាងណាមិញ, អំរណាយទន េមូបីមានប្រប្បមាណត្ិចដែលប្បគុ គលរធវើ 

រ ើយក នញងប្បែិគាគ ា កអ នកមានេីល, មានគណុធម៌ល អ អាចញញាំងសល 

ឲ្យប្ប បិ្បណូ៌,    អាចញញាំងមាច ាេ់ទនឲ្យរពញចិត្ តបានែរូចានាះដែ    ។ 

 រ ត្រុ ះ ទយក-ទយិកាអ នកប្របាថ្នាសលវរិេេវោិល គ ួ ះិ 

 កប្បញុ្ ញរក ខប្រត្ប្រប្បកប្បរោយេីល, រោយកលាណធម៌ក នញងប្រពះពទុ ធោេ  

រ ើយេឹមរធវើទនជាកា ប្រប្បនព    រប្រ ះមានពទុ ធភាេិត្ថ្ : 

វមិ្ចយយ    ទ្ធនំ   ទ្ធៃពោំ   យៃថ    ទិននំ    មហបផលំ 
វមិ្ចយយ    ទ្ធនំ សុគៃបបសៃថ ំ
ម្យ   ទកខិ ម្ណយយាត    ឥធ    ជីវម្ោម្ក 
ឯម្ៃសុ    ទិោន និ    មហបផោនិ 
ពីជានិ   វុតាត និ   យថា    សុម្ខម្ៃត   ។ 

 រេចក ដីថ្ ប្បគុ គលគប្បបីពិចា ណា ពិនិត្យពិច័យរ ើយេឹមឲ្យ(ទន) 

ទនដែលប្បគុ គលឲ្យរ ើយក នញងប្បញុ្ ញរក ខប្រត្ឯណាមានសលរប្រចើន, គប្បបីឲ្យក នញង 

ប្បញុ្ ញរក ខប្រត្រ ះ, (រប្រ ះ) ប្រពះត្ថ្គត្ប្រទង់ប្រតាេ់េ រេើ ទន ដែល 

ប្បគុ គលពិចា ណារ ើយរទើប្បឲ្យ   ។ 

 ទក ខិរណយយប្បគុ គលពកួណា ដែលមានរៅក នញងជ្វីរោក(១)រនះ  ទយក 

 ១- ពារយថា “ជីវលោរ) ករបថាលោរកដលសត្វ រំពុងរស់លៅ សំលៅយរជាតិ្ជាបចច ុបផនប។ 
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-២៥០- 

ទយិកាគប្បបីថ្វ ាយទនក នញងទក ខិរណយយប្បគុ គលពកួរ ះ រទើប្បមានសលរប្រចើន, 

រប្រប្បៀប្បែចូពជូ្ប្រេវូដែលប្បគុ គលរប្រ ះក នញងដប្រេល អ ( ដមងញញាំងសលឲ្យ 

ប្ប បិ្បណូ៌ែល់មាច ាេ់ដប្រេបាន)   ។ 

 ន័យមយួរទៀត្ ដប្រេដែលនឹងមានសលប្ប បិ្បណូ៌បាន រប្រ ះមិនមាន 

រៅមាែះុក នញងដប្រេ យា ាងណាមិញ, ទនដែលនឹងមានសលប្ប បិ្បណូ៌ ក៏រប្រ ះ 

ប្បញុ្ ញរក ខត្ តដែលប្របាេត្ិណជាត្ិមានរាគៈជាអាទិ៍ែរូចានាះដែ  ។ េមែចូពទុ ធ- 

ភាេិត្ដែលប្រទង់ប្រតាេ់ទកុថ្ : 

 ៃិណម្ទ្ធោនិ ម្ខតាត និ ោគម្ទ្ធោ អយ ំ បជា 
 ៃោម  ហិ វៃីោម្គសុ ទិននំ ម្ោៃិ មហបផលំ 
 រេចក ដីថ្ ដប្រេទងំឡាយមានរៅមាជារទេ, ពកួេត្វរោករនះ 

មានរាគៈជារទេ រប្រ ះរ ត្រុ ះ ទនដែលប្បគុ គលឲ្យរ ើយែល់ប្បគុ គល 

ដែលប្របាេចាករាគៈរ ើយរទើប្បមានសលរប្រចើន  ។ 

 ៃិណម្ទ្ធោនិ ម្ខតាត និ ម្ទ្ធសម្ទ្ធោ អយ ំ បជា 
 ៃោម  ហិ វៃីម្ទ្ធម្សសុ ទិននំ ម្ោៃិ មហបផលំ 
ដប្រេទងំឡាយមានរៅមាជារទេ, ពកួេត្វរោករនះមានរទេៈជា 

រទេ រប្រ ះរ ត្រុ ះ ទនដែលប្បគុ គលឲ្យរ ើយែល់ប្បគុ គលដែលប្របាេ 

ចាករទេៈរ ើយរទើប្បមានសលរប្រចើន  ។ 
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-២៥១- 

 ៃិណម្ទ្ធោនិ ម្ខតាត និ ម្មហម្ទ្ធោ អយ ំ បជា 
 ៃោម  ហិ វៃីម្មម្ហសុ ទិននំ ម្ោៃិ មហបផលំ 
 ដប្រេទងំឡាយមានរៅមាជារទេ, ពកួេត្វរោករនះមានរមា ៈ 

ជារទេ, រប្រ ះរ ត្រុ ះ ទនដែលប្បគុ គលឲ្យរ ើយែល់ប្បគុ គលដែល 

ប្របាេចាករមា ៈរ ើយ រទើប្បមានសលរប្រចើន  ។ 

 ៃិណម្ទ្ធោនិ ម្ខតាត និ ឥចាឆ ម្ទ្ធោ អយ ំ បជា 
 ៃោម  ហិ វៃីឥម្ចឆសុ ទិននំ ម្ោៃិ មហបផលំ 
 ដប្រេទងំឡាយមានរៅមាជារទេ, ពកួេត្វរោករនះមានរេចក ដ ី

 នានីេជារទេ, រប្រ ះរ ត្រុ ះ ទនដែលប្បគុ គលឲ្យរ ើយែល់ប្បគុ គល 

ដែលប្របាេចាករេចក ដ ីន ានីេរ ើយ រទើប្បមានសលរប្រចើន ។ 

 ប្រពះេងឃមានគណុវរិេេជាទីលតូ្ោេ់ែះុោលននប្បណុយែចូពណ៌- 

 មករនះ   រទើប្បរ មាះថ្ជាប្បញុ្ ញរក ខត្ តែ៏ឧត្ តម ប្បេ់េត្វរោក  ។ 

3 
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-២៥២- 

ពារយសូរត្លបឋជាញ (១)  ខ្លួន  

នៃថិ   ម្ម   សរណំ   អញ្ាំ  សម្ងា   ម្ម   សរណំ   វរ ំ
ឯម្ៃន    សចចវម្ជជន  ម្ោៃុ   ម្ម   ជយមងេលំ  ។ 

ដប្រប្បថ្ វត្ ថ ញែនទជាទីពឹងទី ឭកននខ ្ ញំប្រពះក ុណាមនិមានរ ើយ, មានដត្ 

ប្រពះេងឃជាមាច ាេ់ ជាទីពឹងទី ឭកែ៏ប្រប្បរេើ  ប្បេ់ខ ្ ញំប្រពះក ុណា, េមូេិ  ី

េេួ ដីជ្យមង គលច ូមានែល់ខ ្ ញំប្រពះក ុណា រោយកិ យិារ លនវូ កយ 

េច ចៈរនះ   ។ 

 ១- រត្ង់ពារយសូរត្លបឋជាញ ខ្លួនលនះ អបរលមើលរបផីរជាបតាមន័យរប ុងពុទ្ន រត្នវិនិចឆ័យផងចុះ  ។ 

3 
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-២៥៣- 

វិនិចឆ័យបទ្ខ្ាលទសរពះសងឃ 

ឧៃតមម្ងេន   វម្នទហំ សងឃញ្ច    ទុវមិ្ធាៃតមំ 
សម្ងឃ   ម្ោ  ខលិម្តា           ម្ទ្ធម្ោ   សម្ងា   ខមៃុ  ៃំ មមំ  ។ 

 ដប្រប្បថ្ ខ ្ ញំប្រពះក ុណា េមូថ្វ ាយប្បង គំនវូប្រពះេងឃែ៏ប្រប្បរេើ មានពី  

ប្រប្បកា គឺ េម មត្ិេងឃនងិអ យិេងឃ រោយអវយវៈែ៏ឧត្ តមគឺត្បូង, រទេ 

ឯណាដែលខ ្ ញំប្រពះក ុណារធវើឲ្យភាល ាំងភាល ាត្់រ ើយ ក នញងប្រពះេងឃជាមាច ាេ់ 

េមូប្រពះេងឃជាមាច ាេ់    អត្់នវូរទេរ ះែលខ់ ្ ញំប្រពះក ុណា   ។ 

ពារយសួរកដលរួរច្ឆំ 

 ១- រទេដប្បប្បណា ដែលភាល ាំងភាល ាត្់ក នញងប្រពះេងឃរ ើយ ួច រោះ 

បានរោយវធិីេមូខមារទេ? 

 ២- ពទុ ធោេនិកជ្នរ ើញប្រពះេងឃប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេវនិយប្បបញ្ ញត្ ត ិ

រ ើយេ ដី ំឭកោេ់រត្ឿនស ទញ់ផ្ទ ាល់រោយប្បំណងល អ មានរទេឬរទ? 

 ៣-  វធិីេមូខមារទេចំរ ះប្រពះេងឃប្រត្វូរធវើែចូរម ដចខ លះ? 

ពារយលឆលើយ 

 ១- រទេដែលប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេក នញងប្រពះេងឃរោយនប្រត្ទវ ា មានេដម ដង 

អាកា មិនរគា ពរោយកាយ,     រ លត្ិះរែៀលរោយវាចាជារែើម     អាច 
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-២៥៤- 

 ួច រោះបានរោយវធិីេមូខមារទេ   ។ 

 ២- ពទុ ធោេនិកជ្នេ ដីស ទញ់ផ្ទ ាល់រែើមបីឲ្យរោកលះគំនិត្អាប្រកក់ 

រចញមិនមានរទេរទ   រប្រ ះ ំឭករោយប្បំណងល អ  ។ 

 ៣-  វធិីេមូខមារទេរ ះ ប្រត្វូេដម ដងរទេដែលខ លនួប្រប្បប្រពឹត្ ត 

កន លងរ ះ    ចំរ ះភ្ិក ខ ញដែលខ លនួប្រប្បមាថ   ឬេងឃែនទក៏បាន  ។ 

លសចរឋីអធិបាយ 

 កា ដែលប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេក នញងប្រពះេងឃ រកើត្រ ើងរោយរេចក ដីប្រប្បមាថ 

និងរចត្ ដក លងរទើប្បចាត្ថ់្ជារទេរោយពិត្, រប្បើឥត្មានរេចក ដីប្រប្បមាថ 

ឬរចត្ ដក លងរទ ក៏ព ុំអាចចាត្់ថ្ជារទេបានរ ើយ ។ រេចក ដីរល មើេ 

ដែលប្រប្បកប្បរោយរចត្ ដក លងរ ះ រប្បើ ន  រៅរលើប្រពះអ យិប្បគុ គល 

មានរទេធ ៃនជ់ាងរេចក ដីរល មើេក នញងប្រពះេងឃប្បថុជុ្ ជន រប្រ ះរោកមាន 

គណុធមខ៌ ពងខ់ ពេ់ជាង, ែចូយា ាងកា រ លត្ិះរែៀលប្រពះអ យិៈរោយលក ខ- 

ណៈរជ្  ២ យា ាងគឺ អន តមិវត្ ថ ញ និងកមាច ាត្់គណុ(១) រោករៅអ យិបុ្បវាទកកម ម 

 ១- សមឋី កដលលជរថា “លោរមិនានធម៌សរាប់សមណៈលទ្, លោរមិនកមនសមណៈលទ្, 

ដូលចប ះល ម្ ះថា អនថិមវត្ទ ុ ។ លជរថា ្ន វិលារខ មរគ  ផល មិនកមនានដល់ពួរលោរលនះលទ្ 

បុ៉លណត ះជាលដើម   ល ម្ ះថាលជរលដាយរាច ត់្រុណ  ។ 
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ចាត្់ចលូក នញងពកួអន តរាយ(១)ទងំ ៥ រទេរនះមានទម ៃន់ប្រប្បដ លគានានឹង 

អនន ត យិកម ម រប្រ ះហាមេគួ៌និ វ ានែចូគានា, ប្ប៉ដុន តអ យិបុ្បវាទកកម ម 

ប្រត្ ប្ប់ ួចរទេវញិបានរោយវធិីេមូខមារទេ, ឯប្បញ្ច ានន ត យិកម មមនិ 

មាន រោះចាករទេបានរោយវធិីណាមយួរោះរ ើយ  ។ 

 ចំដណកខ្ងរទេរល មើេក នញងប្រពះេងឃប្បថុជុ្ ជន ព ុំអាចនឹងរាប្ប់ប្បញ្ចលូ 

ក នញងអន តរាយទងំ ៥ ណាមយួបានរទ រប្រ ះជារទេប្រោលប្បង គ ួ  ដត្ ួច 

រទេបានរោយវធិខីមារទេែចូគានា  ។ 

 រ ត្រុ ះ ប្បគុ គលអ នកប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេក នញងប្រពះេងឃរ ើយប្របាថ្នារេចក ដ ី

ប្ប េិទុ ធ គប្បបីរៅេមូខមារទេចំរ ះមខុភ្ិក ខ ញដែលខ លនួប្រប្បមាថរ ះរែើមប ី

ឲ្យរោកអត្់រទេឲ្យ, ប្រប្បេិនរប្បើរោករៅឆ្ៃាយ រៅមកខ លនួឯងមិន 

បាន គប្បបីរប្រប្បើប្បរប្រមើឲ្យរៅេមូខមារទេជ្េួ ឬរស ្ើេំប្បបុ្រត្រៅេមូខមា 

រទេក៏គ ួ, ប្រប្បេិនរប្បើរោក ូប្បរ ះនិមន តរៅប្រេ ញកឆ្ៃាយ មិនែឹងទីកដន លង 

ប្របាកែ គប្បបីនិមន តប្រពះេងឃែនទ ឬវញិ្ ញភូ្ិក ខ ញអង គណាមយួមកេមូខមារទេ 

 ១ អនថរាយទំង ៥ រឺ រមមនថរាយ ១, រិលលសនថរាយ ១, វិបារនថរាយ ១, ឧបវាទ្នថរាយ ១, អា- 

ណ្ណវីតិ្រកមនថរាយ ១ ។ បណ្ណឋ អនថរាយទំង ៥ លនះ អននថរិយរមម  ៥ លៅថា រមមនថរាយ, និយត្- 

មិច្ឆឆ ទិ្ដឌិ  លៅថា រិលលសនថរាយ, ធម៌កដលឲ្យបដិសននិជាមនុសសលខ្ធើយ ជាតិ្រច្ឆឆ ន ជាមនុសស 

ានលភទ្ពីរ (ឧភលតាពយញ្ជនរ) លៅថា វិបារនថរាយ, អរិយុបវាទ្ររមម  លៅថា ឧបវាទ្នថរាយ 

អាបត្ថិ កដលរត្ូវលដាយលចត្នករលងលៅថា អាណ្ណវីតិ្រកមនថរាយ ។ ធម៌ទំង ៥ លនះ អាចញុំង 

អបររបរពឹត្ថរនលងឲ្យវិនសច្ឆរមរគផល ឃ្លវ ងឋានសួរ៌និពាវ ន រប ុងជាតិ្បនធ ប់ខ្ជងមុខ្លនះ  ។ 
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ក៏បាន, ព ុំរ ះរោត្ រប្បើភ្ិក ខ ញ ូប្បរ ះនិ វ ានរៅរ ើយ, េគុត្រ ើយ 

គប្បបីរៅេមូខមារទេរៅទីដែលប្ប និិ វ ាន ដែលេគុត្រ ះ ឬរៅ 

កដន លងដែលត្ម កលអ់ែ ះិធាត្ ុប្បេ់រោកក៏បាន គង់ ួចចាករទេែចូគានា កម ម 

រ ះនឹងកាល ាយរៅជាអរហាេិកម ម ោប្បេនូយ លត្់ ោយបាត្់ប្បងរ់ៅ ។  

 កាលរប្បើប្បគុ គលអ នកប្រប្បប្រពឹត្ តរល មើេបានរធវើែរូច នះ រ ះរេចក ដីចរប្រមើននឹង 

រកើត្មានរ ើងវញិ រប្រ ះប្រពះប្ប មប្រគបូ្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងក នញងអម ពែ ះករា -ុ 

រោវាទេបូ្រត្ប្របា ព ធប្រពះរា លុរថ ថ្ : សៃថរ ិ វ្ហ វញិ្ាូ សុ វ្ហ ស- 
រពហមចារសុី ម្ទម្សៃពោំ ឧតាត នី កាៃពោំ បកាសិៃពោំ ។ 
  រេចក ដីថ្ មានាលរា លុ អ នកគប្បបីឧេា ៍ពិចា ណារមើល កាយ- 

កម ម វចីកម ម និងមរ កម ម ដែលអ នកបានរធវើរ ើយរ ឿយៗ រប្បើរ ើញថ្ 

កម មណាជាកម មមិនគ ួ មិនប្រត្វូ, អ នកបានភាល ាំងភាល ាត្់រោយរេចក ដីប្រប្បមាទ 

រ ើយ, ក ុំគប្បបីោក់រទេទកុ គប្បបីេដម ដងប្បងាហាញប្រប្បកាេប្របាប្ប់នវូកម ម 

រ ះក នញងេមានាក់ប្រពះោោដាក ដី, វញិ្ ញជូ្នទងំឡាយក ដី, េប្រព មចា បី្ប-ុ 

គ គលក ដី ក ុំប្បីខ្ន, រប្បើអ នកបានរធវើែរូច នះរ ើយ រេចក ដីចរប្រមើននឹងរកើត្មាន 

រ ើងែល់អ នក   ។ 

 ន័យមយួរទៀត្, ប្រទង់ប្រតាេ់េដម ដងចំរ ះភ្ិក ខ ញទងំឡាយថ្ : 

 វុឌឍមិ្ហម្ោ  ភិកខ ម្វ  អរយិសស  វនិម្យ   អចចយ ំ អចចយម្តា 
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ទិោោ , យថាធមមំ បដិកម្ោៃិ អាយៃឹ សំវរ ំ អាបជជៃ ិ
 រេចក ដីថ្ មានាលភ្ិក ខ ញទងំឡាយ  រីេចក ដីចរប្រមើន ក នញងអ យិវនិ័យ 

គឺប្រពះពទុ ធោេ រនះ បានែល់កិ យិាដែលប្បគុ គលរធវើខេុរ ើយ រ ើញ 

នវូកំ េុរ ះថ្ជាកា ខេុពិត្, រ ើយេដម ដងរទេរ ះ ួេរាន់ មនិ 

 ំលងរេចក ដីប្រប្បត្ិប្បត្ តិ(១) ក នញងធម៌វនិ័យ, រ ើយតាងំេប្រងមួជាថ មី រែើមបីឈប្ប់ 

រធវើ (អំរពើរ ះ) ត្រៅរទៀត្ ។ រទើប្បប្រទង់ប្រតាេ់រប្រប្បៀប្បរធៀប្បត្រៅ 

រទៀត្ថ្ ែចូជាេក់និងេំពត្់ដែលរ្ះរភ្ លើងរប្រ ះអាប្រេ័យរេចក ដីប្រប្ប- 

ដ េរធវេ, រប្បើោមជី្នែឹងខ លនួទន់ប្រប្បញប្ប់ រវៀេ នវលត្់ភាល ាមៗ នឹង 

រ្ះដត្ប្បន តិចប្បន តចួ មិនយ ូប្ប៉ ុមានេក់រ ះនឹងែះុែចូរែើមវញិែដែល, េ ំ

ពត្់រ ះជ្លុរប្រេះរ ើយ   គង់ល អគ ួរប្រប្បើប្របាេ់ត្រៅរទៀត្បានែចូមនុ  ។ 

 រ ត្រុ ះ ពទុ ធប្ប េិ័ទណាមយួរទះជាប្រគ េ ថក ដី ប្បពវជ្ិត្ក ដី 

កាលរប្បើែឹងថ្ខ លនួមានរទេរ ើយ គប្បបីប្រប្បត្ិប្បត្ តតិាមពរុទធ ាវាទរនះ រទើប្ប 

រ មាះថ្មានខ លនួប្ប េិទុ ធ   ។ 

អានិសងសទនការចលរមើនសងុនុសសតិ្ 

 កាលរប្បើប្រពះរយាគីចរប្រមើននវូគណុននប្រពះេងឃមានេបុ្បបែិប្បរ នាជារែើម 

 ១- ពារយលនះ លោរសំលៅរត្ង់សកមឋងអាការលុត្រកាបចំលពាះមុខ្ភិរខ ុណ្ណមួយ តាម 

វសាច្ឆស់ខ្ចីបុ៉លណ្ណត ះ   ។ 
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េម័យរ ះឯង ចិត្ ត ប្បេ់រោកនឹងមិនប្រចប្បកូប្រចប្បល់រោយរាគៈ រទេៈ 

និង រមា ៈ ចិត្ ត ប្បេ់រោក ដមងជាធម មជាត្ប្រត្ង់ ប្របា ព ធយកេងឃគណុ 

ជាអា ម មណ៍, អង គ នទងំឡាយ  ដមងរកើត្រ ើងក នញងខណៈដែលេង កត្់ 

េង កិននីវ ណៈបានរ ើយ ។ ដត្រប្រ ះរ ត្ ុ ប្រពះេងឃគណុជាគណុជាត្ 

ប្រជាលរប្រៅសង, ចិត្ តដែលប្បរងាអាននឹករៅក នញងគណុមានប្រប្បកា រសសងៗ សង 

រទើប្បប្រពះរយាគីមិនបាននវូអប្បប    បានប្រត្ឹមដត្ឧប្បចា ជ្ានប្ប៉រុណាណាះ  ។ 

 ឯប្រពះរយាគី អ នកប្រប្បកប្បរេចក ដីពាយាមចរប្រមើនេងានេុសត្ិរនះ 

 ដមងជាអ នកមានរេចក ដរីគា ពរកាត្ដប្រកង ក នញងប្រពះេងឃ នឹងបានរពញ 

រ  រោយគណុ មានេទធ ាជារែើម, រប្រចើនមានរេចក ដី កីរាយក នញងចិត្ ត, ជា 

អ នកអាចអត្ធ់ន់នវូភ្័យនងិរពៀ , អាចអត្់ប្រទបំាននវូរេចក ដីទកុ ខ,  ដមង 

បាននវូេំវាេេញ្ញ ា គឺរេចក ដីេមាគ ាល់ថ្ បានរៅ ួមជាមយួប្រពះេងឃ, 

េមូបីេ  ីៈ ប្បេ់រោក ដែលជាទីអប្ប់ ំ ននេងានេុសត្ិ  ដមងគ ួ 

ែល់រប្រគឿងប្បជូា, ហាក់ែចូជាររាងឧរបាេថ ដែលមានប្រពះេងឃ 

ប្រប្បជ្ ុំគានារ ើយ, ចិត្ ត ( ប្បេ់រោក)  ដមងប្បរងាអានរៅរែើមបីបានលះុនវូ 

គណុននប្រពះេងឃ, កាលរប្បើចបួ្បប្រប្បទះវត្ ថ ញជារ ត្ឲុ្យប្រប្បប្រពឹត្ តកន លង ក៏  ិ  ិ

និងឱត្ តប្បបៈ ដមងរកើត្រ ើងប្របាកែែល់រោក, ហាក់ែចូបានរ ើញ 

ប្រពះេងឃក នញងទីចំរ ះមខុ   (មិនអាចនឹងហា ានប្រប្បប្រពឹត្ តកន លងបាន)   ។ 
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-២៥៩- 

 ឧៃតរ ឹ អបបដិវជិឈម្ោត  បន សុគៃិបោយម្ោ ម្ោៃិ 
រប្បើទកុណាជារោកព ុំទន់បានលះុ នវូគណុែ៏ឧត្ ត ញង គឧត្ តម (ក នញងជាត្រិនះ) 

រៅរ ើយរទ  ក៏គង់បានេគុត្ិប្រប្បប្រពឹត្ តរៅខ្ងមខុព ុំខ្ន  ។ 

រប្រ ះរ ត្រុ ះឯង   អ នកមានប្របាជា្ាល អ 

គប្បបីរធវើនវូរេចក ដីមិនប្រប្បមាទ   ក នញងេងានេុសត្ិ 

ដែលមានមហានភុាពយា ាងរនះេពវៗកាល 

រៅរហាង! 

-2) 
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