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យយើងខញញ ុំទុំងឡាយជាពុទ្នបរស័ិទ្ មានយសចក្ឋយីោរពើសឡាញ់ចុំយ ោះការ
របរពតឹ្ថបដបិត្ថកិ្បញងរពោះបវរពុទ្នសាសនា មានចតិ្ថសទន រជោះថ្លល ដមុ៏ត្មាុំរាថ្លប ក្បញងការ
ទ្ុំនកុ្បរមុង នងិ យលើក្ត្យមក ើង ក្យយរបៀនរបយៅរបស់សយមឋចរពោះអរហនថ
សមាម សមពញទ្ន រពោះបរមររូជាអមាច ស់ ឲយានថកញ ុំយថក ើងរងុយរឿងដរាបដល់ ៥០០០ រពោះ
វសា យទ្ើបរបួរមួោប បរចិ្ចច រនវូចត្ុបចចយ័ យដើមផីយាោះពុមពយសៀវយៅ ថ្វា យបង្គំព្រះ
រតនព្តយ័ សរមាប់ជាសាសនរបយោជនដ៍ខ៏ពង់ខពស់។ 

យយើងខញញ ុំានចូលយៅរកាបថ្លវ យបងគុំ សយមឋចរពោះអភសិិរសុីរនាន មហាសងឃរា
ជាធបិត្ ី បួរ ររ ី សយមឋចរពោះមហាសងឃរាជ ននរណៈធមមយុត្ថកិ្នកិាយ ននរពោះរាជា
ណាចរក្ក្មពញជា យដើមផីទូ្លសុុំរពោះបរមរាជានុញាតដ ត្យាោះពុមព យសៀវយៅថ្លវ យបងគុំរពោះ
រត្នរត្យ័យនោះជាយលើក្ទ្ី ២ យដើមផីចចក្ជូនជាធមមទន បុំយពញយសចក្ឋរីត្ូវការរបស់
ពុទ្នបរស័ិទ្ក្បញងរពោះបវរពុទ្នសាសនា ។ សយមឋចរពោះមហាសងឃរាជជាអមាច ស់ រទ្ង់សពវ
រពោះរាជហឫទ្័យយរាសរពោះរាជទន យៅតាមយសចក្ឋរីកាបបងគុំទូ្លយសបើសុុំខាងយលើ
យនោះ យោយរពោះបរមរាជានយុរោោះដខ៏ពង់ខពស់បុំផុត្ ។ 

យយើងខញញ ុំទុំងឡាយ សូមឧទ្ធ ិសនវូចុំចណក្បុណយកុ្សលចដលយក្ើត្យឡើងអុំពី
ធមមទនយនោះ ជូនចុំយ ោះ ដល់បុពវការជីនទុំងឡាយ ចដលយោក្មានជវីតិ្រស់យៅក្បញង
យោក្យនោះក្ឋ ី ចដលយោក្ចចក្ឋានយៅកាន់បរយោក្យហើយយនាោះក្ឋ ី រពមទុំងញាត្កា
សាច់សាយោហិត្ទុំងរាុំពរីសនាឋ ន សូមយោក្អនយុមាទ្នាទ្ទួ្លយក្នវូបុណយ
កុ្សលមរគផល យហើយសូមឲយានសទិត្យៅក្បញងសមផត្ថសុិខទុំងបីរបការរៈឺ សមផត្ថ ិ
មនសុស, សមផត្ថយិទ្វតា នងិសមផត្ថរិពោះន ិវ ន កុ្ុំបីយ ល្ ៀងឃ្លល ត្យឡើយ ។ 
 មយ៉ា ងវញិយទ្ៀត្ យោយអុំណាចផោនសិងសននធមមទនយនោះ សូមានសយរមច
ជារបយោជនន៍ាុំមក្នវូរុណ នងិជាយសចក្ឋសីុខចយរមើនសពវររប់របការដល់យយើងខញញ ុំ
ទុំងឡាយ អស់កាលជាយូរអចងវងត្យរៀងយៅយហាង  ។ 

យធវ ើយៅវត្ថយខមរារាម, នថងទ្ី ០៣ ចខសីហា ឆ្ប ុំ២០០៨ 
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១ 

វត្តព្រឹក 

ថ្វា យបង្គំព្រះ វត្តព្រឹក 

អរហំ   សម្មា សម្ពទុ្ធោ    ភគវា,   ពុទ្ ោំ    ភគវន្ តំ    អភវិាទ្ទ្ម្ ិ ។ 

អាក់រ៉ាក់ហាំង   សាំម៉ា សាំប ៊ុតថូ   ផាក់ហា ក់វ៉ា,  

ប ៊ុតថាំង   ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង   អាក់ភវិ៉ាឌេមិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 

ស្វា ក្ខា ទ្ោ   ភគវោ   ធទ្ម្មា ,   ធម្ាំ   ន្ម្សាម្ ិ  ។ 

សា ក់ខាត ូ  ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត   ថាំម៉ាូ ,   ថាំម៊ុ ាំង   ណាក់ម៉ា ស់សមិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 

សុបដិបទ្នោ      ភគវទ្ោ      ស្វវកសទ្ឃោ,      សឃឃំ     វនា ម្ ិ ។ 

ស ៊ុប៉ា ក់ទបិ៉ា ន់ណូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត ូសវ៉ាក់កៈសាំងខ,ូ សាំងខាាំង វ៉ាន់ឌាមិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 
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២ 

កិច្ចថ្វា យបង្គំព្រះនត្្ព្ត្យ័ 

ថ្វា យច្ំព ះព្រះរុទ្ធ 

ឥម្មន្ិ (អហំ, ម្យំ)(១) បដិម្មរបូាន្,ិ តំ ភគវន្ តំ  ធរម្មន្កំ 
វិយ ម្ញ្ញ ម្ម(ទ្ន, ន) ទី្បធូបាទិ្សក្ខា ទ្រហិ អភបិជូយា(ម្,ិ ម្), ស្វធុ  
(ទ្ម្, ទ្ន) ភទ្ន្ ត ភគវា, សុចរិបរនិ្ិព ាទុ្ោប,ិ ឥមំ្ ទី្បធូបា- 
ទិ្សក្ខា រ ំ បដិគ គណ្ហ តុ, (ទ្ម្, ទ្ន) ម្មោបតុិគរអុាទី្ន្ទ្ញ្េ វ, 
អម្មហ កញ្េ    (ម្យហញ្េ )   ទី្ឃរតតំ   អោា យ   ហិោយ   សុខាយ ។ 
 អ៊ុិម៉ា ន ិអាក់ហាំង, ម៉ា ក់យ៊ុ ាំង ប៉ា ក់ទិម៉ា របូ៉ា ន,ិ តាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង ថក់រ៉ាក់ 
ម៉ា ណាក់ាាំង វយិ៉ា ក់ ម៉ា ញ់ញ៉ា ក់ម៉ា (ណា, ណូ), េបី៉ា ក់ធូប៉ា េសិក់ាឌរហ៊ុិ  អាក់ភ ិ
ពូជ្យា(ជ្យៈ)យ៉ា (មិ, ម៉ា ក់), សធ៊ុ(ឌម,ណូ) ផាន់ឌត ផាក់ហា ក់វ៉ា, ស ៊ុជ្យរិ៉ាក់ប៉ា ក់រនិបិប ៊ុតូព,ិ 
អ៊ុិម៊ុ ាំង េបី៉ា ក់ធូប៉ា េសិក់ារ៊ុ ាំង ប៉ា ក់េកិហា ន់ហក់ទ៊ុ, (ឌម,ណូ) ម៉ា តពទិ៊ុ ហា ក់រ៊ុ 
អាេណីាញ់ឌេវ៉ាក់, អាាំមា ាញ់ចាក់ (មម៉ាហញ់ចាក់) េខីាក់រ៉ាត់តាំង អាត់ថយ៉ា ក់ 
ហ៊ុិតយ៉ា ក់   ស ៊ុខាយ៉ា ក់  ។ 

ន្ម្សសក្ខរ ៣ បទ្ 
មេនាំ សូត្របណាេវចនបាថា 

ហន្ា  ម្យំ  ពុទ្ ោសស  ភគវទ្ោ  បពុ ាភាគន្ម្ក្ខា រ ំ កទ្ោម្  ទ្ស ។ 
សូត្រនេសសការត្រេគ្នា  

ន្ទ្ម្ម  តសស  ភគវទ្ោ  អរហទ្ោ  សម្មា សម្ពទុ្ ោសស ។ 
ណាក់ម៉ាូ តស់សក់ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ អាក់រ៉ាក់ហក់តូ សាំម៉ា សាំប ៊ុតថស់សក់ ។ 
១ ពាក្យថា ឥមានិ និង បដិមារូបានិ សត្មាប់ត្រះរុទ្ធ រូបមត្ចើនអងគ មបើ ត្រះរុទ្ធ រូបេួយអងគត្រូវផ្លា ស់ ឥមានិ ជាឥេាំ 

បដិមារូបានិ ជាបដិមារូបាំ ។ អហាំ សត្មាប់បុរសឬស្តសរីមាា ក់្ឯងថា, េយាំ  សត្មាប់មត្ចើនគ្នា ថា ។ មាមន 

សត្មាប់េនុសសត្បុសមាា ក់្ឯងថា, មាន សត្មាប់ស្តសរី មាា ក់្ឯង ឬ បុរស-ស្តសរី មត្ចើនថា ។ េិ មេ-េយហញ្ច  សត្មាប់

េនុសសត្បុស-ស្តសរីមាា ក់្ឯងថា, េ-មន -អមាហ ក្ញ្ច  សត្មាប់បុរស-ស្តសរី មត្ចើនថា ។ 
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៣ 

ពាកយសរទ្សើរព្ពះពុទ្ ោគុណ្ 
មេន ាំ សតូ្រថា 

ហន្ា ម្យំ ពុធោ ភថុិត ឹកទ្ោម្ ទ្ស ។ 
សតូ្រត្រេគ្នា 

 ទ្យា ទ្ស្វ តថាគទ្ោ អរហំ សម្មា សម្ពទុ្ធោ , វិជ្ជា - 
ចរណ្សម្បទ្នោ  សុគទ្ោ ទ្ោកវិទ្,ូ អនុ្តតទ្ោ បរុសិ- 
ទ្ម្ាស្វរថ ិ សោា  ទ្ទ្វម្នុ្សានំ្ ពុទ្ធោ  ភគវា, ទ្យា ឥមំ្ 
ទ្ោកំ សទ្ទ្វកំ សម្មរកំ សព្ពហា កំ, សសសម្ណ្- 
ព្ពាហាណឹ្ បជំ សទ្ទ្វម្នុ្សស ំ សយំ អភញិ្ញញ  សចឆ-ិ 
កោា  បទ្វទ្ទ្សិ, ទ្យា ធម្ាំ ទ្ទ្ទ្សសិ អាទិ្កល្យាណំ្ 
ម្ទ្ជេកល្យាណំ្ បរទិ្យាស្វន្កល្យាណំ្, ស្វតាំ សពយញ្ា នំ្ ទ្កវ- 
ល្យបរបិណុ្ណំ  បរសុិទ្ ោំ  ព្ពហាចរយំិ បក្ខទ្សសិ ។ តម្ហំ ភគវន្តំ   
អភបិជូយាម្,ិ   តម្ហំ   ភគវន្តំ    សិរស្វ   ន្ម្មម្ ិ  ។ 
 យ៉ា ូ  សូ តក់ថហា ក់ត ូ អាក់រ៉ាក់ហាំង សាំម៉ា សាំប ៊ុតថូ, វជិ្យាយ៉ា ចាក់រ៉ាក់ណាក់ 
សាំប៉ា ន់ណូ ស ៊ុហា ក់ត ូ ឡូាក់វេិ,ូ អាក់ន៊ុតតក់រ៉ា ូ ព៊ុរសិក់ឌាាំម៉ា ក់សរ៉ាក់ធ ិ សត់ថ 
ឌេវ៉ាក់ម៉ា ក់ន៊ុសសណាាំង ប ៊ុតថូ ផាក់ហា ក់វ៉ា ។ យ៉ា ូ  អ៊ុ ិម៊ុ ាំង ឌោាាំង 
សក់ឌេវ៉ាក់ាាំង សក់ម៉ា រ៉ាក់ាាំង សក់ក្របាំម៉ា ក់ាាំង សស់សក់ម៉ា ក់ណាក់ 
ក្របាំម៉ា ក់ណឹង ប៉ា េ់ជាំង សក់ឌេវ៉ាក់ម៉ា ក់ន៊ុសសាំង សក់យ៊ុ ាំង អាក់ភញិញ៉ា  សេ់ឈិ 
ាត់តា  ប៉ា ក់ឌវឌេស៊ុិ យ៉ា ូ  ថាំម៊ុ ាំង ឌេឌស ស៊ុិ អាេាិល់ឡាក់យ៉ា ណាាំង ម៉ា េឌឈាល់ឡាក់
យ៉ា ណាាំង ប៉ា ក់រយិ៉ា ូសណាក់ាល់ឡាក់យ៉ា ណាាំង, សត់ថាំង សប់ពាញ់ចាក់ណាាំង ឌកវ៉ា
ក់ឡាក់ប៉ា ក់របិ៉ា៊ុនណាាំង ប៉ា ក់រសិ ៊ុតថាំង ក្របាំម៉ា ក់ 
ចាក់រយិ៊ុ ាំង ប៉ា ក់ាឌស ស៊ុិ ។ តក់ម៉ា ក់ហាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង អាក់ភពូិជ្យាយ៉ា មិ, 
តក់ម៉ា ក់ហាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង ស៊ុិរ៉ាក់ស ណាក់ម៉ា មិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 
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៤ 

ពាកយសរទ្សើរព្ពះធម្ាគុណ្ 
ឌមនាំ សូក្រតថ 

ហន្ា   ម្យំ   ធម្មា ភថុិត ឹ  កទ្ោម្   ទ្ស   ។ 
សកូ្រតក្រពមគ្នា  

 ទ្យា ទ្ស្វ ស្វា ក្ខា ទ្ោ ភគវោ ធទ្ម្មា , សន្ាិដ ឋិទ្ក្ខ 
អក្ខល្យិទ្ក្ខ ឯហិបសសិទ្ក្ខ, ឱបន្យិទ្ក្ខ បចេតតំ 
ទ្វទិ្តទ្ពាា  វិញ្ញូ ហិ ។ តម្ហំ ធម្ាំ អភបិជូយាម្,ិ តម្ហំ 
ធម្ាំ     សិរស្វ    ន្ម្មម្ ិ។ 
 យ៉ាូ  សូ សា ក់ខាតូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត ថាំម៉ាូ  សន់េតិធកូិ អាក់ាលិកូ ឌអហ៊ុិ  
ប៉ា ស់ស៊ុិកូ អូប៉ា ក់ណាក់យិកូ ប៉ា េ់ចាត់តាំង ឌវេតិប់បូ វញិញូហ៊ុិ  ។ តក់ម៉ា ក់ហាំង 
ថាំម៊ុ ាំង អាក់ភពូិជ្យាយ៉ា មិ, តក់ម៉ា ក់ហាំង ថាំម៊ុ ាំង ស៊ុិរ៉ាក់ស ណាក់ម៉ា មិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 
ពាកយសរទ្សើរព្ពះសឃឃគុណ្ 

ឌមនាំ សូក្រតថ 
ហន្ា   ម្យំ   សឃោភថុិត ឹ  កទ្ោម្  ទ្ស  ។ 

សកូ្រតក្រពមគ្នា  
 ទ្យា ទ្ស្វ សុបដិបទ្នោ  ភគវទ្ោ ស្វវកសំទ្ោ, 

ឧជុបដិបទ្នោ  ភគវទ្ោ ស្វវកសំទ្ោ, ញាយបដិបទ្នោ   

ភគវទ្ោ ស្វវកសំទ្ោ, ស្វម្ចីបិដិបទ្នោ  ភគវទ្ោ ស្វវកសំទ្ោ,  

យទិ្ទំ្ ចោត រ ិ បរុសិយុគាន្ិ អដឋបរុសិបគុ គោ, ឯស ភគវទ្ោ  

ស្វវកសំទ្ោ, អាហុទ្ន្ទ្យា បាហុទ្ន្ទ្យា ទ្កាទិ្ណ្ទ្យា  

អញ្ា ល្យិករណី្ទ្យា, អនុ្តតរ ំ បញុ្ញ ទ្កាត តំ ទ្ោកសស ។  

តម្ហំ  សំឃំ   អភបិជូយាម្,ិ   តម្ហំ   សំឃំ   សិរស្វ   ន្ម្មម្ ិ ។ 

9



៥ 

 យ៉ាូ  សូ ស ៊ុប៉ា ក់ទិប៉ា ន់ណូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ សវ៉ាក់ាក់សាំងខូ, អ ៊ុជ្យ៊ុប៉ា ក់ទិប៉ា ន់ណូ 
ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ សវ៉ាក់ាក់សាំងខូ, ញ៉ា យ៉ា ក់ប៉ា ក់ទិប៉ា ន់ណូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ សវ៉ាក់ 
ាក់សាំងខូ, សមីជ្យបិ៉ា ក់ទបិ៉ា ន់ណូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ សវ៉ាក់ាក់សាំងខូ, យ៉ា ក់េឌិាាំង 
ចាត់តរ,ិ ព៊ុរសិក់យ៊ុហា ន ិ អាត់ថក់ព៊ុរសិក់ព៊ុកហា ក់ឡា, ឌអសក់ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត ូ
សវ៉ាក់កៈសាំងខូ, អាហ ៊ុឌណយយ៉ា ូ  ប៉ា ហ ៊ុ ឌណយយ៉ា ូ  ឌាក់ឃិឌណយយ៉ា ូ  អាញ់ចាក់លិ 
ាក់រ៉ាក់នយី៉ា ូ , អាក់ន៊ុតតក់រ៊ុ ាំង ព៊ុញញ៉ា ក់ឌខតតាំង ឡូាស់សក់ ។ 
 តក់ម៉ា ក់ហាំង សាំងខាាំង អាក់ភពូិជ្យាយ៉ា មិ, តក់ម៉ា ក់ហាំង សាំងខាាំង 
ស៊ុិរ៉ាក់ស ណាក់ម៉ា មិ  ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 
រតន្តតយបបណាម្គាថា 

ឌមនាំ សូក្រត 
ហន្ា   ម្យំ  រតន្តតយបណាម្គាថាទ្យា   ទ្ចវ 

សំទ្វគវតាបុរកិតិ តន្បាថញ្េ    ភណាម្ទ្ស  ។ 
សកូ្រតក្រពមគ្នា  

ពុទ្ធោ  សុសុទ្ធោ  ករណុាម្ហណ្ណ ទ្វា, ទ្យាចន្តសុទ្ ោព ារញា- 

ណ្ទ្ោចទ្ន, ទ្ោកសស បាបបូកទិ្ល្យសោតទ្ក្ខ, វនា ម្ ិ 

ពុទ្ ោំ  អហម្មទ្ទ្រន្ តំ, ធទ្ម្មា  បទី្ទ្បា វិយ តសស សតាទុ្ន, ទ្យា  

ម្គគបាក្ខម្តទ្ភទ្ភនិ្ ោទ្ក្ខ, ទ្ោកុតតទ្ោ ទ្យា ច តទ្តាទី្បទ្ន,  

វនា ម្ ិ ធម្ាំ អហម្មទ្ទ្រន្ តំ, សំទ្ោ សុទ្េោត ភយភទិ្េតតសញ្ញិ ទ្ោ,  

ទ្យា ទិ្ដ ឋសទ្នត  សុគោនុ្ទ្ពាធទ្ក្ខ, ទ្ោល្យបបហីទ្ន អរទិ្យា  

សុទ្ម្ធទ្ស្វ, វនា ម្ ិ សំឃំ អហម្មទ្ទ្រន្ តំ, ឥទ្ច េវទ្ម្កន្ តភបិ-ូ 

ជទ្ន្យយកំ, វតាតុ តយំ វន្ ាយោភសំិេតំ, បញុ្ញំ  ម្យា យំ ម្ម្    

សពាបុទ្ ាវា,   ម្ម   ទ្ោន្ត ុ  ទ្វ   តសស   បភាវសិទ្ោិយា ។ 
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៦ 

 ប ៊ុតថូស ៊ុស ៊ុតថូ ាក់រ៊ុណាម៉ា ក់ហន់ណាក់វ៉ាូ, យ៉ា ូចាន់តក់ស ៊ុតថប់ប៉ា ក់រ៉ាក់ញ៉ា  
ណាក់ឡូចាក់ណូ, ឡូាស់សក់ ប៉ា ពូប៉ា ក់គឌិឡសក់ឃាតក់កូ, វ៉ាន់ឌាមិ ប ៊ុតថាំង 
អាក់ហក់ម៉ា ឌាក់ឌរ៉ាណាក់ តាំង, ថាំម៉ាូ  ប៉ា ក់េបី៉ាូ  វយិ៉ា ក់ តស់សក់ សត់ធ៊ុណូ, 
យ៉ាូម៉ា ក់ហា ក់ប៉ា ាម៉ា ក់តក់ឌភេៈភនិណាក់កូ, ឡូគ៊ុតតក់រ៉ា ូយ៉ា ូ  ចាក់ តក់ឌាត់ ថក់េ ី
ប៉ា ក់ណូ, វ៉ាន់ឌាមិ ថាំម៊ុ ាំង អាក់ហក់ម៉ា ឌាក់ឌរ៉ាណាក់តាំង, សាំងខូ ស ៊ុឌខតត 
ពាក់ភឌិខតតក់សញ់ញិតូ, យ៉ា ូេតិថក់សន់តូ ស ៊ុគ្នក់តន៊ុបូថក់កូ, ឡូឡាប់ប៉ា ក់ហ៊ុី
ណូ អាក់រយិ៉ា ូ  ស ៊ុឌមថក់សូ, វ៉ាន់ឌាមិ សាំងខាាំង អាក់ហក់ម៉ា ឌាក់ឌរ៉ា 
ណាក់តាំង, អ៊ុ ិេឌេវ៉ាក់ឌម ាន់តៈភពូិចាក់ឌនយយ៉ា ក់ាាំង, វ៉ាតធ៊ុតតក់យ៊ុ ាំង 
វ៉ាន់ឌាក់យ៉ា ក់តភសិាំងខាក់តាំង, ព៊ុញញ៊ុ ាំង ម៉ា ក់យ៉ា យ៊ុ ាំង ម៉ា ក់ម៉ា ក់ សប់ប ៊ុ 
ប៉ា ត់ឌាក់វ៉ា,  ម៉ា ហូនទ៊ុ  ឌវ  តស់សក់  ប៉ា ក់ផាវ៉ាក់ស៊ុិតធយិ៉ា   ។ 

ឥធ តថាគទ្ោ ទ្ោទ្ក ឧបបទ្នោ  អរហំ សម្មា សម្ពទុ្ធោ ,  
ធទ្ម្មា  ច ទ្ទ្សិទ្ោ ន្ិយាន្ិទ្ក្ខ ឧបសម្ទិ្ក្ខ បរនិ្ិពាា ន្ទិ្ក្ខ  
សទ្ម្មព ធគាម្ ី សុគតបបទ្វទិ្ទ្ោ, ម្យន្តំ  ធម្ាំ សុោា  ឯវំ ជ្ជនម្,  
“ជ្ជតបិ ិ ទ្កុ្ខា  ជោប ិ ទ្កុ្ខា  ម្រណ្ម្ប ិ ទ្កុ ាំ, ទ្ស្វកបរទិ្ទ្វទ្កុ ា- 
ទ្ធម្ន្សសុបាយាស្វប ិ ទ្កុ្ខា , អបបិទ្យហិ សម្បទ្យាទ្គា ទ្ទុ្ក្ខា  
បទិ្យហិ វិបបទ្យាទ្គា ទ្ទុ្ក្ខា  យម្បិច ឆំ ន្ ល្យភត ិ តម្បិ ទ្កុ ាំ, សំេទិ្តតន្ 
បញ្េុ បាធន្កានោ  ទ្កុ្ខា ,   ទ្សយយថទំី្? 
 អ៊ុិធាក់ តក់ថហា ក់តូ ឡូឌក អ ៊ុបប៉ា ន់ណូ អាក់រ៉ាក់ហាំង សាំម៉ា សាំប ៊ុតថូ, ថាំម៉ាូ 
ចាក់ឌេស៊ុិតូ នយិយ៉ា នកូិ អ ៊ុប៉ា ក់សក់មិកូ ប៉ា ក់រនិបិបនកូិ សាំបូថក់ហា មី ស ៊ុគ្នក់តប់
ប៉ា ក់ឌវេតិូ, ម៉ា ក់យ៉ា ន់តាំង ថាំម៊ុ ាំង ស ៊ុតតា  ឌអវ៊ុ ាំង ចាណាម៉ា ក់, ចាទិពេិ៊ុកខា ចាក់រ៉ា
ពេិ៊ុកខា ម៉ា ក់រ៉ាក់ណាាំពេិ៊ុកខាាំង, សូាក់ប៉ា ក់រឌិេវៈេ៊ុកខាក់ដមូ៉ា ក់ណាស់ 
ស ៊ុប៉ាយ៉ា សពេិ៊ុកខា, អាប់ពឌិយ៉ាហ៊ុិ  សាំប៉ា ក់យ៉ា ូ ឌហា េ៊ុកខូ ពឌិយហ៊ុិ  វបិប៉ា ក់យ៉ា ូឌហា  
េ៊ុកខូ យ៊ុ ាំពេិឆាំងណាក់ឡាក់ផាក់ទិ តាំពេិ៊ុកខាាំង, សាំងឃិតឌទណាក់ ប៉ា ញ់ជ្យ៊ុ 
ប៉ា ឌាណាក់ខាន់ថេ៊ុកខា, ឌសយ៉ា ក់ធឌីាាំង? 
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៧ 

របូបូាធន្កាទ្នោ , ទ្វទ្នូ្បាធន្កាទ្នោ , សញ្ញូ បាធន្កាទ្នោ ,  
សំខារបូាធន្កាទ្នោ , វិញ្ញញ ណូ្បាធន្កាទ្នោ , ទ្យសំ បរញិ្ញញ យ,  
ធរម្មទ្ន ទ្ស្វ ភគវា, ឯវំ ពហុលំ្យ ស្វវទ្ក វិទ្ន្ត,ិ ឯវំ ភាគា ច  
បន្សស ភគវទ្ោ ស្វវទ្កសុ អនុ្ស្វសន្,ី ពហុោ បវតតត,ិ 
“របំូ អន្ិច េំ, ទ្វទ្ន អន្ិច្ចេ , សញ្ញញ  អន្ិច្ចេ , សំខាោ អន្ិច្ចេ , វិញ្ញញ ណំ្ 
អន្ិច េំ, របំូ អន្ោត , ទ្វទ្ន អន្ោត , សញ្ញញ  អន្ោត , សំខាោ អន្ោត ,  
វិញ្ញញ ណំ្ អន្ោត , សទ្ពា សំខាោ អន្ិច្ចេ , សទ្ពា ធម្មា  អន្ោត ត,ិ”  
ទ្ត (ព្បសុ) ោ (ស្សី) ម្យំ, “ឱតណិាណ ម្ហ ជ្ជតយិា ជោម្រទ្ណ្ន្, ទ្ស្វ- 
ទ្កហិ បរទិ្ទ្ទ្វហិ ទ្ទុ្កាហិ ទ្ធម្ន្ទ្សសហិ ឧបាយាទ្សហិ,  
ទ្ទុ្ក្ខា តណិាណ  ទ្កុ ាបទ្រោ, អទ្បបវនម្មិ្សស ទ្កវល្យសស ទ្កុ ាក ា- 
ន្ ោសស   អន្តករិយិា   បញ្ញញ ទ្យថាត,ិ 

របូ៉ាូប៉ា ដាណាក់ខាន់ថូ, ឌវឌាក់នបូ៉ា ឌាណាក់ខាន់ថូ, សញ់ញ៉ា ូប៉ា ឌាណាក់ខាន់ថូ, 
សាំងខារ ូ ប៉ា ឌាណាក់ខាន់ថូ, វញិញ៉ា នបូ៉ា ឌាណាក់ខាន់ថូ, ឌយ៉ាសាំង ប៉ា ក់រញិញ៉ា យ៉ា ក់, 
ថក់រ៉ាក់ម៉ា ណូ សូ ផាក់ហា ក់វ៉ា, ឌអវ៊ុ ាំង ប ក់ហ ៊ុឡាាំង សវ៉ាក់ឌក វឌិណទ,ិ ឌអវ៊ុ ាំង 
ផាហា  ចាក់ប៉ា ក់ណាស់សក់ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត ូ សវ៉ាក់ឌកស ៊ុ អាក់ន៊ុសសក់ន,ី 
ប ក់ហ ៊ុឡា ប៉ា ក់វ៉ាត់តក់ទ,ិ របូ៊ុ ាំង អាក់នេិចាាំង, ឌវេៈណា អាក់នេិចា, សញ់ញ៉ា  
អាក់នេិចា, សាំងខារ៉ា អាក់នេិចា, វញិញ៉ា ណាាំង អាក់នេិចាាំង, របូ៊ុ ាំង 
អាក់ណាត់ត, ឌវេៈណា អាក់ណាត់ត, សញ់ញ៉ា  អាក់ណាត់ត, សាំងខារ៉ា 
អាក់ណាត់ត, វញិញ៉ា ណាាំង អាក់ណាត់ត, សប់ឌប សាំងខារ៉ា អាក់នេិចា, សប់ឌប  
ថាំម៉ា  អាក់ណាត់តទ ិ “ឌត” (ត្បុស) “ត” (ត្សី) ម៉ា ក់យ៊ុ ាំង អូទនិណាាំមា ក់ ចាទយិ៉ា  
ចាក់រ៉ាម៉ា ក់រ៉ាក់ឌណណាក់, សូឌកហ៊ុិប៉ា ក់រឌិេឌវហ៊ុិ  េ៊ុកឌខហ៊ុិ  ដមូ៉ា ក់ណាស់ឌសហ៊ុិ 
អ ៊ុប៉ាយ៉ា ឌសហ៊ុិ , េ៊ុកខទូនិណា េ៊ុកខាក់ប៉ា ក់ឌរ៉ាត, អាប់ឌប៉ាវ៉ាក់ណាមិម៉ា ស់សក់ 
ឌកវ៉ាក់ឡាស់សក់  េ៊ុកខាក់ខាន់ថស់សក់  អាន់តក់  គរិយិ៉ា   ប៉ា ញ់ញ៉ា ឌយថទ,ិ 
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 ៨ 

 

 

 

 

 

 
-(សក្រមប់ក្រគហសថសកូ្រតដឌូេាេះ) ចរិបរនិ្ិព ាតុម្បិ តំ ភគវន្ តំ  សរណំ្ គទ្ោ (ព្បសុ)  
គោ (ស្សី), ធម្ាញ្េ  ភកិ ាសុឃឃញ្េ  តសស ភគវទ្ោ ស្វសនំ្, យថាសត ិ 
យថាពលំ្យ ម្ន្សិកទ្ោម្ អនុ្បដិបជ្ជាម្, ស្វ ស្វ ទ្ន បដិបតត,ិ 
(សូព្តព្ពម្គាោ ) ឥម្សស ទ្កវល្យសស ទ្កុ ាក ាន្ ោសស អន្ តករិយិាយ  
សំវតតតុ ។ 
 ជ្យរិ៉ាក់ប៉ា ក់រនិបិប ៊ុតតាំព ិតាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង សក់រ៉ាក់ណាាំង ហា ក់តូ (ប)- 
ហា ក់ត(ស) ថាំម៉ា ញ់ចាក់ ភកិឃ៊ុ  សាំងខាញ់ចាក់, តស់សក់ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត ូ
សសក់ណាាំង, យ៉ា ក់ថសក់ទិ យ៉ា ក់ថបក់ឡាាំង ម៉ា ក់ណាស់ស៊ុិារ៉ាមូ៉ា ក់ 
អាក់ន៊ុប៉ា ក់ទិប៉ា េ់ចាម៉ា ក់, ស ស ឌន ប៉ា ក់ទិប៉ា ត់ទិ, អ៊ុ ិម៉ា ស់សក់ 
ឌកវ៉ាក់ឡាស់សក់  េ៊ុកខាក់ខាន់ថស់សក់  អាន់តក់គរិយិ៉ា   យ៉ា ក់សាំងវ៉ាត់តក់ទ៊ុ ។ 

(វតតក្រពកឹេប់តតប៉ា៊ុឌណណ េះ) 

3 
  

-(សក្រមប់ក្រពេះសងឃសូក្រតតតប៉ា៊ុឌណាណ េះ) ចរិបរនិ្ិព ាតុម្បិ តំ ភគវន្តំ  ឧទ្ាិសស  
អរហន្តំ  សម្មា សម្ពទុ្ ោំ , សធោ  អគារស្វា  អន្គារយំិ បពាជោិ, 
តសាឹ  ភគវត ិ ព្ពហាចរយំិ ចោម្, ភកិ ានំូ្ សិក្ខា ស្វជវីសម្មបនោ ,  
តំ ទ្ន ព្ពហាចរយំិ, ឥម្សស ទ្កវល្យសស ទ្កុ ាក ាន្ ោសស  
អន្តករិយិាយ    សំវតតតុ ។ 
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៩ 

វត្តល្ងា ច្ 

ថ្វា យបង្គំព្រះ វត្តល្ងា ច្ 

អរហំ   សម្មា សម្ពទុ្ធោ    ភគវា,   ពុទ្ ោំ    ភគវន្ តំ    អភវិាទ្ទ្ម្ ិ ។ 
អាក់រ៉ាក់ហាំង   សាំម៉ា សាំប ៊ុតថូ   ផាក់ហា ក់វ៉ា,  

ប ៊ុតថាំង   ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង   អាក់ភវិ៉ាឌេមិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 

ស្វា ក្ខា ទ្ោ   ភគវោ   ធទ្ម្មា ,   ធម្ាំ   ន្ម្សាម្ ិ  ។ 

សា កខាត ូ  ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត   ថាំម៉ាូ ,   ថាំម៊ុ ាំង   ណាក់ម៉ា ស់សមិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 

សុបដិបទ្នោ      ភគវទ្ោ      ស្វវកសទ្ឃោ,      សឃឃំ     វនា ម្ ិ ។ 

ស ៊ុប៉ា ក់ទបិ៉ា ន់ណូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត ូសវ៉ាក់កៈសាំងខ,ូ សាំងខាាំង វ៉ាន់ឌាមិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 
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១០ 

កិច្ចថ្វា យបង្គំព្រះនត្្ព្ត្យ័ 

ថ្វា យច្ំព ះព្រះរុទ្ធ 

ឥម្មន្ិ (អហំ, ម្យំ)(១) បដិម្មរបូាន្ិ, តំ ភគវន្ តំ  ធរម្មន្កំ 
វិយ ម្ញ្ញ ម្ម(ទ្ន, ន) ទី្បធូបាទិ្សក្ខា ទ្រហិ អភបិជូយា(ម្,ិ ម្),  
ស្វធុ (ទ្ម្, ទ្ន) ភទ្ន្ ត ភគវា, សុចរិបរនិ្ិព ាទុ្ោប,ិ ឥមំ្ ទី្បធូបា- 
ទិ្សក្ខា រ ំ បដិគ គណ្ហ តុ, (ម្ម្, ទ្ន) ម្មោបតុិគរអុាទី្ន្ទ្ញ្េ វ, 
អម្មហ កញ្េ    (ម្យហញ្េ )   ទី្ឃរតតំ    អោា យ   ហិោយ   សុខាយ ។ 
 អ៊ុិម៉ា ន ិ ម៉ា ក់យ៊ុ ាំង ប៉ា ក់ទិម៉ា របូ៉ា ន,ិ តាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង ថក់រ៉ាក់ 
ម៉ា ណាក់ាាំង វយិ៉ា ក់ម៉ា ញ់ញ៉ា ក់ ម៉ា ណា(ម៉ា ណូ), េបី៉ា ក់ធូប៉ា េសិក់ាឌរ៉ាហិ អាក់ភ ិ
ពូជ្យាយ៉ា ម៉ា ក់(មិ), សធ៊ុណូ(ឌម) ផាន់ឌត ផាក់ហា ក់វ៉ា, ស ៊ុជ្យរិ៉ាក់ប៉ា ក់រនិបិប ៊ុតូព,ិ 
អ៊ុិម៊ុ ាំង េបី៉ា ក់ធូប៉ា េសិក់ារ៊ុ ាំង ប៉ា ក់េហិា ន់ហក់ទ៊ុ, ណូ(ឌម) ម៉ា តប៊ុិទ៊ុ ហា ក់រ៊ុ 
អាេណីាញ់ឌេវ៉ាក់, អាាំមា ាញ់ចាក់ (មម៉ាហញ់ចាក់) េខីាក់រ៉ាត់តាំង អាត់ថយ៉ា ក់ 
ហ៊ុិតយ៉ា ក់   ស ៊ុខាយ៉ា ក់  ។ 

ន្ម្សសក្ខរ ៣ បទ្ 
មេនាំ សូត្របណាេវចនបាថា 

ហន្ា  ម្យំ  ពុទ្ ោសស  ភគវទ្ោ  បពុាភាគន្ម្ក្ខា រ ំ កទ្ោម្  ទ្ស ។ 
សូត្រនេសសការត្រេគ្នា  

ន្ទ្ម្ម  តសស  ភគវទ្ោ  អរហទ្ោ  សម្មា សម្ពទុ្ ោសស ។ 
ណាក់ម៉ាូ តស់សក់ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ អាក់រ៉ាក់ហក់តូ សាំម៉ា សាំប ៊ុតថស់សក់ ។ 
១ ពាក្យថា ឥមានិ និង បដិមារូបានិ សត្មាប់ត្រះរុទ្ធ រូបមត្ចើនអងក មបើ ត្រះរុទ្ធ រូបេួយអងគត្រូវផ្លា ស់ ឥមានិ ជា ឥេាំ 

បដិមារូបានិ ជា បដិមារូបាំ ។ អហាំ សត្មាប់បុរសឬស្តសរីមាា ក់្ឯងថា, េយាំ  សត្មាប់មត្ចើនគ្នា ថា ។ មាមន 

សត្មាប់េនុសសត្បុសមាា ក់្ឯងថា, មាន សត្មាប់ស្តសរី មាា ក់្ ឬ បុរស-ស្តសរី មត្ចើនថា ។ េិ-មេ-េយហញ្ច  សត្មាប់េនុសស

ត្បុស-ស្តសរីមាា ក់្ឯងថា, េ-មន -អមាហ ក្ញ្ច  សត្មាប់បុរស-ស្តសរី មត្ចើនថា ។ 
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១១ 

រឭំកព្ពះពុទ្ ោគុណ្ 
មេនាំ សូត្រថា 

ហន្ា   ម្យំ   ពុធោ នុ្សសតនិ្យំ   កទ្ោម្   ទ្ស  ។ 
សូត្រត្រេគ្នា  

 តំ ទ្ខា បន្ ភគវន្តំ  ឯវំ កល្យាទ្ណា កតិតសិទ្ធា  អពភគុ គទ្ោ,  
ឥតបិ ិ ទ្ស្វ ភគវា អរហំ សម្មា សម្ពទុ្ធោ , វិជ្ជាចរណ្សម្បទ្នោ   
សុគទ្ោ ទ្ោកវិទ្,ូ អនុ្តតទ្ោ បរុសិទ្ម្ាស្វរថ ិ សោា  ទ្ទ្វម្នុ្សានំ្    
ពុទ្ធោ    ភគវាត ិ។ 
 តាំង ខ ូ ប៉ា ក់ណាក់ ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង ឌអវ៊ុ ាំង ាល់ឡាក់យ៉ា ណូ គតិទសិត់ដ ូ
អាប់ភ៊ុហា ក់ត ូ អ៊ុ ិទ ិ ពសូិ ផាក់ហា ក់វ៉ាក អាក់រ៉ាក់ហាំង សាំម៉ា សាំប ៊ុតថូ, វេិជចាក់ 
រ៉ាក់ណាក់ សាំប៉ា ន់ណូ ស ៊ុហា ក់ត ូ ឡូាក់វេិ,ូ អាក់ន៊ុតតក់រ៉ា ូ ព៊ុរសិក់ឌាាំម៉ា ក់សរ៉ាក់ធ ិ
សត់ថឌេវ៉ាក់  ម៉ា ក់ន៊ុសសណាាំង  ប ៊ុតថូ  ផាក់ហា ក់វ៉ាទ ិ ។ 

សរទ្សើរព្ពះពុទ្ ោគុណ្ 
មេនាំ សូត្រថា 

ហន្ា   ម្យំ   ពុធោ ភគិតី ឹ  កទ្ោម្   ទ្ស ។ 
សូត្រត្រេគ្នា  

ពុធោ រហន្តវរោទិ្គុណាភយុិទ្ោត ,  សុធោ ភញិាណ្ករណុាហិ 
សម្មគតទ្ោត , ទ្ពាទ្ធសិ ទ្យា សុជន្តំ កម្លំ្យវ សូទ្ោ, 
វនា ម្ហំ   តម្រណំ្   សិរស្វ   ជទិ្ន្ន្ ាំ  ។ 

ប ៊ុតថា រ៉ាក់ហន់តក់វ៉ាក់រ៉ាក់តេគិ៊ុណាភយិ៊ុតត,ូ ស ៊ុតថភញិញ៉ា ណាក់ាក់រ៊ុណាហ៊ុិ  
សក់ម៉ា ហា ក់ តត់ត,ូ បូឌធស៊ុិយ៉ា ូ  ស ៊ុជក់ណាត់តាំង ាក់ម៉ា ក់ឡាាំងវ៉ាក់ ស ូរ៉ា,ូ 
វ៉ាន់ឌាម៉ា ក់ហាំង  តក់ម៉ា ក់រ៉ាក់ណាាំង  ស៊ុិរ៉ាក់ស  ជ្យឌិណនេាំ  ។ 
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១២ 

ពុទ្ធោ   ទ្យា  សពាបាណី្នំ្, សរណំ្  ទ្េម្ម្តុតមំ្, 
បឋម្មនុ្សសតដិ្ឋឋ នំ្, វនា ម្ ិ តំ  សិទ្រន្ហំ, 
ពុទ្ ោសាហសាិ   ធទ្ស្វវ,(១) ពុទ្ធោ   ទ្ម្ ស្វម្កិសិសទ្ោ, 
ពុទ្ធោ   ទ្កុ ាសស  ោោ  ច, វិធាោ  ច  ហិតសស  ទ្ម្, 
ពុទ្ ោសាហំ  ន្ិយាទ្ទ្ម្,ិ   សររីញ្ាី វិតញ្េិ ទំ្, 
វន្ ាទ្នត ហំ(២)  ចរសិាម្,ិ  ពុទ្ ោទ្សសវ  សុទ្ពាធតំិ, 
ន្តា ិ ទ្ម្ សរណំ្  អញ្ញំ , ពុទ្ធោ   ទ្ម្  សរណំ្  វរ,ំ 
ឯទ្តន្  សចេវទ្ជ ាន្, វទ្ឍេយយំ  សតា ុ ស្វសទ្ន្, 
ពុទ្ ោំ   ទ្ម្  វន្ ាម្មទ្ន្ន្,(៣) យំ  បញុ្ញំ   បសុតំ  ឥធ, 
សទ្ពាប ិ អន្តោយា  ទ្ម្ ម្មទ្ហសំុ  តសស  ទ្តជស្វ  ។ 

ក្ខទ្យន្  វាច្ចយ  វ  ទ្ចតស្វ  វា,  ពុទ្ទ្ ោ  កុកម្ាំ  បកតំ  ម្យា   យំ, 
ពុទ្ធោ   បដិគណ្ហ តុ   អចេយន្ តំ ,     ក្ខល្យន្តទ្រ   សំវរតំុិ   វ   ពុទ្ទ្ ោ  ។ 
 ប ៊ុតថូ យ៉ា ូ  សប់ប ក់ប៉ា នណីាាំង សក់រ៉ាក់ណាាំង ឌខម៉ា ក់ម៊ុតតក់ ម៊ុ ាំង ប៉ា ក់ថក់ 
ម៉ា ន៊ុសសក់ទតិ ថណាាំង, វ៉ាន់ឌាមិ តាំង ស៊ុិឌរ៉ាណាក់ហាំង, ប ៊ុតថក់សហស់សមិ (ឌាសូ) 
(ក្រប៊ុស) (ឌាស៊ុី) (ស្សី) វ៉ាក់, ប ៊ុតថូ ឌម៉ា សមិគសិសក់រ៉ា,ូ ប ៊ុតថូ េ៊ុកខាស់សក់ ឃាត ចាក់, 
វថិត ចាក់ ហ៊ុិតស់សក់ឌម, ប ៊ុតថសសហាំង នយិយ៉ា ឌេមិ, សក់ររី៉ាញ់ជ្យវីតិញ់ជ្យឌិាាំង 
(វ៉ាន់ឌាន់ត)ូ (ក្រប៊ុស) (វ៉ាន់ឌាន់ទ)ី (ស្សី) ហាំង ចាក់រសិសមិ, ប ៊ុតថក់ឌស វ៉ាក់ ស ៊ុបូធតិាំង, 
ណាត់ធ ិឌម សក់រ៉ាក់ណាាំង អាញ់ញ៊ុ ាំង, ប ៊ុតថូ ឌម សក់រ៉ាក់ណាាំង វ៉ាក់រ៊ុ ាំង, ឌអឌតណាក់ 
សេ់ចាក់វ៉ាេឌេណាក់, វ៉ាតឌធយយ៊ុ ាំង សត់ធ៊ុ សសក់ឌណ, ប ៊ុតថាំងឌមវ៉ាន់េៈម៉ា  
(ឌណណាក់) (ក្រប៊ុស) (ណាយ៉ា ក់) (ស្សី) យ៉ា ងព៊ុញញ៊ុ ាំង ប៉ា ក់ស ៊ុតាំង អ៊ុ ិថក់, សប់ឌបព ិ
អាន់តក់រ៉ាយ៉ា ឌម,   ម៉ា ឌហស ៊ុង  តស់សក់ឌតចាក់ស  ។ 

(១) ស្តសរី សូត្រថា “សមិ  ទាសីវ” ។ (២) ស្តសរីថា “វនទនរី” ។ (៣) ស្តសរីថា “វនទមានយ” ។ 
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១៣ 

 ាឌយ៉ាណាក់ វចាយ៉ា ក់ វ៉ាក់ ឌេតក់ស វ៉ា, ប ៊ុតឌថគ៊ុាាំម៊ុ ាំង ប៉ា ក់ាក់តាំង 
ម៉ា ក់យ៉ា យ៊ុ ាំង, ប ៊ុតថូ ប៉ា ក់ទហិា ន់ហក់ទ៊ុ អាេ់ចាក់យ៉ា ន់តាំង, ាឡាន់តក់ឌរ សាំង 
វ៉ាក់រទិ៊ុង   វ៉ាក់  ប ៊ុតឌថ  ។ 

(ត្កាបថាា យបងគេំដង) 

រឭំកព្ពះធម្ាគុណ្ 
មេនាំ សូត្រថា 

ហន្ា   ម្យំ   ធម្មា នុ្សសតនិ្យំ   កទ្ោម្ ទ្ស  ។ 
សូត្រត្រេគ្នា  

 ស្វា ក្ខា ទ្ោ ភគវោ ធទ្ម្មា , សន្ាដិ ឋិទ្ក្ខ អក្ខល្យិទ្ក្ខ  
ឯហិបសសិទ្ក្ខ,   ឱបន្យិទ្ក្ខ   បចេតតំ    ទ្វទិ្តទ្ពាា    វិញ្ញូ ហីត ិ ។ 
 សា កខាត ូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់ត ថាំម៉ាូ , សន់េតិធកូិ អាក់ាលិកូ ឌអហ៊ុិប៉ា ស់ស៊ុិកូ, 
អូប៉ា ក់ណាក់យិកូ  ប៉ា េ់ចាត់តាំង  ឌវេតិប់បូ  វញិញូហ៊ុីទ ិ ។ 

សរទ្សើរព្ពះធម្ាគុណ្ 
មេនាំ សូត្រថា 

ហន្ា   ម្យំ   ធម្មា ភគិតី ឹ  កទ្ោម្   ទ្ស ។ 
សូត្រត្រេគ្នា  

 ស្វា ក្ខា តោទិ្គុណ្ទ្យាគវទ្សន្   ទ្សទ្យា, 
 ទ្យា   ម្គគបាកបរយិតតវិិទ្ម្មកាទ្ភទ្ធ, 
 ធទ្ម្មា   កុទ្ោកបតន  តទ្ធារធិារ,ី 
 វនា ម្ហំ  តម្ហរ ំ វរធម្ាទ្ម្តំ  ។ 
 សា កខាតក់តេគិ៊ុណាក់យ៉ា ូហា ក់វ៉ាក់ឌសណាក់ ឌសយយ៉ា ូ , យ៉ា ូ  ម៉ា ក់ហា ក់ប៉ា ាក់ 
ប៉ា ក់រយិ៉ា ត់ទវិមិ៉ាូខាក់ ឌភដ,ូ ថាំម៉ាូ គ៊ុឡូាក់ប៉ា ក់តក់ណា តក់ឌាក់ថរថិរ,ី 
វ៉ាន់ឌាម៉ា ក់ហាំង  តក់ម៉ា ក់ហក់រ៊ុ ាំង  វ៉ាក់រ៉ាក់ថាំម៉ា ក់ឌមតាំង  ។ 
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១៤ 

ធទ្ម្មា   ទ្យា  សពាបាណី្នំ្, សរណំ្  ទ្េម្ម្តុតមំ្, 
ទ្តុយិានុ្សសតដិ្ឋឋ នំ្, វនា ម្ ិ តំ  សិទ្រន្ហំ, 
ធម្ាសាហសាិ   ធទ្ស្វវ,(១) ធទ្ម្មា   ទ្ម្ ស្វម្កិសិសទ្ោ, 
ធទ្ម្មា   ទ្កុ ាសស  ោោ  ច, វិធាោ  ច  ហិតសស  ទ្ម្, 
ធម្ាសាហំ  ន្ិយាទ្ទ្ម្,ិ   សររីញ្ាី វិតញ្េិ ទំ្, 
វន្ ាទ្នត ហំ(២)  ចរសិាម្,ិ  ធម្ាទ្សសវ  សុធម្ាតំ, 
ន្តា ិ ទ្ម្ សរណំ្  អញ្ញំ , ធទ្ម្មា   ទ្ម្  សរណំ្  វរ,ំ 
ឯទ្តន្  សចេវទ្ជ ាន្, វទ្ឍេយយំ  សតា ុ ស្វសទ្ន្, 
ធម្ាំ  ទ្ម្  វន្ ាម្មទ្ន្ន្,(១) យំ  បញុ្ញំ   បសុតំ  ឥធ, 
សទ្ពាប ិ អន្តោយា  ទ្ម្ ម្មទ្ហសំុ  តសស  ទ្តជស្វ  ។ 
ក្ខទ្យន្  វាច្ចយ  វ  ទ្ចតស្វ  វា, ធទ្ម្ា  កុកម្ាំ  បកតំ  ម្យា  យំ, 
ធទ្ម្មា   បដិគណ្ហ តុ   អចេយន្ តំ , ក្ខល្យន្តទ្រ   សំវរតំុិ   វ   ធទ្ម្ា  ។ 

ថាំម៉ាូ យ៉ា ូ  សប់ប ក់ប៉ា នណីាាំង សក់រ៉ាក់ណាាំង ឌខម៉ា ក់ម៊ុតតក់ ម៊ុ ាំង េ៊ុទយិ៉ា  
ន៊ុសសក់ទតិ ថណាាំង, វ៉ាន់ឌាមិ តាំង ស៊ុិឌរ៉ាណាក់ហាំង, ថាំម៉ា ស់សហស់សមិ (ឌាសូ) 
(ក្រប៊ុស) (ឌាស៊ុី) (ស្សី) វ៉ាក់, ថាំម៉ាូ ឌម៉ា  សមិគសិសក់រ៉ា,ូ ថាំម៉ាូ េ៊ុកខាស់សក់ ឃាត ចាក់, 
វថិត ចាក់ ហ៊ុិតស់សក់ឌម, ថាំម៉ា ស់សហាំង នយិយ៉ា ឌេមិ, សក់ររី៉ាញ់ជ្យវីតិញ់ជ្យឌិាាំង 
(វ៉ាន់ឌាន់ត)ូ (ក្រប៊ុស) (វ៉ាន់ឌាន់ទ)ី (ស្សី) ហាំង ចាក់រសិសមិ, ថាំម៉ា ស់ឌស វ៉ាក់ ស ៊ុថាំម៉ា ក់
តាំង, ណាត់ធ ិឌម សក់រ៉ាក់ណាាំង អាញ់ញ៊ុ ាំង, ថាំម៉ាូ ឌម សក់រ៉ាក់ណាាំង វ៉ាក់រ៊ុ ាំង, ឌអឌត
ណាក់សេ់ចាក់វ៉ាេឌេណាក់, វ៉ាតឌធយយ៊ុ ាំង សត់ធ៊ុ សសក់ឌណ, ថាំម៊ុ ាំងឌមវ៉ាន់េៈម៉ា  
(ឌណណាក់) (ក្រប៊ុស) (ណាយ៉ា ក់) (ស្សី) យ៉ា ងព៊ុញញ៊ុ ាំង ប៉ា ក់ស ៊ុតាំង អ៊ុ ិថក់, សប់ឌបព ិ
អាន់តក់រ៉ាយ៉ា ឌម,   ម៉ា ឌហស ៊ុង  តស់សក់ឌតចាក់ស  ។ 

(១) ស្តសរី សូត្រថា “សមិ  ទាសីវ” ។ (២) ស្តសរីថា “វនទនរី” ។ (៣) ស្តសរីថា “វនទមានយ” ។ 
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១៥ 

 ាឌយ៉ាណាក់ វចាយ៉ា ក់ វ៉ាក់ ឌេតក់ស វ៉ា, ថាំឌម៉ាគ៊ុាាំម៊ុ ាំង ប៉ា ក់ាក់តាំង 

ម៉ា ក់យ៉ា យ៊ុ ាំង, ថាំម៉ាូ  ប៉ា ក់ទិហា ន់ហក់ទ៊ុ អាេ់ចាក់យ៉ា ន់តាំង, ាឡាន់តក់ឌរ សាំង 

វ៉ាក់រទិ៊ុង   វ៉ាក់  ថាំឌម៉ា  ។ 

រឭំកព្ពះសឃឃគុណ្ 

មេនាំ សូត្រថា 

ហន្ា   ម្យំ   សឃោនុ្សសតនិ្យំ   កទ្ោម្   ទ្ស  ។ 

សូត្រត្រេគ្នា  

 សុបដិបទ្នោ  ភគវទ្ោ ស្វវកសំទ្ោ, ឧជុបដិបទ្នោ  ភគវទ្ោ 
ស្វវកសំទ្ោ, ញាយបដិបទ្នោ  ភគវទ្ោ ស្វវកសំទ្ោ, ស្វម្ចី-ិ 
បដិបទ្នោ  ភគវទ្ោ ស្វវកសំទ្ោ, យទិ្ទំ្ ចោត រ ិ បរុសិយុគាន្ ិ អដឋ 
បរុសិបគុ គោ, ឯស ភគវទ្ោ ស្វវកសំទ្ោ, អាហុទ្ន្ទ្យា បាហុ- 
ទ្ន្ទ្យា ទ្កាទិ្ណ្ទ្យា អញ្ា ល្យិករណី្ទ្យា, អនុ្តតរ ំ បញុ្ញ ទ្កាត តំ 
ទ្ោកសាត ិ ។  

ស ៊ុប៉ា ក់ទិប៉ា ន់ណូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ សវ៉ាក់ាក់សាំងខូ, អ ៊ុជ្យ៊ុប៉ា ក់ទិប៉ា ន់ណូ 

ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ សវ៉ាក់ាក់សាំងខូ, ញ៉ា យ៉ា ក់ប៉ា ក់ទិប៉ា ន់ណូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ សវ៉ាក់ 

ាក់សាំងខូ, សមីជ្យបិ៉ា ក់ទបិ៉ា ន់ណូ ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ សវ៉ាក់ាក់សាំងខូ, យ៉ា ក់េឌិាាំង 

ចាត់តរ,ិ ព៊ុរសិក់យ៊ុហា ន ិ អាត់ថក់ព៊ុរសិក់ព៊ុកហា ក់ឡា, ឌអសក់ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តូ 

សវ៉ាក់កៈសាំងខូ, អាហ ៊ុឌណយយ៉ា ូ  ប៉ា ហ ៊ុ ឌណយយ៉ា ូ  ឌាក់ឃិឌណយយ៉ា ូ  អាញ់ចាក់លិ 

ាក់រ៉ាក់នយី៉ា ូ , អាក់ន៊ុតតក់រ៊ុ ាំង ព៊ុញញ៉ា ក់ឌខតតាំង ឡូាស់សទិ ។ 
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១៦ 

សរទ្សើរព្ពះសឃឃគុណ្ 
មេនាំ  សូត្រថា 

ហន្ា   ម្យំ   សឃោភគិតី ឹ  កទ្ោម្   ទ្ស  ។ 
សូត្រត្រេគ្នា  

 សទ្ោម្ាទ្ជ្ជ   សុបដិបតតគុិណាទិ្យុទ្ោត , 
 ទ្យាដឋពាទិ្ធា   អរយិបគុ គល្យសំឃទ្សទ្ដ្ឋឋ , 
 សីោទិ្ធម្ាបវោសយក្ខយចទិ្ោត , 
 វនា ម្ហំ   តម្រយិាន្គណំ្   សុសុទ្ ោំ   ។ 
 សត់ថាំម៉ា ក់ជ្យយូ ស ៊ុប៉ា ក់ទបិ៉ា ត់ទគិ៊ុណាេយិ៊ុតត,ូ យ៉ា ូតថប់ពថូិ អាក់រយិ៉ា ក់ព៊ុគ 
ហា ក់ឡាក់សាំងខៈ ឌសតថូ, ស៊ុីឡាេថិាំម៉ា ក់ប៉ា ក់វ៉ាក់រ៉ាយ៉ា ក់ ាយ៉ា ក់េតិត,ូ វ៉ាន់ឌា 
ម៉ា ក់ហាំង   តក់ម៉ា ក់រយិ៉ា ណាក់   ហា ក់ណាាំង   ស ៊ុស ៊ុតថាំង  ។ 

សំទ្ោ  ទ្យា  សពាបាណី្នំ្, សរណំ្  ទ្េម្ម្តុតមំ្, 
តតយិានុ្សសតដិ្ឋឋ នំ្, វនា ម្ ិ តំ  សិទ្រន្ហំ, 
សំឃសាហសាិ   ធទ្ស្វវ,(១) សំទ្ោ  ទ្ម្ ស្វម្កិសិសទ្ោ, 
សំទ្ោ  ទ្កុ ាសស  ោោ  ច, វិធាោ  ច  ហិតសស  ទ្ម្, 
សំឃសាហំ  ន្ិយាទ្ទ្ម្,ិ   សររីញ្ាី វិតញ្េិ ទំ្, 
វន្ ាទ្នត ហំ(២)  ចរសិាម្,ិ  សំឃទ្សា  បដិបន្ ោតំ, 
ន្តា ិ ទ្ម្ សរណំ្  អញ្ញំ , សំទ្ោ  ទ្ម្  សរណំ្  វរ,ំ 
ឯទ្តន្  សចេវទ្ជ ាន្, វទ្ឍេយយំ  សតា ុ ស្វសទ្ន្, 
សំឃំ  ទ្ម្  វន្ ាម្មទ្ន្ន្,(៣) យំ  បញុ្ញំ   បសុតំ  ឥធ, 
សទ្ពាប ិ អន្តោយា  ទ្ម្ ម្មទ្ហសំុ  តសស  ទ្តជស្វ  ។ 

 (១) ស្តសរី សូត្រថា “សមិ  ទាសីវ” ។ (២) ស្តសរីថា “វនទនរី” ។ (៣) ស្តសរីថា “វនទមានយ” ។ 
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១៧ 

 ក្ខទ្យន្   វាច្ចយ   វ   ទ្ចតស្វ   វា, 

 សំទ្ឃ   កុកម្ាំ   បកតំ   ម្យា   យំ, 

 សំទ្ោ  បដិគណ្ហ តុ   អចេយន្ តំ , 

 ក្ខល្យន្តទ្រ   សំវរតំុិ   វ   សំទ្ឃ  ។ 

សាំងខ ូ យ៉ា ូ  សប់ប ក់ប៉ា នណីាាំង សក់រ៉ាក់ណាាំង ឌខម៉ា ក់ម៊ុតតក់ ម៊ុ ាំង តៈទិយ៉ា  
ន៊ុសសក់ទតិ ថណាាំង, វ៉ាន់ឌាមិ តាំង ស៊ុិឌរ៉ាណាក់ហាំង, សាំងខាស់សហស់សមិ (ឌាសូ) 
(ក្រប៊ុស) (ឌាស៊ុី) (ស្សី) វ៉ាក់, សាំងខ ូ ឌម៉ា សមិគសិសក់រ៉ា,ូ សាំងខ ូេ៊ុកខាស់សក់ ឃាត  
ចាក់, វថិត ចាក់ ហ៊ុិតស់សក់ឌម, សាំងខាស់សហាំង នយិយ៉ា ឌេមិ, សក់ររី៉ាញ់ជ្យ-ី 
វតិញ់ជ្យឌិាាំង (វ៉ាន់ឌាន់ត)ូ (ក្រប៊ុស) (វ៉ាន់ឌាន់ទ)ី (ស្សី) ហាំង ចាក់រសិសមិ, សាំងខាស់សូ  
ប៉ា ក់ទបិ៉ា ន់ណាក់តាំង, ណាត់ធ ិឌម សក់រ៉ាក់ណាាំង អាញ់ញ៊ុ ាំង, សាំងខ ូឌម សក់រ៉ាក់ណាាំង 
វ៉ាក់រ៊ុ ាំង, ឌអឌតណាក់សេ់ចាក់វ៉ាេឌេណាក់, វ៉ាតឌធយយ៊ុ ាំង សត់ធ៊ុ សសក់ឌណ,  
សាំងខាាំងឌមវ៉ាន់េៈម៉ា  (ឌណណាក់) (ក្រប៊ុស) (ណាយ៉ា ក់) (ស្សី) យ៉ា ងព៊ុញញ៊ុ ាំង ប៉ា ក់ស ៊ុ
តាំង អ៊ុ ិថក់, សប់ឌបពអិាន់តក់រ៉ាយ៉ា ឌម,   ម៉ា ឌហស ៊ុង  តស់សក់ឌតចាក់ស  ។ 

 ាឌយ៉ាណាក់ វចាយ៉ា ក់ វ៉ាក់ ឌេតក់ស វ៉ា, សាំងឌខគ៊ុាាំម៊ុ ាំង ប៉ា ក់ាក់តាំង 
ម៉ា ក់យ៉ា យ៊ុ ាំង, សាំងខ ូ ប៉ា ក់ទហិា ន់ហក់ទ៊ុ អាេ់ចាក់យ៉ា ន់តាំង, ាឡាន់តក់ឌរ សាំង 
វ៉ាក់រទិ៊ុង   វ៉ាក់  សាំងឌខ  ។ 

(វតតោា េ  េប់តតប៉ា៊ុឌណណ េះ) 

3 
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១៨ 

េ្ុំសូម្ន្ម្ស្វា រ 
ឥទ្ច េវម្ចេន្ តន្ម្សសទ្ន្យយំ,  ន្ម្សសម្មទ្ន   រតន្តតយំ  យំ 
បញុ្ញញ ភសិន្ ាំ    វិបលំុ្យ   អល្យតាំ ,   តសានុ្ភាទ្វន្   ហតន្តោទ្យា  ។ 
 ខ្ញ ាំសូមនមសា រ ឌលើកហតថ ឱនសិរសី 
 បងាាំគ៊ុណទាំងបី ខពស់ឌលើសល៊ុបឌោាចារយ ។ 
 សូមប៊ុណយកងក៊ុសល ឲ្យបនដល់ឌយើងខ្ញ ាំណា 
 ឌពញឌោរឌសមើធារ ដេូជ្យលសធាំទូោយ ។ 
 សូមឲ្យកមា ត់បង់ អពមងាលទាំងឡាយ 
 ឲ្យឌេៀសឌេញចាកឆា យ កដអីនតរយក៊ុ ាំបីមន  ។ 
 ឌដាយកមល ាំងអាន៊ុភាព ប៊ុញ្ញោភជក្របធាន 
 កងប៊ុញ្ញរសីមន សូមបនកានតក៊ុ ាំមនឌមេះ  ។ 
 ឌដាយគ៊ុណនមសា រ មក្រតរតនក្របឌសើរខពស់ 
 សូមអានសិងសឌនេះ  ដាក់ដល់ឋាននោិា នឌហង  ៕ 

3 
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១៩ 

ន្ម្ស្វា របជូន្យីវតាជុ្ជទី្ទ្គារព 

 វនា ម្ ិ   ទ្ចតយំិ    សពាំ  សពាដ្ឋឋ ទ្ន្សុ    បតដិ ឋិតំ 
 ស្វររីកិធាតុ     ម្ោទ្ពាធ ឹ    ពុទ្ ោរបំូ   សកលំ្យ   សធ  ។ 
 ខ្ញ ាំសូមថា យបងាាំ ឌឆព េះក្រពេះបរមឌេតយិ 
 ក្រពមទាំងក្រពេះសរ-ី រកិធាត៊ុមនក្រពេះព៊ុទធ ។ 
 នងិមហឌោធកិ្រពកឹស តដលគួរនកឹឌដាយលាំអ៊ុត 
 លាំឱនេតិតបរសិ៊ុទធ ឌលើកកមបង់អញ្ជលលី ។ 
 នងិក្រពេះព៊ុទធរបូ តាំណាងអងាក្រពេះម៊ុន ី
 តដលឋតិឌៅក្រគប់ទ ី ឋានននឌនេះទាំងអស់ ។ 
 ឌដាយឌតជ្យេះមនគ៊ុណ ក្រពេះមនប៊ុណយក្របឌសើរខពស់ 
 តដលតតងតតរាំលស់ រ ាំឌដាេះទ៊ុកខភយ័អនតរយ ។ 
 សូមឲ្យខ្ញ ាំបនស៊ុខ ឃាល តចាកទ៊ុកខផងទាំងឡាយ 
 សក្រតវូឌទេះជ្យតិឆា យ សូមឲ្យាល យមកជមិតត ។ 
 សូមទន់ក្រពេះអរ-ី យឌមឌតតយយមថលវសិិដឋ ិ
 សូមបនឌឃើញធម៌ពតិ សមដេូេតិតក្របថា ឌហង ។ 

3 
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២០ 

ទ្ទ្វោទិ្បតតធិន្គាថា 
យា   ទ្ទ្វោ   សន្តិ   វិោរវាសិន្ី,   
ថូទ្ប   ឃទ្រ   ទ្ពាធឃិទ្រ   តហឹ   តហឹ,  
ោ   ធម្ាធទ្ន្ន្   ភវន្ ត ុ  បជូោិ,  
ទ្ស្វតា ឹ  កទ្ោទ្ន្ េធ   វិោរម្ណ្ឌ ទ្ល្យ, 
ទ្ថោចម្ជា   ន្វក្ខ   ច   ភកិាទ្វា,  
ស្វោម្កិ្ខ   ធន្បត ី  ឧបាសក្ខ,  
គាម្ម   ច   ទ្ទ្ស្វ   ន្ិគម្ម   ច   ឥសសោ,  
សបាណ្ភោូ   សុេោិ   ភវន្ ត ុ  ទ្ត, 
ជោពុជ្ជ   ទ្យប ិ  ច   អណ្ឌ សម្ភវា,  
សំទ្សទ្ជ្ជ   ោ   អថទ្វាបបាតកិ្ខ, 
ន្ិយាន្ិកំ   ធម្ាវរ ំ  បដិច េ   ទ្ត,   
សទ្ពាប ិ  ទ្កុ ាសស   កទ្ោន្ ត ុ  សំេយំ,  

ឋាតុ  ចរិ ំ សតំ  ធទ្ម្មា ,   ធម្ាធោ  ច  បគុ គោ, 
សទ្ឃោ  ទ្ោតុ  សម្ទ្គាគ   វ,  អោា យ  ច  ហិោយ  ច, 
អទ្ម្ហ  រកាតុ  សទ្ោទ្ម្មា ,   សទ្ពាប ិ ធម្ាច្ចរទិ្ន, 
វុឍេឹ  សម្ាបទុ្ណ្យាម្,  ធទ្ម្ា  អរយិបបទ្វទិ្ទ្តត,ិ 

យាទ្ទ្វោប្ព្ប ពាកយក្ខពយ 

 ឌទវតមនក្របក្រកត ី ឌៅអាស្ស័យកាញងទីវតត 

 ឰដឌ៏ខឿនោន់ពទ័ធ ក្រពេះសដូបឌោធកិ្រពកឹា, 
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២១ 

 អស់ឌទពនាិយឌនេះ ពួកសបប៊ុរសតតងបូជ 
 ឌដាយធមមទន សូមឌមតត ឌធា ើសួសដី, 
 ភកិខញជឌថរៈ ឬក្រតមឹថា ក់មជ្យ ិមកដ ី
 ឬកភ៏កិខញថម ី នងិក្រប៊ុសស្សីជមា ស់ទន ។ 
 ក្រពមទាំងអស់ឌញមវតត ជបរស័ិទទាំងប៉ា៊ុនម ន 
 អាកស្ស៊ុកក្របឌទសសថ ន អាកនគិមតូេធាំកដ ី។ 
 សពាសតាទាំងអស់ឌនេះ  សូមរាំឌដាេះអស់ទ៊ុកខភយ័ 
 សូមបនស៊ុខសួសដី ក៊ុាំបីជួ្យបនងឹឌក្រគ្នេះថា ក់ ។ 
 សតាឌកើតឌេញចាកគភ ៌ ឬកឌ៏កើតពអីណឌ ៈ(១) 
 នងិសាំឌសទជ្យៈ(២) ឧបបទិកៈ(៣)ផង  ។ 
 សតាឌនេះឌបើអាស្ស័យ ធម៌ក្របមពអាេេមលង 
 េូរឌធា ើធម៌ឲ្យហមត់ហមង អាេកនលងចាកទ៊ុាខ  ។ 
 សូមឲ្យពួកក្រពេះសងឃ េតិតឌសម េះក្រតង់ក្រពមឌក្រពៀងឌៅ 
 ក្របតបិតតគិតិសាំឌៅ យកេឌក្រមើនឌកើនផលធាំ  ។ 
 ឌតជ្យេះក្រពេះធមម  សូមរកាអស់ឌយើងខ្ញ ាំ 
 នងិអាកតដលតផសផសាំ ខាំក្របក្រពតឹតក្រពេះធម៌មថល  ។ 
 ឌយើងខ្ញ ាំសូមដតិដល់ កដេីឌក្រមើនដក៏្របមព 
 កាញងធម៌តដលក្រពេះអរយិៈ សតមដងឌហើយសពាៗាល  ។ 

កាំឌណើតមន៤ យ៉ា ងៈ ១- អណឌ ជ្យឌយន ិ កាំឌណើតកាញងពង, ២-ជ្យោព៊ុជ្យឌយន ិ កាំឌណើតកាញងគភ ៌ ៣- 
សាំឌសទជ្យឌយន ិកាំឌណើតកាញងឌញើសតកែល, ៤- ឧបបទិកឌយន ិកាំឌណើតឌកើតឯង ។ 
១- អណឌ ៈ ស ៊ុត, ពង ។ 
២- សាំឌសទជ្យៈ សតាតដលឌកើតឌេញពឌីញើសតកែលឬពទីីតដលឌសម កឌក្រគ្នក អាប់អួរ មនមេ  
សឌងាើេជឌដើម ។ 
៣- ឧបបទិក តដលឌកើតឯង, សតាតដលចាប់កាំឌណើតឯង  ។ 
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២២ 

បណិ្ធាន្គាថា  (ឥម្និបាល្យី) 

ឥម្ិន បុញ្ញ កទ្ម្ាន្ , ឥម្និ ឧទ្ាិទ្សន្ ច, បញ្េ  ទ្វោន្ិ  វទ្ជ ាយយំ , 
រទ្ម្យយ ំ សីល្យរកាទ្ន្,  បញ្េ  ក្ខទ្ម្ អល្យទ្គាគ ហំ, វទ្ជ ាយយំ ក្ខម្បឃា- 
ទ្ោ, ទ្ទុ្ ាិដ ឋិយា ន្ យុទ្ជ ាយយ,ំ សំយុទ្ជ ាយយំ សុទិ្ដ ឋិយា, បាទ្ប ម្ទិ្តត 
ន្ ទ្សទ្វយយំ, ទ្សទ្វយយំ បណ្ឌិ ទ្ត សធ, សធោ សតិហិទ្ោតតបា,  
តបេន្តិគុណាកទ្ោ, អបបសទ្យាហ  វ សតតហិូ, ទ្ហយយំ អម្ន្ាម្-ុ 
ឡ្ហទ្ក្ខ, សពាា យាបាយុបាទ្យសុ, ទ្េទ្ក្ខ ធម្ាតាទ្ក្ខវិទ្ធ, ភវា- 
ភទ្វ សំសរទ្នត , ទ្តបដិទ្ក វិស្វរទ្ធ, ជ្ជតសិសទ្ោ ម្ោបទ្ញ្ញញ ,  
យាវ      ន្ិពាា ន្ម្ជិេតតី។ិ      

ពាក្យប្រែ 
ឌដាយអាំណាេប៊ុញ្ញកមមឌនេះផង, ឌដាយអាំណាេមនារឧទទសិផលឌនេះផង, ខ្ញ ាំគបបីឌវៀរ 

ផ៊ុតចាកឌវរទាំងក្របាំ, គបបីឌក្រតកអរតតកាញងាររកាសីល, ខ្ញ ាំមិនគបបីជប់ឌៅកាញង 
ាមគ៊ុណទាំងក្របាំឌឡើយ, គបបីឌវៀរផ៊ុតចាកភក់គឺាមគ៊ុណ , ខ្ញ ាំមិនគបបីក្របកបឌដាយ 
ទដិឋអិាក្រកក់ឌឡើយ, គបបីក្របកបតតឌដាយទដិឋដិល៏ែ , ខ្ញ ាំមិនគបបីឌសពគប់នវូមិតតអាក្រកក់ឌឡើយ, 
គបបីឌសពគប់តតនងឹបណឌ ិ តសពាាល, ខ្ញ ាំគបបីក្របកបឌដាយគ៊ុណគ ឺសទធ  សម រត,ី ឌសេកត ី
ខាម សឌខព ើមបប ខាល េបប ពាយម នងិ ខនត,ី សក្រតវូទាំងឡាយមិនគបបីរបឹជន់ 
ខ្ញ ាំបនឌឡើយ, ខ្ញ ាំមិនគបបីជមន៊ុសសលា ង់វឌងាង, ខ្ញ ាំគបបីជមន៊ុសសឈ្លល សមវកាញងឌហត៊ុ 
តដលនាំឲ្យេឌក្រមើន នងិឌហត៊ុតដលនាំឲ្យវនិស, ក្រពមទាំងឧបយនងិឌហត៊ុផលទាំងពួង, 
ាលខ្ញ ាំអឌនទ លឌៅកាញងភពតេូនងិភពធាំ, ខ្ញ ាំគបបីឌ ល្ៀវឆល តកាញងក្រពេះមក្រតបិដកទាំងបី, ខ្ញ ាំ
គបបីមនក្របជ្ឌក្រេើន អាេរលឹកនវូជតបិន,  ដរបល៊ុេះសឌក្រមេក្រពេះនោិា ន   ។ 
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២៣ 

បតតធិន្គាថា 
ឥម្និ   បញុ្ញ កទ្ម្ាន្, ឧបជាយា   គុណុ្តតោ, អាចរយូិបក្ខោ   ម្មោបោិ    បយិា    

ម្មំ្, សុរទិ្យា  ចន្ ាិម្ម  ោជ្ជ, គុណ្វនត  ន្ោប ិច, ព្ពោា   ម្មោ  ច  ឥន្ទ្នា   ច,  

ទ្ោកបាោ ច ទ្ទ្វោ, យទ្ម្ម ម្ោិត  ម្នុ្សា ច ម្ជេោត  ទ្វរកិ្ខប ិ ច, សទ្ពា     

សោត  សុេ ី ទ្ោន្ត,ុ បញុ្ញញ ន្ិ បកោន្ិ ទ្ម្, សុេញ្េ   តវិិធំ ទ្ទ្ន្ ត,ុ េបិបំ បាទ្បថ     

ទ្វាម្តំ   ។ 

ឥម្និ បញុ្ញ កទ្ម្ាន្, ឥម្និ ឧទ្ាិទ្សន្ ច, េបិាហំ សុល្យលទ្ភទ្ចវ 

តណ្ហុ បាធន្ទ្េទ្នំ្, ទ្យ សនត ទ្ន្ ហីន ធម្មា , យាវ  ន្ិពាា ន្ទ្ោ ម្មំ្, ន្សសន្ ត ុ    

សពាធទ្យវ, យតា ជ្ជទ្ោ ភវាភទ្វ, ឧជុចទិ្ោត  សតបិបទ្ញ្ញញ , សទ្ល្យលទ្ខា វីរទិ្យាម្ហ ិ   

វា, ម្មោ  ល្យភន្ ត ុទ្នក្ខសំ, ក្ខតុញ្េ  វីរទិ្យសុ ទ្ម្, ពុទ្ធោ   ទី្បវទ្ោ  នទ្ថា, ធទ្ម្មា     

នទ្ថា  វរតុ តទ្ម្ម, នទ្ថា  បទ្ច េកពុទ្ធោ   ច, សទ្ឃោ នទ្ថាតតទ្ោ ម្មំ្, ទ្ត     

ទ្ស្វតតម្មនុ្ភាទ្វន្,      ម្មទ្ោក្ខសំ    ល្យភន្ ត ុ   ម្ម   ។ 

ឥម្និប្ព្ប 
ឥម្និ បញុ្ញ កទ្ម្ាន្ ឌដាយប៊ុញ្ញកមមឌនេះ ឧបជ្យាយ៍ទាំងឡាយ មនគ៊ុណដខ៏ពង់ខពស់កដ,ី 

អាចារយទាំងឡាយមនឧបារកដ ី មតនងិបិតជទសី្សឡាញ់មនខ្ញ ាំកដ ី ក្រពេះអាទតិយ ក្រពេះេនទ  

នងិក្រពេះរជកដ ី មួយវញិឌទៀត ជ្យនទាំងឡាយតដលជអាកមនគ៊ុណកដ ី ពួកក្រពហមកដ ី មរកដ ី

ក្រពេះឥនទទាំងឡាយកដ ី ឌទវតទាំងឡាយ ជអាករកានវូឌោកកដ ី យមរជ្យកដ ី មន៊ុសសជទី

រប់អានគ្នា កដ ីមួយវញិឌទៀត សតាទាំងឡាយតដលមនេតិតជឧឌបាខ កដ ីមនឌពៀរនងឹគ្នា កដ ី

សពាសតាទាំងឡាយេូរឲ្យបននវូឌសេកដសី៊ុខ  ។ 
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២៤ 

បញុ្ញញ ន្ិ បកោន្ិ ទ្ម្ ប៊ុណយទាំងឡាយតដលខ្ញ ាំបនឌធា ើឌហើយសូមឲ្យបន 

នវូឌសេកដសី៊ុខទាំង៣ក្របារ (គសឺ៊ុខកាញងមន៊ុសស ឌទវត នងិក្រពេះនោិា ន) អាកទាំងឡាយ 

េូរដល់នវូក្រពេះនោិា ន ឌឈ្លម េះអមតៈ ឌដាយឆប់រសួរន់ទន់េតិត    ។ 

 ឥម្និ បញុ្ញ កទ្ម្ាន្ ឌដាយប៊ុញ្ញកមមឌនេះផង ឌដាយោកយឧទទសិឌនេះផង  ខ្ញ ាំគបបី

បនឌដាយងាយនវូារាត់ផាដ េ់តណាា  នងិឧបទនឲ្យបនឆប់រសួរន់ ធម៌ទាំងឡាយ 

ណាតដលឌថកទបមនកាញងសនដ ន (មនខ្ញ ាំ) ធម៌ឌថកទបទាំងឌនេះ េូរវនិសឌៅ (ចាក 

សនដ ន) មនខ្ញ ាំសពាៗ ាល ដរបដល់ក្រពេះនោិា ន ខ្ញ ាំឌកើតឌហើយកាញងភពតេូនងិភពធាំណាៗ  

សូមឲ្យជអាកមនេតិតក្រតង់ មនសម រតនីងិក្របជ្ ទាំងសូមឲ្យមនេតិតផូរផង់ នងិឌសេកដ ី

ពាយមផង (កាញងភពឌនេះៗ) មរទាំងឡាយេូរក៊ុ ាំបននវូឱាសឌដើមបីឌធា ើ (នវូឌសេកដ ី

អនតរយ) កាញងពាយមទាំងឡាយមនខ្ញ ាំ ក្រពេះព៊ុទធដេូជក្របទបីដក៏្របឌសើរ ក្រពេះអងាជទពីងឹ  

(របស់ខ្ញ ាំ) ក្រពេះធម៌ដឧ៏តតមបវរជទពីងឹ (របស់ខ្ញ ាំ) ក្រពេះបឌេាកព៊ុទធ កជ៏ទពីងឹ (របស់ខ្ញ ាំ)  

ក្រពេះសងឃជទពីងឹដក៏្របឌសើររបស់ខ្ញ ាំ ឌដាយឧតតមន៊ុភាពមនក្រពេះព៊ុទធ ក្រពេះធម៌ ក្រពេះ 

បឌេាកព៊ុទធ នងិក្រពេះសងឃទាំងឡាយឌនេះ មរេូរក៊ុ ាំមននវូឱាសឌឡើយ   ។ 

 ទ្កុ ាបបោត  ច ន្ទិ្កុ្ខា , សតាទាំងឡាយទាំងពួងតដលដល់ឌហើយនវូឌសេកដទី៊ុកខ សូម 

ឲ្យជសតាបត់ឌសេកដទី៊ុកខឌៅ តដលដល់ឌហើយនវូភយ័ សូមឲ្យជសតាបត់ភយ័ឌៅ តដល 

ដល់ឌហើយនវូឌសេកដឌីសក សូមឲ្យជសតាបត់ឌសេកដឌីសកឌៅ សូមឌទវតទាំងឡាយ 

ទាំងពួង អន៊ុឌមទននវូសមបទ គបឺ៊ុណយតដលឌយើងទាំងឡាយបន កសងឌហើយ 

ទាំងប៉ា៊ុឌណាណ េះ ឌទវតទាំងឡាយ ឌទេះឋតិឌៅនអាាសកដ ី ឌទេះឋតិឌៅឌលើតផនដកីដ ី

នគទាំងឡាយតដលមនឫទធ ន៊ុភាពឌក្រេើនកដ ី សូមអន៊ុឌមទននវូប៊ុណយរបស់ឌយើងទាំង 

ឡាយ សូមរកានវូឌយើងទាំងឡាយសពាៗាល  អស់ាលជយូរអតងាងឌៅឌហង ។ 
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២៥ 

បុរាពបត្រលិទា្ុពោទ្នាគាថ្វ 

យំ កញិ្ញេ រម្ាណំ្ កោា , ទ្ជ្ជា  ធន្ម្ម្ចឆរ,ី បទុ្ពា ទ្បទ្តវ អារពភ, អថ វា 
វតាទុ្ទ្វោ, ចោត ទ្ោ វ ម្ោោជ្ជ, ទ្ោកបាោ យសសសិទ្ន, កុទ្វរញ្េ  ធតរដឋញ្េ ,  
វិរបូកាំ  វិរឡុ្ហកំ, ទ្ត ទ្ចវ បជូោិ ទ្ោន្តិ, ធយក្ខ ច អន្ិបផោ, ហិរឱិតតបប- 
សម្បនោ , សុកាធម្ាសម្មហិោ, សទ្នេ  សបបុរសិ្វ ទ្ោទ្ក, ទ្ទ្វធម្មា ត ិវុច េទ្រត ិ ។ 

ោកយតក្រប 
 ក៊ុលប៊ុក្រតឌធា ើនវូឌហត៊ុឯណានមួីយឲ្យជអារមមណ៍ គកឺ្របរពធនវូមតនងិបិត 
ទាំងឡាយ តដលរាំោយខនធឌៅាន់បរឌោកឌហើយ កាញងាលម៊ុនបងែស់រេួឌហើយ (គបបី 
ក្របរពធ) នវូឌទវតទាំងឡាយ តដលអាស្ស័យឌៅកាញងទទីាំងឡាយ មនទផីទេះជឌដើម  
ឌហើយក្រតវូក៊ុ ាំកាំណាញ់ ក្រតវូឲ្យទន ។ 
 (គបបីក្របរពធ) នវូឌទវតជឌោកបលទាំងឡាយតដលជឌសដេធាំ ៤ គៈឺ  
ក្រពេះបទក៊ុឌវរៈ ១ ក្រពេះបទធតរដឋៈ ១ ក្រពេះបទវរិបូកខៈ ១ ក្រពេះបទវរិ៊ុឡាកៈ ១ ជឌសដេ 
មនឌទវត មនយសបរវិរ ។ 
 ឌសដេឌទវតទាំងឡាយឌនេះ ឌបើឌគបនបូជឌហើយ (ឌដាយឧទទសិផលប៊ុណយជូ្យន 
ឌៅ) អាកតដលឧទទសិផលប៊ុណយជូ្យនឌៅឌនេះ មិនតមនជឥតផលឌទ គបឺនផោនសិងស 
ជក្របកដ  ។ 

3 
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២៦ 

ទ្ម្ោត ភាវន 

សទ្ពា សោត   សតាទាំងឡាយទាំងពួង តដលជមិតតរមួ 

   ឌកើតចាស់ឈឺសល ប់ កាញងឌោកឌនេះទាំងអស់, 

សុេោិ ទ្ោន្ត ុ  សូមជអាកមនឌសេកដសី៊ុខ, 

ន្ិទ្ ាកុ្ខា  ទ្ោន្ត ុ  សូមជអាកមិនមនទ៊ុកខ, 

អទ្វោ ទ្ោន្ត ុ  សូមជអាកមិនមនឌពៀរ, 

អពាបជា ទ្ោន្ត ុ សូមជអាកមិនមនឌសេកដពីាបទ, 

អន្ីោ ទ្ោន្ត ុ  សូមជអាកមិនមនឌសេកដេីឌងែ ៀតេងែល់កាញងេតិត, 

សុេ ីអោត នំ្ បរហិរន្ ត ុ សូមជអាកមនឌសេកដសី៊ុខ រកានវូខលួនសពាៗាល ។ 

3 
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២៧ 

ថាាយបឃគំោព្ពះរតន្ព្ត័យ(១) 

យម្ហំ សម្មា សម្ពទុ្ ោំ  ភគវន្ តំ , សរណំ្ គទ្ោ(ត្រសុ)-គោ(ត្សី) 

តំ ភគវន្ តំ  ឥទ្ម្ហិ សក្ខា ទ្រហិ អភបិជូយាម្,ិ តំ ភគវន្ តំ  អភវិាទ្ទ្ម្ ិ ។ 

  យ៉ា ក់ម៉ា ក់ហាំង សាំម៉ា សាំប ៊ុតថាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង សក់រ៉ាក់ណាាំង 
ហា ក់ត(ូក្រប៊ុស)-ហា ក់ត(ស្សី), តាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង អ៊ុ ិឌមហ៊ុិ  សក់ាឌរហ៊ុិ 
អាក់ភពូិជក់យ៉ា មិ, តាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង អាក់ភវិ៉ាឌេមិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 

យម្ហំ ស្វា ក្ខា តំ ភគវោ ធម្ាំ , សរណំ្ គទ្ោ(ត្រសុ)-គោ(ត្សី), 

តំ ធម្ាំ  ឥទ្ម្ហិ សក្ខា ទ្រហិ អភបិជូយាម្,ិ តំ ធម្ាំ  ន្ម្សាម្ ិ ។ 
  យ៉ា ក់ម៉ា ក់ហាំង សា កខាតាំង ផាក់ហា ក់វ៉ាក់តថាំម៊ុ ាំង សក់រ៉ាក់ណាាំង 
ហា ក់ត(ូក្រប៊ុស) ហា ក់ត(ស្សី), តាំង ថាំម៊ុ ាំង អ៊ុ ិឌមហ៊ុិ  សក់ាឌរហ៊ុិ  អាក់ភ ិ
ពូជក់យ៉ា មិ, តាំង ថាំម៊ុ ាំង ណាក់ម៉ា ស់សមិ ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 

យម្ហំ សុបដិបន្ ោំ  សឃឃំ, សរណំ្ គទ្ោ(ត្រសុ)-គោ(ត្សី) 

តំ  សឃឃំ  ឥទ្ម្ហិ   សក្ខា ទ្រហិ  អភបិជូយាម្,ិ  តំ   សឃឃំ  វនា ម្ ិ។ 

 យ៉ា ក់ម៉ា ក់ហាំង ស ៊ុប៉ា ក់ទបិ៉ា ន់ណាាំង សាំងខាាំង សក់រ៉ាក់ណាាំង ហា ក់ត ូ (ក្រប៊ុស) 
ហា ក់ត(ស្សី), តាំង សាំងខាាំង អ៊ុ ិឌមហ៊ុិ  សក់ាឌរហ៊ុិ  អាក់ភពូិជក់យ៉ា មិ, តាំង 
សាំងខាាំង   វ៉ាន់ឌាមិ  ។ 

(ក្រាបថា យបងាាំមដង) 

១- ជាប្រពៃណីពៃការសូប្រថ្វា យរង្គំចំព ោះប្ៃោះររៃប្រ័យពៃោះគឺៃិយមសូប្រពៅពៃលដែលរញ្ចរ់ថ្វា យរង្គំវរតប្ៃឹក ឬ 

វរតល្ងា ច ប្ៃមទងំ្ចុង្វរតផង្ដែរ (ពែើមបីរណ្ដ ោះពសចក្ីប្រោះថ្វា កនដង្ប្ៃោះៃុទ្ធ ប្ៃោះធម៌ ប្ៃោះសង្ឃ ឲ្យពកើរមាៃកនដង្ខៃធសន្្ដៃ) ។ 
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២៨ 

សរទ្សើរព្ពះរតន្ព្ត័យសទ្ឃាប 

ស្វធុ     ពុទ្ ោសស     សុទ្ពាធោិ 

ឌសេកតកី្រតស់ដងឹមនក្រពេះព៊ុទធក្របមពឌហើយឌអាយសឌក្រមេក្របឌយជ្យនដ៍ល់សតាទាំងឡាយ 

ស្វធុ      ធម្ាសស       សុធម្ាោ  

ឌសេកតកី្រទក្រទង់មនក្រពេះធម៌ក្របមពឌហើយឌអាយសឌក្រមេក្របឌយជ្យន ៍ដល់សតាទាំងឡាយ 

ស្វធុ       សឃឃសស      សុបដិបតត ិ  

ឌសេកតបីដបិតតមិនក្រពេះសងឃក្របមពឌហើយឌអាយសឌក្រមេក្របឌយជ្យន ៍ដល់សតាទាំងឡាយ 

អទ្ោ       ពុទ្ធោ      អទ្ោ       ធទ្ម្មា     អទ្ោ      សទ្ឃោ  

ឥម្និ   សក្ខា ទ្រន្   តំ   អភបិជូយាម្ ិ  ។ 

ឱហា៎ ! ក្រពេះព៊ុទធ ក្រពេះធម៌ ក្រពេះសងឃ ជរតនៈដអ៏សា រយ គួរក្រជ្យេះថល តមនឌហើយ 

ខ្ញ ាំសូមបូជក្រពេះរតនក្រតយ័ទាំងបីឌនេះឌដាយសាា រៈឌនេះ  ។ 

3  
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២៩ 

ពុទ្ធមាមកវធិ ី

វិធពី្បក្ខសេលនួ្(១) 
 អហំ ពុទ្ ោញ្េ  ធម្ាញ្េ , សឃឃញ្េ  សរណំ្ គទ្ោ(ព្បសុ)-គោ(ស្សី), ឧបាសកតំ  

(ក្រប៊ុស) ឧបាសិកតំ(ស្សី) ទ្ទ្ទ្សសឹ, ភកិ ាសុឃឃសស សម្ាខុា, ឯតំ ទ្ម្ សរណំ្ ទ្េមំ្,  

ឯតំ សរណ្ម្តុតមំ្, ឯតំ សរណ្ម្មគម្ា, សពាទ្កុ្ខា  បម្ញុ្េ ទ្យ, យថាពលំ្យ កទ្រយាហំ,  

សម្មា សម្ពទុ្ ោស្វសនំ្, ទ្កុ ាន្សិសរណ្ទ្សសវ, ភាគ(ីព្បសុ)-ភាគនិ្(ីស្សី) ទ្ោម្ ិអនគទ្ត ។ 

  អាក់ហាំង ប ៊ុតថញ់ចាក់ ថាំម៉ា ញ់ចាក់, សាំងខាញ់ចាក់ សក់រ៉ាក់ណាាំង 

ហា ក់ត(ូក្រប៊ុស) ហា ក់ត (ស្សី), អ ៊ុប៉ា សក់ាក់តាំង(ក្រប៊ុស) អ ៊ុប៉ា ស៊ុិាក់តាំង (ស្សី) ឌេឌសស៊ុឹង 

ភកិឃ៊ុសាំងខាស់សក់ សាំម៊ុខា, ឌអតាំង ឌម សក់រ៉ាក់ណាាំង ឌខម៊ុ ាំង, ឌអតាំង 

សក់រ៉ាក់ម៊ុតតក់ម៊ុ ាំង, ឌអតាំង សក់រ៉ាក់ម៉ា ហា មម៉ា ក់ សប់បក់េ៊ុកខា 

ប៉ា ក់ម៊ុញចាក់ឌយ៉ា , យ៉ា ក់ថបក់ឡាាំង ាក់រ៊ុយី៉ា ហាំង សាំម៉ា សាំប ៊ុតថក់សសក់សណាាំង 

េ៊ុកខាក់នសិសក់ រ៉ាក់ណាស់ឌសវ៉ាក់, ផាគ(ីក្រប៊ុស) ផាគនិ(ីស្សី) ហូមិ អាក់ណាហា ក់ឌត ។ 

ោកយតក្រប 

 ខ្ញ ាំដល់ឌហើយនវូក្រពេះព៊ុទធក្រពេះធម៌នងិក្រពេះសងឃជទពីងឹ, ឌហើយក្របាសខលួនជឧបសក 

-(ឧបសិា) កាញងទេីាំឌោេះក្រពេះភក្តកតមនភកិខញសងឃ, ឌនេះជទពីងឹដឌ៏កសម នងិជទពីងឹដ ៏

ឧតតមរបស់ខ្ញ ាំ, អាស្ស័យនវូទពីងឹឌនេះឌហើយ, ខ្ញ ាំគបបីរេួចាកទ៊ុកខទាំងពួង, ខ្ញ ាំគបបីឌធា ើតម 

នវូសសនមនក្រពេះសមម សមពញទធ, ដស៏មគួរដល់កមល ាំង, ខ្ញ ាំសូមបនេាំតណកមនក្រពេះនោិា ន, 

ជទរីោស់ចាកទ៊ុកខកាញងាលជអនគតក៊ុ ាំខានឌឡើយ ។ 

១- ឯារក្របាសខលួនឌនេះ សក្រមប់តតពួកក្រគហសថតដលដល់ក្រពេះមក្រតសរណគមនឌ៍ហើយ សូក្រតកាញងពធិឌីធា ើារក៊ុសល

ណាមួយមនសមទនសីល ថា យបងាាំក្រពេះ ជឌដើម (ឯពួកបពាជ្យតិគ ឺភកិខញ-សមឌណរ មិនក្រតូវសូក្រតឌទ) ។ 
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៣០ 

វិធថីាា យេលនួ្ 
 ឯស្វហំ(១) ភទ្ន្ ត, សុចរិបរនិ្ិព ាតុម្បិ, តំ ភគវន្តំ , សរណំ្ គច្ចឆ ម្(ិ២), ធម្ាញ្េ ,  
ភកិ ាសុឃឃញ្េ , ឧបាសកំ(៣), មំ្(៤) សទ្ឃោ ធាទ្រតុ, អជ ាតទ្គ គ, បាណុ្ទ្បតំ(៥),  
សរណំ្    គតំ(៦),   ។    ទ្តុយិម្ប ិ .  .  .   ។   តតយិម្ប ិ.  .  .   ។ 
 ឌអសហាំង ផាន់ឌត ស ៊ុជ្យរិ៉ាក់ប៉ា ក់រនិបិប ៊ុតតាំព,ិ តាំងផាក់ហា ក់វ៉ាន់តាំង 
សក់រ៉ាក់ណាាំង ហា េ់ឆមិ, ថាំម៉ា ញ់ចាក់ ភកិឃ៊ុសាំងខាញ់ចាក់, អ ៊ុប៉ា សកតាំ 
(អ ៊ុប៉ា ស៊ុិាក់តាំង) ម៊ុ ាំង-(ឌន) សាំងឌឃា ថឌរទ៊ុ អាេ់ចាក់តក់ឌគ ប៉ា ន៊ុឌប៉ាតាំង 
សក់រ៉ាក់ណាាំង ហា ក់តាំង-(ហា ក់ត) ។ 
 េ៊ុទយិ៊ុ ាំព.ិ...។ តក់ទយិ៊ុ ាំព.ិ... ។ 
 បពកិ្រតក្រពេះសងឃដេ៏ឌក្រមើន, ខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាឌនេះ, សូមដល់នវូក្រពេះដម៏នក្រពេះភាគអងា
ឌនេះ, សូមបីក្រទង់បរនិោិា នឌហើយ, អស់ាលជអតងាង, នវូក្រពេះធម៌ផង, នវូក្រពេះសងឃផង,  
ជទពីងឹ, សូមក្រពេះសងឃចាាំទ៊ុក, នវូខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណា, ថជឧបសក(៧), ដល់ឌហើយនវូក្រពេះ 
មក្រតសរណគមន,៍    ឌសមើឌដាយជ្យវីតិ,    ចាប់ឌដើមអាំពមីថាឌនេះឌៅឌហង      ។ 

      ១- ឯសាហំ សម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើបុរសបម្ររើនម្ររូវថា ឯតេ មយ,ំ បបើ 
ស្ដសរីបម្ររើនម្ររូវថា ឯតា មយ ំ ។ ២- គច្ឆា មិ សម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើមនុសស 
បម្ររើនម្ររូវថា គច្ឆា ម ។ ៣- ឧបាសកំ្, សម្រាប់បុរសាា ក់ថា, បបើស្ដសរីាា ក់ម្ររូវថា 
ឧបាសិកំ្, បបើបុរសបម្ររើនម្ររូវថា ឧបាសតក្, បបើស្ដសរីបម្ររើនម្ររូវថា ឧបាសិកាតោ ។ 
៤- មំ សម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើមនុសសបម្ររើនម្ររូវថា បោ ។ ៥- ៦- បាណុតែេំ, 
គេំ, សម្រាប់បុរសឬស្ដសរីាា ក់ថា, បបើបុរសបម្ររើនម្ររូវថា បាណុតែតេ, គតេ បបើស្ដសរី 
បម្ររើនម្ររូវថា បាណុតែតា, គតា ។ ៧- ឧបាសកសម្រាប់បុរសថា, បបើស្ដសរីម្ររូវថា 
ឧបាសិកា    ។ 
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៣១ 

វិធសូីម្េម្មទ្ធស 

អចេទ្យា មំ្(១) ភទ្ន្ ត, អចេគម្ម, យថាពាលំ្យ(២), យថាម្ឡុ្ហំ (៣),  យថាអកុសលំ្យ(៤)  
ទ្យាហំ(៥) 
យាហំ       ភទ្ន្ ត, ជ្ជតទិ្ោ បដ្ឋឋយ, បម្មទំ្ វា អាគម្ា, អទ្យាន្ទិ្ស្វ, ម្ន្សិក្ខរ ំវា 
អាគម្ា, ក្ខទ្យន្ វា, វាច្ចយ វា, ម្ន្ស្វ វា, ពុទ្ទ្ ោ វា, ធទ្ម្ា វា, សទ្ឃឃ វា,  
អគារវំ អករ(ឹ៦), សម្ាខុាប,ិ បរម្ាខុាប,ិ ស្វធុ ទ្ម្(៧) ភទ្ន្ ត សទ្ឃោ, អចេយំ,  
អចេយទ្ោ, បដិគ គណ្ហ តុ, អាយត ឹសំវោយ   ។    
ទ្តុយិម្ប ិ .  .  .   ។   តតយិម្ប ិ.  .  .   ។ 
 បពកិ្រតក្រពេះសងឃដេ៏ឌក្រមើន, រឌីទសខ៊ុស, បនក្រគបសងាត់ឌហើយ, នវូខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណា, 
(ឌបើឌក្រេើននក់ក្រតវូថៈ ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ) តដលជមន៊ុសសោលយ៉ា ងណា, 
ជមន៊ុសសវឌងាងយ៉ា ងណា, ជមន៊ុសសមិនឈ្លល សយ៉ា ងណា, បពកិ្រតក្រពេះសងឃដេ៏ឌក្រមើន ខ្ញ ាំ
ក្រពេះករ៊ុណា, ចាប់ឌដើមតាំងអាំពឌីកើតមក, អាស្ស័យឌហើយនវូឌសេកតកី្របមទខលេះ, អាស្ស័យ
ឌហើយនវូារមិនបនឌធា ើទ៊ុកកាញងេតិត ឌដាយឧបយមនក្របជ្ខលេះ, បនឌធា ើឌហើយ នវូឌសេកត ី
មិនឌគ្នរព កាញងក្រពេះព៊ុទធកត,ី កាញងក្រពេះធម៌កត,ី កាញងក្រពេះសងឃកត,ី ឌដាយាយខលេះ, ឌដាយវចាខលេះ, 
ឌដាយេតិតខលេះ, េាំឌោេះម៊ុខខលេះ, កាំបាំងម៊ុខខលេះ, បពកិ្រតក្រពេះសងឃដេ៏ឌក្រមើន, សូមក្រពេះ 
សងឃ, ទទួលគអឺត់នវូឌទសខ៊ុស, តមឌទសខ៊ុសមនខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណា ឌដើមបីនងឹសក្រងួម    
អស់ាលតឌរៀងឌៅឌហង    ។ 
១- មំ សម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើមនុសសបម្ររើនម្ររូវថា តោ ។ ២- ពាលំ សម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើ
បុរសបម្ររើនម្ររូវថា ពាតល, បបើស្ដសរីបម្ររើនម្ររូវថា ពាលា ។ ៣- មុឡ្ហំ សម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើ
បុរសបម្ររើនម្ររូវថា មុតឡ្ហ, បបើស្ដសរីបម្ររើនម្ររូវថា មុឡ្ហហ  ។ ៤- អកុ្សលំ សម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើ
បុរសបម្ររើនម្ររូវថា អកុ្សតល, បបើស្ដសរីបម្ររើនម្ររូវថា អកុ្សលា ។ ៥- តោហំ សម្រាប់បុរសាា ក់ 
ថា, ោហំ សម្រាប់ស្ដសរីាា ក់ថា, បបើបុរសបម្ររើនម្ររូវថា  តយ     មយ,ំ     បបើស្ដសរីបម្ររើនម្ររូវថា,    ោ    
មយ ំ ។ ៦- អក្រ ឹសម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើមនុសសបម្ររើនម្ររូវថា អក្រមិ្ហហ  ។ ៧- តម 
សម្រាប់មនុសសាា ក់ថា, បបើមនុសសបម្ររើនម្ររូវថា តោ ។ ៣- បបើតរាា ក់ម្ររូវថា ខ្ុុំម្ររះករុណា, 
បបើបម្ររើនោក់ម្ររូវថា  ប ើងខ្ុុំម្ររះករណុា    ។ 
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៣២ 

អាោធនពធិ ីសម្មធន្សីល្យ ន្ិឃ ត្ព្តសរណ្គម្ន្៍ 
សម្មធន្ន្ិច េសីល្យ ន្ិឃ ត្ព្តសរណ្គម្ន្៍  

 ម្យំ-(អហំ)(១)ភទ្ន្ ត,   តសិរទ្ណ្ន្  សហ,  បញ្េ ឃគសម្នោ គតំ,  
ន្ិច េសីលំ្យ   យាច្ចម្ (ម្)ិ  ។ (សូក្រតបីដង) 

ន្ម្ស្វា រព្ពះរតន្ព្ត័យ 
 ន្ទ្ម្ម តសស ភគវទ្ោ អរហទ្ោ សម្មា សម្ពទុ្ ោសស ។ (សូក្រតបីដង) 

សម្មធន្សរណ្គម្ន្ ៍

ពុទ្ ោំ    សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
ធម្ាំ   សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
សឃឃ ំ  សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  

ទ្តុយិម្ប ិ  ពុទ្ ោំ    សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
ទ្តុយិម្ប ិ  ធម្ាំ   សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
ទ្តុយិម្ប ិ  សឃឃ ំ  សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
តតយិម្បិ   ពុទ្ ោំ    សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
តតយិម្បិ   ធម្ាំ   សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ   
តតយិម្បិ   សឃឃ ំ  សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  

លោកអ្នកឲ្យ បន្លឺវាចាថាៈ “តសិរណ្គម្នំ្    ន្ិដ ឋិតំ”  ។ 

អ្នកសមាទាន្ត្រវូល្លើយថាៈ    “អាម្   ភទ្ន្ ត” ។ 

១- អហាំ-េិ សត្មាប់េនុសសមាា ក់្ថា, មបើគ្នា មត្ចើនថា េយាំ -េ។ 

៣៣ 
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សម្មធន្ន្ិច េសីល្យ (សីល្យព្បា)ំ 

១- បាណាតបិាោ  ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្  សម្មទិ្យាម្,ិ 

២- អទិ្នោ ធន  ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្  សម្មទិ្យាម្,ិ 

៣- ក្ខទ្ម្សុ  ម្ចិ្ចឆ ច្ចោ  ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្  សម្មទិ្យាម្,ិ  

៤- ម្សុ្វវាធ  ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្  សម្មទិ្យាម្,ិ 

៥- សុោទ្ម្រយម្ជ ាបបម្មទ្ដ្ឋឋន  ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្  សម្មទិ្យាម្,ិ 
ឌោកអាកឲ្យ  ក្រតវូឲ្យឱវទថ 

ឥម្មន្ិ  បញ្េ   សិក្ខា បធន្ ិ ន្ិច េសីល្យវទ្សន្  ស្វធុកំ  រកាតិពាា ន្ិ  ។  

អាកសមទនក្រតវូទទួលថៈ  អាម្   ភទ្ន្ ត,   
ឌោកអាកឲ្យសលី   ក្រតវូក្របប់អានសិងសថ 

 សីទ្ល្យន្   សុគត ឹ  យន្ តិ,  សីទ្ល្យន្    ទ្ភាគសម្បធ, 
សីទ្ល្យន្   ន្ិព ាតុ ឹ  យន្តិ,   តស្វា    សីលំ្យ     វិទ្ស្វធទ្យ,     

អាកសមទន     ក្រតវូបនលវឺចាក្រពមៗគ្នា ថ    ស្វធុ,    ស្វធុ,   ស្វធុ ។ 

ចប់វិធីសមាទាននិច សីល 

3 
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៣៤ 

សម្មធន្ឧទ្បាសថសីល្យ 

ម្យំ-(អហំ)(១) ភទ្ន្ ត,   តសិរទ្ណ្ន្   សហ,   អដឋឃ គសម្នោ គតំ, 

ឧទ្បាសថំ      យាច្ចម្(ម្)ិ ។ (សូក្រតបីដង) 
ន្ម្ស្វា រព្ពះរតន្ព្ត័យ 

 ន្ទ្ម្ម   តសស   ភគវទ្ោ   អរហទ្ោ   សម្មា សម្ពទុ្ ោសស   ។ (សូក្រតបីដង) 

សម្មធន្សរណ្គម្ន្ ៍

ពុទ្ ោំ    សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
ធម្ាំ   សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
សឃឃ ំ  សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  

ទ្តុយិម្ប ិ  ពុទ្ ោំ    សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
ទ្តុយិម្ប ិ  ធម្ាំ   សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
ទ្តុយិម្ប ិ  សឃឃ ំ  សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
តតយិម្បិ   ពុទ្ ោំ    សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  
តតយិម្បិ   ធម្ាំ   សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ   
តតយិម្បិ   សឃឃ ំ  សរណំ្   គច្ចឆ ម្,ិ  

លោកអ្នកឲ្យ បន្លឺវាចាថាៈ តសិរណ្គម្នំ្    ន្ិដ ឋិតំ  ។ 

អ្នកសមាទាន្ត្រវូល្លើយថាៈ    អាម្   ភទ្ន្ ត  ។ 

១- អហាំ-េិ សត្មាប់េនុសសមាា ក់្ថា, មបើគ្នា មត្ចើនថា េយាំ -េ។ 

៣៥ 
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សម្មធន្ឧទ្បាសថសីល្យ (សីល្យព្បាបំ)ី 
១- បាណាតបិាោ   ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្   សម្មទិ្យាម្,ិ 
២- អទិ្នោ ធន   ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្   សម្មទិ្យាម្,ិ 
៣- អព្ពហាចរយិា   ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្   សម្មទិ្យាម្,ិ 
៤- ម្សុ្វវាធ   ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្   សម្មទិ្យាម្,ិ 
៥-  សុោទ្ម្រយម្ជ ាបបម្មទ្ដ្ឋឋន   ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្   សម្មទិ្យាម្,ិ  
៦- វិក្ខល្យទ្ភាជន   ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្   សម្មទិ្យាម្,ិ 
៧-  ន្ច េគតីវាទិ្តវិសូកទ្សសន្ម្មោគន្ោ  វិទ្ល្យបន្ធារណ្   ម្ណ្ឌ ន្វិភសូន្ដ្ឋឋន  
ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្   សម្មទិ្យាម្,ិ  

៨- ឧច្ចេ សយន្ម្ោសយន   ទ្វរម្ណី្សិក្ខា បទំ្   សម្មទិ្យាម្,ិ 
បោកអ្ាកឲ្យសីល     គបបីោុំឲ្យប្វើកាលបរបិរេទថាាៈ 
 ឥមំ្       អដឋឃ គសម្នោ គតំ,         ពុទ្ ោបបញ្ញ តតំ        ឧទ្បាសថំ 
           ឥម្ញ្េ   រតត ឹ ឥម្ញ្េ   ទិ្វសំ,  សម្ាទ្ទ្វ  អភរិកាតំុិ  សម្មទិ្យាម្,ិ  
បោកអ្ាកឲ្យសីល   ម្ររូវឲ្យឱវាទថា 
 ឥម្មន្ិ អដឋ សិក្ខា បធន្ិ, អទ្ជ ាកំ រតតនិ្ ាិវំ, ឧទ្បាស- 
ថសីល្យវទ្សន្, តុទ្ម្ហហិ(១) ឧបាសកឧបាសិក្ខភទូ្តហិ(២) 
ស្វធុកំ អេណ្ឌំ  កោា  អបបម្មទ្ទ្ន្ រកាតិពាា ន្,ិ 
អ្នកសមាទាន្ត្រវូទទួលថ    អាម្   ភទ្ន្ ត ,  

ឌោកអាកឲ្យសលី   ក្រតវូក្របប់អានសិងសថ 
 សីទ្ល្យន្   សុគត ឹ  យន្ តិ,  សីទ្ល្យន្    ទ្ភាគសម្បធ, 

សីទ្ល្យន្   ន្ិព ាតុ ឹ  យន្តិ,   តស្វា    សីលំ្យ     វិទ្ស្វធទ្យ,     
អាកសមទន     ក្រតវូបនលវឺចាក្រពមៗគ្នា ថ    ស្វធុ,    ស្វធុ,   ស្វធុ ។ 

េប់សមទនឧឌបសថសីល 
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៣៦ 

សូម្េម្មទ្ធសព្ពះរតន្ព្ត័យ 

ក្ខទ្យន្  វាច្ចយ  វ  ទ្ចតស្វ   វា, ពុទ្ទ្ ោ   កុកម្ាំ    បកតំ   ម្យា  យំ, 

ពុទ្ធោ    បដិគ គណ្ហ តុ   អច េយន្ តំ ,  ក្ខល្យន្តទ្រ   សំវរតំុិ   វ   ពុទ្ទ្ ោ  ។ 

ក្ខទ្យន្  វាច្ចយ  វ  ទ្ចតស្វ   វា, ធទ្ម្ា   កុកម្ាំ    បកតំ   ម្យា  យំ, 

ធទ្ម្មា    បដិគ គណ្ហ តុ   អច េយន្ តំ ,  ក្ខល្យន្តទ្រ   សំវរតំុិ   វ   ធទ្ម្ា  ។ 

ក្ខទ្យន្  វាច្ចយ  វ  ទ្ចតស្វ   វា, សទ្ឃឃ   កុកម្ាំ    បកតំ   ម្យា  យំ, 

សទ្ឃោ   បដិគ គណ្ហ តុ   អច េយន្ តំ , ក្ខល្យន្តទ្រ   សំវរតំុិ   វ   សទ្ឃឃ  ។ 

ពាកយទ្វរតង្វា យព្ពះរតន្ព្ត័យ 

 ឥមំ្ សូបពយញ្ា នំ្ សម្បន្ ោំ  ស្វល្យីនំ្ ទ្ភាជនំ្ ឧទ្កំ វរ ំពុទ្ ោសស បទូ្ជម្ ិ។ 

ឥមំ្ សូបពយញ្ា នំ្ សម្បន្ ោំ  ស្វល្យីនំ្ ទ្ភាជនំ្ ឧទ្កំ វរ ំធម្ាសស បទូ្ជម្ ិ។ 

ឥមំ្ សូបពយញ្ា នំ្ សម្បន្ ោំ  ស្វល្យីនំ្ ទ្ភាជនំ្ ឧទ្កំ វរ ំសឃឃសស បទូ្ជម្ ិ។ 

ទ្ន (ម្មោ ក់ឯឃៈ ទ្ម្) ម្មោបតុិ, គរអុាទី្ន្ទ្ញ្េ វ ញាតក្ខន្ញ្េ , ទ្បោន្ញ្េ  

 អម្មហ កញ្េ , ទី្ឃរតតំ ,  អោា យ,  ហិោយ,  សុខាយ  ។ 

ពាកយោតង្វា យព្ពះរតន្ព្ត័យ 

ទ្សសំ   ម្ឃគលំ្យ   យាច្ចម្ ិ (បីដង)  ។ 
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៣៧ 

វិធទី្វរភតតថាាយព្ពះរតន្ព្ត័យ 

ន្ទ្ម្ម   តសស   ភគវទ្ោ   អរហទ្ោ   សម្មា សម្ពទុ្ ោសស (បីដង) 

 ឥមំ្   (បណិ្ឌ បាតំ)   សបរវិារ ំ   រតន្តតយសស   បទូ្ជម្   ។ 

          អាយុវឍេន្ភតតំ  (ភតតេឌក្រមើនឌៅមនអាយ៊ុ) 

ឌឈ្លម េះមនភតត     សឃឃភតតំ  (ភតតេាំឌោេះក្រពេះសងឃ) 

  ជវីកភតតំ  (ភតតេឌក្រមើនឌៅមនជ្យវីតិ) 

ទ្តុយិម្បិ ឥមំ្   (បណិ្ឌ បាតំ) (បដូរឌឈ្លម េះមនភតត)  សបរវិារ ំ  រតន្តតយសស  បទូ្ជម្   ។ 

តតយិម្បិ ឥមំ្   (បណិ្ឌ បាតំ) (បដូរឌឈ្លម េះមនភតត)  សបរវិារ ំ   រតន្តតយសស   បទូ្ជម្   ។ 

ទ្ន (មា ក់ឯងៈ ទ្ម្) ម្មោបតុិ, គរអុាទី្ន្ទ្ញ្េ វ ញាតក្ខន្ញ្េ , ទ្បោន្ញ្េ  

អម្មហ កញ្េ , ទី្ឃរតតំ ,  អោា យ,  ហិោយ,  សុខាយ  ។ 

ពាកយប្ព្ប 

 ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, សូមបឌងាែ នថា យនវូ Ö (បដូរឌឈ្លម េះមនភតត), ក្រពម 

ទាំងបរវិរទាំងឡាយឌនេះ, េាំឌោេះក្រពេះរតនក្រតយ័, មនអងាក្រពេះសមម សមពញទធ, ក្រពេះបរមក្រគូ

ជអមា ស់, ក្រពមទាំងក្រពេះធម៌, តដលជោកយឌក្របៀនក្របឌៅមនក្រពេះព៊ុទធអងា, នងិក្រពេះសងឃ

សវក័មនក្រពេះព៊ុទធអងា,  ឌដាយឌសេកតឌីគ្នរព ។ 

 បពកិ្រតក្រពេះរតនក្រតយ័ដេ៏ឌក្រមើន, សូមក្រពេះអងាឌមតត ទទួលយកនវូ  Ö (បដូរឌឈ្លម េះ

មនភតត) ក្រពមទាំងបរវិរទាំងឡាយឌនេះ, តដលឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, បន

ចាត់តេងថា យឌហើយ, េាំឌោេះក្រពេះរតនក្រតយ័, តដលចាត់ទ៊ុកបនថ, ជព៊ុទធបូជផង, ជ

ធមមបូជផង, ជសងឃបូជផង, រអីាំណាេមនារបូជ,  របស់ឌយើងខ្ញ ាំ  ក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, 
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៣៨ 

េាំឌោេះក្រពេះរតនក្រតយ័ឌនេះ, សូមសឌក្រមេជក្របឌយជ្យន,៍ នាំមកនវូគ៊ុណ, នងិឌសេកតសី៊ុខ, 

ដល់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, ឌហើយសូមឧទទសិផាយ, នវូេាំតណកក៊ុសលទាំង

អមាលឌនេះ, ជូ្យនេាំឌោេះដល់ដងួវញិ្ញញ ណកខនធ, ប៊ុពាារជី្យនទាំងឡាយ, មនមតបិត, 

ជ្យដីនូជ្យតី, ក្រគូឧបជ្យាយចារយ, ញតា សេ់សឌោហិត, មិតតសមល ញ់ជ្យតិឆា យ, តដល

ជបកខពួកក្រក៊ុមញត,ិ ខាងមតឌនេះផង, ខាងបិតឌនេះផង, សូមឌោកអាកទាំងអស់

ឌនេះ, បនសឌក្រមេនវូសមបតតសិ៊ុខទាំងបីក្របារ, គសឺមបតតមិន៊ុសស, សមបតតឌិទវត, នងិ

សមបតតកិ្រពេះនោិា ន, ឌដាយអាំណាេផោនសិងស, តដលឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, បន

ខាល់ខាា យ, ចាត់តេងឌធា ើឌហើយ,   ឧទទសិបញ្ជលូនឌៅ  ។ 

 នយ័មួយវញិឌទៀត, ឌដាយអាំណាេប៊ុណយក៊ុសល នងិឌតជន៊ុភាពមនក្រពេះរតនក្រតយ័ 

សូមជឧបនសិសយ័ នាំមកនវូស៊ុភមងាល, វបិ៊ុលស៊ុខក្រគប់ក្របារ, ដល់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណា 

ទាំងឡាយ, អស់ាលជអតងាងតវងឆា យ, តឌៅខាងម៊ុខឌនេះឌហង  ។ 

អស់វរៈពរីដងផង...    អស់វរៈបីដងផង.... 
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៣៩ 

វិធទី្វរសឃឃភតត 

អយំ ទ្ន ភទ្ន្ ត, បណិ្ឌ បាោភោិទ្ោ, ធម្ាទិ្ក្ខ ធម្ាល្យទ្ធោ , 

ធទ្ម្ាទ្ន្វ, ឧបាទិ្ទ្ោ, ម្មោបតុិអាទិ្ទ្ក, គុណ្វទ្ន្ ត, ឧទ្ាិសស, ឥមំ្, (សឃឃភតតំ), 

សបរវិារ,ំ ឥធ ពុទ្ ោបបម្េុសស, សឃឃសស ទ្ទ្ម្, ទ្ត ឥមំ្, អតតទ្ន សន្តកំ វិយ,  

ម្ញ្ញ ម្មន, អនុ្ទ្ម្មទ្ន្ត,ុ អនុ្ទ្ម្មទិ្ោា , យថចិ ឆតិសម្បតតហិី, សម្ជិេន្ ត,ុ សពាទ្កុ្ខា ,  

បម្ញុ្េ ន្ ត,ុ  ឥម្និ   ន្ិសសទ្ន្ ាន្     ។    ទ្តុយិម្បិ . . . ។   តតយិម្ប ិ  .   .    .   ។ 

 បពកិ្រតក្រពេះសងឃដេ៏ឌក្រមើន, រអីាហរបិណឌ បត, មនខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, 
តដលនាំមកេាំឌោេះឌនេះ, ក្របកបឌដាយធម៌, បនមកឌដាយធម៌, បឌងា ើតឌឡើងឌដាយធម៌, 
ខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, សូមឧទទសិេាំឌោេះ, ដល់ឌោកអាកដម៏នគ៊ុណទាំងឡាយ, មន
មតបិតជឌដើម,  ឌហើយឌវរថា យ, នវូសងឃភតត, ក្រពមទាំងបរវិរឌនេះ, ដល់ក្រពេះសងឃ, 
មនក្រពេះព៊ុទធរបូសាងក្រពេះអងា, ជក្របធានកាញងទឌីនេះ, សូមឌោកអាកដម៏នគ៊ុណទាំងឡាយ
ឌនេះ, សមា ល់នវូសងឃភតត, ក្រពមទាំងបរវិរឌនេះ, ថដេូជរបស់មនឌោក, ឌហើយសូម
អន៊ុឌមទនយកេ៊ុេះ, ល៊ុេះអន៊ុឌមទនរេួឌហើយ, សូមឲ្យបនសឌក្រមេ, ឌដាយសមបតត ិ
ទាំងឡាយ, តមតដលក្របថា េ៊ុេះ, សូមរេួចាកទ៊ុកខទាំងពួង, ឌដាយផោនសិងស, តដល
ហូរមក មិនដាេ់ឌនេះឌហង    ។   
 អស់វរៈពដីងផង...    អស់វរៈបីដងផង..... 

 ?  
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៤០ 

វិធពី្បក្ខសធន្  សព្ម្មយ 

ទ្ភាទ្នត  ទ្ទ្វា,  អស់ឌយើងរល់គ្នា ក្រពមទាំងឌទវត, 

អនុ្ទ្ម្មទ្ន្ត,ុ  េូរអាកក្រជ្យេះថល  ខ្ញ ាំសូមអន៊ុឌមទន កាញងទនឌនេះមន, 

វត ទ្ម្ ធនំ្,  ទនឌនេះខ្ញ ាំតាំង ឌដាយេតិតក្របមព, 

ន្ិោសង្វា ,  ខ្ញ ាំគ្នម នសងសយ័ ផលទនឌនេះមនគង់បនក្របកដ, 

សឃឃទិ្ទ្ន្ ោ,  ក្របឌគនដល់សងឃចាាំសីលបរសិ៊ុទធ, 

   ខ្ញ ាំសូមឲ្យផ៊ុតអបយ(១) ទាំង ៤, 

អាសវេយា,  ឌហើយខ្ញ ាំក្របថា ឲ្យបនជួ្យបជួ្យន  ទន់ក្រពេះសិអារយ- 

   ឌមក្រតនីាំខលួន អាសវៈទាំង ៤(២) ក៊ុ ាំយល់ឌឡើយឌហង ។ 

អាកនាំសូក្រតគបបី បនលវឺចាថ   “សូមអន៊ុឌមទន” 

អាកទាំងឡាយឌលើកមដក្របណមយថ “សធ៊ុ” (ក្រពមៗគ្នា   ក្រគប់បីដង)  ។ 

3 
 
 

១- អបយ ទីតដលក្របសចាកឌសេកដេីឌក្រមើន, ទីរងទ៊ុកខ ។ អបយភូមិ ឬ ឋាន ៤ កាំឌណើ ត 

តដលក្របសចាកឌសេកដេីឌក្រមើន, នរក, តរិចាា ន, ឌក្របត, អស៊ុរាយ ទាំង ៤ ឌនេះជអបយភូមិ ។ 

២- អាសវៈ៤ គកឺឌិលសក្រតាំតក្រតងកាញងសនដ នេតិតៈ ១-ាមសវៈ ឌក្រគឿងភាជល ប់គាឺម, ២-ភវសវៈ ឌក្រគឿងក្រជ្យក 

គភឺព, ៣- ទិដាឋ សវៈ ឌក្រគឿងផាែ ប់ គមិឺចាា ទិដឋ,ិ ៤-អវជិជល សវៈ ឌក្រគឿងក្រតាំ គ ឺអវជិជល   ។ 
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៤១ 

បតតធិន្គាថា 

យឃាញិ្េ ិ  កុសល្យកម្ាំ, កតតពាំ  ករិយំិ ម្ម្, ក្ខទ្យន្ វាច្ចម្ន្ស្វ, តទិ្ទ្ស សុគតំ  
កតំ, ទ្យ សោត  សញ្ញិ ទ្ន អតា,ិ ទ្យ ច សោត  អសញ្ញិ ទ្ន, កតំ បញុ្ញ ផលំ្យ ម្យហំ , សទ្ពា 
ភាគ ី ភវន្ ត ុ ទ្ត, ទ្យ តំ កតំ សុទ្វទឹ្សុ, ទិ្ន្ ោំ  បញុ្ញ ផលំ្យ ម្យា, ទ្យ ច តតា ន្  
ជ្ជន្ន្ត,ិ ទ្ទ្វា គនេា  ន្ិទ្វទ្យំុ, សទ្ពា ទ្ោកម្ហ ិ ទ្យ សោត , ជវីនេ ោរទ្ហតុក្ខ, 
ម្នុ្ញ្ញំ    ទ្ភាជនំ្   សទ្ពា, ល្យភន្ត ុ  ម្ម្ ទ្ចតស្វត ិ ។ 

យំកញិ្េិ ប្ព្ប  ពាកយក្ខពយ 

 ក៊ុសលកមមឯណា តដលជារឥតឌៅហមង 

 ឌយើងខ្ញ ាំបនកសង ឌដាយាយវចាេតិត ។ 

 ក៊ុសលទាំងអស់ឌនេះ អាេជួ្យយឌដាេះជួ្យយបងខតិ 

 នាំសតាឲ្យជប់េតិត ឋតិឌៅនសថ នឧតតម ។ 

 សតាតដលមនសញ្ញញ  ឌទវតមន៊ុសសឬក្រពហម  

តដលមនសកតតិេូធាំ ក្រពមទាំងសតាឥតសញ្ញញ  ។ 

 ឲ្យបនេាំតណកផល តដលជគ៊ុណដម៏ថលថល  

 ឌយើងខ្ញ ាំបនរេន ចាត់តេងារក៊ុសលហាឹង ។ 

 មា៉ា ងឌទៀតសតាឯណា ឆា យអសា រយព៊ុាំបនដងឹ 

 សូមឌទវតឌៅបដឹង ជដាំណឹងយ៉ា ងឌនេះថ ។ 

 រជី្យនឌឈ្លម េះឯឌណាេះ ស្សីឬក្រប៊ុសបនក្រជ្យេះថល  

 កសងប៊ុណយករិយិ វតថញជផលូវឌ្ើតឆយ ។ 

 ឌហើយឌគឧទទសិផល ឲ្យបនដល់អាកទាំងឡាយ 

 េូរមនេតិតស្សស់ក្រសយ បនទន់ាយទទួលយក  ។ 
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៤២ 

 សតាឌោកទាំងអស់ឌនេះ តដលបនរស់តឌរៀងមក 

 សូមឲ្យបនបរឌិភាគ នវូអាហរឌទើបរស់បន  ។ 

 សតាទាំងអស់ឌនេះណា បនស៊ុខាក្រគប់ៗក្របណ 

 អាហរយ៉ា ងេាំណាន សូមឲ្យបនក៊ុ ាំខានឌឡើយ  ។ 

ទ្តជះេ ្ុំស្វឃ 

ឌតជ្យេះខ្ញ ាំសង សមែ ិតសមែ ង ឱនាយវចា 

សូមស៊ុខឌសភា រេួពទី៊ុាខ  ល្ងដល់ឌក្រតើយមហ 

 ឌោលគនឺោិា ន  ។ 

ក្រគប់ជន់ក្រគប់ជត ិ ក៊ុ ាំឲ្យខ្ញ ាំឃាល ត ពសីីលនងិទន 

គាំនតិខ្ញ ាំឌកើត កាំឌណើតខ្ញ ាំមន មគាផលជសព ន 

 ដល់សថ នមថលថល  ។ 

ខ្ញ ាំជូ្យនមគាផល េាំឌោេះឌៅដល់ មតបិត 

គ៊ុណក្រគូឧប- ជ្យាយចារយ គ៊ុណញតាិ 

 ក្របាំពរីសនដ ន ។ 

ជ្យដីនូជ្យតី រស់ឌៅកដណីា ឌោកមា ស់តេកឋាន 

ខ្ញ ាំជូ្យនមគាផល ក៊ុសលឌថា ើងថា ន សូមស៊ុខឌកសមកានត 

 ដល់សថ នផ៊ុតទ៊ុកខ  ។ 

3  
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៤៣ 

ឧទ្ាិសបទ្ 

ក៊ុសលកមមឌនេះឌយើងខ្ញ ាំសង សមែ ិតសមែ ងាយវចា 
តក្រមង់េតិតនវូមនសិារ ឌៅតមសសនមនក្រពេះព៊ុទធ ។ 
សូមអានសិងសមនធមមទន ន៊ុេ៎ះក្របកដមនជឱសថ 
ពាបលឌរគលាង់តដលជប់ដតិ កាញងសនដ នេតិតឌយើងរល់គ្នា  ។ 
បនជពនលាឺរបដបិតត ិ េតិតក្រប៊ុងក្របយ័តាក្របឹងព៊ុេះោរ 
សទធ ដម៏ាំនាំមគ្ន ៌ ទនសីលភាវនជកមល ាំង ។ 
សតញិ៊ុ ាំងឌយើងមិនឲ្យឌភលេ នកឹគតិជនេិាអនេិាាំ 
ក៊ុសលអក៊ុសលនវូទ៊ុកខាំ រគ្នឌមហាំអនតត  ។ 
្នទៈវរីយិៈកាញងបដបិតត ិ េតិតក្របឹងបាំបត់ភពាម 
អវជិជល ទដិាឋ សវ បញ្ញញ ខាល ាំងាល ឌទើបាត់អស់ ។ 
នងឹបនសឌក្រមេដល់នោិា ន ទឋីានតដលគ្នម នទ៊ុកខឌសកឌសេះ 
តណាា សងាខ ររលត់អស់ អាល័យសូនយឌក្រោេះវបិសសន ។ 
សូមអានសិងសក្របមពឌនេះ  បនជតក្រមិេះនវូក្របជ្ 
ជូ្យនេាំឌោេះមតបិត ក្រគូបអាចារយសឌោហិត ។ 
ញតមិិតតបងបែូនជ្យដីនូត ឌធា ើាលករិយិឬឌៅសថិត 
ទទួលផលឌយើងខ្ញ ាំនកឹគតិ បនលែក្របណីតឧទទសិឌៅ ។ 
សូមរេួផ៊ុតទ៊ុកខឌសកភយ បនស៊ុខឌៅនទលីាំឌៅ 
ភលមឺនបញ្ញញ ងាករកផលូវ ឌដើមបី ល្ងឌៅសថ នឧតតម ។ 
មន៊ុសសសួគន៌ោិា នក៊ុ ាំបីខាន សូមសឌក្រមេបនប៊ុណយសនសាំ 
រមួនវូក៊ុសលឌតជ្យេះខ្ញ ាំ ឧទទសិជូ្យនផសាំក្រគ្នឌនេះផង  ។ 
សូមឲ្យក្រពេះព៊ុទធសសន រ៊ុងឌរឿងអសា រយលែកនលង 
ក្រគប់៥ោន់ឆា ាំក្រពេះបាំណង សតាឌក្រេើនបន ល្ងវដដសងារ  ។ 
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៤៤ 

សូមឲ្យមន៊ុសសឌោកក្របសហិងា បញ្ាប់នវូារឌបៀតឌបៀនគ្នា  
រស់ឌៅឌដាយស៊ុខមនធមម  ក្របឹងសងសទធ កាញងក្រពេះព៊ុទធ។ 
ព៊ុទធបរស័ិទតដលសថិតឌៅ សងាា តតមផលូវដវ៏សិ៊ុទធ ិ
វនិយ័ក្រពេះព៊ុទធក្រទង់បញ្ញតត ិ សូមបនអន៊ុវតតក្របកដឌឡើង ។ 
ទកឹដបីនស៊ុខសនតលិែ មន៊ុសសសតតនកិរបនរ៊ុងឌរឿង  
ក្រពេះសទធមមលែបរស័ិទឌថា ើង សនតភិាពឌយើងក្របឹងឲ្យបន ។ 
ក្រពេះព៊ុទធពរក្របាំជកមល ាំង ឌយើងខាំររាំងបបក្រគប់ក្របណ 
សតឌិយើងមនក៊ុ ាំបីខាន បបកមមក៊ុ ាំមនឱាសឌឡើយ ។ 
យ៊ុតតធិម៌េូលមនកាញងសងាម កដសី៊ុខស៊ុខ៊ុមដជ៏ឌក្រតើយ 
សតាឌោករេួឌទសទ៊ុកខភយ័ឌសបើយ អស់អាសវៈឌហើយនោិា នឌហង ។ 
ឌយើងខ្ញ ាំក្របថា ឌៅក្រគប់ជត ិ ក៊ុ ាំគបបីឃាល តកដបីាំណង  
ជួ្យននងឹក្រពេះព៊ុទធធម៌សងឃផង េតិតប៉ា៊ុនប៉ាង ល្ងវដដសងារ ។ 
សូមបនបដបិតតនិវូឌមតត  មនអភញិ្ញញ ញណទសសន 
សឌក្រមេនោិា នឌដាយបញ្ញញ  វមិ៊ុតតសិ៊ុខាជតេិប់ឌហង  ៕ 

??? 
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៤៥ 

ព្បក្ខសទ្ទ្វោ  (ពាកយក្ខពយ) 
បពកិ្រតឌទវត សពាសថ នរកា ឌសឡសសួគ្ន ៌

គរិបីពត៌ សម៊ុទទគងាា  ឌោកបល៤ណា ៎

 មូលមីរឌមក្រត ី។ 

នវូអស់រល់គ្នា  សូមឌោកជួ្យយជ បនទ ល់សកស ី

ឌក្រជមតក្រជ្យងក្រកឌវ ើន េឌក្រមើនសួសដី បាំឌពញបរមី 

 មនឌយើងសពាមថា ។ 

ដបិតឌយើងឌនេះណា សងាា តឧសាហ៍ ពតិពាយមមន 

ផាងេតិតហតថ  វនទ ក្របក្រកត ី សូមក្រពេះរតាមថល 

 ទាំងបីឲ្យពរ ។ 

ក្រពេះព៊ុទធរកា ក្រពេះធម៌ធាន ក្រពេះសងឃសទរ 

ក្រពេះឥនទឲ្យជ្យយ័ ក្រពហមមថលឲ្យពរ អស់ឌទពនកិរ 

 ឌក្រជមតក្រជ្យងរកា ។ 

េឌក្រមើនមគាផល ឲ្យបនរេួដល់ សមបតតសួិគ្ន៌ 

ឌកសមកានតបនស៊ុខ ផ៊ុតទ៊ុកខភយ បរបូិណ៌បញ្ញញ  

 ដល់នោិា នឌហង ៕ 

សធ៊ុ... សធ៊ុ... សធ៊ុ... 

2  
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៤៦ 

សុម្ឃគល្យកថា ប្ព្ប 

(ពាកយទ្ពាល្យព្បក្ខសសំុទ្សចកេលី្យអ -ទ្សចកេចីទ្ព្ម្ើន្ព្គប់យា៉ាឃ) 

ទ្ោតុ សពាំ សុម្ឃគលំ្យ ស៊ុមងាលគឌឺសេកដេីឌក្រមើនដល៏ែក្រគប់យ៉ា ងេូរមនដល់ខ្ញ ាំ 

រកាន្ ត ុសពាទ្ទ្វោ សូមឌទវតទាំងពួងទាំងឡាយបីបេ់រកានវូខ្ញ ាំ 

សពាពុធោ នុ្ភាទ្វន្ ឌដាយអាន៊ុភាពមនក្រពេះព៊ុទធជមា ស់ក្រគប់ក្រពេះអងា 

សពាធម្មា នុ្ភាទ្វន្ ឌដាយអាន៊ុភាពមនក្រពេះធម៌ទាំងពួង 

សពាសឃោនុ្ភាទ្វន្ ឌដាយអាន៊ុភាពមនក្រពេះសងឃទាំងពួង 

ទ្ស្វតា ិទ្ោតុ ន្ិរន្ តរ ំ សូមសិរសួីសដីជ្យយ័មងាលទាំងឡាយទាំងពួង 

 េូរមនដល់ខ្ញ ាំ ឲ្យបនសពាាលសពាឌវោ ៕ 
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៤៧ 

អាោធនព្ពះសឃឃចទ្ព្ម្ើន្ព្ពះបរតិ ត 

 វិបតតបិបដិពាោយ សពាសម្បតតសិិទ្ ោិយា 
 សពាទ្កុ ាវិនស្វយ បរតិ តំ    ព្ពូថ   ម្ឃគលំ្យ   ។ 
 វិបតតបិបដិពាោយ សពាសម្បតតសិិទ្ ោិយា 
 សពាភយវិនស្វយ បរតិ តំ    ព្ពូថ   ម្ឃគលំ្យ ។ 
 វិបតតបិបដិពាោយ សពាសម្បតតសិិទ្ ោិយា 
 សពាទ្ោគវិនស្វយ បរតិ តំ    ព្ពូថ   ម្ឃគលំ្យ ។ 

ពាកយក្ខពយ 

(១) (សូមសទ្ម្េចព្ពះម្ោសឃឃោជជ្ជអម្មេ ស់ នងិក្រពេះសងឃទាំងឡាយ) 

-(ឬ សូមឌោកមា ស់ទាំងឡាយ) -សូមរកីរយឌដាយអន៊ុឌក្រគ្នេះ 
សូក្រតបរតិតដខ៏ពង់ខពស់ ជមងាលដល់ឌយើងខ្ញ ាំ 
ឌដើមបីារោរឌទស ារកាំហ៊ុសទាំងតេូធាំ 
តដលមករបួរមួជ្យ៊ុាំ ជ្យតិរបូអងានងិេនិត  
ឌដើមបីឲ្យសឌក្រមេ នវូសមបតតទិាំងឡាយណា 
តដលឌយើងខ្ញ ាំក្របថា  បនក្រគប់ក្របារក៊ុ ាំបីឃាល ត 
ឌដើមបីវនិសឌៅ នងិអស់នវូឌរគ្នោធ 
ទ៊ុកខភយជត ិ ក៊ុ ាំបីឌបៀតឌយើងខ្ញ ាំបន  ។ 

232 

 
 

១- ឌបើសឌមដេក្រពេះមហសងឃរជ្យ បរួ ព្គ ីឌសដេគង់ជក្រពេះរជធបិតកីាញងពធិបី៊ុណយ ។ 
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៤៨ 

ធម្ាទ្ទ្សនយាចន្គាថា 
ពាកយសូម្អាោធនទ្ទ្សន 

 ក្រគ្នឌនេះសហមបត-ី ក្រពហមជឥសូរឌោា 
 េូលគ្នល់ក្រពេះសសត  ឌលើកហតថ សិឌររប   ។ 
 ឌហើយឌោលោកយទូលថ សូមករ៊ុណាឌសតេក្រទង់ក្រជប 
 ដបិតសតាអន់ទន់ទប ទ៊ុពាលភាពបបមក្រកក្រាស់   ។ 
 ទនទងឹក្រពេះធម៌មថល ជនសិស័យបេាយ័េាស់ 
 ឥឡូវក្រទង់បនក្រតស់ ឌក្រតកអរណាស់ព៊ុាំកឌនត ើយ   ។ 
 សតាខលេះក្រាស់ឌដាយាម មិនយល់តមមក្រតលកសណ៍ឌឡើយ 
 ឥឡូវយល់ខលេះឌហើយ ឌដាយអាំណាេក្រពេះមនប៊ុណយ   ។ 
 ឌបើបនសត ប់ឌទសន បញ្ញញ ាល ខាល ាំងឌលើសម៊ុន 
 សូមក្រពេះដម៏នប៊ុណយ ក្រទង់នមិនតក្រតស់ឌទសន   ។ 
 ឌក្របសសតាបាំបត់ឌសក ទាំងរគឌរគរបូតណាា  
 ងងតឹតក្របក្រជ្យេះថល  ឌកើតបញ្ញញ ភឌិយាយល់   ។ 
 មក្រតឌោកឌគ្នកមក្រតលកសណ៍ សងារេក្រកវលិមិនដល់ 
 អវជិជល ជឫសគល់ ជបេាយ័មនសងាខ រ   ។ 
 នាំសតាឱយឌសកឌៅ លិេលង់ឌៅកាញងសងារ 
 បញ្ាមរឌមហនធារ រតឹរ៊ុ ាំហ ៊ុមជ្យ៊ុាំជប់ឌៅ   ។ 
 ឌហត៊ុឌនេះសូមក្រពេះអងា ឌក្របសឌក្រសេស្សង់ដាក់សាំឌៅ 
 េមលងសតាឌឆព េះឌៅ ដាក់ឌក្រតើយក្រតណនោិា ននយ   ។ 
 ដេូកល់ក្របទបីធាំ សយក្រតស៊ុាំភលឌឺក្រោងក្រោយ 
 បាំភលសឺតាទាំងឡាយ ឱយសបាយកានតភរិមយ   ។ 
 ក្រពេះសទធមមជសារជ្យយ័ ក្រពេះវនិយ័ជរងធាំ 
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៤៩ 

 ក្រពេះសូក្រតជតខសរ៊ុ ាំ ក្រពេះអភធិមមជតសបកដាស   ។ 
 អរយិសេាជអនលងូ សក្រមប់ទូងឱយឮេាស់ 
 សតាឌោកឌងាកង៊ុយណាស់ ឮសារដាស់ឌក្រាកឌឡើងបន   ។ 
 បរស័ិទ   ៤   ជ្យាំពូក ដេូផាា ឈូកកាញងជ្យលដាឋ ន 
 ខលេះដ៊ុេះចាាំសូរយឆន រេះនងឹរកីឌដាយរសមី   ។ 
 ក្រពេះធម៌ជសូរយតសង រេះឌឡើងតេងចាាំងរងសី 
 បាំភលឌឺោកទាំងបី ឱយយល់ផលូវឋានស៊ុខា  ៕ 
 

បទក្រពហមអារធនឌទសន ទ ី១ េប់  
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 ៥០ 

ពាកយសូម្អាោធនទ្ទ្សន  (២) 
 សហមបតកី្រពហម ឱនបងាាំអារធន 
 សឌមតេក្រពេះភគវ ឌដាយគ្នថយ៉ា ងឌនេះឯង   ។ 
 ក្រពេះព៊ុទធក្រទង់អន៊ុកូល ក្រពមទទួលនងឹសតមតង 
 ឌដាយត៊ុណា ីភាពតថលង តមភាវៈគ៊ុណករ៊ុណា   ។ 
 ឌទើបឌក្រាកចាកទឌីនេះ ភក្តាត ឌឆព េះមក្រពមិគទយ៍ 
 យងឌេញេរលីោ ពទីឌីនេះឌដាយក្រពេះបទ   ។ 
 ញ៊ុ ាំងសតាេូលព៊ុទធេក្រក មនបញ្ាវគាយ៍ីជអាទិ៍ 
 ឱយផកឹអក្រមឹតជត ិ រសនោិា នតមធមមត   ។ 
 ចាប់ឌដើមពឌីនេះឯង ក្រទង់សតមតងធម៌ឌទសន 
 ឌធា ើព៊ុទធក្រកតឹា អស់វសាតសសិបក្របាំ   ។ 
 ព៊ុាំថយព៊ុាំបនធរូ ក្របឌយជ្យនយូ៍រអតងាងឆា ាំ 
 សឌក្រមេប៊ុញ្ញកមម ដល់សពាសតាទាំងភពក្រតយ័   ។ 
 ឌហត៊ុឌនេះឥឡូវឌនេះ ឌយើងខ្ញ ាំឌនេះសទរមក្រក 
 បពកិ្រតក្រពេះគ៊ុណមថល សូមនមិនតឌក្របសឌទសន   ។ 
 អន៊ុឌក្រគ្នេះពួកបរស័ិទ តដលជប់ខាត់ឌដាយឌមហ 
 ឱយឌកើតមនបញ្ញញ  ក្របកដនទឌីនេះឌហង  ៕ 

បទក្រពហមអារធនឌទសន ទ ី២ េប់  
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៥១ 

ពាកយសូម្អាោធនទ្ទ្សន  (៣) 
 រកី្រពហមដជ៏ធាំ មក្រកតលងក្រពហមផងនន 
 ឌទើបល៊ុតក្រពេះជ្យងាា  ឌលើកហតថ នមសសារ ។ 
 បពកិ្រតក្រពេះអងាឌអើយ ក្រពេះគ៊ុណឌអើយសូមឌមតត  
 ឌក្របសសតាមន៊ុសសឌទវត ក្រទង់ករ៊ុណាសតមដងធម៌ ។ 
 ដបិតសតាទនទងឹណាស់ ឮក្រពេះក្រតស់ឌហើយឌក្រតកអរ 
 នងឹបនសដ ប់ក្រពេះធម៌ ឌហើយនងឹបនឌេញចាកទ៊ុកខ ។ 
 ដបិតសតាផងនន មនអវជិជល ឌោលគោឺមក 
 ដេូធលីូផង់ដភីក់ កករលែក់ជប់ឌនក្រត ។ 
 ឌក្រោេះឌហត៊ុឌមហៈធាំ ករ៏បួរ៊ុ ាំជ្យ៊ុាំាយ 
 បត់បង់អបបក្របជ្ មិនឲ្យឌឃើញក្រពេះមក្រតលកខណ៍ ។ 
 ងងតឹងង៊ុលងប់ ឲ្យក្រជ្យ៊ុលក្រជ្យប់ដេូមន៊ុសសខាា ក់ 
 លឌលើឌហើយលោក់ ដេូអនទ ក់ឆា ក់រតឹក ។ 
 នងឹរកអាកណាមួយ នងឹមកជួ្យយក្រសយកក៏្រក 
 មនតតក្រពេះស៊ុធម៌ ឌទើបនងឹមកជួ្យយក្រសយបន ។ 
 ឌហត៊ុឌនេះក្រពេះអងាឌអើយ ក្រពេះគ៊ុណឌអើយសូមឌក្របសក្របណ 
 ដបិតក្រពហមខ្ញ ាំរប់អាន េ៊ុេះមកថា នអារធន ។ 
 ក្រពេះធម៌មថលវឌិសស លត់កឌិលសនវូតណាា  
 នាំេតិតឲ្យក្រជ្យេះថល  ឌសមនសាឥតឌៅហមង ។ 
 ឌហត៊ុឌនេះក្រពេះអងាឌអើយ ក្រពេះគ៊ុណឌអើយសូមេមលង 
 នាំសតាឲ្យបន ល្ង ដាក់ដល់ឌក្រតើយនោិា ននយ ៕ 

បទក្រពហមអារធនឌទសន ទ ី៣ េប់  
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៥២ 

ន្ទ្ម្មក្ខរដឋកៈ  ៨ បទ្ 
(បទ្បឋ្យាវររ ) 

 ន្ទ្ម្ម   អរហទ្ោ   សម្មា  សម្ពទុ្ ោសស   ម្ទ្ហសិទ្ន 
 សូមថា យបងាាំឌឆព េះក្រពេះអរហនត សមពញទធភគវនតាលតសាងរកធម៌ 
 គឌឺោធញិណក្របឌសើរបវរ បនក្រតស់ដងឹធម៌ឌដាយអរយិមគា  ។ 

 ន្ទ្ម្ម   ឧតតម្ធម្ាសស ស្វា ក្ខា តទ្សសវ   ទ្តន្ិធ   ។ 
 សូមថា យបងាាំក្រពេះធម៌ឧតតម  តដលក្រពេះបរមសមពញទធសតមដង 
 ឌដាយក្របមពពតិក្របកដជក់តសដង ក្រពេះធម៌ឌនេះឯងទ៊ុកកាញងសសន ។ 

 ន្ទ្ម្ម    ម្ោសឃឃសាប ិ វិសុទ្ ោសីល្យទិ្ដ ឋិទ្ន 
 សូមថា យបងាាំក្រពេះសងឃក្របឌសើរ  តដលឌោកបនឌធា ើទដិឋនិងិសីល 
 ឌអាយបនបរសិ៊ុទធផ៊ុតចាកមនទលិ គទឺដិឋសីិលឌោកសែ តអស់ឌហើយ  ។ 

 ន្ទ្ម្ម    ឱម្មតារទ្ោសស  រតន្តតយសស    ស្វធុកំ    ។ 
 សូមថា យបងាាំក្របជ្យ៊ុាំក្រតយ័រតា  ក្របរពធឌដាយបទមនបីក្របារ 
 ក្រពេះព៊ុទធក្រពេះធម៌ក្រពេះសងឃឈា េះមរ ក្របឌសើរអសា រយថលងឹតថលងព៊ុាំបន   ។ 

 ន្ទ្ម្ម   ឱម្ក្ខតតីសស    តសស   វតាតុ តយសសប ិ
 សូមថា យបងាាំភជលញាំវតថញបី  ពឌិសសពសីិក្របឌសើរឌថា ើងថា ន 
 ក្រពេះព៊ុទធក្រពេះធម៌ក្រពេះសងឃសពាឋាន   ថយឬកលាណឌដាយគ៊ុណគួរគ្នប់។ 
 ន្ទ្ម្ម      ក្ខរបបភាទ្វន្  វិគច ឆន្ េ ុ      ឧបទ្ាវា      ។ 
 សូមថា យបងាាំក្រតយ័រតាឌសភា  ឧបក្រទពននេូរវនិសបត់ 
 ឌដាយអាន៊ុភាពប៊ុណយជួ្យយកមា ត់ ឌធា ើកតវីបិតតឌិអាយសាប់សូនយឌៅ   ។ 
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៥៣  

 ន្ទ្ម្ម     ក្ខោនុ្ភាទ្វន្  សុវតា ិ     ទ្ោតុ      សពាធ 
 សូមថា យបងាាំក្រតយ័រតាទាំងបី សូមស៊ុខសួសដីឌកើតសពាឌវោ 
 ឌដាយអាន៊ុភាពឌធា ើារវនទ  ឌគ្នរពបូជឌឆព េះក្រពេះក្រតយ័រតា   ។ 

 ន្ទ្ម្ម    ក្ខរសស   ទ្តទ្ជន្    វិធមិ្ ហ ិ     ទ្ោម្ ិ    ទ្តជវា      ។ 
 សូមថា យបងាាំក្រតយ័រតាឌសភា ឌតជ្យេះឌេសដ េូរមនដល់ខ្ញ ាំ 
 កាញងពធិឌីធា ើកេិាថា យបងាាំ ឌតជ្យេះប៊ុណយធាំសូមឌកើតមនឌឡើង  ។ 
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៥៤ 

ទ្បម្ទ្ោ 

ទ្បម្ទ្ោ   ជ្ជយទ្ត  ទ្ស្វទ្ក្ខ  ទ្បម្ទ្ោ    ជ្ជយទ្ត     ភយំ 

ទ្បម្ទ្ោ     វិបបម្តុ តសស  ន្តា ិ ទ្ស្វទ្ក្ខ  កុទ្ោ  ភយំ 

ឌសេកតទី៊ុកខឌសកមកពសី្សឡាញ់ ឌសេកតខីងឹខាា ញ់មកពឌីសាហ 

នងឹផ៊ុតទ៊ុកខឌសកឌរគភយ័ឌនេះណា ក្រតវូលេះឌសាហឌចាលឌេញឌអាយផ៊ុត  ។ 

រតយិា   ជ្ជយទ្ត  ទ្ស្វទ្ក្ខ រតយិា     ជ្ជយទ្ត     ភយំ 

រតយិា     វិបបម្តុ តសស ន្តា ិ ទ្ស្វទ្ក្ខ  កុទ្ោ    ភយំ 

ឌសេកតទី៊ុកខឌសកមកពតីឌក្រមក អស់ភយ័បត់ឌក្រតកឌក្រោេះគ្នម នឌសាហ 

នងឹផ៊ុតទ៊ុកខឌសកឌរគភយ័ឌនេះណា  ក្រតវូលេះឌសាហឌក្រគឿងក្រតាំឌចាលឌេញ ។ 

ក្ខម្ទ្ោ  ជ្ជយទ្ត  ទ្ស្វទ្ក្ខ ក្ខម្ទ្ោ    ជ្ជយទ្ត   ភយំ 

ក្ខម្ទ្ោ       វិបបម្តុ តសស  ន្តា ិ  ទ្ស្វទ្ក្ខ   កុទ្ោ    ភយំ 

ឌសេកតទី៊ុកខឌសកមកពតីាួម ភយ័សែប់ជប់តមមកពឌីសាហ 

នងឹផ៊ុតទ៊ុកខឌសកឌរគភយ័ឌនេះណា  ក្រតវូលេះាមសវៈឌចាលឌេញ     ។ 

តណាហ យ  ជ្ជយទ្ត ទ្ស្វទ្ក្ខ តណាហ យ    ជ្ជយទ្ត     ភយំ 

តណាហ យ      វិបបម្តុ តសស  ន្តា ិ  ទ្ស្វទ្ក្ខ   កុទ្ោ   ភយំ 

ឌសេកតទី៊ុកខឌសកមកពតីណាា  ភយ័សលញតឫសាមកពេីតិតេង់ 

 នងឹផ៊ុតទ៊ុកខឌសកឌរគភយ័ឃាល តបង់ ក្រតវូលេះេាំណង់តណាា ឌចាលឌេញ   ។ 
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៥៥ 

អដឋម្ោឋាន្ 
សថ នធាំទាំងឡាយ ក្របាំបីកតនលង ជទស្ីប់តស្ង ដល់ពពួកសតា 
ទ ី១ ឱទាន ជឋានមក្រពសា ត់ គមឺក្រពរាំងរតន ៍តដលក្រទង់ក្របសូក្រត ។ 
ទ ី២ ក្របឌសើរ តដលក្រពេះក្រទង់ស្សូត ក្រតស់ឌក្រាមឌដើមឌោ-ធកិ្រពកឹសឧតតម  
ទ ី៣ កតនលង តដលក្រពេះបរម សតមដងក្រពេះធមម  ឌឈ្លម េះធមមេក្រក ។ 
ឌក្របសភកិខញ៥អងា គពួឺកបញ្ាវគា ធាល ប់ឧបដាឋ ក បឌក្រមើក្រពេះអងា 
ឌដាយក្រពេះទយ័មថល មិនអាេលេះបង់ ឌហើយយងតក្រមង់ ពឌីដើមមក្រជ្យឌៅ ។ 
ទ ី៤ ជទ ីតដលក្រទង់គង់ឌៅ កាញងឋានមក្រពឌក្រៅ ឌឈ្លម េះបលិល័យ  
ទឌីនេះគ្នម នមន៊ុសស មនតតសតាមក្រព សតាដាំរមីថល បឌក្រមើក្រពេះអងា ។ 
ទ ី៥ ឌឈ្លម េះ រតនបលល័ងា គទឺកី្រទង់េា ាំង នឡាគរិ ី
ឌពលឌនេះមនមន៊ុសស តបកពួកជពរី ឌៅឌមើលពធិ ីសឌមដេសមពញទធ ។ 
ទ ី៦ ាល ក្រពេះសពាញ្ញញតត- ញណជមាញដ ឌធា ើបដហិរយ 
ផាា ញ់ពួកនកិ្រគនថ ឌក្រៅក្រពេះសសន ឈាេះលបីអសា រយ គ្នម នអាកណាដល់ ។ 
ទ ី៧ ាល ក្រពេះទសពល គង់ឌលើមណឌ ល ថមក្រពេះឥក្តនទ  
ឌហើយក្រទង់សតមដង នវូក្រពេះធមម  ក្របកដនមថ ក្រពេះអភធិមម  
សងគ៊ុណមត តដលជគ៊ុណធាំ ឌលើក្រពេះបរម សមពញឌទធ  ។ 
ទ ី៨ ាលក្រពេះ អរហាំ ក្រទង់ផទញាំ ឌក្រាមឌដើមរាំងភាាំ សលក្រពកឹសទាំងគូ 
ឌពលឌនេះឯងឌហើយ ក្រពេះសពាញ្ញូ ក្រពេះអងាជក្រគូ យងេូលនោិា ន ។ 
សថ នធាំក្របាំបី កតនលងឌនេះមន ក្របតសិថ ន កាញងជ្យមពូទាបី 
ជទតីដលមន៊ុសស នងិឌទវត ឱនអងានមសសារ ឌគ្នរពបូជ ។ 
ខ្ញ ាំមា ស់ឱនាយ បងាាំវនទ  ដល់ឋានធាំធារ ក្របាំបីកតនលង 
សូមស៊ុខេឌក្រមើន ឌកើតយូរអតងាង ទ៊ុកខឌទសេាំតបង ក៊ុ ាំឌកើតមនឌឡើយ ៕ 
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៥៦ 

ពុទ្ ោជយម្ឃគល្យគាថា 

ពាហំុ    សហសសម្ភនិ្ិម្ ាតិស្វវុធន្ តំ , ព្គទី្ម្េលំ្យ   ឧទិ្តទ្ោរសទ្សន្    ម្មរ ំ
ធនទិ្ធម្ាវិធនិ    ជតិវា    ម្នុ្ិទ្នា , តទ្ន្ តជស្វ   ភវតុ   ទ្ត  ជយម្ឃគោន្ិ ។ 
 ក្រពេះម៊ុននិទឌោាចារយ ផាា ញ់ក្រក៊ុងមរេតិតឌមហនធ 

 នមិម ិតមដមួយោន់ ាន់សក្តសត វ៊ុធនន ។ 

 ជ្យេិះក្រគឌីមខលជត ិ ឌាញ្ានទខទរ័ពស៊ុធា 

 ក្រពមឌដាយមរឌសន ពនលកឹលន់កងស័ពទស ន ។ 

 ឌដាយធមមពធិ ី ទនបរមីជក្របធាន 

 ក្រក៊ុងមរចាញ់ក្រទង់ញណ ក្របណមយាយថា យវនទ  ។ 

 រជី្យយមងាល េូរមនដល់អាករល់គ្នា  

 ឌដាយឌតជ្យេះជ្យយ ក្រពេះឈា េះមរក្រគ្នឌនេះឌហង ។ 

ម្មោតទិ្រកម្ភយុិជេិតសពារតត,ឹ  ទ្ោរម្បនឡ្វកម្កាម្ថទ្ោយកាំ 
េន្តីសុទ្ន្ តវិធនិ   ជតិវា   ម្នុ្ិទ្នា , តទ្ន្ តជស្វ   ភវតុ   ទ្ត   ជយម្ឃគោន្ ិ
 ក្រពេះម៊ុននិទពនិនយក ផាា ញ់អាឡវកយកសឌឃារឌៅ 

 រងឹរសួមិនតាំងឌៅ កាញងខនតគី៊ុណសតា ។ 

 រហូតអស់រក្រត ី ក្រពេះជ្យនិស្សីក្រទង់យ៊ុទធន 

 មក្រកតលងក្រក៊ុងមរ កាញងបឋមសឌមព ធ ី។ 

 ឌដាយក្រពេះពធិញីណ ក្រទង់ទូនម នឌដាយខនត ី

 ញ៊ុ ាំងេតិតអស៊ុរ ី ឲ្យបង់ពយ៊ុេះេ៊ុេះវនទ  ។ 

 រជី្យយមងាល េូរមនដល់អាករល់គ្នា  

 ឌដាយឌតជ្យេះជ្យយ ក្រពេះឈា េះអាឡវកយកសឌហង ។ 
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៥៧ 

នឡាគរិ ឹ   គជវរ ំ   អតមិ្តតភតំូ, ធវគគចិកាម្សន្ីវ        សុធរណុ្ន្ តំ  
ទ្ម្តតម្ពទុ្សកវិធនិ   ជតិវា   ម្នុ្ិទ្នា , តទ្ន្ តជស្វ   ភវតុ   ទ្ត  ជយម្ឃគោន្ិ ។ 
 ក្រពេះម៊ុននិទពនិជ្យនិស្សី ផាា ញ់ដាំរឌីឈ្លម េះនឡា 
 គរិវីរគជ ដហ៏នាល េ៊ុេះឌក្របងឌក្រពេ ។ 
 សហវឆវឌ្េះមក្រក ដេូឌភល ើងមក្រពឌ្េះកាំឌទេ 
 ម៊ុតដេូេក្រកក្រក៊ុតឌពក្រជ្យ ខាល ាំងដេូាាំអសន ី។ 
 ឌដាយក្រពេះពធិសី្សព ឌក្រសេទកឹអប់គបឺរមី 
 ឌមតត ក្រពេះជ្យនិស្សី ញ៊ុ ាំងដាំរឲី្យក្រជ្យេះថល  ។ 
 រជី្យយមងាល េូរមនដល់អាករល់គ្នា  
 ឌដាយឌតជ្យេះជ្យយ ក្រពេះឈា េះនឡាគរិ ី។ 

ឧកាតិ តេគ គម្តហិតាសុធរណុ្ន្ តំ ,  ធាវន្តិ   ទ្យាជន្បថឃគលុ្យមិ្មល្យវន្ តំ  

ឥទ្ោីភសិឃាតម្ទ្ន   ជតិវា   ម្នុ្ិទ្នា , តទ្ន្ តជស្វ  ភវតុ   ទ្ត  ជយម្ឃគោន្ិ ។ 

 ក្រពេះម៊ុននិទពនិឌោកក្រតយ័ មនក្រពេះទយ័ឌធា ើបដហិរយ 
 ផាា ញ់ឌចារអងាញលិមល មនកក្រមងគកឺ្រមមមដ ។ 
 មនមន៊ុសសតដលគ្នត់ាត់ មកឌដាតចាត់ជមល័យ 
 អង់អាេកាំណាេមក្រក ដម៏នមដសទ ត់ក្របហរ ។ 
 ាន់ដាវងារក្រគវ ី ឌដញក្រពេះម៊ុនសីសត ចារយ  
 េមា យផលូវកនត រ កណាត លមក្រពបីឌយជ្យន ។ 
 រជី្យយមងាល េូរមនដល់អាករល់គ្នា  
 ឌដាយឌតជ្យេះជ្យយ ក្រពេះឈា េះអងាញលិមល៍ ។ 
កោា ន្   កដ ឋម្ទុ្រ ំ  ឥវ   គពភនិ្ីយា, ចញិ្ញេ យ   ទ្ដុ ឋវចនំ្   ជន្ក្ខយម្ទ្ជេ 
សទ្ន្តន្  ទ្ស្វម្វិធនិ  ជតិវា  ម្នុ្ិទ្នា , តទ្ន្ តជស្វ   ភវតុ   ទ្ត   ជយម្ឃគោន្ិ។ 
 ក្រពេះម៊ុននិទមនក្រពេះភាគ ផាា ញ់ក្រទ៊ុសតោកយនងេញិ្ញា  
 អាំឌពើឌធា ើដេូជ ស្សីមនគភច៌ាស់ឌេើសឌោេះ ។ 
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៥៨ 

 យកឌឈើ ឌធា ើជកូន ពទ័ធឌោេះខលួនឌោលក្រទឌគ្នេះ 
 ក្រពេះព៊ុទធឈា េះាលឌនេះ ឌដាយសមចារពធិ ី។ 
 រមា ប់ោកយេណាឌ ល នកណាត លជ្យនក្រប៊ុសស្សី 
 េញិ្ញា ចាញ់បរមី គសឺេាាំោកយសតា ។ 
 រជី្យយមងាល េូរមនដល់អាករល់គ្នា  
 ឌដាយឌតជ្យេះជ្យយ ក្រពេះសសត ឈា េះេញិ្ញា  ។ 

សចេំ   វិោយម្តសិចេកវាទ្ទ្កតំុ, វាធភទិ្ោបតិម្នំ្        អតអិន្ ោភតំូ 
បញ្ញញ បទី្បជល្យិទ្ោ   ជតិវា   ម្នុ្ិទ្នា , តទ្ន្ តជស្វ   ភវតុ  ទ្ត  ជយម្ឃគោន្ិ ។ 
 ក្រពេះម៊ុននិទពនិអាកក្របជ្្យ រ៊ុងឌរឿងសា េឌដាយបញ្ញញ  
 ផាា ញ់សេាកៈជ នកិ្រគនថឌក្រៅព៊ុទធវនិយ័ ។ 
 អធាស្ស័យលេះបង់ ោកយសតយក្រតង់តមគ្នប់មេ 
 សរឌសើរខលួនឯងមក្រក ឌលើកកាំពស់ដេូដងទង់ ។ 
 បឌងា ើតឌមហ៍ងងតឹ ឌដាយឌោលឥតោកយឌទៀងក្រតង់ 
 ក្រពេះក្រទង់កមា ត់បង់ ឌដាយក្របទបីគបឺញ្ញញ  ។ 
 រជី្យយមងាល េូរមនដល់អាករល់គ្នា  
 ឌដាយឌតជ្យេះជ្យយ ឈាេះសេាកៈនកិ្រគនថ ។ 

ន្ទ្នា បន្ន្ ាភជុគំ   វិពុធំ   ម្ហិទ្ ោឹ, បទុ្តតន្   ទ្ថរភជុទ្គន្   ទ្ម្មបយទ្នត  
ឥទ្ោបូទ្ទ្សវិធនិ   ជតិវា   ម្នុ្ិទ្នា , តទ្ន្ តជស្វ   ភវតុ  ទ្ត  ជយម្ឃគោន្ិ ។ 
 ក្រពេះម៊ុននិទពនិក្រទង់ញណ ញ៊ុ ាំងឌមគាោល នមនអាំណាេ 
 ឲ្យតបលងជនគរជ្យ ឌៅទូនម នពយសនភ៍៊ុជ្យងា ។ 
 ឌឈ្លម េះនឌនទ បននទ េតិតឌមហនធឌរឿងឫទធរិងា 
 ទដិិឋាេក្រទនង់ ក្រទង់ផាា ញ់ឌដាយពធិឈី្លន ។ 
 គឲឺ្យឧបឌទស ឫទធវិឌិសសដល់ឌមគាោល ន 
 ឫទធនិគអនតរធាន ឱនេ៊ុេះចាញ់ក្រពេះឌេសត  ។ 
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៥៩ 

 រជី្យយមងាល េូរមនដល់អាករល់គ្នា  
 ឌដាយឌតជ្យេះជ្យយ ក្រពេះភគវឈា េះនគឌហង ។ 
ទ្គុាគ ហទិ្ដ ឋិភជុទ្គន្   សុទ្ដឋហតាំ , ព្ពហាំ    វិសុទ្ ោិជុតមិ្ទិ្ ោិពក្ខភធិានំ្ 
ញាណាគទ្ទ្ន្  វិធនិ  ជតិវា  ម្នុ្ិទ្នា , តទ្ន្ តជស្វ   ភវតុ   ទ្ត   ជយម្ឃគោន្ ិ
 ក្រពេះម៊ុននិទពនិឌគ្នតម ផាា ញ់មហក្រពហមឌឈ្លម េះពា 
 សាំគ្នល់ថអាតម  រ៊ុងឌរឿងឌដាយគ៊ុណបរសិ៊ុទធ ។ 
 មដាន់អាសិរ ពសិ គេឺតិតក្រទសឹតិដឌ៏មេះម៊ុត 
 ាន់ខ៊ុសផលូវសមពញទធ មិនឌលើកោកលេះបង់ក្របណ ។ 
 ក្រទង់ឈា េះឌដាយពធិ ី ឱសថវឌិសសសក្រមនត 
 ផសាំក្រតវូគ្នប់សនត ន គកឺ្រពេះញណឌក្របសឌទសន ។ 
 រជី្យយមងាល េូរមនដល់អាករល់គ្នា  
 ឌដាយឌតជ្យេះជ្យយ ឈាេះក្រពហម ឥតមនហមង ។ 
ឯោប ិ  ពុទ្ ោជយម្ឃគល្យអដឋគាថា, ទ្យា  វាចទ្ន  ទិ្ន្ទិ្ទ្ន្  សរទ្ត  ម្តន្ ាី 
ហិោា ន្ទ្ន្កវិវិធាន្ិ   ចុបទ្ ាវាន្ី, ទ្ម្មកាំ  សុេំ អធគិទ្ម្យយ ន្ទ្ោ សបទ្ញ្ញញ ។ 
 ឌយ នឌរ ជ្យនឯណា កបបញ្ញញ ក្របសកតខីជលលិ 
 ឧសាហ៍សងទនសីល សូក្រតរាំលឹកក្រពេះធម៌មថល ។ 
 គ្នថក្របាំបីបទ ឌនេះកាំណត់ឌឈ្លម េះព៊ុទធជ្យយ័ 
 ខាំសូក្រតសពាៗមថា ឌកើតមងាលជនរិនតរ ៍។ 
 ឌស នឌរ រជី្យនឌនេះ បនរាំឌដាេះឌរគអាសនា 
 ឧបក្រទពអឌនកលន់ មនក្របារឌផសងៗផង ។ 
 នងឹដល់ធម៌ឌកសមកានត គនឺោិា នស៊ុខកនលង 
 តលងទ៊ុកខទាំងបួនកង ឌដាយព៊ុទធជ្យយ័មងាលឌនេះ ។ 
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៦០ 

ម្ឃគល្យសូព្តប្ព្ប 

 “ពហូ  ទ្ទ្វា  ម្នុ្សា  ច, ម្ឃគោន្ ិ អចនិ្ តយំុ, 

 អាកឃាម្មន  ទ្ស្វោា នំ្, ព្ពូហិ  ម្ឃគល្យម្តុតមំ្” ។ 

 ឌទោត មន៊ុសសទាំងឡាយ គតិខាល់ខាា យរកមងាល 

 សូមទនក្រពេះទសពល ក្របប់មងាលដឧ៏តតម ។ 

 អទ្សវន  ច ពាោនំ្, បណ្ឌិ ោន្ញ្េ   ទ្សវន, 

 បជូ្ជ  ច  បជូន្ីយានំ្, ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្ ។ 

 ក្រពេះព៊ុទធក្រទង់ក្រតស់ថ ក៊ុ ាំឌសាហពួកោលធាំ 

 គួរសាិទធបណឌ ិ តសម ឌហើយឲ្យឌធា ើារបូជ ។ 

 ដល់ឌោកអាកតដលគួរ ឌទើបនាំតឌួៅសួគ្ន ៌

 ទាំងបីឌនេះឌៅថ ជមងាលដឧ៏តតម ។ 

 បដិរបូទ្ទ្សវាទ្ស្វ  ច, បទុ្ពា  ច  កតបញុ្ញ ោ, 

 អតតសម្មា បណី្ធ ិ ច,  ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 

 ារឌៅកាញងក្របឌទស លែវឌិសសឫកគួរសម 

 នងឹមនប៊ុណយបនខាំ សងសនសាំទ៊ុកពមី៊ុន 

 ឌហើយតាំងខលួនក្រតវូលែ  តមផលូវធម៌ក្របឌសើរលន់ 

 ទាំងបីឌនេះជប៊ុណយ ជមងាលដឧ៏តតម ។ 
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៦១ 

 ពាហុសចេញ្េ   សិបបញ្េ , វិន្ទ្យា  ច  សុសិកាទិ្ោ, 

 សុភាសិោ  ច  យា  វាច្ច, ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 

 ារបនសដ ប់ធម៌ឌក្រេើន នងិក្រកឌវ ើនឌរៀនសីលមថល 

 នងិបនឌរៀនវនិយ័ ឆល តវងមវជ្យាំនញលែ 

 សតមដងស៊ុេរតិ ស៊ុភាសិតតមផលូវធម៌  

 ទាំងបួនយ៉ា ងឌនេះក ៏ ជមងាលដឧ៏តតម ។ 

 ម្មោបតុិឧបដ្ឋឋ នំ្, បតុតធរសស  សឃគទ្ោ, 

 អនកុោ  ច កម្ានត ,  ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 

 បឌក្រមើអាកមត នងិបិតមនគ៊ុណធាំ 

 សឌក្តងាា េះប៊ុក្រតភរិមយ នងិឧបតថមភដល់ភរយិ 

 ឌធា ើកេិាារអា ីៗ ខាំឃាម តខមមិីនឌចាលារ  

 ទាំងបួនឌនេះឌៅថ ជមងាលដឧ៏តតម ។ 

 ធន្ញ្េ   ធម្ាចរយិា  ច, ញាតក្ខន្ញ្េ   សឃគទ្ោ, 

 អន្វជ្ជាន្ិ  កម្មា ន្ិ, ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 

 ារឲ្យវតថញទន ធម៌កប៏នក្របក្រពតឹតមាំ 

 សឌក្តងាា េះញតតិេូធាំ តមគួរសមឌទេះជ្យតិឆា យ 

 កេិាារណាឥតឌទស ឬមិនខ៊ុសកខ៏ាល់ខាា យ 

 ទាំងបួនតដលអធបិាយ ជមងាលដឧ៏តតម ។ 
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៦២ 

 អារត ី វិរត ី បាបា, ម្ជ ាបាន  ច  សញ្ញ ទ្ម្ម, 
 អបបម្មទ្ធ  ច  ធទ្ម្ាសុ, ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 
 ារលេះវចាបប សក្រងួមភាពាយឌរឿយៗ 

 ក្របយ័តាមិនឌធាសឌឡើយ មិនហ នផកឹទកឹស្សវងឹ 

 ធម៌អាថផ៌ងទាំងឡាយ មិនឌមើលងាយក្របមទខងឹ 

 ទាំងបីយ៉ា ងឌនេះសឹង ជមងាលដឧ៏តតម ។ 

 គារទ្វា  ច  ន្ិវាទ្ោ  ច, សន្តដុ ឋី  ច  កតញ្ញុ ោ, 
 ក្ខទ្ល្យន្  ធម្ាសសវនំ្, ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 
 ឌសេកដគី្នរវៈ ដល់ឌោកអាកតដលគួរផង 

 បនទ បខលួនឥត ា្ង ក្រពមទាំងមនកដសីឌនដ ស 

 នងិមនកតញ្ញូ ឌេេះសដ ប់ធម៌របស់សបប៊ុរស 

 ទាំងក្របាំឌនេះេាំឌោេះ ជមងាលដឧ៏តតម ។ 

 េន្តី  ច  ទ្ស្វវចសសោ, សម្ណាន្ញ្េ   ទ្សសនំ្, 
 ក្ខទ្ល្យន្  ធម្ាស្វកច្ចឆ , ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 
 ឌសេកដអីត់សងាត់ ធន់អាំណត់មិនញប់ញ័រ 

 ជអាកមនេតិតលែ ឌគក្របឌៅបនឌដាយងាយ 

 ាលឌឃើញពួកសមណៈ គួរសួរធម៌យ៉ា ងរកីរយ  

 ទាំងបួនតដលអធបិាយ ជមងាលដឧ៏តតម  ។ 
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៦៣ 

 តទ្បា  ច  ព្ពហាចរយិញ្េ , អរយិសច្ចេ ន្  ទ្សសនំ្, 
 ន្ិពាា ន្សចឆកិរិយិា  ច, ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 
 ពាយមដ៊ុតកឌិលស ធម៌វឌិសសក្របឌសើរមក្រក 
 ក្របក្រពតឹតលែក្របមព ឌឃើញអរយិសេា ៤ 
 នងិឌធា ើក្រពេះនោិា ន ឲ្យេាស់បនយ៉ា ងមាំមួន 
 អាកឌធា ើកេិាទាំង ៤ ជមងាលដឧ៏តតម ។ 
 ផដុ ឋសស  ទ្ោកធទ្ម្ាហិ, ចតិតំ  យសស  ន្  កម្បត,ិ 
 អទ្ស្វកំ  វិរជំ  ទ្េមំ្,  ឯតម្ាឃ គល្យម្តុតមំ្  ។ 
 េតិតមនប៊ុគាលណា តដលឌោលថដក៏្របឌសើរ 
 មិនក្រជួ្យលមិនញប់ញ័រ តមឌោកធម៌ទាំងក្របាំបី 
 ជេតិតមនអឌធាក មិនឌសយឌសកក្របសធលីូ 
 ជេតិតឌកសមឌពញទ ី ទាំង ៤ ឌនេះជមងាល ។ 
 ឯោទិ្ស្វន្ ិ កោា ន្, សពាតាម្បោជោិ, 
 សពាតា  ទ្ស្វតា ឹ គចឆន្ តិ, តទ្ន្ តសំ  ម្ឃគល្យម្តុតម្ន្ ត ិ ។ 
 ពួកមន៊ុសសឬឌទវត ពួកឯណាមនក៊ុសល 
 បនឌធា ើនវូមងាល ៣៨ ឌនេះឯង 
 ពួកឌនេះមិនថយឌថក ខពស់កាញងឌោកឥតថលងឹតថលង 
 ឌហើយបនស៊ុខជក់តសដង ក្របកដកាញងទទីាំងពួង ។ 
 ារឌនេះជមងាល ឧតតមដល់មន៊ុសសឌោកឌហង 
 ក្រពមទាំងឌទវតផង ឌដាយទាំនងយ៉ា ងឌនេះឯង 
 មងាលអមាលឌនេះ ក្រពេះសមពញទធក្រទង់សតមដង 
 អតថកថតេង មន៊ុសសក្រតវូតសាងរកឌរៀនេ៊ុេះ  ។ 
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៦៤ 

បរាភវសូត្រ 
(បទបឋ្យាវរត) 

“ទទវតាទាំងឡាយចូលត្ាបបងគាំ ទលូសួរត្រះបរមសាសាា ថាៈ” 
បរាភវន្ តាំ    បរុសិាំ     មយាំ    បចុ្ឆា ម  ទោរមាំ  
ភវន្ តាំ    បដុ្ ឋមុាគមម ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយមកសូមទូលសួរ នវូយេតដុែលគួរចយ្មើនវនិាស 
្រុសស្សីកនញងយោកសននវិាស ដែលនងឹវនិាសសារសូនយចាកគុណ ។ 
យ ព្ ោះ្រោះយោតម្រោះអងគមានរុណយ យមត្តា នមិនាសដមាងឲ្យទន 
ធមមជាតែចូយមាចដែលជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
សុវិជាទោ  ភវាំ    ទោរ ិ ទវិុជាទោ   បរាភទោ 
ធមមាទមា   ភវាំ    ទោរ ិ ធមមទទសសី   បរាភទោ   ។ 
អនកដែលចយ្មើនតថាគតសាគ ល់ងាយ អនកដែលអនារាយតថាគតសាគ ល់រតិ 
អនក្ាថាន ធម៌លអ ិតលអកនញងចតិា យេើយខុ្ំ រ្រតឹានងឹានចយ្មើន ។ 
អនកដែល្ទុសាធម៌សអរ់ធម៌ឥតយកើន ឥតយកើតចយ្មើនវនិាសយៅមុខ ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម បឋ្យទមា   ទសា   បរាភទោ 
ទរុយិាំ    ភគោ   ត្រូេិ ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ១ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ២ីអវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
អសន្តសស   បយិា   ទោន្តិ សទន្ត   ន្   កុរទុរ   បយិាំ  
អសរាំ     ធមមទរាទចរ ិ រាំ   បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
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៦៥ 

អនកដែលស្សឡាញ់យរញចតិាយសនហា ដតនងឹមនសុសណាអសរបុរស 
ដតងមិនស្សឡាញ់យរញចតិាទុំងអស់ នងឹអនកសរបុរសមកយធវ ើជាមិ្ត ។ 
យសចកាសី្សឡាញ់យរញចតិាគុំនតិ យេើយយៅគរ់មិ្តអសរបុរស 
ោរ់ចតិាកនញងធម៌ឬមួយររស់ យេតយុនាោះទុំងអស់នាុំឲ្យវនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម ទរុទិយា   ទសា   បរាភទោ 
ររយិាំ    ភគោ   ត្រូេិ ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ២ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ៣ីអវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
ន្ិទា សីលី   សភាសីល ី អនុ្ដ្ឋឋតា   ច   ទយា   ន្ទរា 
អលទសា   ទាធបញ្ញា ទោ រាំ   បរាភវទតា   មខុាំ  ។ 
អនកយែកយ្ចើន១ នយិាយយ្ចើន១ នងិអនកឥត្រួយឥតគតិ្រឹងដ្រង 
អនកខជលិ្រអូសមិនមានខនោះដខនង ខងឹយ្ចើនសដមាងឲ្យយគយ ើញាន ។ 
យេតធុម៌ទុំងយនាោះមិនជាកលាណ នាុំឲ្យខកខានខាតខចូ្រយយាជន ៍
មានជា្រធានតចិយ្ចើនយោយយហាច នាុំរង់្រយយាជនយ៍េើយឲ្យវនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម ររទិយា   ទសា   បរាភទោ 
ចរុរថាំ    ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ៣ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 

វនិាសទ៤ីអវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
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៦៦ 

ទយា   មាររាំ   បរិរ ាំ   ោ ជណិ្ណ កាំ   គរទយារវន្ាំ  
បេុសទោត    ន្   ភររ ិ រាំ   បរាភវទតា    មខុាំ  ។ 
នរជនណាមាន្ទរយធនធាន យេើយខលួនមិនានចញិ្ចឹមរកា 
មាត្តរិត្តដែលចាស់ជរា យេតយុនាោះយៅជានាុំឲ្យវនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម ចរុទតាថ    ទសា   បរាភទោ 
បញ្ច មាំ   ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ៤ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ៥ីអវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
ទយា  សមណ្ាំ   ត្ាេមណ្ាំ   ោ អញ្ាាំ    ោប ិ  វន្ិរ វកាំ 
មសុាោទទន្   វទញ្ច រ ិ រាំ  បរាភវទតា  មខុាំ   ។ 
ជនរយឆោ ត្រេមណ៍ឬរួកសមណៈ រួកសមូមឬអនកែទទៗ 
យោយមុសាវាទឃ្លល តរកយ្រទរ យនាោះ្រធានទនយសចកាវីនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម បញ្ច ទមា   ទសា   បរាភទោ 
ឆដ្ឋមាំ   ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ៥ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ៦ីអវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
បេុរវិទតាត    បរុទិសា សេិរទញ្ញា    សទភាជទោ 
ឯទា   ភញុ្ជ រ ិ  សាទនូ្ិ រាំ   បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
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៦៧ 

រុរសអនកមាន្ទរយធនធានយ្ចើន មាស្ាក់ចយ្មើននងិយ្គឿងអាហារ 
លរោក់ររស់ដែល ា្ ញ់រសិា សីុមាន ក់ឯងជា្រធានវនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម ឆដ្ឋទមា   ទសា   បរាភទោ 
សរតមាំ   ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ៦ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ៧ីអវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
ជាររិថទទោ    ធន្រថទទោ  ទោរតរថទទោ    ច   ទយា   ន្ទរា 
សញ្ញា រ ឹ  អរមិទញ្ា រ ិ រាំ   បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
អនកដែល្រកាន់ជាតិ្ ទរយ្តកូល យេើយមិន្រមូលសាច់ញាតសិនាា ន 
យមើលងាយញាតខិលួនយោយអាងខលួនមាន យនាោះជា្រធានយសចកាវីនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម សរតទមា   ទសា   បរាភទោ 
អដ្ឋមាំ   ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ៧ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ៨ីអវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
ឥរថធុីទតាត    សុរាធុទតាត  អកខធុទតាត    ច   ទយា   ន្ទរា 
លទោាំ    លទោាំ    វិោទសរ ិ រាំ   បរាភវទតា  មខុាំ  ។ 
ជនអនក្រ្រតឹាដលបងរី្រការ ដលបងស្សីដលបង្សាដលបងភ្នន ល់ទុំងឡាយ 
យធវ ើ្ ទរយខលួនមានឲ្យអនារាយ ការដលបងទុំងឡាយយនាោះនាុំវនិាស ។ 
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៦៨ 

ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម អដ្ឋទមា   ទសា   បរាភទោ 
ន្វមាំ   ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ៨ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ៩ីអវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
ទសេិ   ទទរេិ   អសន្តទុដ្ឋឋ  ទវសិយាសុ   បទសុសរ ិ
ទសុសរ ិ  បរទទរសុ រាំ   បរាភវទតា  មខុាំ  ។ 
្រុសមិនយ្តកអរនងឹ្ររនធខលួន យេើយយៅជារ់ជួននងឹស្សីយរសា 
្ទុសានងឹ្ររនធកូនជននានា យេតយុនាោះយៅជានាុំឲ្យវនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម ន្វទមា   ទសា   បរាភទោ 
ទសមាំ   ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ៩ីទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ១ី០អវ ីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
អររីទយារវទោ   ទោទសា អាទន្រ ិ  រមិ ពររុ ថន្ឹ 
រសា   ឥសា   ន្   សុបរ ិ រាំ   បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
រុរសមានវយ័ដែលចាស់េួសយរក យេើយមានតយ្មក យោយកាតីណាា  
នាុំយកស្សីយកមងមកយធវ ើភរយិា យេតយុនាោះយៅជានាុំឲ្យវនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម ទសទមា   ទសា   បរាភទោ 
ឯាទសមាំ   ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
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៦៩ 

យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ១ី០ទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ១ី១អវីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
ឥរថ ី ទសាណ្ឌឹ    វិករិណឹ្ បរុសិាំ   ោប ិ  តាទិសាំ  
ឥសសរយិសមឹ    ឋ្យទបរ ិ រាំ   បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
រុរសត្តុំងស្សីអនកយលងខជោះខាជ យ ឬស្សីទុំងឡាយត្តុំងរុរសយនាោះ 
ដែលជាអនកយលងខជោះខាជ យែយូចាន ោះ អុំយរើទុំងយនាោះនាុំឲ្យវនិាស ។ 
ឥរ ិ  ទេរាំ   វិជាោម ឯាទសទមា   ទសា   បរាភទោ 
ទវ ទសមាំ   ភគោ   ត្រូេិ     ក ឹ  បរាភវទតា   មខុាំ   ។ 
យយើងខ្ញ ុំទុំងឡាយានែងឹជាក់ដសាង វនិាសយនោះឯងយ្រោះយេតែុយូចាន ោះ 
កាវីនិាសយនោះយរើរារ់សយរងាគ ោះ វនិាសយនាោះយ ម្ ោះទ១ី១ទន់េន់ ។ 
ររិ្ ត្រោះអងគ្រោះនាមភគវនា សូម្ទង់នមិនាសដមាងឲ្យទន 
វនិាសទ១ី២អវីជា្រធាន នាុំសតវឲ្យមានយសចកាវីនិាស ។ 
អបបទភាទោ   មោរទោោ  ខរតទិយ   ជាយទរ   កុទល 
ទសា  ច   រជ ជាំ   បរថយរ ិ រាំ  បរាភវទតា  មខុាំ   ។ 
ជនណាយកើតកនញង្តកូលជាកស្ត អនកកសត់សមបតាយិេើយ្ាថាន ធុំ 
ចង់ានជាយសាចយសាយរាជយសាញកសាមភ យេតយុនាោះនងឹនាុំឲ្យែល់វនិាស ។ 
ឯទរ  បរាភទវ  ទោទក បណ្ឌិ ទតា   សមទវកខយិ 
អរយិទសសន្សមបទោោ  ស  ទោកាំ   ភជទរ  សិវាំ    ។ 
ជនជារណឌ ិ តគុំនតិ្រយសើរ ានយ ើញែុំយណើ រទនយេតវុនិាស 
ែល់សតវកនញងយោកសននវិាស យគចរវីនិាសគរ់រកចយ្មើន ។ 

(បរាភវសុត្តំ     និដ្ឋិ តំ្) 
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៧០ 

អភយរររិ តគ្ថា 

យន្ានុ្ ោិម្តិ តំ      អវម្ឃគល្យញ្េ   ទ្យា   ច្ចម្នទ្បា   សកុណ្សស   សទ្ធា  

បាបគគទ្ោ   ទ្សុសុបនំិ្   អកន្ តំ   ពុធោ នុ្ភាទ្វន្     វិនសទ្ម្ន្ ត ុ
នមិិតតអាក្រកក់ឯណាកត ីអពមងាលឯណាកត ី សាំឌឡងសតាមិនជទគី្នប់េតិតឯណាកត ី
បបឌក្រគ្នេះឯណាកត ីស៊ុបិនអាក្រកក់  មិនជទឌីពញេតិតឯណាកត ី
ឌដាយអាន៊ុភាពមនក្រពេះព៊ុទធជមា ស់   សូមឱយនមិិតតអាក្រកក់ជឌដើមឌនេះ  

ដល់នវូឌសេកតវីនិសបត់បង់ឌៅ     ។ 
យន្ានុ្ ោិម្តិ តំ      អវម្ឃគល្យញ្េ   ទ្យា   ច្ចម្នទ្បា   សកុណ្សស   សទ្ធា  

បាបគគទ្ោ   ទ្សុសុបនំិ្   អកន្ តំ   ធម្មា នុ្ភាទ្វន្     វិនសទ្ម្ន្ ត ុ
នមិិតតអាក្រកក់ឯណាកត ីអពមងាលឯណាកត ី សាំឌឡងសតាមិនជទគី្នប់េតិតឯណាកត ី
បបឌក្រគ្នេះឯណាកត ីស៊ុបិនអាក្រកក់  មិនជទឌីពញេតិតឯណាកត ី
ឌដាយអាន៊ុភាពមនក្រពេះធម៌   សូមឱយនមិិតតអាក្រកក់ជឌដើមឌនេះ  

ដល់នវូឌសេកតវីនិសបត់បង់ឌៅ     ។ 
យន្ានុ្ ោិម្តិ តំ      អវម្ឃគល្យញ្េ   ទ្យា   ច្ចម្នទ្បា   សកុណ្សស   សទ្ធា  

បាបគគទ្ោ   ទ្សុសុបនំិ្   អកន្ តំ   សឃោនុ្ភាទ្វន្     វិនសទ្ម្ន្ ត ុ
នមិិតតអាក្រកក់ឯណាកត ីអពមងាលឯណាកត ី សាំឌឡងសតាមិនជទគី្នប់េតិតឯណាកត ី
បបឌក្រគ្នេះឯណាកត ីស៊ុបិនអាក្រកក់  មិនជទឌីពញេតិតឯណាកត ី
ឌដាយអាន៊ុភាពមនក្រពេះសងឃ   សូមឱយនមិិតតអាក្រកក់ជឌដើមឌនេះ  

ដល់នវូឌសេកតវីនិសបត់បង់ឌៅ     ។ 

232 
  

75



៧១ 

ពុទ្ធសាសនពធិ ី

បាលី្យទ្វរទ្ព្គឿឃសក្ខា រៈកោឃុត្ថ ៃម្មឃបជូ្ជ 

អជ្ជាយំ ទ្ភាទ្នត  ម្មឃបណុ្ណ ម្ ីសម្បោត  ម្មឃន្កាទ្តតន្ យុទ្ោត  បណុ្ណ ចទ្នា  

ទ្ោត ិតធ ហិ អរហន្តសម្មា សម្ពទុ្ធោ  ទ្វឡុ្វទ្ន្ កល្យន្ាកន្ិវាទ្ប ម្មឃបណុ្ណ ម្យំិ 

វឍេម្មន្កច្ចឆ យាយ ចតុរឃគទិ្ក ស្វវកសន្ោិបាទ្ត ឱវាទ្បាតទិ្ម្មកាំ ឧទ្ ាិសិោា  

វិសុទ្ ោទុ្បាសថំ អក្ខសិ សទ្ពាសំ េណីាសវានំ្ទ្យវ អឍេទ្តឡ្ស្វនំ្ ភកិ ាសុោនំ្ ។ 

 

អថ ច បន្ អម្មហ កំ ទ្ោកនយទ្ក្ខ បាវាល្យទ្ចតទិ្យ សទ្ោ សម្បជ្ជទ្ន 

អសីតយិា វសសក្ខទ្ល្យ ឥទ្ោ តណិ្ណំ  ម្មស្វនំ្ អច េទ្យន្ តថាគទ្ោ បរ-ិ 

ន្ិពាា យិសាម្តី ិ អាយុសង្វា រ ំ ឱសសជ ាំ ឱសសជ ាោិា  ច បន្ ភមូ្បិាទ្ោ អទ្ោសិ ។ 

 

ទ្តន្ហិ ម្យនា ន្ិ ឥមំ្ ម្មឃបណុ្ណ ម្ ី ន្កាត តសម្យំ យថាតក្ខា ល្យសទិ្សំ 

សម្បោត  តសស តំ តំ អនុ្សសម្មន ឥធ សម្មគោ រតន្តតយសស ឥទ្ម្ហិ 

ទី្បធូបបបុាផ ទិ្សក្ខា ទ្រហិ អភបិទូ្ជម្ ិ ស្វធុ ទ្ន ភទ្ន្ ត ភគវា សស្វវកសទ្ឃោ 

សុចរិបរនិ្ិព ាទុ្ោប ិ ឥទ្ម្ សក្ខា ទ្រ បដិគ គណ្ហ តុ អម្មហ កំ ទី្ឃរតតំ  អោា យ ហិោយ 

សុខាយ  ។ 
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៧២ 

ប្រែថា 

 បពកិ្រតឌោកមា ស់ទាំងឡាយដេ៏ឌក្រមើន មថាឌនេះជមថាមឃឌពញបូណ៌មី មក

ដល់ក្រពមឌហើយ ក្របកបឌហើយ ឌដាយមឃនកខតតឫកស មនក្រពេះេន័ទឌពញវង់ ក្របកដ 

ឌសេកដពីតិថ ាលឌនេះក្រពេះអរហនតសមម សមពញទធ ក្រទង់ក្របថប់ឌៅកាញងឌវឡ៊ុវន័កលនទក- 

នវិបសថ ន សតមដងនវូឱវទបតឌិមកខ ឌធា ើវសិ៊ុទធឧិឌបសថ េាំឌោេះភកិខញ ដប់ពរីរយ 

ឌដាយកនលេះគ ឺ (១២៥០) អងា ស៊ុទធតតជក្រពេះខណីាស្សពទាំងអស់ កាញងទកី្របជ្យ៊ុាំសវក័ 

ក្របកបឌដាយអងា៤ ឌវោរឌសៀល មថាឌពញបូណ៌មីតខមឃ ។ 

 មួយវញិឌទៀត សឌមដេក្រពេះឌោកនថជមា ស់មនឌយើង ក្រទង់ក្របថប់ឌៅកាញង 

បវលឌេតយិ ក្រទង់មនសតសិមបជ្យញ្ញៈ ដាក់េ៊ុេះនវូជ្យនម យ៊ុសងាខ រថៈ កនលងឌៅបីតខ 

ឌទៀត រប់តាំងអាំពតីខឌនេះឌៅ តថគតនងឹបរនិោិា ន កាញងគក្រមប់ក្រពេះជ្យនម យ៊ុ ៨០ ឆា ាំ 

គត់  ល៊ុេះក្រទង់ដាក់ក្រពេះជ្យនម យ៊ុសងាខ រឌហើយ  កឌ៏កើតញប់ញ័រតផនដ ី។ 

 ឌក្រោេះឌហត៊ុឌនេះ ឥឡូវឌនេះ ឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយ (ឌបើ) ដល់មថាមឃប៊ុណណ មី ជនកខតត 

សម័យ ក្របតហលដេូជ នកខតតសម័យាលឌនេះ ករ៏ ាំឭកដល់នវូ ាលទាំងពរីឌនេះ 

របស់ក្រពេះដម៏នក្រពេះភាគ ឌទើបមកជួ្យបជ្យ៊ុាំគ្នា  កាញងទឌីនេះ ឌធា ើបូជេាំឌោេះក្រពេះរតនក្រតយ័ 

ឌដាយឌក្រគឿងសាា រៈបូជទាំងឡាយ មនឌទៀនធបូ កក្រមងផាា ជឌដើមឌនេះ ។ 

 បពកិ្រតក្រពេះដម៏នក្រពេះភាគដេ៏ឌក្រមើន សូមក្រពេះដម៏នក្រពេះភាគ ក្រពមទាំងក្រពេះសងឃ 

សវក័ សូមបីបរនិោិា ន ឌហើយជយូរអតងាង សូមទទួលនវូឌក្រគឿងសាា រៈទាំងឡាយឌនេះ 

ឌដើមបីជក្របឌយជ្យនន៍ងិឌសេកដសី៊ុខ ដល់ឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយ អស់ាលជអតងាង 

ឌៅឌហង  ៕ 
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៧៣ 

គាថាព្បារពោម្មឃបជូ្ជ 

 ម្មឃន្កាតតយុោត យ បណុាណ យ   បណុ្ណ ម្មយំ   ទ្យា 
 អរហំ     សម្មា សម្ពទុ្ធោ  ភគវា    ទ្គាតម្វ ហទ្យា    ។ 
 សុធោ ន្ន្ តទ្ទ្យា  ញាទ្ណា សោា     ទ្ោទ្ក       អនុ្តតទ្ោ 
 វិហរទ្នត        ោជគទ្ហ ម្គធានំ្    គរិពិ ាទ្ជ    ។ 
 វិោទ្រ       ទ្វឡុ្វទ្ន្វ កល្យន្ាកន្ិវាបទិ្យ 
 សឃឃសស      សន្ោិបាតម្ហ ិ ឧតតទ្ម្   ចតុរឃគទិ្ក   ។ 
 អឍេទ្តល្យទ្សហិ     ភកិ ា-ុ សទ្តហិ      បរវិារទិ្ោ 
 តហិី     គាថាហិ    សំេបិប ំ សពាំ   ពុធោ ន្ស្វសនំ្   ។ 
 សទ្ម្មស្វទ្រហិ    ឱវាទំ្  បាដិទ្ម្មកាំ      អនុ្តតរ ំ
 តទ្ម្វម្ភតូសម្ពទុ្ ោំ  សេណីាសវស្វវកំ    ។ 
 ចរិក្ខល្យម្តតីម្ប ិ បស្វទ្ទ្ន្       អនុ្សសរ ំ
 អយម្ប ិ    បរសិ្វ   សពាា  បសនោ     ធម្ាគាម្និ្ ី   ។ 
 សម្បោត     ោទិ្សំ   ក្ខលំ្យ សុន្កាតតំ      សុម្ឃគលំ្យ 
 ទី្បធូបាទិ្សក្ខា ទ្រ  អភសិជ ា    យថាពលំ្យ    ។ 
 ទ្តហិ    បទូ្ជតទ្វហដឋ តុដ្ឋឋ     ឥធ    សម្មគោ 
 អភវិន្ ាត ិ   បទូ្ជត ិ ភគវន្តំ     សស្វវកំ    ។ 
 ក្ខទ្ល្យន្    សម្ាេុភីតំូ អតោីរម្ាណ្តតន 
 ឱស្វទ្រន្ តំ       បាដិទ្ម្មកាំ  វិសុទ្ ោត ាម្ទុ្បាសទ្ថ     ។ 
 ឥទ្ោ   ទ្ជន្    សុបទុ្ញ្ញ ន្  ទ្ស្វតា ិ ទ្ោតុ  សធប ិ  ទ្ន 
 ស្វសនំ្    សតា ុ   អម្មហ កំ    ចរិ ំ    ទិ្បបតុ     ោទិ្ទ្នត ិ   ។ 
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៧៤ 

ប្ព្បទ្ោល ឃ   ៧   ពាកយ 

 ក្រពេះមនក្រពេះភាគអងាឯណា ក្រទង់ក្រពេះនមថក្រពេះឌគ្នតម 
 កមា ត់កឌិលសទាំងតេូធាំ មិនឌអាយរបួរ៊ុ ាំសនដ នឌៅ ។ 
 ក្រទង់ក្រតស់ដងឹឯងឌដាយក្របមព ឥតក្រគូដមទឌក្របៀនក្របឌៅ 
 ក្រទង់មនេរយិឥតហមងឌៅ ករ៊ុណាឌឆព េះឌៅសតាក្រគប់គ្នា  ។ 
 នងិបញ្ញញ គ៊ុណចាក់ធលញេះធាល យ ឌក្រៅឆា យទូោយអនតត  
 ក្រពេះអងាជក្រគូកាញងឌោា ឥតមនក្រគូណាឌក្របៀបផទមឹបន ។ 
 ក្រទង់គង់កាញងវតតឌវឡ៊ុវន័ ជទកីលនទនវិសថ ន 
 ជ្យតិក្រក៊ុងរជ្យក្រគេឹះតដនបូរណ តដលក្របកដមនកាញងមគធា ។ 
 ភកិខញអរហនតដព៏ណណ រយ ោន់ពរីរយបល យហសិបណា 
 េូលឌៅគង់គ្នល់ឌៅឌក្រតៀបក្រត  កបឌដាយនថដឧ៏តតម ។ 
 ឌហើយឌទើបក្រពេះអងាក្រទង់សនាបិត  សតមតងឱវទបតឌិមកខសម 
 េាំឌោេះភកិខញសងឃដឧ៏តតម តដលមកជួ្យបជ្យ៊ុាំឌៅឌពលឌនេះ ។ 
 ជសសនមនក្រពេះព៊ុទធមា ស់ ក្រគប់អងាតតងក្រតស់ឥតមនឌមេះ 
 យ៉ា ងខលសីឌងខបលមមពឌីរេះ ឌដាយគ្នថឌនេះតតបីបទ ។ 
 កាញងមថាឌពញបូណ៌មីមឃា កបនកខតត លែក្របកដ 
 ឌហើយក្របជ្យ៊ុាំភកិខញកាំណត់ ក្រទង់សតមតងបទវនិយ ។ 

 ជេាប់សក្រមប់ភកិខញខា  ី ឌោលគបឺលីបតឌិមាខ  
 មនអតថបរសិ៊ុទធដម៏ថលថល  សូក្រតមថាឧឌបសថតមឌវណី ។ 

 មួយឌទៀតាលអងាក្រពេះស៊ុគត សឌក្រមេឥរយិបថក្រក៊ុងឌវសលី 
 មនភកិខញឌចាមឌរមជក្របក្រកត ី ក្រទង់ក្របប់ឌសេកតឌីអាយដងឹដាន  ។ 

 ថឌៅតតបីតខឌទៀតឌទ ក្រទង់នងឹតបរឌរេូលនោិា ន 
 បរស័ិទទាំងពួងឌយើងខ្ញ ាំមន កដកី្របថា បនទន់ធម៌ក្រគប់ ។ 
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៧៥  

 ឌយើងខ្ញ ាំសូមឌលើកក្រពេះសមពញទធ នងិសងឃជប៊ុក្រតខណីាស្សព 
 នោិា នកនលងយូរមថាយប់  នកឹមិនមនឈប់ឌដាយក្រជ្យេះថល  ។ 
 ឌយើងខ្ញ ាំបនដល់នកខតតឫកស មងាលអ៊ុ ឹកៈធកឹធាំណាស់ស 
 បននាំគ្នា ឌធា ើសាា រ  ឌទៀនធបូជអាទិ៍តមក្របឹងតក្របង ។ 
 ឌយើងខ្ញ ាំមនេតិតឌក្រតករកីរយ  ជួ្យបជ្យ៊ុាំខាល់ខាា យទឌីនេះឯង 
 ឌដើមបីសាា រៈតក់តតង បូជឌាតតក្រកងឌដាយផាតិផាង់ ។ 
 សូមថា យបងាាំសូមបូជ ឌឆព េះក្រពេះភគវសវក័សងឃ 
 តមាលឌឆព េះភក្តកតមនក្រពេះអងា នោិា នយូរលង់ឌនេះឌហើយកត ី។ 
 ាលតដលសតមតងក្រពេះបតឌិមកខ តខមឃមនឌជគប៊ុណណ មី 
 ក្រពេះេនទចាាំងតេងឌរឿងរងស ី ឧឌបសថពសីិបរសិ៊ុទធ  ។ 
 ឌដាយប៊ុណយបូជតមសទធ  សួសដីឌសភាមនក្រគប់ក្រគ្ន 
 សសនសសដ ឌយើងរល់គ្នា  ថាញ ាំឌថា ើងថរិយូរអតងាង ។ 
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៧៦ 

វិធសូីព្តវិស្វេបណុ្ណ ម្បីជូ្ជ 
គាថាព្បារពោពសិ្វេបជូ្ជ  (ត្ថ ៃទ្ពញបណ៌ូ្ម្)ី 

 វិស្វេបណុ្ណ ម្មយំ   ទ្យា ជ្ជទ្ោ    អន្តិម្ជ្ជតយិា 
 បទ្ោត     ច     អភសិទ្ម្មព ធ ឹ អទ្ថាប ិ    បរនិ្ិព ាទុ្ោ      ។ 
 ទ្ោទ្ក   អនុ្តតទ្ោ   សោា  ទ្យាញាណ្ន្ោវាសទ្យា 
 នយទ្ក្ខ    ទ្ម្មកាម្គ គសាឹ  តវិិធតាបូទ្ទ្សទ្ក្ខ      ។ 
 ម្ោក្ខរណិុ្កំ    នថំ ម្យន្តំ      សរណំ្  គោ 
 អាម្ទិ្សហិ    ច    បទូ្ជនេ  ធទ្ម្ា    ច    បដិបតតយិា    ។ 
 ឥម្នា ន្ ិ    សុន្កាតតំ អភមិ្ឃគល្យសម្ាតំ        ។ 

ប្ព្បពាកយក្ខពយ 

រអីងាសមពញទធ ជមា ស់ឯណា ក្របមពមថលថល  អសា រយកាញងឌោក 
កាញងជតជិទ ីបាំផ៊ុតឥតរក អាកណាមនឌជគ ឌសមើនងឹក្រពេះអងា ។ 
តដលក្រទង់ក្របសូត ឌៅឌក្រាមឌដើមរាំង ជអសា រយខាល ាំង កាញងឌោកទាំងបី 
កាញងមថាស៊ុក្រកជ ោរឌពញបូណ៌មី តខវសិខមន រវងឆា ាំេ ។ 
ល៊ុេះក្រពេះជ្យនមមមភ ក្របាំបួនឌហើយក ៏ ក្រទង់យងឌេញេរ ឌៅបពាជជល  
កណាដ លអាក្រធាត មថាឌពញប៊ុណណម តខអាសធន រវងឆា ាំឌថេះ ។ 
ល៊ុេះក្រពេះជ្យនមសម-សិបក្របាំក្រទង់ក្រតស់ ដងឹសពាគ្នម នខាេះ ជសពាញ្ញូ 
កាញងមថាព៊ុធពតិ ជមថាឌពញបូណ៌ តខពសិឌខា នឆា ាំរា ។ 
ឌហើយជក្រគូធាំ ឌលើមន៊ុសសឌទវត “ឥតមនសសដ  ដមទផទមឹបន” 
ក្រទង់មនករ៊ុណា នងិបញ្ញញ ញណ ក្រជលឌក្រៅដេូសថ ន មហសម៊ុទទ ។ 
នងិអធាស្ស័យ មិនឌរ ើសម៊ុខមត់ ក្រទង់យងនាំសតា កាញងផលូវនោិា ន 
ឌហើយក្រទង់សតមដង ឌសេកដទូីនម ន បីក្របារបន ក្រគប់ពួកបរស័ិទ ។ 
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៧៧ 

 ល៊ុេះដល់ក្រពេះអងា ក្រពេះជ្យនមកាំណត់ តប៉ាតសិបឆា ាំគត់ ក្រទង់េូលនោិា ន 

 ឌលើតផនថមធាំ ឧតតមឌកសមកានត ឌក្រាមឌដើមរាំងតដន ក៊ុសិនរ ។ 

 កាញងមថាអងាា រ ោរឌពញប៊ុណណម មនវសិខា រវងឆា ាំមាញ់ 

 ឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយ មិនមនកាំណាញ់ ឌជ្យឿឌសមើអស់អញ កាញងារក៊ុសល ។ 

 សូមដល់ក្រពេះព៊ុទធ ក្រពេះអងាតមាល់ ក្រពេះទយ័ខាា យខាល់ ករ៊ុណាដល់សតា 

 អងាឌនេះថជ ទពីងឹក្របកដ ឌសមើឌដាយជ្យវីតិ ឥតពងឹដមទ ។ 

 ឌហើយសូមបូជ ឌដាយឌក្រគឿងក្របមព តមោកយបលី ឌៅថអាមិស 

 នងិឌដាយនវូ ធមមបូជឌនេះ ក្របតបិតតមិិនខ៊ុស កាញងក្រពេះធម៌ឌឡើយ ។ 

 ឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយ ឱនាយថា យឌហើយ  េតិតព៊ុាំកឌនត ើយ ឌក្រកបយកក្របឌយជ្យន ៍

 េាំឌោេះមគាផល ដល់ឌៅបរឌោក សូមឲ្យបនឌជគ  ក្រគប់ជតឌិៅឌហង ៕ 
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៧៨ 

អធដិ្ឋា នភ្នខំ្សាច់ 

ឥមំ្ វាលុ្យកំ, ចូឡាម្ណី្ទ្ចតយំិ, ោវតសឹ ភវទ្ន្ អធដិ្ឋឋម្, 

ទ្ន ម្មោបតុិ, គរអុាទី្ន្ទ្ញ្េ វ, ម្យហញ្េ  ទី្ឃរតតំ , អោា យ ហិោយ សុខាយ 

ទ្តុយិម្បិ... ។  តតយិម្បិ...។ 

 ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, សូមតាំងសចាា , អធដិាឋ នថ, នវូពាំនកូខាេ់ឌនេះ, 

ទ៊ុកហក់ដេូជ, ក្រពេះេូឡាមណីឌេតយិ, សថិតឌៅសថ នតវតងិស ។ 

  បពកិ្រតក្រពេះេូឡាមណីឌេតយិដេ៏ឌក្រមើន, សូមក្រពេះអងា ក្រពេះឌមតត ទទួលយក, នូវឌក្រគឿង 

សាា រៈទាំងឡាយ, មនឌទៀន ធបូភ្ផីាា , នងិទង់ជា ោជឌដើម, ឌដើមបីជក្របឌយជ្យន,៍ 

ជគ៊ុណ, នងិឌសេកដសី៊ុខ ដល់អាកដម៏នគ៊ុណទាំងឡាយ, មនមតបិត ជឌដើមផង, 

ដល់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណា ទាំងឡាយផង, អស់ាលជអតងាងឌៅឌហង ។ 

 អស់វរៈពរីដងផង  ។  អស់វរៈបីដងផង ៕ 
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៧៩ 

វវរមធុបាយាស 

ម្យំ ភទ្ន្ ត, ម្ធុបាយាសំ ឥធាទ្ន្ោា , ពុទ្ ោសស ទ្ទ្ម្ ស្វធុ ភទ្ន្ ត ពុទ្ធោ , 

ឥមំ្ ម្ធុបាយាសំ បដិគណ្ហ តុ, អម្មហ កំ, ទី្ឃរតតំ , អោា យ ហិោយ សុខាយ ។ 

ទ្តុយិម្បិ... ។  តតយិម្បិ...  ។ 

 បពកិ្រតក្រពេះសមម សមពញទធ ជមា ស់ដេ៏ឌក្រមើន, ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, បនតក់ 

តតងឌហើយ នវូមធ៊ុបយស, ក្រពមទាំងផោន៊ុផលទាំងឡាយ, មកតមាល់ទ៊ុកកាញងទឌីនេះ 

ឌដើមបីឌវរថា យដល់ក្រពេះសមម សមពញទធ ក្រពេះបរមក្រគូជអមា ស់  ។ 

 បពកិ្រតក្រពេះសមម សមពញទធ ជមា ស់ដេ៏ឌក្រមើន, សូមក្រពេះឌមតត ទទួលយកនវូមធ៊ុបយស, 

ក្រពមទាំងផោន៊ុផល ទាំងឡាយឌនេះ, របស់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, ឌដើមបីជ 

ក្របឌយជ្យន,៍ ឌដើមបីឌសេកដសី៊ុខ, ឌសេកដេីឌក្រមើន, ដល់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយផង, 

ដល់ញតទិាំងឡាយផង, អស់ាលជអតងាងឌៅឌហង ។ 

 អស់វរៈពរីដងផង  ។  អស់វរៈបីដងផង  ។ 
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៨០ 

ទ្វរកឋនិ្ធន្ 

 ឥមំ្ ភទ្ន្ ត, សបរវិារ,ំ កឋនិ្ទ្សុសំ(១) (ចវីរ)ំ  សឃឃសស, ឱទ្ណាជយាម្,  
ស្វធុ   ទ្ន   ភទ្ន្ ត   សទ្ឃោ ។ 
 ឥមំ្ សបរវិារ,ំ កឋនិ្ទ្សុស,ំ (កឋនិ្ចវីរ)ំ បដិគ គណ្ហ តុ, បដិគ គទ្ហោា  ច, ឥម្និ  
ទ្ទុ្សសន្, កឋនំិ្ (ចវីទ្រន្) អតារតុ, អម្មហ កញ្េ ,  ម្មោបតុិអាទី្នំ្ ទ្បតក្ខនំ្, 
ញាតក្ខន្ញ្េ , សទ្ពាសំទ្យវ, ទ្ទ្វោនំ្, ទី្ឃរតតំ អោា យ ហិោយ, សុខាយ ។  
ទ្តុយិម្ប.ិ.. ។  តតយិម្បិ... ។ 
 បពកិ្រតក្រពេះសងឃជមា ស់ដេ៏ឌក្រមើន ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ សូមបឌងាែ នថា យ 

នវូសាំពត់កឋនិទន (េវីរកឋនិ) ក្រពមទាំងបរវិរទាំងឡាយឌនេះ េាំឌោេះក្រពេះសងឃជមា ស់ 

សូមក្រពេះសងឃជមា ស់ ឌមតត អន៊ុឌក្រគ្នេះ ទទួលយកនវូសាំពត់កឋនិទន (េវីរកឋនិ) ក្រពម 

ទាំងវតថញតដលជបរវិរ របស់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ ាលទទួលរេួឌហើយ សូម 

នមិនតក្រាលក្រគងនវូសាំពត់កឋនិឌនេះ(េវីរកឋនិ) ឌដើមបីឌសេកដេីឌក្រមើន ឌដើមបីជក្របឌយជ្យន ៍

ឌដើមបីឌសេកដសី៊ុខ ដល់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយផង ដល់ញតទិាំងឡាយមនមត

បិតជឌដើមផង តដលលេះឌោកឌនេះ ឌៅាន់បរឌោកឌហើយកដ ី ក្រពមទាំងឌទវត

ទាំងឡាយទាំងពួងផង អស់ាលជយូរអតងាង តឌៅខាងម៊ុខឌនេះឌហង ។ 

 អស់វរៈពរីដងផង   ។  អស់វរៈបីដងផង  ។ 

 
(១) ក្រតង់កណាដ លវង់ក្រកេកសក្រមប់បដូរព ី កឋនិទ៊ុសសាំ (សាំពត់ស) ឌៅជ កឋនិេវីរ ាំ 

(េវីរ) ឌបើកឋនិជមក្រតេវីរ  ។ 
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៨១ 

ទ្វរបឃសុកូល្យចវីរធន្ 

 ឥម្មន្ិ ម្យំ ភទ្ន្ ត, (បំសុកូល្យចវីោន្ិ)(១) សបរវិាោន្ិ, ភកិ ាសុឃឃសស, 

ឱទ្នជយាម្, ស្វធុទ្ន ភទ្ន្ ត ភកិ ាសុទ្ឃោ, ឥម្មន្ិ បំសុកូល្យចវីោន្ិ, បដិគណ្ហ តុ 

អម្មហ កំ,  ទី្ឃរតតំ ,  អោា យ   ហិោយ   សុខាយ  ។ 

 ទ្តុយិម្បិ... ។  តតយិម្បិ...  ។ 

 បពកិ្រតក្រពេះសងឃជមា ស់ដេ៏ឌក្រមើន ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ សូមបឌងាែ នថា យនវូ 

បងស៊ុកូលេវីរ(១) ក្រពមទាំងបរវិរទាំងឡាយឌនេះ ក្របឌគនេាំឌោេះក្រពេះសងឃជមា ស់ សូម 

ក្រពេះសងឃជមា ស់ ឌមតត អន៊ុឌក្រគ្នេះ ទទួលយកនវូបងស៊ុកូលេវីរ(១) ក្រពមទាំងបរវិរឌនេះ 

របស់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ ឌដើមបីឌសេកដេីឌក្រមើន ឌដើមបីជក្របឌយជ្យន ៍ ឌដើមបី 

ឌសេកដសី៊ុខដល់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ អស់ាលជយូរអតងាង តឌៅខាងម៊ុខ

ឌនេះឌហង ។ 

 អស់វរៈពរីដងផង  ។  អស់វរៈបីដងផង  ៕ 
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(១) ក្រតង់កណាដ លវង់ក្រកេកសក្រមប់បដូរឌឈ្លម េះមនទន  ។ 
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៨២ 

វវរចតុប្បចច័យជាសង្ឃទាន 

 ម្យំ ភទ្ន្ ត, ឥទ្ម្ ចោត ទ្ោ បច េទ្យ, ឥធាទ្ន្ោា  សឃឃសស ទ្ទ្ម្, ស្វធុ ទ្ន  

ភទ្ន្ ត សឃឃសស, ឥទ្ម្ ចោត ទ្ោ បច េទ្យ, បដិគណ្ហ តុ អម្មហ កំ, ទី្ឃរតតំ , អោា យ,  

ហិោយ,    សុខាយ  ។ 

 ទ្តុយិម្បិ.... ។ តតយិម្បិ... ។ 

 បពកិ្រតក្រពេះសងឃជមា ស់ដេ៏ឌក្រមើន, ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, បននាំមក

ឌហើយនវូបេាយ័ទាំងឡាយ ៤ ឌនេះ, មកតមាល់ទ៊ុកកាញងទឌីនេះ, ឌហើយឌវរក្របឌគនដល់ 

ក្រពេះសងឃជមា ស់, បពកិ្រតក្រពេះសងឃជមា ស់ដេ៏ឌក្រមើន, សូមក្រពេះសងឃឌមតត ទទួលយក,  

នវូបេាយ័ទាំងឡាយ៤ឌនេះ, របស់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយ, ឌដើមបីជក្របឌយជ្យន,៍  

ឌដើមបីឌសេកដសី៊ុខ, ឌសេកដេីឌក្រមើន, ដល់ឌយើងខ្ញ ាំក្រពេះករ៊ុណាទាំងឡាយផង, ដល់ញត ិ

ទាំងឡាយផង,   អស់ាលជអតងាងឌៅឌហង  ។ 

 អស់វរៈពរីដងផង ។ អស់វរៈបីដងផង  ៕ 
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៨៣ 

ទ្វរផ្កា ហិរញ្ញ វតា ុ

 ម្យំ ភទ្ន្ ត សធោ បសនោ  ឥធ អាោទ្ម្ (ទ្សនសន្ករណ្ោា យ)(១)  ឥម្មន្ ិ

ហិរញ្ញ បបុាផ ន្ិ ឥធាទ្ន្ោា  សឃឃសស បវាទ្រម្ ។ 

 ស្វធុ ភទ្ន្ ត សទ្ឃោ វិន្យានុ្របំូ កបបិយក្ខរកសស ហទ្តា ឋបោិន្ិ ឥម្មន្ិ 

ហិរញ្ញ បបុាផ ន្ិ បដិជ្ជនតុ, ម្មោបោិទី្នំ្, គុណ្វនត ន្ញ្េ , អម្មហ កញ្េ , ទី្ឃរតតំ , 

អោា យ, ហិោយ, សុខាយ  ។ 

 ទ្តុយិម្បិ... ។  តតយិម្បិ... ។ 

ប្ព្បថ្វ 

 បពកិ្រតក្រពេះសងឃដេ៏ឌក្រមើនឌអើយ ឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយមនសទធ ក្រជ្យេះថល  បននាំមកនវូ 

ផាា ហិរញ្ញវតថញទាំងឡាយឌនេះ សូមបវរណាេាំឌោេះក្រពេះសងឃ (ឌដើមបីកសងឌសនសនៈ) 

កាញងវតតឌនេះ  ។ 

 បពកិ្រតក្រពេះសងឃដេ៏ឌក្រមើន សូមក្រពេះសងឃទទួលដងឹនវូផាា ហិរញ្ញវតថញទាំងឡាយឌនេះ តដល 

ឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយ បនទ៊ុកដាក់ឌហើយកាញងមដមនកបបិយារកៈ ដស៏មគួរដល់វនិយ័ ឌដើមបី 

ឌសេកដេីឌក្រមើន ឌដើមបីជក្របឌយជ្យន ៍ ឌដើមបីឌសេកដសី៊ុខក្រគប់ក្របារ ដល់ឌោកអាកដម៏ន 

គ៊ុណទាំងឡាយ មនមតបិតជឌដើមផង ដល់ឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយផង អស់ាលជ 

យូរអតងាងឌៅឌហង  ៕ 

 អស់វរៈពរីដងផង  ។  អស់វរៈបីដងផង  ។ 

 
(១) ក្រតង់កណាដ លវង់ក្រកេកសក្រមប់បញ្ាូលបលីឌឈ្លម េះវតថញតដលក្រតវូឌវរ ។ 
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៨៤ 

បុណ្យកត្ញ្ញ ូ

រិធីសូមខោពទាស 

ឧបជាទ្យ   បម្មទ្ទ្ន្   ធា រតទ្យន្   កតំ   សពាំ  

អបោធំ   េម្ថ   ទ្ន   (ទ្ម្ ម្មោ ក់ឯឃ)   ភទ្ន្ ត  ។ 

(សូក្រតបីដង) 

ថ្វា យពព្រឿង្សក្កា នៈបូជា 

 ទូលក្រពេះបងាាំ ខ្ញ ាំមា ស់ទាំងឡាយ ជសិសាន៊ុសិសស ឧបសក-ឧបសិា ទាំង

បពាជ្យតិ-ក្រគហសថបនក្រពមឌក្រពៀងសមគា ី នាំមកឌហើយ នវូឌក្រគឿងសាា រៈបូជមនឌទៀន  

ធបូភ្ផីាា ជឌដើមេូលមកបូជថា យ សទ្ម្េចព្ពះអភសិិរសុីគនោ ម្ោសឃឃោជ្ជធបិត ី

កតិ តឧិទ្ទ្ ាសបណ្ឌិ ត បរួ ព្គ ីសទ្ម្េចព្ពះម្ោសឃឃោជ ត្ន្គណ្ៈធម្ាយុតតកិន្កិ្ខយ ត្ន្

ព្ពះោជ្ជណាចព្កកម្ពជុ្ជ នឫកសោរឌវោលែ គមឺថា.................................................  

................................................................................................................ឌនេះ  ។ 

 សូមសឌមដេក្រពេះមហសងឃរជ្យក្រគូជអមា ស់ ក្រពេះឌមតត ទទួលយកនវូឌក្រគឿងសាា រៈ 

ទាំងឡាយឌនេះ ឌដាយក្រពេះបរមរជន៊ុឌក្រគ្នេះដខ៏ពង់ខពស់បាំផ៊ុត ឌដើមបីជារសឌនដ សដល់ 

ទូលក្រពេះបងាាំ ខ្ញ ាំមា ស់ទាំងឡាយ ជសិសាន៊ុសិសស ឌហើយនងឹឌដើមបីជក្របឌយជ្យន ៍ ដល់

ារក្របក្រពតឹតបដបិតត ិក្រតមឹក្រតវូតមព៊ុទធមគ្ន៌តឌរៀងឌៅ  ។ 

 េតត ឌរ ធមម  វ៊ុេឍី ធម៌បួនក្របារគៈឺ អាយ៊ុ ក្រពេះជ្យនម វសាយឺនយូរវឌិសស វណណ ៈ 

ផូរផង់មថលថល  ស៊ុខៈ សួសដីេឌក្រមើនមក្រក ពលៈ មាំមួនខាល ាំងាល  ឌសដេគង់េឌក្រមើនកាញងក្រពេះបវរ

ព៊ុទធសសន ជនេិានរិនតរ ៍ក៊ុ ាំបីជក្របារដមទឌឡើយ ។ 
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៨៥ 

ថ្វា យព្រះសុរ្ធវាន ី

 មថាឌនេះជមថាក្របកបឌដាយនកខតតឫកសសម័យ ក្រតវូនងឹឫកសោរឌវោលែ សងឃសមគា ី 

ខាងកាញងមនក្រពេះសងឃ ខាងឌក្រៅ មនព៊ុទធសសនកិជ្យនទាំងឡាយ ជសកខភីាព ឌទើប 

ក្រពមឌក្រពៀងគ្នា  រកបនមកឌហើយនវូក្រពេះគងាា មថលវឌិសស ថា យេាំឌោេះ  

សទ្ម្េចព្ពះអភសិិរសុីគនោ ម្ោសឃឃោជ្ជធបិត ីកតិ តឧិទ្ទ្ ាសបណ្ឌិ ត បរួ ព្គ ី 

សទ្ម្េចព្ពះម្ោសឃឃោជ ត្ន្គណ្ៈធម្ាយុតតកិន្កិ្ខយ ត្ន្ព្ពះោជ្ជណាចព្កកម្ពជុ្ជ 

ឌក្រសេស្សប់ស្សង់ជ្យក្រមេះក្រពេះអងា គង់ជក្រពេះបរមស៊ុខ េឌក្រមើនវបិ៊ុលស៊ុខសពាក្រគប់ក្របារ 

ជភឌិយាភាព ។ 

សិទ្ ោិកម្ាំ    សិទ្ ោិកចិ េំ   សិទ្ ោិោទ្ភា   ជទ្យាន្ិច េំ   ។ 

ជយតុភវំ   ជយតុភវំ   ជយតុភវំ  ។ 

ស្វធុ! ស្វធុ! ស្វធុ!  ។ 

 

90



៨៦ 

ព្បក្ខសទ្ទ្វោ 
ទ្ភាទ្នត    ទ្ទ្វសំោទ្យា  អសាឹ  ឋាទ្ន្   សម្មគម្ា 
ទី្ោយុក្ខ   សធ   ទ្ោន្ត ុ អទ្ម្ហ   រក ាន្ ត ុ  សពាធ  ។ 

 បពកិ្រតពពួកឌទវតទាំងឡាយ សូមអឌញ្ជលើញេូលមក សនាបិតក្របជ្យ៊ុាំក្រពម កាញងទ ី
អាវសវតតឌនេះ សូមេឌក្រមើននវូអាយ៊ុយឺនយូរតវងឆា យឌៅ សថិតឌៅកាញងទពិាសមបតត ិឌហើយ 
សូមរកាឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយ ឲ្យបនឌសេកដសី៊ុខ សបាយសពាាលទាំងពួង សូមជួ្យយ 
អន៊ុឌមទន ឌក្រតកអរនងឹក៊ុសលផលប៊ុណយ ដបិតឌយើងខ្ញ ាំទាំងឡាយ មនេតិតក្រជ្យេះថល  
ក្របថា េង់ទាំន៊ុកបក្រម៊ុងក្រពេះព៊ុទធសសន ឲ្យឌថា ើងរ៊ុងឌរឿងដរបដល់ ៥០០០ ក្រពេះវសា 
ក្របថា មគាផល ខាល់ខាា យចាយក្រទពយ រណាដ ប់តក់តតង ឌរៀបេាំនវូឌក្រគឿងសាា រៈទាំងឡាយ 
មនឌទៀនធបូភ្ផីាា ជឌដើម ថា យេាំឌោេះក្រពេះរតនក្រតយ័ ឌៅកាញងមថាប៊ុណយ 
(...............) ឌហើយសូមឧទទសិក៊ុសលជូ្យនដល់ឌទវតទាំងឡាយ មនក្រពេះឥនទ 
ក្រពេះក្រពហមជឌដើម  បនក៊ុសលផលប៊ុណយ   ឌនេះឲ្យបនបរបូិរ  ។ 
 មួយវញិឌទៀត សូមឧទទសិក៊ុសល ដល់ឌោកអាកមនគ៊ុណទាំងឡាយ មន 
មតបិតជឌដើម តដលឌធា ើាលករិយិ កស័យឌៅឌហើយកដ ី តដលរស់ឌៅកដ ី កសូ៏មឲ្យបន 
ក៊ុសលផលប៊ុណយ ផាយឌៅឲ្យបរបូិរ មួយវញិឌទៀត តក្រកងជ្យនទាំងឡាយ តដលឌធា ើ 
ាលករិយិ កសយ័ឌៅឌហើយ បនឌៅឌកើត កាញងអបយភូមិទាំង ៤ ឌៅឌសយទ៊ុកខ 
ឌវទនលាំបកកាញងទណីាៗ កឌ៏យើងខ្ញ ាំឧទទសិក៊ុសលផាយឌៅ សូមឲ្យរេួចាកទ៊ុកខទាំងពួង 
ឌហើយកសូ៏មឲ្យឌៅឌកើតជ (ឌទវប៊ុតត-ឌទវធតី) មា៉ា ងឌទៀត ឌបើជ្យនទាំងឡាយឌនេះ 
មនកមមជទមាន់ ឌហើយផាយក៊ុសលឌៅព៊ុាំដល់ឌសត កសូ៏មឌទវតតដលមន ក្រពេះ 
ឌនក្រតទពិា-ក្រពេះាណ៌ទពិា នាំក៊ុសលទាំងអមាលឌនេះ ឌៅជ្យក្រមបឲ្យបនដងឹផង ឲ្យ 
អន៊ុឌមទន ឌក្រតកអរនងឹក៊ុសល សមា ល់ថបីដេូជក៊ុសល គខឺលួនបនឌធា ើ 
ឌដាយអាំណាេក៊ុសល ផលប៊ុណយ តដលឌយើងឧទទសិបញ្ជលូនឌៅ ឰដក៏្រគ្នឥឡូវឌនេះ 
ឯងឌហង  ៕  
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៨៧ 

អដ្ឋង្គិកមរគ ៨ 

អដឋងាកិមគាទាំងក្របាំបី ជផលូវក្រពេះអរយិៈទាំងឡាយ 
ដាំឌណើ រដល៏ែតតងនាំាយ ឌៅាន់ក្របឡាយក្រពេះនោិា ន ។ 
សមម ទដិឋ ិឌឃើញផលូវឌស្សេ ឌឃើញអរយិសេាទាំង៤មន 
ឌឃើញតមនឌឃើញពតិក្រពេះនោិា ន ឌឃើញស៊ុខផទមឹគ្នម នអស់ទ៊ុាខ  ។ 
រអីងាសមម សងាឌបាឌនេះ តក្រមិេះតដលក្រតេិះក្រតង់ឧសាហ៍ 
ររ៊ុញធ៊ុញសពាកដកី្របថា  េនិដ េង់ឌេៀសចាកាមគ៊ុណ ។ 
សមម វចា ឌោលោកយពតិ ស៊ុេរតិឥតឌោលម៊ុសធ៊ុន 
មិនស កមិនឌសៀតឌ ល្ៀតោកយធាន់ ោកយណាជគ៊ុណឌទើបេរចា ។ 
សមម កមមឌនត ឌធា ើារក្រតវូ ជផលូវឌមថ៊ុនមិនក្របថា  
មិនឌោភមិនលួេក្រទពយអាកណា បណា ឌវៀរមិនសមល ប់សតា ។ 
សមម អាជ្យឌីវ ាន់ស៊ុេរតិ  េញិ្ា ឹមជ្យវីតិគតិក្របយ័តា 
មិនលក់មិនជួ្យញមន៊ុសសនងិសតា បាំបត់ជ្យាំនញួ ៥ ក្របារ ។ 
សមម វយឌម ពាយមក្រតវូ ឌធា ើក្រតវូមិនឲ្យឌធាល យក្របជ្ 
ពាយមរវាំងអក៊ុសោ មិនឲ្យខាល ាំងាល ឌកើតឌឡើងបន ។ 
ពាយមលេះបបតដលមនឌហើយ  មិនឌធា ើកឌនត ើយឲ្យរាំខាន  
រ ាំលត់ឲ្យផ៊ុតចាកសនដ ន មិនឲ្យឌកើតបនកដឌីវទន ។ 
ពាយមញ៊ុ ាំងក៊ុសលតដលមនពតិ ឲ្យរតឹេឌក្រមើនឌកើនមហិម 
ក៊ុសលណាគ្នម នក៊ុ ាំរញួរ ពាយមព៊ុេះោរក៊ុ ាំបីសដ យ ។ 
សមម សតហិឫទយ័នកឹ ភាវនរាំឭកកាញងរងាយ 
បញ្ញញ ពចិារណាឲ្យឌរឿយៗ កាញងេតិតគតិក្រពួយខាល េភយ ។ 
អនេិាាំមិនឌទៀងរល់របូាយ ទ៊ុកខាំទាំងឡាយឌក្រោេះតណាា  
ស្សឡាញ់ជប់េតិតកាញងរបូ ខនធក្របាំអនតត សងាខ រសូនយ ។ 
សមម សមធ ិឌធា ើេតិតក្រតវូ េតិតតាំងខាជល ប់ឌៅយ៉ា ងមាំមួន 
សមថវបិសសនបញ្ញញ កបួន ឯកកតត អស់ខលួននោិា នឌហង  ៕ 
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៨៨ 

នំឭករុណ្ោតាបិតា ឧទ្ទិសផល 

នឌម ខ្ញ ាំសូមនមសា រ ឱនអងាសិរសថា យបងាាំ 
មតបិតក្រពេះគ៊ុណធាំ ប៊ុពាារឧតតមគ្នម នអា ីឌសមើ ។ 
ឱ៊ុេះឱ! អាកមដ យដឌ៏សាហ ឌោកឪព៊ុកណា៎ពរីអងាា  
ក្របឹងតក្របងខាល់ខាា យសពាឌវោ តថទាំប៊ុក្រតភាា យ៉ា ងក្របមព ។ 
ាលឌៅកាញងគភឌ៌ោកឌមតត  ករ៊ុណាសឌនដ សពន់ឌពកមក្រក  
អត់ក្រទាំតស ូក្រគប់តខមថា កូនឌកើតចាកមផទឌនេះអាកមដ យ ។ 
បីបមថា ក់ថាមឌលើឱរ វចាតផែមតលាមេតិតក្របណី 
ស្សឡាញ់ខាា ញ់ប៊ុក្រតឌៅតេូខា ី តថមិនឲ្យភយ័ដល់ព៊ុាំងារ ។ 
ាលកូនឌៅតេូឌោកខាល់ខាា យ រកក្រទពយទាំងឡាយយ៉ា ងឌវទន 
បនមកេញិ្ាឹមប៊ុក្រតសាួនភាា  បត់ឃាល នរងាបត់កដឌីសក ។ 
ទកឹឌដាេះេាំណីនវូអាហរ ឌោកតតងមា ីមា សទញេះឌៅរក 
បាំឌៅបញ្ាញកប៊ុក្រតពនលក ឲ្យកូនបរឌិភាគបនស៊ុខា ។ 
ជួ្យនកូនតស្សកយាំមនភយ អាកមិនរញួរសទញេះឆប់រ៉ា 
បីផងឌក្រេៀងផងលួងកូនថ កូនលក់ឌៅណាឌលើក្រទូងមដ យ ។ 
ទកឹមត់ទកឹមូក្រតោមកោយ កលនិភាយអាក្រកក់ឌៅហមងមក្រក 
អាកគ្នម នញឌញើតចាប់ឌដាយមដ ជ្យក្រមេះប៊ុក្រតមថលឥតជ្យនិ ែ្ន់ ។ 
អកសរសិលបសស្តសតឌលខនពានត បងាា ត់ប៊ុក្រតម៊ុនជនរិនតរ ៍
ជប៊ុោា ចារយវឌិសសពន់ នងឹតថលងអស់គ៊ុណឌោកព៊ុាំបន ។ 
មថាឌនេះកូនសូមផាង់អញ្ជលលី ឌលើកហតថទាំងពរីបនទន់ក្របណ 
បងាាំក្រពេះក្រពហមដឌ៏កសមកានត ឌទសខ៊ុសប៉ា៊ុនម នសូមក្របណី ។ 
បនខ៊ុសនវូាយនវូវចា នវូេតិតកដណីាវតងាងមក្រក 
ព៊ុាំបនឌគ្នរពក្រពេះគ៊ុណមថល សូមឌោកក្របណីអត់ឌទស  ។ 
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៨៩ 

មា៉ា ងឌទៀតកូនសូមឧទទសិផល វឌិសសវសិលនវូឌេតន 
ទនសីលសមធកូិនសចាា  ជូ្យនឌោកទាំងពរីទឌីនេះឌហង ។ 
សូមឌោកសឌក្រមេតមក្របថា  សមបតតមិន៊ុសាសួគទ៌ពិាផង 
សមបូរហូរឌហៀរជេមបង ស៊ុខ៊ុមកនលង ល្ងមក្រតភព ។ 
មនអាយ៊ុតវងសមប៊ុរថល  កមល ាំងខាល ាំងាល េនិត សាប់  
មនសទធ សីលសតសិពា បញ្ញញ អារយក្រទពយនោិា នឌហង  ៕ 
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៩០ 

វ នថតលិកា 

សោរពទង់ស្ក នា-បងួ ួង ំុ នថភិាព 

(បទ រភញ្ដ ) 

ក្ាំណារយពាក្យ ៧ 

១-  សូមថ្លវ យបងគុំរពោះសមពញទ្ន របយសើរបុំផុត្ក្បញងយោ-កា 

ជាររូននមនសុសនងិយទ្ ថ   រទ្ង់រតាស់យទ្សាប របយៅ-សត្វ ។ 

២-   ចងែញលឲយយដើរផលូវក្-ណាថ ល  មាោ៌រត្កាលអាចក្-មាច ត់្  

  ទុ្ក្ខភយ័ចនរងយអាយខាច យ-ាត់្  អាចកាត់្សងារទុ្ក្ខ-ាន  ។ 

៣-  សាសនារពោះអងគយៅសពវ-នថង  សត្វមាននសិសយ័ពបុី-រាណ 

  របឹងយរៀនរបឹងសាថ ប់យចោះច្ចុំ-ាន កាន់តាមលុំអានានក្ថ-ីសុខ 

៤-    ឥត្មានសុខណាយសមើក្ថ-ីសងប់  បញ្ចប់រត្មឹសុខឃ្លល ត្ច្ចក្-ទុ្ក្ខ 

  តាុំងពយីោក្យនោះត្យៅ-មុខ ក្ថសីុខនងឹមានយរ ោះធម៌-សងប់។ 

៥-  ខញញ ុំសូមបងគុំយឆ្ព ោះរពោះ-ធម៌  រពោះសងឃបវរទុំងររប់-សពវ  

  រមួជានរត្រត័្បរួរយោ-រព  ជាមលប់រត្ជាក់្ននយោ-កា  

៦-   រពោះរបូរពោះធាត្នុនរពោះ-ពុទ្ន  វសុិទ្នតាងអងគរពោះសា-សាថ   

  សូមរុណនរត្រត្័បជួយយខមរា ឲយានសុខា ត្យរៀងយៅ ។ 
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