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INTRODUCERE

Aceasta carte face parte dintr-un proiect pe termen lung
inceput in urma cu cétiva ani ca reactie la aparitia in sangha
(comunitatea) Jodo Shinshu internationala a unor viziuni gresite care
ameninta sa distruga sansa multora de a asculta Dharma autentica
despre Buddha Amida. Ea este, de asemenea, 0 munca in desfasurare
lar cititorii se pot astepta sa revin mai devreme sau mai tarziu cu noi
editii si Tmbunatatiri.

Dupa cum stim, Dharma este a doua din Cele Trei Comori
(Buddha, Dharma, Sangha) in care ne refugiem cand devenim
discipoli buddhisti. Pe scurt, rolul Sangha este de a asigura o
transmisie autentica a Dharmei asa cum a fost ea propovaduita de
Buddha Shakyamuni si Maestrii traditiei noastre, pentru ca toti sa
putem primi credinta (shinjin) si sa atingem Buddheitatea in Taramul
Pur. Fara o astfel de transmisie corecta nu exista de fapt, nicio o
sangha si nici o sansa de a atinge eliberarea din nasterile si mortile
repetate.

Mai mult decat atat, Dharma este medicamentul suprem oferit de
Buddha, cel mai bun Doctor, iar cand 1l primim trebuie sa avem
atitudinea unor pacienti smeriti si recunoscatori, a caror sanatate si
salvare depinde in intregime de prescriptia Doctorului si de
administrarea corecta a medicamentului. Daca suntem preoti si
invatatori nu putem fi delasatori Tn ceea ce priveste salvarea fiintelor
din nastere si moarte, la fel cum un bun farmacist nu ofera otrava
celor care vin la el sa primeasca medicamentul prescris de doctorul
lor.

Atat timp cét noi insine nu suntem Doctori (Buddhasi) nu avem
autoritatea de a schimba Medicamentul (Dharma), rolul nostru fiind
doar acela de a actiona asemenea unui bun farmacist care ofera
celorlalti exact ceea ce le-a prescris Doctorul (Buddha). Cu adevarat,
Amida Dharma nu este proprietatea noastra iar atunci cand ne referim
la ea trebuie sa ne comportam ca niste transmitatori, nu ca si cum am
fi creatori acesteia. Exact asta Tncerc sa fac aici - sa arat adevarata
Tnvatatura despre Buddha Amida si Taramul Sau Pur, contracarand in
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acelasi timp unele dintre cele mai raspandite viziuni gresite ale
vremurilor noastre.

Vorbind la modul general, exista doua mari categorii de
intelegeri gresite care trebuiesc evitate de adeptii scolii noastre: 1)
eternalismul si 2) nihilismul.

Din prima categorie face parte credinta intr-un zeu creator si etern iar
n a doua sunt cuprinse negarea vietii de dupa moarte, a renasterii,
precum si a existentei transcendente a Buddhasilor si a taramurilor
asociate cu acestia, mai ales a lui Buddha Amida si a Taramului Sau
Pur. Ambele apar in diferite forme in sangha noastra internationala si
ambele trebuie contracarate de orice adept autentic si mai ales de
catre acei preoti si invatatori care sunt responsabili cu transmisia
corecta a Dharmei despre Buddha Amida.

1n aceasta carte voi trata aceste doua categorii de viziuni gresite in
doua parti:

1) Adevarata invatatura despre Samsara
2) Adevarata invatatura despre Buddha Amida si Taramul Sau Pur

Cele doua sunt strans legate intre ele, prima servind ca introducere la
ultima si totodata oferind celor interesati cateva notiuni fundamentale
despre lumile samsarice, karma, natura de Buddha, Nirvana samd,
care sunt foarte importante in intelegerea invataturii despre Buddha
Amida si Taramul Sau Pur.

Astfel, in timp ce asculta Tnvatatura lui Buddha Shakyamuni despre
Samsara si Taramul Pur al lluminarii, aspiratia autentica de a scapa
din prima si dorinta de a renaste Th a doua poate aparea in mintea si
inima cititorului. Daca acest lucru se va intdmpla, atunci eforturile de
a scrie aceasta carte nu au fost in zadar.

Namo Amida Butsu,
Josho Adrian Cirlea



Bucuresti,
21 Noiembrie 2559 era buddhista/ 2015 e.n.



_ PARTEAI
ADEVARATA INVATATURA DESPRE SAMSARA



Tnviatitura buddhista despre om, karma si renastere

Samsara este ciclul nasterilor si mortilor repetate prin care
fiintele neiluminate sunt nevoite sa treaca din cauza propriilor iluzii si
patimi oarbe. Tnsi Tnainte de a intra in detalii pe aceasta tema, haideti
sa intelegem cum explica buddhismul notiunile de ,,fiinta”,
»persoana” , karma” si ,renastere”.

Imaginati-va ca aveti inaintea voastra un automobil. Acum inchipuiti-
va cé desfaceti una din roti si ¢ o puneti deoparte. Este aceasta roata
automobilul? Luati apoi o alta roaté si procedati la fel punandu-va
aceeasi intrebare. Continuati sa desfaceti automobilul Tn bucati si nu
va opriti pand cand nu a mai rdmas nici o piesd asamblata. Tntrebati-
va acum din nou: sunt toate aceste componente luate separat,
automobilul? Este usa aceasta, automobilul, roata aceasta ori volanul
acesta? Va veti da seama in mod logic cé raspunsul este nu. Atunci,
ce este de fapt automobilul? Raspuns: Un nume pentru un ansamblu
de elemente aflate impreuna.

Ce este omul din punct de vedere buddhist? Un ansamblu de diverse
senzatii, sentimente, idei, ganduri etc., aflate impreuna la un moment
dat. Caracteristica fundamentald a acestui ansamblu este miscarea,
dinamismul. Ceea ce vedeti voi cand va uitati la un om este o imagine
a acestei miscari, o imagine a acestui ansamblu aflat in continu&
miscare. Daca va uitati la acea persoand cand avea trei ani nu vedeati
acelasi lucru. Asta deoarece atunci ati fi observat alt aspect al
miscdrii. Elementele constitutive ale personalitdtii ar fi avut atunci un
alt aspect si o0 altd forma. Peste 20 de ani veti vedea, spre exemplu, un
alt lon, George sau Mihai. Ceva se mai pastreazd, insa in acelasi timp
ceva se schimba. Eu nu sunt identic cu cel de la trei ani, si peste 20 de
ani nu voi mai fi complet la fel cu cel de acum. Aceasta in buddhism
se numeste doctrina non-egoului.

Toate lucrurile exista datoritd cauzelor si conditiilor, asadar ele nu au
0 natura propie, o identitate neschimbabild. De aceea, se spune despre
ele cé sunt vide. Cand cauzele si conditiile se intrunesc un anumit
lucru existd, cand ele dispar acel lucru dispare de asemenea. Cand
cauzele si conditiile se schimba acel lucru se schimba si el.
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Sa revenim insa la parabola automobilului. Ce pune Tn miscare acest
ansamblu numit om? Buddhismul spune: dorinta, setea. Diversele
noastre dorinte si tendinte ne fac s& mergem in cutare sau cutare
directie, ne schimba istoria personald si dau nastere la karmg, la
actiune.

Karma este legea cauzei si a efectului. Cuvantul “karma” vine de la
termenul sanscrit “karman” ce Tnseamna actiune. Actiune cu gandul,
cu fapta si cuvantul. Existd asadar, trei tipuri de karma: a gandirii, a
vorbirii si a corpului. Tot ceea ce gandim, spunem si facem va avea
un efect in istoria noastréd personald. Ceea ce suntem noi acum, este
rezultatul a ceea ce am gandit, spus si facut in trecut, Tn alta viata sau
n viata actuald, iar ceea ce gandim, spunem si facem in prezent ne va
crea pe noi in viitor.

Am zis cd omul se afl& Tn continud schimbare si ca peste zece ani,
spre exemplu, nu mai este identic cu cel de acum. Am spus ns, cé
desi nu mai este identic, ceva totusi se pastreazd; ei bine, acest ceva
este continuitatea cauzala. Cand un taran d& foc unei gramezi de paie
iar focul se extinde n tot satul si arde casa unui alt tdran de la cellalt
capét al comunei, primul tdran ar putea spune cé el nu este cu nimic
vinovat de acest dezastru, pentru ca focul ce a ars casa taranului de la
celélalt capét al comunei nu este identic cu flacara folosita de el la
aprinderea paielor sale. Exista insd, o continuitate cauzala intre
primul foc si cel care a ars casa celui de-al doilea taran. Asa stau
lucrurile si in ceea ce priveste karma.

Ansamblul aflat in continud@ miscare, adicd omul, e pus in
miscare de dorintd, care genereaza karméa. Noi suntem produsul
karmei noastre. Karma poate dura la nesférsit si determind nasterea
noastra intr-o alta viata. Asadar, am ajuns la ceea ce se numeste
"reincarnare”. Din punct de vedere buddhist ins&, cuvantul mai
potrivit este "renastere”. Cand zicem reincarnare este ca si cum ne-am
referi la faptul c& ar exista ceva de sine stététor si neschimbabil care
trece de la un corp la altul. Noi insd, in prezentarea noastra, am
specificat faptul c& ansamblul numit om se afl& Tn continud miscare si
transformare. Asadar, cuvantul renastere este mai potrivit. Omul,
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chiar si n viata obisnuitd moare si renaste in permanentd, in functie
de schimbarile care apar in tendintele si dorintele sale. Am dat mai
nainte exemplul cu varsta de trei ani si cea de 20. Si din punct de
vedere fizic se stie ca celulele noastre se schimba complet dupé o
anumita perioada de timp, asadar nici fizic nu mai suntem identici.

Tn momentul mortii karma personala "decide” forma si vehicolul sau
corpul pe care fiinta 7l va avea in urmatoarea nastere. Dorintele
noastre au nevoie de un vehicol care sa le urmeze si sa le implineasca
n altd viatd. Mediul in care ne nastem intr-o alta viaté si forma pe
care o vom avea depinde de karma. Nici un om nu poate scapa de
karma sa, spune Buddha:

“Nici in cer, nici in mijlocul oceanului, nici in pesterile din munti:
nu existd loc pe lumea aceasta unde sa te poti ascunde de
(consecintele) faptele tale.”

Doctrina karmei ne invatéd ca suntem complet responsabili de ceea ce
suntem si de ceea ce vom deveni. Nimeni din afara noastrg, fie el zeu,
om sau orice alta fiintd, nu poate fi tras la rdspundere. Meritdm tot
ceea ce ni se Intdmpld, chiar daca ne este greu sa acceptdm asta.
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Buddha Dharma nu recunoaste existenta unui zeu suprem si
creator al lumii

Sunt foarte ingrijorat de faptul ca, in zilele noastre, multi
oameni dinauntru sau dinafara comunitatii buddhiste incearca sa
raspandeasca ideea ca Buddha Shakyamuni nu a negat si nici nu a
afirmat existenta lui Dumnezeu. Tn acest fel ei presupun ci Cel mai
Onorat din lume’ a lasat cumva o portita deschisa pentru astfel de
interpretari si ca este ok pentru un discipol buddhist sa creada intr-un
zeu suprem si creator al lumii, numit ,,Dumnezeu” de adeptii celor
trei religii monoteiste de azi.

Insa, o astfel de opinie reprezinta o grava eroare si o falsificare a
tnvataturii lui Buddha Shakyamuni. De fapt, Buddha a negat foarte
clar si vehement existenta unei fiinte supreme care a creat lumea, o
conduce/sustine si o va judeca la un moment dat. Tn acest capitol dar
si In cele urmatoare, nu intentionez sa intru Tn vreo dezbatere cu
adepti ai altor religii pe tema existentei sau non-existentei unui astfel
de zeu suprem, ci doar sa arat ca Buddha Shakyamuni a negat
aceasta viziune, considerénd-o iluzorie si periculoasa. Pe mine nu
ma intereseaza ce sustin religiile monoteiste sau daca unii aleg sa
creada Tntr-un zeu creator (este alegerea lor), ci ceea ce Buddha a
propovaduit cu adevarat. Asadar, daca ne consideram discipolii Lui,
trebuie sa-i cunoastem pozitia asupra acestui subiect si sa 0 urmam cu
credinta.

Este binecunoscut faptul ca printre multele traditii religioase si
filosofice din vremea lui Buddha, ideea unei fiinte supreme care a
creat si sustine universul era acceptata si sustinuta de multi. Exact din
acest motiv, El nu a pastrat tacerea, ci a propovaduit impotriva ei.

n Discurs la invitatia lui Brahma (Brahmanimantanika
Sutra)’, Buddha spune povestea vizitei Sale in taramul celest al unui

! »Cel mai Onorat din lume” este unul din titlurile lui Buddha.

2 Brahmanimantanika Sutra, ce apartine de Majjhima Nikaya 49, are o paralela in

Madhyama Agama (MA 78), aceasta fiind in concordanti cu versiunea in limba

pali a titlului ei — “Brahma invitidndu-I pe Buddha” ( ) si cu faptul ca
13



zeu puternic, numit Baka Brahma, pentru a-1 convinge sa renunte la
viziunile gresite despre el si taramul sau:

., Dragi calugari’, stateam odatd la umbra unui copac Sala regal, in
paduricea Subhaga din Ukattha. In acel moment, o viziune gresitd a
aparut in mintea lui Baka Brahma:

,Acest taram Brahma este permanent; dureaza la nesfdrsit, este
etern, complet in el insugsi; acest taram nu va disparea niciodata, nici
nu se naste, nici nu decade, nici nu moare §i nici nu dispare, de
asemenea, nu renaste §i nici nu ai unde sa evadezi de aici, pentru cd
nu exista nimic dincolo de el.’

Afldand gandurile lui Baka Brahma, asa cum un om puternic isi
intinde bratul, am disparut de sub acel copac §i am reaparut in
lumea Brahma”.

Dupa ce 1l intalneste, Baka Brahma Ti confirma Celui Binecuvantat
faptul ca, intr-adevar, nutrea acele idei in mintea lui:

“Bunule domn, Acest taram Brahma este permanent; dureaza la
nesfarsit, este etern, complet in el insugi; acest taram nu va disparea

Buddha se afla in paduricea Jeta de 1anga Sravasti cAnd a inceput relatarea
evenimentelor. Prima parte din Brahmanimantanika Sutra apare de asemenea, ca
discurs in Samyutta Nikaya sub numele Brahma Baka Sutra (S 6.4).3

Toate cele trei versiuni incep cu Baka Brahma care crede ca tardmul sau este
permanent si suprem iar Buddha afla de aceasta viziune gresita si decide sa-I
viziteze. Aparent, Brahmanimantanika Sutra este o prelungire a Brahma Baka
Sutra (S 6.4) sau ultima este un rezumat al celei dintai. Totusi, mai degraba putem
spune ca ambele texte au fost construite pe baza unui text original comun.
Introducerile ambelor sutre sunt identice, Tnsa in timp ce Brahmanimantanika Sutra
este povestita la Ukkattha, Brahma Baka Sutra are loc la Sravasti. De asemenea,
este foarte interesant de observat faptul ci relatarea din Majjhima este data la
persoana intéi, cu Buddha insusi povestind intdmplarea respectiva, n timp ce in
Samyutta, aceasta este facuta la persoana a treia.

Atat Brahma Baka Sutra (S 6.4), cét si versiunea MA 78 cad de acord asupra
faptului ca Buddha se afla in paduricea Jeta de l1anga Sravasti. Mai mult decét atat,
aceasta relatare apare de asemenea, in Baka Brahma Jataka.

(Introduction to the English version of the Brahmanimantanika Sutta, de Piya Tan).
® Termenul era “Bhiksu”, care inseamna calugari. Shakyamuni incepe aceasta sutra
(discurs) adresandu-se direct calugarilor din jurul Sau, fira ca acestia sa-i fi adresat
vreo Tntrebare.
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niciodata, nici nu se naste, nici nu decade, nici nu moare si nici nu
dispare; de asemenea, nu renaste §i nici nu ai unde sa evadezi de aici
pentru cd nu exista nimic dincolo de el.”

Auzindu-l, Shakyamuni incearca imediat sa-l corecteze, sustinand ca
nimic nu este cu adevarat permanent sau etern, nici chiar taramurile si
puterile zeilor:

“Vai, respectabilul Baka Brahma a cazut in ignoranta, spundand ca
ceea ce este impermanent este permanent, ca ceea ce nu dureazd,
este durabil, ceea ce este pieritor, este etern, despre lucrurile
incomplete ca fiind complete, despre ceea ce este supus decaderii,
mortii §i renasterii, ca nu decade, nu moare §i nu renaste, iar acolo
unde exista evadare din acest loc, el sustine ca nu se poate scapa,
deoarece nu exista nimic dincolo de el.”

Tnsa chiar atunci, pentru a-1 intrerupe si Tmpiedica pe Buddha de la
rostirea adevarului, demonul Mara®* a posedat un membru al adunarii
lui Baka Brahma si a intervenit Tn discutie, adresandu-i-se lui Buddha
cu termenul “calugare” (bhiksu), ca si cum acesta ar fi un practicant
obisnuit, inferior lui Brahma:

* Nirvana Sutra prezinta patru tipuri de demoni: 1) lacomia, furia si iluzia, 2) cele
cinci skandha sau piedicile cauzate de functiunile fizice sau mentale, 3) moartea si
4) demonul (sau demonii) ce salasluieste in ,,Cerul zeilor care savureaza
manifestarile celorlalti” (Paranirmitavasavartin). Asadar, in textele buddhiste,
cuvantul ,,demon” este uneori folosit in sensul de ,,demoni interni” sau iluziile si
patimile noastre, dar si in sensul uneia sau mai multe fiinte care i disturba pe
ceilalti si Ti Tmpiedica de la atingerea eliberirii din nasterile si mortile repetate. Din
pacate, in zilele noastre, unii asa-zisi ,,buddhisti moderni” propaga ideea ca marasii
sunt doar demoni interni iar nu externi, ceea ce contravine evident, Tnvataturii lui
Buddha. Tn ceea ce ma priveste, eu 1i incurajez pe prietenii mei Dharma sa nu ia in
seama astfel de viziuni gresite, ci sa se Tncreada din toata inima lor in Buddha
Amida, aceasta fiind cea mai buna cale de a fi protejati de influenta unor astfel de
fiinte puternice, ele insele aflate Tn iluzie si neiluminate.
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., Atunci Mara cel rau, I-a posedat pe un membru din adunarea lui
Brahma’ si mi-a spus:

,Calugare, calugare, nu il discredita, nu il defaima. Pentru ca acest
Brahma este Marele Brahma, Cuceritorul de Necucerit,
Atotstiutorul, Atotputernicul, Domnul Zeu, Facatorul, Creatorul,
Conducatorul suprem, Hirotonisitorul, Tatal a tot ceea ce este i va

ﬁ”’,

Acest pasaj este extrem de important pentru ca ne arata in modul
cel mai evident, iluzia pe care Mara incearca s-o ofere lui
Brahma si tuturor fiintelor — asa zisa existenta a unui creator
suprem care conduce totul. Astfel, mentioneaza unele din titlurile
pe care toate religiile monoteiste le aplica zeului lor suprem:
“Atotstiutorul, Atotputernicul, Domnul Zeu, Facatorul, Creatorul,
Conducatorul suprem, Hirotonisitorul, Tatal a tot ceea ce este si va

ﬁ ”.

Tn eforturile de a impune aceasta viziune gresita, Mara incearca si-si
inspaimante audienta spunand ca nainte de Shakyamuni au mai fost
si alti ,, brahmani® si pustnici” care s-au impotrivit acestui zeu
creator si care, din cauza lipsei lor de credinta, au renascut dupa
moarte in zonele de jos ale existentei’, Tn timp ce altii care au crezut
si l-au slavit pe Brahma au obtinut o renastere superioara®. Apoi fl
Tndeamna pe Buddha sa se supuna acestui Brahma suprem si sa nu
actioneze impotriva lui:

,Asadar, calugare, eu iti spun:

® Trebuie mentionat faptul c3, aici, Mara 7l foloseste pe ,, un membru din adunarea
lui Brahma” ca pe un simplu comentator. De fapt, Mara I-a hvins pe Brahma,
acesta si adunarea lui aflandu-se definitiv sub influenta sa.

® Aici sensul cuvantului “brahman” este de practicant/traitor religios.

7 Inaintea ta, calugdre, au mai existat in aceastda lume, brahmani si pustnici, [...]
care i-au desconsiderat si detestat pe zei, care I-au desconsiderat si detestat pe
Prajapati; care l-au detestat si desconsiderat pe Brahma si care, dupa moarte au
rendscut in trupuri inferioare”.

8 Inaintea ta, calugdre, au existat in aceastd lume, brahmani si pustnici, care i-au
slavit pe zei si au gasit bucurie in ei, care l-au slavit pe Prajapati si au gasit
bucurie in Parajapati, care l-au slavit pe Brahma §i au gdsit bucurie in Brahma si
care, dupd moarte au rendscut in trupuri superioare.”
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,Vino §i fa ce iti cere Brahma! Nu iesi din cuvantul [lui! Daca mergi
impotriva spuselor lui Brahma vei fi asemenea celui care incearca sa
devieze apropierea gloriei cu un bat sau omului care-i aluneca mana
de pe peretii prapastiei si cade in haul addnc — asa va fi si cu tine,
calugare. Vino, bunule domn si fa numai ceea ce Zeul Brahma spune
sa faci! Nu iesi din cuvantul lui Brahma. Oare nu vezi, calugare,
toata aceasta congregatie a lui Brahma adunata astazi aici?’ Apoi
Mara cel rau m-a condus mai aproape de adunarea lui Brahma.”

Tnsa Buddha I-a recunoscut imediat pe Mara sub deghizarea unui
membru al suitei lui Brahma si a expus tuturor inselatoria lui. Din
pacate insa, El era singurul de acolo care nu se afla sub influenta lui
Mara:

,,Dupd ce a spus cele de mai sus, i-am raspuns lui Mara:

, Te cunosc §i te stiu, demonule! Sa nu cumva sa gandesti: ,El nu
stie’. Tu esti Mara cel rau iar Brahma si adunarea lui Brahma au
cazut in mdinile tale, au cazut in puterea ta. Tu, cel rau, crezi:
'aceasta lume a cazut in mdinile mele! El, Buddha, a cazut de
asemenea, in puterea mea!’ Dar eu nu am cazut in mdinile tale,
demonule; eu nu am cazut in puterea ta!’”.

Astfel, cand Baka Brahma intra din nou in discutie o face doar pentru
a-si reafirma viziunile gresite mentionate anterior, la inceputul acestei
prezentari. Apoi, orbit de mandria lui zeieasca, 1l ameninta pe
Buddha, incercand sa-I faca sa i se supuna:

,,Calugare, ti-o spun foarte clar: ,nu vei putea scapa de aici. Din
contrd, ifi vei culege rasplata de greutati si necazuri’”. Dar [...]
,,daca te vei baza pe Brahma’, vei fi aproape de mine si vei salaglui
in taramul meu iar eu imi voi implini voia asupra ta, te voi face
smerit §i te voi pune acolo unde iti este locul’”.

Neinfricat, Buddha 1i vorbeste lui Brahma despre limitarile lui,
dovedindu-i ca, in ciuda puterii pe care o are acum, datorita karmei

% Baka Brahma vorbeste despre el insusi la persoana a treia, pentru a-si arata
superioritatea.
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din trecut, asupra unei mari parti a universului, exista alte sfere de
existenta care sunt dincolo de domeniul lui si zei (el nsisi
neiluminati) cu mult superiori:

,,O Brahma, iti cunosc destinul (karma), splendoarea si decaderea.
Pe cat de departe lumineaza soarele si luna in drumul lor pe cer,
Pe atdt de mult straluceste maretia ta iar tu stapanesti peste acest
univers de o mie de lumi.

Aici cunosti toate lucrurile de sus §i de jos, ii stii pe cei dominati de
pofte si pe cei liberi de ele,

cutare §i cutare existenta, aparitia §i trecerea fiintelor.

Astfel iti cunosc eu, Brahma, intinderea stapanirii tale si stralucirea
ta: Baka Brahma are atdta maretie, Baka Brahma are atdta putere,
Baka Brahma domneste pana aici i aici.

2 - ., . .. .10

Insa, Brahma, exista alte trei corpuri §i lumi'” pe care tu nu le
cunogsti si nu le vezi, dar pe care eu le cunosc §i le vad.”

Astfel, Buddha 1i spune ca situatia lui prezenta este de fapt, o
decadere si o involutie din stari de existenta superioare unde a
salasluit candva. Precum tot ceea ce se ridica trebuie la un
moment dat sia coboare, Baka Brahma a cazut el insusi din alte
tardmuri superioare atunci cand karma ce-1 adusese acolo s-a
epuizat. Tnsa, din cauza ignorantei si puterii sale limitate, nu fsi mai
putea aduce aminte de vietile petrecute acolo, dar prin viziunea Sa
nelimitata de Buddha, Shakyamuni le putea vedea:

., (1) Existd, o Brahma, lumea numita Abhasvara (Cerul Luminii
Supreme)'’; nasterea ta aici a apdrut dupd ce ai cizut de acolo™.
Din cauza ca te afli in acest loc de atat de mult timp, memoria ta s-a
pierdut, asa ca nu ai cum sa stii sau sa vezi asta, dar eu stiu §i vad.

10 Acestea sunt al doilea Cer Dhyana, al treilea Cer Dhyana si al patrulea Cer
Dhyana din Lumea Formelor, impreuna cu respectivele lor tarAmuri si zei. Acestea
sunt situate deasupra primului Cer Dhyana cu cele trei tarAmuri ale sale, singurul
care se afla sub influenta lui Baka Brahma.

1 Taramul cel mai Tnalt din al doilea Cer Dhyana.

127n sensul — “dupa ce karma buna care te-a facut sa te nasti acolo s-a epuizat, ai
renascut aici”.
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Asa ca, Brahma, in ceea ce priveste cunoasterea directa, tu §i cu
mine nu ne aflam deloc pe acelasi nivel, pentru ca in ce fel as putea
eu sa stiu mai putin decat tine? De fapt, eu sunt cel ce stie mai mult
decat tine.

(2) Existd, o Brahma, lumea numita Subhakrtsna (Cerul Puritatii
Universale)””; nasterea ta aici a apdrut dupd ce ai cdzut de acolo’.
Din cauza ca te afli in acest loc de atat de mult timp, memoria ta s-a
pierdut, asa ca nu ai cum sa stii sau sa vezi asta, dar eu stiu §i vad.
Asa ca, Brahma, in ceea ce priveste cunoasterea directd, tu si cu
mine nu ne aflam deloc pe acelagi nivel, pentru ca in ce fel as putea
eu sa stiu mai putin decadt tine? De fapt, eu sunt cel ce stie mai mult
decdt tine.

(3) Exista, o Brahma, lumea numita Brhatphala (Cerul Marilor
Realizdrz)“ pe care tu nu o vezi §i nu o cunosti dar pe care eu o vad
si o cunosc. Asa ca, Brahma, in ceea ce priveste cunoasterea directd,
tu §i cu mine nu ne aflam deloc pe acelasi nivel, pentru ca in ce fel
as putea eu sa stiu mai putin decadt tine? De fapt, eu sunt cel ce stie
mai mult decat tine.

Apoi, pentru a-i dovedi lui Brahma limitarile sale, Buddha il
provoaca sa-si dovedeasca puterea, fiecare dintre ei incercand sa
dispara dinaintea celuilalt:

., Acum, bunule domn, voi disparea dinaintea ta! Brahma, dispari si
tu dinaintea mea daca poti!”

Bineinteles ca Brahma nu a putut sa se faca nevazut din fata viziunii
fara de obstacole a lui Buddha:

“Atunci, dragi calugari, Baka Brahma a gdandit in mintea lui: ‘Voi
disparea dinaintea pustnicului Gotama'®! Voi disparea dinaintea

13 Taramul cel mai Tnalt din al treilea Cer Dhyana.

4 Tn sensul — “dupa ce karma buna care te-a facut s te nasti acolo s-a epuizat, ai
renascut aici”.

15 Al treilea taram din al patrulea Cer Dhyana.

18 »Gotama” sau Sidhartha Gautama este numele lui Buddha Shakyamuni de nainte
de a atinge lluminarea.
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pustnicului Gotama!’, dar a fost incapabil sa dispara dinaintea

2

mea .

Tnsa, Tn ceea ce-1 priveste pe Buddha, acest lucru nu a fost deloc
dificil iar el a disparut dinaintea lui Brahma si a intregii lui adunari,
ingaduindu-le doar sa-i auda vocea'”:

., Atunci, calugari, mi-am manifestat puterea §i am facut in asa fel
incat Brahma si adunarea lui nu puteau sa ma vada, insa imi auzeau
vocea. Dupa ce am disparut dinaintea vederii lor, am rostit
urmatoarele cuvinte:

‘Dupa ce am vazut pericolul chiar in devenire si in devenirea [sub
o o .. . .18 . .. .
forma] cautarii non-devenirii'°, nu am sustinut niciun fel de devenire
si nici nu m-am agatat de vreun fel de pldacere’”.

Aceasta intdmplare 7i uimeste pe Brahma si pe cei din
adunarea lui care incep sa Tsi dea seama de superioritatea lui Buddha,
insa Mara intervine din nou, Tncercand de data aceasta sa-1 convinga
pe Buddha sa renunte la propovaduirea unor astfel de idei si sa nu
accepte discipoli:

., Atunci Mara cel rau a posedat un membru din adunarea lui Brahma
§i mi-a spus.

,Bunule domn, daca asta ai inteles tu §i asta cunosti, nu te apuca sa-i
instruiesti pe discipolii tai!

Nu propovadui Dharma discipolilor tai!””

Apoi, ncearca din nou sa-l infricoseze pe Buddha, spunéand ca acei
cautatori spirituali care au facut la fel ca El in trecut si au propovaduit

Y7 pasajul urmator a fost tradus dupa editia Tn engleza a lui Thanissaro Bhikkhu -
"Brahma-nimantanika Sutta: The Brahma Invitation"” (MN 49), translated from the
Pali by Thanissaro Bhikkhu. Access to Insight (Legacy Edition), 17 December
2013, http://www.accesstoinsight.org/tipitaka/mn/mn.049.than.html

18 Cautarea non-devenirii este de fapt tot un proces de devenire, care trebuie evitat
si el, cautarea non-devenirii fiind de fapt o capcana mentala. Aici devenirea are
sensul de ratacire si cautare a unei identitati iluzorii.
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astfel de idei, au renascut Tn zonele de jos ale existentei®® iar cei care
s-au abtinut si au pastrat tacerea, au avut o renastere buna®® dupa
moarte.

Dar Buddha a scos din nou, la iveal, intentiile viclene ale lui Mara:

“,Te cunosc si te stiu, demonule! Sa nu cumva sa crezi: ,El nu stie’.
Tu esti Mara cel rau! Nu din compasiune §i nu pentru binele lor
vorbesti tu astfel. Din contrd, pentru ca nu ai compasiune pentru ei,
vorbesti in acest mod. lata ce gandesti tu: ,Cei cdrora pustnicul
Gotama le propovaduieste Dharma vor scdpa din sfera mea de
influenta!”.

Asadar, acesta este motivul pentru care Mara a incercat sa-1 opreasca
pe Buddha sa propovaduiasca absenta unui zeu creator, atot-puternic
si etern, deoarece o astfel de Tnvatatura ar elibera fiintele de sub
influenta lui. Tn aceasta sutra, Mara este privit nu doar ca un demon
celest din "tardmul zeilor care savureaza manifestarile celorlal(i”
(Paranirmitavasavartin), ci si personificarea iluziei, ignorantei si a
tuturor obstacolelor interne si externe care impiedica atingerea
lHuminarii. Astfel, Tn conformitate cu Buddha, credinta intr-un zeu
suprem, creator si sustinator al universului este o grava eroare si
o0 piedica in eliberarea din ciclul nasterilor si mortgilor repetate.

Tn contrast cu diversi cautatori spirituali care credeau ca Brahma este
un zeu creator sau al celor dati ca exemplu de Mara, Buddha este cu
adevarat Cel Trezit:

¥ “aintea ta, calugare, au existat mulfi pustnici si brahmani in aceastd lume care
au pretins cd ar fi plini de merite si pe deplini Treziti prin ei ingisi iar acestia i-au
instruit pe discipolii lor. Le-au propovaduit Dharma acestor discipoli si erau
lacomi dupa discipoli. lar dupa ce au murit au rendscut in trupuri inferioare.’
2 “Inaintea ta, calugdre, au existat mulfi pustnici si brahmani in aceastd lume care
au pretins ca ar fi plini de merite §i pe deplini Treziti prin ei ingisi iar acestia nu §i-
au instruit discipolii. Nu au propovaduit Dharma discipolilor lor §i nu au fost
lacomi dupa discipoli. lar cand au murit au rendscut in trupuri superioare. Asadar,
calugare, iti spun urmdtoarele: fii fara grija si dedica-te unei vieguiri placute aici §i
acum. Este normal si mult mai bine sa lasi aceastd intelegere deoparte si
nerdspandita. De aceea, bunule domn, nu mai sfatui pe nimeni!”
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,,Demonule, acei sihagstri §i brahmani ai tai care au pretins ca au
atins trezirea completa prin ei ingisi nu erau cu adevarat trezifi. Dar
eu, care spun ca sunt Trezit prin mine insumi, sunt cu adevarat Trezit
prin mine insumi. [...]

Demonule, Tathagata’' a abandonat toate gandurile necurate din
mintea Lui, le-a taiat raddcinile, le-a facut asemenea cioturilor de
palmier si le-a sfarsit pentru a nu mai creste la loc’”

Exista si alte discursuri (sutre) unde Buddha Shakyamuni a
negat Tn mod foarte clar existenta unui zeu suprem si de aceea,
intentionez sa continui cercetarea mea pe aceasta tema. Acum insa,
vreau sa insist putin asupra situatiei descrisa mai sus. Ceea ce vedem
n aceasta sutra este un zeu care, datorita karmei bune din trecut,
ajunsese foarte puternic si longeviv, dar fiind totusi neiluminat, cade
prada iluziei de a se considera suprem in univers si chiar creatorul si
stapanul tuturor fiintelor. lar cel care il sustine Tn aceasta iluzie este
chiar Mara, cel mai puternic demon din Samsara. Daca, printr-un mic
efort de imaginatie, transpunem aceasta intamplare din
Brahmanimantanika Sutra n contextul religiilor monoteiste de azi,
putem spune ca zeul lor suprem, numit Dumnezeu/Yehova/Allah etc,
se afla sub influenta lui Satan, care 1l pacaleste si 7l face sa se creada:
“Atotstiutorul, Atotputernicul, Domnul Zeu, Facdatorul, Creatorul,
Conducatorul suprem, Hirotonisitorul, Tatal a tot ceea ce este si va
fi”. Asta ar trebui sa le dea de gandit tuturor celor care au tendinta sa
amestece buddhismul cu crestinismul sau cu orice alta religie
monoteista si sa promoveze astfel de aberatii in conformitate cu care
Buddha nu ar fi negat existenta unui zeu suprem si creator al lumii.
Daca citim cu atentie pasajele din Brahmanimantanika Sutra si alte
discursuri (sutre) asemanatoare, vedem foarte clar ca nu exista nici un
loc Tn gandirea buddhista pentru existenta unei asfel de fiinte
supreme.

Bineinteles, buddhismul nu neaga existenta unor zei puternici care
pot influenta diferite zone ale samsarei si care din acest motiv si
altele ce tin de diferite tipuri de patimi personale, ajung sa se creada

2! Tathagata este un alt termen pentru Buddha. Va fi explicat mai in amanunt in
partea a doua a acestei carti.
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supremi si eterni, la fel cum multi oameni se declara, din egoism si
mandrie, unici si de neintrecut printre semenii lor, insa asta nu este
decét una din multele iluzii ale fiintelor neiluminate. De fapt,
adevarul este ca prosperitatea, durata vietii, puterea si diversele
capacitati, precum si taramurile n care ne nastem si formele pe care
le luam se datoreaza karmei noastre si se vor schimba Tn functie de
aceasta. Nimic nu dureaza vesnic iar cei care sunt acum intr-o pozitie
de putere si autoritate Tn lumile oamenilor sau ale zeilor, vor cadea la
un moment dat, atunci cand karma care i-a adus acolo se va epuiza.
Asadar, chiar si cei mai puternici zei mor. A avea credinta in ei si mai
ales n cei care se cred atot-puternici si eterni, creatori si sustinatori ai
lumii, poate fi avantajos pe termen scurt si chiar poate duce la
renasterea in taramurile lor daca combinam aceasta credinta falsa cu
fapte bune (cu o karma buna) dar pe termen lung, atunci cand acei zei
si taramurile respective vor disparea la randul lor, sau cand karma ce
ne-a adus acolo se epuizeaza, vom cadea din nou in zonele de jos ale
existentei. De aceea, nu merita sa avem in minte decat scopul
atingerii Nirvanei sau al Buddheitatii, deoarece odata atins, nu exista
nici o cadere din ea:

., [luminarea cailor nebuddhiste este impermanenta, lluminarea Caii
lui Buddha este eterna. Eliberarea cailor nebuddhiste este
impermanenta,; Eliberarea Caii lui Buddha este eterna. »22

22 Fragment din Sutra Nirvanei, asa cum a fost el citat de Shinran Shonin n
lucrarea: O colectie de pasaje despre adevaratul Buddha si adevaratul Tardm.
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Cateva explicatii buddhiste despre originea si existenta
universului

“Priviti aceasta lume fantomatica
asemenea unei stele la apus, o bula de apa dintr-un rau,
o fulgerare trecatoare dintr-un nor de vara,
o lampa ce abia palpdie — o naluca — si un vis.”
Buddha Shakyamuni

Daca buddhismul nu recunoaste ideea de zeu creator, atunci
cum explica el existenta universului?

Tn primul rand, cand se refera la diferite lumi si universuri,
Dharma (invatatura) lui Buddha le prezinta ca taramuri samsarice,
adica zone n care au loc renasterile repetate. Asadar, acestea sunt
locuite de fiinte neiluminate si aflate Tn diferite stadii de evolutie sau
involutie spirituala.

Monoteistii invoca adeseori urmatorul argument pentru a-si sustine
credinta ntr-un zeu creator: “daca vedem o casa intr-un lan de
porumb, ne intrebam Th mod natural cine a construit-o. La fel, aceasta
lume complexa este creatia lui Dzeu. Tot ceea ce exista are un
creator.” Aceasta este, sub diferite forme, baza sistemului lor religios,
Tnsa pentru un buddhist problema este pur si simplu gresit pusa. Da,
intr-adevar, totul are un creator dar nu in sensul in care cred
monoteistii. Mai degraba as spune, orice vis are un creator —
visatorul. Si cine este acest visator? Noi suntem visatorii — fiintele
neiluminate cu karma individuala dar si cu legaturile karmice pe care
le cream intre noi (karma colectiva/comuna).

Diferitele lumi si universuri sunt strans legate de fiintele care traiesc
in ele. Asadar, putem spune ca cele dintai exista datorita karmei celor
din urma sau cu alte cuvinte, karma fiintelor neiluminate este
cauza prima pentru existenta lumilor si a universurilor. Sa
aruncam o privire, de exemplu, la taramurile iadurilor. Cine sunt cu
adevarat gardienii sau bestiile infricosatoare care Ti pedepsesc pe cei
nascuti acolo? Care este adevarata natura a bronzului topit sau al
muntilor distrugatori, ale raurilor de foc si altor elemente materiale
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care se gasesc in iaduri?®® Sunt ele create de cineva si au cumva o

existenta prin ele Tnsele? Tn conformitate cu Invatatura buddhista

2 Exista opt iaduri fierbinti si opt iaduri reci.

ladurile fierbinti sunt: 1) ladul repetitiei sau ladul Reinvierii unde fiintele
renascute acolo se percep unele pe altele ca dusmani de moarte si se lupta intre ele
cu arme uriase, imposibil de descris In cuvinte, manifestate de karma lor, pana cand
toata lumea este taiata in bucati. Apoi, dupa ce au murit, o voce din cerul acelui iad
spune: “Relnviati!” iar ele revin imediat la viata si reiau lupta. 2) ladul Funiei
Negre unde locuitorii sunt Tnhatati de gardieni infricosatori, culcati la pamantul de
metal Tncins si marcati cu funii de fier Tnrosit. Apoi sunt taiati Tn bucati cu
fierastraie arzande si topoare de fier de-a lungul acelor linii sau le sunt scoase
maruntaiele cu sabii. Dupa ce sunt adusi Tn aceasta stare, corpul se reintregeste iar
procesul e luat de la inceput. 3) ladul Adunirii si al Zdrobirii unde fiintele sunt
zdrobite de o pereche de munti Tnalti sau de capetele pline de flacari ale diferitelor
animale pe care le-au ucis in vietile trecute si care acum se arunca unele impotriva
celorlalte si 1i prind pe ucigasii lor Th mijloc. 4) ladul Plangerii unde fiintele sunt
prajite Tn cladiri de metal incins fara nici un fel de iesire ori sunt fierte si li se toarna
cupru Tncins Th gura, acesta arzandu-le organele interne. 5) ladul Marii Plangeri
unde gardieni Infricosatori aseaza o multime de victime Tn cutii metalice cu pereti
dubli cuprinsi de flacari stralucitoare. Dupa ce toate usile sunt sigilate, fiintele de
acolo urla de durere gandindu-se ca si In cazul Tn care ar trece de prima usa, nu au
cum sa treaca de a doua. 6) ladul Cildurii Arziatoare unde fiintele sunt gatite Tn
cazane de fier uriase pline cu bronz topit. Ori de céte ori acestea scot capul la
suprafata sunt prinse de gardienii iadului cu carlige de metal si batute Tn cap cu
ciocanele pana Tsi pierd cunostinta. 7) ladul Marii Cilduri Arzatoare unde
fiintele sunt blocate Thauntrul unor case de metal arzator in care gardienii Ti
strapung prin calcie si anus cu tridente de fier Tncins pana cand varfurile acestora
le ies prin umeri si prin crestetul capului. 8) ladul Suferintei Neintrerupte (Avici)
unde toate chinurile din iadurile precedente sunt traite la o intensitate mult mai
mare si fara nici un fel de intrerupere.

Cele Opt laduri Reci sunt pe acelasi nivel cu Cele Opt laduri Fierbinti,
doar ca, in comparatie cu ele, unde focul este dominant, aici mediul karmic este
alcatuit din munti Tnzapeziti si ghetari iar vanturile sunt viscole salbatice. ladurile
reci sunt: 1) ladul Basicilor (Arbuda) unde diferite basici de gheata erup pe
trupurile fiintelor in timp ce acestea sunt afundate Tn apa extrem de rece ori batute
de viscol. 2) ladul Basicilor Purulente (Nirarbuda) unde basicile devin bube sau
rani deschise. 3) ladul Dintilor Tnclestati (Atata) unde dintii fiintelor sunt strans
inclestati din cauza frigului infiorator. 4) ladul Plangerii (Hahava) unde fiintele se
vaieta infiorator in timp ce limbile lor sunt paralizate, fiindu-le greu sa respire si sa
strige. 5) ladul Gemetelor (Huhuva) unde vocile fiintelor sunt sparte si gemete
prelungi ies printre buzele lor. 6) ladul Crapaturilor Utpala sau ladul Florii
Albastre unde pielea fiintelor nascute acolo este albastra si se despica n bucati
asemanatoare unor patru petale. 7) ladul Crapaturilor de Lotus (Padma) ori
ladul Florii de Lotus unde carnea fiintelor devine vizibila iar frigul o face sa se
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acestea sunt, de fapt, manifestarile karmei rele a fiintelor renascute in
iaduri, in acelasi fel Tn care monstrii din cogmarurile noastre sunt
creati de propriile ganduri negative. Tn cosmaruri, monstrii si locurile
infricosatoare sunt reale pentru visator, la fel cum iadurile sunt reale
pentru cei renascuti acolo.

Asadar, nu exista vreun zeu creator care a inventat iadurile pentru a-i
pedepsi pe pacatosi, deoarece acestia sunt ei nsisi responsabili de
existenta lor. Fiecare gand sau actiune este 0 cauza care va avea
consecinte (efecte). Daca insistam pe ganduri si fapte negative ne
schimbam Tn rau lumea interioara (fluxul mental) iar mai devreme
sau mai tarziu vom fi inconjurati de o lume exterioara plina de
suferinta si negativitate. Dupa ce parasim aceste trupuri (forme)
omenesti renastem n alte trupuri si lumi care vor corespunde (vor fi o
reflectie @) mintii si karmei noastre. Precum iadurile sunt o reflectie a
a celei mai profunde karme negative, celelalte planuri/dimensiuni de

despice Tn opt bucati asemanatoare unei flori de lotus. 8) ladul Crapaturilor de
Lotus Urias (Mahapadma) sau ladul Marelui Lotus unde carnea fiintelor devine
rosu Tnchis si se despica in saisprezece, in treizeci si doi si apoi Tn nenumarate
bucati, aratand asemenea unei mari flori de lotus. De asemenea, diversi viermi
patrund Tn carnea despicata si 0 devoreaza cu ciocurile lor de metal.

Tn conformitate cu Buddha Shakyamuni si diversi maestri care au explicat
aceste iaduri, Cele Opt laduri Fierbinti si Cele Opt laduri Reci au propriile laduri
Adiacente (utsada):

“Exista opt iaduri pe care vi le-am descries deja, foarte greu de iesit din ele, pline
de fiinte crude, fiecare avand saisprezece utsada (iaduri adiacente). Acestea au
patru pereti §i patru porti, sunt pe atdt de inalte pe cat sunt de largi; sunt
inconjurate de pereti de foc, tavanul este din foc, soarele lor arde si stropeste foc
iar ele sunt pline de flacari inalte de sute de yoyana”. (Bodhisattva Vasubandhu,
Abhidharmakosabhasyam)

Un alt tip de iaduri sunt ladurile Temporare sau Efemere
(pradesikanakara Tn sanskrita) care au fost create de faptele unei fiinte, doua fiinte
sau mai multe. Dupa cum explica Bodhisattva VVasubandhu, acestea sunt foarte
variate iar locul lor nu este fix, ele putand fi intalnite Tn rauri, munti, deserturi etc:
“Exista si iadurile pradesika (efemere) create de forta unor actiuni individuale, a
unei fiinge, doud fiinte sau mai multe. Varietatea lor este imensa iar locul lor este
nedeterminat: rauri, munti, deserturi etc”.

(Bodhisattva Vasubandhu, 4bhidharmakosabhasyam)
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existenta (animale, spirite flimande, oameni?*, asurasi sau semizei si
zei®) apar de asemenea, datorita karmei fiintelor.

?* Viata Tn forma umana nu contine atat de multa suferinta precum a fiintelor din
iaduri, a spiritelor fliméande sau a animalelor, dar nici atata fericire precum in
tardmurile asurasilor sau ale zeilor. Datorita acestui lucru si cu toate ca are propriile
dezavantaje, nasterea Tn zona de existentd a oamenilor este, din punct de vedere
spiritual, cea mai dorita dintre toate. Nu degeaba toti Buddha aleg, de exemplu, sa
apara Tn forma umana pentru a Tnvarti roata Dharmei.

Pentru a ilustra dificultatea renasterii in forma umana, spre deosebire de zonele de
jos ale existentei, Buddha Shakyamuni a comparat-o cu situatia extrem de rara a
unei testoase oarbe care apare la suprafata unui ocean imens odata la o suta de ani
si exact atunci nimereste cu capul intr-un trunchi de copac gaurit ce pluteste prin
Zona:

“Va spun, mai multe sanse are o broasca testoasa chioard de un ochi, ce iese la
suprafata oceanului odatd la o sutd de ani sda intre cu capul intr-un bustean gaurit
ce puteste pe acolo, decdt un ignorant care s-a dus in zonele de jos ale existentei sa
renascd in trup de om.”

(Samyutta Nikaya. v. 455)

Textele sacre insitd, de asemenea, pe cat de mult ar trebui sa apreciem sansa de a
renaste Tn trup de om si sa o folosim cat se poate de bine pentru a practica Dharma.
Cu toate acestea, fiintele umane, afectate cum sunt de Cele Opt Suferinte, anume,
nasterea, batranetea, boala, moartea, separarea de cei dragi, intalnirea cu cei pe care
1i urasc, neimplinirea dorintelor si suferinta asociata cu cele cinci skandha (1.
forma, 2. perceptia, 3. conceptiile si ideile, 4. vointa si 5. constiinta sau mintea), nu
pot avea decét foarte rar o adevirata evolutie spirituala. Oamenii se nasc in durere,
au trupuri fragile Th comparatie cu cele ale altor fiinte si, in general vorbind, durata
vietii lor nu este fixa, din moment ce moartea poate veni oricand, atat la tineri cat si
la batrani. De asemenea, experientele lor sunt contradictorii, trecnd foarte repede
de la placere la durere si astfel, nimic nu e cu adevarat sigur in tardmul oamenilor.
Din cauza acestor conditii inerente naturii umane, ei pierd adeseori sansa pe care 0
au si cad Tnapoi Tn zonele de jos ale existentei.

Tn Lumea Dorintei (Kamadhatu), sunt sase clase de zei cu zonele lor specifice.
Primul taram este Cerul celor patru regi (Caturmaharaja). Asa cum explica
Maestrul Genshin, “o singurd zi si noapte in tardmul celor patru regi este precum
cinzeci de ani omenesti iar viata in taramul acela dureaza cinci sute de ani”.

Al doilea tardm este Cerul celor treizeci si trei de zei (Trayastrimsa). Cel mai
important zeu de acolo este Sakra (sau Indra Tn unele texte). Asa cum spunea
Maestrul Genshin, “o sutd de ani omenesti sunt egali cu o zi §i 0 noapte in Cerul
celor treizeci i trei iar in acel taram viata dureaza o mie de ani.”

Al treilea tardm este Cerul Yama (ori Suyama). Asa cum spunea Maestrul Genshin,
“doud sute de ani omenesti sunt egali cu o zi si 0 noapte in Cerul Yama iar in acel
taram viata dureazd doud mii de ani.”

Al patrulea tardm este numit Tusita. Regina Maya, mama lui Buddha Shakyamuni a
renascut acolo la sapte zile dupa nasterea Lui. Tn timpul vietii fizice, Shakyamuni a
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Putem spune asadar, ca cele sase taramuri de existenta descrise in
textele sacre, sunt, pe de o parte, sase dimensiuni ale constiintei ori
sase dimensiuni de experiente posibile care se manifesta in noi,

vizitat adeseori acest taram dar si alte taramuri pentru a propovadui Tnvatatura
mamei sale si zeilor de acolo.

Asa cum explica Maestrul Genshin, “patru sute de ani omenesti sunt egali cu o zi §i
o noapte in Tusita iar viata in acel taram dureaza patru mii de ani.”

Al cincilea este Nirmanarati sau tardmul unde fiintele se bucura de lucrurile
manifestate de ele Tnsele. Asa cum spunea Maestrul Genshin, “opt sute de ani
omenesti sunt egali cu o zi §i 0 noapte in Nirmanarati iar viata in acel taram
dureaza opt mii de ani.”

As saselea este Paranirmitavasavartin sau taramul unde fiintele se bucura de
manifestirile celorlalti.

Acesta este locuit de Marasi, demoni celesti care merg de obicei Tn alte lumi si Ti
impiedica pe practicantii seriosi sa avanseze pe calea buddhista. Karma acumulata
de ei n alte vieti a fost suficient de buna Tncat sa le asigure renasterea Tn aceasta
zona superioara a existentei dar, din cauza poftei lor de putere si a egoismului Thca
nedepasit i-au transformat in obstacole vii pentru alte fiinte. De aceea, ei fac tot ce
le sta in putinta ca nimeni sa nu treacd mai sus de planul lor de existenta.

Tn Lumea Formei (Rupadhatu) sunt patru taramuri sau sfere de existenta:

Primul Cer Dhyana contine: 1) Taramul sfatuitorilor lui Brahma
(Brahmaparisadya), 2) Tardmul marilor preoti ai lui Brahma (Brahmapurohita) si 3)
Taramul marelui Brahma (Mahabrahman). Tn acesta din urma se afla Baka Brahma,
zeul care avea iluzia ca este suprem n univers si despre care am vorbit in capitolul
Buddhismul nu recunoaste existenta unui zeu supreme si creator al lumii din
aceasta carte.

Al doilea Cer Dhyana contine: 1) Taramul luminii limitate (Paritta-abha), 3)
Taramul luminii infinite (Apramana-abha) si 3) Taramul luminii supreme
(Abhasvara).

Al treilea Cer Dhyana contine: 1) Taramul puritatii limitate (Parittasubha), 2)
Tardmul puritatii infinite (Apramanasubha) si 3) Tardmul puritatii universale
(Subhakrtsna)

Al patrulea Cer Dhyana contine: 1) Taramul fara nori (Anabhraka), 2) Taramul
producator de merite (Punyaprasava), 3) Taramul marilor fructe/realizari
(Brhatphala), 4) Taramul fara griji (Abrha), 5) Taramul fara de nici o intristare
(Atapa), 6) Taramul viziunii excelente (Sudrsa), 7) Taramul observarii excelente
(Sudarsana) si 8) Taramul cel mai Tnalt (Akanistha).

Tn Lumea Non-formei (Arupyadhatu) sunt patru tiramuri sau sfere de existenta:
Taramul spatiului nemarginit (akasa-anantya-ayatana)

Tardmul Constiintei nemarginite (vijnana-anantya-ayatana)

Tardmul Non-actiunii (akincanya-ayatana)

Tardmul Non-gandirii si al non-non-gandirii (naiva-samjna-na-asamjna-ayatana)
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individual, in forma celor sase emotii negative (furie/ura, lacomie,
ignoranta, gelozie, mandrie, confuzie placuta®) si pe de alta parte, ele
sunt taramuri reale n care fiintele renasc datorita karmei colective.

Chiar si Tn aceasta viata suntem conectati la toate
taramurile/dimensiunile existentei si avem in noi ingine semintele
renasterii Tn fiecare dintre ele. Astfel, cand traim diferite emotii
participam in unele dintre calitatile si suferintele dominante in alte
taramuri. De exemplu, cand ne gasim cuprinsi de ura si furie suntem
asemenea fiintelor din iaduri, cand devenim foarte lacomi sim¢im cate
ceva din experienta celor nascuti in taramurile spiritelor flimande?’

26 cand cele cinci emotii negative (furie/ura, licomie, ignoranta, gelozie, mandrie)
se gasesc Tn echilibru si Tn cantitati mici.

2T Exista doua tipuri de preta (fatome/spirite flimande): 1) preta care triiesc
mpreuna si 2) preta care caliatoresc prin spatiu.

1) Preta care traiesc impreunai sunt de trei tipuri:

preta care sufera de intunecari ale mintii ce provin din exterior
preta care sufera de intunecari ale mintii ce provin din interior
preta care sufera de Tntunecari specifice ale mintii

a) Preta care sufera de Tntunecari ale mintii ce provin din exteriorul lor sunt afectate
de foame si sete intensa ori de frig si caldura imposibil de suportat. Astfel, orice
mancare sau apa ar vedea in departare se dovedeste a fi un miraj sau iluzie deoarece
cand se apropie de ea aceasta dispare ori este pazita de catre demoni Tnarmati care i
bat si i izgonesc.

b) Preta care sufera de intunecari ale mintii ce provin din interior au de obicei guri
foarte mici, unele de marimea gaurii unui ac de cusut si un stomac de zeci ori sute
de metri. Cand Tncearca sa bea apa, caldura respiratiei lor o evapora imediat ce le
ajunge pe gat. La fel, indiferent cat de mult ar manca, nu au cum sa Tsi potoloeasca
foamea din cauza contradictiei dintre gura si stomacul lor, dar chiar si Tn cazul Tn
care ar reusi cumva sa inghita putin, mancarea se va transforma in flacari in timpul
noptii si le va arde organele interne. De asemenea, miscarea lor este foarte grea si
dureroasa din cauza membrelor extreme de subtiri.

Preta care sufera de Intuneciri specifice ale mintii difera unele de altele, in functie
de cauzele diferite care le-au adus Tn acea stare. De exemplu, unele au multe
creaturi mici care traiesc in corpurile lor si le devoreaza din interior sau propria
mancare le este transformata imediat Tn ceva execrabil si imposibil de consumat, in
timp ce altii Tsi taie si Tsi consuma propria carne.

2) Preta care cilatoresc prin spatiu sunt o categorie de preta chinuite in mod
constant de diverse frici si halucinatii. Tn general vorbind, ele vor si Tsi descarce
suferinta asupra celorlalti, asa ca oriunde s-ar duce Ti ranesc pe oamenii pe care Ti

29



ale caror trupuri sunt chinuite de sete si foame imposibil de potolit;
cand nu ne gandim decat la satisfactia sexuala ne asemanam
animalelor®®; cand ne domina mandria, ne bucuram si suferim
asemenea asurasilor (semizeilor)®® care sunt mereu pusi pe lupta.

intalnesc, din aceasta cauza multe din ele cazand in iaduri dupa ce viata de preta ia
sfarsit. Chiar si atunci cand Tsi viziteaza rudele din viata trecuta nu le aduc acestora
decat boli, nebunie si diferite tipuri de necazuri. Ele sufera de asemenea, de
preceptii distorsionate ce apartin si altor categorii de preta, avand de exemplu,
senzatia ca soarele de vara este prea rece ori c¢a luna din timpul iernii este prea
calda etc. Trupurile lor pot avea forma unor animale hidoase, precum acelea ale
unor caini urdti, pasari, etc.

28 Animalele traiesc in diferite locuri, nu doar Tn lumea oamenilor. Suferinta lor
provine din faptul ca se mananca unele pe altele si din exploatarea lor de catre altii.
Ele sunt vanate, crescute pentru carne si produsele corpului lor si aproape nici una
nu ajunge sa moara de moarte naturala.

Bodhisattva Nagarjuna a deplans starea animalelor Tn urmatoarele versuri:

“In starea de animale existd toate tipurile de suferin{d:
Acestea fiind macelarite, legate, batute si chinuite in fel si chip.
Cei care au abandonat comportamentul corect

care ar fi dus la nasterea intr-o stare de pace,

ajung acum sa se devoreze unele pe altele.

Unele sunt ucise pentru perlele sau lana lor,

altele pentru oase, carne sau piele;

in timp ce altele, care nu au nici un fel de putere, sunt duse in sclavie §i servitute,
batute cu pumnii, picioarele sau cu biciul.”

(Bodhisattva Nagarjuna, Scrisoare catre un prieten - bShes-pa'i springs-yig,

Skt. Suhrllekhana)

29 Cu toate ci asura au parte de diverse placeri si de o abundenta care depaseste cu
mult pe cea a oamenilor, rivalizand chiar si cu zeii, acestia sunt chinuiti Th mod
constant de mandrie, cearta si lupte care nu se mai termina niciodata. Fiintele din
lumea oamenilor care sunt mult mai avansate spiritual decét ceilalti, dar care
continui sa aiba aceste defecte, se vor naste printre asura. Tn tardmul lor, asurasii
sunt impartiti Tn diferite grupuri si teritorii, ducand razboaie nesfarsite pentru
acestea, In timp ce, din cauza geloziei pe care o au fata de zeii din zonele apropiate
lor, incep si cu acestia conflicte inutile pe care pana la urma le pierd.

Tn unele texte, tarAmul asurasilor este mentionat printre cele ale zeilor inferiori
datorita placerilor care se gasesc acolo sau printre zonele de jos ale existentei,
impreuna cu iadurile, animalele si preta, din cauza suferintei pe care si-o aduc lor
nsisi. Tn concluzie, viata de asura este una destul de jalnica — plina de placeri si
bucurii de neimaginat pentru oameni, dar imposibil de savurat din cauza geloziei,
invidiei, mandriei si conflictelor permanente.
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Cand Tncercam din greu sa cultivam disciplina morala dar nu reusim
sa ne eliberam de gelozie ca emotie dominanta, renastem sau revenim
mental Th lumea oamenilor. De asemenea, cand cele cinci emotii
negative (furie/ura, lacomie, ignoranta, gelozie, mandrie) se gasesc in
echilibru si Tn cantitati mici (asta este ceea ce inteleg prin “confuzie
placuta”) iar noi incercam si mai mult sa acumulam karma pozitiva,
ne putem simti asemenea zeilor din lumea dorintei iar dupa moarte e
posibil chiar sa renastem acolo. Daca depunem eforturi Tn practica
diferitelor tipuri de Samadhi® si meditatii putem simti placeri care
trec dincolo de sfera dorintelor materiale iar dupa moarte este
posibila renasterea printre zeii din lumea formei (care este mai presus
de lumea dorintei) si chiar mai departe, printre zeii din lumea non-
formei, care nu au nici un fel de atasament fata de trup si chiar nu
poseda un trup.

Pe scurt, exista multe experiente de care fiintele sensibile pot avea
parte, de la instincte sexuale, ura, furie, lacomie, gelozie, mandrie,
confuzie placuta, la diferite stari de concentrare si placeri spirituale.
Acestea pot genera, chiar din aceasta viata, stari mentale
corespunzatoare diferitelor planuri de existenta si, dupa ce efectul
karmic al nasterii in lumea umana este epuizat, vor duce la renasterea
efectiva intr-o anume sfera de existenta.

Bineinteles, aceste emotii se gasesc adeseori in diferite combinatii iar
noi suntem, de fapt, un amestec de ura, mandrie, dorinta sexuala,
avaritie, lacomie etc, insa uneori viata poate deveni dominata de o
anumita emotie care, in acest fel, cantareste mai greu decét restul si
determina viitoarea renastere. Hitler si Stalin sunt cele mai bune
exemple ale timpurilor noastre de fiinte care s-au lasat dominate de
ura si furie, sentimente care au dus la multe crime. Astfel, chiar daca
au trait peste cincizeci de ani in forma si dimensiunea umana, mintile
lor erau deja asemanatoare fiintelor din iaduri unde, cred eu, au si
renascut dupa moarte.

Asa cum am spus anterior, deoarece suntem creatorii
emotiilor noastre, tot noi suntem si cei care am creat dimensiunile si

%0 Stari sublime de concentrare a mintii.
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taramurile care le corespund. Precum intr-o noapte visam ca ne
plimbam printr-o gradina minunata, deoarece am facut ceva bun si
am avut ganduri pline de compasiune fata de ceilalti in timpul zilei,
putem renaste intr-un tardm al zeilor dupa o viata in care am tinut sub
un oarecare echilibru emotiile negative dar nu am reusit inca sa ne
eliberam de nici una din ele. Sau precum intr-un cosmar, ajungem sa
fim haituiti de animale fioroase si monstri, dupa ce am fost adanciti in
ganduri criminale timp de mai multe zile, putem de asemenea, sa
renastem Tn iaduri dupa o viata plina de crima si comportament
violent. Din moment ce avem in noi insine potentialul si semintele
tuturor dimensiunilor si taramurilor de existenta, tot noi suntem
responsabili de starea prezenta si destinul viitor. Nici un fel de asa
zis, “Dumnezeu” nu are vreun rol in asta si nimeni nu poate fi
invinuit, In afara de noi. Tn conformitate cu Buddha Shakyamuni a
accepta existenta unui zeu creator submineaza ideea de
responsabilitate morala, deoarece ar insemna ca cele sase emotii
negative (sau potentialul de a avea astfel de emotii), care sunt
cauza transmigrarii fiintelor sensibile, au fost de asemenea,
create de el si astfel, poate fi facut vinovat de faptul ca nu si-a
construit bine creaturile:

“Cel ce are ochi de vazut va vedea privelistea dezgustatoare
[imaginata de adeptii unui zeu creator];

De ce Brahma [echivalentul zeului creator] nu si-a setat creaturile
bine?

Daca puterea lui este cu adevarat fara limita [daca este omniprezent
si omnipotent],

de ce mana sa binecuvdanteaza atdt de rar?

De ce toate creaturile lui sunt condamnate la suferinta?

De ce nu le ofera tuturor fericire?

De ce ingeldaciunea, minciunile §i ignoranta sunt raspandite peste tot
[daca este atot-binevoitor]?

De ce falsitatea triumfa iar adevarul si dreptatea decad?
Asadar, eu il consider pe Brahma al vostru ca fiind unul dintre cei
nedrepti

. - a3l
pentru ca a facut o lume adapost al raului.”

! Bhuridatta Jataka, No. 453
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Buddha Shakyamuni a spus, de asemenea:

“Daca un zeu creator (Isvara) ar fi cel ce determina viata fiintelor,
inclusiv fericirea si suferinta, virtutea §i viciul, atunci omul poarta in
el porunca/predestinarea zeului. De aceea, zeul ar fi singurul cu
adevarat manjit (responsabil) de faptele lor”.

“Daca ar exista un zeu atot-puternic
atunci el ar fi responsabil de fericirea §i decaderea creaturilor sale,
de faptele lor bune sau rele

si deci singurul vinovat ar fi zeul,

omul neficand altceva decdt sd-i indeplineascd voia .

Asadar, taramurile, lumile si universurile apar datorita cauzelor si
conditiilor, acestea fiind, in principal, propria noastra karma, in exact
acelasi mod in care visele frumoase ori cosmarurile apar datorita
propriilor noastre ganduri din timpul zilei. Cu toate ca Samsara cu
miriadele ei de lumi si populata de cele sase tipuri de fiinte ne apare
ca fiind distincta si solida, natura ei este de fapt, nesubstantiala si
asemenea visului.

Daca un vis este manifestarea individuala a urmelor karmice,
in cazul taramurilor de existenta acestea sunt colective. Datorita
karmei de grup fiintele din fiecare taram au experiente similare ntr-o
lume consensuala. Karma colectiva creeaza trupuri, simturi si
capacitati mentale care permit indivizilor sa participe in potentialuri
sl categorii de experienta comune, in timp ce fac alte experiente
imposibile. De aceea, spre exemplu, unele animale aud sunete pe care
urechea umana nu le poate percepe, in timp ce oamenii se folosesc de
limbaj sau de concepte ntr-un mod imposibil pentru animale.
Acelasi lucru se poate spune despre toate categoriile de fiinte din
diferite dimensiuni si lumi. Exista o celebra explicatie buddhista care
permite intelegerea mai usoara a acestei chestiuni, in conformitate cu
care acelasi rau apare ca fiind de foc pentru locuitorii iadurilor, o
halucinatie care dispare imediat ce se apropie de el pentru spiritele

%2 Mahabodhi Jataka, No. 528
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flaméande, un rau de apa pentru oameni si un rau de ambrozie sau
nectar pentru zei. Aceasta ne arata ca fiintele neiluminate vad ceea ce
le permite karma lor sa vada si traiesc in locuri/lumi unde karma le
conduce sa traiasca — locuri ce sunt ele insele, manifestari ale urmelor
karmice. Astfel, daca acelasi rau arata diferit pentru diferite tipuri de
fiinte, unele racorindu-se ori potolindu-si setea cu apa lui, in timp ce
altele fiind arse de el, care este atunci adevarata natura a raului?
Exista el cu adevarat ca o parte materiala distincta a lumii sau este
doar un element al visului samsaric? Daca prima varianta ar fi cea
adevarata, atunci de ce Buddhasii — adica singurii Treziti - nu sunt
arsi sau influentati de el? Asadar, ajungem la concluzia ca desi pare
substantial si solid pentru fiintele atasate de forme, Tn schimb pentru
cei care salasluiesc in Adevarata Realitate sau in starea de Buddha el
este lipsit de substanta si asemenea visului. Dupa cum remarca
Bodhisattva Nagarjuna:

“Nu exista nici o realitate in vis dar cu toate acestea credem ca
lucrurile vazute acolo sunt reale. Dupa ce ne trezim [devenim
Buddhasi/atingem Buddheitatea/Nirvana], recunoastem falsitatea
visului si rddem de noi insine. La fel, cel ce doarme profund in
somnul sclaviei samsarice se agata de lucrurile care nu exista dar
cdnd a descoperit Calea si a atins Illuminarea intelege cd nu aceea
este realitatea adevarata si rdde de el insusi. Asta este ceea ce se
intelege prin ‘asemenea visului’.

Mai mult decat atat, prin puterea somnului (nidrabala), visatorul

vede ceva acolo unde nu exista nimic. In acelagi mod, prin puterea

somnului ignorantei (avidyanidra), un om crede in existenta

diferitelor tipuri de lucruri care nu exista, de exemplu ‘eu’ si ‘al
IS 2 .« .y

meu’, ‘barbat’ si ‘femeie’ etc.

De asemenea, intr-un vis, savuram ceea ce vedem, desi nu existd
nimic de savurat acolo, suntem iritafi desi nu exista nimic iritabil;
suntem infricosati desi nu exista nimic de care ar trebui sd ne fie
fricd. In acelasi mod, fiintele celor trei lumi, aflandu-se in somnul
ignorantei, sunt iritafi desi nu existda nimic iritabil, savureaza §i se
bucura desi nu exista nimic de savurat sau de bucurat si sunt
infricosati desi nu exista nimic de care sa le fie frica”.
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Fiintele neiluminate sunt limitate fizic si mental de propria
karma — se nasc, traiesc, mor si renasc in lumile determinate de
karma. De aceea, nu pot vedea si nu pot intelege ceea ce este dincolo
de karma lor personali sau de grup. Tnsa Buddhasii, care sunt liberi
de catusele karmei, se pot misca liber in lumile si universurile
samsarice — adica prin visul colectiv al fiintelor neiluminate.
Buddhasii nu sunt creatorii lumii samsarice, la fel cum nimeni nu
poate crea visul celuilalt, ci Tnvatatori si salvatori sau mai bine
spus — Trezitori ai celorlalti. Prin diferite metode Dharmice ei
Tncearca sa trezeasca fiintele adormite din visul samsaric.

Astfel, daca ne consideram buddhisti nu putem spune ca un zeu
creator a facut universul, deoarece asta ar insemna ca negam legea
karmei (a cauzei si efectului), in conformitate cu care fiecare culege
ceea ce a semanat — adica se naste in lumile/dimensiunile de existenta
pe care le merita, impreuna cu fiintele cu care de asemenea, merita sa
fie acolo (de care este legat karmic). Pe scurt, nu avem cum sa
acceptam, Tn acelasi timp, legea karmei si existenta unui zeu creator,
ambele teorii excluzandu-se logic una pe alta.

*

Tn locul unui zeu creator, karma colectiva a unui mare
numar de fiinte este cauza primara si primul impuls al aparitiei
unui nou univers. Aceastia karma contine tot ceea ce este potential
in acel univers, inclusiv legile fizice generale ale acestuia. Astfel,
odata ce intra in existenta datorita cauzelor karmice colective, legile
fizice vor urma in mod firesc. Acestea din urma vor fi responsabile,
de exemplu, de tot ceea ce se Tntdmpla cu planetele, schimbarea
anotimpurilor, samd. Este foarte important sa intelegem ca desi
karma colectiva este cauza primara a aparitiei/formarii unui nou
univers, nu tot ceea ce se intampla apoi acolo este legat de karma. De
exemplu, daca o frunza cade dintr-un copac sau o stanca se pravaleste
din munte, nu se datoreaza karmei personale a frunzei sau stancii
respective, ci legii gravitatiei. Daca se Tntdmpla sa mergem la munte
pe traseul unde va cadea piatra aceea si suntem loviti in cap, asta se
datoreaza legii karmei dar indiferent ca suntem sau nu prezenti acolo,
pietrele si frunzele vor cadea oricum iar planetele se vor Tnvarti in
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continuare n jurul soarelui. Asadar, odata ce un univers apare, nu tot
ceea ce se intampla in el are legatura cu karma, Tnsa repet, impulsul
si cauza prima care a dus la existenta acelui univers este karma
comuna a fiintelor care au avut in ele Tnsele cauza nasterii in
respectivele conditii fizice.

Diferite universuri pot avea legi fizice distincte, deoarece formarea
lor s-a datorat unei karma comune cu potential diferit, asa ca, odata
ce apar, se vor dezvolta diferit. Din acest motiv, ceea ce noi numim
aici fiinte umane, pot arata complet diferit intr-un alt univers, desi
emotiile fundamental umane si karma ce genereaza renasterea in
dimensiunea umana sunt aceleasi.

Nici legea karmei, nici diferitele caracteristici fizice care
apar intr-un univers anume, nu au fost create de un zeu suprem.
La fel cum, daca scuipi Tn sus 1ti cade scuipatul pe fata sau cand te
pisi contra vantului te uzi de propriul pisat, daca faci un lucru rau vei
experimenta ih mod automat (in viata asta sau intr-una din cele
viitoare) aceeasi suferinta pe care ai adus-o celorlalti. Aceste lucruri
se intdmpla fara sa fie necesara existenta unui zeu care sa spuna: “de
acum Tnainte daca scuipi in sus iti va cadea pe fata” sau “daca te pisi
contra vantului, te vei uda”. Tn acelasi mod, legea karmei, asemenea
legii gravitatiei, nu are un creator, ambele existand prin ele insele.

Deoarece indivizii si diferitele grupuri mai mici sau mai mari de
fiinte fac anumite alegeri si deci, planteaza seminte diferite, ajung sa
culeaga efecte diferite, acestea ducandu-le catre nasterea in diverse
universuri si lumi — ele insele efectul karmei colective a respectivelor
fiinte. Asadar, diferentele dintre fiintele neiluminate, precum si
lumile si dimensiunile Tn care vietuiesc nu isi au originea n vointa
unui zeu creator si nici nu apar intamplator, ci sunt urma sau
imprimeul karmei individuale si colective. Aceasta este o
invatatura extrem de importanta care separa foarte clar buddhismul de
religiile monoteiste. Pe scurt, legea karmei versus vointa unui zeu
suprem/creator sunt cele doua principale explicatii ale lumii si
fiintelor care salasluiesc in ea, dintre care puteti alege si care va
indentifica drept discipoli ai lui Buddha sau externalisti (nebuddhisti).
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Tn conformitate cu Tnvatatura buddhista, exista o infinitate de
lumi si universuri unde poate avea loc renasterea®. Acestea au fost
clasificate in trei categorii:

1. un univers mic — numit si ,,0 mica lume de o mie de lumi”.
Este alcatuit din o mie de lumi. Fiecare lume (numita ,,0
lume Sumeru”) contine diverse taramuri/dimensiuni ale
existentei: iaduri, zone ale spiritelor flamande, animalelor,
oamenilor, asurasilor (semizeilor) si zeilor.

2. un univers mijlociu, numit si ,,0 lume mijlocie de o mie de
lumi”. Este alcatuit din o mie de universuri mici.

3. un univers mare, numit si ,,0 lume mare de o mie de
lumi”. Este alcatuit din o mie de universuri mijlocii.

Aceste diferite lumi trec printr-un ciclu nesfarsit de formare,
existenta, distrugere si anihilare
dupa care se formeaza din nou, exista, sunt distruse, annihilate si asa
mai departe. Cele patru perioade de schimbari ciclice sunt numite
“kalpa”:

Perioada (kalpa) formarii sau a generarii (vivartakalpa)
Perioada (kalpa) existentei (vivarta-siddha kalpa)
Perioada (kalpa) distrugerii (samvarta kalpa)

Perioada (kalpa) anihilarii (samvarta-diddha kalpa)

N =

Fiecare dintre aceste perioade dureaza 20 kalpa mijlocii sau
intermediare®* (antara kalpa). Patru perioade a cate 20 kalpa mijlocii

% Cele patru modalitati de nastere sunt: 1) nasterea din burta, precum fiintele
omenesti, cateva specii de animale si zeii legati de pamant, 2) nasterea din ou,
precum pasarile si pestii, 3) din umezeala, precum unele insecte sau viermi si 4)
nasterea spontana, precum zeii, spiritele flaméande (preta) si locuitorii iadurilor.

3 O kalpa mica dureaza atat de mult incat poate fi descrisa doar metaforic. Tn
conformitate cu o astfel de metafora, este mai lunga decét perioada de timp
necesara unui om sa goleasca un oras fortificat plin de seminte de mac, de marimea
unei yojana cubice (o unitate echivalenta cu distanta pe care o armata regala o poate
parcurge intr-o zi), mutand o seminta la fiecare o suta de ani. Dupa o alta descriere,
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inseamna 80 kalpa mijlocii. 80 kalpa mijlocii alcatuiesc o mare kalpa
(mahakalpa). Asadar, un ciclu cosmic alcatuit din cele patru
perioade descrise mai sus este numita o mare kalpa.

Un Buddha Tsi poate asuma responsabilitatea pentru ingrijirea
spirituala a unui mare univers (“o lume mare de o mie de lumi”), care
devine astfel campul de actiune al acelui Buddha (Buddhakshetra
in sanscrita). Acesta mai este numit si “taram al lui Buddha”. Marele
univers din care facem parte si noi parte, impreuna cu multe alte
tipuri de fiinte vizibile, invizibile si non-umane este numit “Saha”
(lumea Saha). Sutrele ne spun ca un numar imposibil de calculat de
astfel de universuri mari sau taramuri ale Buddhasilor, exista in cele
zece directii. Din moment ce sunt locuite de fiinte aflate Tn diverse
stadii de dezvoltare spirituala, nu trebuie confundate cu Taramul Pur
(Sukhavati), care este un taram lluminat (situat in afara Samsarei) si
manifestat de Buddha Amida.

Bineinteles, nu toate lumile si universurile apar sau dispar in acelasi
timp. Cand un univers este distrus, un altul apare, in timp ce o
multime de alte universuri se afla in perioada de existenta. De
asemenea, fluxul constiintei sau continuumul mental al fiintelor
neiluminate trece prin aceste universuri si planuri de existenta in toate
cele patru kalpa iar perioada distrugerii sau anihilarii nu le afecteaza.
De aceea, chiar daca trupurile primite in conformitate cu karma lor
sunt distruse, ele renasc in alt loc, adica intr-un taram din acelasi
univers ori din altul.

Este Tn natura tuturor lucrurilor compuse, inclusiv planete, lumi si
universuri, sa apara, sa se dezvolte, sa decada si sa se dizolve/sa
dispara, atunci cand karma colectiva care a dus la aparitia lor se
epuizeaza iar apoi sa apara altele cand o alta karma colectiva se
manifesta.

este lungimea de timp necesara unei stanci de 40 de ri cubici sa fie erodata de
trecerea unei fecioare celeste care trece peste ea odata la trei ani si 0 atinge usor cu
roba ei de pene. Unii eruditi sustin Tnsa, ca o kalpa este echivalentul a 1000 de yuga
—4.320.000.000 ani.
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Asta este tot ceea ce am avut de spus deocamdata, pe tema
originii si existentei universului. Nu intentionez sa intru intr-o analiza
metafizica detaliata, deoarece exista deja multe astfel de studii facute
de diferiti maestri in tratatele lor®. Principalul motiv al explicatiilor
din acest capitol (dar si din cel precedent) este necesitatea de a oferi 0
calauzire generala despre cum ar trebui sa privim lumea din punct de
vedere buddhist si de a-i ajuta pe colegii mei de practica sa nu cada
sub influenta Tnvataturilor nebuddhiste sau al diverselor ciorbe
spirituale care sunt atat de la moda in zilele noastre. Cu toate acestea,
trebuie sa tinem mereu minte ca atat timp cat suntem neiluminati,
intelegerea noastra este limitata si de aceea, trebuie sa asteptam pana
cand atingem Buddheitatea in Taramul Pur al lui Amida pentru a avea
0 viziune completa asupra tuturor lucrurilor.

% Yogacarabhumisdstra (Yugaron) a maestrului Asangha,
Abhidharmakosabhasyam (Kusharon) a lui Bodhisattva Vasubandhu sau Ojoyoshu
a maestrului Master Genshin, care a citat el Thsusi din cei doi maestri mentionati
anterior dar si din alte tratate si sutre.
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Doua intrebari despre natura de Buddha si Samsara

Intrebarea 1: “De unde provine natura de Buddha?”
Intrebarea 2: “Cand a inceput Samsara, adica procesul de
auto-iluzionare si suferinta fiintelor?”

n primul rand, indiferent ct de mult ar incerca un Buddha sa
ne explice esenta universului samsaric, natura de Buddha, Nirvana
etc, atat timp cat suntem fiinte neiluminate cu capacitati mentale si
spirituale reduse, nu avem cum sa le intelegem cu adevarat. De aceea,
Buddha ne-a oferit doar cateva indicii (precum cele prezentate de
mine Tn ultimul capitol), Tnsa nu avea cum sa ne prezinte tot ceea ce
am dori sa stim iar asta nu din cauza ca El insusi nu le stie, ci repet,
pentru ca noi nu avem maturitatea spirituala pentru a intelege mai
mult. Sa ne imaginam doar ca am ncerca sa explicam o notiune de
chimie sau fizica unui bebelus :) — nu am face asta pentru ca nu stim,
ci pentru ca bebelusul nu ar avea cum sa o inteleaga la nivelul la care
se afla acum. Tn acelasi fel, creierul nostru sau ceea ce numim
“minte” nu poate procesa intelepciunea unui Buddha. Asadar, numai
dupa atingerea Buddheitatii vom intelege cu adevarat totul despre
natura de Buddha si Samsara iar intrebarile noastre vor primi raspuns,
ori mai bine zis, nu vom mai avea nici o intrebare deoarece acolo
unde nu exista ignoranta, nu exista nici intrebari. :)

Din acest motiv, Buddha a insistat ca aici si acum trebuie sa ne
concentram pe Cale, pe atingerea Nirvanei si evadarea din suferintele
samsarice, la fel cum un om ranit de o sageata otravita va incerca sa
scoata mai ntai sageata si nu sa piarda vremea cu intrebari de genul,
“carei specii de pasare apartineau penele sagetii” sau “din ce fel de
lemn a fost facuta aceasta”...

Mintea neiluminata a oamenilor este limitata si dualista, de aceea are
tendinta de a gandi in termeni de inceput si sfarsit. Dar acest “inceput
si sfarsit” nu sunt decat categorii mentale si nimic mai mult. Uneori
ele sunt utile, mai ales in chestiuni legate de viata de fiecare zi, dar
cand incercam sa le folosim pentru a Tntelege natura universului
samsaric, Nirvana sau natura de Buddha, nu mai sunt deloc utile, ci
devin obstacole. Astfel, pentru ca nu putem depisi dualitatea, este

imposibil pentru noi sa concepem ceva fiara inceput si sfarsit. De
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fapt, mintea omeneasca Tsi doreste foarte mult sa fi existat un inceput,
deoarece asta Ti ofera un sentiment de securitate, stabilitate si o
senzatie de falsa intelegere care de fapt, nu e decat o simpla
conceptualizare iar nu cunoastere autentica. Pentru ca mintea
noastra functioneaza in termeni de “Inceput si sfarsit™ i se pare
sigur sa accepte asa zisa existenta a unui zeu creator si de aceea,
pentru multi oameni, problema nu este daca exista sau nu un
creator al lumii, ci mai degraba, “trebuie sa existe un creator”.
De aceea, vor face tot ce le sta in putinta sa se agate de acest
concept.

Revenind insa la natura de Buddha si Nirvana, Buddha
folosea uneori descrieri afirmative iar alteori negationiste®® ale
acesteia, pentru a ne face sa tanjim dupa libertate si atingerea starii
respective si deci, pentru a ne da un punct de pornire, dar cu toate
acestea, a mentionat foarte clar faptul ca, pana la urma, “Nirvana este
dincolo de orice conceptualizare”. Motivul pentru care a spus acest
lucru este de a ne ajuta sa intelegem ca nu o putem integra in nici un
fel de categorie mentala. Asadar, fara sa intram in detalii dificil de
inteles cu mintea noastra limitata, Nirvana sau natura de Buddha
este starea de adevirata libertate, in timp ce Samsara este starea
de sclavie si prizonierat in nastere si moarte. A fi liber sau a nu fi
liber ori cu alte cuvinte, a fi un Buddha sau a fi neiluminat si ne-
trezit. Nici un zeu nu a creat aceasta stare de sclavie samsarica
impreuna cu miriadele ei de taramuri (asa cum am explicat in
capitolele precedente), la fel cum nici un zeu nu a creat starea de
libertate adevarata sau Nirvana. Fiind necreate, starea de Nirvana
ori natura de Buddha nu au nici inceput si nici sfarsit si de aceea, nu
putem spune despre ea ca provine de aici sau de acolo. Numai despre
existentele karmice putem afirma ca sunt create mereu si mereu de
fiintele neiluminate si auto-iluzionate. lar in ceea ce priveste a doua
chestiune — “cand a inceput procesul de auto-iluzionare si suferinta
fiintelor” sau cu alte cuvinte, ,,cand a inceput Samsara?” — aceasta
este o intrebare pusa in vis de o fiinta adormita (neiluminata) care
foloseste categorii ce apartin visului (Samsarei) si cu 0 minte ce nu

% Adica Nirvana este fericire necreata, beatitudine suprema (descriere afirmativa)
sau Nirvana este stingerea patimilor, absenta suferintei (descriere prin negatie) etc.
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cunoaste libertatea si Trezia si care va putea primi un raspuns abia
dupa Trezire (Buddheitate/Nirvana) sau mai degraba, toate intrebarile
de acest gen vor disparea de la sine dupa Trezire.

Tn momentul in care atingem adevarata libertate sau Trezirea din
visul samsaric (cuvantul ,,Buddha” inseamna ,, Trezitul’”), nu mai
exista nici un fel de Samsara pentru noi. Situatia este similara cu
trezirea de dimineata cand intelegem ca visul din noaptea respectiva
nu era decét un vis, in timp ce starea de trezire (sau natura de
Buddha) a fost Tntotdeauna singura realitate. Aceasta inseamna ca
visul a fost creat de noi insine, mai precis de propria ignoranta si
de emotiile karmice, in timp ce starea de trezie
(Buddheitatea/Nirvana) fiind mereu acolo, nu a fost creata de
nimic®’. Ceea ce este mereu acolo, necreat si neschimbat este
Realitatea Trezirii sau natura de Buddha. Asa cum spunea
Bodhisattva Nagarjuna, primul Patriarh Jodo Shinshu:

“Nu exista nici o realitate in vis dar cu toate acestea credem ca
lucrurile vazute acolo sunt reale. Dupa ce ne trezim [devenim
Buddhasi/atingem Buddheitatea/Nirvana], recunoastem falsitatea
visului §i rddem de noi ingine. La fel, cel ce doarme profund in
somnul sclaviei samsarice se agata de lucrurile care nu exista dar
cdnd a descoperit Calea si a atins Iluminarea intelege cd nu aceea
este realitatea adevaratd si rdade de el insusi”.

%" Singurele create sunt iluziile si efectele lor.
42



Credinta intr-un zeu creator este o piedica in primirea
shinjinului

Tn capitolele precedente am explicat si contrazis viziunea
eternalista ce presupune existenta unui zeu suprem si creator al lumii,
urmand sa procedez la fel cu viziunile gresite despre Buddha Amida
si Taramul Sau Pur in a doua parte a acestei carti. Insa Tnainte de a
incheia prima parte, vreau sa va prezint raspunsul meu la o intrebare
foarte importanta a unui coleg de practica.

ntrebare: “Multi dintre noii convertiti la buddhism poarta n
ei un bagaj destul de mare de ramasite conceptuale din trecutul lor
monoteist, indiferent ca au fost sau nu “credinciosi’. Unii nu fac asta,
bineinteles — mai ales cei care studiaza Dharma foarte serios si pentru
care este foarte important sa cunoasca ceea ce Buddha Shakyamuni
(Buddha istoric) a propovaduit cu adevarat. Dar dupa cum stii din
anii petrecuti in comunitatile Zen®® si Jodo Shinshu, un astfel de
studiu nu este o preocupare principala sau nu una atat de mare
precum in comunitatile tibetane sau Theravada. [...]

Asadar, Tn opinia ta si bazandu-te pe ceea ce ai citit si contemplat tu
nsuti, este oare posibil ca un om ignorant dar bine intengionat sa
ajunga la o credinta (shinjin) stabila daca nu a studiat niciodata acest
subiect™ si are unele idei eternaliste adanc Tnradacinate in fluxul lui
mental? Oare prezenta unor astfel de ganduri este un obstacol karmic
ce trebuie confruntat si inlaturat Thainte ca omul respectiv sa poata
primi credinta in Buddha Amida? Care este minimul necesar de
intelegere a Dharmei pe care trebuie sa-l aiba cineva pentru a primi
credinta in Buddha Amida?”

Raspuns: Cred ca depinde de cat de important este bagajul
acestor idei eternaliste si cat de mult cantareste in mintea lor.

Toti practicantii de azi care s-au nascut intr-un mediu iudeo-crestin
au cateva informatii de baza despre conceptul de zeu creator, Thsa eu

% Tnainte de a trece la Jodo Shinshu am fost practicant Zen.
%9 Subiectul existentei sau inexistentei unui zeu suprem si creator al lumii
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Ti impart in doua categorii in functie de modul cum reactioneazi
fata de el. Unora nu le pasa prea mult de acest subiect — daca acel
zeu creator exista sau nu — deoarece nu li se pare important si de
aceea, se concentreaza pur si simplu asupra lui Buddha Amida, in
timp ce altii 1i arata un interes major si i ofera un loc important in
mintea lor. Ambele categorii pot sustine ca se incred in Amida, Tnsa
nu cred ca cei din a doua categorie au o credinta adevarata.

Daca pentru cei din prima categorie ,,zeul creator” este doar o idee
neinteresanta si neimportanta, pentru cei din a doua categorie acesta
este 0 adevarata prezenta, cu consecinte serioase (de care sunt sau nu
constienti) Tn mintea si comportamentul lor religios. De aceea, pentru
ei, Buddha Amida este in mod automat gandit si simtit in relagie cu
acest zeu creator iar din experienta mea iti pot spune ca, cei mai multi
dintre ei, 1l percep pe Amida ca fiind un fel de creatura superioara dar
totusi, mai prejos decat Dumnezeu. Tnsi indiferent cum 1l plaseaza
pe Amida n legatura cu acest zeu creator, agatarea fata de el este
cheia Tntelegerii lor. Aceasta agatare este, Tn opinia mea, un obstacol
in primirea adevaratului shinjin (credintei in Amida), ceea ce nu este
cazul pentru cei din prima categorie. Daca cei din prima categorie
renunta cu usurinta la ideea de zeu creator dupa ce aud o explicatie
buddhista pe aceasta tema, chiar daca pana atunci nu stiau ca trebuie
sa renunte la asa ceva, cei din a doua categorie vor opune rezistenta si
vor incerca sa o protejeze.

Bineinteles, nimeni nu are cunostinta de ce se intdmpla cu exactitate
n inima cuiva si doar Amida stie daca cineva are shinjin sau nu, dar
putem totusi afirma, fara sa gresim, ca oamenii sunt asemenea
pomilor si ca pot fi cunoscuti dupa fructele lor sau in cazul nostru,
dupa reactiile lor. Asa cum cineva care neaga existenta lui Buddha
Amida nu poate avea o credinta autentica in El, cei care se agata cu
putere de ideea de zeu creator (Dumnezeu) nu au cum sa se increada
in Buddha Amida ca Salvator suprem. Asa cum spuneam inainte, cei
care sunt atasati mental si spiritual de ideea de zeu creator 1l vor lega
(constient sau inconstient) pe Amida de acesta si 1l vor considera
automat o creatura a zeului respectiv....

Trebuie sa tinem bine minte un lucru. Nu este intamplator ca
avem explicatiile lui Shakyamuni, facute in termeni omenesti, despre

44



ce este un Buddha, cine este Buddha Amida sau ce este Taramul Lui
Pur. De asemenea — iar asta este extraordinar de important — in
Legamantul Principal ni se spune sa ne incredem/sa avem credinta in
Buddha Amida, ceea ce Tnseamna — exclusiv in Buddha Amida. A
avea credinta exclusiva in Buddha Amida inseamna a accepta ca
El este singurul si cel mai mare Salvator, Tnsa daca ne agatam de
ideea de zeu creator, aceasta este tot o forma de credinta, numai
ca de aceasta data credinta este orientata citre acel zeu.

A accepta existenta unui zeu creator, a lui Buddha Amida sau a
oricarei figuri divine din orice religie nu se face pe baza unei
cercetari stiintifico-materialiste, ci a credintei. Asadar, daca dupa ce
aud Tnvatatura lui Shakyamuni despre non-existenta unui zeu creator
unii reactioneaza agresiv si incearca sa-i reziste ori sa 0 nege, acesta
este un indiciu ca au de fapt credinta in acel zeu (Dumnezeu) iar nu in
Amida. Degeaba pretind ei ca au primit shinjin (credinta in Amida);
faptul ca se agata de ideea de zeu creator arata ca se incred in
zeul creator si ca au o credinta falsa ori nestatornica in Amida.
Aceasta este opinia mea, provenita nu doar din contemplatie sau
lectura, ci si din experienta directa cu astfel de persoane.

M-ai intrebat, ,,care este minimul necesar de intelegere a
Dharmei pe care trebuie sa-1 aiba cineva pentru a primi credinta in
Buddha Amida”?

Nu pot face o lista completa si nu am cum sa descriu fiecare situatie
particulara, insa pot spune ca respectivul trebuie ajutat sa aiba un
minim de viziune Dharmica asupra lumii, ceea ce Tnseamna ca trebuie
sa inteleaga n termeni simpli ce este karma (invatatura despre karma
si ideea de zeu creator nu pot coexista, asa cum am explicat in
capitolele anterioare), ca renasterea este un fenomen adevarat plin de
insatisfactie si ca adevarata Libertate (Buddhasii pot fi explicati ca
fiind cu adevarat Liberi si avand Tntelepciune si Compasiune Infinitz)
din nasterile si mortile repetate este ceea ce trebuie sa ne dorim si sa
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cautam cu adevarat® ..... iar pentru ca aceasta libertate/eliberare sa
apara cat mai repede si mai sigur avem nevoie sa acceptam ajutorul
lui Buddha Amida - singurul si cel mai bun Salvator/Eliberator.

Chiar si un analfabet poate avea o astfel de minima intelegere a
karmei, renasterii (care poate fi explicata in sensul de viata dupa
moarte, in diferite forme si trupuri) si a lui Buddha Amida ca Salvator
suprem — cel ce a manifestat/creat o lume/un taram iluminat unde sa
ne dorim sa renastem dupa moarte si unde vom deveni noi ingine
Liberi (Buddhasi) si capabili de a-i ajuta pe ceilalti.

Ne putem ntreba — daca ar fi sa ne alaturam pentru o clipa
grupului celor care se agata cu orice pret de ideea de zeu creator —
daca Shakyamuni nu ar fi fost cel mai mare Tnvatator din univers
(Invatatorul tuturor fiintelor, inclusiv al oamenilor si zeilor), daca am
crede ca acest Buddha poate avea dreptate n unele chestiuni si se
poate Tnsela in altele, precum atunci cand neaga existenta unui zeu
creator, cum am mai putea noi sa-l ascultam cu mintea si inima
deschisa si sa acceptam in credinta invatatura Sa despre Buddha
Amida din Marea Sutra?

Daca Shakyamuni a gresit chiar si ntr-un singur lucru, cum putem fi
siguri ca nu s-a ingelat atunci cand a vorbit de Buddha Amida si
Taramul Sau Pur? Este important sa ne aducem aminte ca El nsusi
ne-a indemnat sa-i acceptam n credinta invatatura despre Buddha
Amida si Taramul Pur, avertizandu-ne de asemenea, ca dintre toate
invataturile Lui aceasta este cel mai greu de acceptat in credinta.
Asadar, cum am putea face noi asta daca nu I-am considera infailibil
n Tntelepciunea Sa?

Cu adevarat, ori toata Dharma lui Shakyamuni este 100% adevarata,
ori nu merita atentia noastra.

Fiintele neiluminate care se considera discipolii lui Buddha nu pot
alege ceea ce le convine si sa respinga ceea ce nu le place din
fnvatatura Lui. Toate doctrinele buddhiste sunt interconectate iar daca
cineva adauga un element strain, precum asa zisul “zeu suprem

“0 \/ezi capitolul ,,Aspiratia de a deveni un Buddha — cel mai important lucru” din
cartea, Invdtdaturi buddhiste Jodo Shinshu, Dharma Lion Publications, Craiova,
2011
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(Dumnezeu)”, atunci intregul sistem buddhist devine de nerecunoscut
si de fapt, el nu mai este buddhist deloc. Asa cum am spus anterior,
karma, Tnvatatura despre Buddha si natura de Buddha nu poate
coexista cu ideea unui zeu suprem, etern si creator al lumii. De aceea,
nainte de a ne increde in Buddha Amida si de a aspira sa ne nastem
in Taramul Sau Pur, trebuie sa devenim adevarati discipoli ai lui
Buddha Shakyamuni si sa acceptam pe deplin invataturile si
explicatiile Sale despre Samsara.
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PARTEAAII-A
ADEVARATA INVATATURA
DESPRE BUDDHA AMIDA $I TARAMUL SAU PUR
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Daca Legamantul lui Buddha Amida este adevirat...
Shinran Shonin a spus:

,,Daca Legamantul Principal al lui Amida este adevarat, invagatura
Iui Shakyamuni® nu poate sa fie falsd. Dacd invatdtura lui Buddha
este adevaratd, comentariile lui Shan-tao® nu au cum sa fie false.
Daca comentariile lui Shan-tao sunt adevarate, cum pot sd fie
minciuni cuvintele lui Honen™? Dacd cuvintele lui Honen sunt
adevarate atunci cu sigurantd ca ceea ce eu spun nu pot fi vorbe
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goale”.

Legamantul Principal este adevarat. Acesta este fundamentul
credintei noastre si a Tnvataturii despre Buddha Amida propovaduita
de Buddha Shakyamuni si de maestrii succesori. Totul ncepe aici —
Legamantul Principal este adevarat. Daca acceptam ca Legamantul
Principal este adevarat si ne incredem in el fara nici o indoiala, atunci
suntem salvati; daca nu, viata aceasta in forma umana este irosita.:

“Daca si in aceasta viata te lasi prins in plasa indoielilor, atunci te
vei afunda din nou, timp de miriade de kalpa, in torentul nasterilor si
mortilor repetate,.””

Tn Legamantul Principal gasim tot ceea ce avem nevoie si ceea ce
Shakyamuni si Amida vor sa facem. Putem spune ca tot buddhismul
se reduce pentru noi la Legamantul Principal. Bineinteles, Buddha
Shakyamuni a propovaduit multe lucruri in timpul vietii Sale, dar cu
toate acestea, nimic nu este mai important pentru noi decat acele
momente extraordinare cand a rostit povestea lui Buddha Amida si a
Legamantului Sau Principal. Dupa cum spunea Shinran:

* Shakyamuni este Buddha istoric, fondatorul buddhismului si cel care a
propovaduit metoda credintei Th Buddha Amida.

*2 Shan-tao (613-681) este al cincilea dintre cei sapte patriarhi ai buddhismului
Jodo Shinshu, unul dintre cei mai importanti invatatori ai scolii Taramului Pur din
China.

3 Honen Shonin (1133-1212) a fost maestrul lui Shinran Shonin.

* Tannisho.

% Shinran Shonin, Kyogyoshinsho.
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“Dintre toate invataturile pe care Marele Intelept le-a propovdduit in
timpul vietii, nici una nu este mai presus de acest ocean al virtutilor
[Legamdantul Principal] ”.

Pentru Shinran, ca si pentru noi: “Legamdntul universal si de
neconceput este cu adevarat marea corabie ce ne ajutd sa traversam
oceanul cel dificil de traversat”. El reprezinta “adevarata invagatura
usor de urmat pentru oamenii ignoranfi §i neinsemnati, calea directa
si usor de parcurs pentru cei limitati si ingusti la minte”.

Tn Legamantul Sau Principal Buddha Amida a facut urmatoarea
promisiune:

., Daca dupa ce voi atinge Buddheitatea, fiintele sensibile din cele
zece directii care se incred in mine cu o minte sincerd §i aspird sa se
nasca in Taramul meu, rostind Numele (Namo Amida Bu) meu chiar
si numai de zece ori, nu se vor naste acolo, fie ca eu sa nu ating cea
mai inalta lluminare.”

Asadar, cei care au credinta in El, rostesc Numele Lui si doresc sa se
nasca in Taramul Sau Pur, se vor naste acolo. Da, totul este chiar atat
de simplu! Tn mod clar, asa cum spunea Shinran, chiar si cei “limitati
si Tngusti la minte” pot intelege acest Legaméant. Nici un fel de
practica speciala ori capacitati spirituale deosebite, nu cutare sau
cutare tehnica de meditatie, nici un fel de retragere In manastire ....
Nimic altceva decat credinta simpla Tn Buddha Amida, rostirea
Numelui Sau (credinta si rostirea Numelui sunt acelasi lucru) si
dorinta de a renaste Tn Taramul Sau Pur dupa moarte.

Maestrii scolii noastre au insistat intotdeauna pe faptul ca
trebuie sa fim Tn armonie (in acord) cu Legamantul Principal. A fi in
armonie cu Legamantul Principal Tnseamna a-l accepta ca fiind
adevarat si efectiv Tn salvarea noastra; inseamna ca rostim cu credinta
Numele lui Amida si ca ne dorim sa ne nastem Tn Taramul Sau.

A accepta faptul ca Legamantul Principal este adevarat, Thseamna
automat ca acceptam a fi reale si adevarate toate elementele sale
componente. Care sunt aceste elemente? Acestea sunt Buddha Amida
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si Taramul Sau Pur. Doar n legatura cu acest Buddha si Taramul Sau
poate exista o credinta, o rostire a Numelui si 0 dorinta de a ne naste.
Credinta In cine? Credinta in Amida. A rosti Numele cui? A rosti
Numele lui Amida. A dori sa ne nastem unde? A dori sa ne nastem n
Taramul lui Amida.

Daca avem credinta in cineva, Tnseamna ca suntem siguri ca acea
persoana este de incredere si ca Tsi va tine promisiunile. Acum voi
spune ceva ce pare de la sine inteles si prea evident pentru a fi
mentionat, dar a crede in promisiunea cuiva inseamna si ca Ti
acceptam existenta. Adica suntem siguri ca acea persoana este reala,
ca exista cu adevarat. Promisiunile pot fi facute si respectate de
persoane vii si reale, in cazul nostru de Amida care este un Buddha
viu si real, iar nu de obiecte neinsufletite sau de personaje fictive.
Daca ati citit despre Harry Potter, despre Mos Craciun sau despre
Hamlet, nu aveti cum sa credeti ca aceste personaje sunt reale. Stim
ca fac parte dintr-o fictiune si indiferent ce ar spune in respectivele
lor piese de teatru sau romane, nu ne vom gandi niciodata ca ne
promit ceva noua, personal.

De ce fac aceasta comparatie caraghioasa? Pentru ca unii falsi
invatatori din comunitatea noastra internationala incearca in mod
constant sa-i convinga pe altii ca Buddha Amida nu este altceva decat
un personaj fictiv asemenea lui Hamlet*®, iar nu o Persoana reala si
lluminata. Ei Tncearca de asemenea, sa prezinte celalalt element al
Legamantului Principal — anume Taramul Pur — ca fiind non-existent
ori ceva ce poate fi atins aici si acum, Tn aceasta existenta iar nu un
loc al lluminarii unde trebuie sa ne dorim sa ne nastem dupa moarte,
asa cum ne indeamna de fapt, Legamantul Principal sa facem.

Astfel, doar daca acceptam existenta lui Buddha Amida si a
Taramului Sau putem avea credinta autentica in El, rosti Numele Lui
sl dori sa ne nastem acolo. Deoarece Buddha Amida si Taramul Sau
Pur sunt adevarate si reale, Legamantul Sau Principal - in care ne
indeamna sa ne incredem in El, sa-i rostim Numele si sa mergem
acolo — este el insusi adevarat si real. Nu discutam aici despre o

“6 Dr Nobuo Haneda, un astfel de fals invatator are chiar urmatoarea fraza celebra:
»Amida este un personaj fictiv, asemenea lui Hamlet”.
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promisiune goala facuta de o persoana neiluminata sau de un personaj
fictiv dintr-o carte de fantezie, ci de promisiunea unui Buddha real —
Amida, Cel Atot Iluminat. Deoarece exista si pentru ca este un
Buddha, inseamna ca putem avea incredere in El si ca merita sa ne
lasam dusi Tn Taramul Sau Pur.

Apoi, unde auzim de Buddha Amida, de Taramul Sau si de
Legamantul pe care l-a facut? Tn invatitura lui Shakyamuni — Buddha
istoric ce a aparut in lumea noastra Tn urma cu peste 2500 ani. Acesta
este un motiv in plus pentru care merita sa ne incredintam destinul
nostru karmic lui Buddha Amida — deoarece Shakyamuni insusi este
martorul Lui si cel care ne-a spus povestea lucrarii Lui salvatoare:

,Daca Legamantul Principal al lui Amida este adevarat, invatatura
lui Shakyamuni nu poate sa fie falsa.”

Maestrul Seikaku ne-a indicat un mod foarte simplu despre cum
putem accepta n credinta Legamantul Principal — pentru ca
Shakyamuni Tnsusi ne-a vorbit despre el si despre Cel care I-a facut:

“Sa presupunem ca un om in care aveti deplina incredere va
povesteste despre un loc pe care il cunoaste foarte bine, spunand ca
acolo se afla muntele cutare §i raul cutare. Voi credefi din toata
inima ceea ce va relateaza si dupa ce ii acceptati marturia, intalniti
alti oameni care afirma ca tot ceea ce ati auzit este fals. Cu alte
cuvinte, nu exista nici un rdau §i nici un munte. Cu toate acestea,
pentru ca ceea ce afi auzit a fost spus de cineva despre care nu
credeti ca v-ar putea minti, chiar daca o suta de mii de oameni ar
afirma contrariul, voi veti ramdne neclintiti si va veti increde profund
in ceea ce ati auzit la inceput. Aceasta este credinta.

La fel trebuie sa stea lucrurile cu invatatura lui Shakyamuni despre
Amida si Legamantul Sau Principal pe care de asemenea, trebuie sa

U e 47
le acceptam in credinta”.

1 Esentialul credintei, de Maestrul Seikaku.
52



De asemenea, maestrii traditiei noastre care I-au urmat pe Buddha
Shakyamuni, inclusiv Shan-tao, Honen, Shinran®, au acceptat si ne-
au transmis adevarul Legamantului Principal:

,,Daca invatatura lui Buddha este adevarata, comentariile lui Shan-
tao nu au cum sd fie false. Daca comentariile lui Shan-tao sunt
adevarate cum pot sa fie minciuni cuvintele lui Honen? Daca
cuvintele lui Honen sunt adevarate, atunci cu sigurantd cd ceea ce eu
spun nu pot fi vorbe goale”.

Chiar daca uneori folosesc metode diferite de prezentare, toti acesti
Maestri au propovaduit un singur lucru: Buddha Amida si Taramul
Sau exista iar noi trebuie sa avem credinta si sa ne dorim sa mergem
acolo.

Acestea fiind spuse, voi trece acum la 0 noua etapa a acestei carti in
care incerc sa explic in detaliu cine este Buddha Amida si ce este
Taramul Lui Pur. Tn explicatiile mele ma voi baza bineinteles, nu pe
opiniile mele personale ci pe invatatura lui Buddha Shakyamuni si a
Maestrilor succesori. Doar prin supunerea mintii si inimii mele la
invatatura lor si deci la Legamantul Principal, explicatiile mele nu vor
fi vorbe goale

*® Dar si Nagarjuna, Vasubandhu, T’an-luan, Tao-ch’o, Genshin, Rennyo Shonin
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Tnvititura lui Buddha Shakyamuni despre Buddha Amida

Tnvatatura principala a lui Buddha Shakyamuni despre
Buddha Amida se afla in cele trei sutre ale Taramul Pur®, dintre care
Marea Sutra este cea mai importanta. De fapt, Shinran a considerat
ca propovaduirea acesteia a fost principalul motiv al aparitiei lui
Shakyamuni Tn aceasta lume®. El a fost convins, de asemenea, ca
Marea Sutra este Tnvatatura ultima a Dharmei lui Buddha, in timp ce
restul metodelor si invataturilor predate de Shakyamuni in timpul
vietii, sunt provizorii. lata doua pasaje importante din
Kyogyoshinsho® | care sustin aceasta viziune:

,,Adevarata invatatura este Marea Sutra despre Buddha al Vietii
Infinite. Semnificatia ei principala este ca Amida, prin legamintele
Sale de neintrecut, a deschis larg depozitul Dharma §i, plin de
compasiune pentru fiintele obisnuite §i ignorante, a selectat si oferit
comoara virtutilor supreme. Sutra ne reveleaza mai departe, ca
Shakyamuni a aparut in aceastda lume si a expus invataturile caii ce
duce la lluminare, cautand sa salveze mulfimea fiintelor sensibile si

* Cele trei sutre ale Taramului Pur:

- Sutra despre Buddha al Vietii Infinite (Marea Sukhavativyuha Sutra in
sanskr/Bussetsu Muryoju Kyo Tn jap.); numita pe scurt, Marea Sutra. A fost tradusa
n chineza Tn timpul dinastiei Ts’ao-Wei (252. e.n.), de catre maestrul tripitaka
Samghavarman (Kosogai in jap.).

- Sutra despre viziualizarea lui Buddha al Vietii Infinite (Amitayurdhyana Sutra in
sanskr/ Bussetsu Kanmuryoju Kyo n jap); este numita pe scurt Sutra Contemplatiei.
A fost tradusa in chineza in timpul dinastiei Liu-Sung (424-442 e.n.) de maestrul
tripitaka Kalayasas (Kyoryoyasha in jap).

- Sutra despre Buddha Amitayus (Mica Sukhavativyuha Sutra in sanskr/ Bussetsu
Amida Kyo n jap); este numita pe scurt Mica Sutra. A fost tradusa in chineza in
timpul dinastiei Yao-Ch’in (402 e.n.), de maestrul tripitaka Kumarajiva (Kumaraju
n jap).

%0 Vezi capitolul “Motivul venirii lui Shakyamuni Tn aceasta lume” din cartea mea,
Invataturi buddhiste Jodo Shinshu, Dharma Lion Publications, Craiova, 2011.

*! Kygyoshinsho este lucrarea principala a lui Shinran Shonin. Editia folosita in
acest capitol a fost publicata in The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism
Translation Series, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997
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binecuvdntindu-le pe acestea cu binefaceri autentice i reale®”.
Astfel, propovaduirea Legamantului Principal al lui Tathagata este
adevarata intentie a acestei sutre iar Numele lui Buddha este esenta

. ))53
et.

., [...] Marea Sutra ne reveleaza adevarata invatdaturd. Aceasta este
intr-adevar, expunerea corectd pentru care Tathagata a apdrut in
lume, minunata scriptura, greu de gasit si de neintrecut, prezentarea
ultima si decisiva a Vehiculului Unic™®, cuvintele pretioase care
dezvaluie implinirea perfecta si imediata, cuvintele sincere slavite de
toti Buddhasii de-a lungul celor zece directii, adevarata invagatura ce
corespunde cu capacitdtile fiintelor si timpul in care acestea trdiesc.

12

Sa tinem bine minte acest lucru.”.

El a mai spus, de asemenea, in Imnul despre adevarata credinta si
nembutsu (Shoshinge):

“Motivul aparitiei lui Buddha in aceasta lume

este numai acela de a propovadui Legamantul Principal al lui Amida,
cel addnc precum oceanul.

Toate fiintele acestei epoci rele a celor cinci pangariri

- A [ - . . 56
sd se increada in adevarul cuvintelor lui Buddha”.

Asadar, pentru noi, discipolii lui Shakyamuni si ai lui Shinran,
aceasta sutra este suprema iar invataturile si evenimentele relatate n

%2« binefacerile autentice si reale,, sunt meritele si virtutile lui Amida manifestate
in Numele Lui. A rosti acest Nume cu credintd, impreuna cu dorinta de a renaste in
Taramul Pur este cerinta Legamantului Principal.

% The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p.7

5 «\ehiculul Unic” (“Ichijo” Tn jap sau “Ekayana” in sanscr.) este Dharma
completa si suprema a lui Buddha care ne oferd metoda de atingere rapida a
Buddheitatii.

% The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p.10

*® The Way of Nembutsu-Faith: A Commentary on the Shoshinge, by Hisao Inagaki,
Nagata Bunshodo, Kyoto, 1996, pp. 163-183. Aceeasi traducere poate fi gasita la
http://horai.eu/shoshinge-eng.htm
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ea trebuiesc acceptate ca adevarate si reale. Dupa cum Shakyamuni
Tnsusi ne-a incurajat, trebuie sa acceptam aceasta sutra in credinta:

“sa acceptati aceastd sutra in credinta si din toata inima voastra, sa
o sustinefi §i sd o protejati, sa o recitati si sa practicati in

. P 7
conformitate cu invataturile ei.

Vi invit asadar, sa vedem ce ne-a spus Shakyamuni despre
Buddha Amida si Taramul Sau Pur.
Tn sectiunea a 4-a din Marea Sutrd, El Tsi incepe povestirea prin a
mentiona o lista cu numele unor Buddhasi care au aparut in Samsara
sl au propovaduit Dharma in urma cu multi eoni: “in trecutul
indepartat — cu nenumarate, imposibil de calculat §i de neconceput
kalpa in wrma...””".

5" The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.70

%8 “In trecutul indepdrtat — cu nenumdrate, imposibil de calculat si de neconceput

kalpa in urma — un Tathagata pe nume Dipankara a aparut in lume. Dupad ce a
propovaduit si eliberat nenumarate fiinte, calauzindu-le pe Calea Iluminarii, a
intrat in Nirvana. Apoi a aparut un Tathagata pe nume Pratapavat. Dupa el a venit
Prabhakara, apoi Kandanagandha, Sumerukalpa, Kandana, Vimalanana,
Anupalipta, Vimalaprabha, Nagabhibhu, Suryodana, Giririjaghosha, Merukuta,
Suvarnaprabha, Gyotishprabha, Vaiduryanirbhasa, Brahmaghosha, Kandabhibho,
Turyaghosha, Muktakusumapratimanditaprabha, Srikuta,
Sagaravarabuddhivikriditabhijna, Varaprabha, Mahagandhajanirbhasa,
Vyapagatakhilamalapratighosha, Surakuta, Rananjaha,
Mahagunadharabuddhipraptibhijna, Chandrasuryajihmikarana,
Uttaptavaiduryanirbhasa, Chittadharabuddhisankusumitabhyudgata,
Pushpavativanarajasankusumitabhijna, Pushpakara, Udakakandra,
Avidyandhakaravidhvamsanakara, Lokendra, Muktakkhatrapravatasadrisa,
Tishya, Dharmamativinanditaraja, Simhasigarakutavinanditaraja,
Sagaramerukandra, Brahmasvaranadabhinandita, Kusumasambhava, Praptasena,
Kandrabhanu, Merukuta, Chandraprabha, Vimalanetra, Girirajaghoshesvara,
Kusumaprabha, Kusumavrishtyabhiprakirna, Ratnakandra,
Padmabimbyupasobhita, Chandanagandha, Ratnabhibhasa, Nimi, Mahivyuha,
Vyapagatakhiladosha, Brahmaghosha, Saptaratnabhivrishta, Mahijunadhara,
Mahatamalapatrakandanakardama, Kusumabhijna, Ajnavidhvamsana, Kesarin,
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Procedand astfel, ne arata ca istoria omenirii, asa cum o stim noi, este
doar o parte infima din timpul nesféarsit si imposibil de conceput al
universului si ca diferite lumi, sisteme de lumi si universuri, precum
s fiintele care salasluiesc Tn ele au existat si Tnaintea aparitiei acestui
pamant, dupa cum alte lumi vor exista dupa ce lumea noastra nu va
mai fi. Asadar, EI mentioneaza 53 de mari Buddha care au aparut in
Samsara, au propovaduit Dharma si au intrat in Nirvana, Tnhainte ca
istoria lui Amida sa fi avut loc. Dupa acesti 53 Buddha, a aparut un
alt mare Buddha pe nume Lokesvararaja, la fel intr-un timp indepartat
sl imposibil de explicat dupa notiunile noastre:

“Atunci a aparut un Buddha numit Lokesvararaja, Tathagata, Arhat,
Atot-lluminat, plin de Intelepciune §i Practica, Stiutor al lumii, de
Neintrecut, Imblanzitor al fiintelor, Invatator al zeilor si al

oamenilor, lluminat si Cel mai Onorat din lume”.”’

n timpul si lumea acestui Buddha traia un rege care, dupa ce i-a
ascultat Tnvatatura, a renuntat la tron si a devenit calugar (bhiksu) cu
numele Dharmakara:

“In acel timp era un rege care, auzindu-1 pe Buddha propoviduind
Dharma, s-a bucurat in inima lui §i a trezit aspiratia pentru cea mai
inalta si perfecta lluminare. Atunci a renungat la tron §i a devenit
calugar cu numele Dharmakara”.*°

Dupa cum ne spune sutra, acest calugar Dharmakara, era deja o fiinta
superioara cand a mers sa-1 vada pe Buddha Lokesvararaja:

Muktakkhatra, Suvarnagarbha, Vaiduryagarbha, Mahaketu, Dharmaketu,
Ratnaketu, Ratnasri, Lokendra, Narendra, Karunika, Lokasundara, Brahmaketu,
Dharmamati, Simha si Simhamati. Toti acesti Buddha au trecut deja in Nirvana”.
(The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.9)
% The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
genter for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.9-10.

1bid.
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“Avand inteligenta superioard, curaj si intelepciune, era deja
cunoscut §i remarcat in lume. Ducdndu-se inaintea lui Tathagata
Lokesvararaja, a ingenuncheat, [-a inconjurat de trei ori, pastrandu-I
mereu pe partea dreaptd‘ﬂ, s-a prosternat inaintea Lui si, unindu-gi
palmele la giept in semn de veneratie, I-a slavit pe Buddha din toata
inima sa”.

Apoi l-a informat despre decizia spirituala pe care o luase, de a
deveni el Tnsusi un Buddha pentru binele tuturor fiintelor:

“O, Sfant Rege al Dharmei,

si eu voi deveni un Buddha

si voi avea aceeagi realizare spirituala ca a Ta,
pentru a salva fiintele de nastere gi moarte

si a le conduce catre eliberare.””

lar in implinirea acestei aspiratii, mentioneaza crearea unui taram
special:

,,» Cand voi deveni un Buddha,
- A JJ64
Tardmul meu va fi excelent.

unde sa aduca fiintele sensibile de peste tot si sa le ajute sa atinga
fericirea perfecta:

“Cei care vin din cele zece directii

151 vor gasi pacea iar inimile lor vor fi senine;

Dupa ce vor ajunge in taramul meu,

vor saldslui pentru totdeauna in pace i fericire”.%

81 Tnconjurarea in sensul acelor de ceasornic, a obiectelor, templelor, statuilor sau
persoanelor sacre, mai ales a unui Buddha, este o practica buddhista traditionala de
exprimare a respectului si devotiunii.

%2 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.9-10

% Idem, p.11.

% Idem. p.12.

® Ibid.
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A le face fericite la modul perfect inseamna bineinteles, a le ajuta sa
atinga Nirvana, tardmul sau fiind de fapt, o manifestare a
beautitudinii si libertatii nirvanice:

“Locul lluminarii va fi suprem.
Taramul meu, fiind insasi Nirvana,
" ~ ~ ’}66

va fi fara de asemanare.

Dupa ce a rostit cuvintele de mai sus, I-a invitat pe Buddha
Lokesvararaja si pe toti Buddha sa priveasca in mintea lui si sa
devina martori ai sinceritatii aspiratiei sale:

“Buddha, te rog sa devii martorul meu
§i sd garantezi pentru sinceritatea aspiratiei mele.

Cei mai Onorati din lume — Buddhasii celor zece directii,
a caror ingelepciune este fara de oprelisti,

1i chem §i pe Ei

sd fie martorii intentiei mele %’

Cu toate acestea, Dharmakara avea nevoie de o practica potrivita
pentru a-si implini aspiratia de a crea un tardm special unde sa aduca
toate fiintele la Nirvana, asa ca i-a cerut lui Buddha Lokesvararaja sa-
| calauzeasca:

“Te rog, explica-mi Dharma in amdanunt pentru a putea sa urmez
practicile potrivite §i sa creez un taram pur cu calitati nenumarate §i
nemaiintdlnite. Te rog, invata-ma cum sa ating rapid Iluminarea §i sa
tai din raddcini suferintele nagsterilor si mortilor repetate ale tuturor
fiingelor. "

Mai exact, |-a rugat pe Lokesvararaja sa-i arate toate taramurile
Buddhasilor din cele zece directii, n asa fel incat sa stie mai bine ce
are de facut si cum sa practice pentru a-si crea propriul taram:

% Ibid.
* Ibid.
% Idem., p.12-13.
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“Cel mai Onorat din lume, te rog din toata inima mea, explica-mi in
amanunt practicile urmate de toti Buddha prin care si-au creat
taramurile lor pure. Apoi, vreau sa practic in conformitate cu
indrumarile tale si sd-mi implinesc propriile aspirafii.””

Dupa cum ne povesteste Shakyamuni in Marea Sutra, Buddha
Lokesvararaja “a recunoscut aspiratiile inalte si curate ale lui bhiksu
Dharmakara”, si “i-a explicat in amanunt diferitele aspecte mai mari
sau mai mici ale doua sute zece kotis de taramuri ale Buddhasilor,
impreund cu natura cereascd sau rea a zeilor si oamenilor ce
salasluiesc in ele. Pe toate acestea i le-a revelat lui bhiksu, exact asa
cum fusese rugat”.”’

Apol, “auzind expunerea lui Buddha despre tardmurile glorioase si
vazandu-le pe toate”, Dharmakara “a hotardt ce legaminte
supreme i de nemtrecut sd faca el insugi”. 7

Tn acest moment, sutra ne povesteste din nou (pentru a doua oara)?,
ca Dharmakara nu era un practicant obisnuit cand s-a decis sa faca
legamintele: “datorita mintii lui senine §i aspiratiilor eliberate de
orice formd de atasament, nu avea egal nicdieri in lume.””

Dupa cum relateaza Shakyamuni, Dharmakara a contemplat timp de
cinci kalpa legamintele pe care urma sa le faca iar apoi a ales
practicile necesare Tmplinirii lor:

“Timp de cinci kalpa a contemplat legamintele iar apoi a ales
practicile pure pentru crearea tardmului sau.””

% Idem., p.13.
" Ibid.
" Ibid.
"2 Prima oara, la inceputul povestirii despre Dharmakara, Shakyamuni mentioneaza:
“avand inteligenta superioard, curaj §i intelepciune, era deja cunoscut si remarcat
in lume”. Acest aspect este foarte important i trebuie tinut minte pentru cand veti
citi explicatiile referitoare la doctrina Celor doua corpuri (aspecte) ale lui Buddha
Amida din aceasta carte.
"3 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
%enter for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.13.

Ibid.
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A practica orice forma de meditatie buddhista timp de cinci ore in
fiecare zi, luna, an sau toata viata, este o sarcina extrem de grea
pentru multi practicanti din vremea noastra, dar a contempla
incontinuu cinci kalpa este dincolo de capacitatea umana de
intelegere. Astfel, nu-i de mirare ca Ananda i-a cerut imediat lui
Buddha sa-i spuna cét de lunga era viata fiintelor care apartineau
timpului si lumii lui Lokesvararaja:

“Ananda l-a intrebat pe Buddha: ‘cdt de lunga era viata fiintelor din
taramul lui Buddha Lokesvararaja?’ Buddha i-a raspuns: ‘Durata de
viatd a acelui Buddha era de 42 kalpa.””

Asadar, dupa cinci kalpa de contemplatie, Bodhisattva Dharmakara
“a ales practicile pure folosite pentru crearea taramurilor excelente
ale doud sute zece kotis de Buddha”.

Stiind cu siguranta ce legaminte sa adopte si ce practici sa urmeze, s-
a dus sa-l informeze pe Buddha Lokesvararaja:

“S-a dus inaintea lui Buddha, a ingenuncheat la picioarele Lui, I-a
inconjurat de trei ori cu palmele unite la piept, in semn de venerare
si s-a agezat. Apoi i-a spus: ‘Am ales practicile pure pentru crearea
unui taram pur §i glorios. »76

Auzind legamintele minunate ale lui Dharmakara, Buddha
Lokesvararaja s-a bucurat si i-a cerut sa le proclame Tnaintea intregii
adunari:

“Buddha i-a spus: ‘trebuie sa le proclami. Acum este timpul potrivit.
Incurajeaza si adu bucurie intregii adundri. Auzindu-ti cuvintele, alfi
bodhisattva vor practica ei insisi aceasta Dharma si isi vor implini
marile lor legaminte’.

" Ibid.
" Idem., p.14.
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Bhiksu a raspuns: ‘Va rog sa-mi acordafi toata atentia voastra.

; CO. 77
Acum voi proclama legamintele mele”.”

Asadar, intreaga sectiune a 7-a din Marea Sutra contine lista celor 48
legaminte. Pentru ca le-am explicat deja pe toate in cartea Cele 48
legaminte ale lui Buddha Amida, nu le mai reiau aici si voi continua
in cele ce urmeaza cu povestea relatata in sutra.

*

Dupa ce a prezentat cele 48 legaminte, Shakyamuni descrie
diferitele practici pe care le-a urmat Dharmakara timp de ,, kalpa
nenumdrate si de neconceput” pentru a deveni un Buddha si a crea
Taramul Pur:

“Apoi, Ananda, dupa ce si-a proclamat legamintele universale in
prezenta lui Buddha Lokesvararaja si inaintea multimii de fiinte,
inclusiv cele opt tipuri de fiinte supraumane, precum zei i spirite ale
dragonilor dar si Mara si Brahma, bhiksu Dharmakara s-a
concentrat exclusiv pe crearea unui taram glorios si minunat.
Tardmul de Buddha pe care urmarea sa-I produca este vast in
intinderea lui, de neintrecut si suprem in frumusete, intotdeauna
prezent si nesupus deciderii si schimbarii. In timpul unor kalpa
nenumarate §i de neconceput, Dharmakara a urmat practicile
meritorii si nemdrginite ale cdii bodhisattva..””

Atunci Ananda I-a Tntrebat pe Shakyamuni cel mai important
lucru pentru noi:

“Ananda l-a intrebat pe Buddha: ‘A atins Bodhisattva Dharmakara
Buddheitatea si a trecut in Nirvana? Sau nu a atins-o inca? Se afla el
acum, undeva anume?’

77 .

1bid.
"® The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.22.
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Buddha i-a raspuns: ‘Bodhisattva Dharmakara a atins Buddheitatea
si se afld acum in Taramul buddhic de vest, numit ‘Pace §i
Beatitudine’, la o suta de mii de kotis de taramuri distanta de unde ne
aflam in acest moment’.

Ananda l-a intrebat in continuare: ‘Cat timp a trecut de cand a atins
Buddheitatea?’

Buddha i-a raspuns: * Zece kalpa” au trecut de cind a atins
Buddheitatea. ™

Tn Mica Sutra®, Shakyamuni 1i spune de asemenea, lui Sariputra:
“Buddha i-a spus Batranului Sariputra: ‘ Daca mergi de aici catre
vest §i treci de o suta de mii de kotis de taramuri ale Buddhasilor,
ajungi la taramul numit Beatitudine Suprema, unde se afla Buddha
numit Amitayus. El locuieste acum acolo si propovaduieste

82
Dharma”.

Dupa cum am vazut, Shakyamuni confirma faptul ca Dharmakara a
atins Buddheitatea si de atunci Thainte ih Marea Sutra, in Mica Sutra
sl In Sutra Contemplatiei, nu il mai numeste astfel, ci “Amitayus”,
care inseamna “Viata Infinita” sau “Amitabha” - “Lumina Infinita”.
Aceste douai aspecte, “Viata Infinita” (Amitayus) si “Lumina
Infinita” (Amitabha) sunt unite in cuvantul “Amida”, care
nseamna Buddha al Vietii Infinite si al Luminii Infinite. Viata Sa
Infinita este efectul celui de-al 13-lea Legamant pe care I-a facut in
perioada cand era Bodhisattva Dharmakara, iar Lumina Infinita este
efectul celui de-al 12-lea Legaméant. Asadar, nu putem separa pe
Amitayus (Viata Infinitd) de Amitabha (Lumina Infinita), deoarece

™ Tn sectiunea a -4-a din Mica Sutra, Shakyamuni Ti spune de asemenea, lui
Shariputra: “zece kalpa au trecut de cand Amitayus a atins lluminarea”.

8 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.23-24.

8 Mica Sutrd despre Buddha Amida a fost propovaduita la un timp si un loc diferit
— dumbrava Jeta din gradina lui Anathapindada, orasul Sravasti.

82 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.103.
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sunt doui aspecte ale aceluiasi Buddha. Tn sectiunea a 4-a din Mica
Sutra, Shakyamuni Ti explica acest lucru lui Sariputra:

“De ce crezi tu Sariputra, ca acel Buddha este numit Amitabha?
Sariputra, Lumina acelui Buddha straluceste peste tot §i fara de
obstacole in toate lumile celor zece directii. Din acest motiv este
numit Amitabha. Din nou, Sariputra, viata acelui Buddha §i a
fiintelor din tardamul Lui tine timp de nenumarate si nesfarsite kalpa.
Din acest motiv este numit Amitayus.”

Asadar, Shakyamuni ne spune un alt lucru important despre
Dharmakara ce a devenit Buddha Amida — “se afla acum in Taramul
buddhic de vest, numit ‘Pace si Beatitudine’” — care nu este aici, insa
“la o suta de mii de kotis de tardmuri distanta de unde ne aflam in
acest moment”.

Acest aspect este foarte important, deoarece dovedeste faptul ca
exista o distinctie clara intre aceasta lume cu fiintele ei neiluminate si
Taramul Pur. Shakyamuni nu i-a prezentat pe Amida si Taramul Sau
Pur in termeni ultimi (ai realitatii ultime de dincolo de forma) si nu a
spus ca se afla in mintea/inima noastra sau “aici si acum”, dupa cum
incearca sa ne convinga unii falsi invatatori ai timpurilor noastre. Din
contra, cel care a devenit Buddha Amida se afla in Tardmul Sau Pur,
adica n afara lumilor samsarice.

Apoli, faptul ca Amida “se afla acum” in Tardmul Pur, ne arata ca El
lucreaza in acest moment pentru a aduce toate fiintele acolo. Acest
acum este nesfarsit si se refera atat la timpul cand Shakyamuni a
tinut acel discurs (sutra), cat si la timpul lui Shan-tao, Honen,
Shinran, Rennyo, noi cei din sec XXI si generatiile viitoare.

Amida este un Buddha al prezentului in sensul ca a atins deja
Buddheitatea si va actiona la nesfarsit pentru salvarea tuturor
fiintelor. Nu trebuie sa uitam faptul ca Amida este, de asemenea,

8 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.104-105.
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Buddha al “Vietii Infinite”, asa ca, pentru El, acum este fara de
sfarsit.

Tnsa Shakyamuni a facut mai mult decat sa prezinte istoria lui
Dharmakara ce a devenit Amida. Pentru a ne ajuta sa acceptam
existenta acestui Buddha si a Taramului Sau lluminat, El i-a aratat
pur si simplu, audientei sale:

“Buddha i-a spus lui Ananda: ‘Ridica-te, aranjeaza-ti robele, pune
madinile in gassho si venereaza-l pe Amitayus’. [ ...]Ananda s-a
ridicat, si-a aranjat robele, s-a asezat in postura corecta, si-a
indreptat privirea catre vest, si-a unit palmele in gassho, s-a plecat la
pamant si [-a venerat pe Amitayus. Apoi i-a spus lui Buddha
Shakyamuni: ‘O, Cel mai Onorat din lume, vreau sd il vad pe acest
Buddha, Taramul Sau al pacii §i beatitudinii si adunarea Sa de
bodhisattva si sravaka.’

Imediat ce a rostit aceste cuvinte, Amitayus a trimis o mare lumind
care a iluminat toate taramurile Buddhasilor. Muntii de diamant
care inconjoara lumea, Muntele Sumeru, impreund cu muntii mai
mari sau mai mici i tot ceea ce exista, au stralucit in aceeasi
culoare (aurie). Acea lumina era asemenea torentului care apare la
sfarsitul perioadei de schimbare cosmica §i care inunda intreaga
lume, cand miriade de lucruri sunt cufundate si cand oricdt de
departe am privi nu exista altceva decdt imensa intindere de apa.
La fel era si torentul de lumind care emana din Amitayus. Toate
luminile sravakasilor si bodhisattvasilor au fost intrecute si numai
lumina lui Buddha a ramas singurd stralucitoare si glorioasa. Atunci
Ananda a vazut splendoarea i maretia lui Amitayus precum a
muntelui Sumeru, ce se ridica deasupra intregii lumi. Nu mai exista
nici un loc neiluminat de lumina ce emana din corpul Sau glorios
[Sambhogakaya sau Dharmakaya metodelor pline de compasiune].
Cele patru grupuri de adepti ai lui Buddha adunati acolo au vazut
impreund toate acestea, in acelagi timp. De asemenea, cei din
Taramul Pur au vazut toate cele din aceastd lume.

Atunci Buddha i-a spus lui Ananda si lui Bodhisattva Maitreya:
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‘Ati vazut acel taram plin de manifestari excelente §i glorioase, toate
spontan produse de la pamant la Cerul Salasluirii Neprihanite?’
‘Da, am vazut’.

Buddha a intrebat: ‘Ati auzit de asemenea, marea voce a lui
Amitayus expundnd Dharma tuturor lumilor, calauzind fiintele
sensibile pe Calea lui Buddha?’

Ananda a raspuns: “‘Da, am auzit’."™*

Acest fragment este atat de simplu, incat nu poate fi gresit inteles.
Ananda 1i spune lui Shakyamuni ca vrea sa-1 vada pe Amida si
Taramul Sau Pur — ,, vreau sa il vad pe acest Buddha, Taramul Sau al
pdcii §i beatitudinii“* iar apoi chiar lI-a vazut: ,, Ananda a vazut
splendoarea §i maretia lui Amitayus ““. De fapt, nu numai el, ci toti cei
adunati acolo, pe varful Vulturului, pentru a asculta Marea Sutra, 1-au
vazut pe Amida si Taramul Sau Pur — ,, cele patru grupuri de adepti
ai lui Buddha adunati acolo au vazut impreund toate acestea, in
acelasi timp *“. Atat cei din aceasta lume, cét si cei din Taramul Pur s-
au vazut unii pe altii — ,, de asemenea, cei din Taramul Pur au vazut
toate cele din aceasta lume *.

Nici un adept sincer nu poate reinterpreta ce s-a intamplat acolo.
Revelatia lui Amida si a Taramului Sau Pur chiar a avut loc iar
audienta i-a vazut pur si simplu Tnaintea ochilor. Nu exista nici un
sens ascuns, metaforic ori simbolic in asta. Repet, audienta i-a vazut
pur si simplu Tnaintea ochilor. Oricine v-ar spune ca nu merita sa
luati Tn considerare aceasta viziune a lui Amida si a Taramului Pur,
asa cum a fost ea descrisa in sutra, este un om fara credinta si care, cu
voie sau fara de voie, va induce Tn eroare.

Nu numai ca Shakyamuni i-a aratat pe Amida si Taramul Pur celor
adunati pe varful Vulturului, dar le-a si cerut sa confirme ceea ce au
vazut si auzit:

“Ati vazut acel taram plin de manifestari excelente si glorioase ?”

8 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.65-66.
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Ananda a raspuns: ,, Da, am vazut “.
“Ati auzit de asemenea, marea voce a lui Amitayus?”
Ananda a raspuns: ,,Da, am auzit“.

De ce credeti ca Buddha Shakyamuni le-a cerut sa confirme ceea ce
au vazut si auzit? De ce a insistat ca Ananda sa spuna cu gura lui,
“da, am vazut” si “da am auzit”?

Pentru ca a dorit ca toate fiintele, inclusiv noi, discipolii generatiilor
viitoare, sa-1 acceptam pe Amida ca pe un Buddha viu si real iar
Taramul Sau iluminat ca pe un loc ce exista cu adevarat si unde sa ne
dorim sa ne ducem dupa moarte. Pentru noi a spus El istoria lui
Buddha Amida si i-a facut pe cei adunati acolo sa 1l vada:

“Am expus aceastad invatatura (sutra) pentru binele tuturor fiintelor
sensibile §i v-am ajutat sa-l vedetfi pe Amitayus (Amida) si tot ce se
afla in Taramul Sau. Straduiti-va asadar, sa faceti ceea ce trebuie
facut. Dupa ce voi trece in Nirvana, nu permiteti indoielilor sa

Tn conformitate cu Sutra Contemplatiei, Buddha Amida si
Taramul Sau Pur au fost de asemenea, aratati reginei Vaidehi, sotia
regelui Bimbisara din regatul Magadha®. Ananda si

% Idem, p.70

8 Tn conformitate cu aceasta sutra, regina si sotul ei au fost aruncati in inchisoare
de fiul lor, Ajatasatru, la indemnul lui Devadatta. Disperata, regina s-a intors cu fata
catre locul unde Shakyamuni se afla in acel moment si I-a rugat sa-i trimitad pe doi
dintre cei mai importanti discipoli ai Lui. Shakyamuni procedeaza intocmai si ih
scurt timp vine chiar El, deplasandu-se prin aer. Tnvatatura pe care i-a oferit-o
reginei, cu acea ocazie, va rimane n istoria buddhista cu numele de Sutra
vizualizarii lui Buddha al Vietii Infinite (pe scurt, Sutra Contemplatiei):

“Vaidehi, odata inchisd, a inceput sa slabeasca din cauza durerii si a disperarii.
Atunci, intorcandu-se cu fata spre varful Vulturului, I-a venerat pe Buddha de la
distanta si a spus: ‘O Tathagata, Cel mai Onorat din lume, in trecut obisnuiai sa-1
trimiti pe Ananda sa ma consoleze si sa ma sustinda. Acum ma aflu intr-o mare
durere §i nenorocire. Din moment ce nu pot iesi de aici ca sa mai privesc din nou
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Mahamaudgalyayana, doi dintre cei mai importanti discipoli ai lui
Shakyamuni, au fost si ei prezenti in timpul acestei revelatii. lata
cuvintele sutrei:

“Te rog, Cel mai Onorat din lume, aratd-mi un tardm unde nu
exista durere i intristare, §i ajutd-ma sda renasc acolo. Nu mai
vreau sd traiesc in Jambudvipa - aceasta lume rea §i spurcata cu
iadurile, fantomele flamande, animalele si multe alte fiinte stricate
care se gasesc in ea. Nu mai vreau, de acum inainte, sa aud nici un
fel de cuvant urdt §i nici sa mai vad oameni ticalogi. Inaintea Ta, Cel
mai Onorat din lume, ingenunchez plina de cainta si te rog sa ai
mild de mine’.

Atunci, Cel mai Onorat din lume a manifestat dintre sprancenele Lui
un suvoi de lumina de culoarea aurului cu care a luminat toate
lumile nesfarsite ale celor zece directii. Intorcandu-se la Buddha,
aceastd lumina s-a asezat pe capul Lui §i s-a transformat intr-o
platforma aurita, asemenea muntelui Sumeru. Pe aceasta platforma

chipul Tau minunat, te rog, trimite-i alaturi de mine pe venerabilii Ananda i
Mahamaudgalyayana.’

In timp ce rostea aceste cuvinte, lacrimi de suferintd se prelingeau pe obrajii ei,
asemenea picaturilor de ploaie. Apoi s-a aruncat la pamant in directia lui Buddha.
Insd nici nu a apucat sa ridice fruntea, ca Cel mai Onorat din Lume, care se afla
atunci pe Varful Vulturului, a simgit gandurile lui Vaidehi §i le-a poruncit lui
Ananda si Mahamaudgalyayana sa se duca la ea in zbor, apoi El insugi a disparut
de pe munte si a reapdrut in camera din palatal regal”.

Rennyo Shonin a explicat faptul ca, Tn momentul in care Vaidehi a facut
rugamintea de mai sus, Buddha Shakyamuni propovaduia Sutra Lotusului:

“Cu mult timp in urma, cand Shakyamuni propovaduia Sutra Lotusului -

minunatul text al Vehiculului Unic - pe varful Vulturului, Devadatta I-a provocat
pe Ajatasatru sa faptuiasca tradare miseleasca, atunci Buddha a calauzit-o pe
Vaidehi sa aspire la nasterea in Tardmul Pur. Datorita faptului ca Shakyamuni s-a
retras din mijlocul adunarii de pe varful Vulturului, unde prezenta Sutra Lotusului,
cd a aparut in palat §i a propovaduit invataturile Taramului Pur pentru binele lui
Vaidehi, Legamdntul Principal a inflorit pana in zilele noastre. De aceea se spune
ca invataturile Lotusului §i ale Nembutsului au fost oferite in acelasi timp”
(Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, V-3, BDK English Tripitaka
Series, Numata Center for Buddhist Translation and Research, p. 104)
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au apdrut taramurile pure §i strdalucitoare ale tuturor Buddhasilor
din cele zece directii. [...] Nenumarate astfel de tardmuri pline de
slava i-au fost prezentate lui Vaidehi.

Vaidehi i-a spus lui Buddha: ‘Cel mai Onorat din Lume, aceste
taramuri ale Buddhasilor sunt pure si stralucitoare. Insd eu vreau sd
ma nasc in Taramul Beautitudinii Supreme al lui Buddha

L ’ ))87
Amitayus’.

[...] “Vaidehi i-a spus lui Buddha: ‘Cel mai Onorat din lume, prin
puterea lui Buddha, chiar si eu am putut vedea acel taram ' 58

[...] “Buddha i-a spus lui Ananda si Vaidehi: ‘Ascultati cu atentie,
ascultati cu atentie si reflectati profound. Va voi arata cum sa
indepartati suferinta. Asadar, tineti minte cuvintele mele §i explicati-
le tuturor fiintelor’.

Imediat ce a spus aceste cuvinte, Amitayus a apdrut in aer deasupra
lor, insotit la stdnga si la dreapta de cei doi mahasattva,
Avalokitesvara §i Mahasthamaprapta. Atdt de stralucitoare era aura
lor incat cu greu puteau fi vazuti in amanunt si nici o suta de mii de
bucati de aur din rdul Jambu nu ar fi fost suficiente pentru a-i egala.
Dupa ce a avut aceastd viziune cu Amitayus, Vaidehi s-a aruncat la
picioarele lui Shakyamuni si i-a spus: ‘Cel mai Onorat din lume,
prin puterea ta am putut sd-l vad pe Amitayus gi pe cei doi
Bodhisattva””.”’

Dupa ce Sutra Contemplatiei a fost oferita reginei Vaidehi, Buddha
Shakyamuni s-a Tntors Tmpreuna cu insotitorii Lui pe varful
Vulturului. Acolo, Ananda a povestit adunarii toate cele intdmplate,
inclusiv acea viziune cu Amida si Taramul Pur:

“Apoi, Cel mai Onorat din lume s-a intors in zbor, pe varful
Vulturului. Acolo, Ananda a explicat adunarii, in amanunt, toate cele

8 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.70-71

8 Idem, p.79.

8 Idem, p.83-84.
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intamplate. Nenumadrati oameni, zei, naga, yaksa §i alte fiinte s-au
- AN . 90
bucurat enorm sa auda invatatura lui Buddha”.

Noi, discipolii care citesc si aud aceasta invatatura, la mult
timp dupa ce Shakyamuni a trecut in Nirvana, trebuie sa fim atenti si
sa ne protejam mintea si inima de falsii Tnvatatori care nu accepta
istoria lui Amida asa cum a fost ea expusa de Shakyamuni si nici
marturia lui Ananda, Mahamaudgalyayana, Vaidehi si adunarii de pe
varful Vulturului care i-au vazut, la propriu, pe Buddha Amida si
Taramul Sau Pur. Indiferent ce cuvinte frumoase ori argumente
sofisticate ar folosi astfel de oameni, sa nu ne lasam Tn nici un chip
amagiti de ei. Daca Shakyamuni, in Tntelepciunea Sa atot-stiutoare de
Buddha, ar fi crezut ca exista o0 metoda mai buna de a ne explica
Dharma despre Buddha Amida, atunci ar fi ales-o cu siguranta pe
aceea, dar nu a facut-o.

Atéat de importanta este Amida Dharma si Marea Sutra, incat
Shakyamuni a promis sa o mentina in lume, chiar si dupa ce toate
celelalte sutre vor disparea:

«“f .. . . A e e, . . .« 9]

In viitor, scripturile si invataturile buddhiste vor disparea’" . Dar,
din iubire si compasiune, voi pastra in mod special aceasta sutra §i o
voi mentine in lume pentru inca o suta de ani. Fiintele care o vor

0 rdem. p.100.

% Tn buddhism timpul este descris ca fiind ciclic. Lumile, universurile, fiintele si
chiar Tnvataturile - apar, se dezvolta, dureaza si dispar. Apoi intregul proces se reia
de la capat. Tn trecutul fara de inceput au aparut nenumarati Buddha care au
propovaduit Dharma iar invataturile lor au trecut prin acelasi ciclu. Tn momentul
cand ele au disparut, un alt Buddha a aparut si le-a reluat. Shakyamuni este Buddha
care a propovaduit Dharma Tn universul nostru iar cand si aceasta va disparea, un
alt Buddha le va reintroduce n lume. Asadar, disparitia Dharmei nu este eterna, ci
doar legata de un ciclu/perioada de existenta care, de obicei, dureaza multe
milioane de ani. Pentru 0o mai buna intelegere, vezi capitolele ,,Cele trei epoci
Dharma” si ,,Jodo Shinshu — singura Cale efectiva in aceasta epoca Dharma” din
cartea mea, Invddituri buddhiste Jodo Shinshu, Dharma Lion Publications, Craiova,
2011.
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intalni si accepta vor atinge eliberarea in conformitate cu aspiratiile
92
lor”.

Tndemnul Sau de a accepta aceasta Tnvatatura Tn credinti este
coplesitor:

“Chiar daca un foc imens ar umple acest univers de o suta de
milioane de lumi, tot ar trebui sa treceti prin el pentru a auzi aceasta
sutrda, a trezi in voi credinga senind, a o proteja, recita si practica in

) A e 93
conformitate cu invagdaturile ei”.

Cum ar putea un discipol sa afirme ca aceasta sutra nu contine
adevarata istorie a lui Buddha Amida din moment ce, chiar daca
lumea ar fi cuprinsa de flacari, noi tot ar trebui sa o auzim si sa o
acceptam n credinta? Cand toti Maestrii liniei noastre de transmisie
au acceptat-o, cum putem noi sa facem altfel?

Si totusi, Shakyamuni a prevazut dificultatile acceptarii in credinta a
acestei sutre de catre cei a caror minte nu este inca pregatita sa
accepte mana salvatoare a lui Amida:

“Cel mai dificil dintre toate lucrurile dificile este a auzi aceasta
sutra, a avea credingd in ea §i a tine de ea. Nimic nu este mai dificil
decat asta. ™

Trebuie sa intelegem ca Amida Dharma este in primul rénd, ceea ce
Shakyamuni Tnsusi a propovaduit si ne-a invatat. De aceea, a spus la
sfarsitul Marii Sutre: “astfel mi-am format Dharma, astfel mi-am
prezentat Dharma, astfel am predat Dharma *.

Cu alte cuvinte, ,,nu va lasati indusi Tn eroare! Aceasta este Dharma
pe care trebuie s-0 acceptati — in exact modul in care eu am format-o
si prezentat-0.“ Acest aspect este de asemenea, evident, din
urmatoarea propozitie: “trebuie sa o primiti §i sa o practicati asa
cum v-am instruit.”

%2 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.70.

% Idem, p. 69-70

% Idem, p.70
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Atentie, dragi prieteni — Shakyamuni a spus ca trebuie sa o primim si
sa 0 practicam Tn exact modul in care El a predat-o. Adica sa nu ne
permitem sa o schimbam, ca si cum am fi noi insine un fel de Buddha
in viata. Amida Dharma nu poate fi primita cu o minte posesiva, ci cu
smerenia si recunostinta bolnavului®® care primeste cel mai bun
medicament.

% Fiintele neiluminate sunt bolnave de diferite tipuri de iluzii, patimi oarbe si
atasamente iar Buddha este asemenea unui doctor bun si atot-stiutor care ne
prescrie reteta potrivita (Dharma). Atat timp céat suntem inca bolnavi, adica
neiluminati si ne-Buddha, nu avem capacitatea de a modifica sau Thlocui aceasta
reteta.
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Buddha Amida si Taramul Sau Pur explicate prin Doctrina Celor
Trei Corpuri (Aspecte) si a Celor Doua Corpuri

Maestrii scolii noastre au folosit doua doctrine sau doua
moduri de explicare a lui Buddha Amida si a Taramului Sau Pur,
ambele admitand ca adevarata povestea spusa de Buddha
Shakyamuni in Marea Sutra. Acestea sunt numite doctrina Celor Trei
Corpuri (Aspecte) si a Celor Doua Corpuri.

Doctrina celor trei corpuri (aspecte)® ale lui Buddha Amida

1. Dharmakaya (Hosshin) sau Corpul Dharma al Realitatii
ultime®’

Acesta este aspectul Realitatii ultime sau absolute. El se afla
dincolo de orice forma, este de neconceput, neschimbabil, fara
Tnceput si fara de sfarsit. Toti Buddha se regasesc in aceeasi
Dharmakaya atunci cand ating Iluminarea perfecta; de aceea, se
spune ca toti Buddha, inclusiv Amida, au aceeasi esenta. Nu numai
Buddha Amida, insa si Taramul Lui Pur are acelasi aspect
Dharmakaya. Acest lucru este evident din urmatorul pasaj al Marii
Sutre, care ne transmite cuvintele lui Buddha Amida:

“Tardmul meu, fiind insasi Nirvana,
. 9 » 98
va fi fara de asemanare”.

2. Sambhogakaya (Hojin) sau Corpul Recompensei

Acesta este Buddha Amida si Taramul Sau Pur in forma
transcendenta, ca rezultat al practicilor si legamintelor lui Bodhisattva
Dharmakara. Se numeste “Corpul Recompensei” deoarece este
efectul sau “recompensa” karmica a practicilor si virtutilor Sale.
Asadar, in momentul Tn care Dharmakara a devenit Buddha Amida,
cele 48 de legaminte au devenit metode efective de salvare iar

% Trikaya” in sanscrita.

% Aici ,,Dharma” nu are sensul de Tnvatatura a lui Buddha, ci de realitate ultima.
% The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.9-10

73



Taramul Sau a intrat in existenta. La Amida in forma Sambhogakaya
s-a referit Shakyamuni cand i-a spus lui Ananda:

“Bodhisattva Dharmakara a atins Buddheitatea si se aflid acum in
Taramul buddhic de vest, numit ‘Pace si Beatitudine’, la o suta de
mii de kotis de taramuri distanta de unde ne aflam in acest moment’.
[...] “Zece kalpa® au trecut de cind a atins Buddheitatea.”'”

sau cand i-a spus lui Sariputra:

“Daca mergi de aici catre vest §i treci de o sutda de mii de kotis de
taramuri ale Buddhagsilor, ajungi la taramul numit Beatitudine
Suprema, unde se afla Buddha numit Amitayus. El locuieste acum

acolo si propovaduieste Dharma”.""

ori cand a descris cele doua aspecte ale lui Amida (“Amitabha” —

“Lumina Infinita” si “Amitayus” — “Viata Infinita”):

“De ce crezi tu Sariputra, ca acel Buddha este numit Amitabha?
Sariputra, Lumina acelui Buddha straluceste peste tot si fara de
obstacole in toate lumile celor zece directii. Din acest motiv este
numit Amitabha. Din nou, Sariputra, viata acelui Buddha §i a
fiintelor din taramul Lui tine timp de nenumarate si nesfarsite kalpa.
Din acest motiv este numit Amitayus.”

Aceste aspecte sunt de asemenea, descrise in al 12-lea Legamant al
lui Buddha Amida:

% 1n sectiunea a 4-a din Mica Sutrd, Shakyamuni fi spune de asemenea, lui
Shariputra: “zece kalpa au trecut de cind Amitayus a atins lluminarea”.

1% The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.23-24.

Y The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.103.

192 1dem, p.104-105.
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“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, lumina mea va fi limitata,
incapabila sa ilumineze cel putin o suta de mii de kotis de nayuta de
taramuri ale Buddhasilor, fie sa nu ating lluminarea perfecta”.

si in al 13-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, viata mea va fi limitata chiar
si la o suta de mii de kotis de nayuta de kalpa, fie ca eu sa nu ating
Iluminarea perfecta.”

Lumina infinita (Nelimitata) a lui Buddha Amida este o manifestare
transcendenta (Sambhogakaya) capabila sa mearga oriunde in
univers. De aceea, El a spus ca daca lumina Sa va fi limitata, atunci
nu va atinge Buddheitatea. Aceasta Lumina Tmbratiseaza, protejeaza
si aduce ntelepciunea credintei (shinjin) in mintile si inimile celor
care sunt deschisi fata de mesajul Lui salvator. Prin Lumina Lui,
Amida Tncearca Tn permanenta sa influenteze fiintele si sa le faca sa
accepte salvarea oferita de Legamantul Sau Principal (al-18-lea
Legamant). Unele se deschid mai devreme iar altele mai tarziu, in
viitorul apropiat sau indepartat, insa Amida va continua sa isi trimita
mereu Lumina Lui salvatoare pana cand iadurile vor fi goale si toate
fiintele vor atinge Eliberarea.

Viata Infinita (Nelimitata) a lui Buddha Amida inseamna ca
manifestarea lui transcendenta (Sambhogakaya) va dura la nesfarsit
pentru binele tuturor fiintelor. De aceea a precizat ca, daca viata Lui
va fi limitata, atunci nu va atinge Buddheitatea. Asadar, aspectul
Sambhogakaya al lui Buddha Amida are un inceput, cand a atins
Buddheiatea si nici un sfarsit (nici o limita), deoarece El este Buddha
al Vietii Infinite (Nelimitate)'®.

193 Trebuie sa facem diferenta intre “etern” si “nelimitat”. Doar aspectul
Dharmakaya al lui Buddha Amida este etern deoarece nu are nici Thceput si nici
sfarsit, in timp ce aspectul Sambhogakaya are un Thceput (in momentul atingerii
Huminarii) dar nu va avea sfarsit — va fi “nelimitat”, dupacum ne spune sutra. De
asemenea, Shinran Tnsusi a accentuat acest aspect nelimitat al lui Amida ca
Sambhogakaya:

“Viata lui Amida este infinita si de nemasurat”
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De asemenea, Viata Infinita (Nelimitata) a lui Amida inseamna ca va
avea infinita rabdare si timp nelimitat la dispozitie pentru a ajuta toate
fiintele. Acest Legamant este in conformitate cu binecunoscutele
versuri Mahayana:

“Atdt timp cdt va exista spatiul i fiintele neiluminate,
fie ca eu sa raman pentru a risipi suferingele lumii”.

Asadar, Viata Infinita (Nelimitata) a lui Amida reprezinta
Compasiunea Lui Infinita. Acest Buddha nu va face nici o
discriminare intre fiinte si va munci la nesfarsit pentru a le salva pe
toate, fara nici cea mai mica pauza, dupa cum El insusi promitea
nainte de atingerea lluminarii:

“Daca in vietile care vor urma, timp de nenumarate kalpa,

nu voi deveni un mare Binefacator

pentru a-i salva pe cei aflati in suferinta, din toate cele zece directii,
fie ca eu sd nu ating perfecta lluminare”.'"*

3. Nirmanakaya — Corpul Adaptirii (Ojin) sau al
Transformarii (Keshin)

Tn conformitate cu Shinran Shonin, acesta este Buddha Amida
ca obiect al celei de-a noua contemplatii (contemplatia asupra
corpului adevarat) din Sutra Contemplatiei. In acea contemplatie
Shakyamuni 1l descrie pe Amida in dimensiuni precise:

(Imnul nembutsului si al adevaratului shinjin — pasaje pe calea Tardmului Pur -
The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo Shinshu
Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p. 304).

“De la atingerea Buddheitatii au trecut zece kalpa,

Viaga lui Buddha nu poate fi masurata.

stralucind peste toate fiintele ignorante si pline de patimi oarbe ale acestei lumi;
De aceea, ma plec pana la pamdnt si ii aduc slava.”

(Imnurile Tardmului Pur - The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism
Translation Series, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p. 321)

1% Marea Sutrd, cap 8.
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“Corpul Lui este la fel de glorios precum o suta de miloane de koti
de bucati de aur din raul Jambu al Cerului zeilor Yama iar indltimea
Sa este de sase sute de mii de koti de nayuta de yojana, inmulfit cu
numarul boabelor de nisip ale raului Gange”.

Astfel, n capitolul V1 al lucrarii Kyogyohinsho, Shinran
spune:

“Va voi ardta cu veneratie si respect cine este Buddha si Taramul
Sau in aspectul Transformarii — acesta este Buddha descris in Sutra
Vizualizarii lui Buddha al Vietii Infinite (Sutra Contemplatiei),
anume ‘Buddha in contemplatia asupra corpului adevarat’”'”

Tn aceeasi sectiune cu a noua contemplatie se spune ca aureola lui
Buddha Amida contine multi “Buddhasi in aspectul transformarii, al
caror numar este de milioane de koti inmultite cu numarul boabelor
de nisip ale raului Gange”.

Aceste corpuri (aspecte) ale transformarii (adaptarii) ale lui Buddha
Amida care emana din aspectul Lui Sambhogakaya si care difera in
forma si marime in functie de nevoile si caracteristicile specifice ale
fiintelor (de aceea, Ti spune “Corp al Adaptarii” — pentru ca se
adapteaza/apare in conformitate cu fiintele din diverse locuri si lumi)
sunt trimise catre toate fiintele din cele zece directii ale samsarei care
se incred Tn EIl, asa cum reiese din sectiunea a 21-a a Sutrei
Contemplatiei:

“Amitayus, folosindu-se de puterile Lui supranaturale, isi poate
manifesta liber formele diferite in tardmurile celor zece directii.
Uneori poate aparea ca o figura imensd ce umple tot cerul; alteori ca
o figurda mica de numai patru sau doi metri inaltime. Figurile pe care
le manifesta sunt toate de culoarea aurului pur. Buddhasii
transformarii i florvile de lotus pline de nestemate din aureolele

S . o 106
fiecareia din aceste forme sunt precum cele descrise mai sus”.

195 Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, cf with Kyogyoshinsho — On Teaching,
Practice, Faith, and Enlightenment, translated by Hisao Inagaki, Numata Center for
Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p. 233. si Kygyoshinsho,
Ryukoku Translation Series, Ryukoku University, Kyoto, 1966, p. 161.

108 1dem. p. 91.
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Acelasi lucru este descris in urmatorul pasaj:

“Buddha Amitayus (Amida) are optzeci i patru de mii de
caracteristici fizice, fiecare dintre acestea avand optzeci §i patru de
mii de semne secundare ale desavarsirii. Fiecare dintre aceste semne
secundare emite optzeci §i patru de mii de raze de luminad, fiecare
raza de lumina straluceste peste tot de-a lungul taramurilor din cele
zece directii, imbratigand si niciodata abandonand pe cei care se
gandesc la Buddha. Este imposibil sa va descriu in detaliu aceste
raze de lumind, caracteristicile fizice, si semnele, Buddhasii in
aspectul transformarii [manifestati de Amida], si aga mai
departe.”'"’

Este important de mentionat faptul ca Shinran Shonin a considerat ca
insusi Buddha Shakyamuni este unul dintre multele Nirmanakaya sau
Corpuri ale Transformarii (Adaptarii) manifestate de Buddha
Amida'®:

“Amida, care a atins Buddheitatea in trecutul fara de inceput,
Plin de compasiune pentru fiintele ignorante ale celor cinci
pangariri,

A luat forma lui Buddha Shakyamuni
si a aparut in Gaya.”'"”

n concluzia acestei prezentari, putem spune ca Buddha
Amida este dincolo de orice forma in aspectul Lui Dharmakaya, se
afla in forma transcendenta (Sambhogakaya) in Taramul Pur si este Tn
acelasi timp alaturi de noi, cei care ne incredem in El, prin multiplele

Y7 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p. 87

198 \/ezi capitolul ,,Scopul venirii lui Buddha Shakyamuni in aceasta lume” din
cartea mea Invatdaturi buddhiste Jodo Shinshu, Dharma Lion Publications, Craiova,
2011.

109 Shoshinge. The Way of Nembutsu-Faith: A Commentary on the Shoshinge, by
Hisao Inagaki, Nagata Bunshodo, Kyoto, 1996.
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Sale Corpuri ale Adaptarii si Transformarii. Oriunde am fi: in camera
noastra, pe strada, singuri sau la plimbare cu prietenii etc, Buddha
Amida este mereu cu noi.

La randul nostru, dupa ce vom atinge Buddheitatea in Taramul Pur,
vom salaslui in Realitatea ultima de dincolo de forma, vom locui
pentru totdeauna Tn forma transcendenta (Sambhogakaya) in Taramul
Sau si vom merge, in acelasi timp, in toate zonele universului, in
diferite forme sau Corpuri ale Adaptarii/Transformarii pentru a salva
toate fiintele.

Doctrina celor doua corpuri ale lui Buddha Amida

Doctrina celor Doua Corpuri ale lui Buddha Amida (Nishu
Hosshin) a fost prezentata de Maestrul T’an-luan in lucrarea
Ojoronchu™’. Tn conformitate cu el, toti Buddha, inclusiv Amida, au
doua Corpuri/Aspecte:

1) Dharmakaya naturii de Buddha sau Corpul (Aspectul)
Dharma al realitatii ultime (Hossho Hosshin)
2) Dharmakaya metodelor pline de Compasiune (Hoben Hosshin)

Prima este realitatea ultima si neconditionata de dincolo de forma,
aceeasi pentru toti Buddha, iar a doua este manifestarea specifica a
fiecarui Buddha'* pentru salvarea fiintelor.

Relatia dintre cele doua este descrisa in urmatoarele cuvinte:
“Din Dharmakaya Realitatii ultime apare Dharmakaya metodelor

pline de Compasiune;, prin Dharmakaya metodelor pline de
Compasiune, Dharmakaya Realitatii ultime este revelata. Aceste

0 Ojoronchu — T’an-luan’s Commentary on Vasubandhu’s Discourse on

the Pure Land, A Study and Translation” by Hisao Inagaki, Nagata

Bunshodo, Kyoto, 1998.

11 Maestrul T’an-luan a spus: ,, Tofi Buddha Tathagata sunt numiti ,egali in
Iluminare’”. Maestrul Shan-tao spunea: ,, Toti Buddha au atins aceeasi lluminare”.
De asemenea, n Sutra Ghirlandei, citata de Shinran in Kyogyoshinsho, se spune:

,, Corpurile tuturor Buddha sunt un singur Corp Dharma”.
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doua Dharmakaya sunt diferite, dar inseparabile; ele sunt una, dar
nu acelasi lucru”.

Relatia dintre doctrina celor trei corpuri si
doctrina celor doua corpuri ale lui Buddha Amida

Dharmakaya naturii de Buddha sau Corpul Dharma al
realitatii ultime este acelasi cu Dharmakaya din doctrina Celor Treli
Corpuri (Trikaya) iar Dharmakaya metodelor pline de Compasiune
corespunde lui Sambhogakaya sau Corpul Recompensei.
Nirmanakaya sau diversele Corpuri ale Transformarii sunt
manifestate/emanate de Sambhogakaya si deci, le putem considera
parte a Dharmakaya metodelor pline de Compasiune.

Shinran Shonin a acceptat ambele explicatii ale Corpurilor/Aspectelor
lui Buddha Amida, asa cum vedem din aceste versuri ale Jodo Wasan
(Imnurile Taramului Pur).

“Se spune ca zece kalpa au trecut
de cand Amida a atins Buddheitatea.
(Doctrina Celor Trei Corpuri)

Dar El pare un Buddha mai vechi
decat nenumarate si infinite kalpa.’
(Doctrina Celor Doua Corpuri)

’

n primele doua versuri Buddha Amida este descris ca Dharmakaya
metodelor pline de Compasiune (Sambhogakaya), iar in ultimele se
face referire la Darmakaya naturii de Buddha sau Corpul Dharma al
realitatii ultime.

Atat Shinran cat si T’an-luan nu au negat povestea lui Bodhisattva
Dharmakara ce a devenit Buddha Amida in urma cu zece kalpa, asa
cum a fost ea descrisa in Marea Sutra — “se spune ca zece kalpa au
trecut de cind Amida a atins Buddheitatea” —Tnsa au vrut sa arate ca
acesta este doar un aspect al lui Amida, anume Dharmakaya
metodelor pline de Compasiune/Sambhogakaya, celalalt fiind natura
Lui ultima de Buddha (Dharmakaya realitatii ultime) care nu are nici
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inceput si nici sfarsit: “dar El pare un Buddha mai vechi decdt
nenumarate i infinite kalpa.”

Acest aspect al lui Amida ca Dharmakaya al realitatii ultime de
dincolo de forme este esenta si adevarata natura a manifestarilor Lui
transcendente (Sambhogakaya). Astfel, Amida ca Dharmakaya il
precede pe Amida ca rezultat al practicilor si legamintelor lui
Bodhisattva Dharmakara (Amida asa cum a fost descris in Marea
Sutrd). De ce spun asta? Pentru ca Amida ca Dharmakaya este
acelasi cu Asaitatea™?, Nirvana sau natura de Buddha, aceasta
fiind Intotdeauna prezenta (fara inceput si fara de sfarsit) si
necreata de nimeni, in timp ce Amida ca Sambhogakaya sau
Amida ca Dharmakaya al metodelor pline de Compasiune are un
inceput — in momentul in care Bodhisattva Dharmakara si-a adus
la desavarsire practicile si a atins lluminarea.

De aceea, Buddhasii sunt numiti “Tathagata”. Acest termen este
compus din "tatha" si "agata, care inseamna “astfel venit” sau "tatha"
si “gata”, adica “astfel plecat”. Termenul se refera la un Buddha care
a plecat din samsara catre Nirvana/Asaitate, dar care si a venit din
Nirvana pentru a lucra la salvarea fiintelor sensibile. Tn cazul nostru,
Amida ca Dharmakaya realitatii ultime este insasi Nirvana/Asaitatea,

dupa cum spunea Shinran:

“Nirvana suprema este Corpul Dharma cel necreat. Corpul Dharma
cel necreat este adevarata realitate. Adevarata realitate este Natura
Dharma. Natura Dharma este Asaitatea. Tathagata Amida vine din
Asaitate si manifesti diverse corpuri ale Implinirii
(Sambhogakaya/Dharmakaya metodelor pline de Compasiune),
Acomodarii si Transformarii). 13

112 agaitatea sau Realitatea asa cum este — realitatea ultima, absolut, de dincolo de
iluzii si concepte; sinonim pentru Nirvana sau natura de Buddha.

3 The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p.153.
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Asadar, cand Bodhisattva Dharmakara a atins lluminarea
perfectd/Nirvana/Asaitatea, El a devenit automat Amida Tathagata in
doua aspecte:

1) Amida ca Dharmakaya realitatii ultime de dincolo de forme,
fara de inceput si fara de sfarsit (“Astfel Plecat”)

2) Amida ca Dharmakaya metodelor pline de
Compasiune/Sambhogakaya, adica Amida in Nume si Forma
care salasluieste in Taramul Sau Pur (“Astfel Venit”).

Ambele sunt aspecte diferite ale aceluiasi Buddha Amida insa, din
nou, daca ne intrebam cine a fost primul: Amida ca Dharmakaya
ultima sau Amida ca Sambhogakaya, trebuie sa raspundem — Amida
ca Dharmakaya ultima. Asta deoarece, asa cum am spus anterior,
Dharmakaya ultima este intotdeauna prezenta; a fost prezenta
inainte ca Bodhisattva Dharmakara sa formuleze Cele 48
Legaminte si sa inceapa practicile, inainte de a atinge lluminarea
si a deveni Buddha Amida si va fi mereu prezenta in viitorul fara
de sfarsit. Aceasta este logica expresiei lui Shinran: “pare un
Buddha mai vechi decit nenumdrate si infinite kalpa” si ale
doctrinei Celor Doua Corpuri ale lui Buddha, in conformitate cu care
Amida ca Dharmakaya naturii de Buddha (Amida de dincolo de
forma) este originea si esenta (adevarata natura) a lui Amida ca
Dharmakaya metodelor pline de Compasiune (Amida Tn Forma si
Nume/Amida Tn Taramul Sau Pur).

Daca Bodhisattva Dharmakara nu ar fi devenit Amida in
forma Sambhogakaya (Dharmakaya metodelor pline de Compasiune),
Dharmakaya de dincolo de forma nu ar fi putut salva pe nimeni.
Asadar, putem spune asemenea Maestrului T’an-luan:

“din Dharmakaya Realitatii ultime apare Dharmakaya metodelor
pline de Compasiune”. De asemenea, fara Amida in aspectul Sau
etern de dincolo de forma, nu poate exista Amida in Forma si Nume,
adica Amida ca rezultat (recompensa) a practicilor si legamintelor lui
Bodhisattva Dharmakara. Asta deoarece, daca Bodhisattva
Dharmakara nu s-ar fi trezit catre Dharmakaya de dincolo de
forma, nu ar fi putut deveni Dharmakaya in Forma si Nume sau
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Amida asa cum a fost descris Th Marea Sutra, cel care se afla acum
in Taramul Pur. Este foarte important sa intelegem ca fara a avea ca
fundament lluminarea perfecta sau Asaitatea/Dharmakaya
ultima, Amida in Forma si Nume si Taramul Sau Pur nu ar fi
altceva decat o alta manifestare samsaricia''*. De acea, Maestrul
T’an-luan a folosit termenul “Dharmakaya” atat pentru natura ultima
a lui Buddha Amida (Dharmakaya naturii de Buddha), cat si pentru
manifestarea Lui transcendenta (Dharmakaya metodelor pline de
Compasiune) — a vrut sa intelegem ca cea din urma este inradacinata
in Dharmakaya de dincolo de forma.

Asadar, s-0 spunem din nou, in momentul in care Bodhisattva
Dharmakara a atins Iluminarea perfecta, s-a trezit catre eterna si non-
creata Dharmakaya de dincolo de forma. Tn acel moment si in
conformitate cu cele 48 de legaminte ale Sale, au aparut Amida in
Forma si Nume si Tardmul Sau Pur. Atingerea lluminarii perfecte
sau Trezirea catre Dharmakaya ultima a fost factorul decisiv
care a produs aspectul Sambhogakaya (Dharmakaya metodelor
pline de Compasiune) al lui Buddha Amida si a Taramului Sau
Pur. Din nou, aceasta este logica celor spuse de Shinran: “din
Dharmakaya Realitdatii ultime apare Dharmakaya metodelor pline
de Compasiune”.

Din Trezirea catre mereu prezenta Dharmakaya naturii de Buddha sau
Dharmakaya realitatii ultime si pe baza acestei treziri, apar
manifestarile transcendente pentru salvarea fiintelor sensibile, adica
Amida in Nume si Forma si Taramul Pur.

Pe scurt, Amida ca Dharmakaya ultima este ,, Buddha mai vechi
decdt nenumdrate si infinite kalpa”, dupa cum afirma Shinran, iar
Amida Tn forma Sambhogakaya sau Dharmakaya metodelor pline de
Compasiune este manifestarea Lui in conformitate cu practicile si
Legamintele facute pe vremea cand era Bodhisattva Dharmakara.

114 Taramul Pur al lui Buddha Amida este el insusi in acord cu Dharmakaya
realitatii ultime:

“Ornamentele Tardmului lui Buddha al Vietii Infinite sunt manifestari minunate
ale realitatii ultime”. (Bodhisattva Vasubandhu)

“Tardmul Beatitudinii este taramul Nirvanei celei necreate”. (Maestrul Seikaku)
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Ceea ce Marea Sutra ne arata este procesul prin care Amida ca
Dharmakaya ultima devine Amida in Forma si Nume pentru
salvarea fiintelor. Acest process a fost adus la perfectiune in urma
cu zece kalpa, dupa cum Shakyamuni si Maestrul Shinran au afirmat:
“zece kalpa au trecut de cand Amida a atins Buddheitatea”.
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Cele doua aspecte ale Taramului Pur
Taramul Pur al lui Buddha Amida are doua aspecte principale:

1) Aspectul Dharmakaya al Realitatii ultime (absolute)
2) Aspectul manifestat Sambhogakaya (al recompensei).

1) Aspectul Dharmakaya inseamna ca Taramul Pur este
nirvanic n esenta lui ultima, dupa cum reiese din Marea Sutra:

“Tardmul meu, fiind insasi Nirvana,
. 9 w115
va fi fara de asemanare”.

Aceasta Tnseamna ca toate manifestarile Taramului Pur sunt
inradacinate in lluminarea perfecta a lui Buddha Amida si conduc la
atingerea lluminarii. Noi ingine vom atinge Iluminarea in momentul
nasterii Tn Taramul Pur, deoarece esenta Taramului Pur este
Iluminarea/Dharmakaya/Nirvana nsasi. Altfel, daca Taramul Pur nu
ar fi un taram iluminat ar da nastere la atasamente senzoriale,

asemenea altor taramuri samsarice, insa Buddha Shayamuni*® si

Maestrii!’ traditiei au explicat foarte clar ca nu este cazul.

15 The Three Pure Land Sutras - A Study and Translation from Chinese by Hisao
Inagaki in collaboration with Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai and Numata
Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p.9-10

118 De exemplu, cand a explicat rolul si originea minunatelor pasari din Taramul
Pur, Buddha Shakyamuni a spus:

Shariputra, sd nu crezi cd aceste pasari se nasc din retributia vreunei karme
negative. Motivul este ca cele trei taramuri rele nu exista in acel Taram al lui
Buddha.

Shariputra, nici chiar numele celor trei tardmuri rele nu existda aici, cu atat mai
putin taramurile insdsi. Aceste pasari sunt manifestate de Buddha Amida pentru ca
glasul si cantecul lor sa proclame si sa raspandeasca Dharma”.

117 De exemplu, Maestrul Tao-ch’o a spus in lucrarea An Le Chi (Anrakushu):

., raurile, pasarile §i padurile, toate propovaduiesc Dharma care trezeste fiingele
catre principiul vacuitatii”.
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De asemenea, Bodhisattva VVasubandhu a spus in Jodoron''®:

“Ornamentele Taramului lui Buddha al Vietii Infinite sunt
manifestari minunate ale realitatii ultime”.

lar in Esentialul credingei, Maestrul Seikaku a spus:

e A . .. . A . . . 719
“Taramul Beatitudinii este taramul Nirvanei celei necreate”

Aici, cuvantul “necreat” se refera la Dharmakaya ultima de dincolo
de forme care este esenta tuturor Buddhasilor si a Taramurilor
acestora. Din aceasta Dharmakaya apar toate manifestarile pentru
salvarea fiintelor sensibile in conformitate cu legamintele specifice
ale diferitilor Buddha. Tn cazul nostru, Taramul Pur al lui Buddha
Amida a aparut in momentul in care a atins lluminarea perfecta
aducand, Tn acest fel, la perfectiune cele 48 legaminte ale Sale. Tn
exact acel moment al lluminarii, Taramul Sau a luat forma si
manifestarile descrise in sutre si in mod special Tn al 31 —lea si al 32-
lea Legamant pastrandu-si, in acelasi timp, esenta ultima de dincolo
de forme (Dharmakaya).

2) Despre aspectul Sambhogakaya (al recompensei) al
Taramului Pur, Shinran Shonin spunea:

“Stim foarte bine din invatatura adevarata a lui Tathagata si din

comentariile maestrilor ca Tardmul Pur al Pacii este Adevaratul

S +3r 120
Tardam al Recompensei”.

Y8 Tvatat despre Taramul Pur - Treatise on the Pure Land, in The Pure Land
Writings, vol | — the Indian Masters, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 2012, p.
57.

9 The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p. 460.

120 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyaoto,
2003, p. 229.
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Asta deoarece Taramul Pur este efectul sau “recompensa” practicilor
si legamintelor lui Bodhisattva Dharmakara, el intrand in existenta in
momentul Tn care Dharmakara a devenit Buddha Amida:

“Cand contemplu termenul ‘recompensa’, realizez ca taramul
implinirii a aparut ca efect sau recompensa a Legamantului lui

Tathagata, cel addnc precum oceanul. Acesta este asadar, infelesul
o D1
sau’”.

Asadar, fiind un Taram al Recompensei (Sambghogakaya), Taramul
Pur este rezultatul sau recompensa karmica a implinirii celui de-al
31-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, taramul meu nu va fi
stralucitor, dezvaluind in Ilumina sa toate nemarginitele gsi
nenumaratele taramuri de neconceput ale Buddhasilor, asemenea
imaginilor reflectate intr-o oglinda clara, fie sa nu ating Iluminarea
perfecta”.

si al celui de-al 32-lea Legamant:

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, toate miriadele de manifestari
din taramul meu, de la pamant la cer, precum palatele, pavilioanele,
lacurile, pardurile §i copacii, nu vor fi alcatuite din nenumarate §i
nepretuite comori, ce depasesc in desavarsire orice se afla in lumea
oamenilor si a zeilor, precum §i dintr-o suta de mii de tipuri de lemne
aromatice, a caror mireasma patrunde peste tot de-a lungul tuturor
lumilor din cele zece directii, facandu-i pe toti bodhisattva care o
simt sa practice metodele buddhiste, fie sa nu ating lluminarea
perfecta.”

Lumina Taramului Pur este Lumina lui Buddha Amida, Taramul
Pur Tnsusi fiind manifestarea transcendenta a lui Buddha Amida. De

121 1dem., p.230
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aceea, al 31-lea Legamant este in stransa legatura cu al 12-lea'??, el
aratand unitatea dintre Amida ca Persoana lluminata si Taramul Pur
(propria Sa manifestare).

wMiriadele de manifestiri” mentionate n al 32-lea Legamant arata
faptul ca Taramul Pur depaseste toate celelalte locuri din lumea
suferintei — “depdsesc in desavdrsire orice se afla in lumea
oamenilor si a zeilor”. De fapt, Taramul Pur este dincolo de samsara
si nu poate fi comparat cu taramurile prinse in puterea nasterii si a
mortii si supuse astfel, impermanentei. Oamenii, zeii (deva) si alte
tipuri de fiinte sensibile, plus mediul in care acestea se nasc, sunt
produsul karmei lor neiluminate, Tnsa Taramul Pur al lui Amida este
manifestarea lluminarii si meritelor Sale curate, de aceea, comorile si
manifestarile din Taramul Pur sunt neintrecute in frumusete, avand in
acelasi timp puterea de a aprofunda si intari dedicatia celor angajati
n practica eliberarii personale si a celorlalti (bodhisattvasii):

, 0 sutd de mii de tipuri de lemne aromatice, a caror mireasmd
patrunde peste tot de-a lungul tuturor lumilor din cele zece directii,
facandu-i pe toti bodhisattva care o simt sa practice metodele
buddhiste”.

Este evident ca aceste comori din Taramul Pur nu au ca scop placerile
simturilor, ci exprimarea Dharmei, chemarea fiintelor catre Dharma,
slavirea virtugilor lui Amida si Tntelegerea locului suprem pe care
acest taram iluminat 1l ocupa printre celelalte tardmuri ale
Buddhasilor. Acestea sunt comori spirituale, chiar daca sunt descrise
folosind termeni familiari noua precum ,palate”, “pavilioane”,
Hlacuri”, ,paraie”, ,,copaci”, ,,lemne aromatice” etc.

*

Shinran Shonin a facut distinctia intre doua aspecte ale
Taramului Pur ca Taram al Recompensei (Sambhogakaya):

122 “Dacd dupa ce voi deveni un Buddha, lumina mea va fi limitatd, incapabild s
ilumineze cel putin o suta de mii de kotis de nayuta de taramuri ale Buddhasilor, fie
sd nu ating lluminarea perfecta”. Al 12-lea Legamant.
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1) Taramul Pur al Tmplinirii — numit uneori si Adevaratul Taram
al Recompensei

2) Taramul Pur al Transformarii — numit si zona de granita a
Taramului Pur

Este foarte important sa retinem ca ambele sunt recompensa ori
consecinta karmica a Legamintelor lui Buddha Amida, asadar ele nu
reprezinta niste taramuri distincte, ci sunt parte a aceluiasi Taram al
Recompensei (Sambhogakaya). De aceea, le numesc doua aspecte
iar nu doua taramuri pure.

Cei care se nasc direct in Taramul Pur al Tmplinirii sunt
adeptii Legamantului Principal (al 18-lea Legamant), anume cei cu o
credinta adevarata (shinjin). Acestia ating imediat Nirvana sau
Buddheitatea (Iluminarea suprema), in timp ce fiintele nascute in
Taramul Pur al Transformarii sunt adeptii celui de-al 19-lea si al 20-
lea Legamant®. Ultimii sunt practicanti cu o credinta amestecata si
de aceea, trebuie sa petreaca o perioada in acel loc pana cand Tsi
depasesc indoielile.

Dupa cum spunea Maestrul Shan-tao, nasterea in Taramul Pur al
Tmplinirii este “Nasterea de neconceput” iar cei nascuti acolo sunt
Tnzestrati automat cu “trupuri ale Naturaletii, Vacuitatii §i
Infinitului”. A avea trupuri ale “Naturaletii, Vacuitatii si Infinitului”
Tnseamna a deveni un Buddha si a atinge Iluminarea Perfecta.

Tardmul Pur Tn aspectul de Taram al Transformarii este
descris in “cele treisprezece contemplatii” si in “cele noua grade de
aspiranti” din Sutra Contemplatiei dar si in Marea Sutra si alte texte
sacre. Dupa cum explica Shinran:

“Taramul Transformarii se refera la Taramul Pur asa cum este el
prezentat in Sutra Contemplatiei, in Sutra Bodhisattvasilor care
salasluiesc in Matrice (Bosatsu Shotai Kyo), anume Taramul

123 \/ezi explicatiile din capitolul ,,Cele trei Legaminte ale Salvarii” din cartea mea
Cele 48 Legaminte ale lui Buddha Amida, Corporate Body of Buddha Educational
Foundation, Taiwan, 2015.
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Indolentei si al Mdndriei sau precum in Marea Sutra ca Palatul

Matca si Castelul Indoielii™'**

Asadar, Taramul de Granita (Henji)*?®, Taramul Indolentei si al
Mandriei (Keman)*?, Castelul Tndoielii (Gijo)**’ si Palatul Matca
(Taigu)*?® sunt diferite nume ale Taramului Pur Tn aspectul sau de
Taram al Transformarii - locul nasterii adeptilor celui de-al 19-lea si
al 20-lea Legamant.

A recita nembutsu bazandu-ne pe puterea noastra personala sau a
practica orice alta metoda buddhista pentru a obtine nasterea in
Taramul Pur rezulta in a nu intra direct in centrul Taramului Pur sau
in Taramul Pur al Tmplinirii, ci Tn sederea pentru o perioada in acest
Taram al Transformarii. Cei nascuti acolo nu ating imediat
Buddheitatea (precum cei care ajung in centrul Taramului Pur prin
poarta Legamantului Principal) dar si acestia sunt eliberati odata
pentru totdeauna de suferintele nasterilor si mortilor repetate din
samsara. Ei sunt in siguranta, dar nu sunt inca lluminati. Tn acelasi

124 Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, cf with Kyogyoshinsho — On Teaching,
Practice, Faith, and Enlightenment, translated by Hisao Inagaki, Numata Center for
Buddhist Translation and Research, Kyoto, 2003, p. 233. and Kygyoshinsho,
Ryukoku Translation Series, Ryukoku University, Kyoto, 1966, p. 162.

125 Este numit astfel deoarece fiintele nascute acolo sunt departe de adevirata
beatitudine a Tardmului Pur, asemenea celor care traiesc la granita unui imperiu
stralucitor si care, desi sunt in siguranta, nu beneficiaza de toate avantajele
civilizatiei. cf Tannisho — Notes Lamenting Differences, Ryukoku Translation
Series, Ryukoku University, Kyoto, 1962, p. 41, nota de subsol 1.

126 Este numit astfel deoarece fiintele nascute acolo sunt prea mandre sa se increada
complet Tn Legamantul Principal si din cauza acestei absente a credintei nu sunt
suficient de sarguincioase Tn a avansa catre Adevaratul Taram al Recompensei. cf.
Tannisho — Notes Lamenting Differences, Ryukoku Translation Series, Ryukoku
University, Kyoto, 1962, p. 41, nota de subsol 1.

127 Este numit astfel deoarece fiintele nascute acolo trebuie sa stea n Taramul
Transformarii din cauza pacatului indoielii, asemenea celor inchisi intr-un castel
minunat. Cf with Tannisho — Notes Lamenting Differences, Ryukoku Translation
Series, Ryukoku University, Kyoto, 1962, p. 41, nota de subsol 1.

128 Este numit astfel deoarece fiintele nascute acolo sunt izolate precum intr-un
lotus imens de unde nu il pot vedea pe Buddha si nici auzi Dharma. c¢f Tannisho —
Notes Lamenting Differences, Ryukoku Translation Series, Ryukoku University,
Kyoto, 1962, p. 41, nota de subsol 1.
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timp, aflandu-se in mediul special al acestei zone de granita a
Taramului Pur au sansa sa-si depaseasca indoielile si sa se ncreada
complet in Buddha Amida. Cand vor face asta, vor intra in Taramul
Pur al Tmplinirii si vor atinge Nirvana (lluminarea perfecta) sau
Buddheitatea.

Referindu-se la Taramul Transformat sau zona de granita a
Taramului Pur, Shinran spunea:

,,Din moment ce practicantii care au shinjin sunt putini, mulfi sunt
ghidati catre taramul de granita”.

lar Maestrul Shan-tao spunea, de asemenea:

,, Cei nascuti in adevaratul Taram Pur sunt foarte pufini,; cei nascufi
in Taramul Pur al transformarii (zona de granita) sunt numerogi”.

Din nou, vreau sa accentuez faptul ca atat Taramul Transformarii cat
si Taramul Pur al Tmplinirii (sau Adevaratul Taram al Recompensei)
sunt aspecte ale aceluiasi Taram Pur al lui Buddha Amida, la fel
precum holul si camera principala sunt parte a aceleiasi case. Tn mod
normal, stapanul casei (in cazul nostru — Buddha Amida) sta in
camera principala alaturi de copii lui credinciosi (adeptii celui de-al
18-lea Legamant), in timp ce fiintele cu o credinta ndoielnica
(adeptii Legamintelor 19 si 20) raman pe hol. Nu este vina lui Amida
sau vreun fel de pedeapsa ca unii se nasc in zona de granita a
Taramului Pur (Taramul Transformarii)*?°, ci ei se mentin singuri

129 Nagterea in Taramul Pur al Transformarii a adeptilor celui de-al 19-lea
Legamant este numita “Nasterea intre cei doi copaci Sala” (Sojuringe Ojo).
Nasterea in Taramul Pur al Transformarii a adeptilor celui de-al 20-lea Legamant
este numita “Nasterea de neingeles” (Nanji Ojo). Cuvintele “de neinteles” sunt
folosite cu doua sensuri: 1) pentru a lauda atingerea acestei Nasteri in comparatie
cu Nasterea de nivel mai jos atinsa de adeptii celui de-al 19-lea Legamant si 2)
pentru a o deprecia in comparatie cu Nasterea superioara atinsa de adeptii celui de-
al 18-lea Legamant.

(The Kyogyoshinsho, Ryukoku Translation Center, Ryukoku University, Kyoto,
1966, p.160, nota de subsol 8.)
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acolo prin propriile indoieli. Asadar, cand Tsi vor depasi aceste
indoieli si se vor increde complet in Buddha Amida vor intra de

asemenea, Tn Taramul Pur al Tmplinirii si vor atinge imediat Nirvana
(Buddheitatea).
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Consecintele karmice ale negarii existentei lui Buddha Amida

Doctrinele celor trei corpuri sau celor doua corpuri ale lui
Buddha Amida nu sunt bine Tntelese de cei care nu vor sa accepte
existenta diversilor Buddha transcendenti din Mahayana'*°. Tn timp
ce adevarata cauza a unei astfel de atitudini este viziunea lor
materialista asupra universului, acestia se folosesc adeseori de
Dharmakaya de dincolo de forma (Dharmakaya naturii de Buddha
sau Dharmakaya realitatii ultime) ca argument pentru a reduce toate
manifestarile transcendente la simple simboluri sau metafore ori chiar
merg atat de departe incat sa dea vina pe ,,ouddhismul popular”
pentru prezenta acestora in scrierile canonice.

Tnsa Maestrul T’an-luan a contrazis astfel de viziuni gresite cand a
explicat faptul ca exact pentru ca Dharmakaya ,,este dincolo de
forma, nu existd nici o formd pe care sa nu o poati manifesta”:

,»Dharmakaya neconditionata este Corpul naturii de Buddha. Pentru
ca natura de Buddha este nirvanica, Dharmakaya este dincolo de
forma. Deoarece este dincolo de forma, nu existd nici o forma pe
care sa nu o poata manifesta. De aceea, corpul impodobit cu semnele
desavarsirii este el insusi Dharmakaya ™.

“Corpul impodobit cu semnele desavargirii” reprezinta manifestarea
transcendenta specifica fiecarui Buddha pentru a salva fiintele:

., Dharmakaya nu are nici o forma anume si totusi manifesta diferite
forme in functie de conditiile si capacitatile fiintelor sensibile”.

Tn cazul lui Buddha Amida, aceasta este forma pe care a luat-0 in
Taramul Pur; este Amida asa cum a fost descris In Marea Sutra de
Buddha Shakyamuni, Amida cel vazut si auzit de cei adunati pe
varful Vulturului pentru a auzi aceasta sutra. Este Amida care ne
Tnsoteste intotdeauna pe noi, cei care ne incredem in El.

130 Maestrul T’an-luan a explicat foarte clar: ,, 4 spune cd fiecare Buddha
stapaneste nenumarate §i imposibil de calculat lumi in toate cele zece directii este
o viziune sustinuta de discursurile Mahayana”.
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Dharmakaya ultima sau Dharmakaya naturii de Buddha este dincolo
de timp si forma si de aceea, nu poate fi tratata ca obiect al credintei.
Tn aceasti ultima Dharmakaya vom salaslui doar dupa ce vom atinge
Buddheitatea Tn Taramul Pur, Tnsa aici si acum oamenii obisnuiti nu
pot relationa cu ea si nici nu o pot intelege. De aceea, Buddha
Amida nu a ramas izolat in Dharmakaya cea de dincolo de
forma, ci s-a manifestat in forma descrisa de Shakyamuni in
Marea Sutra si a manifestat Taramul Sau Pur.

Chiar daca Buddha Amida in Nume si Forma este inseparabil de
Dharmakaya de dincolo de forma, asta nu inseamna ca El este
inexistent ori doar un simbol, mit sau personaj fictiv. Asa cum spunea
Maestrul T’an-luan, chiar daca cele doua Dharmakaya sunt
inseparabile, ele sunt totusi diferite; chiar daca sunt una, ele nu sunt
acelasi lucru. Asadar, in timp ce acceptam faptul ca Amida are
intr-adevar, un aspect ultim — Dharmakaya de dincolo de forma,
noi ne raportam n credinta si invatatura noastra la Amida in
Nume si Forma, la Amida cel descris In Marea Sutrd si la Amida
care se afla acum in Taramul Pur. Cei care nu inteleg aceasta
diferenta si continua sa nege existenta lui Buddha Amida in
Nume si Forma nu practica in conformitate cu Dharma, asa cum
explica Maestrul T’an-laun:

“Care este cauza nepracticarii in conformitate cu Dharma sau cu
semnificatia Numelui? Este a nu intelege faptul ca Tathagata Amida
este un Corp al realitatii ultime si un Corp manifestat pentru
salvarea fiintelor sensibile”.

Cand spunem nembutsu luam ca obiect al refugiului si credintei
noastre Numele lui Buddha Amida in manifestarea Lui plina de slava
pentru salvarea fiintelor sensibile (Dharmakaya metodelor pline de
Compasiune/Sambhogakaya):

“Cele zece repetari ale Numelui apar din credinta de neintrecut care
ia ca obiect al sau Numele lui Tathagata Amida in corpul de slava al
metodelor potrivite; acest corp al slavei contine merite nemdasurate,
pure §i curate”.
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A nega existenta Buddhasilor transcendenti, inclusiv a lui
Buddha Amida, cu manifestarile lor specifice este, dupa Maestrul
T’an-luan, cea mai rea fapta posibila, adica ponegrirea Dharmei celei
adevarate. Tntr-un dialog celebru din Ojoronchu, care a fost mai
tarziu citat de Shinran in Kyogyoshinsho, el explica faptul ca
adevarata excludere din Legamantul Principal™! si singurul obstacol
la nasterea in Taramul Pur este actul de a ponegri Dharma. Apoi
defineste aceasta ponegrire in urmatorul mod:

A spune ca nu exista Buddha, Buddha-Dharma, Bodhisattva sau
Bodhisattva-Dharma. A te decide asupra unor astfel de viziuni, fie
prin propria ta judecata sau primindu-le de la altii, se numeste
ponegrirea Dharmei celei adevarate”.

Asadar, cei care propaga ideea ca istoria lui Bodhisattva Dharmakara
ce a devenit Buddha Amida, spusa de Shakyamuni in Marea Sutra,
este un mit sau o poveste fictiva iar Dharmakara si Amida sunt
personaje fictive, simboluri sau metafore, afirma de fapt, ca “nu a
existat Bodhisattva Dharmakara” si “nu exista Buddha Amida”. Actul
lor de a nega existenta lui Buddha Amida in aspectul de Dharmakaya
a metodelor pline de Compasiune (Sambhogakaya) este chiar
ponegrirea Dharmei celei adevarate. Din aceasta cauza, sustinatorii si
promotorii unei astfel de viziuni gresite sunt exclusi de la nasterea in
Taramul Pur. Mai mult decat atat, cand viata lor de acum se va sfarsi,
se vor naste Tn marele iad Avici'*?, asa cum a explicat Maestrul T’an-
luan:

,,»Desi doar a ponegrit Dharma cea adevarata insa nu a comis

celelalte tipuri de pacate, in mod sigur nu va putea atinge nasterea in
“ A . ., 133

Taramul Pur. De ce? Mahaprajnaparamita’™ sutra spune:

31 \ezi capitolul ,,Excluderea din Legamantul Principal al lui Buddha Amida” din
cartea mea, Cele 48 legaminte ale lui Buddha Amida, The Corporate Body of
Buddha Educational Foundation, Taiwan, 2015, p. 35

132 Cel mai rau dintre cele opt iaduri. ,,Avici” Thseamna ,,neintrerupt” si se referi la
faptul ca nu exista nici un fel de pauza in suferinta indurata acolo.

3% Daibonhannyaharamitsukyo.
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‘[...] Cel care ponegreste Dharma cea adevarata va cadea tot in
iadul Avici insa cand acea kalpa se epuizeaza, va cadea intr-o alta
regiune a acestuia. In acest fel trece prin o sutd de mii de mari iaduri
Avici unul dupa altul’.

Buddha nu mentioneaza vre-un moment cand acesta poate scapa,
deoarece ponegrirea Dharmei este un pacat extrem de grav.

Mai mult decat atat, Dharma cea adevarata este Dharma lui Buddha.
Acest ignorant tocmai a ponegrit-o; cum am putea sa ne gandim ca
un astfel de om ar aspira sa se nasca in Taramul lui Buddha? Acest
lucru nu ar avea nici o logica.”

Marea Sutra_este Dharma despre Buddha Amida propovaduita de
Buddha Shakyamuni cu intentia de a ajuta fiintele sa se nasca in
Taramul Pur al lui Amida. Cum ar putea cei care privesc aceasta sutra
ca pe o poveste mitologica sau fictiune sa se nasca in Taramul Pur al
unui Buddha a carui existenta o neaga? Intr-adevar, asa cum spunea
T’an-luan: “acest lucru nu ar avea nici o logica”.
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Colectie de pasaje despre adevaratul sens
al nasterii in Taramul Pur al lui Buddha Amida

Din pacate, multi adepti ai scolii noastre nu inteleg adevaratul
sens al nasterii in Taramul Pur al lui Buddha Amida, explicand-o in
termeni straini scolii noastre, ca si cum ar fi “aici si acum” sau “In
mintea noastra”*** etc, negand in acest fel existenta Taramului Pur ca
loc iluminat si a nasterii acolo dupa moarte.

Colectia de pasaje din textele sacre pe care vreau sa 0 prezint in
paginile urmatoare dovedeste falsitatea unor astfel de supozitii si ne

ajuta sa ntelegem adevarata Tnvatatura despre nasterea in Taramul

134 Chih-i (538-597), maestrul fondator al scolii buddhiste Tendai n China,
sustinea ideea ca Taramul Pur ,existd in propria minte”, aceasta fiind transmisa
ulterior Tn Japonia. ldeea se Tintalneste si n Vimalakirti Sutra, 0 Tnvatitura
apartinand unei porti Dharma diferite de cea a Taramului Pur si in care se afirma ca
daca mintea cuiva este pura atunci tirdmul unde locuieste Ti apare ca fiind pur
datorita puritatii mintii sale. Tn principal, Taramul Pur a fost inteles de catre multi
maestri Tendai din trecut ca existdnd Tn propria minte. Chih-i chiar I-a prezentat pe
Buddha Amida si Tardmul sau Pur ca elemente ale propriei constiinte care trebuiesc
realizate in minte.

Tn ziua de azi, multi adepti si asa zisi Tnvatatori ai scolii noastre preiau aceasti
idee si 0 integreaza in diferite moduri propriilor interpretari ale Tnvataturii Jodo
Shinshu fara sa stie sau fara sa vrea sa accepte ca astfel de idei sunt Tmpotriva
Tnvataturii TarAmului Pur promovate de Maestrii fondatori ai traditiei noastre.
Trebuie sa Tntelegem foarte bine ca, in contradictie cu teoriile de genul ,totul este n
mintea noastra” sau ,,taramul pur este mintea pura”, etc., Jodo Shinshu recunoaste
existenta mai multor Buddhasi transcedentali care au creat diferite taramuri si ca
este posibila, prin diverse metode, nasterea acolo dupa moarte. Cateva exemple de
astfel de tardmuri ale Buddhasilor sunt: Tusita unde se afla Bodhisattva Maitreya,
tairdmul lui Aksobya, al Ilui Bodhisattva Tara, Bhaisajyaguru (Yakushi) si
bineinteles, Tardmul din vest al lui Buddha Amida recomandat de Shakyamuni ca
fiind cel mai bun loc pentru cei care doresc sa atinga repede lluminarea suprema.
Existenta reala a acestor taramuri si Tn mod special al Taramului Pur al lui Buddha
Amida a fost acceptata Tn mod natural de maestrii scolii noastre, precum Nagarjuna,
Shan-tao, Honen, Shinran si altii care ne-au instruit in mod repetat sa aspiram la
nasterea exclusiva in Tardmul lui Amida. Ei toti au acceptat ideea Taramului Pur al
vietii de dupa moarte (raiseijodo), ceea ce inseamna ca acesta poate fi atins dupa
moartea fizica. Vom vedea acest lucru n urmatoarele pagini.
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Pur. Aceste pasaje nu necesita explicatii speciale deoarece sunt foarte
usor de inteles.

Pentru a face lectura mai usoara am impartit pasajele in trei categorii:

1) Pasaje care dovedesc faptul ca nasterea in Taramul Pur are loc
dupa moarte

2) Pasaje care dovedesc faptul ca nasterea in Taramul Pur are loc
dupa moarte si  Tnseamna  atingerea  lluminarii
(Nirvanei/Buddheitatii)

3) Pasaje care arata calitatile illuminate ale celor nascuti n
Taramul Pur al lui Buddha Amida si care nu pot fi gasite in
mintile si trupurile samsarice de “aici si acum” ale adeptilor
neiluminati

1) Pasaje care dovedesc faptul ca nasterea in Taramul Pur
are loc dupa moarte

“Cand vietile lor se vor sfarsi, Buddha Amida le va aparea inainte
impreund cu o adunare de intelepti. In momentul mortii, mintile nu le
vor cddea in confuzie iar ei se vor naste in Tardmul Siu Pur..”"?’
Shinran Shonin, citeazd Mica Sutra despre Buddha Amida n
lucrarea, Kyogyoshinsho

*

“Fiintele sensibile care rostesc nembutsu sunt primiti de Buddha
Amida si niciodata abandonati; la sfarsitul vietii lor se vor naste fara
gres in Tardmul Pur.”"°

Maestrul Tao-ch’o asa cum a fost citat de Honen Shonin in lucrarea
Senchakushu

35 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto,
2003, p. 37.

138 Honen’s Senchakushu — Passages on the Selection of the Nembutsu in the
Original Vow (Senchaku Hongan Nembutsu Shu), translated and edited by
Senchakushu English Translation Project, Kuroda Institute, University of Hawai’i
Press, Honolulu and Sogo Bukkyo Kenkujo, Taisho University, Tokyo, p.124
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*

“Este asemenea unui sigiliu de ceara imprimat pe lut; cand sigiliul
este distrus, literele apar. Cand viata se sfarseste, adeptul se naste in
Tardmul Pacii si Beatitudinii.”"’

Maestrul Tao-ch’o, An-le-chi (Anrakushu)

*

“Daca cineva se increde din toata inima in invataturile buddhiste si
aspird sa se nasca in Taramul Pur, se va naste acolo imediat ce viata
sa — lunga sau scurta — ajunge la final. [...]

Asadar, va indemn si va sfatuiesc sa va refugiati in Tardmul
Beatitudinii Supreme. Daca dedicati toata practica voastra acestui
scop §i cu o inimd sincerd va veti naste acolo fara nici o indoiala, la
sfarsitul acestei viefi. » 138

Maestrul Tao-ch’o, An-le-chi (Anrakushu)

*

In An-le-chi (Anrakushu) Maestrul Tao-ch’o ne prezinta urmatoarea
intrebare:

“Exista vreo dovada in scripturi prin care sd se poata afirma ca cel
ce aspira sa se nasca in Taramul Pur chiar ajunge acolo dupad
moarte? "%

apoi citeaza mai multe pasaje din diverse sutre pentru a arata ca
exista intr-adevar o astfel de dovada. Va ofer in urmatoarele randuri
cateva din pasajele citate de el:

“Dupa cum se spune in Sutra Tamburului Dharmei: ‘Chiar daca nu
te poti gandi mereu la Buddha, daca sti ca Buddha se afla in vest si
vrei sd te nasti acolo, atunci chiar te vei naste acolo’”.'*"

87 Collection of Passages on the Land of Peace and Bliss - AN LE CHI by Tao-
ch’o, translated by Zuio Hisao Inagaki, Horai Association International, Singapore,
2015, p.62
138 1dem, p.97
139 1dem, p.98
140

Idem, p.99
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Asa cum vedeti, “Buddha se afla in vest”, ceea ce inseamna ca
Taramul Lui se afla acolo iar nu “aici si acum”.***

“Din nou, se spune in Sutra Marii Compasiuni (adaptare):

‘De ce este ea numita ‘Marea Compasiune’? Cei care rostesc
Nembutsu din toata inima lor se vor naste cu sigurantd, dupa moarte,
in Taramul Pdcii §i Beatitudinii. Cei care incurajeaza transmiterea
nembutsului de la om la om, sunt cei care practica marea
compasiune. Sa se {ind bine minte acest lucru”.'*

Maestrul Tao-ch’o, An-le-chi (Anrakushu)

“In Sutra Ghirlandei de flori se spune:
‘Practicand Nembutsu Samadhi
adeptul il vede negresit pe Buddha

1 7n legatura cu asta, va prezint urmatorul dialog:

Tntrebare: ,,De ce Tardmul Pur al lui Buddha Amida este numit si ,, Taramul
Pur din vest”? De ce ,,vestul” este atat de mult accentuat n textele sacre legate de
Amida? Si de ce Taramul Pur este descris atat de fantastic in sutre?

Raspuns: Tocmai pentru a arata ca Taramul Pur al lui Buddha Amida nu este o
metafora ci un loc real n care fiintele pot aspira sa se nasca dupa moarte, Ti este
indicata o directie si este descris Tn detalii minunate.

Unii spun ca directia ,vest” si descrierile deosebite sunt o dovada pentru
inexistenta lui ori ca acestea sugereaza ca Tardmul Pur este doar un simbol sau
metafora. Adevarul este insa ca, facAnd efortul de a-l descrie Tn atatea cuvinte
minunate si indicand o directie in care adeptul sa se orienteze cand 1l venereaza pe
Amida, Buddha Shakyamuni a vrut sa accentueze de fapt existenta lui reala ca loc
unde fiintele sensibile pot aspira sa se nasca fara nici o grija sau indoiala. Este ca si
cand ti-as vorbi de un parc minunat pe care imi doresc foarte mult ca tu sa 1l
vizitezi. Daca Tti spun ,.este acolo, spre vest” si Tncep sa ti-l descriu, tu nu vei mai
pune la indoiala existenta acestuia si vei dori sa Tl vezi. La fel stau lucrurile si cu
expresia ,, Taramul Pur din vest.”

Exaltarea cu care Shakyamuni descrie Tardmul Pur al lui Amida in Mica Sutra
(Amida-kyo), fara ca nici macar sa i se ceard acest lucru si lumina care emana din
trupul sdu cénd rosteste Marea Sutra in care prezinta istoria lui Buddha Amida si
cele 48 de legaminte ale sale, sunt o dovada clara a faptului ca vorbele lui sunt
adevarate iar ca ascultatorii sai trebuie sa accepte neaparat ceea ce are sa le
comunice: ca Amida este un Buddha viu si ca Taramul sau este un loc real.

Y2 Collection of Passages on the Land of Peace and Bliss - AN LE CHI by Tao-
ch’o, translated by Zuio Hisao Inagaki, Horai Association International, Singapore,
2015, p.100
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si va renagte in prezenta Sa dupa moarte.

Astfel, daca vedeti un om pe patul de moarte, incurajati-l sa spunda
nembutsu

si aratati-i o imagine a lui Buddha pe care s-o venereze.
Maestrul Tao-ch’o, An-le-chi (Anrakushu)

2143

*

“Cei care se gandesc mereu la Amida pana la sfarsitul vietii lor se
vor naste in Taramul Pur zece din zece §i o suta dintr-o sutda. Motivul
este acela ca sunt neafectati de diverse influente din afara, au atins
constientizarea corecta, sunt in armonie cu Legamdntul lui Buddha,
nu se afla in dezacord cu invataturile lui Buddha si accepta cuvintele
lui Buddha”.""!

Maestrul Shan-tao, Ojoraisan

A se gandi mereu la Amida Tnseamna ca shinjin sau credinta in
Buddha Amida este cu adevarat stabilita in inima lor si ca nu va
disparea pana la sfarsitul vietii cand are loc nasterea propriu-zisa in
Taramul Pur. “Constientizarea corecta” este credinta (shinjin)
Legamantului Principal.

*

“Shakyamuni si alti Buddha din cele zece directii slavesc Lumina lui
Amida in doisprezece moduri si le indeamna pe toate fiintele sa ii
rosteasca Numele si sa-l venereze incontinuu, pentru ca astfel vor
obtine merite nesfdrsite in aceasta viata iar dupa moarte se vor naste
cu sigurantd in Taramul Pur”.'"

Maestrul Shan-tao, Ojoraisan

*

3 Idem p.89

Y4 Shan-tao’s Liturgy for Birth — Ojoraisan, compiled by Master Shan-tao,
annotated translation by Zuio Hisao Inagaki, edited by Doyi Tan, Singapore, 2009,
p.41-42

Y5 1dem, p.45
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“Daca vrei sa alegi un loc unde sa renasti dupa moarte,
« A . . . ey 146
Taramul Pur din vest este cel mai potrivit”.

Maestrul Shan-tao, Ojoraisan

*

“Gdandindu-ne intotdeauna la Buddha Amida ne lasam purtati de
Puterea Legamantului Sau Principal. Dupd moarte atingem nasterea
in Tardmul Pur unde il intdlnim fata in fata cu bucurie nesfarsita”.
Maestrul Shan-tao, Ojoraisan

*

“Trebuie sa intelegem ca, indiferent unde ne-ar gasi moartea, chiar
si intr-o coliba de paie, in chiar acel moment vom urca pe floarea de
lotus. Urmandu-l pe Amida si aflandu-se in compania adunarii de
Bodhisattva, vom renagste intr-o clipa in Tardmul Pur din vest, la
milioane de taramuri distantd de locul unde ne aflam noi aici.”*
Maestrul Genshin, Ojoyoshu

*

“Indiferent de timp, loc §i diverse relatii karmice, simpla rostire a
nembutsului face posibila nasterea in Taramul Pur dacad ne dorim sa
mergem acolo dupd moarte”.'**

Maestrul Genshin citat de Honen Shonin in lucrarea Avertisment

pentru atingerea nasterii in Taramul Pur

Y8 Idem, p.78

YT Genshin’s Ojoyoshu — Collected Essays on Birth into the Pure Land, translated
from Japanese by A.K. Reischauer, The Transactions of the Asiatic Society of
Japan, second series, volume V11, 1930, free online edition at http://www.amida-ji-
retreat-temple-romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-free-english-
edition.html#more

8 The Promise of Amida Buddha: Honen’s Path to Bliss — the first English
translation of the Genko edition of the works of Honen Shonin composed in
Japanese - also known as Collected Teachings of Kurodani Shonin: The Japanese
Anthology (Wago Toroku), translated by Joji Atone and Yoko Hayashi, Wisdom
Publications, Boston, 2011, p. 400-401
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“Nu exista nici o contradictie intre cuvintele sau faptele diversilor
Buddha. Din moment ce Shakyamuni ne-a incurajat pe noi, fiintele
obisnuite, ca de-a lungul intregii noastre vieti sa rostim din toatd
inima doar Numele lui Amida §i daca ne-a asigurat ca, dupa ce vom
muri ne vom naste cu sigurantd in acel taram, atunci tofi Buddha din
cele zece, directii lauda, confirma §i ne incurajeaza sa facem acest
lucru”.

Honen Shonin, Senchakushu

“Urmdnd calea Puterii Legamdantului, vor atinge, dupa moarte,

nasterea in acel taram [Taramul lui Amidal, unde il vor intalni pe
. . o 150

Buddha Amida iar bucuria lor nu va avea sfarsit”.

Honen Shonin, Senchakushu

“La sfarsitul vietii, vor intra in locuinta Buddhasilor — Taramul
Pur 151
Honen Shonin, Senchakushu

“Dupa ce viata lor se va sfarsi, practicantii nembutsu se vor naste cu
. NSRBI Sy 152
siguranta in taramul Sukhavati”.

Y Honen’s Senchakushu — Passages on the Selection of the Nembutsu in the
Original Vow (Senchaku Hongan Nembutsu Shu), translated and edited by
Senchakushu English Translation Project, Kuroda Institute, University of Hawai’i
Press, Honolulu and Sogo Bukkyo Kenkujo, Taisho University, Tokyo, p.104

0 Jdem p.110

B! Honen’s Senchakushu — Passages on the Selection of the Nembutsu in the
Original Vow (Senchaku Hongan Nembutsu Shu), translated and edited by
Senchakushu English Translation Project, Kuroda Institute, University of Hawai’i
Press, Honolulu and Sogo Bukkyo Kenkujo, Taisho University, Tokyo, p.121
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Honen Shonin, Senchakushu

“Maestrul Shan-tao a spus ca, aceia a caror credinta in nasterea in
Taramul Pur dupa moarte nu este suficient de profunda nu vor avea
parte de protectia sfintilor. In timp ce rostim nembutsu trebuie sd
avem credintd profundd, sa detestam aceastd lume impurd’™ si sd ne
dorim din toata inima sa renastem in Tardmul Pur” %

Honen Shonin, Wago Toroku

*

“Intrebare: ‘Ce ar fi dacd ne-am pune viata de dupd moarte in
mdinile unui zeu?’

Raspuns: ‘Nu exista nimic mai puternic decat sa iti pui viitorul in
mdinile lui Buddha Amida’”.">

Honen Shonin, Dialoguri pe o sutd patru zeci si cinci de subiecte

*

“Cel dintai lucru pe care il voi face dupa ce ma voi naste in Taramul

Pur al Beatitudinii Supreme va fi sa-mi aduc aminte de colegii de
. . - . < 156

practicd pe care i-am lasat in urma”.

Honen Shonin, Poeme

152 1dem, p.124

153 Cu alte cuvinte, sa ne dorim evadarea din Samsara, adica din lumea nasterilor si
mortilor repetate, in care nu exista decét iluzie, atasamente si suferinta.

54 The Promise of Amida Buddha: Honen’s Path to Bliss — the first English
translation of the Genko edition of the works of Honen Shonin composed in
Japanese - also known as Collected Teachings of Kurodani Shonin: The Japanese
Anthology (Wago Toroku), translated by Joji Atone and Yoko Hayashi, Wisdom
Publications, Boston, 2011, p. 174

155 1dem, p. 284

156 1dem, p. 319
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“Rosteste nembutsu §i doreste-ti sa te nasti in Tardmul Pur dupa
2 157
moarte .

Honen Shonin, Raspuns cdatre Saburo din Tsunoto

*

“A te ruga pentru noroc in aceasta lume efemera §i a uita chestiunea
de cea mai mare importanta a eliberarii in viata de dupa moarte nu
este adevaratul scop al adeptilor nembutsu. Buddha Amida a spus ca
nembutsu este ‘practica cea corectd §i adevarata’ pentru nasterea in
Tardmul Pur dupd moarte”.*

Honen Shonin, Wago Toroku

*

“In ceea ce priveste viata de dupd moarte, adeptul si nu aspire la
nasterea in alte taramuri pure ale Buddhasilor in afara Tardmului
Pur al lui Buddha Amida, nici sa spere ca poate ajunge in Cerul
Tusita al lui Buddha Maitreya si cu atdt mai mult, sa nu isi doreasca
sd renascd in lumile iluzorii ale oamenilor sau zeilor” *>®

Honen Shonin, Wago Toroku

*

“Nimic altceva in afara de nembutsu nu ne poate face sa renastem in
Taramul Pur dupa moarte. Nu va spun toate acestea din mintea mea,
ci redau intocmai invatatura sfintelor scripturi ca si cum as tine
textul lor in fata unei oglinzi. Vi rog, citifi scrierile sacre.”'*

Honen Shonin, Wago Toroku
*

57 1 dem p. 352

58 The Promise of Amida Buddha: Honen’s Path to Bliss — the first English
translation of the Genko edition of the works of Honen Shonin composed in
Japanese - also known as Collected Teachings of Kurodani Shonin: The Japanese
Anthology (Wago Toroku), translated by Joji Atone and Yoko Hayashi, Wisdom
Publications, Boston, 2011, p. 365

9 1dem p. 383

180 1 dem, p. 386
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“In ceea ce priveste ‘lucrarea supremd de a primi toate fiintele’, unul
dintre cele patru zeci §i opt de legaminte din Marea Sutra spune:
‘Daca dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile din toate cele
zece directii care, aspirand sa se nascad in taramul meu, imi rostesc
Numele chiar si numai de zece ori, nu se vor naste acolo prin Puterea
Legamdantului meu, fie sa nu ating perfecta lluminare.’

Astfel, practicantii care aspira la nasterea in Tardmul Pur sunt
imbratigati §i primiti de Puterea Legamdntului §i sunt facuti sa se
nasca acolo atunci cdnd vietile lor se vor sfarsi. De aici denumirea
de ‘lucrarea supremd de a primi toate fiintele’”.'"

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho

“Shakyamuni indeamna fiintele obisnuite sa rosteasca nembutsu din
toata inima lor §i de-a lungul intregii vieti; cand vor muri, se vor
nagste cu siguranta in acel taram.

Toti Buddha din cele zece directii, fara nici un fel de exceptie, lauda
si recomandad aceasta invatatura si de asemenea, sunt martori ai
adevarului cuprins in ea. De ce? Pentru ca marea lor compasiune
apare din aceeasi esentd. Invititura unui singur Buddha este
invatatura tuturor Buddha; invataturile tuturor Buddha sunt
invataturile fiecarui Buddha. %

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 111

“Maestrul templului Kuang-ming (Shan-tao) spunea:

‘[...] cand viata ta se va sfdrsi, in exact momentul urmator te vei
A “ A . “. o . v . ..163

naste in acel taram unde vei trai placerea dharmica a non-actiunii

timp de nesférsite (eterne) si nenumdarate kalpa’”.'%*

181 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto,
2003, p. 39.

192 1dem p. 92

183 Alici “non-actiunea” nu se referi la faptul ca cei nascuti in Taramul Pur vor fi

neinteresati in a ajuta toate fiintele (adica inactivi spiritual), ci ca actiunile lor nu
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Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 111

*

“La sfarsitul vietii acesteia vei intra in familia Buddhasilor, adica in
Tardmul Pur”.'%
Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 111

*

“Dintre mii de oameni care au primit invatatura lui fata in fata sau
in alte moduri, timp de multe zile si ani, foarte putini au fost lasati sa
citeasca §i sa copieze aceasta carte. Cu toate acestea, mie insumi
maestrul Genku (Honen) mi-a permis sa o copiez §i sd-i fac un
portret. Acesta este avantajul practicii exclusive a Numelui
adeviratei asigurdri'®; aceasta este dovada clard a viitoarei mele
nasteri in Tardmul Pur.”'"

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 111

Aici, “viitoarea nastere in Tardmul Pur” indica foarte clar faptul ca
aceasta va avea loc dupa moarte.

*

“In lucrarea Colectie de pasaje despre Téardamul Pdcii si Beatitudinii
se spune:

vor avea drept cauza iluzia, ignoranta si diversele patimi oarbe care definesc faptele
fiintelor neiluminate.

184 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto,
2003, p. 125.

195 Jdem p. 132

166 Rostirea Numelui pe baza credintei asigura nasterea in Taramul Pur dupa
moarte.

167 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyaoto,
2003, p. 338
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‘Am adunat aici cuvinte adevarate pentru a-i ajuta pe ceilalti sa
urmeze practica autentica ce duce la nagterea in Taramul Pur. Tot
ceea ce imi doresc este ca cei ce au atins deja aceasta Nastere sd-i
conduca pe cei care vin dupa ei, iar cei care aspira la Nastere sa-gi
urmeze predecesorii, urmand in acest fel unul altuia intr-o linie
neintreruptd panda cand oceanul nesfarsit al nasterii si mortii va fi
secat definitiv”. 1%

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 1V

“Cei care aspira la nasterea in Taramul Pur sunt primiti si niciodata

abandonati de puterea Legamantului si facuti sa atinga Nasterea in
0 169

momentul mortii”.

Shinran Shonin, Explicatii ale inscriptiilor de pe rulourile sacre

“...’daca nu se vor naste acolo, fie ca eu sa nu ating cea mai inalta
Tluminare™”’:

Daca cei care se incred in Legamant nu se vor naste in adevaratul
taram adus la perfectiune de Legamantul Principal, atunci nu voi
deveni un Buddha.

Asta inseamna cd cei ce aspird sa se nascad acolo sunt primifi de

puterea Legamantului §i facuti sa atinga Nagterea la sfarsitul vietii
Jop M1

Shinran Shonin, Explicatii ale inscriptiilor de pe rulourile sacre

' Ibid

19 The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.505.

170 Eragment din Legamantul Principal al lui Buddha Amida: ,, Dacd dupd ce voi
atinge Buddheitatea, fiinfele sensibile din cele zece directii care se incred in mine
cu o minte sincerd §i aspird sa se nasca in Taramul meu, rostind Numele (Namo
Amida Bu) meu chiar si numai de zece ori, nu se vor naste acolo, fie ca eu sa nu
ating cea mai inalta lluminare.”

Y The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p. 506.
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“In ceea ce md priveste, nu adaug nici o semnificatie conditiilor bune
sau rele ale cuiva in clipele sale ultime. Cei in care shinjin este fixat
definitiv nu au nici o indoiala, aflandu-se asadar printre cei cu
adevarat stabiliti. Din acest motiv, sfarsitul lor — chiar si al celor
ignoranti — este unul fericit..”"””

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 6

“Viata mea a ajuns acum la deplinatatea anilor ei. Cu siguranta ma
voi nagste in Taramul Pur inaintea ta, asa ca in mod sigur te voi
astepta acolo.”"”?

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 12

Acest fragment dovedeste faptul ca Shinran asociaza moartea lui
iminenta cu nasterea in Taramul Pur.

*

“Din moment ce se afla in stadiul de non-retrogresiune pand la
nasterea in Taramul Pur, se mai spune despre ei §i ca apartin
stadiului celor cu adevarat stabiliti. [...] Credinciosii se afla in
stadiul celor cu adevarat stabiliti pana la nasterea in Taramul
Pur. '™

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 13

Dupa cum reiese din acest citat si altele asemanatoare, intrarea n
stadiul de non-retrogresiune (stadiul celor cu adevarat stabiliti) in
momentul aparitiei shinjinului sau a credintei nu este acelasi lucru cu
nasterea in Taramul Pur. Afirmatia lui Shinran este foarte clara, acest

Y72 Scrisorile lui Shinran (Mattosho), Seria traducerilor din buddhismul Shin 6,
traducere de Rev Josho Adrian Cirlea, IABC, Kyoto, 2004, p 30

3 1dem. p. 43

Y74 Idem p. 44 (corectat)
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stadiu este anterior nasterii acolo — “pdnd la nasterea in Tardmul
Pur”.

lata un fragment dintr-o scrisoare trimisa lui Shinran Shonin de catre
Kyoshin:

“Cei care ating adevaratul shinjin

ajung automat printre cei cu adevarat stabiliti
si intra in stadiul de non-retrogresiune,

de aceea, ei vor atinge in mod necesar Nirvana.

Declaratia ‘vor atinge Nirvana’ inseamnd cd, atunci cdand inima
celor care au adevaratul shinjin ajunge, la sfarsitul vietii lor, in
Tardmul Implinirii, acele persoane devin una cu lumina inimii lui
Tathagata.”'”

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 14

Ren’i, un alt discipol, i-a trimis raspunsul lui Shinran in care se
confirma faptul ca afirmatiile lui de mai sus sunt adevarate:

“Am transmis in amanunt continutul scrisorii tale lui Shonin iar el a
. A : . < 176
spus ca aceasta este in intregime fara de greseald.

*

“Implinirea dorintei puternice a lui Myoho-bo de a se naste in
Taramul Pur este cu siguranta sarbdatorita de cei din provincia
Hitachi care au aceeasi aspiratie. 77

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 19

Aici Shinran se refera la moartea lui Myoho-bo pe care o echivaleaza
cu nasterea in Taramul Pur.

Y5 The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p. 541.

78 1dem p. 543.

Y7 Idem p. 550.
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“Va rog cititi copiile dupa 'Esentialul Credintei' de Seikaku, 'Despre
puterea personala si Puterea Celuilalt' si alte tratate pe care vi le-am
trimis inainte. Astfel de oameni sunt cei mai buni invagatori ai epocii
noastre. Din moment ce s-au nascut deja in Taramul Pur, nimic nu
poate depasi ceea ce este scris in tratatele lor. Ei au inteles pe deplin
invatatura Maestrului Honen si din acest motiv au atins nasterea
perfectd in Taramul Pur”""

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 19

Tn momentul In care a trimis aceasta scrisoare, maestrii Seikaku si
Ryukan erau deja morti, ceea ce inseamna ca nasterea lor in Taramul
Pur nu a fost atinsa in timpul vietii, ci dupa moarte, lucru de la sine
inteles pentru Shinran.

*

In timp ce 1i critica pe unii discipoli, Shinran a spus: “astfel de
oameni nu au nici o aspiratie pentru nembutsu sau pentru
Legamantul lui Buddha si, in acest fel, oricat de sdarguincios ar recita
nembutsu cu aceata atitudine este dificil pentru ei sa atinga Nasterea
de dupid moarte”.'”

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 19

“Sunt foarte trist sa aud vestea legata de Kakunen-bo. M-as fi
asteptat sa ajung inaintea lui in Taramul Pur, insa din pdcate, am
fost ldsat in urma. Asta ma intristeaza nespus de mult. Kakushin-bo,
care a plecat anul trecut, a ajuns cu siguranta in Tardmul Pur si ne
asteapta. De asemenea, eu insumi ii voi intalni acolo; toate acestea
sunt imposibil de descris in cuvinte. Spusele lui Kakunen-bo nu
difereau deloc de ceea eu insumi am propovaduit atdta timp, ceea ce
inseamna ca amandoi mergem in acelasi loc — Taramul Pur. Daca

78 1pid
1 Idem p. 551.
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voi mai fi insd in viata in a zecea luna a anului viitor ne vom putea

reintdlni in aceastd lume. De asemenea, din moment ce credinta ta nu

difera deloc de a mea, chiar daca eu plec inaintea ta, fii sigur ca te
. e s 180

voi astepta in Taramul Pur”.

Shinran Shonin, Scrisori neincluse in colectie, Scrisoarea 2

Aici din nou, Shinran echivaleaza moartea unor discipoli apropiati
(Kakunen-bo si Kakushin-bo) cu nasterea in Taramul Pur .

“«“

ai mult decat atat, nedorind sa mergem in Taramul Pur foarte
repede, ne temem ca am putea muri chiar si cand suntem pufin
bolnavi; aceasta este de asemenea, actiunea patimilor oarbe. Ne este
foarte greu sa abandonam aceasta veche casa a durerii unde am
migrat pana acum timp de nenumarate kalpa si nu suntem plini de
dor dupa Taramul Pur al pacii, unde ne vom nagste pana la urma. Cat
pot fi de puternice patimile noastre oarbe! Dar desi nu ne prea dorim
sd parasim aceasta lume Saha, in momentul in care legaturile
noastre karmice cu ea sunt rupte §i in cele din urma murim, vom
merge in acel tardam.”"®!

Shinran Shonin, Tannisho, capitolul 9

,,Cel mai important lucru este sa pdstrati ferm in mintea si inima
voastra credinta Puterii Celuilalt. Dincolo de asta, sa spuneti
nembutsu fie ca mergeti, ca stati asezati, in picioare sau intinsi, in
semn de recunostinta fata de bunavointa lui Buddha Amida. Daca
aveti aceasta intelegere, nasterea ce va urma in Tardmul Pur este pe
deplin asiguratd.”'*

Rennyo Shonin, Scrisori

180 Jdem p. 579 - 580.

18 Idem, p. 666.

182Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.16
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Expresia ,,nasterea ce va urma in Taramul Pur” este foarte clara si
nu inseamna deloc ,aici si acum”, Tn aceastd viatd asa cum vom
vedea si in pasajele urmatoare.

,Nu stiu de ce dar in ultimul timp (vara asta) am cazut adeseori
prada somnolentei si cand ma gandesc de ce sunt atdt de amortit si
apatic nu am nici o indoiala ca momentul mortii ce duce la nasterea
in Tardamul Pur ar putea fi foarte aprope.”'®

Rennyo Shonin, Scrisori

,, Femeile care devin sotii ale preotilor de pe acest munte din
Yoshizaki sa fie constiente ca toate acestea se intampla deoarece
conditiile din vietile lor trecute sunt puternice si profunde. Totusi,
aceastd constientizare nu va apdarea decdt dupa ce isi vor da seama
cd viata de dupa moarte este o chestiune de cea mai mare importanta
si dupa ce credinta s-a stabilit definitiv in inima lor. De aceea,
femeile care sunt neveste de preoti trebuie ca prin toate mijloacele,
sd atinga credinta neclintitd.

Mai intdi, pentru cd ceea ce se intelege prin minte stabilita in traditia
noastra difera foarte mult si este superioara in general intelegerii
scolilor Jodo™, ea este numitd marea credintd a Puterii Celuilalt.
De aceea, trebuie sa fim constienti de faptul cad, cei care au atins
aceastd credinta - zece din zece si o suta dintr-o suta - sunt asigurati
de nasterea ce va urma in Tardmul Pur..”'®

183 Jdem p.17

184 prin “scolile Jodo” Rennyo se refera la diversele ramuri ale scolii Jodoshu,
create de unii discipoli ai lui Honen Shonin, altii decat Shinran, care Tnsa nu au
inteles corect Tnvatatura Maestrului lor.

185 Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.22
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Rennyo Shonin, Scrisori

,,Daca vrei sa atingi credinta in Buddha Amida trebuie sa realizezi in
primul rdand ca viata omului este asemenea unui vis ori unei iluzii si
ca viata de dupa moarte din Tardmul Pur este intr-adevar rezultatul
plin de beatitudine in eternitate; ca viata umand inseamnd bucuria
unor cincizeci - o suta de ani, in timp ce viata de dupa moarte este
chestiunea de cea mai mare importanta.”'*’

Rennyo Shonin, Scrisori

,,Ceea ce trebuie sa ne dorim este nasterea in Taramul Pur dupad
moarte, cel pe care trebuie sa ne bazam este Tathagata Amida. [...]
Si totusi, preotii din aceasta regiune se afla intr-o serioasd
contradictie cu Dharma lui Buddha. Ei i numesc pe adeptii de la
care primesc donatii, 'buni discipoli' sau 'oameni credinciosi'.
Aceasta este o greseala grava. De asemenea, discipolii au senzatia
ca daca ofera multe lucruri preotilor vor fi salvati de puterea
acestora. Si asta este o mare gresealda. Din aceastd cauzd, intre
preoti si discipolii lor nu exista nici un fel de intelegere a credintei
specifice traditiei noastre. Asta este jalnic. Fara indoiala ca nici
preotii si nici discipolii lor nu se vor naste in Taramul Pur, ci vor
cadea in iad.

Cu toate ca deplangem aceasta situatie, tot nu o deplangem
indeajuns, cu toate ca ne madhneste si ne intristeaza, mdhnirea
noastra ar trebui sa fie si mai addnca. De acum inainte, preotii sa-i
caute pe cei care cunosc in detaliu marea credinta a Puterii
Celuilalt, sa faca in asa fel incat propria lor credinta sa fie pe deplin
stabilita si apoi sa predea esentialul acelei credinte discipolilor lor.
Atunci vor atinge cu siguranta impreund nasterea care va veni in
Tardmul Pur - chestiunea de cea mai mare importantd.”®’

18 1dem p.23
87 Idem p.24
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Rennyo Shonin, Scrisori

”Cel mai important lucru este sa abandonam celelalte practici si sa
ne refugiem in practica adevarata. A ne refugia in practica adevarata
inseamna sa ne bazam din toata inima noastra si fara nici o indoiala
pe Tathagata Amida. Fiintele sensibile din cele zece directii care au
aceasta credinta sunt primite de lumina lui Amida; El nu le
abandoneaza niciodata iar in momentul mortii le va duce fara gres in
Tardmul Pur. Doar prin credinta sincera ne vom putea naste in
Taramul Pur. Cat de usor si fara nici un efort din partea noastrd
atingem aceasta minte stabilita! Din acest motiv, cele doua caractere
‘anjin’ inseamnd 'minte ugor de atins’. 188
Rennyo Shonin, Scrisori

"Trebuie sa intelegem ca am fost primiti in [umina atot-
patrunzatoare a lui Tathagata Amida si ca vom salaslui in ea de-a
lungul intregii noastre vieti. Apoi, cand vom muri, Amida ne va duce
imediat in adevaratul taram al implinirii (Taramul Pur). 189

Rennyo Shonin, Scrisori

"Cum ar trebui sa ne incredem in Tathagata Amida pentru a fi
salvati in legatura cu chestiunea de cea mai mare importanta a vietii
de dupd moarte? In momentul in care ne incredem fard nici o
indoiala sau ingrijorare in Tathagata Amida, abandondnd toate
celelalte practici si actiuni virtuoase amestecate’®’, Amida trimite

188 Jdem, p.43

189 Idem p.46

190 A abandona “roate celelalte practici si actiuni virtuoase amestecate” nseamna
a ne baza exclusiv pe Puterea lui Buddha Amida pentru atingerea nasterii in
Taramul Pur. Abandonam actiunile virtuoase amestecate In sensul ca nu avem
senzatia ca nasterea in Tardmul Pur are loc datorita asa ziselor noastre fapte bune.
Tn conformitate cu Shinran o fiinta neiluminata, fiind inca centratd in ego, nu este
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catre noi lumina Sa nemarginita in care ne primeste Si nu ne
abandoneaza niciodatd. Aceasta se numeste ‘a primi avantajul
luminii lui Tathagata Amida care imbratiseaza toate fiintele.’ Se mai
numeste de asemenea, ‘a primi avantajul Legamantului care nu ne
abandoneaza niciodata.” Dupa ce am fost primiti in acest fel in
lumina lui Tathagata Amida ne vom naste in adevaratul taram al
implinirii imediat ce viata noastra se va sfarsi. Sa nu va indoiti
niciodatd de acest lucru.”"”

Rennyo Shonin, Scrisori

“In aceastd provincie dar si in altele, sunt multe persoane care se
afla in grava contradictie cu invatatura traditiei noastre despre
mintea stabilita. Fiecare are senzatia ca a inteles corect si foarte
putini se gandesc sa faca efortul de a atinge adevarata credinta
intrebandu-i pe ceilalti despre viziunile si interpretarile gresite ale
Dharmei. Acesta este un atasament penibil. Daca nasterea ce va
urma in taramul implinirii nu este stabilita definitiv dupa o cainta
rapida si confesiune a acestor viziuni si dacd nu se accepta credinta
autentica a traditiei noastre, vor ajunge precum aceia care au mers
la un munte plini de comori si s-au intors de acolo cu mdinile
goale.”"”’

Rennyo Shonin, Scrisori

in stare sa faca adevirate fapte bune si nu poate avea adevarate merite si virtuti pe
care sa se bazeze (sa le transfere catre) in atingerea nasterii in Tardmul Pur. Dupa
el, faptele noastre bune vor fi mereu amestecate cu otrava egoismului. Numai
Buddha (Tathagata) Amida, fiind fara de ego, este cu adevarat virtuos si si poate
transfera meritele si virtutile catre nasterea tuturor fiintelor in Tardmul Sau Pur.
Y Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.60-61

192 1dem, p.67
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“Cei in care mintea stabilita nu a fost inca realizata (mianjin) [...]
trebuie ca prin toate mijloacele sa atinga credinta Puterii Celuilalt
care se bazeaza pe adevarul si realitatea Legamantului Principal,
stabilindu-si in acest fel nasterea ce va urma in taramul implinirii. In
acest fel vor putea sda-si exprime recunostinta fata de bunavointa
Maestrului fondator. [...] Aceasta este in deplin acord cu ceea ce
Shan-tao a spus in comentariul sau:

‘A avea tu insuti credinta si a-i calauzi pe ceilati catre credinta este
cel mai dificil dintre toate lucrurile dificile; a propovadui marea
Compasiune §i a-i trezi pe ceilalti catre ea inseamna a raspunde cu
recunostintd bundvointei lui Buddha.”*

Rennyo Shonin, Scrisori

“Daca exista inca, printre noi, unii care nu au primit credinta - adica
nu au inteles adevarul si realitatea Legamantului Principal - nu avem
incotro decdt sa acceptam faptul ca acestia nu au primit incd
impulsul binelui karmic din trecut”. Daca binele lor karmic din
trecut nu se manifestd, atunci totul este in zadar iar nasterea ce va
urma in Taramul Pur nu poate fi stabilitd.”"”’

Rennyo Shonin, Scrisori

193 1dem, p.69

194 Binele din trecut” reprezinta karma buna din vietile trecute si aceasta viata, care
se manifesta acum printr-o stare a mintii deschisa si receptiva fatd de mesajul
Legamantului Principal al lui Buddha Amida. Tn Jodo Shinshu practica principala
este ,,monto” — ,,a asculta” Tnvatatura. Multi Tnsa aud Tnvatatura despre Legamantul
Principal dar nu toti sunt deschisi fata de ea. Aceastd deschidere este foarte
importanta n traditia noastra si este manifestarea binelui din trecut. De asemenea,
daca ascultam Tnvatatura in mod repetat, devenind imbibati cu Dharma in toata
fiinta noastra, aceasta ascultare permanenta va deveni tot un fel de ,,bine din trecut”
care ne va face deschisi fatda de Legamaéntul Principal.

195 Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.70
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“Ceea ce trebuie sa tinem minte este ca nasterea noastra in Taramul
Pur este stabilita definitiv prin bunavointa fara limite a lui Tathagata
Amida; avand aceasta intelegere sa spunem 'Namo Amida Butsu’
indiferent ca suntem treji sau dormim'®, in semn de recunostintd
pentru bunavointa Sa.

De ce altceva mai avem nevoie pentru nasterea in Tardmul Pur
dupa moarte? Ce jalnic este faptul ca unii ii induc pe altii in eroare
discutand despre invataturi false cu origine incertda s§i necunoscute
scolii noastre, alterdand in acest fel transmisia Dharmei autentice.
Trebuie sa reflectati cu atentie asupra acestor lucruri.””’

Rennyo Shonin, Scrisori

"Astfel, odatda ce primim credinta care se exprima in mod natural
prin nembutsu, trebuie sa intelegem ca desi suntem fiinte mizerabile
si posesoare ale unei karme negative, facatori de rele toata viata
noastrd, cand aceasta credinta se trezeste in noi pentru prima data
suntem imediat salvati de lucrarea de neconceput a Legamantului lui
Buddha Amida. Apoi, recunoscand din addncul inimii noastre
bunavointa Legamantului Principal - cauza atotputernica a nasterii
in Taramul Pur - sa spunem nembutsu indiferent ca suntem treji sau
dormim, in semn de recunostinta fata de bunavointa lui Buddha.
Nimic altceva in afara acestor lucruri nu ne este de nici un folos
pentru atingerea nasterii in Tardmul Pur dupd moarte, insa cu toate
acestea, unii vorbesc intr-un mod absurd - ca si cum ceva ar lipsi -
despre invataturi necunoscute §i excentrice care nu au fost transmise
in traditia noastra, ducdndu-i pe altii in confuzie si alterand
transmisia autentica a Dharmei. Trebuie sa reflectam cu atentie
asupra acestor lucruri. 198

19 Adica indiferent de conditiile exterioare. Nembutsu poate fi rostit in orice timp,
loc si de catre oricine.

97 Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.73

198 1dem, p.78-79
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Rennyo Shonin, Scrisori

Mai ales in zilele noastre, cand diverse Tnvataturi gresite primesc din
ce in ce mai multa sustinere in sangha internationala, trebuie sa
reflectam cu atentie asupra avertismentelor lui Rennyo Shonin.

“"Daca cei ce doresc sa se nasca dupa moarte in Taramul Pur nu
ajung sa primeasca credinta in urma influentei karmei din trecut,
nasterea acolo este imposibila. Asa cum spunea Maestrul fondator:
‘Daca ajungi sa ai credinta, bucura-te de conditiile din trecutul
indepartat’.”"”

Rennyo Shonin, Scrisori

"Oamenii traiesc fara sa fie constienti de moartea care poate veni
oricand, atat la batrani cdt si la tineri. Existenta noastra este atdt de
efemera precum licarirea unui fulger sau roua de dimineata iar
vantul impermanentei ne poate lovi chiar acum. Cu toate acestea, nu
ne gandim decdt la cum sa ne prelungim viata cdt mai mult posibil,
fara sa aspiram la nasterea in Taramul Pur dupd moarte. Ce jalnic
este acest lucru!

Asadar, de acum inainte, sa ne incredem din toata inima in
Legamdntul Principal al Ilui Buddha Amida. Refugiindu-ne cu
hotarare in Buddha al Vietii Infinite, sa aspiram la nasterea in
adevaratul tardam al implinirii si sd rostim Numele Lui. "

Rennyo Shonin, Scrisori

*

”Cdnd ne refugiem pentru prima oara si fara nici o indoiald in
Legamantul Principal nasterea in Taramul Pur vine imediat daca
murim atunci. Dar daca viata noastra dureaza mai multi ani, sa
continuam sa rostim nembutsu in semn de recunostintd pentru

199 1dem, p.82
20 1dem, p.84
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bunavointa lui Buddha si sa asteptam momentul mortii pentru a
ajunge acolo. "
Rennyo Shonin, Scrisori

*

“"Mintea stabilita a traditiei noastre inseamna sa abandonati
inclinatia catre alte diverse practici si sa va incredeti din toata inima
in Tathagata Amida, fara sa va temefi de iluziile si karma voastra
rea. Sa nu avefi nici cea mai mica indoiala ca fiintele sensibile care
se bazeaza din toata inima pe Amida pentru a-si rezolva odata pentru
totdeauna problema de cea mai mare importanta a vietii de dupad
moarte, vor fi cu totii salvati. Aceia care au obfinut intelegerea
profunda a acestor lucruri se vor naste cu siguranta in Taramul Pur,
zece din zece si o suta dintr-o suta. 202

Rennyo Shonin, Scrisori

"Daca tinem cont de faptul ca taramul oamenilor este un loc al
impermanentei atat pentru tineri cdt si pentru batrani, cu siguranta
cd la un moment dat ne vom imbolnavi si vom muri. Toti trebuie sa
intelegem ca din cauza conditiilor unei astfel de lumi, este esential sa
atingem cat mai repede o credinta stabila si sa fim in acest fel, siguri
de nasterea care va veni in Tardmul Beatitudinii Supreme.”"
Rennyo Shonin, Scrisori

2 Idem, p.87

292 Scrisorile Maestrului Rennyo (Gobunsho) - Seria traducerilor din buddhismul
Jodo Shinshu, nr 8, traducere de Rev Josho Adrian Cirlea, IABC, Kyoto, 2005,
p.50, p.101

23 Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.102
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”Cand abandonam celelalte practici si ne incredem din toata inima
noastra in Buddha Amida pentru a fi salvati in ceea ce priveste viata
de dupd moarte, nu exista nici o indoiala ca ne vom naste in Taramul
Beatitudinii Supreme. "

Rennyo Shonin, Scrisori

*

“Aceia care nu se preocupa de viata lor de dupa moarte sunt
considerati ignoranti chiar daca ar fi experti in cele optzeci de mii de
invataturi Dharma; aceia care si-au rezolvat problema vietii de dupa
moarte sunt considerati intelepti chiar daca sunt mireni ce nu stiu sd
citeasca. Asa se spune. »205

Rennyo Shonin, Scrisori

"Asa cum spunea Maestrul Shinran, nici un barbat sau femeie nu vor
putea fi salvati daca nu se incred in Legamantul Principal al lui
Buddha Amida. Asadar, sa nu existe nici un fel de indoiala ca aceia
care abandoneaza toate celelalte practici si se incred din toata inima
lor in Tathagata Amida pentru a fi salvati in legatura cu viata de
dupd moarte, se vor naste in Taramul Implinirii zece din zece si o
sutd dintr-o sutd, indiferent ce fel de oameni ar fi ei.”*"

Rennyo Shonin, Scrisori

*

“Catre toate femeile, daca va pasa cu adevarat de viata de dupa
moarte §i va Intoarcefi catre Dharma Ilui Buddha cu devotiune
sincerda, nu trebuie sa facefi altceva decdt sa va incredefi in

2% Idem, p.104

295 Scrisorile Maestrului Rennyo (Gobunsho) - Seria traducerilor din buddhismul
Jodo Shinshu, nr 8, traducere de Rev Josho Adrian Cirlea, IABC, Kyoto, 2005, p.59
298 Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.108
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Tathagata Amida si, lasand la o parte celelalte practici, sa va bazati
din toatd inima pe Amida, fiind complet sigure de eliberarea voastra
in viata de dupa moarte. Atunci va veti naste fara gres in taramul
fericirii. Sa nu va indoiti niciodatd de acest lucru.”

Rennyo Shonin, Letters

*

” In atingerea mintii stabilite recomandata de Shinran, Maestrul
traditiei noastre, trebuie pur si simplu sa nu luam in seama faptul ca
suntem fiinge neputincioase posesori ai unei karme profund negative,
sa renuntam la inclinatia de a indeplini diverse practici si la goana
dupa acumularea de merite si sa ne incredem din toata inima §i din
tot cugetul nostru in Tathagata Amida, fiind pe deplin siguri de
eliberarea noastra in legatura cu viata de dupa moarte. Atunci
Amida ne salveaza pe toti fara nici o exceptie, zece din zece i 0 sutd
dintr-o sutd. "

Rennyo Shonin, Scrisori

*

"Deoarece impermanenta acestei lumi ne face sa nu putem fi siguri
de nimic atdt in ceea ce-i priveste pe tineri cdt si pe batrani, trebuie
sa luam imediat in calcul chestiunea de cea mai mare importanta a
vietii de dupa moarte si sa ne incredem din toata inima noastra in
Buddha Amida si s spunem nembutsu. "

Rennyo Shonin, Scrisori

207 Scrisorile Maestrului Rennyo (Gobunsho) - Seria traducerilor din buddhismul
Jodo Shinshu, nr 8, traducere de Rev Josho Adrian Cirlea, IABC, Kyoto, 2005, p.69
208

Idem, p.70
29 Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.118-119
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2) Pasaje care dovedesc faptul ca nasterea in Taramul Pur are loc
dupa moarte si inseamna atingerea lluminarii
(Nirvanei/Buddheitatii)

“Oricat de mult ati practica in aceasta viata nu are cum sa dureze
mult timp. Insd dupd moarte va veti naste in taramul lui Amitayus
(Amida) unde veti avea parte de beatitudine nesfarsita. Fiind
intotdeauna in armonie cu Calea, nu veti mai cdadea in nasterile §i
mortile repetate si nici nu veti mai fi afectati de lacomie, furie si
ignorantd. »210

Buddha Shakyamuni, Marea Sutra

*

"Vorbind la modul general, practicantul nembutsu este laudat cu
cele cinci insusiri deosebite si binecuvantat cu protectia Celor Doi
Onorati (Avalokitesvara si Mahasthamaprapta). Acestea sunt
avantajele din prezent. Avantajul din viitor (dupa moarte) este ca
practicantul se va naste in Taramul Pur si va deveni un Buddha » 21

Honen Shonin, Senchakushu

"Citim in comentariul Maestrului de la templul Kuang-ming (Shan-
tao):

‘[...]Trebuie sa ne devotam cu sinceritate acestei invataturi pand la
sfarsitul zilelor noastre si dupa ce vom abandona aceste trupuri
; y . L . 212 55213

impure sa realizam beatitudinea naturii Dharma™".

210 The Three Pure Land Sutras, translated by Hisao Inagaki in collaboration with
Harold Stewart, revised second edition, Numata Center for Buddhist Translation
and Research, Berkeley, California, 2003, p. 53

21 Honen’s Senchakushu — Passages on the Selection of the Nembutsu in the
Original Vow (Senchaku Hongan Nembutsu Shu), translated and edited by
Senchakushu English Translation Project, Kuroda Institute, University of Hawai’i
Press, Honolulu and Sogo Bukkyo Kenkujo, Taisho University, Tokyo, p.124

212 Ajici “natura Dharma” se referi la natura de Buddha.

Fiintele din samsara ori fiintele neiluminate sunt asemenea unor seminte cazute
ntr-un sol neroditor. Chiar daca potentialul oricarei seminte este sa devina un
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Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 1V

*

“Fie ca cineva ramane in urma (in viata) sau pleaca mai devreme
(moare inainte) este foarte dureros sd fi despdrtit prin moarte. Insd
acela care va atinge primul Nirvana se angajeaza sa-i salveze fara
gres in primul rand pe aceia care i-au fost apropiati §i ii ghideaza pe
cei cu care a fost legat karmic, rudele sale si prietenii."”

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 14

7 Cat despre mine, Shinran, nu am spus nembutsu nici macar o
singura data pentru odihna tatalui meu §i a mamei mele care au
murit. De fapt, toate fiintele sensibile fara nici o exceptie, au fost
parintii sau fratii si surorile noastre de-a lungul nenumaratelor vieti,

copac, daca e plantata intr-un pamaént saracacios, lipsit de nutrientii necesari si in
prezenta multor buruieni, aceasta nu se va dezvolta.

Asemenea semintelor, potentialul oricirei fiinte este sa devina un Buddha (asta este
ceea ce se intelege prin “toate fiintele au natura de Buddha), insa pentru ca ne
aflam Tn aceasta lume samsarica, ea Tnsasi efectul si ecoul karmei noastre negative,
nu putem creste si nu ne putem transforma in Buddhasi.

Exact din acest motiv, avem nevoie sa 1l lasam pe Amida s ne duca in Taramul
Sau Pur. Acest Taram este cel mai bun sol pentru ca niste seminte asemenea noua
sa Tsi dezvolte rapid potentialul lor natural si sa devina Buddhasi. Spre deosebire de
diferitele planuri de existenta samsarice, Taramul Pur este pamantul Iluminarii sau
gradina perfecta manifestata de Buddha Amida unde totul conduce la

lluminare. Asadar, trebuie sa ne incredem pur si simplu in El si sa ne dorim sa fim
plantati (sa renastem) acolo, unde primind toti nutrientii necesari si nefiind
impiedicati de nici un fel de buruieni, ne vom transforma in Copaci ai lluminarii.
213 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto,
2003, p. 175.

214 Serisorile lui Shinran (Mattosho), Seria traducerilor din buddhismul Shin 6,
traducere de Rev Josho Adrian Cirlea, IABC, Kyoto, 2004, p. 51-52.
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in multe stari de existenta. Atingand Buddheitatea dupa aceasta viata
ii vom putea salva pe fiecare dintre ei.""”
Shinran Shonin, Tannisho, capitolul 5

*

"Datorita luminii lui Amida ce straluceste deasupra noastrd,
ajungem sd primim shinjinul (credinta) cel tare precum diamantul. In
chiar momentul in care credinta se trezeste pentru prima oara in noi,
Amida ne aseaza in stadiul celor cu adevarat stabilifi. lar cand vietile
noastre se vor sfdrsi, toate patimile oarbe si piedicile rele fiind
transformate, suntem facuti capabili sa intelegem lipsa de inceput a
intregii existente”' " *!7

Shinran Shonin, Tannisho, capitolul 14

” Daca ne incredem in Legamdntul lui Amida care ne primeste si nu
ne abandoneaza niciodata, atunci chiar daca datorita unor
Imprejurdari neprevazute comitem o faptda rea §i murim fara sa
spunem nembutsu, tot ne vom nagste imediat in Taramul Pur. Mai
mult, chiar daca spunem nembutsu in momentul mortii, aceasta
recitare nu este nimic altceva decat expresia recunostingei noastre
pentru bunavointa lui Amida, incredintandu-ne astfel lui Buddha din
ce in ce mai mult pe masurd ce momentul Ilumindrii se apropie.”"®
Shinran Shonin, Tannisho, capitolul 14

> Tannisho - pldngere impotriva abaterilor de la adevaratul shinjin, Seria
traducerilor din buddhismul Shin 6, traducere din limba engleza de Josho Adrian
Cirlea, IABC, Kyoto, 2003, p. 10

216 ipsa de nceput a Tntregii existente” fnseamna atingerea Intelepciunii lui
Buddha care trece dincolo de orice dualitate de genul, "Tnceput si sfarsit”, ”samsara
si nirvana”, etc.

Y Tannisho - plangere impotriva abaterilor de la adeviratul shinjin, Seria
traducerilor din buddhismul Shin 6, traducere din limba engleza de Josho Adrian
Cirlea, IABC, Kyoto, 2003, p. 27

218 1dem, p. 28
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” Se poate oare spune despre aceia care vorbesc despre atingerea
[luminarii in aceastad viata ca manifesta diverse corpuri ale
acomodarii’”’, ca poseda cele treizeci §i doua de caracteristici’®’ si
cele optzeci de semne ale lui Buddha®"' si cd propoviduiesc Dharma
pentru a ajuta fiintele sensibile in acelasi fel ca Sakyamuni? Asta este
ceea ce inseamnd a atinge Iluminarea in aceastd viata. Se spune intr-
un imn:

'Cdand apare momentul potrivit ca shinjinul indestructibil precum
diamantul sa se stabileasca in noi, Amida ne invaluie §i ne protejeaza
cu lumina compasiunii sale, departandu-ne pentru totdeauna de
lumea nasterii si a mortii'.

Asta inseamna ca in momentul in care shinjinul (credinta) se
stabileste in noi, suntem primiti si niciodata abandonati si de aceea
nu vom mai transmigra in viitor in cele sase lumi. Doar atunci ne
despartim pentru totdeauna de nastere si moarte. Congstientizarea
acestor lucruri poate fi ea gresit numita 'atingere a lluminarii'?
Este pacat ca poate aparea o asemenea intelegere falsa.

Regretatul nostru Maestru spunea:

' In conformitate cu adevirata esentd a Cdaii Tardmului Pur, adeptii
se incred in Legamdntul Principal in aceastd viata si ating
Hluminarea in Taramul Pur; aceasta este invatatura pe care am
primit-o’. n222
Tannisho, capitolul 15

219 Nirmanakaya, Tn sanscrita. Vezi subcapitolul referitor la Cele trei corpuri ale lui
Buddha Amida din aceasta carte.

220 Treizeci si doua de caracteristici”, se refera la cele treizeci si doua de semne
fizice ale desavarsirii atribuite unui Buddha si unui Cakravatin (rege ideal).

221 Optzeci de semne ale lui Buddha”, se referi la cele optzeci de caracteristici
fizice importante ale unui Buddha. Acestea sunt caracteristici fizice minore ce
nsotesc cele treizeci si doua de semne principale.

222 Tannisho - pldngere impotriva abaterilor de la adevaratul shinjin, Seria
traducerilor din buddhismul Shin 6, traducere din limba engleza de Josho Adrian
Cirlea, IABC, Kyoto, 2003, p. 30-31
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Nasterea in Tardmul Pur si atingerea lluminarii sunt atinse dupa
moarte. Shinjin sau increderea in Legamantul Principal al lui Buddha
Amida, care se primeste Tn aceasta viata si ne face sa intram in stadiul
celor asigurati de nasterea in Taramul Pur nu trebuie confundata cu
atingerea efectiva a nasterii in Taramul Pur. De aceea, adevarata
Tnvatatura este:

“adeptii se incred in Legamantul Principal in aceasta viata §i ating

5 N e A 223
Huminarea in Tardmul Pur® .

3) Pasaje care arata calitatile illuminate ale celor nascuti in
Taramul Pur al lui Buddha Amida si care nu pot fi gasite n
mintgile si trupurile samsarice de *“aici si acum” ale adeptilor
neiluminati

M-am intrebat adeseori, cum poate sustine cineva o asemenea
idee aberanta cum ca Taramul Pur ar fi "aici si acum” sau ”in mintea
noastra” daca nu poate manifesta efectiv, aici si acum, toate calitatile
Taramului Pur? Cum poate acel om sa se afle in Taramul Pur dar sa
aibe in continuare 0 minte impura si sa fie neiluminat? Aceste
constatari de bun simt sunt suficiente pentru a realiza ca astfel de
viziuni nu apartin Portii Dharma a Taramului Pur ori invataturii
bazate pe credinta simpla a scolii Jodo Shinshu.

223 © - PR
Intrebare: Ce parte a mintii noastre merge in Tardmul Pur? Este vorba de

mintea pe care o avem acum? Adica noi cei de acum mergem in Taramul Pur?
Raspuns: Ceea ce stim cu siguranta este ca nasterea in Taramul Pur are loc dupa
moartea fizica. Asta este ceea ce maestrii traditiei noastre au propovaduit si ceea ce
scrie n sutre.

La moarte, ,,fluxul constiintei” paraseste acest trup fizic si in loc sa treaca

prin bardo sau starea intermediara si apoi Tn alte stari de existenta supuse iluziei,
ajunge direct in Taramul Pur unde Iluminarea apare imediat. Tn exact acel moment
al nagterii in Tardmul Pur, iluziile mintii/constiintei noastre se topesc automat
precum gheata Tn apropierea focului iar adevarata noastra natura iluminata este
dezvaluita. Asadar, putem spune ca mergem in Tardmul Pur asa cum suntem acum
dar odata ajunsi acolo, in mediul sigur si iluminat al lui Amida, ne transformam in
ceva complet diferit, adica in Buddhasi atot-iluminati.

Tnsa toate acestea sunt imposibil de Tnteles la nivelul la care ne aflam acum de fiinte
neiluminate si de aceea nu pot intra in detalii. Acum tot ceea ce trebuie sa facem
este sd ne incredem Th Amida. Jodo Shinshu este calea credintei simple, nu a
ntelegerii Tn aceasta viata a naturii ultime a mintii.
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Se spune Th Marea Sutra:

"Infitisarea lor este superbd, nobild si majestuoasd, de neegalat in
toate lumile si nici o fiintd, cereasca sau umand, nu poate fi
comparata cu ei. Toti sunt inzestrati cu corpuri ale Naturaleti,
Vidului si Infinitului.”**

Asadar, sunt cumva acei invatati care pretind ca Taramul Pur este
“aici si acum” Tinzestrati “cu corpuri ale Naturaletii, Vidului i
Infinitului”?

Shinran insusi a facut referire la fragmentul anterior din Marea Sutra
in lucrarea Pasaje pe Calea Taramului Pur:

“Infitisarea lor este impundtoare si minunatd, de neegalat in toate
lumile. Caracteristicile lor, subtile si delicate, nu apartin oamenilor
si zeilor; cu totii au trupuri ale Naturaletii, Vidului si Infinitului. #2235

Au ei culoarea aurului pur, asa cum li s-a promis celor nascuti n
Taramul Pur?

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devagii din taramul

226 . . . :
meu”"" nu vor avea cu totii culoarea aurului pur, fie sa nu ating

Iluminarea perfecta”. (al 3-lea Legamant).

224 The Three Pure Land Sutras, translated by Hisao Inagaki in collaboration with
Harold Stewart, revised second edition, Numata Center for Buddhist Translation
and Research, Berkeley, California, 2003, p.31

2 The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p.300

226 Fiintele nascute Tn Tardmul Pur sunt uneori numite “oameni si devasi (zei) din
taramul meu”, ceea ce nu Tnseamna ca in Taramul Pur exista cele sase taramuri
neiluminate ale existentei, anume iaduri, spirite flimande, animale, oameni, spirite
combative (asura/semizei) sau zei. Shakyamuni Tnsusi a explicat in Marea Sutra ca
expresia “oameni si devasi” din Tardmul Pur apare n acest discurs doar in relatie
cu starile lor de existenta de nainte de a se naste tn Taramul Pur:

“Au aceeasi forma si nici o diferentd nu existd intre ei, fiind numifi “zei” (deva) §i
“oameni” doar ca analogie cu starile de existentd din alte lumi. Infatisarea lor este
superbad, nobila si majestuoasa, de neegalat in toate lumile i nici o fiintd, cereasca
sau umand, nu poate fi comparata cu ei. Toti sunt inzestrati cu corpuri ale
Naturaletii, Vidului si Infinitului”.
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Au aceeasi infatisare, dupa cum a promis Amida in al 4-lea
Legamant?

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devasii din taramul
meu nu vor avea cu totii aceeasi infatisare, ci va exista chiar si cea
mai mica diferenta de frumusete intre ei, fie sa nu ating lluminarea

~ 3

perfecta”. (al 4-lea Legamant)

Fiintele neiluminate din samsara au diferite forme si Tnfatisari,
culoare sau frumusete. Ele difera mult unele de altele iar asta se
datoreaza diferitelor tipuri de karma pe care le mostenesc din vietile
trecute. Tnsi odati ce s-au nascut in Tardmul Pur si au devenit
Buddhasi sunt eliberati de lanturile karmei si trec dincolo de forma,
culoare sau alte diferente. Asta este ceea ce se intelege prin ,,vor avea
cu totii aceeagi infatisare “.

A avea culoarea aurului pur Tnseamna de asemenea, a avea corpuri
transcendente ce Tncarneaza toate calitatile lHluminarii.

Mai mult decat atat, in al 21-lea Legamant Amida promite ca cei
nascuti in Tardmul Pur sunt “inzestrati cu cele treizeci si doud de
semne ale unui Mare Om”. Buddha Shakyamuni a spus acelasi lucru
n Marea Sutra despre cei nascuti in Taramul Pur:

“Ananda, fiintele sensibile nascute acolo au toate cele treizeci §i
doua de semne fizice ale unui Mare Om, precum gi intelepciune
perfecta cu care patrund addanc in natura tuturor dharmelor
(fenomenelor) si le inteleg natura subtila. Puterile lor supranaturale
nu au nici un fel de obstacol iar simgurile sunt ascutite si clare”.

Tn mod cert, daca Tsi verifica putin trupurile lor samsarice nimeni din
cei care pretind ca Tardmul Pur ar fi "aici si acum” nu au ” cele
treizeci §i doud de semne ale unui Mare Om”. Dar probabil au
“intelepciune perfecta cu care patrund addnc in natura tuturor

~

dharmelor si le inteleg natura subtila” ori vre-un fel de “puteri

Pentru o explicatie detaliata a celor 48 legaminte ale lui Buddha Amida, vezi cartea
mea, Cele 48 Legaminte ale lui Buddha Amida, Corporate Body of Buddha
Educational Foundation, Taiwan, 2014
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supranaturale” pe care le tin ascunse de noi, oamenii obisnuiti cu o
credinta simpla?

227 228
)

Probabil au deja vieti nesfarsite™" (al 15-lea Legamant™"), Tsi aduc
aminte “toate vietile trecute” si cunosc cel putin ” evenimentele
petrecute in timpul ultimelor o suta de mii de kotis de nayuta de
kalpa” (al 5-lea Legamant) ori poseda “ochiul divin prin care vad pe
o distanta de cel putin o sutd de mii de kotis de nayuta de tardmuri
ale Buddhasilor” (al 6-lea legamant) si au “capacitatea de a sti
gandurile celorlalti” (al 8-lea Legamant). Probabil sunt Tnzestrati “cu
corpul zeului-Vajra Narayana” (al 26-lea Legamant) ori sunt capabili
Sd mearga “peste tot intr-o singura clipa, chiar si dincolo de o suta
de mii de kotis de nayuta de tardmuri ale Buddhasilor” (al 9-lea
Legamant), au “urechi divine cu care aud invataturile a cel putin o
suta de mii de kotis de nayuta de Buddha” si reusesc “sa si le
aminteasca pe toate” (al 7-lea Legamant), 1i venereaza direct pe toti
Buddha din cele zece directii (al 24-lea legamant) si le aduc ofrande
in persoana (al 23-lea Legamént), aud “in mod spontan orice
invataturi doresc” (al 46-lea legamant) etc.

Probabil ei nu dau niciodata “nastere la gdnduri pline de
atasamente” (al 10-lea legamant), sunt “liberi de orice obstacole
mentale, au gdnduri pure si nici un fel de lenevie”. Probabil, asa
cum spune Buddha Shakyamuni, “trupurile lor samsarice si patimile
rele s-au stins impreund cu ultimele tendinte karmice®””. Probabil
“intelepciunea lor este asemenea oceanului adanc iar Samadhiul

72305
precum regele mungilor™""".

227 Cei nascuti Tn Taramul Pur sunt dincolo de moarte si de aceea, manifestrile lor
transcendente sunt fara de sfarsit.

2 “Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devasii din taramul meu vor
avea viefi limitate, cu exceptia celor care doresc ei ingsigi sa le scurteze in
conformitate cu legamintele lor originare, fie sd nu ating lluminarea perfecta”. (al
15-lea Legamant)

2 The Three Pure Land Sutras, translated by Hisao Inagaki in collaboration with
Harold Stewart, revised second edition, Numata Center for Buddhist Translation
and Research, Berkeley, California, 2003, p.44

2 Ibid.

130



Calitatile iluminate ale celor nascuti in Taramul Pur sunt descrise n
detaliu In Marea Sutra si de aceea invit pe oricine are iluzia ca se afla
“aici si acum” Tn Tardmul Pur sa studieze cu atentie pasajele de mai
sus si sa reflecteze asupra lor. Tn urmatoarele randuri va voi arita
diverse citate din textele Maestrilor Jodo Shinshu in care ei au
explicat, de asemenea, ca Taramul Pur este locul unde se atinge
[luminarea.

“Acel Taram al lui Buddha este plin cu nenumarate ocazii de a
primii refugiile

si nu exista nici un fel de tardamuri rele sau invatatori rai.

Cel care se naste acolo atinge automat Iluminarea suprema.

De acezeg, eu insumi il slavesc pe Buddha Amida, Cel mai Onorat din
lume”.

Bodhisattva Nagarjuna, Cele Doisprezece Slaviri ale lui Buddha
Amida (Junirai)

*

s . o o . .

”Cei care se nasc in acest taram (Tardmul Pur al lui Buddha Amida

pot vedea cu ochii lor ceresti toate zonele universului, fara nici un fel

de obstacol. Sfintii ii intampina cu plecaciuni. Fiintele din acest

taram au puteri miraculoase §i isi cunosc toata karma lor
< 232

trecutd.”

Bodhisattva Nagarjuna citat de Maestrul Genshin in Ojoyoshu

*

B The Pure Land Writings, vol 1, The Indian Masters, general editor Tokunaga
Michio, The Shin Buddhism Translation Series, Jodo Shinshu Hongwanji-ha,
Kyoto, 2012, p.42.

232 Genshin’s Ojoyoshu — Collected Essays on Birth into the Pure Land, translated
from Japanese by A.K. Reischauer, The Transactions of the Asiatic Society of
Japan, second series, volume VII, 1930, free online edition at http://www.amida-ji-
retreat-temple-romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-free-english-
edition.html#more
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“Tardmul Pur este plin cu numeroase tipuri de arome.

Sunetul lui curat ilumineaza fiintele de peste tot.

Subtil si plin de armonie, el este auzit de-a lungul tuturor celor zece
directii.

Amida, Cel Perfect lluminat, care este Regele Dharma al acestui
taram,

il sustine cu Puterea Lui.

Fiintele lotusului curat al lui Tathagata

se nasc prin transformare din lotusul Iluminarii perfecte.
Bucurandu-se de gustul Dharmei lui Buddha,

cei nascuti in Taramul Pur mdndnca mdncarea meditatiei si a
Samadhi-ului.

Fiind pentru totdeauna liberi de orice suferinta fizica si mentala,
placerea lor este neintrerupta.

In acea lume a virtutilor Mahayana toate fiintele sunt egale

si nu exista nici un fel de cuvinte de umilinta si defaimare.

Nimeni nu se naste acolo ca femeie™>, handicapat’* sau avind
semintele celor doud vehicole™”.

Toate dorintele spirituale ale fiintelor

se vor implini in acel taram.

Din acest motiv aspir sa ma nasc acolo

in Tardamul lui Buddha Amida.”**°

23 Nici un fel de femeie nu se afla in Taramul Pur in sensul ca toate fiintele nascute
acolo ating lluminarea suprema, trecand astfel dincolo de feminitate sau
masculinitate si implicit, dincolo de orice forma de discriminare. Vezi explicatiile
mele ale celui de-al 35-lea Legamant care se refera la salvarea femeilor din cartea
Cele 48 Legaminte ale lui Buddha Amida, Corporate Body of the Buddha
Educational Foundation, Taiwan, 2015, p.47

234 Indiferent de handicapul sau dizabilitatile fizice pe care le are cineva in aceasti
viata, ele dispar automat la nasterea in Tardmul Pur al lui Buddha Amida.

2% »Cele doua vehicole” se referi la Sravaka sau Pratyekabuddha - persoane care
ating eliberarea personala din nastere si moarte dar nu se implica in salvarea altor
fiinte. Ei sunt considerati inferiori aspirantilor vehicolului Mahayana care doresc sa
devina Buddhasi pentru binele tuturor fiintelor si leaga propria atingere a Hluminarii
de salvarea celorlalti. Nasterea in Tardmul Pur prin poarta Legamantului Principal
duce automat la atingerea starii de Buddha si la 0 neincetata activitate de salvare a
tuturor fiintelor. Vezi explicatiile mele asupra legamintelor 11 si 22 din cartea Cele
48 Legaminte ale lui Buddha Amida, Corporate Body of the Buddha Educational
Foundation, Taiwan, 2015, paginile 54 si 63.
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Bodhisattva Vasubandhu, Tratat despre Taramul Pur (Jodoron)

"Trebuie sa intelegem faptul ca recompensa Tardmului Pur
inseamnd a fi liberi de doua tipuri de defaimare sau injosire: a
fiintelor si a numelor acestora. Cele trei tipuri de fiinte care nu existd
in Taramul Pur sunt: 1) cei care apartin celor doud vehicole, 2)
femeile si 3) persoanele cu handicap. Pentru ca respectivele tipuri de
oameni nu exista acolo se spune ca in Taramul Pur nu exista nici un
fel de defiimare sau injosire. Insd in lumea noastrd gasim trei tipuri
de termeni injositori. Dar pentru ca cele trei tipuri de oameni de mai
sus nu exista in Tardmul Pur, inseamna ca nici termenii injositori
referitori la acestia nu se regasesc acolo. [...] De aceea, se spune cd
Tardmul Pur este liber de orice fel de cuvdnt injositor. ‘Egal’
inseamnd a fi asemandtori in infatisare.”’

Bodhisattva Vasubandhu, Tratat despre Taramul Pur (Jodoron)

"A cincea poarta in stadiul de 'intoarcere in aceasta lume' este a
privi cu mare compasiune toate fiintele suferinde, a manifesta
corpuri ale transformarii si adaptarii si a te juca in gradina nasterii
si mortii §i in padurea patimilor oarbe folosindu-te de puterile
supranaturale; aceasta inseamna asadar, a te afla in stadiul de a-i

invata si calauzi pe ceilalti prin transferul de merit de la Buddha
Amida®s. 239

% The Pure Land Writings, vol 1, The Indian Masters, general editor Tokunaga
Michio, The Shin Buddhism Translation Series, Jodo Shinshu Hongwanji-ha,
Kyoto, 2012, p.47

2" Idem, p.56

238 Transferul de merit de la Buddha Amida catre practicant este de dou tipuri:

1) ,.transferul de merit al mersului Tnainte” (Oso-Eko) si

2)"transferul de merit al Tntoarcerii Tnapoi” (Genso-EKko).

Primul Thseamna ca Amida Tsi transfera meritele sale catre noi, faicAndu-ne astfel
capabili sa atingem Buddheitatea in Taramul Pur iar al doilea ca cel care a devenit
astfel un Buddha, impartasindu-se din lluminarea lui Amida, este facut capabil sa
se Tntoarca Tn aceasta lume si sa lucreze la salvarea tuturor fiintelor.

133



Bodhisattva Vasubandhu citat de Shinran Shonin in Kyogyoshinsho,
capitolul 1V

IINTe . -~ . v A . 240 . ) .
'Nici mdcar numele celor trei taramuri rele”™ nu existd acolo, ci
doar sunete ale beatitudinii Nirvanice. Din acest motiv, este el numit
[ . . . b )}241
Pace si Beatitudine’.

Maestrul T’an-luan, Ojoronchu

*

YA . A - . ee o . 99242
Tardmul Pur este tinutul in care se afla locuitorii sai puri.

Maestrul T’an-luan, Ojoronchu

*

”Cdnd oamenii obisnuiti si plini de patimi oarbe ating nasterea in
Tardmul Pur nu vor mai fi afectati de legaturile karmice ale celor
trei lumi’®. Asadar, vor atinge Nirvana chiar si fard sd reteze
patimile oarbe [prin puterea lor personald] ”.**

Maestrul T’an-luan citat de Shinran Shonin n Kyogyoshinsho,

capitolul 1V

*

239 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto,
2003, p. 195.

20 |adurile, taramurile spiritelor flimande (preta) si domeniul animalelor.

1 Ojoronchu — T’an-luan’s Commentary on Vasubandhu'’s Discourse on the Pure
Land, a study and translation by Hisao Inagaki, Nagata Bunshodo, Kyoto, 1998,
p.227-228

2 Idem, p.268

243 Cele trei lumi sunt: 1) lumea dorintei, 2) lumea formei si 3) lumea non-formei.
Toate fiintele samsarice de la locuitorii iadurilor pana la cameni si zei apartin uneia
dintre acestea.

244 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyaoto,
2003, p. 173
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“Intrebare: careia din cele trei lumi ii apartine Taramul Pacii si al
Beatitudinii?

Raspuns: Taramul Pur este suprem si extraordinar, esenta sa
aflandu-se dincolo de taramurile lumesti. Cele trei lumi sunt casa
intunecata a Samsarei locuita de fiintele obisnuite. Desi exista
diferite grade de placere si suferinta iar durata de viata a acestora
este mai scurta sau mai lungd, mizeria se gaseste peste tot. Soarta
buna si rea alterneaza in cicluri nesfarsite. Deoarece suferd in toate
aspectele vietii lor fiintele sunt gresit calauzite de cele patru viziuni
rele. Atdt in stadiul cauzal, cat si in cel al rezultatului, falsitatea este
mereu prezenta. lata ce jalnic este totul! De aceea, Tardmul Pur nu
apartine celor trei lumi.”**

Maestrul Tao-ch’o, An-le-chi (Anrakushu)

*

“"Recompensa Tardmului Pur este a fi eliberat de dorinte, de aceea el
nu apartine lumii dorintelor.
Maestrul Tao-ch’o oferind un citat din Marele discurs al Intelepciunii
in lucrarea An-le-chi (Anrakushu)

*

"Este odihnitor si plin de alinare. In acel tirdam nu existd nici un fel
de schimbare de anotimp. "’

Maestrul Tao-ch’o oferind un citat din Imnuri despre Marea Sutrd
Sutra [Imn spre slava lui Buddha Amida] n lucrarea An-le-chi
(Anrakushu)

*

”Se spune in Sutra lui Bodhisattva al Salvarii Curate:

5 Collection of Passages on the Land of Peace and Bliss - AN LE CHI by Tao-
ch’o, translated by Zuio Hisao Inagaki, Horai Association International, Singapore,
2015, p 30-31.

2 1dem, p 31.

27 Idem, p 32
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'Daca cineva se concentreaza asupra lui Buddha Amida timp de
cinci, zece sau mai multi ani se va naste in Taramul Vietii Infinite,
adica va atinge corpul Dharma (Dharmakaya ultima/starea de
Buddha) in Tardmul Pur.**

In aceastd lume impurd viata omului e scurtd. Dar dacd va nasteti in
Tardmul Pur al lui Buddha Amida viata voastr@®® va fi nesférsita si
de neconceput. [...] Fiecare dintre voi trebuie sa cantareasca bine
acest avantaj §i sda aspire sd se nasca acolo.”

Maestrul Tao-ch’o, An-le-chi (Anrakushu)

"[i indemndm pe oameni sd se indrepte catre Tardmul din vest pentru
refugiu. Odata nascuti acolo cele trei invataturi avanseaza in mod
spontan iar cele zece mii de practici sunt indeplinite la perfectiune.
De aceea, se spune in Marea Sutra (adaptare):

'In Tarémul lui Amida nu existd nici macar un singur loc, nici cdt un
fir de par, in care sd se facd vreun rau "%’
Maestrul Tao-ch’o, An-le-chi (Anrakushu)

“"Dupa ce veti ajunge in Taramul Pur veti obtine cele sase puteri

supranaturale cu care veti reintra in Samsara pentru a calauzi
; o . iy 2 251

fiintele sensibile de-a lungul tuturor epocilor viitoare”.

Maestrul Shan-tao, Ojoraisan

28 Idem, p.122

29 VViata Tn Taramul Pur se refera la trupurile transcendente ale celor nascuti acolo
cu ajutorul carora se pot manifesta liber in toate lumile pentru a salva fiintele.

20 Collection of Passages on the Land of Peace and Bliss - AN LE CHI by Tao-
ch’o, translated by Zuio Hisao Inagaki, Horai Association International, Singapore,
2015, p.127

2L Shan-tao’s Liturgy for Birth — Ojoraisan, compiled by Master Shan-tao,
annotated translation by Zuio Hisao Inagaki, edited by Doyi Tan, Singapore, 2009,
p.38
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"Vreau sa abandonez trupul inchis in burta

si sd ating nasterea in Taramul Pacii si Beatitudinii

unde voi vedea imediat manifestarea glorioasa a lui Buddha Amida
cea plina de nesfdrsite merite §i virtuti

si unde voi intalni multi Tathagata si intelepti.

Obtindnd cele sase puteri supranaturale

voi continua sa salvez fiintele sensibile aflate in suferinta

pana cand toate lumile lor de-a lungul intregului univers vor fi goale.
Acesta este legamantul meu.

Dupa ce am facut acest legamdant ma refugiez in Buddha Amida

din toatd inima mea”. >’

Maestrul Shan-tao, Ojoraisan

*

“Toate invataturile care duc la atingerea Buddheitatii in aceasta
lume impurd sunt numite Calea Sacrd (sau Calea Inteleptilor). A
realiza Iluminarea prin contemplarea adevaratei naturi a intregii
existente, a urmari purificarea celor sase organe de simt prin
meditatia exclusiva asupra Sutrei Lotusului, a aspira la atingerea
Buddheitatii in chiar starea actuala prin intermediul celor trei
practici mistice, a urma cele patru cdi de atingere a Nirvanei, a
aspira la atingerea celor trei si celor sase aptitudini transcendente -
acestea sunt numite Calea dificila.

Pe de alta parte, invatatura Portii Dharma a Taramului Pur incepe
cu atingerea nasterii in Taramul Pur, urmata de realizarea acolo a
Tluminarii si a Buddheitatii” >
Honen Shonin, Wago Toroku

*

2 Idem, 2009, p.68

23 The Promise of Amida Buddha: Honen’s Path to Bliss — the first English
translation of the Genko edition of the works of Honen Shonin composed in
Japanese - also known as Collected Teachings of Kurodani Shonin: The Japanese
Anthology (Wago Toroku), translated by Joji Atone and Yoko Hayashi, Wisdom
Publications, Boston, 2011, p. 187-188
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"Daca se nasc in Taramul Pur vor fi inzestrati cu intelepciune
superioarda iar puterile misterioase de comunicare ii vor face
capabili sa ajunga la cei care au fost binefacatorii, rudele si
cunostintele lor de-a lungul multor vieti si generatii, pentru a-i
atrage si ajuta. Avand ochiul divin pot vedea unde trdiesc acestia in
viata de acum si ii pot auzi. Puterea lor misterioasa de comunicare le
da posibilitatea de a fi alaturi de ei si de a lua forme adaptate
nevoilor si specificului acestora, invatandu-i si calauzindu-i pe calea
salvarii.

In Byodokyo se spune:

Coi . o e A . .
ei care s-au nascut in Tardmul Pur stiu unde au locuit in vietile

trecute, ce situatie au avut atunci §i prin ce cauze au ajuns acum in

Taramul Pur. Din moment ce stiu absolut orice despre situatia

actuala a tuturor fiintelor ei inteleg tot ceea ce gandesc in sinea lor

diversii zei, insecte, animale, oameni etc, precum si toate limbile pe

. 254
care acestia le vorbesc."”
Maestrul Genshin, Ojoyoshu

"Nasterea in Tardmul Pur este numitda Prima Deschidere a
Lotusului. Toate placerile celui nascut acolo cresc de o suta de mii de
ori fata de ce au fost pana atunci. Un astfel de adept se aseamana cu
un orb ce a primit pentru prima oara darul vederii sau cu un taran
sarac ce a fost transportat deodata in cel mai frumos palat. Uitdndu-
se la trupul sau vede ca pielea ii devine stralucitoare si plina de raze
aurii. Hainele ii sunt impodobite de comori iar ornamente din pene
extraordinare §i o coroand de nestemate ii acopera capul si parul. La
gat are un colier de pietre pretioase iar pe trupul sau apar diverse
ornamente imposibil de descris in cuvinte.

24 Genshin’s Ojoyoshu — Collected Essays on Birth into the Pure Land, translated
from Japanese by A.K. Reischauer, The Transactions of the Asiatic Society of
Japan, second series, volume V11, 1930, free online edition at http://www.amida-ji-
retreat-temple-romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-free-english-
edition.html#more
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Imediat ce zareste stralucirea lui Buddha ochii lui devin puri si poate
vedea multimea celor adunati acolo sau in alte lumi. [...] Vocea
tainica a Dharmei nepretuite este auzita peste tot si umple acest
Taram al comorilor.

[...] Credinciosii, cdt inca erau in aceasta lume, nu puteau decat sa
citeasca si sa auda vorbindu-se despre minunatiile Taramului Pur,
insa odata nascuti acolo le pot vedea cu proprii lor ochi. Ce mare
trebuie sd fie bucuria lor!

Maestrul Genshin, Ojoyoshu

"Diferitii locuitori ai Taramului Pur posedda cele cinci moduri tainice
de comunicare, imposibil de inteles de cei inca nenascuti acolo. Ei
traiesc liberi si dupa pofta inimii lor. Daca, de exemplu, vor sa
priveasca de-a lungul universului fara sa se miste din loc, pot face
asta fara nici un efort. De asemenea, pot auzi orice voce a oricarei
fiinte din univers fara sa se deplaseze nici macar un centimetru. Mai
mult decadt atat, pot auzi lucruri din trecutul fara de inceput ca si cum
s-ar intampla in prezent. Ei cunosc cele mai intime ganduri ale
tuturor fiintelor din cele sase zone ale existentei ca si cum le-ar privi
intr-o oglinda clara. Pot merge peste tot ca s§i cum tardmurile
Buddhasilor din toate cele zece directii se afld la picioarele lor. Pot
face tot ceea ce doresc de-a lungul spatiului infinit si al timpului fara
de sfarsit.

[...]Pentru fiintele din lumea noastra este imposibil sa vada fara
lumina soarelui ori a unei lampi si nu se pot apropia de un obiect
fara sa se deplaseze catre el. Suntem atdt de slabi incat nu putem
vedea nici madcar printr-o foaie de hdrtie. Nu stim nimic despre
lucrurile trecute, ci doar despre ceea ce traim aici §i acum; vietuim
intr-o cuscd si avem obstacole in toate directiile. Insd printre cei
nascuti in Taramul Pur nu exista nici macar unul care sa nu aiba
puterea misterioasa de a transcende spatiul si timpul.

25 Idem.
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Chiar daca timp de o suta de mari kalpa nu au plantat ei insisi
. A~ .. . 256 . oA
semintele (karma) acestor insusiri extraordinare™", ele le apartin in
mod natural ca o consecinta a faptului ca s-au nascut in Taramul
. . C 257
Pur. Cat de fericiti trebuie sa fie!”

Maestrul Genshin, Ojoyoshu

“"Deoarece au capacitatea de a-si intelege destinele lor karmice,
discuta unii cu altii despre vietile trecute, anume in ce tari au locuit,
cum au fost treziti si influentati de cutare sau cutare scripturd, cum
au aprofundat cutare sau cutare invatiturd, etc. In acest mod ei
discuta unul cu altul despre virtutile care le-au bucurat inima sau isi
descriu in detaliu povestea nasterii in Tardmul Pur. >

Maestrul Genshin, Ojoyoshu

”Cei nascuti in Taramul Pur pot recita intreg canonul buddhist intr-o
clipita si explica la perfectiune cele mai profunde pasaje. In acest fel,
placerea lor [intru Dharma] nu se sfarseste niciodata. Locul lor este
pur iar in acest Tardm vor ramdne pentru totdeauna, fiind mereu
liberi de ororile celor trei lumi si de cele opt dificultati™’. Viata aici
este nelimitata iar ei au scdpat definitiv de nasterile si mortile
repetate si nu mai trebuie sa indure cele patru tipuri de suferinta: a

2% Adica nu au obtinut aceste puteri prin practici bazate pe puterea lor personala.
27 Genshin’s Ojoyoshu — Collected Essays on Birth into the Pure Land, translated
from Japanese by A.K. Reischauer, The Transactions of the Asiatic Society of
Japan, second series, volume V11, 1930, free online edition at http://www.amida-ji-
retreat-temple-romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-free-english-
edition.html#more

%58 Idem

29 Cele opt dificultti sunt: 1) a fi orb sau surd, 2) a avea intelepciune lumeasca
(deoarece poate ceda tentatiei acesteia), 3) a fi nascut Thainte sau dupa aparitia unui
Buddha in aceasta lume, 4) prea multa fericire sau placere, ceea ce 1l poate face pe
om sa uite de Dharma lui Buddha, 5) viata prea lunga pentru ca duce la sporirea
atasamentelor, 6) existenta Tn iad, 7) existenta ca fantoma flamanda (preta) si 8)
existenta in forma de animal.
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nasterii, batrdnetii, bolii si mortii, ce caracterizeaza viata
omeneascd.

[...] Trupurile lor sunt asemenea diamantului si de aceea, nu ard nici
daca sunt puse in foc, nu devin negre nici daca sunt date cu namol.
Inima lor nu este intinata de nici un fel de mediu. Trupurile lor
minunate, puternice i pline de curdatie nu sunt afectate in nici un fel
de suferintele lumii’®. Nu pot fi raniti nici dacd sunt atacati de
nenumarati razboinici; nu pot fi arsi nici daca sunt aruncati in
mijlocul flacarilor nesfarsite si nu pot fi inecati nici daca ar fi
scufundati in oceanul cel mai adanc. De aceea, pot merge fara nici o
problema chiar si in cele opt iaduri fierbinti si cele opt iaduri reci
pentru a-si salva rudele §i prietenii.

[...] Daca examinam chiar si cele mai mici parti ale trupurilor
noastre nu gasim decdt suferintd - cu atdt mai mult daca luam in
considerare partile mai mari. Dar cdnd ne vom naste in Taramul Pur
totul va fi minunat si neschimbabil asemenea diamantului, fara
crestere sau descrestere. De aceea, spre deosebire de aceste trupuri
de carne, acolo in Tardmul Pur nu existd nici un fel de suferintd. "
Maestrul Genshin, Ojoyoshu

“Laicii si calugarii acestei din urma ere, precum Si invatatorii
religiosi de azi se complac in diverse concepte de genul 'matura
noastra este la fel cu a lui Buddha' si 'tot ceea ce exista se afld in

2%0 Cele opt suferinte ale lumii: 1) nasterea, 2) batranetea, 3) boala, 4) moartea, 5)
ura, 6) despartirea, 7) frustrarea nefmplinirii dorintelor si 8) toate cele sapte
suferinte precedente luate Tmpreuna.

21 Genshin’s Ojoyoshu — Collected Essays on Birth into the Pure Land, translated
from Japanese by A.K. Reischauer, The Transactions of the Asiatic Society of
Japan, second series, volume V11, 1930, free online edition at http://www.amida-ji-
retreat-temple-romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-free-english-
edition.html#more
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mintea noastra', discreditind in acest fel adevarata realizare a
e e e A 262
Huminarii in Taramul Pur”.

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 111

”Se spune in Colectie de pasaje despre Taramul Pacii si Beatitudinii
(An le chi):

In conformitate cu Sutra despre Samadhiul contempldrii lui Buddha:

Buddha Shakyamuni [-a indemnat pe tatal sau, regele Suddhodana,
sd practice Nembutsu samadhi (concentrarea exclusiva pe Numele [ui
Buddha Amida). Tatal sau [-a intrebat:

'De ce nu imi recomanzi si mie, discipolul tau, practica meditatiei
asupra virtutilor ultime ale stadiului de Buddha, cea care este
asemenea cu Asaitatea, realitatea ultima sau cel mai inalt principiu
al vacuitatii (Sunyata)? '

Buddha i-a raspuns: 'Cea mai inalta virtute a tuturor Buddha este
starea nelimitata si profund subtila ce contine nenumarate calitati
transcendente, precum si intelepciunea eliberarii. Aceasta nu este o
stare ce poate fi practicata si experimentatd de oamenii obisnuiti. De
aceea, te indemn pe tine sa practici Nembutsu samadhi’

Atunci, tatal sau, regele, I-a intrebat: 'Care sunt caracteristicile §i
meritele nembutsului?' Buddha i-a raspuns. 'Sa presupunem ca exista
undeva o padure de copaci eranda’®, de patruzeci de yojana la
patrat si ca in ea nu s-ar afla decdt un singur lastar de santal ale
carui raddacini si muguri se afla inca in pamant. Padurea eranda este
plina de mirosuri scdarboase iar daca cineva musca doar o singura
data dintr-o floare sau fruct eranda innebuneste si moare. Mai tarziu,
cand santalul isi intinde raddcinile si mugurii §i este gata sa se

%2 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyaoto,
2003, p.83

263 Copaci otravitori si urat mirositori.
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tranforme intr-un copac emite o aroma luxurianta si transforma
automat aceastd padure intr-una frumos mirositoare. Cei care sunt
martorii schimbarii respective raman coplesiti de uimire'.

Apoi, Buddha a continuat: 'Un singur gand nembutsu al unei fiinte
prinsd in nastere si moarte produce acelasi efect. Daca cineva se
gandeste constant la Buddha Amida atunci se va naste in prezenta
Lui. Imediat ce persoana respectiva se naste in Taramul Pur tot
raul din el se transforma in mare compasiune, la fel precum aroma
copacului de santal transforma padurea eranda.’

Aici pddurea eranda simbolizeazd cele trei otravuri’®™ si cele trei
obstacole din fiintele sensibile, precum si nenumdratele pdcate
karmice grave pe care acestia le comit. Copacul de santal reprezinta
pornirea fiintelor sensibile de a spune nembutsu. Expresia 'este gata
sa se tranforme intr-un copac' ne arata cd, in cazul in care fiintele
sensibile continua sa rosteasca nembutsul [credintei] de-a lungul
vietii lor atunci cauza karmica a nasterii in Tardmul Pur este
definitiv stabilitd. >

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho

”Cand fiintele obisnuite ajung in Taramul Pur,

toate relele si mizeriile lor karmice, provenite din eoni de vieti
trecute, atdt de numeroase precum firele de praf,

vor disparea imediat.

Obtinand automat cele sase puteri supranaturale, ei ating libertatea
neingradita a migcarii si actiunii;

Fiind mereu eliberati de batranete si boala, impermanenta nu va mai
avea nici un efect asupra lor. %

24 |gnoranta, furia si lacomia.

%5 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyoto,
2003, p. 29-30.

20 1dem, p. 41-41.
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Imnurile lui Fa-chao, pe baza lucrarii Sutra slavirii Tardmului Pur,
citate de Shinran in Kyogyoshinsho, capitolul II.

*

”In Taramul din vest adeptul avanseaza pe Cale mai repede
decdt in aceasta lume Saha,
deoarece in acel taram nu exista cele cinci dorinte

. 2 267
sau cele cinci obstacole”.

Imnurile lui Fa-chao pe baza lucrarii Sutra despre viata lui Buddha
(Buddha-carita), citate de Shinran in Kyogyoshinsho, capitolul I1.

*

“Fiintele ignorante care au comis cele zece pdcate grave si cele
cinci pacate de moarte

s-au tot inecat in oceanul nasterilor si mortilor repetate timp de
nenumarate kalpa.

Insd cand vor ajunge in Taramul lui Amida

vor deveni una cu corpul naturii Dharma.”*

Imnurile lui Fa-chao pe baza Sutrei Contemplatiei asupra lui Buddha
Amitayus (Sutra Contemplatiei), citate de Shinran Shonin in
Kyogyoshinsho, capitolul 11

*

”Se spune in Adunarea Invataturii lui Tathagata al Vietii Infinite:
'Locuitorii Tardmului Pur sunt intelepti iar tardmul insusi este

. 269
minunat'”.

De asemenea, se spune.

27 Idem, p. 42-43.
28 Idem, p. 45.
29 Idem, p. AT7.
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'"Pentru a-i face pe oamenii obisnuiti si inferiori sa isi doreasca sa se
nasca acolo, trebuiesc prezentate caitatile extraordinare ale acelui
taram'”.*"

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 11

*

“"Maestrul Yuan-chao a spus:

Calea distrugerii iluziilor si a atingerii adevaratei Asaitatii
(lluminarii) in aceasta lume se bazeaza pe puterea personala si este
expusa in diferite sutre Mahayana si Hinayana. Calea atingerii
[luminarii in alt taram depinde in mod necesar de Puterea Celuilalt
si inseamna propovaduirea nasterii in Taramul Pur” "

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul 11

” . : 272
Dupa ce atingem lumea Lotusului

vom realiza adevarata Asaitate si vom atinge Dharmakaya ultima.
Apoi, jucandu-ne in padurile patimilor oarbe, vom manifesta puteri
supranaturale’”;
Intrand in starile samsarice de existenta vom manifesta corpuri ale
o o ; 2 274
transformarii si acomodarii pentru a salva toate fiintele”.
Shinran Shonin, Imnul Adevaratei Credinte si al Nembutsului
(Shoshin nembutsu ge)

Kyogyoshinsho, capitolul 111

210 1dem, p. 48.

21 1dem, p. 65.

2’2 Alta denumire a Taramului Pur.

2" Dupa ce atingem lluminarea suprema in Taramul Pur ne intoarcem in aceasta
lume, Tn diverse forme, pentru a ajuta toate fiintele. Aceasta actiune de manifestare
n samsara este numita ”joaca” deoarece mintea celui nascut in Tardmul Pur este
complet libera de orice suferinta. El poate fi in acelasi timp Tn Tardmul Pur si in
nenumarate locuri din univers pentru a ajuta si propovadui Dharma.

214 Kyogyoshinsho — On Teaching, Practice, Faith, and Enlightenment, translated
by Hisao Inagaki, Numata Center for Buddhist Translation and Research, Kyaoto,
2003, p. 78.
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In ceea ce priveste nasterea in Tardamul Pur, Marea Sutrd spune:
"Toti sunt inzestrati cu corpuri ale Naturaletii, Vidului si Infinitului’.
Discursul despre Tardmul Pur spune: 'Adunarea inteleptilor care il
inconjoard pe Tathagata asemena florilor curate se nasc acolo prin
transformare, din lotusul lluminarii'. De asemenea, Comentariul la
Discursul lui Vasubandhu despre Tardmul Pur spune: 'Ei se nasc
acolo exclusiv prin calea nembutsu si prin nici o alta cale'. De
asemenea, Nasterea lor este numita 'nasterea de neconceput 7273
Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitolul V

*

“Realizarea de catre adept a mintii non-discriminatorii

este numita 'starea de a privi toate fiintele asemenea propriilor
copii’.

Aceasta stare este natura de Buddha

si ne vom trezi catre ea dupa ce ajungem in Taramul Pacii.

Tathagata este Nirvana,

Nirvana este natura de Buddha.

Afldndu-se dincolo de capacitatea noastra de a o realiza in starea de
fiinte ignorante,

o vom atinge dupa ce ne nastem in Taramul Pacii.
Shinran Shonin, Imnurile Taramului Pur (Jodo Wasan)

2276

*

“Daca nu ar exista transferul virtutii de la Buddha Amida
cum am putea noi sa atingem Iluminarea in Taramul Pur? "
Shinran Shonin, Imnurile epocilor Dharma (Koso Wasan)

*

2’5 Idem, p. 231
2% The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p. 350.
27 Idem, p. 411.
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”[n Esentialul Credintei, de Maestrul Seikaku, se spune:
"Tardmul Beatitudinii este tiramul Nirvanei celei necreate '’

lata si comentariul lui Shinran:

7 'Taramul Beatitudinii' este Taramul Pur al fericirii unde sunt
intotdeauna bucurii nenumarate si nici un fel de suferinta. I se spune
de asemenea, Taramul Pacii. Maestrul T an-luan este cel care I-a
slavit si numit '"Taramul Pdcii '. De asemenea, Tratatul despre
Taramul Pur il descrie ca fiind 'Lumea Lotusului’.

Expresia 'Taramul Nirvanei' se refera la locul unde adeptul
depaseste iluziile ignorantei si atinge lluminarea suprema. 'Taram’
inseamna 'loc' si de aceea, sa stiti ca este locul unde se atinge
Tluminarea.””””

Shinran Shonin, Note asupra Esentialului credintei

Comentand cuvintele lui Honen Shonin, “ca act ce duce la nasterea
in Taramul Pur, nembutsu este considerat fundamental”, Shinran a
spus:

”Sa siti ca aceste cuvinte proclama faptul ca nembutsu este cauza

adevarata a nasterii in Taramul Pur. 'Cauza adevarata' este seminta
en e : : e o s 280

nasterii in Taramul Pur si a atingerii fara gres a Buddheitatii”.

Shinran Shonin, Explicatii ale inscriptiilor de pe rulourile sacre

*

"Asa ca, precum a propovaduit Shakyamuni, in chiar momentul in
care noi, cei stapaniti de ignoranta si patimi oarbe, ne nastem in

“ A “ .. . v, 99281
Taramul Pacii atingem fructul suprem al Buddheitatii.”

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 2

2’8 Idem, p. 460.
2" Idem, p. 460-461.
280 1dem, p. 512.
2L 1dem, p. 526.
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“Nirvana este lluminarea perfecta. Comentariul lui T an-luan
povesteste despre un copac numit ‘crestere miraculoasa’. Acest
copac se afla ingropat in pamdant timp de o suta de ani, insa cand
incepe sa produca vldstari creste cu o suta de metri pe zi. La fel cum
copacul petrece o suta de ani sub pamdant, tot asa ne aflam noi in
aceasta lume in stadiul celor cu adevarat stabiliti (asigurati de
Nirvana). Si la fel cum creste el o suta de metri intr-o singurd zi, tot
asa este si pentru noi atingerea Nirvanei [de dupad nasterea in
Tardmul Pur].””%

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 14

”Cdnd cineva intra in Tardmul Pur el atinge imediat Nirvana
suprema sau Iluminarea suprema. Desi termenii sunt diferiti
amandoi se refera la lluminarea lui Buddha care este Dharmakaya
ultima. Acest lucru este cunoscut ca fiind transferul de merit (de la
Buddha Amida) al mersului inainte catre nasterea in Taramul
Pur."

Shinran Shonin, Mattosho, Scrisoarea 21

”Pur, minunat, nelimitat

si impodobit cu imense comori este taramul lui Amida;

Toate virtutile isi gasesc implinirea acolo.

Nici unul din taramurile Buddhasilor din cele zece directii nu se
compard cu el.”*

Shinran Shonin, Pasaje pe calea Tardmului Pur

*

282 Scrisorile lui Shinran (Mattosho), Seria traducerilor din buddhismul Shin 6,
traducere de Rev Josho Adrian Cirlea, IABC, Kyoto, 2004, p.50

%83 The Collected Works of Shinran, Shin Buddhism Translation Series, Jodo
Shinshu Hongwaniji-ha, Kyoto, 1997, p. 555.

24 Idem, p. 304.
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”Prima este puterea karmica - acel taram a fost adus la perfectiune
de puterea karmica a marelui Legamant al lui Dharmakara.

A doua este puterea virtutilor lui Amida,

regele perfect si atot-lluminat

prin care taramul este sustinut.”

Spre deosebire de lumea noastra care este efectul karmei colective a
fiintelor nascute aici, Taramul Pur este efectul puterii karmice a
marelui Legamant al lui Dharmakara. Asadar, Taramul Pur nu este
aici si acum, n aceasta lume samsarica.

”Ne nastem cu siguranta in Taramul Fericirii

si apoi realizam ca nasterea si moartea sunt insasi Nirvana cea
mare.

Aceasta este calea practicii usoare, numita si Puterea Celuialt.

Ajungdnd in Tardmul Fericirii

prin lucrarea spontana a Legamdantului,

atingem imediat beatitudinea eternd a Dharmakaya.
Shinran Shonin, Imnurile celor doud porti

1285

*

”In ceea ce priveste transferul de merit de la Buddha Amida, acesta
are doua aspecte: transferul de merit al mersului inainte catre
Tardmul Pur si transferul de merit al intoarcerii in aceasta lume.
Shinran Shonin, Pasaje asupra celor doua aspecte ale transferului de
merit

286

“Datorita adevaratei cauze - transferul de merit de la Buddha Amida
al mersului inainte - atingem Iluminarea sau Nirvana supremad.
Aceasta este adevarata intentie a Marii Sutre. De aceea, este numita

28 Idem, p. 628-629.
28 Idem, p. 628-633.
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'Nasterea in conformitate cu Marea Sutra’ si 'nasterea de
neconceput’. »287

Shinran Shonin, Colectie de pasaje despre tipurile de nastere in
sutrele Taramului Pur

“Intrebare: Ar trebui si percepem stadiul celor cu adevairat stabiliti
si starea de Nirvana ca fiind doua avantaje sau unul singur?
Raspuns: Trezirea pentru prima oara a credintei este unul si acelasi
lucru cu a intra in stadiul celor cu adevarat stabiliti. Acesta este
avantajul pe care il primim in lumea impura de acum.

Apoi, trebuie sa intelegem ca Nirvana este avantajul pe care il
primim in Tardmul Pur. De aceea, trebuie sa le percepem ca fiind
doud avantaje distincte”.”**

Rennyo Shonin, Scrisori

s . . e
Taramul oamenilor este un loc al nesigurantei. Taramul

Beatitudinii Supreme este locul eternitatii. De aceea, sda nu ne

construim salasul in tardmul nesigur al oamenilor, ci sa aspiram la

nasterea in Tardmul etern al Beatitudinii Supreme. In traditia

noastra credinta este deasupra a orice. Dacd nu suntem constienti de

acest lucru totul este in zadar. Trebuie neaparat sa ne statornicim in

R W e 11289
credinta si sa aspiram la nasterea in Tardmul Pur..
Rennyo Shonin, Scrisori

%7 Idem, p. 628-639.

288 Rennyo Shonin Ofumi: The Letters of Rennyo, translated from the Japanese
(Taisho, Volume 74, Number 2668) by Ann T. Rogers and Minor L. Rogers,
Numata Center for Buddhist Translation and Research, Berkeley, California, 1996,
p.14

8 Idem, p.115
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Dharma este medicamentul suprem oferit de Buddha, cel
mai bun Doctor, iar cand il primim trebuie sa avem
atitudinea unor pacienti smeriti si recunoscétori, a caror
sdnatate si salvare depinde in intregime de prescriptia
Doctorului si de administrarea corectd a medicamentului.
Daca suntem preoti si invatatori nu putem fi delasatori in
ceea ce priveste salvarea fiintelor din nastere si moarte, la fel
cum un bun farmacist nu ofera otravé celor care vin la el s&
primeasca medicamentul prescris de doctorul lor.

Atat timp cat noi insine nu suntem Doctori (Buddhasi) nu
avem autoritatea de a schimba Medicamentul (Dharma),
rolul nostru fiind doar acela de a actiona asemenea unui
bun farmacist care ofera celorlalti exact ceea ce le-a prescris
Doctorul (Buddha). Cu adevidrat, Amida Dharma nu este
proprietatea noastra iar atunci cand ne referim la ea trebuie
sd ne comportam ca niste transmititori, nu ca si cum am fi
creatorii acesteia. Exact asta incerc sa fac aici - sa arat
adevarata invatatura despre Buddha Amida si Taramul Sau
Pur, contracarand in acelasi timp unele dintre cele mai
raspandite viziuni gresite ale vremurilor noastre.

Rev Josho Adrian Cirlea este reprezentantul comunitatii
buddhiste Jodo Shinshu din Romaénia, fondator al Tariki
Dojo si al templului Amidaji. In 2003 a primit ordinatia de
preot la templul Nishi Hongwanji din Kyoto, de la Patrihul
acestei traditii, Sokunyo Shonin.

Dharma Lion Publications



“Wherever the Buddha’s teachings have flourished,

either in cities or countrysides,
people would gain inconceivable benefits.
The Iand and people would be enveloped in peace.
The sun and moon will shine clear and bright.
Wind and rain would appear accordingly,
and there will be no disasters.
Nations would be prosperous
and there would be no use for soldiers or weapons.
People would abide by morality and accord with laws.
They would be courteous and humble,
and everyone would be content without injustices.
There would be no thefts or violence.
The strong would not dominate the weak

and everyone would get their fair share.”

*THE BUDDHA SPEAKS OF
THE INFINITE LIFE SUTRA OF
ADORNMENT, PURITY, EQUALITY
AND ENLIGHTENMENT OF
THE MAHAYANA SCHOOL 3



Taking Refuge with a mind of Bodhichitta

In the Buddha, the Dharma and the Sangha,
I shall always take refuge
Until the attainment of full awakening.

Through the merit of practicing generosity
and other perfections,
May I swiftly accomplish Buddhahood,
And benefit of all sentient beings.

The Prayers of the Bodhisattvas

With a wish to awaken all beings,
I shall always go for refuge
To the Buddha, Dharma, and Sangha,
Until I attain full enlightenment.

Possessing compassion and wisdom,
Today, in the Buddha's presence,
I sincerely generate
the supreme mind of Bodhichitta
For the benefit of all sentient beings.

""As long as space endures,
As long as sentient beings dwell,
Until then, may I too remain
To dispel the miseries of all sentient beings."



GREAT VOW
BODHISATTVA EARTH-TREASURY
( BODHISATTVA KSITIGARBHA )

“ Unless Hells become empty,
I vow not to attain Buddhahood;
Till all have achieved the Ultimate Liberation,
I shall then consider my Enlightenment full !”

Bodhisattva Earth-Treasury is
entrusted as the Caretaker of the World until
Buddha Maitreya reincarnates on Earth
in 5.7 billion years.

Reciting the Holy Name:
NAMO BODHISATTVA KSITIGARBHA

Karma-erasing Mantra:
OM BA LA MO LING TO NING SVAHA



With bad advisors forever left behind,
From paths of evil he departs for eternity,
Soon to see the Buddha of Limitless Light

And perfect Samantabhadra's Supreme Vows.

The supreme and endless blessings
of Samantabhadra's deeds,
I now universally transfer.
May every living being, drowning and adrift,
Soon return to the Pure Land of Limitless Light!

% The Vows of Samantabhadra %

I vow that when my life approaches its end,
All obstructions will be swept away;
I will see Amitabha Buddha,
And be born in His Western Pure Land of
Ultimate Bliss and Peace.

When reborn in the Western Pure Land,
I will perfect and completely fulfill
Without exception these Great Vows,
To delight and benefit all beings.

% The Vows of Samantabhadra Avatamsaka Sutra



DEDICATION OF MERIT

May the merit and virtue
accrued from this work
adorn Amitabha Buddha's Pure Land,
repay the four great kindnesses above,
and relieve the suffering of
those on the three paths below.
May those who see or hear of these efforts
generate Bodhi-mind,
spend their lives devoted to the Buddha Dharma,
and finally be reborn together in
the Land of Ultimate Bliss.
Homage to Amita Buddhal

NAMO AMITABHA
o & T I8 Fe

[ & & /& Z X : THE TRUE TEACHING ON
AMIDA BUDDHA AND HIS PURELAND )
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