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NOTA PRELIMINAR

El Canon Pali, usualmente yllamado Tipitaka ( Tripitaka, en
sanscrito) o “Las Tres Canastas”, comprende: 1) El Vinaya Pitaka
o “Canasta de la disciplina monastica”; 2) el Sutta Pitaka o “Ca-
nasta de los Suttas” (en pali = sdfras en sanscrito); es nuestra
principal fuente para el conocimiento de la doctrina del Budismo
mas antiguo e, indudablemente, la mas interesante y valiosa; y 3)
el Abhidhamma Pitaka o “Canasta de la dogmatica™', en el cual se
clasifican y sistematizan conceptos propios de la doctrina. El Ca-
non Pali pertenece a la secta de los Theravadins (en pali = Sthavi-
ravadins en sanscrito) del Budismo Hinayéna o del Pequefio Ve-
hiculo y es el unico canon budista que se ha conservado en su in-
tegridad y en su lengua india original. Tanto el Vinaya Pitaka co-
mo el Sutta Pitaka constituyen los nicleos mas antiguos de la lite-
ratura budista.

El Digha Nikaya o “Coleccidn de (sutras) largos” es un tex-
to del Sutta Pitaka y contiene 34 sutras, discursos o didlogos, de
los mas extensos (digha), divididos en tres Libros llamados:
1) Silakkhandhavagga (“Capitulo o Libro de las reglas de la Dis-
ciplina Moral”); 2) Mahavagga (“Gran Capitulo o Libro”), y 3)

"'El término Abhidhamma (= Abhidharma en sanscrito) es de dificil traduc-
cion; suele ser traducido por “Dogmatica”, “Escolastica” “Metafisica”.
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Pathikavagga (“Capitulo o Libro de Pathika™?). El Silakkhandha-
vagga comprende 13 sitras, el Mahavagga 10 sutras y el Pathika-
vagga 11 sutras.

El Digha Nikaya es uno de los textos mas importantes del
Canon Pali por su extension, riqueza de ideas, amplitud con que
expone las doctrinas budistas e incluso las no-budistas contempo-
raneas de Buda, informacién que nos proporciona sobre las con-
diciones sociales, costumbres, creencias, etcétera, de la época, da-
tos histéricos que suministra, tipos humanos que aparecen en sus
paginas.

Damos a continuacion, en este volumen, la traduccion de los
tres primeros sitras del Digha Nikaya.

Para la presente traduccion del Digha Nikdaya hemos segui-
do el texto de la edicién Nalanda (ver Bibliografia), aunque siem-
pre hemos tenido presente la edicion de la Pali Text Society. Al
finalizar la traduccién incluimos un /ndice de términos anotados.

Los titulos y subtitulos que aparecen en la traduccion repro-
ducen de un modo general los que se encuentran en la edicion
Nalanda.

En algunos casos hemos mantenido en nuestra traduccién
términos palis (como bhikkhu. monje) sin traducir; en otros,
hemos sustituido el término pali por su forma sanscrita corres-

pondiente por ser ésta mas conocida (como nibbina en Pali =

? Personaje que aparece en el primer siitra de este tercer Libro.
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nirvana en sanscrito, khattiya en pali = kshatriya en sanscrito;
yakkha en pali = yaksha en sanscrito).

Mantenemos en esta traduccion los criterios usuales de
transcripcion con las siguientes excepciones:

la palatal sorda no aspirada c por ch

la sibilante palatal sy la sibilante cerebral s por sh

Con respecto a las repeticiones de frases y parrafos, que
constituyen una caracteristica esencial del estilo no sélo de estos
dialogos, sino del Canon Pali en general, hemos adoptado el crite-
rio de mantener todas las repeticiones de frases o parrafos, aunque
a veces puedan parecer reiterativos. Si bien es cierto que la inclu-
sion de tales repeticiones torna a veces demasiado larga y reitera-
tiva a su vez a la traduccién, requerimos la paciencia del lector,
quien de este modo no se perdera el especial sabor que tienen es-

tos textos gracias a ellas.
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SAMANNAPHALASUTTA:

EL SUTRA DEL FRUTO DE LA CONDICION DE SAMAN

El segundo de los 34 siitras que constituyen el Digha Nikaya
se titula Samarnfaphalasutta o “Sutra del fruto de la condicion de

saman”’. Damos a continuacion un resumen del mismo.

1. Los seis (maestros) de otras sectas
(parrafos 1-7)

El rey de Magadha, Ajatasattu, expresa su deseo de rendir
homenaje a un hombre santo con el objeto de lograr la serenidad
de su mente. Sus ministros le aconsejan que visite a los maestros
Purana Kassapa, Makkhali Gosala, Ajita Kesakambala, Pakudha
Kachchayana, Safijaya Belatthaputta, el Nigantha Nataputta, to-
dos ellos personalidades famosas que eran seguidas por numero-
sos discipulos. Ante cada una de las sugerencias de sus ministros,

el rey permanecia en silencio.

2. El rey visito al Bhagavant
en el bosque de mangos de Jivaka
(parrafos 8-13)



Un servidor del rey, Jivaka Komarabhachcha, le habla acer-
ca de Buda y de sus cualidades. El rey decide partir inmediata-
mente hacia el lugar en donde se encontraba Buda. Al acercarse a
Buda, que se encontraba rodeado de 1250 monjes, sintié temor,
pensando que era traicionado, a causa del silencio que reinaba en
aquel lugar a pesar del gran nimero de personas reunidas. Tran-
quilizado por Jivaka el rey se acercé a Buda y, contemplando a
aquel grupo silencioso de monjes y observando su serenidad, ex-
presd su deseo de que su hijo gozase de esa misma serenidad. Por
fin el rey se sento junto a Buda y le pidié permiso para formularle

una pregunta. Buda accedid.

3. La pregunta por el fruto de la condicion de saman
(parrafo 14)
El rey, después de sefialar que los diversos y numerosos ofi-
cios tienen todos un beneficio, un fruto visible en este mundo,
pregunta cual seria el fruto, visible en este mundo, de la condicion

de saman, de asceta errante y mendicante.

4. Las seis doctrinas heréticas
(parrafos 15-32)
Buda le pregunta al rey si ya antes ha planteado esa misma
pregunta a otros maestros. El rey Ajatasattu asiente y Buda desea

entonces saber cual fue la respuesta de aquellos otros maestros.



A continuacién se exponen las doctrinas de los seis maestros
ya mencionados anteriormente: el amoralismo de Pirana Kassapa,
el determinismo de Makkhali Gosala, el materialismo de Ajita
Kesakambala, el atomismo de Pakudha Kachchayana, el escepti-
cismo de Safijaya Belatthaputta y la doctrina del Nigantha (es de-
cir el jaina®® Nataputta, que corresponden a las seis respuestas que
le dieran esos maestros y que el rey ni aprobara ni rechazara, pero

que lo habian dejado insatisfecho.

5. La doctrina de Buda
(parrafos 33-100)

Esta parte del texto comprende la doctrina de Buda como
respuesta a la pregunta del rey Ajatasattu. Se subdivide en varias
secciones.

(1) El primer fruto visible de la condicion de saman. Buda
comienza interrogando €l al rey sobre el siguiente hecho: ;Si el
rey tuviera un esclavo y éste decidiera abandonar todo y dedicarse
a la vida religiosa, errante y mendicante, €l lo obligaria a regresar
para ponerse nuevamente a su servicio? El rey contesta que él no
solo no lo forzaria a volver como esclavo sino que en su nueva
condicion de hombre religioso, le brindaria todo tipo de ayuda y
proteccion. Entonces Buda mismo replantea al rey su propia pre-

gunta y el rey comprende que éste es el primer fruto, visible en

5% El Jainismo es una religion que se constituy6 en la misma época que el
Budismo (siglo VI antes de Cristo), posee una vasta e interesante literatura.



este mundo, de la condicidon de saman (33-36).

(2) El segundo fruto visible de la condicion de saman. El
mismo planteo anterior le hace Buda al rey Ajatasattu pero ahora
con respecto a un campesino de su reino que, al abandonar todo
con los mismos fines que el esclavo antes mencionado, deja asi de
incrementar las riquezas del reino. El rey responde de la misma
manera: él ayudaria y protegeria al campesino en su nueva condi-
cién de hombre religioso. Este es otro fruto, visible en este mun-
do, de la condicidon de saman (37-39).

(3) El fruto mas eximio de la condicion de saman. El rey
pregunta a Buda si existe ain un fruto mas eximio de la condicion
de saman que los anteriores. Buda entonces manifiesta que cuan-
do nace un Buda dotado de las cualidades que le son propias y
predica su doctrina, los hijos de familia que la oyen, adquieren fe
en ella y esta fe los impulsa a abandonar sus hogares para llevar
una vida errante y mendicante, dedicada al cumplimiento le las
normas morales propias de su doctrina (40-44).

Exposicion pequenia de la disciplina moral. Exposicion me-
dia de la disciplina moral. Exposicion grande de la disciplina
moral. A continuacion Buda expone en parrafos cortos, de media-
na extensidon y extensos (que reproducen con ligeros cambios los
parrafos 7-27 del sutra anterior, el Brahmayjalasutta) las principa-
les normas de la disciplina moral budista: no-violencia, etcétera

(45-46), las ocupaciones, etcétera, de las que debe abstenerse el



monje budista (47-55) y las “bajas artes” a las que no debe recu-
rrir el monje budista (56-62).

Cuando un hombre esta dotado de tal disciplina moral ya no
teme y experimenta una enorme felicidad (63).

El control de los sentidos. Buda se refiere enseguida a la
forma como el monje budista controla sus sentidos para impedir
que sean presa del deseo y de la inquietud (64).

La autoconciencia surgida de la atencion. Describe a conti-
nuacion como el monje budista en toda situacion actia con plena
conciencia de lo que hace (65).

La satisfaccion. La satisfaccion del monje budista consiste,
segun Buda, en un contentarse con poco, con un manto para el
cuerpo, con una limosna de comida (66).

El abandono de los obstaculos. Ya disciplinado moralmente,
controlado en sus sentidos, con plena conciencia de sus actos por
la atencion profunda que pone en todo, satisfecho con poco, el
monje se retira a un lugar solitario para meditar (67).

Buda sefiala entonces que el monje budista considera a los
obstaculos (el deseo por el mundo, la malevolencia y la maldad, la
desidia y la pereza, el desasosiego y la inquietud, la duda, las va-
cilaciones) que aun no ha abandonado como “una deuda”, “una
enfermedad”, “la prision”, “la esclavitud”, “un camino peligroso”;
y, cuando los abandona, los ve entonces como “la cancelacion de

una deuda”, “la curacion de una enfermedad”, “la liberacion de la



prision”, “la emancipacion de un esclavo”, como “una region de
paz” (68-75). Cuando el monje budista supera esos obstaculos
surge en él un sentimiento de satisfaccion, alegria, calma, felici-
dad y asi por fin su mente se concentra (76).

La primera meditacion; la segunda meditacion,; la tercera
meditacion; la cuarta meditacion. Buda describe enseguida las
cuatro etapas meditativas que atraviesa el monje budista que ha
logrado la concentracion. Conforme el monje pasa de una de estas
etapas a la siguiente, su mente va dejando de funcionar, sus sen-
timientos se van aquietando, cada vez mas profundamente, hasta
que se sume en un estado de indiferencia total (77-84). Buda le
dice al rey que cada una de estas etapas es un fruto visible de la
condicion de saman mas eximio que los anteriores frutos mencio-
nados (77-84).

El conocimiento intuitivo. Cuando el monje budista ha lle-
gado al ultimo y cuarto estadio de la meditacidn aplica primero su
mente al conocimiento intuitivo de la materialidad, impermanen-
cia y destructibilidad de su cuerpo y de la conciencia que depende
de €1 (85-86).

El conocimiento de los poderes mentales. El conocimiento
de las clases de poderes extraordinarios. El conocimiento del oi-
do divino. El conocimiento de los pensamientos de los otros. El
conocimiento de las existencias anteriores. El conocimiento del

ojo divino. El conocimiento de la destruccion de las impurezas.
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Enseguida el monje aplica su mente a la creacién de un cuerpo
mental (87-88); obtiene los poderes magicos (89-90); adquiere el
oido divino (91-92); puede captar con su mente la mente de otros
(93-94); llega a conocer sus multiples existencias anteriores (95-
96); adquiere el ojo divino (97-98)*; conoce la destruccién de sus
impurezas (el deseo, la existencia, la ignorancia) y es consciente
de que ha alcanzado la Liberacién, ha destruido el renacer. Este es
un fruto visible de la condiciéon de saman mas eximio que los an-
teriores (99-100).

Alcanzada la meta final de destruccion del renacer, de libe-
racion del sufrimiento, Buda declara que ya no existe, mas alla de
esto, otro fruto visible de la condicién de saman superior a estos
ultimos mencionados.

Termina asi la exposicion que hace Buda de su doctrina,
ejemplificada en un hombre que abandona su hogar por fe en ella
y de todas las etapas que atraviesa hasta llegar a la Liberacion, la

meta final.

6. Ajatasattu se declara upasaka
(parrafos 101-104)

Entonces el rey Ajatasattu se muestra maravillado por la

forma tan amplia y clara en que Buda ha explicado su doctrina y

% De acuerdo con el Sitra de Mahali del mismo Digha Nikdya (1, 6) la ad-
quisicion de poderes extraordinarios no constituye una meta del esfuerzo
del monje budista. Hay otros dharmas mas altos.
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le pide a Buda que lo reciba como devoto laico dentro de la co-
munidad budista, y para ello, cumpliendo con un requisito previo
propio de la doctrina, confiesa una falta grave cometida en otro
tiempo: para apoderarse del trono mat6 a su padre, un rey legiti-
mo y justo.*

Buda acepta su confesion y considera un avance en la disci-
plina reconocer una falta como tal, confesarla de acuerdo con las
normas establecidas y luego controlarse en el futuro para no vol-
ver a cometer algo semejante.

El rey se despide respetuosamente de Buda. Cuando el rey
se retira, Buda manifiesta a los monjes que lo rodean - contentos
de oir su palabra- que si no fuera por esa falta tan grave, que el
rey ha cometido, habria surgido inmediatamente en ¢él la intuicion

de la Doctrina.

II

El Samarnaphalasutta es quizas el sitra mas importante del
Digha Nikayay sin duda uno de los mas valiosos de todo el Ca-
non Pali.

En la primera parte: Los seis maestros de otras sectas, nos

%0 Se puede aceptar como un hecho histérico que Ajatasattu asesiné a su
padre para ocupar el trono de Magadha. Cf. The Cambridge History of In-
dia. Es mas incierto determinar si Ajatasattu realmente ingres6 a la Comu-
nidad budista como updsaka, devoto laico. La Comunidad estaba dividida
en cuatro “asambleas”: monjes, monjas, devotos laicos y devotas laicas.
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parece oportuno hacer notar el sentimiento religioso que se atri-
buye al rey de Magadha que lo impulsa a partir en busca de un
hombre santo para poder asi lograr la serenidad de su mente (1).
Y en los parrafos que siguen la mencidn expresa de los nombres
de seis maestros, ya mencionados en la Parte I de esta Introduc-
cion, fundadores de sectas no budistas, jefes de comunidades nu-
merosas, hombres de edad que practicaban una vida ascética, reli-
giosa, y que gozaban de gran renombre y prestigio. Estos persona-
jes fueron sin lugar a duda figuras histdricas conocidas, contem-
poraneas de Buda (24). Este pasaje asi como la Cuarta Parte de
este mismo sutra (16-31) constituyen una de las pocas fuentes que
existen para el estudio de estos maestros heréticos y de sus doctri-
nas.

En la segunda parte: El rey visito al Bhagavant en el bosque
de mangos de Jivaka, destaquemos la descripcion que Jivaka hace
de Buda (8), descripcion que aparece reiteradamente en los textos
del Canon Pali, asi como la pompa del rey de Magadha dirigién-
dose en elefante a visitar a Buda con sus quinientas mujeres, mon-
tada también cada una en un elefante (9-10), y primero el temor y
luego el asombro y por ultimo la admiracion del rey, cuando al
acercarse a Buda, que estaba rodeado de mil doscientos cincuenta
monjes, observa el silencio que rodea el lugar (10-12). Los textos
budistas de un modo general hacen resaltar con frecuencia cémo

apreciaba Buda el silencio, el noble silencio (ariyatunhibhava).
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En la tercera parte: La pregunta por el fruto de la condicion
de saman, sefialemos la mencidn de los tipos de oficios de la épo-
ca y el interés del rey por conocer los resultados precisos y con-
cretos que pueda ofrecer (asi como ofrecen los oficios) la doctrina
de Buda (14).

En la cuarta parte: Las seis doctrinas heréticas, se encuen-
tran parrafos que son del mayor interés para el estudio de los seis
maestros ya mencionados, pues en ellos se desarrollan sus doctri-
nas, siendo este texto la fuente mas importante y extensa para el
conocimiento de las mismas (15-31).°*

Ya hemos destacado anteriormente el sentimiento religioso
atribuido al rey Ajatasattu. En esta cuarta parte es notable también
el profundo respeto del rey por los samanes, pues a pesar de no
haber quedado satisfecho con sus doctrinas e incluso, en el caso
de Safijaya, sintiéndose profundamente disgustado con su
respuesta, no considera adecuado criticar a un saman que habite
en sus dominios y, sin mostrar su descontento, se limita a retirarse
del lugar (32).

En la quinta parte: La doctrina de Buda, todo el contenido
del texto es sumamente valioso desde el punto de vista doctrinario
del Budismo.

En la primera y segunda secciones que constituyen esta par-

6! C. Dragonetti, “Los seis maestros del error”, en F. Tola y C. Dragonetti,
Yoga y Mistica de la India, pp. 129-153.
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te debemos destacar como Buda adecua su respuesta a las expec-
tativas del rey: no contesta una cosa por otra, no elude la pregun-
ta, no comienza hablando de su doctrina, sino que de un modo
practico, que tiende a hacer comprender al rey los beneficios que
aporta llevar la vida de un saman dentro de los valores con que se
mueve el rey, sefiala dos frutos, dos resultados concretos: el es-
clavo deja de serlo, el campesino de un reino feudal deja de perte-
necer a su sefior: en ambos casos el hombre ha dejado de pertene-
cer a otro, se ha liberado de un yugo social para dedicarse sdlo a
su propia salvacion (33-39).

En la tercera seccidon radica la mayor importancia de este
sutra ya que en ella se encuentran expuestos en forma concisa y
clara los principales elementos de la doctrina budista: la fe, la
practica de la vida errante y mendicante, el autocontrol, la elevada
disciplina moral, ampliamente desarrollada en tres grandes sub-
secciones (45-63), el control de los sentidos, la autoconciencia
producto de la profunda atencion, la satisfaccion, el abandono de
los obstaculos (40-76). Paso a paso, gradualmente, el monje bu-
dista se va acercando a la meta final. Dentro de este camino de
salvacion, es importante la descripcion de las cuatro etapas de
concentracion ydguica que atraviesa el budista en su meditacion
(77-84) y de los resultados de la misma: el conocimiento intuitivo,
los poderes magicos, las facultades extraordinarias, la telepatia, el

conocimiento de las vidas anteriores (todos éstos, también de ca-
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racter ydguico), la conciencia de haber destruido toda impureza
con la consiguiente certeza de haber destruido el renacer, de haber
alcanzado la Liberacion (85-100).%

En la sexta parte: Ajatasattu se declara upasaka, sefialemos
la conversion del rey al Budismo, ingresando en la Comunidad
como upasaka, devoto laico, con la férmula: “Tomo refugio en
Buda, tomo refugio en la Doctrina, tomo refugio en la Comuni-
dad” y la confesion del rey como requisito previo para el ingreso,
de acuerdo con Jas normas que regulan la vida de la comunidad

budista.

62 E] Satra de Mahali del mismo Digha Nikaya (I, 6) expone la posicién de
Buda frente a estos poderes y experiencias extraordinarias dentro del con-
texto general de su doctrina.
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EL SUTRA DEL FRUTO
DE LA CONDICION DE SAMAN

1. LOS SEIS DE OTRAS SECTAS

1. He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el Bhagavant
se encontraba en Rajagaha, en el Bosque de Mangos de Jivaka
Komarabhachcha, junto con un gran grupo de bhikkhus, con mil
doscientos cincuenta bhikkhus. En aquella misma época el rey de
Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, en un dia uposatha,” en
el decimoquinto, en el dia de luna llena del mes Kattika,* cuarto
mes del afio, en la noche de luna llena, estaba sentado rodeado por
los ministros reales en la mejor terraza del palacio. Y el rey de
Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, en aquel dia uposatha
pronuncid estas palabras cargadas de emocion: “Encantadora en
verdad, sefiores, es la noche de luna llena! jHermosa en verdad,
sefiores, es la noche de luna llena! jBella en verdad, sefiores, es la

noche de luna llena! jAgradable en verdad, sefiores, es la noche

% Los dias uposatha son los dias que preceden a cada una de las fases de la
luna. En uno de esos dias se recitaba el Patimokkha en las comunidades
budistas y los monjes confesaban sus faltas, y se exponia la doctrina. Se da
el nombre de uposatha también a las ceremonias que se realizaban en esos
dias. Sobre Patimokkha ver parrafo 44 de este mismo sutra.

8 Octubre a noviembre.
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de luna llena! jAuspiciosa en verdad, sefiores, es la noche de luna
llena! ;A qué saméan o brahman podriamos rendir homenaje hoy
dia, para que al rendirle homenaje nuestra mente se torne serena?”

2. Cuando él habl6 asi, un ministro real le dijo esto al rey de
Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi: “Sefior, Pirana Kassapa
es el jefe de una comunidad, tiene muchos seguidores, es maestro
de numerosos discipulos, es conocido, renombrado, fundador de
una secta, bien considerado por mucha gente, reconocido desde
hace tiempo, errante y mendicante desde mucho tiempo atras, ha
recorrido un largo camino, hombre de avanzada edad. Que el se-
fior rinda homenaje a Purana Kassapa. Quizas al rendir homenaje
a Purana Kassapa, la mente del sefior se torne serena”. Cuando ¢l
habl¢ asi, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, guar-
dé silencio.

3. Otro ministro real le dijo esto al rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi: “Sefior, Makkhali Gosala es el jefe
de una comunidad, tiene muchos seguidores, es maestro de
numerosos discipulos, es conocido, renombrado, fundador de una
secta, bien considerado por mucha gente, reconocido desde hace
tiempo, errante y mendicante desde mucho tiempo atras, ha
recorrido un largo camino, hombre de avanzada edad. Que el
sefior rinda homenaje a Makkhali Gosala. Quizés al rendir
homenaje a Makkhali Gosala, la mente del sefior se torne serena”.

Cuando €l habl6 asi, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la
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asi, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, guard¢ si-
lencio.

4. Otro ministro real le dijo esto al rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi: “Sefior, Ajita Kesakambala es el je-
fe de una comunidad, tiene muchos seguidores, es maestro de
numerosos discipulos, es conocido, renombrado, fundador de una
secta, bien considerado por mucha gente, reconocido desde hace
tiempo, errante y mendicante desde mucho tiempo atrés, ha reco-
rrido un largo camino, hombre de avanzada edad. Que el sefior
rinda homenaje a Ajita Kesakambala. Quizas al rendir homenaje a
Ajita Kesakambala la mente del sefior se torne serena”. Cuando €l
habl6 asi, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, guar-
dé silencio.

5. Otro ministro real le dijo esto al rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi: “Sefior, Pakudha Kachchayana es el
jefe de una comunidad, tiene muchos seguidores, es maestro de
numerosos discipulos, es conocido, renombrado, fundador de una
secta, bien considerado por mucha gente, reconocido desde hace
tiempo, errante y mendicante desde mucho tiempo atrés, ha reco-
rrido un largo camino, hombre de avanzada edad. Que el sefior
rinda homenaje a Pakudha Kachchayana. Quizas al rendir home-
naje a Pakudha Kachchayana la mente del sefior se torne serena”.
Cuando €1 hablé asi, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Ve-

dehi, guardo silencio.
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6. Otro ministro real le dijo esto al rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi: “Seifior, Safijaya Belatthaputta es el
jefe de una comunidad, tiene muchos seguidores, es maestro de
numerosos discipulos, es conocido, renombrado, fundador de una
secta, bien considerado por mucha gente, reconocido desde hace
tiempo, errante y mendicante desde mucho tiempo atras, ha reco-
rrido un largo camino, hombre de avanzada edad. Que el sefior
rinda homenaje a Saiijaya Belatthaputta. Quizas al rendir homena-
je a Safijaya Belatthaputta la mente del sefior se torne serena”.
Cuando ¢é1 habl6 asi, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Ve-
dehi, guardé silencio.

7. Otro ministro real le dijo esto al rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi: “Sefior, el NVigantha Nataputta es el
jefe de una comunidad, tiene muchos seguidores, es maestro de
numerosos discipulos, es conocido, renombrado, fundador de una
secta, bien considerado por mucha gente, reconocido desde hace
tiempo, errante y mendicante desde mucho tiempo atras, ha reco-
rrido un largo camino, hombre de avanzada edad. Que el sefior
rinda homenaje al Nigantha Nataputta. Quizas al rendir homenaje
al Nigantha Nataputta la mente del sefior se torne serena”. Cuan-
do él habl6 asi, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi,

guardo silencio.
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2. EL REY VISITO AL BHAGAVANT
EN EL BOSQUE DE MANGOS DE JIVAKA

8. En aquella ocasion Jivaka Komarabhachcha estaba senta-
do en silencio no lejos del rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la
Vedehi. Entonces el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Ve-
dehi, le dijo esto a Jivaka Komarabhachcha: “Buen Jivaka, tu,
(por qué guardas silencio?”

“Sefior, el Bhagavant, el Arhant, el Perfectamente Ilumina-
do se encuentra en nuestro bosque de mangos, junto con un gran
grupo de bhikkhus, con mil doscientos cincuenta bhikkhus. Se ha
difundido con respecto al Bhagavant este rumor de buena fama:
“El Bhagavant es un Arhant, Perfectamente Iluminado, dotado de
saber y buena conducta, bien encaminado, conocedor del mundo,
insuperable conductor de los hombres que deben ser controlados,
maestro de Dioses y de hombres, el [luminado, el afortunado. Que
el sefior rinda homenaje al Bhagavant’. Quizas al rendir homenaje
al Bhagavant 1a mente del sefior se torna serena.”

9. “Pues entonces, buen Jivaka, haz preparar los elefantes y
los carruajes”. Y diciendo: ‘Si, sefior”, Jivaka Komarabhachcha,
obedeciendo al rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi,
haciendo preparar quinientas elefantes hembras y para el rey un
elefante conveniente para montar, le inform¢ al rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi: “Seifior, los elefantes y los carruajes

estan preparados. Haz ahora lo que te parezca conveniente.”
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10. Entonces, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Ve-
dehi, haciendo subir a cada una de sus mujeres en las quinientas
elefantes hembras, subiéndose él al elefante conveniente para
montar, en medio de antorchas levantadas, salié6 de Rajagaha con
gran pompa real y se dirigié al Bosque de Mangos de Jivaka
Komarabhachcha.

Entonces, el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi,
cerca del bosque de mangos, sintié miedo, la inquietud se apoderd
de él, su cuerpo se erizdo de temor. Y el rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi, asustado, inquieto, con el cuerpo
erizado de temor, le dijo esto a Jivaka Komarabhachcha: “Buen
Jivaka, ;no me estaras engafiando? Buen Jivaka, ;no me estaras
traicionando? Buen Jivaka, ;no me estaras entregando a mis ene-
migos? Pues ;como tratandose de un grupo tan grande de bhik-
khus, de mil doscientos cincuenta bhikkhus no se oye ni el ruido
de un estornudo, ni el ruido de una tos, ningiin sonido?”

“No temas, oh gran rey; no temas, oh gran rey. No te estoy
engafiando, sefior. No te estoy traicionando, sefior. No te estoy
entregando a tus enemigos, sefior. Acércate, oh gran rey; acércate,
oh gran rey. Las lamparas estan encendidas en aquel pabellon cir-
cular.”

11. Y el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi,
habiendo ido en elefante hasta donde habia camino para elefante,

bajandose del elefante, se acercé a pie a la puerta del pabellon cir-
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cular y, habiéndose acercado, le dijo esto a Jivaka Komarabhach-
cha: “Buen Jivaka, ;en donde esta el Bhagavant?”

“Aquél, oh gran rey, es el Bhagavant; aquél, oh gran rey, es
el Bhagavant, apoyado en el pilar del medio, sentado mirando
hacia el este, honrado por la comunidad de bhikkhus.”

12. Y el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, se
acerco a donde se encontraba el Bhagavant y, habiéndose acerca-
do, se quedo de pie a un lado. De pie a un lado entonces el rey de
Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, observando al silencioso
grupo de bhikkhus, sereno como un lago cristalino, pronuncid es-
tas palabras cargadas de emocion: “jOjala que mi hijo Udaya-
bhadda estuviese dotado de la misma serenidad con que est4 do-
tado ahora este grupo de bhikkhus'!”

“Oh gran rey, tu te has expresado de acuerdo con tu carifio.”

“Sefior, yo quiero a mi hijo Udayabhadda. Sefior, jojala que
mi hijo Udayabhadda estuviese dotado de la misma serenidad con
que esta dotado ahora este grupo de bhikkhus!”

13. Y el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, sa-
ludando al Bhagavant, haciendo el afijali®® en direccion al grupo
de los bhikkhus, se sentd a un lado. Sentado a un lado entonces el
rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, le dijo esto al Bha-
gavant. “Sefior, me gustaria preguntarle al Bhagavant sobre un

determinado punto, si el Bhagavant me da permiso para exponer

55 Gesto que consiste en juntar las palmas de las manos en sefial de respeto.
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ner mi pregunta”.

“Pregunta, oh gran rey, lo que desees.”

3. LA PREGUNTA POR EL FRUTO
DE LA CONDICION DE SAMAN

14. “Sefior, asi como existen estos variados oficios, a saber:
cornacs, jinetes, cocheros, arqueros, portaestandartes, jefes de
campamento, distribuidores de raciones, nobles, principes, explo-
radores militares, guerreros de grandes elefantes, soldados con
coraza, hijos de esclavos, cocineros, barberos, asistentes de baiio,
ayudantes de cocinero, floristas que confeccionan guirnaldas, te-
fiidores, tejedores, canasteros, ceramistas, calculadores, contado-
res, u otros variados oficios del mismo género; y los hombres vi-
ven del fruto, visible en este mundo, de estos oficios, y con ellos
se hacen felices a si mismos, se alegran a si mismos, hacen feli-
ces, alegran a su padre y a su madre, hacen felices, alegran a su
mujer y a sus hijos, hacen felices, alegran a sus compaifieros y
amigos, entregan a samanes y brahmanes presentes con fines ele-
vados, relacionados con el cielo, que resultan en felicidad, que
conducen al cielo - de la misma manera, sefior, ;es posible sefialar

un fruto, visible en este mundo, de la condicién de saman?”

4. LAS SEIS DOCTRINAS HERETICAS

15. “Oh gran rey, ;tu recuerdas si has planteado esta pregun-

ta a otros samanes y brahmanes?”
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“Sefior, yo recuerdo que he planteado esta pregunta a otros
samanes y brahmanes.”

“Oh gran rey, entonces, di, si no te molesta, en qué forma te
contestaron ellos.”

“No me molesta, sefior, cuando el Bhagavant esta presente o
alguien como el Bhagavant.”

“Entonces, oh gran rey, habla.”

(1) La doctrina de Piirana Kassapa

16. “Sefior, en cierta ocasion yo me acerqué a donde se en-
contraba Purana Kassapa y, habiéndome acercado, me saludé con
Purana Kassapa y, habiendo intercambiado palabras amables y
corteses, me senté a un lado y, sentado a un lado, yo, sefior, le dije
esto a Purana Kassapa: ‘Sefior Kassapa, asi como existen estos
variados oficios, a saber: cornacs, jinetes, cocheros, arqueros, por-
taestandartes, jefes de campamento, distribuidores de raciones,
nobles, principes, exploradores militares, guerreros de grandes
elefantes, soldados con coraza, hijos de esclavos, cocineros, bar-
beros, asistentes de bafio ayudantes de cocinero, floristas que con-
feccionan guirnaldas, tefiidores, tejedores, canasteros, ceramistas,
calculadores, contadores, u otros variados oficios del mismo gé-
nero; y los hombres viven del fruto, visible en este mundo, de es-
tos oficios, y con ellos se hacen felices a si mismos, se alegran a

si mismos, hacen felices, alegran a su padre y a su madre, hacen
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felices, alegran a su mujer y a sus hijos, hacen felices, alegran a
sus compafieros y amigos, entregan a samanes y brahmanes pre-
sentes con fines elevados, relacionados con el cielo, que resultan
en felicidad, que conducen al cielo - de la misma manera, sefior
Kassapa, ;es posible sefialar un fruto, visible en este mundo, de la
condicion de saman?’

17. Sefior, cuando yo hablé asi, Purana Kassapa me dijo es-
to: ‘El que actda, oh gran rey, o hace actuar, el que destruye o
hace destruir, el que atormenta o hace atormentar, el que mortifica
o hace mortificar, el que tortura o hace torturar, el que tiembla o
hace temblar, el que destruye la vida, el que toma lo que no le es
dado, el que abre un hueco en la pared,” el que saquea, el que
asalta una casa solitaria, el que tiende emboscadas, el que tiene
relaciones con la mujer de otro, el que miente - aunque actue asi
no hace nada malo. Y aun si uno con un disco tan filoso como una
navaja, redujera a todos los seres vivos de esta tierra a un solo
montdn de carne, a una sola masa carne, de ello no resultaria nin-
guna falta, no produciria como consecuencia ninguna falta. Y aun
si uno fuera por la orilla sur del Ganges matando y haciendo ma-
tar, destruyendo y haciendo destruir, atormentando y haciendo
atormentar, de ello no resultaria ninguna falta, no se produciria

como consecuencia ninguna falta. Y aun si uno fuera por la orilla

8 Para introducirse en una casa y robar.
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norte del Ganges, dando y haciendo dar, sacrificando y haciendo
sacrificar, de ello no resultaria ningun mérito, no se produciria
como consecuencia ningun mérito. De la donacidn, el autocontrol,
el autodominio y la veracidad no resulta ningiin mérito, no se pro-
duce como consecuencia ningun mérito’.

De esta manera, sefior, interrogado por mi acerca del fruto
visible de la condicion de saman, Purana Kassapa me contestd
con la doctrina de la no-accion’.” Asi como, sefior, alguien inter-
rogado acerca del fruto del arbol del mango, respondiera acerca
del fruto del arbol del pan o interrogado acerca del fruto del arbol
del pan, respondiera acerca del fruto del arbol del mango, de la
misma manera, sefior, Pirana Kassapa interrogado por mi acerca
del fruto visible de la condicion de saman, me contesté con la
doctrina de la ‘no-accidon’. Entonces, sefior, yo pensé esto: ‘;De
qué manera alguien como yo pensaria en criticar a un saman o
brahman que habita en su dominio?’ Entonces, sefior, yo no apro-
bé ni critiqué lo dicho por Purana Kassapa. Y, no habiendo apro-
bado ni criticado, insatisfecho, sin pronunciar una palabra de des-
contento, no aceptando ni rechazando aquellas palabras, levantan-

dome de mi asiento, me fui.

(2) La doctrina de Makkhali Gosala

18. “Sefior, en cierta ocasion yo me acerqué a donde se en-

57 Con esta expresion se designa a una doctrina que niega el valor de la ac-
cion desde el punto de vista ético.
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contraba Makkhali Gosala y, habiéndome acercado, me saludé
con Makkhali Gosala y, habiendo intercambiado palabras amables
y corteses, me senté a un lado y, sentado a un lado, yo, sefior, le
dije esto a Makkhali Gosala: ‘Sefior Gosala, asi como existen es-
tos variados oficios, a saber: cornacs, jinetes, cocheros, arqueros,
portaestandartes, jefes de campamento, distribuidores de raciones,
nobles, principes, exploradores militares, guerreros de grandes
elefantes, soldados con coraza, hijos de esclavos, cocineros, bar-
beros, asistentes de bafio, ayudantes de cocinero, floristas que
confeccionan guirnaldas, tefiidores, tejedores, canasteros,
ceramistas, calculadores, contadores, u otros variados oficios del
mismo género; y los hombres viven del fruto, visible en este mun-
do, de estos oficios, y con ellos se hacen felices a si mismos, se
alegran a si mismos, hacen felices, alegran a su padre y a su
madre, hacen felices, alegran a su mujer y a sus hijos, hacen feli-
ces, alegran a sus compaiieros y amigos, entregan a samanes y
brahmanes presentes con fines elevados, relacionados con el cie-
lo, que resultan en felicidad, que conducen al cielo - de la misma
manera, sefior Gosila, ;es posible sefialar un fruto, visible en este
mundo, de la condicion de saman?’

19. Sefior, cuando yo hablé asi, Makkhali Gosala me dijo es-
to: ‘Oh gran rey, no existe causa, no existe razén para la corrup-
cién de los seres. Los seres se corrompen sin causa, sin razén. No

existe causa, no existe razon para la purificacion de los seres. Los
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seres se purifican sin causa, sin razon. No existe acto de uno mis-
mo, no existe acto de otro, no existe acto humano; no existe la
fuerza, no existe la energia, no existe la firmeza humana, no exis-
te el esfuerzo humano. Todos los seres, todo lo que respira, todo
lo que existe, todo lo que vive carece de voluntad, de fuerza, de
energia; evolucionando por obra del destino, de la asociacion de
circunstancias, de su propia naturaleza, experimentan la felicidad
y el sufrimiento en las seis categorias.®®

Existen, oh gran rey, 1.406.600 nacimientos principales: 509
actos y medio; 62 caminos; 62 sub-periodos cosmicos; 6 categori-
as; 8 etapas humanas; 4.900 ocupaciones; 4.900 monjes errantes;
4.900 regiones de nagas (serpientes); 2.000 facultades; 3.000 in-
fiernos; 36 elementos de impureza; 7 matrices animadas; 7 matri-
ces inanimadas; 7 matrices nudo; 7 Dioses; 7 hombres; 7 demo-
nios; 7 lagos; 707 pavutas (7); 707 precipicios; 707 suefios;
8.400.000 grandes periodos cdésmicos;” circulando y, transmi-

grando a través de los cuales, el sabio y el ignorante pondran fin

%8 Son las seis categorias en que se encuentran distribuidos los hombres. Cf.
Anguttara Nikdya 111, pp. 93-96 (Chalabhijatisutta) (edicion Nalanda) don-
de esta distribucion en seis categorias es descrita, pero atribuida a Piirana
Kassapa.

5 El “inventario” que Makkhali Gosala hace de la realidad contiene mu-
chas oscuridades. La idea que sirve de base a la doctrina expresada en estas
lineas es que todo lo que constituye nuestra realidad esta constituido por un
nimero determinado de unidades (o de especies de éstas). Esta concepcion
de un universo limitado en el numero de sus elementos constitutivos esta de
~acuerdo con la concepcion fatalista expuesta lineas mas abajo.
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al sufrimiento.”” Aqui no cabe: ‘Con esta disciplina moral o con
este deber o con este ascetismo o con esta vida religiosa, poco a
poco, yo haré madurar el acto no plenamente madurado o yo pon-
dré fin al acto madurado.”" Asi no es. La felicidad y el sufrimiento
estan medidos, el samsara esta delimitado, no existe en €l dismi-
nucion ni crecimiento, no existe ni mas ni menos. Asi como un
ovillo de hilo, cuando es arrojado, corre desenredandose, del
mismo modo el sabio y el ignorante, circulando y transmigrando
pondran fin al sufrimiento’.

20. De esta manera, sefior, interrogado por mi acerca del
fruto visible de la condicion de saman Makkhali Gosala me con-
testd con la doctrina de la ‘purificaciéon mediante la transmigra-

cion’. Asi como, sefior, alguien interrogado acerca del fruto del

7% Tanto el sabio como el ignorante deben transmigrar necesariamente a
través del indicado numero de periodos cdsmicos, sin que sus méritos o
deméritos aumenten o disminuyan la duracidon de sus respectivos cursos
transmigratorios. La duracion total de las transmigraciones ec igual para
todos. Una vez que ha tenido lugar la transmigracion a través del indicado
numero de periodos cosmicos se produce automaticamente “el fin del su-
frimiento” es decir la Liberacion del ciclo de las reencarnaciones. Esta doc-
trina armoniza plenamente con la posicion fatalista de Makkhali Gosala.
Esta doctrina es contraria al Hinduismo y al Budismo, ya que para éstos el
numero de las reencarnaciones y la duracion de éstas dependen de la con-
ducta moral del individuo.

7! Ningun acto moral o religioso puede hacer que se produzcan los efectos
diferidos de un determinado acto antes del momento que les corresponde o
que desaparezcan los efectos del mismo. Esta doctrina se contrapone
igualmente al Hinduismo y al Budismo para los cuales una conducta reli-
giosa o moralmente meritoria puede destruir los efectos diferidos de los
actos realizados.
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arbol del mango, respondiera acerca del fruto del arbol del pan o
interrogado acerca del fruto del arbol del pan, respondiera acerca
del fruto del arbol del mango, de la misma manera, sefior, Mak-
khali Gosala, interrogado por mi acerca del fruto visible de la
condiciéon de saman, me contestd con la doctrina de la ‘purifica-
cion mediante la transmigracion’. Entonces, sefior, yo pensé esto:
‘¢, De qué manera alguien como yo pensaria en criticar a un saman
o brahman que habita en su dominio?’ Entonces, sefior, yo no
aprobé ni critiqué lo dicho por Makkhali Gosala. Y, no habiendo
aprobado ni criticado, insatisfecho, sin pronunciar una palabra de
descontento, no aceptando ni rechazando aquellas palabras, levan-

tandome de mi asiento, me fui.”

(3) La doctrina de Ajita Kesakambala

21. “Seifior, en cierta ocasion yo me acerqué a donde se en-
contraba Ajita Kesakambala y, habiéndome acercado, me saludé
con Ajita Kesakambala y, habiendo intercambiado palabras ama-
bles y corteses, me senté a un lado y, sentado a un lado, yo, sefor,
le dije esto a Ajita Kesakambala: ‘Sefior Kesakambala, asi como
existen estos variados oficios, a saber: cornacs, jinetes, cocheros,
arqueros, portaestandartes, jefes de campamento, distribuidores de
raciones, nobles, principes, exploradores militares, guerreros de
grandes elefantes, soldados con coraza, hijos de esclavos, cocine-

ros, barberos, asistentes de bafio, ayudantes de cocinero, floristas
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que confeccionan guirnaldas, tefiidores, tejedores, canasteros, ce-
ramistas, calculadores, contadores, u otros variados oficios del
mismo género, y los hombres viven del fruto, visible en este mun-
do, de estos oficios, y con ellos se hacen felices a si mismos, se
alegran a si mismos, hacen felices, alegran a su padre y a su
madre, hacen felices, alegran a su mujer y a sus hijos, hacen feli-
ces, alegran a sus compafieros y amigos, entregan a samanes y
brahmanes presentes con fines elevados, relacionados con el cie-
lo, que resultan en felicidad, que conducen al cielo - de la misma
manera, sefior Ajita, ;es posible sefialar un fruto, visible en este
mundo, de la condicion de saman?’

22. Sefior, cuando yo hablé asi, Ajita Kesakambala me dijo
esto: ‘No existe la donacion, oh gran rey, no existe el sacrificio,
no existe la ofrenda, no existe fruto, maduracion de las acciones
buenas o malas; no existe este mundo, no existe el otro mundo; no
existe madre, no existe padre; no existen seres espontaneos; no
existen en este mundo samanes o brahmanes rectamente encami-
nados, rectamente dispuestos, que habiendo conocido, habiendo
percibido por si mismos este mundo y el otro mundo, informen
sobre ellos.

Este hombre estd formado por cuatro grandes elementos;
cuando muere, la tierra retorna al elemento tierra, se disuelve en
él; el agua retorna al elemento agua, se disuelve en él; el fuego

retorna al elemento fuego, se disuelve en €l; el aire retorna al ele-
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mento aire, se disuelve en él; los sentidos se van al espacio.

Cuatro hombres se llevan al muerto en una parihuela; hablan
de €l hasta el lugar de cremacidn; sus huesos se tornan blanqueci-
nos; las ofrendas terminan en cenizas.

La donacioén es doctrina de imbéciles. Es una charla vacia y
falsa la de aquellos que sostienen la tesis de la existencia.’

Ignorantes y sabios, después de la destruccion del cuerpo, se
aniquilan, perecen, no existen después de la muerte.’

23. De esta manera, sefior, interrogado por mi acerca del
fruto visible de la condicién de saman, Ajita Kesakambala me
contesté con la doctrina del ‘aniquilamiento’.” Asi como, sefior,
alguien interrogado acerca del fruto del arbol del mango, respon-
diera acerca del fruto del arbol del pan o interrogado acerca del
fruto del arbol del pan, respondiera acerca del fruto del arbol del
mango, de la misma manera, sefior, Ajita Kesakambala interroga-
do por mi acerca del fruto visible de la condicion de saman, me
contesto con la doctrina del ‘aniquilamiento’. Entonces, sefior, yo
pensé esto: ‘;De qué manera alguien como yo pensaria en criticar
a un saman o brahman que habita en su dominio?’ Entonces, se-
fior, yo no aprobé ni critiqué lo dicho por Ajita Kesakambala. Y,

no habiendo aprobado ni criticado, insatisfecho, sin pronunciar

2 Es decir de la existencia de un ordenamiento moral del mundo y de la
vida post-mortem.

3 Aniquilamiento total y definitivo del hombre después de la muerte - pre-
supuesto basico de la doctrina amoralista de Ajita Kesakambala.

35



una palabra de descontento, no aceptando ni rechazando aquellas

palabras, levantandome de mi asiento, me fui.

(4) La doctrina de Pakudha Kachchayana

24. “Sefior, en cierta ocasién yo me acerqué a donde se en-
contraba Pakudha Kachchayana y, habiéndome acercado, me sa-
ludé con Pakudha Kachchayana y, habiendo intercambiado pala-
bras amables y corteses, me senté a un lado y, sentado a un lado,
yo, seior, le dije esto a Pakudha Kachchayana: ‘Sefior
Kachchayana, asi como existen estos variados oficios, a saber:
cornacs, jinetes cocheros, arqueros, portaestandartes, jefes de
campamento, distribuidores de raciones, nobles, principes, explo-
radores militares, guerreros de grandes elefantes, soldados con
coraza, hijos de esclavos, cocineros, barberos, asistentes de bafio,
ayudantes de cocinero, floristas que confeccionan guirnaldas, te-
fiidores, tejedores, canasteros, ceramistas, calculadores, contado-
res, u otros variados oficios del mismo género; y los hombres vi-
ven del fruto, visible en este mundo, de estos oficios, y con ellos
se hacen felices a si mismos, se alegran a si mismos, hacen feli-
ces, alegran a su padre y a su madre, hacen felices, alegran a su
mujer y a sus hijos, hacen felices, alegran a sus compaifieros y
amigos, entregan a samanes y brahmanes presentes con fines ele-
vados, relacionados con el cielo, que resultan en felicidad, que

conducen al cielo - de la misma manera, sefior Kachchayana, ;es
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posible sefialar un fruto, visible en este mundo, de la condicion de
saman?’

25. Sefior, cuando yo hablé asi, Pakudha Kachchayana me
dijo esto: ‘Estos siete elementos, oh gran rey, no han sido hechos,
no se les ha hecho hacer; no han sido creados, no se les ha hecho
crear: son estériles, inmutables, estables como pilares; no se mue-
ven, no se alteran, no se dafian mutuamente; no son capaces de
producirse unos a otros placer o dolor ni placer y dolor. ;Cudles
son estos siete elementos? El elemento tierra, el elemento agua, el
elemento fuego, el elemento aire, el placer, el dolor y séptimo la
vida. Estos siete elementos no han sido hechos, no se les ha hecho
hacer; no han sido creados, no se les ha hecho crear; son estériles,
inmutables, estables como pilares; no se mueven, no se alteran, no
se dafian mutuamente; no son capaces de producirse unos a otros
placer o dolor ni placer y dolor. Con respecto a ellos no hay al-
guien que mate o haga matar, que oiga o haga oir, que conozca o
haga conocer. Aun aquel que con espada afilada corta una cabeza,
no le quita la vida a nada: la espada penetra en el intervalo entre
los siete elementos’.”™

26. De esta manera, sefior, interrogado por mi acerca del
fruto visible de la condicion de saman, Pakudha Kachchayana me

contestd ‘una cosa por otra’. Asi como, sefior, alguien interrogado

7 La doctrina materialista sostenida por Pakudha Kachchayana autoriza a
considerarlo no sélo como el representante mas antiguo del materialismo
sino también del atomismo en la India.
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acerca del fruto del arbol del mango, respondiera acerca del fruto
del arbol del pan o interrogado acerca del fruto del arbol del pan,
respondiera acerca del fruto del arbol del mango, de la misma
manera, sefior, Pakudha Kachchayana interrogado por mi acerca
del fruto visible de la condiciéon de saman me contestdé ‘una cosa
por otra’. Entonces, sefior yo pensé esto: ‘;De qué manera alguien
como Yo, pensaria en criticar a un saman o brahman que habita en
su dominio?’ Entonces, sefior, yo no aprobé ni critiqué lo dicho
por Pakudha Kachchayana. Y, no habiendo aprobado ni criticado,
insatisfecho, sin pronunciar una palabra de descontento, no acep-
tando ni rechazando aquellas palabras, levantandome de mi asien-

to, me fui.

(5) La doctrina del Nigantha Nataputta

27. “Seifior, en cierta ocasion me acerqué a donde se encon-
traba el Nigantha Nataputta y, habiéndome acercado, me saludé
con el Nigantha Nataputta y, habiendo intercambiado palabras
amables y corteses, me senté a un lado, y, sentado a un lado, yo,
seflor, le dije esto al Nigantha Nataputta: ‘Sefior Nataputta, asi
como existen estos variados oficios, a saber: cornacs, jinetes, co-
cheros, arqueros, portaestandartes, jefes de campamento, distri-
buidores de raciones, nobles, principes, exploradores militares,
guerreros de grandes elefantes, soldados con coraza, hijos de es-

clavos, cocineros, barberos, asistentes de bafio, ayudantes de co-
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cinero, floristas que confeccionan guirnaldas, tefiidores, tejedores,
canasteros, ceramistas, calculadores, contadores, u otros variados
oficios del mismo género, y los hombres viven del fruto, visible
en este mundo, de estos oficios, y con ellos se hacen felices a si
mismos, se alegran a si mismos, hacen felices, alegran a su padre
y a su madre, hacen felices alegran a su mujer y a sus hijos, hacen
felices, alegran a sus compafieros y amigos, entregan a samanes y
brahmanes presentes con fines elevados, relacionados con el cie-
lo, que resultan en felicidad, que conducen al cielo - de la misma
manera, sefior Nataputta, ;es posible sefialar un fruto, visible en
este mundo, de la condicion de saman?’

28. Sefior, cuando yo hablé asi, el Nigantha Nataputta me
dijo esto: ‘En este mundo, oh gran rey, un nigantha esta controla-
do por el control de cuatro restricciones. ;Como, oh gran rey, un
nigantha esta controlado por el control de cuatro restricciones? En
este mundo, oh gran rey, un nigantha se restringe con respecto a
toda agua, se disciplina frente a toda agua, es escrupuloso con
respecto a toda agua, es afectado por toda agua.” De este modo,
oh gran rey, un nigantha esta controlado por el control de cuatro

restricciones. Cuando, oh gran rey, un nigantha esta asi controla-

’> Traduccién hipotética, por cuanto el pasaje contierie términos de dudoso
significado. Este pasaje da una idea muy pobre del Jainismo. Contiene s6lo
una referencia a la practica jaina de no beber agua sin filtrar para no des-
truir a los seres vivos que habitan en ella - expresion de un exagerado sen-
timiento de no-violencia, que el Budismo no podra ver con simpatia dada
su posicién moderada de “Camino del Medio”.
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do por el control de cuatro restricciones, se dice, oh gran rey, que
este nigantha es uno que ha llegado,” uno que se ha controlado,
que es firme’.

29. De esta manera, sefior, interrogado por mi acerca del
fruto visible de la condicién de samén, el Nigantha Nataputta me
contestod con ‘el control de las cuatro restricciones’. Asi como, se-
fior, alguien interrogado acerca del fruto del arbol del mango, res-
pondiera acerca del fruto del arbol del pan o interrogado acerca
del fruto del arbol del pan, respondiera acerca del fruto del arbol
del mango, de la misma manera, sefior, el Nigantha Nataputta, in-
terrogado por mi acerca del fruto visible de la condicion de sa-
man, me contestd con la doctrina del ‘control de las cuatro res-
tricciones’. Entonces, sefior, yo pensé esto: ‘;De qué manera al-
guien como yo pensaria en criticar a un saman o brahman que
habita en su dominio?’ Entonces, sefior, yo no aprobé ni critiqué
lo dicho por el Nigantha Nataputta. Y, no habiendo aprobado ni
criticado, insatisfecho, sin pronunciar una palabra de descontento,
no aceptando ni rechazando aquellas palabras, levantandome de

mi asiento, me fui.”

(6) La doctrina de Safijaya Belatthaputta

30. “Sefior, en cierta ocasion yo me acerqué a donde se en-

contraba Safijaya Belatthaputta y, habiéndome acercado, me salu-

76 A 1a perfeccion.
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dé con Safijaya Belatthaputta y, habiendo intercambiado palabras
amables y corteses, me senté a un lado y, sentado a un lado, yo,
seflor, le dije esto a Safijaya Belatthaputta: ‘Sefior Belatthaputta,
asi como existen estos variados oficios, a saber: cornacs, jinetes,
cocheros, arqueros, portaestandartes, jefes de campamento, distri-
buidores de raciones, nobles, principes, exploradores militares,
guerreros de grandes elefantes, soldados con coraza, hijos de es-
clavos, cocineros, barberos, asistentes de bafio, ayudantes de co-
cinero, floristas que confeccionan guirnaldas, tejedores, canaste-
ros, ceramistas, calculadores, contadores, u otros variados oficios
del mismo género; y los hombres viven del fruto, visible en este
mundo, de estos oficios’ y con ellos se hacen felices a si mismos,
se alegran a si mismos, hacen felices, alegran a su padre y a su
madre, hacen felices, alegran a su mujer y a sus hijos, hacen feli-
ces, alegran a sus compafieros y amigos, entregan a samanes y
brahmanes presentes con fines elevados, relacionados con el cie-
lo, que resultan en felicidad, que conducen al cielo - de la misma
manera, sefior Belatthaputta, ;es posible sefialar un fruto, visible
en este mundo, de la condicidon de saman?’

31. Seiior, cuando yo hablé asi, Safijaya Belatthaputta me
dijo esto:

‘Si ti me preguntas: ‘;Existe otro mundo?’ y si yo pensase:
‘Existe otro mundo’, yo te contestaria: ‘Existe otro mundo’. Pero

yo no pienso: ‘Es asi’. Yo no pienso: ‘Es de este modo’. Yo no
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pienso: ‘Es de otro modo’. Yo no pienso: ‘No es asi’. Yo no pien-
so: ‘No no es asi’.

Si tu me preguntas: ‘;No existe otro mundo?’ y si yo pensa-
se: ‘No existe otro mundo’, yo te contestaria: ‘No existe otro
mundo’. Pero yo no pienso: ‘Es asi’. Yo no pienso: ‘Es de este
modo’. Yo no pienso: ‘Es de otro modo’. Yo no pienso: ‘No es
asi’. Yo no pienso: ‘No no es asi’.

32. De esta manera, sefior, interrogado por mi acerca del
fruto visible de la condicién de saman. Safijaya Belatthaputta me
contesto ‘eludiendo’. Asi como, sefior, alguien interrogado acerca
del fruto del arbol del mango, respondiera acerca del fruto del ar-
bol del pan o interrogado acerca del fruto del arbol del pan, res-
pondiera acerca del fruto del arbol del mango, de la misma mane-
ra, sefior, Safijaya Belatthaputta, interrogado por mi acerca del
fruto visible de la condicion de saman, me contestd ‘eludiendo’.
Entonces, sefior, yo pensé esto: “Este es el mas necio de todos, el
mas tonto de todos. ;Como, pues, interrogado acerca del fruto vi-
sible de la condicion de saman, va a contestar ‘eludiendo?’ En-
tonces, sefior, yo pensé esto: ‘;De qué manera alguien como yo
pensaria en criticar a un saman o brahman que habita en su domi-
nio?’ Entonces, sefior, yo no aprobé ni critiqué lo dicho por Safi-
jaya Belatthaputta. Y, no habiendo aprobado ni criticado, insatis-
fecho, sin pronunciar una palabra de descontento, no aceptando ni

rechazando aquellas palabras, levantindome de mi asiento, me
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”»

fui.

S. LA DOCTRINA DE BUDA

(1) El primer fruto visible de la condicion de saman

33. “Sefior, yo pregunto al Bhagavant: ‘Sefior, asi como
existen estos variados oficios, a saber: cornacs, jinetes, cocheros,
arqueros, portaestandartes, jefes de campamento, distribuidores de
raciones, nobles, principes, exploradores militares, guerreros de
grandes elefantes, soldados con coraza, hijos de esclavos, cocine-
ros, barberos, asistentes de bafio, ayudantes de cocinero, floristas
que confeccionan guirnaldas, tefiidores, tejedores, canasteros, ce-
ramistas, calculadores, contadores, u otros variados oficios del
mismo género; y los hombres viven del fruto, visible en este mun-
do, de estos oficios, con ellos se hacen felices a si mismos, se
alegran a si mismos, hacen felices, alegran a su padre y a su ma-
dre, hacen felices, alegran a su mujer y a sus hijos, hacen felices,
alegran a sus compaiieros y amigos, entregan a samanes y brah-
manes presentes con fines elevados, relacionados con el cielo, que
resultan en felicidad, que conducen al cielo - de la misma manera,
sefior, ;es posible sefialar un fruto, visible en este mundo, de la
condicion de saméan?”

34. “Es posible, oh gran rey. Pero para eso, oh gran rey, yo
te preguntaré a mi vez. Tu me contestards como te agrade. ;Qué

piensas tu de esto, oh gran rey? Imaginemos que tu tengas un
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hombre, esclavo, trabajador, que se levanta mas temprano y se
acuesta mas tarde que tu, sirviente obediente, que actua agrada-
blemente, que habla amablemente, pendiente de tu rostro. Y él
piensa ‘jAlgo maravilloso, sefior, algo extraordinario sefior, es el
destino de las acciones meritorias, la maduracion de las acciones
meritorias! El rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, es
un hombre y yo también soy un hombre. El rey de Magadha, Aja-
tasattu, hijo de la Vedehi, en posesion de, provisto de las cinco
clases de placeres sensuales, se divierte como un Dios, pero yo
soy su esclavo, yo hago el trabajo, yo me levanto mas temprano y
me acuesto mas tarde que €l, soy un sirviente obediente, actuo
agradablemente, hablo amablemente, estoy pendiente de su rostro.
Pues, bien, yo he de hacer las mismas acciones meritorias que €l.
Vamos, pues, habiéndome cortado el pelo y la barba, habiéndome
vestido con el manto color azafran, yo he de partir de mi casa para
llevar una vida errante y mendicante’. Y en otra ocasion, habién-
dose cortado el pelo y la barba, habiéndose vestido con el manto
color azafran, él parte de su casa para llevar una vida errante y
mendicante. Asi él, llevando una vida errante y mendicante, vive
controlado en su cuerpo, controlado en su palabra, controlado en
su mente, satisfecho con un minimo de comida y ropa, contento
con la soledad. Si tus hombres te dijeran asi: ‘Has de saber, sefior,
que aquel hombre tuyo, esclavo, trabajador, que se levantaba mas

temprano y se acostaba mas tarde que tu, que era un servidor obe-
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diente, que actuaba agradablemente, hablaba amablemente, estaba
pendiente de tu rostro, habiéndose cortado, sefior, el pelo y la bar-
ba, habiéndose vestido con el manto color azafran, ha partido de
su hogar para llevar una vida errante y mendicante. Asi, llevando
una vida errante y mendicante, vive controlado en su cuerpo, vive
controlado en su palabra, vive controlado en su mente, satisfecho
con un minimo de comida y ropa, contento con la soledad’, ;tu les
dirias asi: ‘Amigos, que aquel hombre mio regrese, que sea de
nuevo esclavo, que trabaje, que se levante mas temprano y se
acueste mas tarde que yo, que sea un sirviente obediente, que ac-
tue agradablemente, que hable amablemente, que esté pendiente
de mi rostro?”

35. “Sefior, yo no haria eso. Por el contrario, incluso noso-
tros lo saludariamos, incluso nos levantariamos de nuestro asien-
to, incluso lo invitariamos a sentarse, incluso le ofreceriamos un
manto, escudilla, lecho, asiento, medicamentos y variados utensi-
lios; le proporcionariamos proteccion, defensa y amparo de acuer-
do con la ley.”

36. “{Qué piensas, oh gran rey? Si es asi, jexiste un fruto,
visible en este mundo, de la condicion de saman o no?”

“Ciertamente, sefior, si es asi, existe un fruto, visible en este
mundo, de la condicion de saman.”

“Este es, oh gran rey, el primer fruto, visible en este mundo,

de la condicion de saman sefialado por mi a t1.”
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(2) El segundo fruto visible de la condicion de saman

37. “(Es posible, sefior, sefialar de la misma manera aun
otro fruto, visible en este mundo, de la condicidon de saman?”

“Es posible, oh gran rey. Pero para eso, oh gran rey, yo te
preguntaré a mi vez. Tu me contestards como te agrade. ;Qué
piensas ti de esto, oh gran rey? Imaginemos que tu tengas un
hombre, campesino, jefe de familia, que paga sus impuestos, que
aumenta tus riquezas. Y él piensa: ‘jAlgo maravilloso, sefior, algo
extraordinario, sefior, es el destino de las acciones meritorias, la
maduracién de las acciones meritorias! El rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi, es un hombre y yo también soy un
hombre. El rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, en po-
sesion de, provisto de las cinco clases de placeres sensuales, se
divierte como un Dios, pero yo soy su campesino, jefe de familia,
pago mis impuestos, aumento sus riquezas. Pues bien, yo he de
hacer las mismas acciones meritorias que €l. Vamos, pues,
habiéndome cortado el pelo y la barba, habiéndome vestido con el
manto color azafran, yo he de partir de mi casa para llevar una vi-
da errante y mendicante’. Y en otra ocasion, abandonando sus pe-
quefios bienes, abandonando sus grandes bienes, abandonando el
circulo de sus parientes cercanos, abandonando el circulo de sus
parientes lejanos y, habiéndose cortado el pelo y la barba, habién-

dose vestido con el manto color azafran, él parte de su casa para
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llevar una vida errante y mendicante. Asi €], llevando una vida
errante y mendicante, vive controlado en su cuerpo, controlado en
su palabra, controlado en su mente, satisfecho con un minimo de
comida y ropa, contento con la soledad. Si tus hombres te dijeran
asi: ‘Has de saber, sefior, que aquel hombre tuyo, campesino, jefe
de familia, que pagaba sus impuestos, que aumentaba tus rique-
zas, habiéndose cortado, sefior, el pelo y la barba, habiéndose ves-
tido con el manto color azafran, ha partido de su hogar para llevar
una vida errante y mendicante. Asi, llevando una vida errante y
mendicante, vive controlado en su cuerpo, vive controlado en su
palabra, vive controlado en su mente, satisfecho con un minimo
de comida y ropa, contento con la soledad’, ;ti les dirias asi:
‘Amigos, que aquel hombre mio regrese, que sea de nuevo cam-
pesino, que sea jefe de familia, que pague sus impuestos, que au-
mente mis riquezas?’

38. “Seiior, yo no haria eso. Por el contrario incluso noso-
tros lo saludariamos, incluso nos levantariamos de nuestro asien-
to, incluso lo invitariamos a sentarse, incluso le ofreceriamos un
manto, escudilla, lecho, asiento, medicamentos, y variados utensi-
lios; le proporcionariamos proteccion, defensa y amparo de acuer-
do con la ley.

39. “¢Qué piensas, oh gran rey? Si es asi, ;existe un fruto,
visible en este mundo, de la condicion de saman o no?”

“Ciertamente, sefior, si es asi, existe un fruto, visible en este
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mundo, de la condicion de saman.”
“Este es, oh gran rey, el segundo fruto, visible en este mun-

do, de la condicion de saman sefialado por mi a ti.”

(3) El fruto mas eximio de la condicidon de saman

40. “;Es posible, sefior, sefialar aun otro fruto, visible en es-
te mundo, de la condicion de saman mas hermoso, mas eximio
que estos frutos visibles de la condicién de saman?”

“Es posible, oh gran rey. Pero para eso, oh gran rey, escucha
y presta bien atencion, hablaré.”

Y diciendo: “Si, sefior”, el rey de Magadha Ajatasattu, hijo
de la Vedehi, asinti6 al Bhagavant.

41. El Bhagavant dijo esto: “Oh gran rey, un 7athagata sur-
ge en este mundo, Arhant, Perfectamente Iluminado, dotado de
saber y buena conducta, bien encaminado, conocedor del mundo
insuperable conductor de los hombres que deben ser controlados,
maestro de Dioses y de hombres, Iluminado, afortunado. El,
habiendo conocido, habiendo percibido’” por si mismo este mun-
do junto con sus Dioses, con Mara,”® con Brahma, a esta humani-
dad con sus samanes y brahmanes, con sus Dioses y sus hombres,

lo da a conocer. El ensefia la doctrina hermosa en su comienzo,

"7 Es decir: ha llegado al conocimiento de lo que en verdad es el mundo y
luego transmite ese conocimiento a los que escuchan su mensaje.

78 Sefior de la sensualidad y de la muerte.
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hermosa en el medio, hermosa en el fin, en su espiritu y en su le-
tra, ¢l proclama la vida religiosa realizada en su integridad, com-
pletamente pura.

42. Esta doctrina la oye un jefe de familia o un hijo de un je-
fe de familia o alguien nacido en cualquier otra familia. El,
habiendo oido esta doctrina, adquiere fe en el Tathigata. El, dota-
do de esta fe, reflexiona: ‘Llena de obstaculos es la vida de hogar;
la vida errante y mendicante es el aire libre. Para el que vive en un
hogar, no es facil de llevar esta vida religiosa, completamente rea-
lizada, completamente pura, pulida como una madreperla. Vamos,
pues, habiéndome cortado el pelo y la barba, habiéndome vestido
con el manto color azafran, yo he de partir de mi casa para llevar
una vida errante y mendicante’.

43. Y en otra ocasion, abandonando sus pequefios bienes,
abandonando sus grandes bienes, abandonando el circulo de sus
parientes cercanos, abandonando el circulo de sus parientes leja-
nos y, habiéndose cortado el pelo y la barba, habiéndose vestido
con el manto color azafran, ¢l parte de su casa para llevar una vi-
da errante y mendicante.

44. Asi él, llevando una vida errante y mendicante, vive
controlado de acuerdo con las normas del Patimokkha,” dotado

de conducta y costumbres buenas, viendo peligro hasta en las mas

™ Texto utilizado para la confesion de los bhikkhus, en el cual se enumeran
las faltas que deben evitar. Ver la nota 63 sobre uposatha.
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pequeiias faltas; adoptandolos, se entrena en los preceptos; consa-
grado a la buena accién con el cuerpo y a la buena accion con la
palabra, completamente puro en su forma de ganarse el sustento,
dotado de disciplina moral, controlando las puertas de sus senti-

dos, dotado de atencion’y autoconciencia, satisfecho.

EXPOSICION PEQUENA DE LA DISCIPLINA MORAL *

45. Oh gran rey, ;como el bhikkhu esta dotado de disciplina
moral?

En este mundo, oh gran rey, habiendo renunciado a la des-
truccion de la vida, absteniéndose de la destruccion de la vida, el
bhikkhu, que ha dejado de lado el garrote, que ha dejado de lado
la espada, modesto, bondadoso, vive lleno de compasion y bene-
volencia para con todos los seres. Esto posee €l en la disciplina
moral.

Habiendo renunciado a tomar lo que no le es dado, abste-
niéndose de tomar lo que no le es dado, toma sélo lo que le es da-
do, desea solo lo que le es dado, vive con su corazoén honrado y
puro. Esto posee él en la disciplina moral.

Habiendo renunciado a la no-castidad, es casto, lleva una

vida virtuosa, absteniéndose del acto sexual, de la conducta de la

8 Los parrafos 45-62 que siguen reproducen los parrafos 7 a 27 del Brah-
majalasutta, con muy ligeras diferencias. Ellos presentan un desarrollo
completo de la doctrina budista desde las normas de la disciplina moral a
que se somete el monje, hasta el momento en que alcanza la Liberacion, el
nirvana.
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gente del comun. Esto posee €l en la disciplina moral.

Habiendo renunciado a la mentira, absteniéndose de la men-
tira, dice la verdad, se cifie a la verdad, es fiel a sus promesas, es
digno de confianza, no engafia al mundo. Esto posee él en la dis-
ciplina moral.

Habiendo renunciado a los chismes, absteniéndose de los
chismes, habiendo oido algo aqui, no lo repite alla para no provo-
car la disension de los de alla con los de aqui, o bien, habiendo
oido algo alla, no lo repite aqui, para no provocar la disension de
los de aqui con los de alla. Asi él reconcilia a los que no estan de
acuerdo, alienta a los que estan unidos, se alegra con la armonia,
goza con la armonia, se regocija con la armonia, dice palabras que
producen la armonia. Esto posee €1 en la disciplina moral.

Habiendo renunciado a las palabras rudas, absteniéndose de
las palabras rudas, dice solo aquellas palabras que no dafian, que
son agradables al oido, amables, que llegan al corazdn, corteses,
caras a mucha gente, que agradan a mucha gente. Esto posee ¢l en
la disciplina moral.

Habiendo renunciado a la charla frivola, absteniéndose de la
charla frivola, habla en el momento apropiado, dice lo que es, di-
ce lo que es bueno, habla de la Doctrina, habla de la Disciplina,
dice en el momento oportuno palabras que constituyen un tesoro,
cargadas de razon, con un propodsito bien definido, relacionadas

con el bien. Esto posee €l en la disciplina moral.
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El se abstiene de destruir semillas y plantas. Esto posee él en
la disciplina moral.

Toma sélo una comida por dia, no come de noche, se abs-
tiene de comer fuera de hora. Esto posee él en la disciplina moral.

Se abstiene de asistir a espectaculos de danza, canto y musi-
ca instrumental. Esto posee €1 en la disciplina moral.

Se abstiene del uso de guirnaldas, de perfumes y de ungiien-
tos y de llevar adornos y ornamentos. Esto posee €1 en la discipli-
na moral.

Se abstiene de lechos altos y de lechos grandes. Esto posee
¢l en la disciplina moral.

Se abstiene de aceptar oro y plata. Esto posee €l en la
disciplina moral.

Se abstiene de aceptar grano crudo. Esto posee €l en la dis-
ciplina moral.

Se abstiene de aceptar carne cruda. Esto posee €l en la disci-
plina moral.

Se abstiene de aceptar mujeres y muchachas. Esto posee €l
en la disciplina moral.

Se abstiene de aceptar esclavas y esclavos. Esto posee €l en
la disciplina moral.

Se abstiene de aceptar cabras y ovejas. Esto posee €l en la

disciplina moral.
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Se abstiene de aceptar gallos y cerdos. Esto posee él en la
disciplina moral.

Se abstiene de aceptar elefantes, vacas, caballos y yeguas.
Esto posee €l en la disciplina moral.

Se abstiene de aceptar la posesion de campos y tierras. Esto
posee €l en la disciplina moral.

Se abstiene de aceptar la practica de llevar y traer mensajes.
Esto posee él en la disciplina moral.

Se abstiene de comprar y de vender. Esto posee él en la dis-
ciplina moral.

Se abstiene de engaifiar en el peso, de engafiar con moneda
falsa, de engafiar en la medida. Esto posee él en la disciplina mo-
ral.

Se abstiene de los tortuosos procederes del soborno, del en-
gafio y del fraude. Esto posee €l en la disciplina moral.

Se abstiene de destruir, de matar, de encarcelar, del bandole-
rismo, del pillaje, de los actos de violencia. Esto posee €l en la

disciplina moral.

EXPOSICION MEDIA DE LA DISCIPLINA MORAL

46. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven dedi-
cados a la destruccion de tales semillas y plantas, a saber: plantas

que nacen de raices, plantas que nacen de ramas, plantas que na-
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cen de nudos, plantas que nacen de injerto, y en quinto lugar plan-
tas que nacen de semillas -, €l se abstiene de la destruccion de ta-
les semillas y plantas. Esto posee €l en la disciplina moral.

47. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven dedi-
cados a tal almacenamiento y uso de lo que almacenan, a saber:
almacenamiento de comidas, almacenamiento de bebidas, alma-
cenamiento de ropas, almacenamiento de vehiculos, almacena-
miento de lechos, almacenamiento de perfumes, almacenamiento
de condimentos - €l se abstiene de tal almacenamiento y uso de lo
que se almacena. Esto posee ¢l en la disciplina moral.

48. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven dedi-
cados a la asistencia a tales espectaculos, a saber: danza, canto,
musica instrumental, dramatizaciones, recitaciones, ritmos con las
manos, cantos de bardos, tambores, escenografias, juegos acroba-
ticos, juegos con bambuies, ceremonia de lavado de huesos, com-
bate de elefantes, combate de caballos, combate de bufalos, com-
bate de toros, combate de machos cabrios, combate de ovejas,
combate de gallos, combate de codornices, combate con palos,
combate con los pufios, lucha, simulacros de combate, presenta-
cién de tropas, maniobras, revista de tropas - €l se abstiene de la
asistencia a tales espectaculos. Esto posee ¢él en la disciplina mo-

ral.
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49. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven dedi-
cados a tal practica de juegos y esparcimientos, a saber: tableros
de ocho casillas, tableros de diez casillas, ajedrez a ciegas, rayue-
la, palitos chinos, dados, juegos con palillos, dactilo-pintura, bo-
las, cornetin de hojas, arado de juguete, saltos acrobaticos, molini-
llos de juguete, medidas hechas con hojas, carritos, arquitos, adi-
vinanzas de letras, adivinanzas de pensamiento, imitacion de de-
fectos fisicos - €l se abstiene de la practica de tales juegos y es-
parcimientos. Esto posee €l en la disciplina moral.

50. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven dedi-
cados al uso de tales lechos altos y grandes lechos, a saber: sillo-
nes, divanes, coberturas de pelo de cabra, cobertores de multiples
colores, cubrecamas blancos, colchas bordadas de flores, acolcha-
dos de algoddn, colchas bordadas con figuras de animales, mantas
con piel a ambos lados, mantas con piel de un solo lado, colchas
bordadas con piedras preciosas, colchas de seda, grandes tapices,
mantas para elefantes, mantas para caballos, mantas para carros,
cubrecamas de varias pieles de antilope, excelentes colchas de an-
tilope, lechos con dosel y almohadones rojos de ambos lados - €l
se abstiene del uso de tales lechos altos y grandes lechos. Esto po-

see €l en la disciplina moral.
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51. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven
dedicados al uso de tales adornos y ornamentos, a saber:
aplicacion de ungiientos, masajes, bafios, fricciones, espejos,
colirios, guirnaldas, perfumes y cosméticos, polvos faciales,
cremas para la cara, pulseras, cadenillas para el pelo, bastones,
pequefios cofres, espadas, parasoles, sandalias de vivos colores,
turbantes, joyas, abanicos de crin de bufalo, vestidos blancos de
anchas franjas - él se abstiene del uso de tal adornos y
ornamentos. Esto posee €l en la disciplina moral.

52. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven dedi-
cados a tales charlas frivolas, a saber: charlas acerca de reyes,
charlas acerca de ladrones, charlas acerca de Grandes Ministros,
charlas acerca del ejército, charlas acerca de los peligros, charlas
acerca de batallas, charlas acerca de alimentos, charlas acerca de
bebidas, charlas acerca de vestidos, charlas acerca de lechos,
charlas acerca de guirnaldas, charlas acerca de perfumes, charlas
acerca de parientes, charlas acerca de vehiculos, charlas acerca de
aldeas, charlas acerca de pueblos, charlas acerca de ciudades,
charlas acerca del campo, charlas acerca de mujeres, charlas acer-
ca de hombres, charlas acerca de héroes, charlas acerca de cami-
nos, charlas acerca de pozos de agua, charlas acerca de difuntos,

charlas acerca de temas inconexos, charlas acerca del mundo,
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charlas acerca del mar, charlas acerca de lo que es y no es - ¢l se
abstiene de tales charlas frivolas. Esto posee ¢l en la disciplina
moral.

53. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven dedi-
cados a tales charlas polémicas, a saber: ‘Tu no conoces ni la Dis-
ciplina ni la Doctrina’, ‘Yo conozco la Disciplina y la Doctrina’,
‘{Como conoceras tu la Disciplina y la Doctrina?’, ‘Tu te has en-
caminado mal, yo me he encaminado bien’, ‘Yo no me contradi-
go’, ‘Tu te contradices’, ‘“Tu has dicho después lo que habia que
decir antes’, ‘Tu has dicho antes lo que habia que decir después’,
‘Lo que elucubraste quedd trastornado’, ‘Tu doctrina ha sido refu-
tada’, ‘Tu has sido vencido’, ‘Retirate para salvar tu doctrina o
refutame, si puedes’ - él se abstiene de tales charlas polémicas.
Esto posee ¢l en la disciplina moral.

54. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, viven dedi-
cados a la practica de llevar y traer tales mensajes, a saber: de
Grandes Ministros, de kshatriyas, de brahmanes, de jefes de fami-
lia, de jovenes: ‘Ven aqui’, ‘Anda alld’, ‘Lleva esto alla’, ‘Traelo’
- él se abstiene de la practica de llevar y traer tales mensajes. Esto
posee €l en la disciplina moral.

55. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,

alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, son embau-
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cadores, charlatanes, adivinos, impostores, avidos de obtener ga-
nancias tras ganancia - €l es abstiene de tales embaucamientos y

charlatanerias. Esto posee €l en la disciplina moral.

EXPOSICION GRANDE DE LA DISCIPLINA MORAL

56. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, se ganan la
vida con tales bajas artes, con tales medios de vida equivocados, a
saber: miembros del cuerpo, presagios, augurios, suefios, signos
en el cuerpo, roeduras de ratones; oblacidn en el fuego, oblacio-
nes con cuchara, oblaciones de cascara de granos, oblaciones de
polvo de cascara de granos, oblaciones de granos de arroz, obla-
ciones de manteca, oblaciones de aceite, oblaciones con la boca,
oblaciones de sangre; la ciencia de los miembros del cuerpo, la
ciencia de las construcciones, la ciencia de los campos; la ciencia
de los hechizos auspiciosos, la ciencia de los espiritus, la ciencia
de la tierra, la ciencia de las serpientes, la ciencia de los venenos,
la ciencia de los escorpiones, la ciencia de los ratones, la ciencia
de los péajaros, la ciencia de los cuervos; prediccion de la duracion
de la vida, proteccion contra las flechas; el reino animal - €l se
abstiene de tales bajas artes, de tales medios de vida equivocados.
Esto posee él en la disciplina moral.

57. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,

alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, se ganan la
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vida con tales bajas artes, con tales medios de vida equivocados, a
saber: signos en las joyas, signos en las ropas, signos en los bas-
tones, signos en los cuchillos, signos en las espadas, signos en
flechas, signos en los arcos, signos en las armas; signos en las
mujeres, signos en los hombres, signos en los muchachos, signos
en las muchachas, signos en los esclavos, signos en las esclavas;
signos en los elefantes, signos en los caballos, signos en los bufa-
los, signos en los toros, signos en las vacas, signos en las cabras,
signos en los carneros, signos en los gallos, signos en las codorni-
ces, signos en las iguanas; signos en los aretes; signos en las tor-
tugas, signos en los animales salvajes - €l se abstiene de tales ba-
jas artes, de tales medios de vida equivocados. Esto posee €l en la
disciplina moral.

58. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, se ganan la
vida con tales bajas artes, con tales medios de vida equivocados, a
saber: prediciendo ‘Se producira la salida de los reyes, no se pro-
ducira la salida de los reyes’, ‘Se producira un avance de los reyes
indigenas’, ‘Se producira una retirada de los reyes extranjeros’,
‘Se producira un avance de los reyes extranjeros’ ‘Se producira
una retirada de los reyes indigenas’, ‘Se producira la victoria de
los reyes indigenas’, ‘Se producira la derrota de los reyes indige-
nas’, ‘Se producira la victoria de éste’, ‘Se producira la derrota de

aquél’ - él se abstiene tales bajas artes, de tales medios de vida
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equivocados. Esto posee €l en la disciplina moral.

59. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes, ali-
mentandose con comidas donadas en un acto de fe, se ganan la
vida con tales bajas artes, con tales medios de vida equivocados, a
saber: prediciendo ‘Se producira un eclipse de luna’, ‘Se produci-
ra un eclipse de sol’, ‘Se producira un eclipse de estrellas’, ‘La
luna y el sol seguiran su curso’, ‘La luna y el sol se apartaran de
su curso’, ‘Las estrellas seguiran su curso’, ‘Las estrellas se apar-
taran de su curso’, ‘Se producira la caida de un meteoro’, ‘Se in-
cendiaran las regiones del espacio’, ‘Se producird un temblor de
tierra’, ‘Se produciran truenos’, ‘Se produciran la salida y la pues-
ta, el oscurecimiento y la limpidez de la luna, el sol y las estre-
llas’; ‘Tal consecuencia producira el eclipse de luna’, ‘Tal conse-
cuencia producira el eclipse de sol’, ‘Tal consecuencia producira
el eclipse de estrellas’, ‘Tal consecuencia producira el hecho de
que la luna y el sol sigan su curso’, ‘Tal consecuencia producira el
hecho de que la luna y el sol se aparten de su curso’, ‘Tal conse-
cuencia producira el hecho de que las estrellas sigan su curso’,
“Tal consecuencia producira el hecho de que las estrellas se apar-
ten de su curso’, ‘Tal consecuencia producira la caida del meteo-
ro’, ‘Tal consecuencia producira el hecho de que las regiones del
espacio se incendien’, ‘Tal consecuencia producira el temblor de
tierra’, ‘Tal consecuencia produciran los truenos’, ‘Tal conse-

cuencia produciran la salida y la puesta, el oscurecimiento y la
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limpidez de la luna, el sol, y las estrellas’ - €] se abstiene de tales
bajas artes, de tales medios de vida equivocados. Esto posee €l en
la disciplina moral.

60. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, se ganan la
vida con tales bajas artes, con tales medios de vida equivocados, a
saber: prediciendo ‘Habra abundancia de lluvia’, ‘Habra escasez
de lluvia’, ‘Habra abundancia de comida’, ‘Habra escasez de co-
mida’, ‘Habra paz’, ‘Habra peligro’, ‘Habra enfermedad’, ‘Habra
salud’; contar con los dedos, contar mentalmente, célculo, poesia,
sabiduria popular - €l se abstiene de tales bajas artes, de tales me-
dios de vida equivocados. Esto posee él en la disciplina moral.

61. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes,
alimentandose con comidas donadas en un acto de fe, se ganan la
vida con tales bajas artes, con tales medios de vida equivocados a
saber: casar a un hombre, casar a una mujer, procurar armonia,
producir discordia, cobro de deudas, entrega de dinero, producir
felicidad, producir desdicha, hacer abortar, paralizar la lengua,
trabar las mandibulas, hechizo contra las manos, hechizo contra
las mandibulas, hechizo contra los oidos; interrogatorio a un espe-
jo, interrogatorio a una nifia, interrogatorio a un Dios; veneracion
del sol, veneracion del Grande; exhalar fuego; invocar a Shri - €l
se abstiene de tales bajas artes, de tales medios de vida equivoca-

dos. Esto posee ¢l en la disciplina moral.
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62. Asi como algunos venerables samanes y brahmanes, ali-
mentandose con comidas donadas en un acto de fe, se ganan la
vida con tales bajas artes, con tales medios de vida equivocados, a
saber: ritos de apaciguamiento, cumplimiento de votos, ritos para
los espiritus, ritos para la tierra, ritos para la virilidad, ritos para la
impotencia, ritos para la construccion, ofrendas para la construc-
cion; abluciones, bafios, sacrificios; eméticos, purgantes para arri-
ba, purgantes para abajo, purgante para la cabeza; aceites para los
oidos, lavajes de los ojos, tratamiento de la nariz, colirios, un-
giientos; oftalmologia, cirugia, pediatria, administracion de raices
y hierbas medicinales, antidotos de plantas medicinales - ¢l se
abstiene de tales bajas artes, de tales medios de vida equivocados.
Esto posee ¢l en la disciplina moral.

63. Ahora bien, oh gran rey, un bhikkhu asi dotado de disci-
plina moral, no ve peligro de ninguna parte, justamente en razon
del control de la disciplina moral. Asi como, oh gran rey, un rey,
ungido, que ha derrotado a sus adversarios, no ve peligro de nin-
guna parte, es decir, de parte de sus adversarios; de la misma ma-
nera, oh gran rey, un bhikkhu asi dotado de disciplina moral no ve
peligro de ninguna parte, justamente en razon del control de la
disciplina moral. El, dotado de esta noble disciplina moral en su
integridad, experimenta en su interior la sensacion de perfecta fe-
licidad. Asi, oh gran rey, el bhikkhu esta dotado de disciplina mo-

ral.
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EL CONTROL DE LOS SENTIDOS

64. Y ;como, oh gran rey, el bhikkhu tiene guardadas las
puertas de sus sentidos? En este mundo, oh gran rey, el bhikkhu,
habiendo visto una forma con sus o0jos, no se fija en sus
caracteristicas generales, no se fija en sus caracteristicas
particulares. Y, puesto que a este sentido de la vista, mientras
permanece descontrolado, lo asaltan el deseo y la inquietud, cosas
malas y perversas, €l se dedica a controlarlo, protege el sentido de
la vista, mantiene el control sobre el sentido de la vista.

Habiendo oido un sonido con su oido, no se fija en sus ca-
racteristicas generales, no se fija en caracteristicas particulares. Y,
puesto que a este sentido del oido, mientras permanece descontro-
lado, lo asaltan el deseo y la inquietud, cosas malas y perversas, €l
se dedica a controlarlo, protege el sentido del oido, mantiene el
control sobre el sentido del oido.

Habiendo olido un olor con su nariz, no se fija en sus carac-
teristicas generales, no se fija en sus caracteristicas particulares.
Y, puesto que a este sentido del olfato, mientras permanece des-
controlado, lo asaltan el deseo y la inquietud, cosas malas y per-
versas, €l se dedica a controlarlo, protege el sentido del olfato,
mantiene el control sobre el sentido del olfato.

Habiendo gustado un sabor con su lengua, no se fija en sus

caracteristicas generales, no se fija sus caracteristicas particulares.
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Y, puesto que este sentido del gusto, mientras permanece descon-
trolado, lo asaltan el deseo y la inquietud, cosas malas y perver-
sas, ¢l se dedica a controlarlo, protege el sentido del gusto, man-
tiene el control sobre el sentido del gusto.

Habiendo tocado algo tangible con su cuerpo, no se fija en
sus caracteristicas generales, no se fija en sus caracteristicas parti-
culares. Y, puesto que a este sentido del tacto, mientras permane-
ce descontrolado, lo asaltan el deseo y la inquietud, cosas malas y
perversas, ¢l se dedica a controlarlo, protege el sentido del tacto,
mantiene el control sobre el sentido del tacto. '

Habiendo pensado una idea con su mente, no se fija en sus
caracteristicas generales, no se fija en sus caracteristicas particula-
res. Y, puesto que a este sentido de la mente, mientras permanece
descontrolado, lo asaltan el deseo y la inquietud, cosas malas y
perversas, €l se dedica a controlarlo, protege el sentido de la men-
te, mantiene €l control sobre el sentido de la mente.

El, dotado de este noble control de sus sentidos, experimen-
ta en su interior la sensacion de inmaculada felicidad. Asi, oh gran

rey, el bhikkhu tiene guardadas las puertas de sus sentidos.

LA AUTOCONCIENCIA SURGIDA DE LA ATENCION

65. Y (como, oh gran rey el bhikkhu esta dotado de la auto-
conciencia surgida de la atencion? En este mundo, oh gran rey, un

bhikkhu actia con autoconciencia cuando va y cuando viene; ac-
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tua con autoconciencia cuando mira adelante y cuando mira alre-
dedor; actia con autoconciencia cuando encoge un brazo y cuan-
do lo extiende; actia con autoconciencia cuando lleva su tunica,
su escudilla y su manto, actiia con autoconciencia cuando ‘come,
cuando bebe, cuando mastica, cuando saborea; actiia con auto-
conciencia cuando orina y cuando defeca; actua con autoconcien-
cia cuando camina, cuando estd parado, cuando estd sentado,
cuando duerme, cuando esta despierto, cuando habla, cuando
permanece en silencio. Asi, oh gran rey, el bhikkhu esta dotado de

la autoconciencia surgida de la atencion.

LA SATISFACCION

66. Y (como, oh gran rey, el bhikkhu esta satisfecho? En es-
te mundo, oh gran rey, un bhikkhu esta satisfecho con un manto
que le protege el cuerpo, con la comida recibida como limosna
que sostiene su estomago. Adondequiera que él va, va llevandolos
consigo. Asi como, oh gran rey, un pajaro alado, adondequiera
que vuele, vuela llevando sus alas consigo, de la misma manera,
oh gran rey, el bhikkhu esta satisfecho con un manto que le prote-
ge el cuerpo, con la comida recibida como limosna que sostiene
su estomago. Adondequiera que ¢l va, va llevandolos consigo.

Asi, oh gran rey, el bhikkhu esta satisfecho.
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EL ABANDONO DE LOS OBSTACULOS

67. Y, dotado de esta noble disciplina moral en su integri-
dad, dotado de este noble control de los sentidos, dotado de esta
noble autoconciencia surgida de la atencidn, dotado de esta noble
satisfaccion, él busca para lecho y asiento solitarios, un bosque, el
pie de un arbol, un monte, una cueva, una gruta en la montafia, un
cementerio, la jungla, un montdn de paja al aire libre. Y ¢él, retor-
nando por la tarde de la recoleccion de limosnas, se sienta adop-
tando la postura pallarika,’ manteniendo el cuerpo erguido, man-
teniendo su atencion enfocada.

68. El, habiendo abandonado el deseo por el mundo, vive
con su mente libre de deseo, purifica completamente su mente de
deseo. El, habiendo abandonado la malevolencia y la maldad, vi-
ve con su mente libre de malevolencia, lleno de compasion por el
bien de todos los seres vivos, purifica completamente su mente de
malevolencia y de maldad. El, habiendo abandonado la desidia y
la pereza, vive libre de desidia y de pereza, con conciencia lucida,
atento, autoconsciente, purifica completamente su mente de desi-
dia y de pereza. El, habiendo abandonado el desasosiego y la in-
quietud, vive calmo, con su mente interiormente serena, purifica
completamente su mente de desasosiego y de inquietud. El,

habiendo abandonado la duda, vive con sus dudas superadas, sin

8! postura 0 manera de sentarse apropiada para la meditacion, con las pier-
nas cruzadas. Corresponde a la postura yoguica padmasana.
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vacilaciones en lo que respecta a las buenas cualidades, purifica
completamente su mente de duda.

69. Asi como, oh gran rey, un hombre, habiendo contraido
una deuda, emprende un negocio; sus negocios prosperan; ¢l can-
cela aquella vieja deuda y le queda ademas un excedente para
mantener a su mujer; y €l piensa: ‘Yo, antes, habiendo contraido
una deuda, emprendi un negocio; mis negocios prosperaron; can-
celé aquella vieja deuda y me queda ademas un excedente para
mantener mi mujer’. Por esto él siente alegria y experimenta feli-
cidad.

70. Asi como, oh gran rey, un hombre esta enfermo, su-
friendo, afectado por una grave dolencia; no le toma gusto al ali-
mento y su cuerpo no tiene fuerzas; él posteriormente se libera de
aquella enfermedad, le toma gusto al alimento y su cuerpo tiene
fuerzas; y €l piensa: ‘Yo, antes, estuve enfermo, sufriendo, afec-
tado por una grave dolencia; no le tomaba gusto al alimento y mi
cuerpo no tenia fuerzas; ahora me he liberado de aquella enfer-
medad, le tomo gusto al alimento y mi cuerpo tiene fuerzas’. Por
esto €l siente alegria y experimenta felicidad.

71. Asi como, oh gran rey, un hombre esta preso en una pri-
sion; él posteriormente se libera de aquella prision, a salvo, libre
de peligro, y no sufre ninguna pérdida de sus bienes; y €l piensa:
‘Yo antes, estuve preso en una prision; ahora me he liberado de

aquella prision, a salvo, libre de peligro, y no sufro ninguna pér-
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dida de mis bienes. Por esto €l siente alegria y experimenta felici-
dad.

72. Asi como, oh gran rey, un hombre es esclavo, no depen-
de de si mismo, depende de otro, no puede ir a donde desea; ¢l
posteriormente se libera de aquella esclavitud, depende de si mis-
mo, depende de otro, esclavo emancipado, puede ir a donde
desee; y €l piensa: ‘Yo, antes, fui esclavo, no dependia de mi
mismo, dependia de otro, no podia ir a donde deseaba; ahora me
he liberado de aquella esclavitud, dependo de mi mismo, no de-
pendo de otro, esclavo emancipado, puedo ir a donde deseo’. Por
esto €l siente alegria y experimenta felicidad.

73. Asi como, oh gran rey, un hombre con sus riquezas y
bienes va por un camino en la jungla, lleno de asechanzas, que
inspira terror; él posteriormente cruza aquella jungla a salvo, llega
a las afueras de una aldea segura, que no inspira terror; y él pien-
sa: ‘Yo, antes, con mis riquezas y bienes fui por un camino en la
jungla, lleno de asechanzas, que inspiraba terror; ahora, he cruza-
do aquella jungla a salvo, he llegado a las afueras de una aldea
seguro, sin temor’. Por esto ¢l siente alegria y experimenta felici-
dad.

74. De la misma manera, oh gran rey, un bhikkhu considera
a aquellos cinco obstaculos, aun no abandonados, como una deu-
da, como una enfermedad, como una prisién, como una esclavi-

tud, como un camino en la jungla.
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75. De la misma manera, oh gran rey, un bhikkhu considera
a aquellos cinco obstaculos, una vez abandonados, como la cance-
lacion de una deuda, como la curacion de la enfermedad, como la
liberacion de la prision, como la emancipacion del esclavo, como
una regién de paz.

76. Y cuando €l ve aquellos cinco obstaculos ya abandona-
dos, surge en él satisfaccion; cuando esta satisfecho, surge la ale-
gria; cuando su corazdn esta alegre, su cuerpo se calma; cuando
su cuerpo esta en calma, experimenta la felicidad, cuando es feliz,

Su mente se concentra.

LA PRIMERA MEDITACION *2

77. El, apartandose de los placeres, apartandose de las malas
cualidades, vive habiendo alcanzado la primera meditacidon, ale-
gria y felicidad surgidas del desapego, con analisis de objetos tos-
cos, con analisis de objetos sutiles. Y él llena, inunda, colma,
compenetra su cuerpo con la alegria y la felicidad surgidas del
desapego; y no hay ninguna parte de todo su cuerpo que no esta
embebida por la alegria y la felicidad surgidas del desapego.

78. Asi como, oh gran rey, un habil ayudante de bafio o un
aprendiz de ayudante de baiio, echando polvos para bafio en una

vasija de metal, los mezcla con agua rociandolos una vez tras otra,

52 Las etapas de la meditacion descritas a continuacion corresponden a eta-
pas de la meditacion yoguica. Cf. F. Tola y C. Dragonetti, The Yogasitras
of Patarijali. On Concentration of Mind.
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y aquella masa preparada para el bafo, compenetrada de hume-
dad, impregnada de humedad, embebida de humedad por dentro y
por fuera, no deja escapar ni una gota de liquido; de la misma
manera, oh gran rey, aquel bhikkhu llena, inunda, colma, compe-
netra su cuerpo con la alegria y la felicidad surgidas del desapego;
y no hay ninguna parte de todo su cuerpo que no esté embebida
por la alegria y la felicidad surgidas del desapego.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicion de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicion de saman.

LA SEGUNDA MEDITACION

79. Luego, oh gran rey, aquel bhikkhu, a raiz de la cesacion
del analisis de objetos toscos y del analisis de objetos sutiles, vive
habiendo alcanzado la segunda meditacion, alegria y felicidad
surgidas de la concentracidn, sin analisis de objetos toscos, sin
analisis de objetos sutiles, serenidad interior, unificacion de la
mente. Y ¢l llena, inunda, colma, compenetra su cuerpo con la
alegria y la felicidad surgidas de la concentracion; y no hay nin-
guna parte de todo su cuerpo que no esté¢ embebida con la alegria
y la felicidad surgidas de la concentracion.

80. Asi como, oh gran rey, un lago profundo de aguas que
manen constantemente - y ninguna corriente de agua llega a él de

la region del este, ninguna corriente de agua llega a €l de la region
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del sur, ninguna corriente de agua llega a él de la region del oeste,
ninguna corriente de agua llega a €l de la region del norte; y nun-
ca el cielo envia sus lluvias sobre él; pero una corriente de agua
fria, brotando del fondo de aquel lago, lo llena, lo inunda, lo col-
ma, lo compenetra con agua fria; y no hay ninguna parte de todo
aquel lago que no esté¢ embebida de agua fria; de la misma mane-
ra, oh gran rey, aquel bhikkhu llena, inunda, colma, compenetra su
cuerpo con la alegria y la felicidad surgidas de la concentracion; y
no hay ninguna parte de todo su cuerpo que no esté embebida con
la alegria y la felicidad surgidas de la concentracidn.

Oh gran rey, éste es, un fruto visible de la condicion de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicion de saman.

LA TERCERA MEDITACION

81. Luego, oh gran rey, aquel bhikkhu, con la desaparicion
de la alegria, vive indiferente, atento y autoconsciente y experi-
menta con su cuerpo aquella felicidad que los nobles describen
asi: ‘Indiferente, lleno de atencion, vive feliz’- vive habiendo al-
canzado la tercera meditacion. Y €l llena, inunda, colma, compe-
netra su cuerpo con una felicidad sin alegria;. y no hay ninguna
parte de todo su cuerpo que no esta embebida con la felicidad sin

alegria.
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82. Asi como, oh gran rey, en un estanque de lotos azules o
en un estanque de lotos rojos o en un estanque de lotos blancos,
algunos lotos azules o lotos rojos o lotos blancos, nacidos en el
agua, crecidos en el agua, que no se elevan por encima de la su-
perficie del agua, que se nutren sumergidos en el agua - y ellos
desde las puntas de sus pétalos hasta sus raices, estan llenos,
inundados, colmados, compenetrados con el agua fria; y no hay
ninguna parte de todos aquellos lotos azules o lotos rojos o lotos
blancos que no esté embebida con el agua fria; de la misma mane-
ra, oh gran rey, aquel bhikkhu llena, inunda, colma, compenetra su
cuerpo con una felicidad sin alegria; y no hay ninguna parte de
todo su cuerpo que no esta embebida con la felicidad sin alegria.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicion de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condiciéon de saman.

LA CUARTA MEDITACION

83. Luego, oh gran rey, aquel bhikkhu, con el abandono de
la felicidad y con el abandono del sufrimiento, con la cesacion
previa del bienestar y del malestar, vive habiendo alcanzado la
cuarta meditacion, pureza proveniente de la indiferencia y de la
atencidn, sin sufrimiento, sin felicidad; €l esta sentado compene-
trando su cuerpo con su mente pura, limpida; y no hay ninguna

parte de todo su cuerpo que no esté embebida con su mente pura,
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limpida.

84. Asi como, oh gran rey, un hombre esta sentado, habién-
dose cubierto incluso la cabeza con una vestimenta inmaculada; y
no hay ninguna parte de todo su cuerpo que no esté tocada por la
vestimenta inmaculada; de la misma manera, oh gran rey, aquel
bhikkhu esta sentado compenetrando su cuerpo con su mente pu-
ra, limpida; y no hay ninguna parte de todo su cuerpo que no esté
tocada por su mente pura, limpida.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condiciéon de sa-
man mas maravilloso, mas excelente, que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicidén de saman.

EL CONOCIMIENTO INTUITIVO

85. El, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida, sin
mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, estabi-
lizada, inmovil, aplica, dirige su mente hacia la intuicién del co-
nocimiento. El conoce asi: ‘Este cuerpo mio es material, esta
hecho de los cuatro grandes elementos, ha nacido de padre y ma-
dre, masa de arroz hervido y de leche agria, impermanente, sujeto
a destruccion, a desgaste, a disolucion, a desintegracion; y mi
conciencia esta atada a él, depende de éI’.

86. Asi como, oh gran rey, una piedra de berilo, hermosa, de
genuina calidad, de ocho facetas, bien trabajada, pura, brillante,

cristalina, dotada de todas las cualidades - esta enhebrada en un
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hilo azul, amarillo, rojo, blanco o en un hilo de color anaranjado;
un hombre de buena vista, poniéndola en su mano, la examina:
‘Esta piedra de berilo, hermosa, de genuina calidad, de ocho face-
tas, bien trabajada, pura, brillante, cristalina, dotada de todas las
cualidades - ella esta enhebrada en un hilo azul, amarillo, rojo,
blanco'o en un hilo de color anaranjado’; de la misma manera, oh
gran rey, aquel bhikkhu, teniendo su mente asi concentrada, pura,
limpida, sin mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el
trabajo, estabilizada, inmovil, aplica, dirige su mente hacia la in-
tuicién del conocimiento. El conoce asi: ‘Este cuerpo mio es ma-
terial, esta hecho de los cuatro grandes elementos, ha nacido de
padre y madre, masa de arroz hervido y de leche agria, imperma-
nente, sujeto a destruccidn, a desgaste, a disolucidn, a desintegra-

cién; y mi conciencia esta atada a él, depende de él’.

EL CONOCIMIENTO DE LOS PODERES MENTALES

87. El, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida, sin
mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, estabi-
lizada, inmévil, aplica, dirige su mente hacia la creaciéon de un
cuerpo mental. El crea a partir de su cuerpo otro cuerpo, dotado
de forma mental, con todos sus miembros, con sus facultades in-
tactas.

88. Asi como, oh gran rey, un hombre separa una cafia de su

hoja, y él piensa: ‘Esta es la hoja, ésta es la cafia, la hoja es una
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cosa, la cafia es otra, la cafia estd separada de su hoja’; o bien asi
como, oh gran rey, un hombre saca una espada de su vaina, y él
piensa: ‘Esta es la espada, ésta es la vaina, la espada es una cosa
la vaina es otra, la espada esta sacada de su vaina’; o bien asi co-
mo, oh gran rey, un hombre arranca una serpiente de su piel, y él
piensa: ‘Esta es la serpiente, ésta es la piel, la serpiente es una co-
sa, la piel es otra, la serpiente estd arrancada de su piel’; de la
misma manera, oh gran rey, aquel bhikkhu, teniendo su mente asi
concentrada, pura limpida, sin mancha, libre de impurezas, ma-
leable, lista para el trabajo, estabilizada, inmovil, aplica, dirige su
mente hacia la creaciéon de un cuerpo mental. El crea a partir de su
cuerpo otro cuerpo, dotado de forma, mental, con todos sus
miembros, con sus facultades intactas.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicion de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicion, de saman.

EL CONOCIMIENTO
DE LAS CLASES DE PODERES EXTRAORDINARIOS #
89. El, teniendo su mente asi concentrada. Pura, limpida, sin
mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, estabi-

lizada, inmdvil, aplica, dirige su mente hacia las clases de poderes

83 Algunos de estos poderes corresponden a sensaciones realmente experi-
mentadas por el asceta en el curso de la meditacidon yodguica; otros son
creaciones de la fantasia. Lo mismo cabe decir del oido divino a que se re-
fiere la seccion siguiente.
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extraordinarios. El experimenta las variadas clases de poderes ex-
traordinarios: Siendo uno, se torna multiple, siendo multiple, se
torna uno; puede aparecer y desaparecer; sin encontrar resistencia
va a través de las paredes, a través de las cercas, a través de las
montafias, como en el aire; se hunde en la tierra o emerge de ella,
como en el agua; camina sobre el agua sin que ésta se abra, como
en la tierra; va a través del espacio en postura pallarika, como un
pajaro alado; toca y palpa con su mano el sol y la luna, tan pode-
rosos, tan maravillosos; hasta el mundo de Brahma ejerce su po-
der con su cuerpo.

90. Asi como, oh gran rey, un habil alfarero o un aprendiz
de alfarero hace, ejecuta con arcilla bien preparada aquella clase
de vasija que él desea; o bien asi como, oh gran rey, un habil arte-
sano del marfil o un aprendiz de artesano del marfil hace, ejecuta
con marfil bien preparado aquella clase de objeto de marfil que €l
desea; o bien asi como, oh gran rey, un habil orfebre o un apren-
diz de orfebre hace, ejecuta con oro bien preparado aquella clase
de objeto de oro que él desea; de la misma manera, oh gran rey,
aquel bhikkhu, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida,
sin mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, es-
tabilizada, inmovil, aplica, dirige su mente hacia las clases de po-
deres extraordinarios. El experimenta las variadas clases de pode-
res extraordinarios: Siendo uno, se torna multiple, siendo multi-

ple, se torna uno; puede aparecer y desaparecer; sin encontrar re-
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sistencia va a través de las paredes, a través de las cercas, a través
de las montafias, como en el aire; se hunde en la tierra o emerge
de ella, como en el agua; camina sobre el agua sin que ésta se
abra, como en la tierra; va a través del espacio en postura pa-
[lanka, como un p4jaro alado; toca, palpa con su mano el sol y la
luna, tan poderosos y tan maravillosos; hasta el mundo de Brahma
ejerce su poder con su cuerpo.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicién de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicidén de saman.

EL CONOCIMIENTO DEL OiDO DIVINC

91. El, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida, sin
mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, estabi-
lizada, inmovil, aplica, dirige su mente hacia el oido divino. El
con su oido divino, puro, sobrehumano, oye ambos sonidos, los
humanos y los divinos, los lejanos y los cercanos.

92. Asi como, oh gran rey, un hombre va por un camino
principal, oye el sonido de un gran tambor o el sonido de un pe-
quefio tambor o el sonido de una trompeta de caracol o de un
cimbalo, o de una vasija- tambor, y él piensa: ‘Es el sonido de un
gran tambor, el sonido de un pequefio tambor, el sonido de una
trompeta de caracol, de un cimbalo, de una vasija-tambor’; de la

misma manera, oh gran rey, aquel bhikkhu, teniendo su mente asi
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concentrada, pura, limpida, sin mancha, libre de impurezas, ma-
leable, lista para el trabajo, estabilizada, inmovil, aplica, dirige su
mente hacia el oido divino. El con su oido divino, puro, sobrehu-
mano, oye ambos sonidos, los humanos y los divinos, los lejanos
y los cercanos.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicidn de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicion de saman.

EL CONOCIMIENTO
DE LOS PENSAMIENTOS DE LOS OTROS

93. El, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida, sin
mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, estabi-
lizada, inmovil, aplica, dirige su mente hacia el conocimiento de
los pensamientos de los otros. El, captando con su mente la mente
de los otros seres, de los otros hombres, conoce - conoce a la
mente dominada por la pasién como mente dominada por la pa-
sion; conoce a la mente libre de pasion como mente libre de pa-
sion; conoce a la mente dominada por el odio como mente domi-
nada por el odio; conoce a la mente libre de odio como mente li-
bre de odio; conoce a la mente dominada por el error como mente
dominada por el error; conoce a la mente libre de error como
mente libre de error; conoce a la mente atenta como mente atenta;
conoce a la mente dispersa como mente dispersa; conoce a la

mente engrandecida como mente engrandecida; conoce a la mente
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limitada como mente limitada; conoce a la mente inferior como
mente inferior; conoce a la mente superior como mente superior;
conoce a la mente concentrada como mente concentrada; conoce a
la mente no concentrada como mente no concentrada; conoce a la
mente liberada como mente liberada; conoce a la mente no libera-
da como mente no liberada.

94. Asi como, oh gran rey, una mujer, un hombre o un joven
a quien le gusta acicalarse, contemplando la imagen de su cara en
un espejo puro limpido o en un recipiente de agua transparente
conoce a su rostro con una mancha como rostro con una mancha,
conoce a su rostro sin una mancha como rostro sin una mancha;
de la misma manera, oh gran rey, aquel bhikkhu, teniendo su men-
te asi concentrada, pura, limpida, sin mancha, libre de impurezas,
maleable, lista para el trabajo, estabilizada, inmoévil, aplica, dirige
su mente hacia el conocimiento de los pensamientos de los otros.
El, captando con su mente la mente de los otros seres, de los otros
hombres, conoce - conoce a la mente dominada por la pasién co-
mo mente dominada por la pasion; conoce a la mente libre de pa-
sion como mente libre de pasion; conoce a la mente dominada por
el odio como mente dominada por el odio; conoce a la mente libre
de odio como mente libre de odio; conoce a la mente dominada
por el error como mente dominada por el error; conoce a la mente
libre de error como mente libre de error; conoce a la mente atenta

como mente atenta; conoce a la mente dispersa como mente dis-
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persa; conoce a la mente engrandecida como mente engrandecida;
conoce a la mente limitada como mente limitada; conoce a la
mente inferior como mente inferior; conoce a la mente superior
como mente superior; conoce a la mente concentrada como mente
concentrada; conoce a la mente no concentrada como mente no
concentrada; conoce a la mente liberada como mente liberada:
conoce a la mente no liberada como mente no liberada.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicion de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicion de saman.

EL CONOCIMIENTO
DE LAS EXISTENCIAS ANTERIORES

95. El, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida, sin
mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, estabi-
lizada, inmdvil, aplica, dirige su mente hacia el conocimiento de
sus existencias anteriores. El recuerda sus multiples existencias
anteriores, a saber: una existencia, dos existencias, tres existen-
cias, cuatro existencias, cinco existencias, diez existencias, veinte
existencias, treinta existencias, cuarenta existencias, cincuenta
existencias, cien existencias, mil existencias, cien mil existencias,
multiples ciclos cosmicos de creacion, miltiples ciclos codsmicos
de destruccién, multiples ciclos césmicos de creacion y de des-
truccién: ‘En esa existencia yo tenia tal nombre, yo pertenecia a

tal familia, yo era de tal casta, yo comia tal alimento, yo experi-
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mentaba tales placeres y tales sufrimientos y tal fue la duracién de
mi vida. Saliendo de esa existencia, yo renaci en otra existencia.
En esa existencia yo tenia tal nombre, yo pertenecia a tal familia,
yo era de tal casta, yo comia tal alimento, yo experimentaba tales
placeres y tales sufrimientos y tal fue la duracién de mi vida. Sa-
liendo de esa existencia, yo renaci en este mundo.” De este modo
¢l recuerda sus multiples existencias anteriores, con sus
caracteristicas, con sus detalles.

96. Asi como, oh gran rey, un hombre va de su propia aldea
a otra aldea, y de esta aldea va a otra aldea, y de esta aldea vuelve
a su propia aldea, y él piensa: ‘Yo fui de mi propia aldea a aquella
aldea, ahi yo me paré asi, me senté asi, hablé asi, me qued¢ en si-
lencio asi; y de esta aldea yo fui a aquella otra aldea, ahi yo me
paré asi, me senté asi, hablé asi, me quedé¢ en silencio asi; y de es-
ta otra aldea volvi a mi propia aldea; de la misma manera, oh gran
rey, aquel bhikkhu, teniendo su mente asi concentrada, pura, lim-
pida, sin mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el traba-
jo, estabilizada, inmovil, aplica, dirige su mente hacia el conoci-
miento de sus existencias anteriores, a saber: una existencia, dos
existencias, tres existencias, cuatro existencias, cinco existencias,
diez existencias, veinte existencias, treinta existencias, cuarenta
existencias, cincuenta existencias, cien existencias, mil existen-
cias, cien mil existencias, multiples ciclos cosmicos de creacion,

multiples ciclos cdsmicos de destruccion, multiples ciclos cosmi-
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cos de creacidn y de destruccion: ‘En esa existencia yo tenia tal
nombre, yo pertenecia a tal familia, yo era de tal casta, yo comia
tal alimento, yo experimentaba tales placeres y tales sufrimientos
y tal fue la duracion de mi vida. Saliendo de esa existencia, yo re-
naci en otra existencia. En esa existencia yo tenia tal nombre, yo
pertenecia a tal familia, yo era de tal casta, yo comia tal alimento,
yo experimentaba tales placeres y tales sufrimientos y tal fue la
duracion de mi vida. Saliendo de esa existencia, yo renaci en este
mundo.’ De este modo él recuerda sus multiples existencias ante-
riores, con sus caracteristicas, con sus detalles.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicidn de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicion de saman.

CONOCIMIENTO DEL OJO DIVINO

97. El, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida, sin
mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, estabi-
lizada, inmdvil, aplica, dirige su mente hacia el conocimiento de
la desaparicién y nacimiento de los seres. El, con su ojo divino,
puro, sobrehumano, ve a los seres desapareciendo y naciendo, ba-
jos y elevados, hermosos y feos, felices y desdichados. El conoce
a los seres renaciendo de acuerdo con sus acciones: ‘Sefiores, es-
tos seres estan entregados a un mal comportamiento con el cuer-

po, estan entregados a un mal comportamiento con la palabra, es-
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tan entregados a un mal comportamiento con la mente, critican a
los Nobles,* sostienen falsas doctrinas, llevan a cabo acciones
acordes con sus falsas doctrinas; ellos con la destruccion del
cuerpo, después de la muerte, renacen en una condicidon desgra-
ciada, en un dominio de misera existencia, en un lugar de sufri-
miento, en el infierno. Sefiores, estos seres estan entregados a un
buen comportamiento con el cuerpo, estan entregados a un buen
comportamiento con la palabra, estdn entregados a un buen com-
portamiento con la mente, no critican a los Nobles, sostienen la
verdadera doctrina, llevan a cabo acciones acordes con la verda-
dera doctrina; ellos, con la destruccion del cuerpo, después de la
muerte, renacen en un dominio de feliz existencia en el mundo
celestial.” Asi con su ojo divino, puro, sobrehumano, ve a los se-
res desapareciendo y naciendo, bajos y elevados, hermosos y feos,
felices y desdichados. El conoce a los seres renaciendo de acuerdo
con sus acciones.

98. Asi como, oh gran rey, hay una torre en medio de una
plaza y un hombre con buena vista, parado ahi, ve a los hombres
entrando en sus casas, saliendo de ellas, circulando por la calle o
sentados en medio de la plaza, y él piensa: ‘Estos hombres estan
sentados en medio de la plaza’; de la misma manera, oh gran rey,
aquel bhikkhu, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida,

sin mancha, libre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, es-

% Ariya, en el original.
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tabilizada, inmovil, aplica, dirige su mente hacia el conocimiento
de la desaparicién y nacimiento de los seres. El, con su ojo divino,
puro, sobrehumano, ve a los seres desapareciendo y naciendo, ba-
jos y elevados, hermosos y feos, felices y desdichados. El conoce
a los seres renaciendo de acuerdo con sus acciones: ‘Sefiores, es-
tos seres estan entregados a un mal comportamiento con el cuer-
po, estan entregados a un mal comportamiento con la palabra, es-
tan entregados a un mal comportamiento con la mente, critican a
los Nobles, sostienen falsas doctrinas, llevan a cabo acciones
acordes con sus falsas doctrina ellos, con la destruccion del cuer-
po, después de la muerte, renacen en una condicion desgraciada,
en un dominio de misera existencia, en un lugar de sufrimiento,
en el infiemo. Sefiores, estos seres estan entregados a un buen
comportamiento con el cuerpo, estan entregados a un buen com-
portamiento con la palabra, estdn entregados a un buen compor-
tamiento con la mente, no critican los Nobles, sostienen la verda-
dera doctrina, llevan a cabo acciones acordes con la verdadera
doctrina, ellos, con la destruccién del cuerpo, después la muerte,
renacen en un dominio de feliz existencia, en el mundo celestial.’
Asi, con su ojo divino, puro, sobrehumano, ve a los seres desapa-
reciendo y naciendo, bajos y elevados, hermosos feos, felices y
desdichados. El conoce a los seres renaciendo de acuerdo con sus

acciones.
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Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicion de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-

sibles de la condicidon de saman.

EL CONOCIMIENTO
DE LA DESTRUCCION DE LAS IMPUREZAS

99. El, teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida, sin
mancha, libre de impureza, maleable, lista para el trabajo, estabi-
lizada, inmovil, aplica, dirige su mente hacia el conocimiento de
la destruccién de las impurezas. El conoce de acuerdo con la ver-
dad: ‘Este es el sufrimiento’; él conoce de acuerdo con la verdad:
‘Este es el origen del sufrimiento’; él conoce de acuerdo con la
verdad: ‘Esta es la cesacion del sufrimiento’; é] conoce de acuer-
do con la verdad: ‘Este es el camino que conduce a la cesacién del
sufrimiento’;®® é1 conoce de acuerdo con la verdad: ‘Estas son las
impurezas’; €1 conoce de acuerdo con la verdad: ‘Este es el origen
de las impurezas’; €l conoce de acuerdo con la verdad: ‘Esta es la
cesacion de las impurezas’; él conoce de acuerdo con la verdad:
‘Este es el camino que conduce a la cesacién de las impurezas’.
La mente de aquel que conoce asi, que ve asi, se libera de las im-

purezas del deseo, su mente se libera de la impureza de la existen-

% Las lineas que anteceden exponen las “Cuatro Nobles Verdades™ ensefia-
das por Buda: 1) El sufrimiento que agobia al hombre; 2) el origen del su-
frimiento: es el deseo, la pasion, el odio, el amor (= las impurezas); 3) la
cesacion del sufrimiento, que se consigue eliminando el deseo, etcétera, y,
4) el camino (o método) que permita eliminar el deseo, etcétera, es decir, la
Doctrina budista.
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cia, su mente se libera de la impureza de la ignorancia. Y en él,
asi liberado, se produce el conocimiento: ‘Es la Liberacion’. El
conoce: ‘El renacer ha sido destruido, la vida religiosa ha sido
realizada, se ha hecho lo que se debia hacer, nada queda después
de la actual existencia’.

100. Asi como, oh gran rey, en medio de unos montes hay
un lago puro, brillante, cristalino, y ahi un hombre de buena vista
parado en la orilla ve conchas y caracoles, arena y piedras y car-
dumenes de peces en movimiento o detenidos; y €l piensa: ‘Este
lago puro, brillante, cristalino - en €l hay conchas y caracoles,
arena y piedras; y cardimenes de peces estdn en movimiento o
estan detenidos’; de la misma manera, oh gran rey, aquel bhikkhu,
teniendo su mente asi concentrada, pura, limpida, sin mancha, li-
bre de impurezas, maleable, lista para el trabajo, estabilizada, in-
movil, aplica, dirige su mente hacia el conocimiento de la des-
truccién de las impurezas. El conoce de acuerdo con la verdad:
‘Esta es la cesacién del sufrimiento’; él conoce de acuerdo con la
verdad: ‘Este es el camino que conduce a la cesacién del sufri-
miento’; el conoce de acuerdo con la verdad: ‘Estas son las impu-
rezas’; él conoce de acuerdo con la verdad: ‘Este es el camino que
conduce a la cesacion de las impurezas’. La mente de aquel que
conoce asi, que ve asi, se libera de la impureza del deseo, su men-
te se libera de la impureza de la existencia, su mente se libera de

la impureza de la ignorancia. Y en él asi liberado, se produce el

86



conocimiento: ‘Es la Liberacion’. El conoce: ‘El renacer ha sido
destruido, la vida religiosa ha sido realizada, se ha hecho lo que se
debia hacer, nada queda después de la actual existencia’.

Oh gran rey, éste es un fruto visible de la condicion de sa-
man mas maravilloso, mas excelente que los anteriores frutos vi-
sibles de la condicidon de saman.

Oh gran rey, no existe otro fruto visible de la condicion de
saman superior, mas excelente que este fruto visible de la condi-

cion de saman”.

6. AJATASATTU SE DECLARA UPASAKA

101. Cuando el Bhagavant hablo asi, el rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi, le dijo esto: “;Qué maravilloso, se-
fior! jQué extraordinario, sefior! Asi como, sefior, uno levantaria
algo que se ha caido o descubriria algo que esta oculto o indicaria
el camino a alguien que lo ha perdido o sostendria una lampara de
aceite en la oscuridad, pensando: ‘Los que tienen ojos, veran’; de
la misma manera el Bhagavant ha explicado la doctrina de multi-
ples maneras. Sefior, yo tomo refugio en el Bhagavant, en la Doc-
trina y en la Comunidad de bhikkhus.* Que el Bhagavant desde
hoy me reciba como updsaka, a mi que en vida he tomado refugio

en él. Sefior, he cometido una falta, como necio, como errado,

8 Tomar refugio en las Tres Joyas: Buda, la Doctrina, la Comunidad signi-
fica convertirse al Budismo, ingresar a la Comunidad budista.
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como malo, yo que, para ejercer el poder real, he despojado de la
vida a mi padre, rey legitimo y justo. Que el Bhagavant, sefior,
acepte la confesion de mi falta para mi control en el futuro.”

102. “En verdad td, oh gran rey, cometiste una falta como
necio, como errado, como malo, tu que has despojado de la vida a
tu padre, rey legitimo y justo. Ya que td, oh gran rey, reconocien-
do tu falta como falta, la confiesas de acuerdo con la Doctrina,
nosotros aceptamos tu confesion. Oh gran rey, es un progreso en
la Disciplina el de aquel Noble que reconociendo una falta como
falta, la confiese de acuerdo con la Doctrina y que se controle en
el futuro”.

103. Cuando el Bhagavant habl6 asi, el rey de Magadha,
Ajatasattu, hijo de la Vedehi, le dijo esto: “Vamos, ahora noso-
tros, sefior, tenemos que irnos; tenemos muchos deberes, tenemos
mucho que hacer.”

“Oh gran rey, ahora haz lo que te parezca conveniente”.

Entonces el rey de Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi,
regocijandose, contento con lo dicho por el Bhagavant, levantan-
dose de su asiento, saludando al Bhagavant, haciendo el padak-
khina®’ partio.

104. Y el Bhagavant poco después de que partiera el rey de
Magadha, Ajatasattu, hijo de la Vedehi, le dijo a los bhikkhus:

87 Signo de respeto consistente en dar vuelta alrededor de una persona,
dandole siempre el lado derecho.
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‘Oh bhikkhus, el rey esta herido; oh bhikkhus, el rey esta destrui-
do®; si este rey, oh bhikkhus, no hubiera despojado de la vida a su
padre, rey legitimo y justo, en este mismo asiento se habria pro-
ducido en €l la intuicidon de la Doctrina, pura, sin mancha.” Esto
dijo el Bhagavant. Aquellos bhikkhus, contentos, se regocijaron

con la palabra del Bhagavant.

% La idea que se quiere expresar con los términos “herido”, “destruido” es
que, debido a su falta, el rey esta imposibilitado de llegar de inmediato al
conocimiento.
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“ ‘V}zerever the Buddha’s teachings have flourished,

either in cities or countrysides,
people would gain inconceivable benefits.
The Iand and people would be enveloped in peace.
The sun and moon will shine clear and bright.
Wind and rain would appear accordingly,
and there will be no disasters.
Nations would be prosperous
and there would be no use for soldiers or weapons.
People would abide by morality and accord with Iaws.
They would be courteous and humble,
and everyone would be content without injustices.
There would be no thefts or violence.
The strong would not dominate the weak

and everyone would get their fair share.”

% THE BUDDHA SPEAKS OF
THE INFINITE LIFE SUTRA OF
ADORNMENT, PURITY, EQUALITY
AND ENLIGHTENMENT OF
THE MAHAYANA SCHOOL 3



With bad advisors forever left behind,
From paths of evil he departs for eternity,
Soon to see the Buddha of Limitless Light

And perfect Samantabhadra's Supreme Vows.

The supreme and endless blessings
of Samantabhadra's deeds,
I now universally transfer.
May every living being, drowning and adrift,
Soon return to the Pure Land of Limitless Light!

% The Vows of Samantabhadra =

I vow that when my life approaches its end,
All obstructions will be swept away;
I will see Amitabha Buddha,
And be born in His Western Pure Land of
Ultimate Bliss and Peace.

When reborn in the Western Pure Land,
I will perfect and completely fulfill
Without exception these Great Vows,
To delight and benefit all beings.

% The Vows of Samantabhadra Avatamsaka Sutra =



DEDICATION OF MERIT

May the merit and virtue
accrued from this work
adorn Amitabha Buddha's Pure Land,
repay the four great kindnesses above,
and relieve the suffering of
those on the three paths below.
May those who see or hear of these efforts
generate Bodhi-mind,
spend their lives devoted to the Buddha Dharma,
and finally be reborn together in
the Land of Ultimate Bliss.
Homage to Amita Buddhal!
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