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!, ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 
3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- 8J?- L- 2:A- 

:PJ=- 0- 28$?- ?R,, 

 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་བཞུགས་སོ།།

ཀ ༡  བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག  །

o- $<- {.- .,  A- SA- ?- 3- ;- A- =)- !- <- /- 3- Tx- 0- <- 3A- +- A- 0- .J- >- >_- 
VF.+A,  2R.- {.- .,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 
0<- gR$?- 0:A- o/- 8J?- L- 2:A- :PJ=- 0,  

23- 0R- .%- 0R,  ?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- ,3?- &.- =- K$- :5=- 
=R,  ,

ཀ ༢ ཡན་ལག་ཅན་གྱི་བསྟན་བཅོས།  ༣ཁ ༡ བཤད་པ་ལ་འཇུག  །

>J?-<2- 1- <R=- KA/- 0- =,  ,.J:A- o/- 5B$- =J:<- L?- 0- .$  ,!/- IA- o/- .- 
:I<- 2<- /A,  ,i3- 0<- .LJ- KA<-$?- K$- :5=,  ,:PR- =- ($?- 0?- !/-($?- 
36.,  ,:1$?- 0- ,R$?- 3J.- *R2- *A.- GA?,  ,3A- 13- 3$R/- =- $?/- /?- /A,  , 

2!/- 2&R?- (J/- 0R:A- i3- 2>.- 36., ,:PR-.R/-l- =$- .LA$- $A- $*J/,  ,<%- $A- 
3R?- 0- $4S<- LJ.- 0?,  ,>J?- L- /%- $A- ;A/- 0- =,  ,;%- .$- gJ/- /?- i3- 0<- 2NR=,  , 

:1$?- 0:A- #R%?- ?- $+R$?- 0- ;A,  ,i3- 0<- PR=- 2- 8J?- L?- G%- ,  ,.J?- L?- 
L?- 0- 3A/- 3,R%- /?,  ,.2- 3<- $/?- 0:A- ]R?- i3- KJ,  ,.J- ;A- :R$- +- i3- PR=- #J,  , 

..- 0:A- ?- =- $/?- 0- ;A?,  ,2!/- 2&R?-3,:- .$- 3- fJ.- 0<,  ,<%- .%- eJ?- 
3,/- i3- 2>.- L?,  , .J- v<- 3#?- 0?- $%- L?- >A%- , ,:$:- 8A$- #R- /?- 3- fJ.- 
0:A,  ,2!/- 2&R?- 3,:- .$- :.A- .J- v<,  ,fJ.- 0- $%- .J- ;- 35/- /R, ,.J- v?- >A/- 
+- fJ.- .!:- 2,  ,92- 3R:A- =3- :.A- &A- 8A$- v<, ,?%?- o?-.2%- $A?- fJ.- 0- /A,  , 
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          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

3#?- 0- i3?- GA?-.LJ- 2:A- <A$?,  ,i3- 0- !/- +- 2.$- $A- /A,  ,,R.- ;=- 3A/-;%- 
2?R.- /3?- .$  ,12-.%-3,/-KA<- <%- $8/- =, ,1/- $.$?-:.R.- 0?- 3R- 2- 
*J?,  ,

ཁ ༢ བཤད་པ་ཉིད་ཉེ་བར་འགོད་པ།  ༣ ག ༡ བརྗོད་བྱ་མངོན་རྟོགས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་མཆོད་བརྗོད། 

:1$?- 0- L3?- 0- <%- *A.- .3- 0:A- ,R.- 0- .%- 3,/- 0<- <2- +- !R/- 0?,  

?R- ?R- <%- $A- <A$- 0:A- ;J- >J?- GA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- ;=- &/- IA- <2- +- ?%- 
2- /A- =J$?- 0- ,3?- &.- :,R2- 0:A- o:A- $4S- 2R- ;A/- /R- 8J?- L- 2- %J?- 0<- 29%- /?,  

$8/- .$-2&R3- w/- :.?- 3- ;R/- +/- <A/- 0R- (J- 1=- .- .L%- .- 3J.- &A%-.0$- +- 3J.- 
0:A- :L%-$/?- =- .R/- IA?- :)$- 0<- L- 2:A- KA<- <2- +- ?%- 2- 2*J.- 0:A- (J.- .,  
<J- 8A$- .%- 0R<- ;3- =- ;R/- +/- )A- v- 2- 28A/- .- 2eR.- 0- }R/- .- :PR- 2- &/- IA- K$- 
:5=- 2, 

 */- ,R?- 8A- 2- 5S=-i3?- !/- >J?- *A.- GA?- *J<- 8A<- OA.- 36.- $%- ;A/- .%- ,  , 
:PR- =- 1/- 0<- LJ.- i3?- =3- >J?- *A.- GA?- :)A$- gJ/- .R/- 12- 36.- 0- $%- ,  , 

$%- .%- ;%- .$- w/- 0?- ,2- i3?- i3- 0- !/- w/- $- 5S$?- :.A- $?%?- 0,  ,*/- 
,R?- L%- (2- ?J3?- .0:A- 5S$?- 2&?- ?%?- o?- GA- /A- ;3- .J- =- K$- :5=, ,

8J?- L- 2- $?%?- ?R, ,5B$?- ?- 2&.- 0- :.A?- /A-:.A:A- (J- 2:A- 2.$- *A.- 1=- 
.- L%- 2- .%- w/- 0- 2eR.- .J,   .J- ,R?- /?- <J- 8A$-..- 0:A- eJ?- ?- :V%- 2- i3?- /A- 
:.A- =- ,J- 5S3- 3J.- 0<- M<- .- <2- +- ..- 0- *J:R, ,(R?- GA- eJ?- ?- :V%- 2- i3?- G%- 
$&A$- .%- .- 3:A- %R- 2R- *A.- .%- V=- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3?,  $8A- 
.%- =3- .%- i3- 0- *J- 2- 3J.- 0<- ;R%?- ?- >J?- 0- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- .R/- IA- 35/- 
*A.- GA- ;3- =- $/R.- 0- 3- 3,R%- /?, >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- $?3- IA- 2.$- *A.- 5=- $?3- 0- &/,  ?%?- o?- =- ?R$?- 0- 20/- 0<- 36.- 
0- /A- $.R/- 3A- 9- 2<- YA.- 0- *A.- .J- 8J?- %J?- 0<- 29%- !J,  .J- =- <2- +- ?%- 2<- *J.- 
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0<- LJ.- 0- *A.- .R,  ,.J- =- <2- +- ?%- 2?- G%- .J:A- ;R/- +/- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- $%- 
9$- $*A?- !- ;%- .J- .%- .J- =- 2gJ/- 0:A- $?%- <2- =- i3- 0- ,3?- &.- .- $9%- 2- =- 
?R$?- 0:A- .R/- .- >A/- +- $?- 0<- LJ.- .R,  ,.J- /?- ,R?- 0- =?- L%- 2- =- ?R$?- 0:A- 
>J?- 0- *J- 2:A- <A3- IA?- =J$?- 0:A- 3(R$- :,R2- 0<- :I<- <R,  ,.J:A- KA<- 2&R3- w/- 
:.?- 3- =- <2- +- ?%- 2- /A- =J$?- 0- ,3?- &.- :,R2- 0:A- o:A- $4S- 2R- ;A/- /R, ,.J- =- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- /A- .R/-2o.- 2#?- =,  .J- .$- G%- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0- ;A/- 8A%- .J?- G%- :(.- 0<- :I<- 2:A- 5=- IA?- .R/- ,3?- &.-1/-?3- 
5S$?- 0- ;A/-/R- 8J?- .J- v<- ,$?- =- 28$- /?- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- |R- 
/?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 2!R.- .R,  ,*/- ,R?- .%- .J:A- KR$?- ?- 2a/- 0- 
i3- 0<- ,<- 0- &%- 9.- 43- 8A$- $A?- z$- 0- <A3- 0- $&A$- $A?- 2!/- 0- <%- ?%?- 
o?- G%- !J,  M- %/- =?- :.:- 2<- :.R.- 0- i3?- $8A- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0<- 
;R%?- ?- >J?- 0- *A.- GA?- 1%- 0R- .%- 2&?- 0- .%- 1%- 0R- 3J.- 0:A- 35/- *A.- GA?- M- 
%/- =?- :.?- 0- i3- 0- $*A?- ,R2- 0<- 36.- 0- $%- ;A/- 0- .%- ,  L%- (2- ?J3?- 
.0:- :#R<- 2- )A- YA.- 0<- :PR- 2:A- .R/- LJ.- 0- i3?- =3- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0<- 
gR$?- 0:A- %R- 2R- *A.- GA?- :PR- 2- 3,:- .$- $A- .R/- 12- 0<- 36.- 0- $%- ;A/- 0- .%- ,  
i3- 0- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0<- ,$?- ?- (.- 0- $%- .%- w/- /,  ?%?- o?- ;%- .$- 
0<- 2#3?- 0:A- {- &/- i=- :LR<- &/- IA- .2%- K$- $A- $4S- 2R- i3?- ,R.- 0:A- $*J/- 
0R<- (R?- GA- :#R<- =R- 3- =?- 0- i3- 0- ,3?- &.- 2{R<- 2<- 36.- 0,  ?%?- o?- */- 
,R?- =- ?R$?- 0?- ;R%?- ?- 2{R<- 2- .J- 12- 0<- LJ.- 0- *A.- GA- ;3- .J- =- K$- :5=- =R,  ,

.J- v<- K$- :5=- 2- .%- 2!R.- 0- }R/- .- :PR- 2:A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 
0:A- o/- $8A- .%- $*J/- 0R- .%- i3- 0- i3?- =?- $%- ;%- <%- 2- 8A$- 2#?- 0- 36.- 
/,  KR$?- .%- 0R- v<- /- /A-:2.- 0- .R/- 3J.- 0- ;A/- +J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
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:.A- =?- /A- 35/- *A.- GA- 2!/- 2&R?- .$- =?- 3A- (R?- 0:A- $8A- $%- ;A/- 0- .J- :L%- 2- 
/A- 3J.- .R,  ,$*A?- 0- v<- /- ;%- i3- 0<- L%- 2:A- .%R?- 0R- 2#?- 0:A- KA<- !/- /?- 
*R/- 3R%?- 0:A- .%R?- 0R- 3- 2#?- 0?- :.A- $%- $A- $*J/- 0R- ;A/- 0<- #R%- .- (.- 0<- 3A- 
:I<- <R,  ,$?3- 0- v<- /- ;%- i3- 0- $8A- 3J.- 0- 43- 8A$- 2#?- 0:A- KA<- .R/- gR$?- 
0- 3J.- 0?,  &%- 9.-G%- 3- 2>.- 0:A- KA<-.R/- 3J.- 0- ;A/- /R- ~3- .- $8/- .$- 
?J3?- 0<- :I<- 2- 3- ;A/- /3- 8J- /,  .J- /A- 3- ;A/- +J,  $%- $A- KA<- */- ,R?- .%- <%- 
?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- ,  ]- /- 3J.- 0:A- ?%?- o?- i3?- GA?- $R- 
<A3- )A- v- 2- 28A/- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 3,:- .$- 
2#?- 0?- /- KR$?- $?3- &<- IA?- G%- 2#?- 0:A- KA<- <R, ,:.A- v<- o=- 2:A- ;3- 
2<- 3- =?- <2- :LR<- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- /A- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- i3?- GA- 
;A/- /R,  ,=3- >J?- 0- *A.- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- ;A/- /R, ,i3- 0- ,3?- 
&.- 3HJ/- 0- *A.- /A- .J- 28A/- $>J$?- 0- .P- 2&R3- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- 
o?-GA- ;A/- /R, ,2&R3- w/- :.?- &A:A- a.- .- ,3?- &.- :5=- 2- *A.- */- ,R?- .%- <%- 
?%?- o?- i3?- GA- =$?,  <2- :LR<- ,3?- &.- /A- KA- .%- /%- $A- (R?- i3?- )A- ~J.- 
0- :.A- 43- ;A/- =, .J- .$- G%- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- i3?- GA?->J?- GA,  =3- 
,3?- &.- GA?- G%- 3- ;A/- =,  i3- 0- ,3?- &.- .- ;%- 3- ;A/- 0?- .J:A- KA<- */- ,R?- 
.%- <%- ?%?- o?- i3?- GA- /A- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- &J?- L:R,  ,2&R3- w/- :.?- 
&A:A- a.- .- =3- IA- i3- 0<- :5=- 2- *A.- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- =$?,  <2- 
:LR<- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- /A- */- ,R?- GA- =3- $%- ;A/- 0- .%- ,  <%- 
?%?- o?- GA- =3- $%- ;A/- 0- .%- ,  ?%?- o?- GA- =3- $%- ;A/- 0:A- =3- ,3?- &.- 
2*J.- 0<- L- 8A%- ,  =3- ,3?- &.->J?- 0<- L:R,  ,.J- .$- G%- ;R%?- ?- mR$?- 0<- 
L- 8A%- ,  .J- .$- $A?- =3- IA- L- 2- ;%- L- =,  (R/- =3- ;R%?- ?- mR$?- 0<- 3- L?- 0- 
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.%- ?J3?- &/- i3?- ;R%?- ?- (A/- 0<- 3- L?- 0- .%- ?%?- o?- GA-8A%- ;R%?- ?- 3- 

.%?- 0<- .J- .$- $A?- ;%- .$- 0:A- 3,:- 3%R/- ?3- .- /A-3A- L:R,  ,.J:A- KA<- L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- GA- /A- =3- IA- i3- 0- >J?- 0- *A.- &J?- L:R, ,2&R3-w/- :.?- 
&A:A-a.- .- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .J- 28A/- $>J$?- 0- .P- 2&R3- 0- ;%- .$- 
0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- =$?,  <2- :LR<-i3- 0- $%- .$- .%-g$?- $%- .$- 
.%- 35/- 3- $%- .$- $A?- (R?- i3?- <2- +- 2eR.- 0:A- i3- 0- .J- .$- .%- g$?- .J- .$- 
.%- 35/- 3- .J- .$- .J- 28A/- $>J$?- 0?- ,$?- ?- (.- .J,  .J:A- KA<- .J- 28A/- 
$>J$?- 0- .P- 2&R3- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- /A- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- &J?- L:R,  ,.J- 28A/- .- 3.R<- 2#?- 0- =?- G%- */- ,R?- GA- ?- =- aR2- 
0<- :.R.- 0?- G%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- =, o?- 0- =?- G%- o- (J<- $?%?- 
?R, ,.J- =- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- /A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- =- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 
0:A- gJ/- &/- :V?- 2- 2.$- +- kR%?- 0- %%?- 0- &/- ;A/- /R, ,=3- >J?- 0- *A.- /A- ,J$- 
0- ,3?- &.- GA?- %J?- 0<- :L%- 2- .%- ,  .J- #R- /- *A.- 3%R/-?3- .- 3A- LJ.- 0:A- gJ/- 
&/- :V?- 2- ?J3?- &/- 3- 2#?- 0- #.- 0- =- ?R$?- 0<- LJ.- 0- &/- ;A/- /R, ,i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- /A- (R?- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0:A- gJ/- &/,  :V?- 2- /3- 
3#:A- #3?- GA- 3,?- $+$?- 0<- ?J3?- &/- IA- .R/- o/- 3A- :(.- 0- .%- ,  ;%- .$- 
0- *A.- GA- 3,:- gR$?- 0- .%- ,  2$- ($?- GA?- 353?- .R<- 2- *A.- %%?- 0- &/- ;A/- 
/R,  ,.J- v- 2?- /- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- /A- $8A- .%- $*J/- 0R- .%- i3- 0- ,3?- &.- 
2#?- 0?- 3%R/- 0<- gR$?- 0- <A=- mR$?- 0<- 2!/- 0- ;A/- /R,  , 8J?- L- 2- :.A- :,.- 
0- ;A/- /R, , 

ག ༢ རྗོད་བྱེད་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་དགོས་འབྲེལ།  

*J- 2R- ]R- PR?- .3/- 0- .$- 2&R3- w/- :.?- o?- 0- .%- :VA%- .%- 3.R<- 2#?- 
0- =- ..- 0:A- ?J3?- &/- =- 1/- :.R$?- 0<- 28J.- 0- ,$?- eJ- &/- *A.- GA?- o=- 2:A- 
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;3- .J- .%- .J- =?- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- GA- <A3- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 
.R/- 3,:- .$- $?=- 2<- 36.- 0- 3- ;A/- /3,  2&R3- w/- :.?- :1$?- 0- 3- o=- 
2- =?- o=- 2?- ;%- .J- 2!/- 0- =- .R/- &A- 8A$- ;R.- ~3- .- .R$?- 0- 2?=- 2:A- KA<, 

.R/- =- ,J- 5S3- 2*J.- 0- *A.- GA?- :)$- 0:A- ;/- =$- <%- $A- 2!/- 2&R?- GA- 2eR.- 0<- 
L- 2- .%- ,  .$R?- 0- .%- .$R?- 0:A- ;%- .$R?- 0- .%- :VJ=-2- #R%- /- ;R.- 0- i3?- 
$?%?- +J, 

 i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- *A.- =3,  ,!R/- 0?- :.A- =?- 2>.- 0- $%- ,  ,$8/- 
IA?- MR%- 2- 3- ;A/- +J,  ,(R?- ,R.- 2&- ;A- 2.$- *A.- GA,  ,3.R- .R/- S/- 0- =- 28$- 
/?,  ,]R- .%- w/- 0?- 3,R%- :I<- KA<, ,2.J- ]$- +- /A- gR$?- 0- 8J?,  ,L- 2- lR3- 
0:A- .$R?- 0- ;A/,  ,

8J?- L- 2- ;A/- /R,  ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- /A- ?%?- o?- *A.- GA- =3- !J- 
3%R/- 0<- gR$?- 0- ,3?- &.- *J- 2<- 35S/- 0- z<- =J/- 0- ;A/- /R,  ,2&R3- w/- :.?- 
(R- :U=- i3- 0- $?3- IA?- :PR- 2- 3,:- .$- =- eJ?- ?- !R/- 0<- 36.- 0- .J- *A.- GA?- 
o=- 2:A- ;3- i3- 0- $?3- &<- =?- 2eR.- 0<- L- 2- *A.- .- 2!/- 0- $%- ;A/- 0, eR.- 
0<- LJ.- 0- .%- 2eR.- 0<- L- 2-.$- ,2?- .%- ,2?- GA?- 212- 0<- L- 2:A- 5=- IA?- 
:VJ=- 2<- 36.- 0- KA- <R=- 0- .%- &A$- >R?- GA- :.R.- ($?- .%- V=- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- ,3?- &.- 2.$- 3J.- 0- =- $R3?- 0<- 3- L?- 0- i3?- GA?- ,R?- 0- =?- L%- 2- =- 
?R$?- 0:A- >J?- 0- *J- 2:A- <A3- IA?- 3- M%?- 0- !J,  L%- (2- ?J3?- .0:- <%- .%- 
$8/- IA- .R/- .- 1/- ?3- 5S$?- 0- 12- 0- &A- =- ;%- 3- <$?- 0<- (?- 0- .$- #R- /?- 
*3?- ?- MR%- 2- >A/- +- $?=- 2?- 28$- 0:A- 2$- ($?- =?-L%- 2:A-S/- 0:A- >J?- 0- 
=- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3.R:A- .R/- 3- =?- 0-3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- GA- 
2.$- *A.-L%- (2- GA- ?J3?- .%- .A/- 0- =- ?R$?- 0-12- 0:A- ,R.- 0-=J$?- 0<- 28$- 
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/?,  (R?- GA- .LA%?- !/- +- :PR- 2- gR$?- 0:A- 35/- *A.- ?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0- 
gR$?- 0:A- <A3- 0?- i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0<- :I<- 2- 8J?- L- 2- .$R?- 0:A- 
;%- .$R?- 0:A- ;%- (J.- .- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- .R/-L%- (2- 
GA- ?J3?- .%- 12- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- $.=- L- i3?- GA?-2.J- ]$- +- gR$?- 0<- 
:I<- 2- /A- 2!/- 2&R?- lR3- 0:A- .$R?- 0- ;A/- /R,  ,

ག ༣ བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་མངོན་རྟོགས་བཤད་པ།  ༣ ང ༡ རྒྱས་པ་ལ་དད་པ་ལ་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ།  ༣ཅ ༡ བསྡུས་དོན་ལུས་རྣམ་བཞག  །

.J- v<- :VJ=- 0- =- ?R$?- 0- 2~.- /?- $.=- L- i3?- GA?- 2.J- ]$- +- gR$?- 
0<- L- 2:A- KA<- .%- ,  2!/- 2&R?- GA- .R/- i3- 0<- .LJ- 2- L?- 0- ;%- 3- :6B%?- 0- 
*A.- GA?- 2>.- 0- L- a- 2<- $9A$?- /?- 5B$- =J:<- L?- 0- 2&R- s?- 3.R- .%- o?- 0<- 
2!/- 0?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- =?- i3- 0<- 28$- 0- $?%?- +J,  

>J?- <2- 1- <R=- KA/- 0- /A,  ,.%R?- 0R- 2o.- GA?- ;%- .$- 2>.,  ,i3- !/- 
3HJ/- *A.- =3- >J?-*A.,  ,.J- /?- ,3?- &.- >J?- 0- *A.,  ,i3- !/- 3%R/- mR$?-
gR$?- 0- .%- ,  ,lJ- 3R<- KA/- .%- 3,<- IA?- 0,  ,{.- &A$- $&A$-3%R/- mR$?- L%- 
(2,  ,(R?- GA- {-.%- .J- i3- 2o.,  ,?J3?- 2*J.- 0- .%- $.3?- %$- .%- ,  ,%J?- 
:LJ.- ;/- =$-i3- 28A- .%- ,  ,12- 0- ;A- /A- gJ/- I<- 0,  ,(R?- GA- .LA%?- GA- <%- 
28A/- .%- ,  ,.3A$?- 0-.$- .%- (J.- .%- /A,  ,$R- (- :)$- 0:A- L- 2- .%- ,  ,5S$?- 
/A- %J?- 0<- :L%-2&?- i3?,  ,,2- 0:A- i3- !/- 3HJ/- 0- *A.,  ,3R$- 3R$- 0R<- LJ.- 
=- ?R$?- .%- ,  ,aR2-3- 2?J- <:A- =3-$%- .%- ,  ,:.A- .%- $8/- 0:A- ;R/- +/- IA?,  , 

1/- ;R/- (J- 2- 3,R%- 2:A- =3,  ,LJ.- 0- .%- /A- 3R?- 0-.%- ,  ,2!R.- .%- 2!<- .%- 
2}$?- 0- .%- ,  ,2}R- .%- eJ?- ?- ;A- <%- 2,  ,;A.- =- LJ.- 0- ]- 3J.- .$  ,12-.%- 
>A/- +- .$-0- 8J?,  ,L- 2- :.A- /A- |R3- 0:A- =3,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- 3#?- i3?- 
GA,  ,=3- >J?- *A.- /A- .J- :S<- 2>.,  ,>J?- 0?- YA.- =- 3A-$/?- >A%- ,  ,~A%- eJ?- 
8A- =- 3A- $/?- .%- ,  ,,2?- 3- ;A/- 0?- <A%- 2- .%- ,  ,,2?- GA?- <A%- 2- 3- ;A/- *A.,  , 
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          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

3A- 3,/-$*J/-0R:A- KR$?- .$- .%- ,  ,.R<-.%- .J- ;A- 3*3- *A.- .%- ,  ,*/- ,R?- =- 
?R$?- 3,R%- 2:A- =3,  ,.J- :S- !/- >J?- *A.- .- :.R.,  ,i3- 0- .R<-2<- 2&?- i3?- 
.%- ,  ,;R/- +/-*R/- /A- 35/- *A.- 2&?,  ,,<- .%- %J?- :LJ.- (- 3,/- .%- ,  ,aR2- 
0- KA<- 3A- wR$- 0:A- 5S$?,  ,YA.- .%- 8A- 2- 3*3- *A.- .%- ,  ,8A%- .$- ]- /- 3J.- 0- /A,  , 

i3- !/- 3%R/- mR$?- gR$?- 0- !J,  ,:.A- /A- ,2?- 3#?- 2&?-0- ;A/,  ,.J- ;A-g$?- 
.%- i3- :1J=- .%- ,  ,gJ/-.%- ?J3?- !/- $/?- 0-.%- ,  ,3,R%-8J?- L- .%- |R3- 0- 
8J?,  ,L- 2:A- =3- /A- ?R- ?R- =,  ,i3- 0<- gR$- 0- i3- 28A- ;A,  ,$*J/- 0R- i3- 0- 28A- 
.%- /A,  ,2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/,  ,=R$- 0<- 12-.%- 2&?- 0- /A,  ,lJ- 3R:A- 
3%R/- gR$?- 3,<- IA?- 0,  ,i3- $?3- i3- 2&- {.- &A$- 3,  ,$&A$- $A?- 3%R/- 
mR$?- L%- (2- 0,  ,35/- *A.- GA?- /A- i3-0- 28A,  ,%R- 2R- *A.- =R%?- mR$?-2&?- 
.%- ,  ,.J- 28A/- $8/- 0- 3=-0- /A,  ,(R?- {- 36.- 0- .%- 2&?- 0,  ,i3- 0- 28A<- 
/A- ;%- .$- 2eR.,  ,

&J?- L- 2- ;A/- /R, ,.J- =- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- 0R- $*A?- GA?- /A- .%R?- 0R- 2o.- 
2#?- 0:A- KA<- 3.R<- 2!/- 0- ;A/- /R,  ,5B$- =J:<- L?- 0- 2&- $?3- IA?- /A- .J- .$- 
*A.- GA- .R/- 2#?- /?- o?- 0<- 2>.-.J,  .J- v<- /- 2#?- 0- .%- o?- 0<- 2>.- 0:A- 
KA<- =J$?- 0<- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,2#?- 0:A- .R/- IA- 5B$- =J:<- L?- 0- i3?- /A,  

2!/- 2&R?- 36.- 0- *A.- GA?,  ?J3?- 2*J.- 0- /A- $8/- .R/- KA<,  ,8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- :(.- 0<- :I<-2:A- 2!/- 2&R?- 3,:- .$- $A?- :(.- 0?,  .J- .$- i3- 
0<- 2>.- 0?- 2>.- 0<- 2?3?- +J,  ^R?- 0:A- *J?- 0<- :I<- .- .R$?- /?- i3- 
0<- 3- 2NR=- =R,  ,

ཅ ༢ ཚིག་དོན་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པ།   ༨  ཆ ༡ སྐབས་དང་པོ་རྣམ་མཁྱེན་བཤད་པ།   ༣ ཇ ༡ རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར།

.J- v<- 2#?- 0:A- .R/- !/- 2!/- /?- L%- (2- ?J3?- .0:- L%- (2- eJ?- ?- ,R2- 
0<- :.R.- 0?- :V?- 2- ;A/- 0:A- KA<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- ,R2- 0<- L- .$R?- 
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ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ།

0?,  .%- 0R<- i3-0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .J- #.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- 
2>.- 0:A- |R- /?- 2>.- 0<- 28J.- .J, 

ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད། ༧ཉ ༡ སེམས་བསྐྱེད། 

?J3?-2*J.- 0- <%- $A- %R- 2R- .3A$?- 0- .%- 2&?- 0, ?J3?- 2*J.- 0- /A- $8/- 
.R/- KA<,  ,;%- .$- mR$?- 0:A- L%- (2- :.R.,  ,

&J?- $?%?- +J,  ?%?- o?- ?- P2- /?- $8/- IA- .R/- IA- KA<- {=- 2- )A- v- 2- 
28A/- .- :2.- 0<- L:R- 8J?- ?J3?- 2*J.- 0- $8/- IA- .R/- .- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- 
L%- (2- :.R.- 0:A- 35/- *A.- (R/- 0- .%- :)$- 0:A- %R- 2R- *A.- i3- 0- $*A?- ?R,  ,;%- 
.$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- :.R.- 0- *A.- /A- .J- .R/- .- $*J<- 2- .$J- 2:A- (R?- =- :./- 
0- ?J3?- =?- L%- 2- ;A/- =,  ?J3?- 2*J.- 0- /A- ?J3?- ;=- H.- 0<- .- :1$?- 0- 
$%- 2- &/- :L%- 2- 3- ;A/- /3,  )A- v<- /- .J- ?J3?- 2*J.- 0- ;A/- 0<- :I<- 8J- /,  

2.J/- 3R.- GA- :R/- G%- :.A<-.$J- 2:A- (R?- =- :./- 0:A- 35/- *A.- .R/- .- $*J<- 2- ;R.- 
/- L%- (2- GA- ?J3?- 2*J.- 0?- o?-:V?- 2- 2!/- 0- ;A/- +J,  .J- v<- .R/- .- $*J<- 
2:A- L%- (2- ?J3?- .0:A- .$J- 2:A- (R?- ,3?- &.- :1J=- 2<- :I<- <R- 8J?- >J?-0<- L- 
2:A- KA<- *J- 2<- 2+$?- 0- =- 2gJ/-0- ;A/- 0?- *J?- 0- 3J.- .R,  ,i3- 0- $&A$- +- /- 
(R/- =3- /A- .R/- .- $*J<- 2- !J,  ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- :.R.- 0- *A.- ;A/- =,   
.J- .%- z/- &A$- ,R.- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0- .J:A- 1<- 2!/- 0- /A,  .J- v<- /- L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- =- (R/- =3- .%- w/- 0:A- ?J3?- .J- *J:R- 8J?- L- 2<- >J?- 0<- L- 2:A- 
KA<- ;A/- /R,  ,;%- $%- :.R.- 0:A- 2.$- *A.- .%- ,  $%- $A- .R/- .-?J3?- 2*J.- 0- ;%- 
.$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- .J- /A- $%- ;A/,  $8/- IA- .R/- /A- $%- ;A/- 8J- /,  

.J- .%- .J- /A- 3.R- 28A/- .,  ,2#?- .%- o?- 0:A- |R- /?- 2eR.,  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  o=- 2:A- ;3- i3- 0- $?3- &<- =?- G%- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0- .%- ,  .A/- 0- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- =- .A/- 0<- L- 2- .%- ,  .A/- 0- 0R- 
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          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

.%- =J/- 0- 0R- =- ?R$?- 0- 3A- .3A$?- 0<- 212- 0<- L:R- 8J?- >J?- 0<- LJ.- 0:A- .R/- 
&/- .%- ,  ?J3?- &/- ,3?- &.-{=- 2- )A- v- 2- 28A/- .- M- %/- =?- :.?- 0- .%- ,  
?J<- $- &/- =- ?R$?- 0- i3?- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- .$R.- 0<- :.R.- 0?- >J?- <2- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0- :.A- *A.- =- 212- 0<- L:R, ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- <2- +- !R/- 0- z<- 
LJ.- 0:A- %$- $A?- 3.R:A- .R/- .%- 3A- :$=- 2<- 2#?- 0- .%- ,  o?- 0:A- |R- /?- ;%- 
.$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- .%- $8/- IA- .R/- 2!/- +J,  .J- v<-/- ?J3?- 2*J.- 0- /A- 
$8/- IA- .R/- IA- KA<- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- :.R.- 0:A- 2.$- *A.- ;A/- 0<- 
>J?- 0<- L:R, ,$4$- =$- $A- $8%- {2?- GA- .R/- !R/- 0- z<- =J/- 0- /A- ,3?- &.- 
=?- G%- $?%?- 3R.- GA-5A$- 3%- .- .R$?- /?- #%?- *A.- .- 3- VA?-?R,  ,.J- v<- 
?J3?- 2*J.- 0- .3A$?- 0- .%- <%- $A- %R- 2R- .%- 2&?- 0- 2eR.- /?,  

.- /A- .J:A- <2- +- .LJ- 2- i3- 0- *A- >- l- $*A?- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0,  

.J- ;%- ?- $?J<- ^- 2- 3J,  ,$+J<- .%- <A/- (J/- :L%- $/?- 35S,  ,hR- eJ- <A- (/- 2>J?- 
$*J/- .%- ,  ,;A.- 28A/- /R<- 2- *A- 3- \,  ,o=- 0R- 36S.- .%- =3- 0R- (J,  ,28R/- 0- 
2!R.- 3:A-(- .%- /A,  ,1- ~/- (- 2R-3A/- i3?- GA?,  ,i3- 0- *A- >- l- $*A?- ?R,  ,

8J?- L- 2- .$- $A?- 2>.- .J,  :./- 0- .%- ,  2?3- 0- .%- ,  z$- 0:A- 2?3- 
0-.%- ,  .R<- 2- .%- ,  .A/- 0- .%- ,  5=- OA3?- .%- ,  29R.- 0- .%- , 2lR/- :P?- 
.%- ,  2?3- $+/- .%- ,  >J?- <2- .%- ,  ,2?- 3#?- 0- .%- ,  (R/- =3- .%- ,  
!R2?- .%- ,  ;J- >J?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- , 3%R/- 0<- >J?- 0- .%- ,  2?R.- /3?- 
.%- ;J- >J?-.%- ,  L%- (2- GA- KR$?- .%- 3,/- 0:A- (R?- .%- ,  ~A%- eJ- .%- z$- 3,R%- 
.%- ,  $9%?- .%- ,  %R2?- 0- .%- ,  (R?- GA- .$:- !R/- .%- ,  2PR.- 0- $&A$- 0:A- 
=3- .%- ,  

(R?- GA- {- .%- w/- 0- /A,  $R- <A3- 28A/- .-?- .%- ,  $?J<- 29%- 0R- .%- ,  ^- 
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ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ།

2- 5K?- 0- .%- ,  3J- .%- ,  $+J<- (J/- 0R- .%- ,  <A/- 0R- (J:A- :L%- #%?- GA- $/?- .%- ,  
o- 35S- (J/- 0R- .%- ,  hR- eJ- .%- ,  <A:A- o=- 0R- .%- ,  (/- .%- ,  .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 
.%- ,  ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- .%- ,  *A- 3- .%- ,  (R?- GA- 1- .L%?- ~/- 0- .%- ,  o=- 
0R- (J/- 0R- .%- ,  2%- 36S.- .%- ,  =3- 0R- (J- .%- ,  28R/- 0- .%- ,  2!R.- 3:A- (- .%- ,  
1- ~/- 0- .%- ,  (- 2R:A- o/- .%- ,  3A/- v- 2- !J, 

 (R?- .!<- 0R- ,3?- &.- GA- $8A:A- .%R?- 0R- .%- ,  L%- (2- GA- 2<- .- 3A- :I<- 
2- .%- ,  .$J- 2:A- (R?- 3,:- .$- i3- 0<- :1J=- 2<- :I<- 2- .%- ,  ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 1A2- 0:A- 2.- >A%- YJ$- 0- .%- ,  ?J3?- &/- ,3?- &.- 5B3- 0<- 
LJ.- 0- .%- , ;R/- +/- <A/- 0R- (J:A- gJ/- IA- .%R?- 0R- .%- ,  3A- :.R.- 0- ,3?- &.- ,R$- +- 
22?- 0?- 3A- :O$?- 0- .%- ,  ;A.- (J?- 0- 2g/- 0?- 3A- KJ.- 0- .%- ,  .3A$?- 0:A- 
i3- 0<- $;J%- 2?- 3A- 2*R.- 0- .%- ,  *R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 1A2- 0:A- /.- <2- +- 
8A- 2- .%- ,  $/?-{2?- ,3?- &.- .- ?J3?- &/- IA- .R/- ;R%?- ?- 3A- $+R%- 2- .%- ,  )A- 
v<- (R/- 0:A- :V?- 2- :P2- 0- .%- ,  $.=- L-;R%?- ?- (A/- 0<- LJ.- 0- .%- ,  $.=- 
L- :./- 0<- LJ.- 0:A- (R?- !R/- 0- .%- ,  3,- ,R$?- 0- 3J.- 0?- $8/- IA- .R/- 12- 0- 
.%- ,   2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- GA- 5S$?- 3%-0R:A- 36S.- v- 2- .%- ,  :1$?- 0- ,3?- 
&.- $>J$?- >A%- eJ?- ?- $>J$?- 0- .%- ,  :#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- $%- .- 
;%- 3A- v%- 2?- 2.J- ]$- +- :PR- 2- .%- ,  ,R?- 0- .%- 3- ,R?- 0:A- (R?- :6B/- 0?- 3A- 9.- 
0- .%- ,  ,<- 0- :.R.- 0:A- $.=- L- =- ~/- 0<- 1R$?- 0- .%- ,  $8/- IA- .R/- L- 2- ,- 
3A- ..- 0- .%- ,  .$:- w/- IA- $/?- /- 28$?- 0- =- ?R$?- 0- !/- +- !R/- 0<- <%- 2- 
*A.- GA?- P%?- 28A/- /R, ,.J- v<- /, .J- ;%- ?- $?J<- ^- 2- 3J,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- ?J3?- 2*J.- 0- *A- >- l- $*A?- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,

.J-=- .%- 0R- $?3- /A- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- *A.- GA?- =?- .%- 0R- 0:A- ??- 
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          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

2#?- ?R,  ,.J:A- :R$- +- $&A$- /A- ?- .%- 0R- =- :)$- 0:A- =3- IA?- 2#?- ?R,  ,.J:A- 
:R$- +- 2&- /A- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0- ?- 2&?- 2#?- +J,  3,R%- 2- .%- |R3- 0:A- 
=3- IA- ,R.- ;=- &/- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- s- /A- H.- 0<- IA- =3- IA?- 2#?- ?R, ,.J:A- 
:R$- +- ?J3?- 2*J.- 0- $?3- /A- .R<- 2- .%-.%R?- .%- 3)$- $A- |R- /?- ?%?- o?- GA- 
??- 2#?- +J,  .J- v<- /- ?J3?- 2*J.- 0:A- <2- +- .LJ- 2- /A- =?- .%- 0R- 0:A- ?- /?- 
29%- !J- ?%?- o?- GA- ?:A- 2<- IA?-2#?- 0- ;A/- /R,  ,

ཉ ༢ གདམས་ངག །  ༢ ཏ ༡ གདམས་ངག་བཅུ་སྤྱིར་བསྟན་པ།  

.LJ- 2- 8<- =- 2eR.- /?- .J- v<- L%- (2- GA- ?J3?- .%- 0R- =- ?R$?- 0- 2*J.- 0:A- 
L%- (2- ?J3?- .0:- .?- )A- v- 2- 28A/- .- .R/- .- $*J<- 2<- LJ.- 0:A- L%- (2- GA- 
?J3?- 2*J.- 0- .%- ,  .J?- :1%?- 0:A- (R?- :P2- 0<- L- 2:A- KA<- ;R/- +/- ,R2- 0- 
;R%?- ?- 2Y%- 2:A- .R/- IA?- 3%R/- 0<- :1J=- 2<- L- 2:A- KA<- :.R3?- 0- /A- $.3?- 
%$- !J,  

12- .%- 2.J/- 0- i3?- .%- /A,  ,?%?- o?- =- ?R$?- .!R/- 3(R$- $?3,  , 

3- 8J/- ;R%?- ?- 3A- %=- .%- ,  ,=3- /A- ;R%?- ?- :6B/- 0- .%- ,  ,,/- s- .%- /A- 3%R/- 
>J?- GA,  ,;R/- +/- S$- .%- 3,R%- =3- .%- ,  ,|R3- 8J?- L- =- $.3?- %$- /A,  ,2&- 
;A- 2.$- *A.- >J?- 0<- L,  ,8J?- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,

L%- (2- GA- ?J3?- GA- <2- +- .LJ- 2- )A- {.- 2>.- 0- 212- 0- =,  !/- mR2- .%-
.R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- =?- 3A- :.:- 2?- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0- 3A- 
.3A$?- 0:A- 5=- IA?- :)$- 0<- L:R- 8J?- aR2- 0- 212- 0- =- :.R3?- 0- .%- ,  #$- 
2}=- =- $9$?- =- ?R$?- 0-:V?- 2<- I<- 0:A- !R%- 0- *A.- .%- ,  >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0- .$- .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R<- <%- 28A/- $&A$- $R- 8J?- L- 2- .%- ,  !/- 
:L%- 2- =- !R%- 0- *A.- .%- $9$?- =- ?R$?- 0- o<- I<- 0- .$- ,- 3A- ..- 0- *A.- GA?- 
$9$?- =- ?R$?- 0- /A- !/- :L%- 2- .%- :$R$- 0- .%- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- i3- 
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ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ།

0<- L%- 2:A- (R?- &/- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- .%- ,  :$R$- 0- =- !R%- 0- *A.- *J- 2- .%- ,  
:$$- 0- .%- ,  !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- ,  i3- 0<- L%- 2- .%- ,  *3?- 0- .%- 
:1J=- 2- =- ?R$?- 0- .%- V=- 2- =- /A- $9$?- 3J.- 0- /?- 3- <A$- 0- *J- 2- ;%- 3J.,  

3- <A$- 0- :$$- 0- ;%- 3J., ?%?- o?- G%- 3J.,  L%- (2- GA- 2<- .- ;%- 3J.- .R- 8J?- 
L- 2- .%- ,  =3- =- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- ,  2.$- *A.- .3- /%- 
!R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- /A- KA- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- }R/- IA- 3,:- .%- KA- 3:A- 3,:-.$- 
1/- 5/- w/- 0- .%- 3A- w/- 0- 3- ;A/- 0- *A.- .- 212- 2R- 8J?- !R/- 0- 2.J/- 0- =- :.R3?- 
0- .%- , 

 ?%?- o?- =- ?R$?- ?%?- o?- .%- L%- (2- .$- 35/- *A.- GA?- ?%?- o?- ?- 
LJ.- 0:A- (R?- GA- 35/- *A.- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 3A- .3A$?- 0- =- $9$?- =- 
?R$?- 0- 3A- .R<- 2?- .3A$?- 0<- L- 2- .%- .3A$?- 0<- LJ.- 0- *A.- .- >J?- 0- 8J?- L- 
2- .%- ,  (R?- =- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- 2#?- 0:A- $8A- .%- ,  $*J/- 0R- 
.%-,   i3- 0- 3,:- .$- 2#?- 0- .$- $A?- 2#?- 0:A- (R?- ,3?- &.- %R- 2R- *A.- 3J.- .R- 
8J?- L- 2- .%- ,  .$J- :./- =- ?%?- o?- .!R/- 3(R$- $A- #R%?- ?- $+R$?- 0- *A.- GA- 
.P- 2&R3- 0- 3- $+R$?- 0- :V?- 2- =- $/?-0- .%- 8$?- 0:A- LJ- V$- $A?- *J?- 2- 
(J/- 0R- 2./- 0R- <%- ?%?- o?- .%- z/- &A$- 2o.- 0R- .2%- 0R- g=- 0R- =- ?R$?- 0:A- LJ- 
V$- $A?- P%?- *A- ><- (.- 0- L%- (2- ?J3?- .0:- :1$?- 0- aR2- 0- KA<- 3A- wR$- 0- 
i3?- =- *J- 2- 3J.- 0- *A.- .- :)$- 0<- L:R- 8J?- =%- :2R$?- 0- .!R/- 3(R$- $?3-=- 
:.R3?- 0- .%- ,

  2lR/- :P?- 2l3?- 0- *A.- GA?-)A- {.- 2>.- 0:A- .R/- =- //- +/- LJ.- 0- =,  

=?- =- ?R$?- 0:A- 2?R.- /3?- *A.- GA?-=- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0<- :I<- 2?- 3- 8J/- 0- 
=- =?- =- ?R$?- 0- %R- 2R- *A.- 3J.- 0<- 2!/- 0:A- :.R3?- 0- .%- ,  .?- ;/- <A%- 0R- 
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8A$- +- $R3?- 0<- L?- G%- :.R.- 0:A- .R/- 3- P2- /- .%%- 2:A- <%- 28A/- &/- ;R%?- ?- 
*R- 2<- :I<- 2?- ;R%?- ?- %=- 2- 3J.- 0- =- $9$?- =- ?R$?- 0- /?- ;%- .$- 0<- 
mR$?- 0:A- L%- (2- GA- 2<- =- _R3- 0- 3J.- 0- *A.- .- 2!/- 0:A- $.3?- %$- .%- ,  
KR$?- 2&- /- 28$?- 0:A- ?%?- o?- =- ?R$?- 0- =?- .R/- <J- <J:A- KA<- =3- IA- =%- /R.- 
0<- L- /- ?J3?- 83- 0<- :I<- 2?- =3- ;R%?- ?- 29%- 2- =- (R?- i3?- <%- 28A/- 
IA?- 3- *J?- 0- *A.- .- 2a2- 0:A- $.3?- %$- .%- ,  

>:A- .%- ,  i3- 0<- (A/- 0- =?- L%- 2:A- z:A- .%- ,  >J?- <2- .%- (R?- .%- 
?%?- o?- GA- ,/- P%?- )A- v- 2- 28A/- .- .%R?- 0R- ?R- ?R<- %J?- 0- .%- ,  ?J3?- &/-
,3?- &.- GA- :(A- :1R- 2- .%- ,  *J- 2- .%- ,  (R?- ,3?- &.- =- i3- 0<- 3A- gR$- 0- .%-,  
:1$?- 0:A- $%- 9$- ,3?- &.- gR$?- 0- .%- ,  (R?- ,3?- &.- i3- 0- ,3?- &.- .- 
3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0:A- ;=- &/- i3?- .J- 28A/- *A.- .- $&A$- 0- *A.- .- 
212- 2R- 8J?- aR2- 0- ,/- s- =- :.R3?- 0- .%- , 

 m- :U=- .%- ,  z:A- i- 2- .%- ,  $8/- IA- ?J3?- >J?- 0- .%- ,  }R/- IA- $/?- 
eJ?- ?- S/- 0- .%- ,  3%R/- 0<- :.- LJ.- 0- =?- L%- 2- z:A- 3A$- .%- ,  9$- 0- 9.- 0- 
>J?- 0:A- 3%R/- 0<- >J?- 0-?- $;R- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  :)A$- gJ/- IA- #3?- ,3?- 
&.- /- $/?- 0:A- 1- (%- %- .%- &A$- >R?- ,R?- 0- .%- ,  $8/- IA- ?J3?- :.R.- ($?- 
.%- 2&?- 0- =- ?R$?- 0- ;R%?- ?- >J?- 0- .%- ,  <%- .%- $8/- IA- 5K- <2?- }- 3- .- 3- 
eJ?- ?- S/- 0- .%- ,  $9$?- ,3?- &.- 3,R%- 2- .%- ,  *R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 
1A2- 0- %R%- 2<- LJ.- 0- i3?- $9R.- 3- /?- 8A- 2- *A.- .- gR$?- 0<- L:R- 8J?- !R/- 0- 
3%R/- 0<- >J?- 0- S$- =- :.R3?- 0- .%- ,

3,R%- 2:A- =3- 2.J/- 0- 28A?- 2#?- 0- {.- &A$- 3- 2&- S$- $A- %R- 2R- *A.- (R?- 
.%- eJ?- ?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- ,  >J?- 0:A- 2.$- *A.- =- i=- :LR<- 0- (R?- ,3?- 
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&.-%R- 2R- *A.- 3J.- 0<- gR$?- 0?- +- 3- 3#/- 28A/- .-,3?- &.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 
3J.- 0:A- =?- &/- .J?- %%- 2<- L- 2:A- .%R?- 0R:A- $*J/- 0R- *A.- .- i3- 0<- |R3- 0<- LJ.- 
.R- 8J?- !R/- 0- 3,R%- 2:A- =3- =- :.R3?- 0- .%- ,  :.?- L?- .%- :.?-3- L?- .$- %R- 
2R- $&A$- 0- *A.- GA?- 1/- 5/- ,- ..- 0<- $.$?- 0<- 3A- /?- 0- 28A/- .,  )A- {.- 
2>.- 0:A- 3,R%- 2:A- =3- IA?- 3%R/- ?3- .- L?- 0:A- .%R?- 0R- =?- ,- 3A- ..- 0- =- 
.3A$?- 0:A- KA<- 3,R%- 2- .%- 2|R3- 0- .$- ,- ..- .- I<- 0- 3J.- 0?- 2|R3- 0:A- =3- 
35/- *A.- 0- i3- 0<- 28$- 0- /A- 3J.- GA,  :R/- G%- .J- /A- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2:A- 
(R?- *A.- GA?- .J?- %%- 2<- L- 2:A- .%R?- 0R:A- $*J/- 0R- *A.- .- i3- 0<- |R3- 0<- LJ.- .R- 
8J?- 2|R3- 0:A- =3- =- :.R3?- 0- !J,  .J- v<- /- L%- (2- GA- ?J3?- .%- ,  .J?- :1%?- 
0:A- (R?- GA- %R- 2R- *A.- GA- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 12- 0:A- i3- 0- $%- ;A/- 0- 3A- 
.3A$?- 0- .%- ,  .J:A- .3A$?- 0- $%- ;A/- 0- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- .%- ,  gJ/- 
$%- ;A/- 0- *2?- $?3- .%- H.- 0<- .- :PR- 2:A- o- $%- ;A/- 0- 3- ($?- 0- .%- ,  3A- 
wR$- 0<- :PR- 2:A- o- $%- ;A/- 0- ;R%?- ?- 3A- %=- 2- .%- ,  ,J$- 0- $8/- IA?- 3A- :PR- 
2:A- o- $%- ;A/- 0- =3- ;R%?- ?- :6B/- 0- .%- ,  $8/- IA- SA%- 3A- :)R$- 0<- :PR- 2- *A.- 
GA- o- $%- ;A/- 0- ,/- s- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- ;R%?- ?- mR$?- 0:A- o- 
$%- ;A/- 0- 3%R/- 0<- >J?- 0- S$- .%- ,  3,<- ,$- 0:A- o- $%- ;A/- 0- 3,R%- 2- .%- |R3- 
0:A- =3- .$- !J,  .J- .$- ,3?- &.- $.3?- %$- $A- {2?- ?- 2!/- +J,  :.A- 43- #R- /?- 
.R/- ,3?- &.- 1/- ?3- 5S$?- 0<- :I<- 2?- $.3?- %$- /A- i3- 0- 2&:R, ,

ཏ ༢ རོྟགས་དཀའ་བ་བེྱ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ།  

.$J- :./- .!R/- 3(R$- $A- {2?- ?- 2.J-]$- +- gR$?- 0<- L- 2:A- KA<- 2<- 
{2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- $*A?- 0R, .2%- 0R- g=- .%- iR/- 0R- .$  ,..- .%- 3,R%- 
,R2- <A$?- /?- <A$?,  ,2<- (.- $&A$- 2<- *J?- /?- .%- ,  ,LJ.- .%- LJ.- 3A/- :R$- 
3A/- :PR, ,:1<- $?3- YA.- lJ:A- 3,<- ,$- :PR,  ,$9$?- GA- ($?- 2&R3- 3,R%- 2- 
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;A,  ,(R?- =- 8A- =?- 3%R/- ?3- LJ., ,2?J- <- .%- /A- *A- >:R, ,8J?- L- 2- $?%?- ?R,,

 :(.- 0<- :I<- 2:A- =3- >J?- 0- *A.- GA?- 2#?- 0- 3,R%- 2:A- =3- {.- &A$- 
2&- S$- =- 2gJ/- /?- ..- 0- .%- (R?- GA- eJ?- ?- :V%- 2:A- LJ- V$- $A?- :V?- 2- .%- 0R- 
=- 8$?- 0- i3- 0- $*A?- ?R, ,.J:A- :R$- +- o/- .- 8$?- 0- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- .J- *A.- 
z- .%- 3A:A- <A$?- /?- <A$?- ?- *J- 2- *A.- GA?- $8/- i3- 0- $*A?- ;A/- /R,  ,.J:A- :R$- 
+- .2%- 0R- g=- 0R- .%- iR/- 0R- ..- 0- .%- 3,R%- 2?- ,R2- 0- .$- :V?- 2- $*A?- 0- =- 
8$?- 0- $&A$- #R- /- ;A/- /R,  ,.J:A- :R$- +- =/- &A$- KA<- :R%- 2- ;A/- /R,  ,.J:A- :R$- +- 
.J- *A.- $8/- 2<- (.- $&A$- 0- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- }- 3- 28A/- .- ..- 0- .%- 3,R%- 
2?- ,R2- 0- :V?- 2- $?3- 0- =- 8$?- 0- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- KA<- 3A- :R%- 2- !J,  2<- 
3- .R- .%- ,  *J?- /?-.%- ,  3%R/- 0<- :.- LJ.- 0- .%- 2&?- 0- .%- ,  3%R/- 0<- :.- 
LJ.- 0- 3J.- 0<- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2- 8J?- L- 2- i3- 0- 28A:R, ,.J:A- :R$- +- .J- 
*A.- :R$- 3A/- IA- 3,<- ,$- 0<- :PR- 2- !J,  :1<- 2- .%- KJ.- .- :1<- 2- .%- , $/?- 
,3?- &.- .- :1R- 2- *A.- GA?- $R%- .- :1R- 2- $8/- i3- 0- $?3- 3R, ,.J:A- :R$- +- .J- *A.- 
YA.- 0:A- lJ- 3R:A- 3,<- ,$- 0<- :PR- 2- /A- $9$?- GA- :.R.- ($?- .%- V=- 2- !J,  

3,R%- 2:A- (R?- =- 8A- 2- .%- =?- G A?- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- $8/- i3- 0- $*A?- ?R, ,.J:A- 
:R$- +- .P- 2&R3- 0- *A.- GA- :V?- 2- =- 8$?- 0- ;A/- /R,  ,.J:A- :R$- +- <%- ?%?- o?- 
+J- *A- >:R,  ,

ཉ ༣ ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན།  ༢ཏ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  

=?- .%- 0R- 0-.J- v<- $.3?-%$- ,R2- 0- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- :L%- 
2?- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$  ,.3A$?- 0- .%- /A- i3- 0- .%- ,  ,o- .%- ;R%?- ?- 
:6B/- 0- .%- ,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- *R2- 0- ;A,  ,SR.- ?R$?- 2.$- *A.- )A- 28A/- .,  , 
i3- gR$- 28A- 0R- w/- 2gJ/- 0,  ,(%- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- i3?,  ,*/- ,R?- 2?J- <- v- 
2- .%- ,  ,2&?- 0- .$- =?- H.- 0<- :1$?, ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 
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 L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- ,R?- 0- =- ?R$?- 0- <2- GA- 3,<- KA/- 0- ,R2- 0- 
,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- ..- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- GA- .$J- 2:A- l- 2:A- :R$- +- 
2.J/- 0- 28A- gR$?- 0- .%- eJ?- ?- 3,/- 0- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 28A- 0R- 
:)A$- gJ/- 0:A- 2|R3?- 0- =?- L%- 2- SR- 2<- I<- 0- 8J?- L- 2:A- .$J- 2:A- l- 2- .%- ,  
.J:A- :R$- +- lJ- 3R<- I<- 0- .%- ,  .J:A- :R$- +- 29R.- 0<- I<- 0- .%- ,  .J:A- :R$- +- (R?- 
GA- 3(R$- &J?- L- 2- (%- %- =- ?R$?- 0:A- <A3- IA?- *J- 2?- ?3,  L%- (2- ?J3?- .0:- 
.%- :VJ=- 2:A- .2%- 0R- g=- 0R-=- ?R$?- 0- $%- 9$- $A- LJ- V$- $A?- (%- %- .%- :VA%- 
.%- (J/- 0R- :(.- 0<- :I<- 2- .3A$?- 0:A- H.- 0<- IA- %R- 2R- *A.- 2.J/- 0- 28A:A- .%R?- 
0R- =- .3A$?- 0- .%- ,  (R?- ?- v- 2:A-$*J/- 0R- *A.- GA?- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- =- 
?R$?- 0:A- i3- 0<- 8$?- 0- .%- ,  ,J$- 0- $?3- &<- gR$?- 0:AA- o:A- %R- 2R- .%- ,  .$J- 
2:A- 2>J?- $*J/- ,2?- =- 3#?- 0:A- 35/- *A.- GA?- ;R%?- ?- :6B/- 0- .%- w/- 0- .%- ,  
3,R%- 2- .%- 2|R3- 0?- %%- 2<- L- 2:A- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3- 0- 
28A- 0R- :(.- 0<- :I<- 2:A- 5=- .%- :VJ=- 2<- :L%- 2- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- SR- 
2- =- ?R$?- 0- =?- H.- 0<- .- :1$?- 0- ;A/- /R, ,.J- .$- $A- SR- 2<- I<- 0- =- ?R$?- 
0:A- .$J- 2:A- l- 2- /A,  =$?- =?- $9$?- ?- <%- 2- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- GA- 
.%R?- 0R:A- 2.$- *A.- GA- 2.J/- 0- 28A- =- .3A$?- 0- .%- ,  2.$- +- v- 2:A- $*J/- 0R- 
*A.- GA?- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- 8$?- 0- .%- ,  <%- $A- ,J$- 0- gR$?- 0- #R- 
/:A- (J.- .- .%- ,  ;R%?- ?- :6B/- 0- .%- V=- 2- .%- ,  i3- 0<- gR$- 0- i3- 0- 28A- .%- 
3A- w/- 0<- :L%- %R- 8J?- :L%- 2:A- KA<- <R, ,L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- %J?- 0<- 
:LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- i3?- /A,  ,2?- 3#?- 0:A- !R2?- GA?- #- &A$- +- /A- o:A- |R- 
/?,  #- &A$- +- /A- :V?- 2:A- |R- /?,  #- &A$- +- /A- %R- 2R- *A.- GA- |R- /?,  #- &A$- +- /A- 
(R?- *A.- GA- i3- 0:A- |R- /?,  )A- v<- YA.- 0- 28A/- 2.J/- 0- 28A:A- .%R?- 0R- =- .3A$?- 



18
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0- ;A/- =,  }- 3- 28A/- .- i3- 0- $8/- IA?- G%- 2.J/- 0- 28A- =- !/- +- .3A$?- ?R- 8J?- L- 
2<- >J?- 0<- L:R,  ,3.R<- 2#?- +J- i3- 0<- 2NR=- 2- 43- .- 2eR.- 0<- :.R.- 0?- 3- 3R?- 
?R,  ,$%- $A- KA<- :.A- /A- i3- 0<- 28$- 0- $8/- #R- /- ;A/- +J,  .J:A- KA<- ,J$- 0- $8/- =- 
2gJ/- /?- /A- $%-.- ;%- ?/- :LA/- 0- 2eR.- 0<-3A- L:R, ,

ཏ ༢ རྒྱས་པར་བཤད་པ།  ༣ཐ ༡ དམིགས་རྣམ་རྒྱུ་གསུམ་རྒྱས་པར་བཤད།  

.3A$?- 0- .%- i3- 0:A- H.- 0<- )A- v- 2- ;A/- 8J- /,  .J:A- KA<- .3A$?- 0- .%- 
i3- 0- .$- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- 2./- IA?- 2>.- .J, 

.3A$?- 0- 3A- g$- =- ?R$?- 0,  ,2.J/- 0:A- gJ/- &/- .J- ;A- /A,  ,i3- 0- 3%R/- 
8J/- =- ?R$?- :$R$  ,,J$- 0- $?3- &<- :,R2- 0:A- o, ,$9$?- ?R$?- :.- :$R.- 
$/?- V=- .%- ,  ,$/?- .%- 2+$?- .%- 2eR.- .- 3J.,  ,&J?- L:R, ,.J- =- (%- %:A- 
.3A$?- 0- /A- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- 0R- =- 2gJ/- 0- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 
0:A- i3- 0- 2&- S$- ;A/- /R, ,.J:A- i3- 0- /A- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- =- 3%R/- 
0<- 8J/- 0- .%- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0- :$R$- 0- ;A/- /R, ,SR- 2- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- 
G%- ,J$- 0- $?3- &<- gR$?- 0- :,R2- 0:A- o:A- %R- 2R- ;A/- 0<- #R%- .- (.- 0<- L:R,  , 

:VA%- $A- .3A$?- 0- /A- 3R?- 0- .%- .J- #R- /- *A.- ;A.- =- LJ.- 0- .$- $A?- P%?- 28A/- .- 
$9$?- =- ?R$?- 0- 212- 0- .%- ,    .$$- 0- .$-3A- .3A$?- >A%- 3- 3,R%- 2- 8J?- L- 
2- ;A/- /R,  ,

i3- 0- /A- 3A%- ,3?- &.- 3J.- 0- *A.- GA?- o/- 3A- :S- 2- .%- o/- :S- 2<- :)$- 
0:A- 35/- *A.- .$- 3J.- 0- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,(J/- 0R:A- .3A$?- 0- /A-$9$?- /?- 
?%?- o?- 8J?- L- 2:A- 2<- (R?- ,3?- &.- 2h<- 2+$?- 0:A- (R?- ,- ~.- 0- ;A/- /R- 
8J?- L- 2- ;A/- /R,  ,i3- 0- /A- .$J- 2- =- ?R$?- 0- *A.- GA- (R?- $%- .- ;%- 2eR.- .- 3J.- 
0- 8J?- L- 2- ;A/- +J,  .J- v<- /- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- GA- 3J:A- }- v?- ;A/- 0:A- 
KA<- SR- 2<- I<- 0- .3A$?- 0- .%- i3- 0- .%- w/- 0- i3- 0- $?3- 3R, ,
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ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ།

 $9$?- ?R$?- 3A- $/?- .J- .$- /A,  ,.J- ;A- %R- 2R<- <%- 28A/- 3J.,  ,.J- .$- 
$&A$- $A- <%- 28A/- $&A$  ,.J- 3A- g$- ?R$?- 0<- 3A- $/?,  ,.J- i3?- .J- ;A- %R- 2R?- 
!R%- ,  ,.J- .$- $&A$- $A- <%- 28A/- $&A$  ,(R?- i3?- 3A- :6B/- $%- ;A/- .%- ,  ,.J- 
.$- 35/- 3<- 3A- 3,R%- KA<,  ,>J?- <2- GA?- /A- ;R%?-gR$- 0,  ,,3?- &.- .3A$?- 
?- 3J.- 0<- <R, ,8J?- L- 2- =, 

 (%- %:A- .3A$?- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- <%- $A- %R- 2R- 
.%- V=- 2:A- %R- 2R- *A.- ;A/- 0?,  <%- $A- %R- 2R- !R%- 0- *A.- GA- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A- 
$/?- 0- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,i3- 0- /A- .R/- .3- 0<- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- 
&.- .%- ,  !R%- 0- *A.- .$- 1/- 5/- %R- 2R- $&A$- ;A/- 0?- !R%- 0- *A.- =- 3A- g$- 0- =- 
?R$?- 0- 3J.- 0- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0- .J- .$- =- g$- 0- .%- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 
0- *A.- .- 3A- $/?- 0- 8J?- L- 2- ;A/- /R, , :VA%- $A- .3A$?- 0- /A- (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R- 
*A.- GA?- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- .%-!R%- 0- *A.- i3?- /A- <%- $A- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- ;A/- 
0?,  3A- g$- 0- *A.- =- ?R$?- 0- .%- ,  !R%- 0- *A.- .$- 1/- 5/- 2.$- *A.- $&A$- 0- 
8J?- L- 2- ;A/- /R, ,i3- 0- /A- %R- 2R- *A.- 2!$- 0?- $9$?- =- ?R$?- 0- =- <%- $A<- 3A- 
LJ.- 0- 8J?- L- 2- $%- ;A/- 0- .J- ;A/- /R,  ,(J/- 0R:A- .3A$?- 0- /A- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- 
GA?- $9$?- =- ?R$?- 0- .J- .$- =- }R/- 0R- =- ?R$?- 0:A- 35/- 3<- 3A- 3, R%-2- 8J?- L- 
2- ;A/- /R, ,i3- 0- /A- >J?- <2- GA?- ;%- .$- 0<- (R?- <2- +- i3- 0<- :LJ.- 0?- .%R?- 
0R- ,3?- &.- 3A- .3A$?- 0<- %J?- 0<- gR$- 0- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,

.J- v<- /- .$J- 2:A- l- 2- $;R- 2:A- lJ- 3R- ;A/- 0:A- KA<- lJ- 3R<- I<- 0- .3A$?- 0- 
.%- i3- 0- .%- w/- 0- i3- 0- $?3- 3R, ,$9$?- ?R$?- %R- 2R- *A.- 3J.- *A.,  ,.J- 3J.- 
0- *A.- %R- 2R- *A., ,.J- .$- *J- 3J.- %J?- :L%- 3J.,  ,.$- .%- .J- .$- 35/- 3- 3J., ,.J- 
;A- 35/- 3<- 3A- 2gJ/- 0?,  ,3R?- 3A/- :.- >J?- 3J.- 0- ;A/,  ,8J?- L- 2- =, 
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(%- %:A- .3A$?- 0- /A- 35/- *A.- GA- %R- 2R- *A.- .%- ,  %R- 2R- *A.- GA- 35/- *A.- .$- 
!R%- 0-*A.- .- $&A$- 0- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- &J?- L- 2- 
;A/- /R, ,i3- 0- /A- *J- 2R- .3A$?- 0- &/- IA- %R<- $9$?- =- ?R$?- 0- .%R?- 0R- 3J.- 0- 
*A.- %R- 2R- *A.- .R- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,:VA%- $A- .3A$?- 0- /A- <%- 28A/- IA?- 3- *J?- 0- 
*A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0- =- *J- 2- ;%- 3J.,  M- %/- =?- :.?- 0- ;%- 3J.- &J?- L- 
2- ;A/- /R, ,i3- 0- /A- (R?- ,3?- &.- GA- <%- $A- %R- 2R- gR$?- 0- #R- /?- =?- =- ?R$?- 0- 
i3- 0- ,3?- &.- .- i3- 0<- .$- 0- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,(J/- 0R:A- .3A$?- 0- /A- <%- .%- 
,A:A- 35/- *A.- 3A- :,.- 0?- (R?- ,3?- &.- 35/- 3- 3J.- 0- *A.- .R- 8J?- L- 2- ;A/- /R, , 

i3- 0- /A- <%- 28A/- #R- /?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 35/- 3- i3?- GA- gJ/- .%- V=- 2- 
*A.- GA?- 3R?- 0- ;A.- =- LJ.- 0?- 3A- 3R?- >A%- ,  .J- #R- /- *A.- ;A.- =- LJ.- 0?- ;R%?- ?- 
>J?- 0- 3J.- 0- 8J?- L- 2- ;A/- +J,  .J- v<- /- %/- :PR- 3J.- 0?- (R?- (J/- 0R- =- 29R.- 0:A- 
KA<- 29R.- 0<- I<- 0- .3A$?- 0- .%- i3- 0- .%- w/- 0- i3- 0- $?3- 3R, ,

+A%- :6B/- .J- ;A- LJ.- 0- *A.,  ,=%- !R/- 0- .%- _R3- 0- 9.,  ,$?3- 0R- 1/- 5/- 
%R- 2R- $&A$  ,+A%- :6B/- i3- 0<- 3A- gR$- 0,  ,.J- v<- %J?- :LJ.- (- 3,/- /A,  ,(%-.%- 
:VA%- .%- (J/- 0R- ;A/, ,8J?- L- 2- =- (%- %:A- .3A$?- 0- /A- (R?- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0- 
.%- .0:- 2<- :PR- 2- =- ?R$?- 0:A- +A%- %J- :6B/- 2|R3- 0<- L:R- 8J?- L- 2- ;A/- /R,  , 

i3- 0- /A- <%- $A-(R/- =3- .%- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- .%- (R?- GA- .LA%?- GA- !R2?- 
GA?- z/- IA?- P2- 0<- :)A$- gJ/- IA- #3?- ,3?- &.- .- {=- 2- )A- v- 2- 28A/- .- +A%- %J- 
:6B/- IA- LJ.- 0- :)$- 0- 8J?- L- 2- ;A/- /R,   ,:VA%- $A- .3A$?- 0- /A- ;%- .$- 0<- 
8$?- 0:A- +A%- %J- :6B/- .%- w/- 0:A- i=- :LR<- 0- =- ?%?- o?- i3?-=%- !R/- 0<- 
36.- 0- :.A- /A- (R?- *A.- .R- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,i3- 0- /A- i3- 0<- gR$- 0- ,3?- &.- 3A- 
:,.- 0?- L%- (2- ?J3?- .0:- +A%- %J- :6B/- IA- <%- $A- %R- 2R-gR$?- 0- =- 2.$- /A- 3*3- 
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0<- 28$- 0:R- ~3- 0- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0- 3A- :L%- 2- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,(J/- 0R:A-
.3A$?- 0- /A- (R?- *A.- GA?- +A%- %J- :6B/- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0- .%- ,  .R/- $?3- 1/- 5/- %R- 2R- $&A$- 0:R- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,i3- 0- /A- 
(R?- ,3?- &.- ;R.- 0- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- +A%- %J- :6B/- .- i3- 0<- 3A- gR$- 0- /A- ,2?- 
.3- 0:R- 8J?- L- 2- ;A/- +J,  .J- v<- /- :)A$- gJ/- 0:A- (R?- ,3?- &.- GA- 3(R$- ;A/- 0:A- 
KA<- (R?- GA- 3(R$- &J?- L- 2- .3A$?- 0- .%- i3- 0- .%- w/- 0- i3- 0- $?3- 3R, ,

.3A$?- 0- 3A- g$- =- ?R$?- 0,  ,2.J/- 0:A- gJ/- &/,  8J?- L- 2- 3- $+R$?- 
0<,  .3A$?- 0- .%- i3- 0- H.- 0<- &/- IA- (R?- &/- .%- (R?- 2eR.- 0?- 2eR.- 0<- L- 
2- ;A/- ;%- .3A$?- 0- .%- i3- 0- H.- 0<- &/- IA- (R?- 2eR.- 0?- ,3?- &.- .- 2eR.- 
0- /A,  H.- 0<- $8/- %R%- 2- .%- 3A- %R%- 2- 3- $+R$?- 0<- :.A- .$- =- .R/- IA- H.- 0<- 
/A- :$:- ;%- 3J.- .R- 8J?- =$?- =?- :L%- 2:A- KA<- <R, ,i3- 0- $&A$- +- /- 5B$- =J:<- 
L?- 0- 2#J2- 0:A- %R<- ,- ..- 0<- 2eR.- G%- ,  3%R/- 0<- 8J/- 0- =- ?R$?- 0- 2!$- 0- 
.%- w/- 0- .$- .J- #R- /<- 12- 0- .%- .$$- 0- .%- V=- 2<- :I<-0:A- KA<- #$- 2}=- 
=- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0<- $+R$?- 0- #R- /- .3A$?- 0- .%- i3- 0<- L- 2- ;A/- +J,  :R$- 3- 
.$- =- ;%- .J- 28A/- .- >J?- 0<- L:R, ,

ཐ ༢ ལྡན་པ་རྣམ་རྟོག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། 

i3- 0<- gR$- 0- 28A- .%- w/- 0- ;%- .R/- $?=- 2<- L- 2:A- KA<- 2<- {2?- GA- 
5B$?- ?- 2&.- 0,  $8A- .%- .J- ;A- $*J/- 0R- ;A?, ,$9%- 2<- gR$- 0- i3- 0- $*A?, , 

kR%?- .%- 1%- ?R$?- LJ- V$- $A?,  ,.J- /A- ?R- ?R<- i3- 0- .$,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  

$9%- 2<-i3- 0<- gR$- 0- !/- /?- *R/- 3R%?- 0:A- $8A:A- gJ/- &/- .%- $*J/- 0R:A- gJ/- 
&/- *A.- GA- i3- 0- $*A?- =- 3- <A$- 0- .%- i3- 0<- L%- 2:A- 1%- 0R- =- ?R$?- 0:A- <2- +- 
.LJ- 2?- i3- 0- .$:R, ,

m?- .%- 2+$?- 0:A- gJ/- &/- IA?,  ,:6B/- 0:%- i3- 0- $*A?- ?- :.R.,  , 
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<%- .2%- 2.$- ?R$?- %R- 2R- .%- ,  ,1%- ?R$?- gJ/- =?- .J- 28A/- /R,  ,8J?- L- 2- /A,  

$%- 9$- m?- ?- ;R.- 0- .%- *J?- 2- 2+$?- 0<- ;R.- 0- =- .3A$?- 0?- :6B/- 0<- i3- 
0<- gR$- 0- ;%- i3- 0- $*A?- ;A/- =, 

 2.$- <%- .2%- &/- .%- ,  1%- 0R- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0- *A.- GA?- ?R- ?R<- 
.J- v<- i3- 0- .$:R, ,.J- =- 3.R<- 2#?- 0:A- .R/- /A- :.A- ;A/- +J, !/- /?- *R/- 3R%?- 
0:A- $8A:A- gJ/- &/- 3- <A$- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- .%- , 3A%- .%- 
$9$?- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- , 3,:- $*A?- =- ($?- 0- .%- ,   !/- /?- *R/- 
3R%?- 0- .%- i3- 0<- L%- 2- 3A- >J?- 0- .%- , :1$?- 0:A- =3- =- 3A- $/?- 0- .%- , 
.3A$?- 0- .%- ,  2.$- =- ?R$?- 0- .%- , i3- 0<- .$- 0- 2*J.- 0- ?R$?- 0- =- $9%- 
2<-i3- 0<- gR$- 0- i3?- .%- ,  $*J/- 0R:A- gJ/- &/,  1%- 0R- .%- ,  *J- 2:A- |R- .%- ,  
<A$?- .%- ,  *J- 2- .%- , !R%- 0- *A.- .%- , 1- <R=- +- KA/- 0:A- .R/- .%- , 3,R%- 2- .%- ,  
|R3- 0- .%- ,  3A- aR2- 0:A- =3- =- $9%- 2<- i3- 0<- gR$- 0- i3?- .%- ,  $%- 9$- m?- 
?- ;R.- 0:A- gJ/- &/- 2.$  ,<%- .2%- &/- .%- ,   $&A$- 0- .%- ,  o- .%- ,  v- 2- 0R- 
=- ?R$?- 0:A- 2.$- .%- ,   !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- ,  :.R.- ($?- .%- V=- 2- .%- ,  
3,R%- 2- .%- ,  |R3- 0- .%- ,  .R/- L?- 0:A- gJ/- =- :6B/- 0<- i3- 0<- gR$- 0- i3?- 
.%- ,  *J?- 2- 2+$?- 0<- ;R.- 0:A- gJ/- &/- 1%- 0R- .%- ,  *J- 3(J.- .%- ,  #3?- .%-,  
gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- .%- ,  i3- 0<- L%- 2- .%- ,  3,R%- 2 - .%- ,  |R3- 0- .%- ,  
H.- 0<- .%- ,  3A- aR2- 0:A- =3- =- :6B/- 0<- i3- 0<- gR$- 0- i3?- +J,  .J- v- 2:A- i3- 
0<- gR$- 0- 28A- .%- ,  %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 28A- 0R- P%?- 28A/- .- w/- 
0- ;A/- /R, ,

ཐ ༣ ཡོངས་འཛིན་དགེ་བཤེས་རྒྱས་པར་བཤད།  

5B$?- ?- 2&.- 0- .<- 2- .%- 3,/- 0<- ;R%?- ?- :6B/- 0- }<- $?%?- /- ;%- 
.J:A- !R2?- GA?- )A- {.- 2>.- 0- H.- 0<- .- :I<- <R- 8J?- 2!/- 0:A- KA<- ;%- 3)$- 
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,R$?- ?- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0,  

?J3?- 3A- :$R%- 2- *A.- =- ?R$?,  ,%R- 2R- *A.- 3J.- ?R$?- !R/-LJ.,  ,.J- ;A- 3A- 
3,/- KR$?- 2R<- 2,  ,i3- 0- !/- +- ;R%?- :6B/- ;A/,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  

?J3?- 3A- :$R%- 8A%- 3A- 0$- 0- =- ?R$?- 0:A- ,2?- 3#?- 0?- 2?3- 0-)A- v- 2- 28A/- 
.- .%R?- 0R- 3,:- .$- 2.$- 3J.- 0- =- ?R$?- 0<- !R/- 0<- LJ.- 0,  3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- GA- (R?- ?J<- $- =- ?R$?- 0- .%- 3A- w/- 0- /A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- ;A/- 0?- 
;R%?- ?- :6B/- 0- ;A/- /R, ,

ཉ ༤ སྒྲུབ་པའི་རྟེན།  

12- 0- .%- w/- 0- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- )A- {.- 2>.- 0- .%- ,  
3,R%- 2:A- =3- =- ?R$?- 0- $8/- ;%- :L%- 2?- 12- 0:A- gJ/-.- I<- 0, 

 gR$?- 0- ;A- /A- (R?-S$- .%- ,  ,$*J/- 0R- .%- /A- %R%- 2- .%- ,  ,.J- .$- ;R%?- ?- 
$+$?- 0- .%- ,  ,>J?- <2- ~A%- 2lJ<- 2&?- 0- .%- ,   ,aR2- 3- ,/- 3R%- 3A/- *A.- .%- ,  , 
$8/- IA- .R/- IA- $R- <A3- .%- ,  ,;J- >J?- lR=- 2- 3A- 3%:- 2<,  ,:)$- 0:A- gJ/- =- 
<A$?- >J?- L,  ,8J?- L- 2- $?%?- ?R, ,

<J- 8A$- .%- 0R<- :)A$- gJ/- 0:A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- i3?- ?R, , 

.J:A- :R$- +- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0- 3,R%- 2:A- =3- .%- |R3- 0:A- =3- .$- $R  ,.J:A- 
:R$- +- .J-.$- *J?- 0:A- !R2?- GA?- b/- 0R- K%- 2- .%- |R- :1<- 2&.- 0- v<- .?- 3*3- 
.- $*J/- 0R- .%- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- *J- 2- .%- :$$- 0- .$- $R  ,.J:A- :R$- +- .J- .$- 3A- 
.3A$?- 0?- .J- .$- *J-2- .%- :$$- 0- .%- w/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- %%?- 0:R, ,.J:A- 
:R$- +- }R/- IA- (R/- =3- .%- .A/- 0- =- ?R$?- 0- ,2?- =- 3#?- 0:A- !R2?- GA?- :#R<- 
2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- =- 3A- $/?- 0:A- 35/- *A.- GA- >J?- <2- .%- ,2?- ?R, ,.J:A- 
:R$- +- .J- .$- *J?- 0?- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- (R?- ?R, ,.J:A- 
:R$- +-2?3- 0- )A- v- 2- 28A/- .- $8$- 0- =- ?R$?- 0- =- wJ3- 0R<- .$R%?- 0:A- |R- /?- 
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,J$- 0-$?3- IA- =3- =- .$R.- 0:A- 35/- *A.- GA- $8/- IA- .R/- IA- $R- <A3- 3R, ,.J:A- :R$- 
+- :#R<- 2- )A- YA.- 0<- 35/- 3- 3J.- &A%- z/- IA?- P2- 0<- $8/- IA- .R/- IA- ;J- >J?- 
:L%- 2:A- KA<- +J,  :.A- /A-$R- <A3- ;A/- /R, ,:.A?- G%- *J?- 2:A- .R/- ,3?- &.- 1/- 
?3- 5S$?- 0- ;A/- /R,  ,12- 0:A- (R?-GA- $/?-{2?- ,- ..- 0:A- LJ- V$- $A?- L%- (2- 
?J3?- .0:- i3- 0- 2&- $?3- 0R- )A- {.- .- 2>.- 0:A- (R?- GA- $8A<- I<- 0:A- (R?- GA- 
.LA%?- GA- %R- 2R- *A.- #R- /- =- <A$?- 8J?- 2!/- +R, ,$=- +J- (R?- GA- .LA%?- #R- /- :1$?- 
0:A- (R?- gR$?- 0<- :I<- 2:A- o- ;A/- 0:A- KA<- .J:A- 2.$- *A.- &/- IA- L%- (2- ?J3?- 
.0:- ]- /- 3J.- 0:A- ?%?- o?- GA- (R?-i3?- GA- <%- 28A/- .- $/?- 0:A-<A$?- ;A/- /,  

:R- /- /A- .J:A- 5K- .J- /A- ,A<- $/?- 0- ;A/- 0:A- KA<- L%- (2- ?J3?- .0:- #R- /- 3- ;A/- /R- 
~3- 0:A- *J- 2R-]R- .3/- 0:A- %R<- .R$?- 0- 2??- /?- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0, 

 (R?- GA- .LA%?- =- .LJ<- 3J.- KA<,  ,<A$?- /A- ,- ..- <%- 3- ;A/,  ,8J?- L- 2- 
$?%?- ?R, ,)A- v<- */- ,R?- GA- ,J$- 0- =- ?R$?- 0- gR$?- 0:A- <A3- IA?- .3A$?- 0- .J- 
28A/- .,  :1$?- 0:A- (R?- gR$?- 0<- L- 2:A- KA<, (R?- GA- .LA%?- o:A- %R- 2R<- i3- 
0<- :)R$- 0:A- |R- /?- <A$?- *A.- .- ,-~.- :.R$?- ?R, ,8J?- L- 2:A- =/- 8A$- G%- 
$9A$?- 3R.- GA,  a- (R?- *A.- .- :)A$-gJ/- 0:A- .%$?- GA?- =/- $8/- ., 2gJ/- 0:A- 
(R?- GA- LJ- V$- $A?,  ,.J- ;A- .LJ- 2- ;R%?- ?- 2eR., ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  .0J<- /- 
:)A3- 0- $&A$- =?- 3%R/- 0<- P2- &A%- ,  3J- tJ- $&A$- $A?- ?R- 2+%- 2:A- gJ/- 23- 0- 
=- ?R$?- 0,  2gJ/- 0- 4%- lA- .%- =A- #- <- =- ?R$?- 0:A- $R.- *A.- GA?- ,- ..- 0- .J- 
28A/- .,  2gJ/- 0:A- (R?- ,J$- 0- $?3- IA?- 2#?- 0,  gR$?- 0<- L- 2- ,- ..- 0- *A.- 
GA?- gJ/- ,- ..- 0- *A.- .R- 8J?- 2!/- +R, ,

ཉ ༥ སྒྲུབ་པའི་དམིགས་པ།  

)A- {.- 2>.- 0:A- 12- 0:A- gJ/- IA- .3A$?- 0- $%- ;A/- 8J- /,  .3A$?- 0, 

 .3A$?- 0- (R?- i3?- ,3?- &.- .J,  ,.J- ;%- .$J- =- ?R$?- 0- ;A/,  ,:)A$- 
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gJ/- 0- ;A- gR$?- 0- .%- ,  ,$%- .$- :)A$- gJ/- :.?- :.R.- .%- ,  ,9$- 2&?- 9$- 0- 
3J.- (R?- .%- ,  ,$%- .$- :.?- L?- :.?- 3- L?, ,aR2- 3- ,/- 3R%- (R?-i3?- .%- ,  , 
$%- .$- ,2- 0:A- ,/- 3R%- 3A/,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  <J- 8A$- .%- 0R<- ,A<- .$J- 2- .%- 3A- .$J- 2- .%- =%- 3- 
2!/- 0- !J- $R- <A3- 28A/- .- .$J- .R%- $A- 5=- *A.- .%- YR$- $&R.- 0- =- ?R$?- 0- .%- =%- 
.- 3- 2!/- 0:A- =?- GA- =?- =- ?R$?- 0:R, ,.J:A- :R$- +- .J- .$- *A.- =- :)A$- gJ/- 0- 
=-?R$?- 0-i3- 0- $*A?- 0R:A- .LJ- 2- 28A- *A.- GA?- z$- 3- i3?- +J- P%?- 28A/- .- LA?- 
0:A- *J- 2R- ,3?- &.- .%- :VJ=- 2:A- 1%- 0R- s- .%- , :1$?- 0:A- *J- 2R- ,3?- &.- GA?-
2#?- 0:A- 2?3- $+/- 28A- .%- ,  2.$- +- v- 2:A- $*J/- 0R- 3- ;A/- 0:A- *J- 2<- =J/- 
0:A- 1%- 0R- s- .%- ,  .J<- v- 2:A- $*J/- 0R- S/- 0- *J- 2<- 28$- 0- 28A- .%- , o- .%- nJ/- 
=- <$?- =?- 0- :.R.- 0:A- #3?- =- ?R$?- 0- .%- ,  o- =- 3A- vR?- 0- .J- 28A/- *A.- .%- , 
:1$?- 0:A- *J- 2R- ,3?- &.- GA-o.- =- :L%- 2:A- 2?3- $+/- 28A-.%- , ;%- .$- 0<- 
mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- o.- =- :L%- 2:A- (R?- &/- !R2?- 2&- !J,  .J- v- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- ,3?- &.- )A- v- 2- 28A/- .- gR$?- 0:A- <A3- IA?- .3A$?- 0?- /,  .3A$?- 0- 
i3- 0- 2&- $&A$- $R  ,

ཉ  ༦ སྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ།  

.3A$?- 0- .J- v- 2- =- 12- 0:A- (J.- .- L- 2- $%- ;A/- 8J- /,  (J.- .- L- 2, 

 ?J3?- &/- !/- 3(R$- *A.- ?J3?- .%- ,  ,%R%- .%- gR$?- .%- $?3- 0R- =,  , 

(J/- 0R- $?3- IA- <%- L%- $A  ,(J.- .- L- 2- :.A- >J?- L,  ,8J?- L- 2- $?%?- ?R,  ,

i3- 0- ,3?- &.- .- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- ;R%?- ?- >J?- 0:A- |R- /?- 
:L%- 2<- :I<- 2:A- ?%?- o?-L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- *A.- GA,  ?J3?- &/- 
,3?- &.- ?J3?- &/- !/- IA- 3(R$-*A.- GA- ?J3?- (J/- 0R- *A.- .%- ,  %R%- 2- (J/- 0R- *A.- 
.%- ,  gR$?- 0- (J/- 0R- *A.- GA- .2%- .- L?- +J,  .J- v<- 12- 0- =- :)$- 0- .J:A- KA<- 
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(J/- 0R- *A.- $?3- .%- w/- 0?- (J.- .- L- 2- $?3- .- >J?- 0<- L:R,  ,
ཉ ༧ སྒྲུབ་པ་རང་གི་ངོ་བོ།  ༤

.J- v<- 12- 0:A- gJ/- .- I<- 0- =- ?R$?- 0- 2eR.- /?,  .J:A- <%- $A- %R- 2R- $%- 
;A/-8J- /,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- ;=- =- ,A<- .$J- 2:A- (R?- GA- gJ/- &/- .%- ,  
i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- gR$?- 0- i3- 0- 28A- 
=,  3%R/- 0<- gR$?- 0- <J- <J- 8A%- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- $A- gJ/- &/- IA- L- 2- /A- 12- 0- !J,   

.J- v<- )A- v- 2- 28A/- .- .R<- 2- .%- ,  3,R%- 2- .%- ,  |R3- 0- .%- ,  H.- 0<- 
IA- =3- IA- %R- 2R- *A.-GA- 12- 0:A- 35/- *A.- $R- (- .%- ,  :)$- 0- .%- ,  5S$?- .%- ,  
%J?- 0<- :L%- 2-  i3?- GA- /%- /?- 2lR/- :P?- GA- %R- 2R- *A.- GA?- .%- 0R- $R- (:A- 12- 0- 
$?%?- 0,    

ཏ ༡ བསམ་པས་གོ་དགོས་པ་གོ་ཆའི་སྒྲུབ་པ།  

 .J- .$- ?R- ?R<- .A/- =- ?R$?,  ,i3- 0- S$- +- 2#?- 0- ;A?,  ,$R- (:A- 12- 0- 
$%- ;A/- .J,  ,S$- 5/- S$- $A?- )A- 28A/- 2>.,  ,&J?- L- 2- ;A/- +J,  (R?- GA- .A/- 0- 
=- ?R$?- 0- .A/- 0<- LJ.- 0- /,  */- ,R?-GA- ;A.- =- LJ.- 0- =- ?R$?- 0- %R%- 2- .%- ,  
*J- 2R- ,3?- &.- GA?- 3A- ~/- 0<- 5- 2- *A.- 29R.- 0- .%- , :./- 0- *J.- 0- .%- ,  ,J$- 0- 
$8/- .%- 3- :SJ?- 0:A- lJ- $&A$- 0- *A.- .%- ,  ]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- 
L%- (2- +- 2}R- 2- i3?- $R- <A3- 28A/- .- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- 3A- .3A$?- 0:A- $R- 
(- *A.- GA?- LJ.- 0- .%- ,   .J- 28A/- .- 5=- OA3?- Y%- 2<- LJ.,  29R.- 0- mR$?- 0<- 
LJ.,  2lR/- :P?- lR3,  2?3- $+/- 12,  >J?- <2- |R3- 0<- LJ.- .R,  ,.J- v<- 
.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- ?R- ?R<- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 2#?- 0?- /,  S$- 
5/- S$- $A?- i3- 0- ?3-&- l- S$- ;A/- 3R.- GA,  .A/- 0- =- ?R$?- 0- S$- (R?- 3,/- 
0:A- KA<- $R- (:A- 12- 0- i3- 0- S$- $R,  ,,

ཏ ༢ སྦྱོར་བས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཞུགས་པ་འཇུག་པའི་སྒྲུབ་པ།  

23- 0R- $*A?- 0,  .J- v<- $R- 2$R?- 0- =- :)$- 0- :L%- 2?- $*A?- 0- :)$- 
0:A- 12- 0,  2?3- $+/- $9$?- 3J.- .A/- ?R$?- .%- ,  ,=3- .%- L3?- =- ?R$?- 
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0- .%- ,  ,.3A$?- 0- 3J.- .%- w/- 0- .%- ,  ,:#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0- .%- ,  ,(J.- 
.- L- .%- 3%R/- >J?- S$  ,i3- !/- 3HJ/- 0:A- 5=- =- /A,  ,:)$- 0:A- 12- 0- ,J$- 
(J/- =,  ,:6K$- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L, ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  2?3- $+/- .%- ,  
$9$?- 3J.- 0:A- ~R3- 0<- :)$- 0-.%- ,   .A/- 0- =- ?R$?- 0- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- 
.%- , 3,R%- 2- .%- ,  |R3- 0- .%- ,  3A- aR2- 0- .%- ,  H.- 0<- IA- =3- .%- , 5.- 3J.- 
0- 28A-.%- , 3A- .3A$?- 0- .%- w/- 0- .%- , .%R?- 0R- ,3?- &.- =- :#R<- $?3- .$- 0- 
.%- , (J.- .- L- 2- .%- , 3%R/- 0<- >J?- 0- S$- .%- ,   i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
.$- =- ;%- .$- 0<- $/?- 0:A- 35/- *A.- /A,  ,J$- 0- (J/- 0R:A- (R?- 3,:- .$- $/R/- 
0:A- %R- 2R- *A.- ;A/- 0?- :)$- 0:A- 12- 0- i3- 0- .$:R,  ,

ཏ ༣ འབྲས་བུ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ།   ༢ཐ ༡ ཚོགས་བཅུ་བདུན་སྤྱིར་བསྟན་པ། 

.J- v<- :)$- 0- L?- 0- =- 5S$?- *J- 2?- $?3- 0- 5S$?- GA- 12- 0,  2lJ- .%- 
.A/- =- ?R$?- 0- S$  ,8A- $/?- z$- 3,R%- 2&?- 0- .%- ,  ,9%- .- :VJ=- 2:A- =3- 
$%- .%- ,  ,,2?- =- 3#?- 0- $%- ;A/- .%- ,  ,;J- >J?- .%- /A- 2?R.- /3?- .%- ,  , 
=3- .%- $9%?- .%- ?- 2&- .%- ,  ,$*J/- 0R- 5S$?- GA- 12- 0- ;A,  ,<A3- 0- ;A/- 0<- 
>J?- 0<- L,  ,

8J?- L-2-$?%?- +J,  ~A%- eJ- (J/- 0R- .%- ,  .A/- 0- .%- ,  5=- OA3?- .%- ,  
29R.- 0- .%- ,  2lR/- :P?- .%- ,  2?3- $+/- .%- ,  >J?- <2- .%- ,  8A- $/?- .%- ,  
z$- 3,R%- .%- ,  9%- .- :VJ=- 2:A- =3- .%- ,  ,2?- 3#?- 0- .%- ,  ;J- >J?- .%- ,  
2?R.- /3?- .%- ,  3,R%- 2- =- ?R$?- 0:A- =3- .%- ,  5B$- =- ?R$?- 0:A- $9%?- .%- ,  
?- .%- $*J/- 0R- i3?- 3A- .3A$?- 0?- !/- mR2- GA- 2.J/- 0- =?- 3A- :.:- 2<- ,J$- 0- 
(J/- 0R:A- .R/- 3,:- .$- 12- 0?- ~A%- eJ- =- ?R$?- 0- :.A- .$- $A?- ;%- .$- 0<- :P2- 
0:A- %R- 2R?- L%- (2- (J/- 0R- :6B/- 0<- LJ.- 0:A- KA<- /- ~A%- eJ- (J/- 0R-=- ?R$?- 0- /A- 
5S$?- ;A/- 0?,  5S$?- GA- 12- 0- i3- 0- 2&- 2./- /R,  ,

ཐ ༢ རྟོགས་དཀའ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ།   ༣ ད ༡ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ།  
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.J- =- ;J- >J?- GA- 5S$?- /A,  /%- .%- ,  KA- .%- ,  .J- $*A?- !- .%- ,  !R%- 0- .%- ,  
(J/- 0R-.%- , .R/- .3- 0- .%- , :.?- L?- .%- ,  :.?- 3- L?-.%- ,  3,:- =?- :.?- 
0- .%- ,   ,R$- 3- .%- , ,- 3- 3J.- 0- .%- , .R<- 2- 3J.- 0- .%- ,  <%- 28A/- .%- ,  (R?- 
,3?- &.- .%- , <%- $A- 35/- *A.- .%- ,  3A- .3A$?- 0- .%- ,  .%R?- 0R- 3J.- 0:A- %R- 2R- 
*A.- .%- ,  .%R?- 0R-.%- .%R?- 0R- 3J.- 0- .%- ,  <%- $A- %R- 2R- .%- ,  $8/- IA- %R- 2R- !R%- 
0- *A.- GA- LJ- V$- $A?- i3- 0- *A- >:R,  ,:.A<- 5?- 0, 

 /%- .%- KA- <R=- i3?- .%- /A,  ,$*A?- .%- !R%- 0:A- .%R?- 0R- .%- ,  ,KR$?- 
.%- M- %/- :.?- =3- .%- ,  ,nJ/- =?- *J?- .%- &A$- >R?- .%- ,  ,3,:- :.?- ,R$- 3- 
.R<- 2- 3J.,  ,<%- 28A/- .%- /A- (R?- !/- .%- ,  ,(R?- *J- =- ?R$?- :.?- ?R$?- .%- ,  , 
w/- .%- &A$- >R?- %R- 2R- .%- ,  ,3#:- .%- !R%- 0- 8J?- L- .%- ,  ,(R?- GA- $8/- IA-%R- 2R- 
*A.,  ,<%- <%- %R- 2R?- !R%- 0:A- KA<,  ,!R%- 0- *A.- /A- *A- ><- :.R.,  ,

ད ༢ སའི་ཚོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ།  

?:A- 5S$?- =- ?- $%- $A- ;R%?- ?- .R%- 2<- :I<- 2:A- (R?- $%- .$- ;A/- 0- .J- .$- 
2!/- 0:A- KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- *A- >- l- $?3- $?%?- 0,  ;R%?- ?- 
.R%- 2- i3- 2&- ;A?,  ,?- /A- .%- 0R- :,R2- :I<- +J,  ,2?3- .%- 1/- 0:A- .%R?- *A.- 
. % -  ,  ,? J3 ? -  & / -  i 3 ? -  = -  ? J3 ? -  3 * 3 -  * A.,  ,$ + R% -  . % -  2 > J? -  $ * J/ -  2! J/ -  0 - 
. % -  ,  ,.3- (R?- .3A$?- 0- 5S=- 2- .%- ,  ,g$- +- %J?- :L%- ?J3?- *A.- .%- ,  ,?%?- 
o?- {- :.R.- .$:- 2- .%- ,  ,(R?- !R/- 0- .%- 2.J/- 0- ;A,  ,5B$- /A- 2&-0- ;A/- 0<- 
:.R.,  ,:.A- .$- <%- 28A/- 3A- .3A$?- 0?,  ,;R%?- ?- .R%- 2<- >J?- 0<- L,  ,

8J?- L- 2- /A,  <A3- 0- )A- v- 2- 28A/- $8A- ,3?- &.- =- I- I- 3J.- 0:A- 2?3- 0- 
.%- ,  <%- .%- $8/- IA- .$R?- 0-= - 1/- 0- *A.- .%- ,  ?J3?- &/- ,3?- &.- =- ?J3?- 
$&A$- 0- *A.- .%- ,  2.R$- 0- ,3?- &.- ;R%?- ?- $+R%- 2- .%- ,  .$J- 2:A- 2>J?- 
$*J/- 3$- 2<- LJ.- 0- .%- ,  ,J$- 0- $?3- .- $+R$?- 0:A- .3- 0:A- (R?- GA- .3A$?- 0- 
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:.R.- 0- .%- ,  HA3- /- $/?- 0- =- 3%R/- 0<- 3A- .$:- 2- .%- ,  ]- /- 3J.- 0:A- ?%?- 
o?- GA- {- :.R.- 0- .%- ,  .3- 0:A- (R?- <2- +- !R/- 0- .%- ,  2.J/- 0<- 5- 2- *A.- &J?- 
L- 2- .J- v- 2:A- 35/- *A.- GA- (R?- 2&?- i3- 0- ,3?- &.- .- 2*J.- 0<- L- 2- ;A/- 0:A- 
KA<,  ;R%?- ?- .R%- 2:A- o:A- H.- 0<- %R- 2R- *A.- 3A- .3A$?- 0?- H.- 0<- .- L?- 0:A- 
35/- *A.- GA- ;R%?- ?- .R%- 2- .$- #R- /?- ?- .%- 0R- <2- +- .$:- 2- :,R2- 0- ;A/- /R, ,

5=- OA3?- L?- 0- $9R- .%- 29R.,  ,<2- +- .$:- .%- ~A%-2lJ- (J,   ,2!<- !A- 
]- 3- =- $?- */,  ,2o.- 0- .A/- =- ?R$?- =- 2lR/,  ,8J?- L- 2- /A,  .$J- 2:A- (R?- 
.%- ,  ?J3?- &/- IA- .R/- L- 2- .%- ,  #R3- 0:A- 5=- OA3?- .%- ,  $8/- IA?- 1/- 0- 
L?- 0- S/- 0- .%- ,  $8/- IA?- $/R.- 0- L?- 0- =- ?R$?- 0- =- 29R.- 0- .%- ,  .$J- 
2:A- (R?- 12- 0- =- :IR.- 0- 3J.- 0- .%- ,  *J- 2R- ,3?- &.- =- L3?- 0- .%- ,  3#/- 0R- 
=- ?R$?- 0- =- :..- 0- .%- ,  .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- IA?- 2!/- 0:A- (R?-12- 0- .%- , 
.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- =- 3R- 2- 8J?- L- 2- .J- v- 2:A- ;R%?- ?- .R%- 2- 
}- 3- 28A/- ;R%?- ?- .R%- 2- L?- 0:A- H.- 0<- i3- 0- 2o.- GA?- ?- $*A?- 0- SA- 3- 3J.- 
0- :,R2- 0- ;A/- /R, ,

,R?- 0?- 3A- %R3?- *A.- .%- /A,  ,9%- 9A%- 3J.- 0<- (R?- .A/- .%- ,  ,?%?- o?- 
8A%- !/- .R%- 2- .%- ,  ,:#R<- 2?- ;R%?- ?- 3A- *R- .%- ,  ,%R- 5- OJ=- ;R.- &J?- L- 2,  , 

_R3- 3J.- 2.$- *A.-.J- i3- s,  ,8J?- L- 2- /A,  .3- 0:A- (R?- 3*/- 0?- %R3?- 3A- >J?- 
0- .%- ,  fJ.- 0- =- ?R$?- 0- =- 3A- v- 2:A- ?J3?- GA?- .3- 0:A- (R?- <2- +- !R/- 0- .%- ,  
<%- $A- ?%?- o?- GA- 8A%- gJ/- .%- 2gJ/- 0- !/- +- .R%- 2- .%- ,  1/- 2+$?- 0:A- ?J3?- 
&/- 3A- 3,/- 0- =- ?R$?- 0<- 3,R%- 2?- ;R%?- ?- 3A- *R- 2- .%- ,  <%- .%- $8/- =- 
vR?- /?- 3A- .$J- 2:A- (R?- 3A- LJ.- 0- 8J?- L- 2- .J- v- 2:A- ;R%?- ?- .R%- 2- i3- 0- s- 0R,  

}- 3- 28A/- .- %R- 2R- *A.- .- 3A- gR$- 0?- ;R%?- ?- .%- 2- L?- 0?- ?- $?3- 0- :R.- LJ.- 0- 
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gR$?- 0- ;A/- /R, 

,/$?- $/?- :.R.- (%- (R$- >J?- .%- ,  ,.%?- 0- ;%- .$- #R3- 2!J/- .%- ,  , 
2a2- 0- ;R%?- ?- 3A- $+R%- .%- ,  ,:.R.- 0- i3?- =- (R.- 0- .%- ,  ,M- %/- :.?- .%- 
2.R$- !/- $+R%- ,  ,3A- 83- 0- .%- v- 2- 3J.,  ,

&J?- L- 2- /A,  .$R/- 0<- $/?- 0- .%- ,  fJ.- 0- 3- ,R2- 0- =- 3%R/- 0<- :.R.- 
0- 3J.- 0- .%- ,  fJ.- 0- ,R2- 0- =-z$- 0<- .R/- .- $*J<- 2- 3J.- 0- .%- ,  2?R.- ~R3?- 
0- *A.- =- ?R$?- 0- .%?- 0:A- ;R/- +/- ;%- .$- 0<- #RR3- 0- .%- ,  2a2- 0- ]%?- 0- 
YR$- =- ?R$?- 0:A- KA<- ;%- ;R%?- ?- 3A- $+R%- 2- .%- ,  :.R.- 0:A- ;R/- +/- =- *J?- 
.3A$?- ?- v- 2?- (R.- 0- .%- ,  $.=- L- .%- :53- 0<- M- %/- =?- :.?- 0- =- $8R=- 
2<- LJ.- 0- .%- ,  2.R$- 0- ,3?- &.- ;R%?- ?- $+R%- 2- .%- ,  .$J- 2- 12- 0- =- 
?J3?- 3A- 83- 0- .%- ,  .%R?- 0R- ,3?- &.- =- 3A- v- 2- 8J?- L- 2- .J- v- 2:A- ;R%?-?- .R%- 
2- }- 3- v- 2- i3- 0- 2&?- ?- 28A- 0- :R.- :UR- 2-&/- $/R/- 0- ;A/- /R,  ,

:SA?- .%- HA3- =- :OJ/- 0- .%- ,  ,:.- :6B<- I<- 0:A- $/?- .%- /A, ,2.$- 
2!R.- $8/- =- 2f?- 0- .%- ,  ,3A- .$J:A- =?- GA- =3- 2&- .%- ,  ,_R3- 0?- #J%?- .%- 
KA/- &A- =R$  ,]R- %/- .%- /A- *R/- 3R%?- 29R.,  ,2&- 0R- :.A- /A- i3- %%?- /,  ,?- s- 
0- /A- ;%- .$- :,R2,  ,

?- L- 2- /A,  fJ.- 0- =- ?R$?- 0:A- .R/- .- <2- +- L%- 2- =- ?R$?- 0- .%- :PR$?- 
0- .%- ,  ..- 0- &/- IA- HA3- *J- 2<- 3A- !R/- 0- .%- ,  *J- 2R- 3%- 0R:A- PR%- =- ?R$?- 0- .%- ,  
2.$- =- 2}$?- 0- .%- ,  $8/- =- (R.- 0- .%- ,  3A- .$J- 2:A- =?- GA- =3- 2&- .%- ,  
,R?- 0- =- ?R$?- 0?- _R3- 8A%- $8/- =- 3A- :..- 0- .%- ,  .$J- 2- .%- 3A- .$J- 2- =- 
2^R$- !J- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- ,  =R$- 0<- v- 2- =- ?R$?- 0- ]R- PR?- %/- 0- .%- ,  
:.R.- ($?- =- ?R$?- 0- *R/- 3R%?- 0- ,3?- &.- =- KR$?- 0<- LJ.- 0- 8J?- L- 2- .J- v- 
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2:A- 35/- *A.- GA- (R?- 2&- i3- 0<- %R%- 8A%- 2^R$- 0:A- (R?- .R/- IA?- :1%?- 0- ;R%?- 
?- .R%- 2- i3- 0- 2&?- }- 3- 28A/- .-?- s- 0- .%- .!:- 2- :,R2- 0- ;A/- /R, ,

.A/- .%- 5=- OA3?- 29R.- 2lR/- :P?,  ,2?3- $+/- >J?- <2-<2- mR$?- 
0?,  ,aR2- 3- .%- /A- 2?J- <- =,  ,.$:- .%- 0$- 0:A- ?J3?- %%?- 0,  ,2a%?- /- 
3A- 83- 2.R$- 0- !/,  ,2+%- ;%- 3A- .$:- 3J.- 0- .%- ,  ,.2=- ;%- aR%- 2- 3A- %R%- 
2?,  ,?- /A- S$- 0- ;%- .$- :,R2,  ,

&J?- L- 2- /A,  1- <R=- +- KA/- 0- S$- ;R%?- ?- mR$?- 0?- */- ,R?- .%- <%- ?%?- 
o?- =- :.R.- 0- .%- ,  %R- 2R- *A.- 3A- .3A$?- 0- =- 0$- 0- .%- ,  aR%- 2- 0R:A- *J- 2R?- 
2a%?- /- 83- 0- .%- ,  2.R$- 0- ,3?- &.- <%- $A- %%- $A?- $+R%- 2<- 8$?- 0- =- 3A- 
.$:- 2- .%- ,  2NJ/- ;%- aR%- 2:A- *J- 2R- %R%- 2:A- ?J3?- %R%- 2- !J,  .J- v- 2:A- ;R%?-
?- .R%- 2- 2&- $*A?- GA?- }- 3- 28A/- .- ?- S$- 0- 3%R/- .- I<- 0- !/- >J?- 0<- :I<- 
2- ;A/- /R, ,

2.$- .%- ?J3?- &/- :6B/- 0- .%- ,  ,YR$- .%- $%- 9$- (.- g$- .%- ,  ,35/- 
3- o- .%- 1%- 0R- .%- , ,#3?- .%- *J- 3(J.- .$- .%- /A,  ,#3?- $?3- 0R- =- $/?- .%- 
($?,  ,?J3?- /A- !/- +- 83- 0- .%- ,  ,.!R/- 3(R$- $?3- .%- 5=- OA3?- =,  , .J<- 
v- 2- ;A- 3%R/- 8J/- .%- ,  ,!R%- 0- *A.- =- lR.- 0- .%- ,  ,.J- .%- :$=- 2:A- *J?- 0- /A,  , 

*A- >- $%- =- i3- (.- 0,  ,.J- ;A?- ?- /A- 2./- 0- :,R2,  ,

&J?- L- 2- /A,  2.$- .%- ,  ?J3?- &/- .%- ,  YR$- .%- ,  $%- 9$- .%- ,  (.- 
0- .%- , g$- 0- .%- ,  35/- 3- .%- ,  o- .%- ,  1%- 0R- .%- ,  #3?- .%- ,  *J- 3(J.- 
.%- ,  #3?- $?3- 0R- =- $/?- 0- .%- ,  ($?- 0- .%- ,  ?J3?- !/- +- 83- 0- .%- ,  
?%?- o?- .%- ,  (R?- .%- ,  .$J- :./- .%- ,  5=- OA3?- ?- v- 2:A- 3%R/- 0<- 8J/- 
0- .%- ,  !R%- 0- *A.- =- lR.- 0- .%- ,  :$=- 2- 2eR.- 0- :6B/- 0- ;R%?- ?- %%?- 0- !J,  
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*J?- 0- .J- v- 2- *A- >- .%- V=- /?,  2^R$- 0:A- (R?- .R/- IA?- :1%?- 0- ;R%?- ?- .R%- 
2- i3- 0- *A- >?- }- 3- 28A/- .- ?- 2./- 0- <A%- .-?R%- 2- !/- >J?- 0<- :I<- 2- ;A/- /R, , 

.R/- IA?- :1%?- 0:A- (R?- *A.- 2!/- 0:A- KA<, 

 i3- ,<- |R- $?3- >J?- 0- .%- ,  ,:#R<- $?3- i3- 0<- .$- *A.- .%- ,  ,~A%- 
eJ- .%- /A- _R3- 3J.- .%- ,  ,(R?- 3*3- *A.- .%- 5=- $&A$- >J?,  ,3A- *J- 2- . %- 29R.- 
>J?- .%- ,  ,(R?- i3?- i3- 0- $&A$- +- !R/,  ,gR$- 0- !/- +- :)R3?- 0- .%- ,  ,:.- 
>J?- v- .%- *R/- 3R%?- %R%- ,  ,8A- $/?- %J?- 0<- ?J3?- 0- .%- ,  ,z$- 3,R%- =- /A- 
3#?- 0- .%- ,  ,?J3?- .=- 2- .%- ,3?- &.- =,  ,,R$?- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- .%- ,  , 
($?- 0:A- ?- 3A/- $<- :.R.- 0<,  ,8A%- $8/- .- /A- 3*3- :PR- .%- ,  ,!/- +- 2.$- 
$A- %R- 2R- /A,  ,!R/- 0- *A.- .%- *A- >:R,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  i3- 0<- ,<- 0:A- |R- !R%- 0- *A.- .%- ,  35/- 3- 3J.- 0- 
.%- ,  (R/- 0- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- >J?- 0- .%- , .$J- 2- 2&:A- =?- GA- =3- =- $?.- 
0<- L- 2- .%- $?R.- 0-0R- .%- 2?.- 0- 3A- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0-.%- ,  *J- 2R- ,3?- 
&.- =- .3A$?- 0:A- ~A%-2lJ- 2- .%- ,  .%R?- 0R<- .3A$?- 0- 3J.- 0-.%- ,  (R?- ,3?- 
&.- 3*3- 0- *A.- .- gR$?- 0- .%- ,  ,J$- 0- (J/- 0R- $&A$- +- gR$?- 0- .%-, 3A- *J- 2- 
;R%?- ?- >J?- 0-.%- ,  (R?- 92- 3R- =- %J?- 0<- gR$?- 0:A- 29R.- 0- #R%- .- (.- 0- .%- ,  
>J?- L- ,3?- &.- ,J$- 0- (J/- 0R:A- ,2?- GA- |R- /?- <2- +- !R/- 0- .%- ,  gR$- 0- ,3?- 
&.- $&R.- 0- .%- ,  35/- 3<- :6B/- 0:A- gR$- 0- 3J.- 0- .%- :)A$- 5S$?- =- v- 2- =- 
?R$?- 0- s- :.R<- 2- .%- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- *R/- 3R%?- 0- %R%- 2- .%- ,  8A- $/?- 
|R3- 0- .%- ,  >J?- <2- .%- ,2?- =- 3#?- 0<- LJ.- 0-.%- , ?J3?- *J- 2<- 8A- 2- .%- ,  
$9$?- =- ?R$?- 0- =- ,R$?- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?-.%- ,  3%R/- 0<- 8J/- 0:A- $/?- 3- 
;A/- 0- .%- ,  )A- v<- :.R.- 0- 28A/- .- .?- 3*3- .- ?%?- o?- GA- 8A%- ,3?- &.- .- 
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:PR- 2- .%- ,  $.=- L- .%- 3,/- 0<- ,3?- &.- .- 2.$- $A- =?- <2- +- !R/- 0- 8J?- L- 
2- ;R%?- ?- .R%- 2- i3- 0- *A- >- 0R- :.A?- G%- }- 3- 28A/- .- ?- 2./- 0- gR$?- 0<- :I<- 
2- ;A/- /R,  ,

?J3?- &/- !/- ;A.- >J?- 0- .%- ,  ,3%R/- 0<- >J?- 0?- 2lJ- 2- .%- ,  ,?%?- 
o?- 8A%- 29%- 12- 0- .%- ,  ,;R%?- ?- 2g$- KA<- ?%?- o?- 2!J/,  ,.2%- 0R- >J?- 
.%- o=- 2- ;A,  ,8A%- .R%- +- 3- v<- $/?- .%- ,  ,2?3?- 28A/- YA.- 0- =J/- 0- .%- ,  , 
=?- /A- i3- 0- :.A- 2o.- 2>.,  ,

&J?- L- 2- /A,  ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- ?J3?- GA- ,R.- 0- )A- v- 2- 28A/- >J?- 0- 
.%- ,  :)A$- gJ/- IA- #3?- ?-m- :U=- IA- 3%R/- 0<- >J?- 0?- 2lJ- 2- .%- ,  ?%?- 
o?- GA- 8A%- gJ/- $?J<- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R<- ;R%?- ?- 2+<- 2- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 
.- (R?- ;R%?- ?- 2g$- 0?- ?%?- o?- 3*J?- 0<- LJ.- 0- .%- ,  z:A- 3A$- 2*J.- 0- .%- ,  
?%?- o?- GA- 8A%- gJ/- 0- ?J3?- &/- ;R%?- ?- .R%- 2- .%- ,  ,3?- &.- .- +- 3- v- 2<- 
$/?- 0- .%- ,  ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- .R/- 3,R%- /?- ]R-}RR/- .- 2+%- 2:A- *J- 2- 
;R%?- ?- :6B/- 0- 8J?- L- 2- ;R%?- ?- .R%- 2:A- (R?- .J- v- 2- i3- 0- 2o.-GA?- }- 3- 
28A/- .- ?- 2o.- 0- 3A- $;R- 2- *3?- ?- MR%- 2<- :I<- 2- ;A/- /R, ,

(R/- =3- .$- /A- 3,:- ;?- .%- ,  ,z- =- ?R$?- 0:A- {.- >J?- .%- ,  ,%R2?- 0- 
(- 2R- v- 2- .%- ,  ,3%=- .- :)$- 0- 3(R$- .%- /A,  ,<A$?- .%- <?- .%- (R- :V%- .%- ,  , 
:#R<- .%- *J- 2- .$- .%- /A,  ,%J?- :L%- L%- (2- >A%- i3?- .%- ,  ,;R/- +/- 1/- ?3- 
5S$?- 0- ;A/,  ,

8J?- L- 2- /A,  (R/- =3- 3,:- ;?- 0- .%- ,  z- =- ?R$?- 0- ?J3?- &/- ,3?- 
&.- GA- {.- >J?- 0- .%- ,  %R2?- 0- (- 2R- v<- 3 A- 9.- 0- .%- ,  *J- 2R- ,3?- &.- GA?- 
2}$?- 0:A- 3%=- .- :)$- 0- .%- ,  o=- 0R- =- ?R$?- 0<- $/?- 0- .%- ,  *A- 3- =- 
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?R$?- 0- =?- *J?- 0- .%- ,  3- =- ?R$?- 0- .%- =J$?- 0<- :VJ=- 2:A- $*J/- .%- ,  
<%- .2%- 2:A- :#R<- .%- ,  2o- LA/- =- ?R$?- 0?- 3%R/- 0<- 2!R.- 0<- *J- 2- .%- ,  
?%?- o?- =- ?R$?- 0?- 2{=- +J- %J?- 0<- :L%- 2- .%- ,  ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- .%- 
:S- 2:A- >A%- A- I.- ,- =- ?R$?- 0- .%- ,  ?%?- o?- GA- (R?- GA- %R- 2R<- I<- 0:A- ;R/- 
+/- ,3?- &.- ;R%?- ?- mR$?- 0<- LJ.- 0- 8J?- L- 2- .J- v- 2:A- 1/- ?3- 5S$?- 0:A- 
35/- *A.- GA- ;R%?- ?- .R%- 2- i3- 0- 2&- $*A?- 0R?- }- 3- 28A/- .- ;R%?- ?- .R%- 2- L?- 
0:A- H.- 0<- .$- $A?- ?- .$- 0- =J$?- 0:A- ]R- PR?- 3%R/- .- LJ.- 0- ;A/- /R, ,o:A- ?- 
i3?- GA- ;R%?- ?- .R%- 2- .J- v<- %J?- 0<- 2!/- /?,  

:V?- 2:A- ?- *A.- .- .J- .$- 3- 2>.- 0<- ?- ,3?- &.- 2#- 0:A- |R- /?- ?- 2&:A- 
35/- *A.,  ?- .$- :.?- /?- ;J- >J?- /A,  ,$%- $A?- ?%?- o?- ?<- $/?- 0,  ,.J- 
/A- L%- (2- ?J3?- .0:A- ?,  ,2&- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  

*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- <A$?- .%- ,  :V?- 2- .%- 0R- =- 8$?- 0- .%- ,  o/- .- 
8$?- 0- .%- ,  =/-&A$- KA<- :R%- 2- .%- ,  KA<- 3A- :R%- 2- .%- ,  .P- 2&R3- 0- *A.- 
&J?- L- 2- S$- .%- ,  5=- $?3- i3- 0<- 28$- 0<- .$R%?- 0?- 2#?- 0- z$- 3- 
8$?- 0- $?3- .%- ,  <%- ?%?- o?- i3?- $R- <A3- 28A/- .,  <A$?- .%- ,  2o.- 0- 
.%- ,  3,R%- 2- .%- ,  2Y2?- 0- .%- ,  :.R.- ($?- .%- V=- 2- .%- ,  L?- 0- gR$?- 
0- .%- ,  */- ,R?- .%- ,  <%- ?%?- o?- GA- ?- i3?- .%- ,  )A- {.- 2>.- 0:A- L%- (2- 
?J3?- .0:A- ?- i3- 0- .$- 0R- $&A$- #R- /- !J,  .J- v<- ?- .$- :.?- /?- ?- 2&- 0- =- /A- 
L%- (2- ?J3?- .0:- ?%?- o?- # R- /<- 2eR.- 0<- L:A,  ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- 
?%?- o?- /A- 3- ;A/- /R,  ,8J?- :L%- 2:A- KA<,  ?%?- o?- GA-?- .J- =- (R/- =3- >J?- 
0- $%- $A?- $/?- 0- .J- /A- L%- (2- ?J3?- .0:A- ?- 2&- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L- 2- ;A/- 
/R,  ,

ད ༣ གཉེན་པོའ་ིཚོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ།  
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$*J/- 0R:A- 5S$?- =- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0,  3,R%- .%- $R3?- 0:A- 
=3- .$- =,  ,$9%- .%- :6B/- 0:A- i3- gR$- i3?,  ,*J- 2<- 8A- 2<- L- 2:A- KA<,  , 

$*J/- 0R- i3- 0- 2o.-&J?- L,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- !/- /?- *R/- 3R%?- 0:A- .%R?- 
0R- 43- .%- ,  $*J/- 0R:A- gJ/- &/- $*A?- .%- ,  :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- $%- 9$- 
m?- ?- ;R.- 0- .%- ,  *J?- 2- 2+$?- 0:A- gJ/- &/- $*A?- ?R- ?R<- 3,R%- 0:A- =3- .%- 
2|R3- 0:A-=3- =- %R%- 2?,  $9%- 2- .%- :6B/- 0<- i3- 0<- gR$- 0- 2o.- *J- 2<- 8A- 
2<- L- 2:A- KA<,  2.J/- 0- $*A?- !:A- i3- 0- =- 2gJ/- /?- 3%R/- .- L- 2:A- 3A- 3,/- 
0:A- KR$?- GA- <2- +- .LJ- 2?- =3- $*A?- 0R- #R- /:A- $/?- {2?- GA- H.- 0<- $*J/- 0R- 
i3- 0- 2o.- .R, ,

ཏ  ༤  འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ངེས་འབྱུང་སྒྲུབ་པ།  

.J- v<- 5S$?- 2?$?- 0- =- %J?- 0<- :L%- 2?- 28A- 0- %J?- 0<- :L%- 2:A- 12-
0,  (J.- .- L- .%- 3*3- *A.- .%- ,  ,?J3?- &/- .R/- .%- :2.- 3J.- .%- ,  ,3,:- 
=?- :.?- 0<- %J?- :L%- .%- ,  ,,R2- 0:A- 35/- *A.- %J?- :L%- .%- ,  ,i3- 0- ,3?- 
&.- 3HJ/- *A.- .%- ,  ,=3- IA- ;=- &/- %J?- :L%- !J,  ,i3- 0- 2o.- GA- 2.$- *A.- 
:.A,  ,%J?- :L%- 212- 0- ;A/- 8J?- L,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  (J.- .- L- 2- )A- {.- 2>.- 0- .%- ,  (R?- ,3?- &.- 
3*3- 0- *A.- .%- ,  ?J3?- &/- IA- .R/- K.- 0<- LJ.- 0- .%- ,  35/- 3- 3J.- 0<- ,3?- 
&.- LJ.- 0- *A.- GA?- z/-IA?- P2- 0- .%- ,  g$- 0- .%- (.- 0- .%- V=- 2:A- %R- 2R:A- 
$/?-{2?- GA- H.- 0<- .%- ,  ,J$- 0- $?3- IA- .R/- ,3?- &.- :,R2- 0- .%- ,  )A- {.- 
2>.- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .%- ,  .J:A- H.- 0<- IA- =3- !J,  %J?- 0<- 
:L%- 2<- L- 2:A- $8A- .J- v- 2- .$- =?- H.- 0<- .- :1$?- 0:A- (R?- $8/- 3J.- 0:A- 
KA<- ,3?- &.- 3A- .3A$?- 0- *A.- GA?- %J?- 0<- :L%- 2- i3-0- 2o.- ;A/- 0?- %J?- 0<- 
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:L%- 2:A- 12- 0- /A- i3- 0- 2o.- ;A/- /R, ,
ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།  །

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2- =?- {2?- .%- 0R:A- :PJ=- 0:R,,  ,,

ཆ ༢ སྐབས་གཉིས་པ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས།  ༣ ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར།  

i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- gR$?- 0- /A-=3- >J?- 0- *A.- ;R%?- ?- >J?- 0-3J.- 
/- 3J.- 0?- =3- >J?- 0- *A., 

ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། ༡༡ཉ ༡ ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག  ། 

z- i3?-<%- 2<- L- 2:A- KA<,  ,:R.- GA?- 3R$- 3R$- 0R<- 36.- .%- ,  ,;=- %J?- 
0- .%- H2- 0- .%- ,  ,<%- 28A/- .%- /A- .J- ;A- =?,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  

=3- >J?- 0- *A.- *J- 2<- <%- 2- *A.- .- 212- 0:A- KA<,  .J- 28A/- $>J$?- 0:A-
<%- 28A/- IA- :R.- .$- $A?- z- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- (A/- 0:A- :R.- 3R$- 3R$- 0R<- 36.- 
0- /A- %- o=- 2&R3- 0:A- o.- #R- /- =- gR$?- 0- *J:R- 8J?- L- 2<- >J?- 0<- L- 2:A- KA<- 
36.- .J, .J:A- KA<- 5B$- 9<- IA?- gJ/- 2eR.- 0- ;A/- /RR, ,.J- ;%- L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- 
0- #R- /- ;A/- 0?- ;=- ?R- ?R<- %J?- 0- ;A/- /R, ,,J$- 0- $?3- i3- 0<- 28$- 0- /A- 
.$R%?- 0- &/- ;A/- IA,  35/- *A.- 0- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- =$?- =?-:L%- 2?- *J- 2R- 
,3?- &.- ]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- GA- 3,<- ,$- 0- &/- ;A/- +J,  

.J:A- KA<- :.R.- ($?- .%- V=- 2- .%- ,  &A$- >R?- GA- i=- :LR<- 0?- G%- ?%?- o?- 
*A.- ,R2- 0<- L- 2:A- KA<- =3- >J?- 0- *A.- 2|R3- 0<- L- 2- ;A/- 0?- H2- 0- ;A/- /R,  ,

L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- 0- /A- :#R<- 2- )A- YA.- 2<- ?J3?- &/- IA- .R/- LJ.- 0<- 
8$?- 0- *A.- GA?- *R/- 3R%?- 0- i3- 0-,3?- &.- .- %%?- 0- 3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- /A- <%- 
28A/- ;A/- /R,  ,.J:A- :R$- +- .J- v- 2:A- <%- 28A/- &/- IA- =?- /A- ;%- .$- 0:A- 3,:- 
3%R/- .- 3A- LJ.- 0- .%- ,  >J?- <2- .%- ,2?- =- 3#?- 0?- ?J3?- &/- ;R%?- ?- 3- 
2#?- 0- ;R%?- ?- #.- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- 0?- LJ.- 0- ;A/- /R,  ,

ཉ ༢ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།  

.J- v<- gJ/- =- ?R$?- 0- 2eR.- /?- =3- >J?- 0- *A.- GA- {2?- ?- =3- ,3?- &.- 
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mR$?- 0<- L- .$R?- 0?,  */- ,R?- GA- =3,  =3- >J?- *A.- GA- 5=- =- /A, ,:1$?- 
0:A- 2.J/- 0- 28A- .$-$A  ,i3- 0- 3A- .3A$?- |R- /?- /A,  ,*/- ,R?- =3- :.A- >J?- 0<- 
L, ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 .J- =- #$- 2}=- IA- 2.J/- 0:A- $R- <A3- 28A/- .,  3A- g$- 0- .%- ,  #$- 2}=- 
2- .%- ,  !R%- 0- .%- ,   2.$- 3J.- 0- !J,  .J- .$- $A- 35/- *A.- 8A- 2:A- i3- 0- 28A- .$- 
.%- ,  !/- :L%- 2:A- 2.J/- 0:A- o- .%- , !/- :L%- 2- .%- ,  <2- +- *J- 2- .%- ,  nJ/- 
IA- %R- 2R- *A.- .%- , /.- .%- , :V?- .%- , 9$- d- .%- , #A$- 0:A- i3- 0- i3?- .%- , 
;A.- :L%- 2- .%- ,  :.R.- ($?- .%- V=- 2<- L- 2- .%- ,  :$R$- 0:A- KA<- 8$?- 0- 
;A/- /R- 8J?-:L%- 2:A- KA<,  #$- 2}=- .%- !/- :L%- $A- 2.J/- 0- .J- .$- *A.- ?R- ?R:A- 
;A.- :L%- 2- .$- $A- 35/- *A.- GA-1- <R=- .%- ,  :)A$- 0:A- (R?- &/- IA- i3- 0:A- %R- 2R- 
*A.- .$- .%- ,  :.R.- ($?- .%- V=- 2- .$- $A- %R- 2R- $;R- 2- .%- ,  <2- +- :)A$- 0:A- 
i3- 0- .$- .%- ,  :$R$- 0:A- <%- $A- %R- 2R- :)A$?- 0- .%- ,  /.- :$R- 2- .%- ,  :5K- 
2:A- i3- 0- i3?- .%-, :$R$- 0:A- 2.J/- 0:A- :$R$- 0:A- <%- $A- %R- 2R- 2.$- 3J.- 0- .%- ,  
8A- 2- .%- ,  I- /R3- 0:A- i3- 0:A- 2.$- *A.- .2J/- 0- .%- ,  %J?- 0<- :L%- 2:A- 35/- 
*A.- !R%- 0- *A.- .%- ,  35/- 3- 3J.- 0- .%- ,  (R/- 0- 3J.- 0- .%- ,  3%R/- 0<- :.- LJ.- 
0- 3J.- 0:A- i3- 0- .$- .%- ,  =3- IA- 2.J/- 0:A- =3- .%- ,  <A$?- 0- .%- ,  12- 0- 
.%- ,  %J?- 0<- :LA/- 0:A- i3- 0- i3?- %R- 2R- *A.- 3A- .3A$?- 0:A- |R- /?- =3- >J?- 0- 
*A.- GA- {2?- ?- */- ,R?- i3?- GA- =3- ;A/- 0<- L%- (2- ?J3?- .0?- .J- v<- ;R%?- ?- 
>J?- 0<- L:R, ,2.J/- 0- 28A- ;R%?- ?- >J?- 0- /A, 

 %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- gR$?- 0- }R/- .- :PR- 2- &/- ;A/- 0?- =3- 
2eR.- /?- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0,  :1$?- 0- */- ,R?- =3- =- /A,  , 

$9$?- =- ?R$?- 0- !R%- 0:A- KA<,  ,!R%- 0- *A.- i3?- .LJ<- 3J.- 0?,  ,SR- 2- .J- .$- 
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3A- .3A$?- 0?,  ,lJ- 3R<- I<- 0- .$- +- :.R.,  ,.J- =- g$- =- ?R$?- 5=- IA?,  , 

$/?- 0- 2!$- 0?- 29R.- 0- i3?,  ,?- 2&- .$- =?- 2l3?- /?- /A,  ,3A- $/?- 
o?- 0<- 2!/- 0- ;A?,  ,(R?- GA- 3(R$- +- :I<- 2>.- .J,  ,&A- KA<- 8J- /- ?%?- o?- 
GA?,  ,3HJ/- /?- (R?- i3?- 3- $9A$?- KA<,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- <%- <%- $A- %R- 2R- *A.- GA?- 
!R%- 0:A- KA<- !R%- 0- *A.- i3?- 1/- 5/- ,- ..- 0- 3J.- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- }- 
3- 28A/- .- 3A- .3A$?- 0- .%- ,  .J- 28A/- .- $9$?-= - ?R$?- 0- =- g$- 0:%- 3- ;A/-
3A- g$- 0- ;%- 3- ;A/- /R- 8J?- .3A$?- 0:A- 5=- IA?- $/?- 0- 2!$- 0- .%- ,  $%- $A- 
KA<-.J- 28A/- $>J$?- 0?- L%- (2-3%R/- 0<- mR$?- 0<- ?%?- o?- /?- (R?- i3?- 3- 
$9A$?- 0- 8J?- L- 2- 5.- 3:A- *J?- 2?- 3- .3A$?- 0:A- $+/- 5B$?- GA- :,.- 0?,  

?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0- =- 3A- $/?- 0- o?- 0<- )A- {.- .- 2!/- 0- 8J?- L- 2:A- 
i3- 0- .J- i3?- GA?- $R- <A3- 28A/- .- 2.J/- 0:A- .3A$?- 0- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- 
.%- 3,/- 0- *J:R- 8J?- L- 2- ;A/- /R,  ,

ཏཉ ༣ རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།  

*/- ,R?- GA- =3- IA- 3)$- ,R$?- ?- <%- ?%?- o?- GA- =3- 2eR.- 0<- <A$?- 3R.- 
GA,  */- ,R?-i3?- =?- .J- .$- )A- v<- H.- 0<- .- :1$?- /- $%- $A?- /- .J- .$- $A- 
=3- $8/- ;A/- ~3- 0:A- .R$?- 0- 2?- 2<- <J- 8A$- H.- 8$?- 0- *A.- .- 212- 0, 

 <%- L%- 2.$- *A.- gR$?- 0:A- KA<,  ,$8/- IA?- 2!/- ;%- 3A- .$R?- =,  , 

2?J- <- v- 2:A- ;J- >J?- /A,  ,92- 0- *A.- .- 3%R/- 0<- 2eR.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J, 

 =%- =?- */- ,R?- i3?- /A- $8/- IA?- 2!/- 0- =- 2vR?- /?- <%- $A- L%- (2- 
gR$?- 0<- :I<- =, $8/- .$- G%- 2eR.- 0- .%- 2&?- 0:A- (R?- 2!/- 0?- .$J- 2- =- 
:)$- 0<- LJ.- .R- 8J?- :L%- %R- ,  ,<%- ?%?- o?- i3?- /A- }R/- ,R?- 0- =- ?R$?- 0- 
3%R/- 0<- :.?- L?- 0?- $8/- IA?- 2!/- 0- =- 3A- vR?- 0<- 2.$- *A.- GA?- <%- $A- 
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L%- (2- 3%R/- 0<- gR$?- 0<- :I<- +J,  .J:A- KA<- .J- .$- =- ?%?- o?- =- ?R$?- 0?- 
2!/- 3A-.$R?- ?R- 8J?- L- 2- /A- H.- 8$?- 0- *A.- $&A$- ;A/- /R,  ,1<- 2eR.- 0:A- (R?- 
2!/- 0:A- |R- /?- */- 0- 0R- i3?- GA?- :(.- 0- 0R:A- >J?- 0:A- l=- gR$?- 0<- LJ.- /,  
.J- .$- /A- <%- $A?- ,R2- 0:A- ;J- >J?- =- ?R$?- 0:A- 3,?- 1- 3J.- 0:A- (R?- 2!/- 0?- 
$8/- .$- .$J- 2- 2&- =- ?R$?- 0- =- :)$- 0<- LJ.- .J,  .J:A- KA<- .J- .$- $A- ;J- >J?- 3A- 
gR$- 0- *A.- /A- H.- 8$?- 0- $*A?- 0- ;A/- /R, ,

;%- )A- v<- 1- 3J.- 0<- (R?- !R/- ~3- 0:A- .R$?- 0- 2?- 2<,  $%- $%- .R/- /A- 
$%- $%- =,  ,)A- v- )A- v<- */- :.R.- 0,  ,.J- .J- =- .R/- .J- .%- .J,  ,1- 3J.- G%- .J- .J- 
v<- $%- ,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 i3- 0<- 3- 2g$?- i3- 0<- 3- .J.- 0<- 5B$- +- 3A- 5- 2?- 2eR.- 0- /A- i3- 0<- 
$;J%- 2- ;A/- =,  .J- ;%- o.- :O$?- 0<- LJ.- 0- ;A/- 0?,  L%- (2- ?J3?- .0:- 
:.A- v<- ?%?- o?- ?- I<- /?- 2eR.- 0- 3J.- 0<- (R?- !R/- 0<- I<- &A$- &J?- (R/- =3- 
2+2- 2R,  ,.J- 2?- /- ?%?- o?- .%- :S- 2:A- KA<, <%- ?%?- o?- *A.- GA- $/?- {2?- 
/- ;%- (R/- =3- =- ?R$?- 0:A- 3,?,  1- 3J.- G%- $%- 8A$- .R/- $%- =- i3- 0- )A- v<- */- 
0<-:.R.- 0- .J:A- i3- 0<- >J?- 0- =- .R/- .J- i3- 0- .J- #R- /- v<- $%- 2<- :I<- 2?- 1- 
3J.- 0<- (R?- !R/- 0- 8J?- L- !J,  (R?- !R/- 0:A- 1:A- .R/- /A- :.A- v<- 2eR.- 0<- L- 2:A- 
(R?- */- 0- 0R:A- i3- 0<- >J?- 0- =- >A/- +- 20/- &A%- 2*J.- 0- 8J?- L- 2- :.A- ;A/- /R,  ,

.J- v<- H.- 8$?- 0- 2eR.- /?- H.- 8$?- 0- i3?- GA- =3- /A- H.- 0<- .- 
:1$?- 0- #R- /- ;A/- 0?- i=- 3- <%- ?%?- o?- GA- =3,  $9%- .R/- gR$- 0- %R%- KA<- 
.%- ,  ,:6B/- 0- 3A- %R%- KA<- .%- /A,  ,gJ/- IA?- 2?J- <- v- 2:A- =3,  ,;%- .$- 2#?- 
0<- >J?- 0<- L, ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 <%- ?%?- o?- GA- =3- =- )A- {.- 2>.- 0:A- 2.J/- 0- 2|R3- 0- #R- /- .%- ,  
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.%R?- 0R- )A- v- 2- 28A/- .- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- 2|R3?- 0?- $9%- 2- .%- :6B/- 
0:A- .R/- IA- i3- 0<- gR$- 0- .$- $R- <A3- 28A/- .- %%?- 0- .%- 3- %%?- 0- .%- ,  <%- 
?%?- o?- GA- ,J$- 0?- 2#?- 0:A- gJ/- 0:A- (R?- GA- $8A:A- H.- 0<- IA?- H.- 0<- .- 
:1$?- 0- .%- w/- 0:A- (R?- gR$?- 0<- L%- (2- ?J3?- .0?- >J?- 0<- L:A-i3- 0- 
,3?- &.- >J?- 0<- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- <%- ?%?- o?- GA- =3-3R,  ,

%J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- ,R2- /- )A- {.- 2>.- 0:A- =3- *J- 2?- %J?- 
0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0,  2+$?- 0:A- (R?- *A.- 3A- :$=- 2<,  ,!R/- 0:A- i3- 
0- SR<- I<- 0,  ,lJ- 3R<- I<- 0- $9$?- =- ?R$?,  ,:PA2- 0- 3J.- =- ?R$?- 0?- KJ,  , 

/%- !R%- *A.- =- ?R$?- 0- ;A?,  ,$9$?- ?R$?- 3A- :6B/- KA<- 29R.- 0,  ,$9$?- 
?R$?- *J- 2- 3J.- ?R$?- GA,  ,i3- 0- &/- /A- (R?- GA- 3(R$  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- GA- 2h- =?- L%- 2:A- 2+$?- 
0:A- (R?- *A.- .%- 3A- :$=- 2<- <2- +- !R/- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- =- .R/- .3- 
0<- :PA2- 0- .%- :1J=- 2- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- .R/- .- aR2- 0- .%- ,  %R- 2R- *A.- GA?- 
!R%- 0- *A.- GA- KA<- $9$?- =- ?R$?- 0- =- /%- .%- KA- =- ?R$?- 0- !R%- 0- *A.- GA?- 
;R%?- ?- 3A- :6B/- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- *J- 2- .%- :$$?- 0- =- ?R$?- 0- 3J.- 
0- 8J?- L- 2:A- i3- 0- i3?- GA?- $R- <A3- 28A/- .- 2.J/- 0- 28A:A- .3A$?- 0- =- %J?- 0<- 
:LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- *J- 2- ;A/- /R, ,

ཉ ༤  བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།  

<%- ?%?- o?- GA- =3- IA- :)$- ,R$?- ?- L%- (2- ?J3?- .0:A- =3,  

2.J/- .%- 2.J/- =- 29R.- 0- .%- ,  ,>J?- 0:A- {.- &A$- i3- 28A- ;A?, ,=3- 
>J?- *A.- =- 3,R%- 2:A- =3,  ,1/- ;R/- 2&?- 0- :.A- 2>.- .R, ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 =3- >J?- 0- *A.- GA- {2?- ?- L%- (2- ?J3?- .0?- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- ,  
(R?- >J?- 0- .%- ,  eJ?- ?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- ,  eJ?- ?- >J?- 0- 8J?- L- 2- 29R.- 0- 
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.%- ,  >J?- 0:A- {.- &A$- 3- 28A- 0R- ?R- ?R<- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- .%- 
:VJ=- 2- .$- .%- w/- 0- :.A- .%-$8/- 0:A- ;R/- +/- .$- .%- w/- 0- 2|R3- 0<- L- 2- 
/A- 3,R%- 2:A- =3- 1/- ;R/- (J/- 0R- 8J?- 2eR.- .R, ,

i3- 0- )A- v- 2<- 2|R3- 0<- L- 8J- /,  .J- 28A/- *A.- .%- ?%?- o?- .$  ,1/- 
5/- 2gJ/- 0- gJ/- 3J.- KA<,  ,i3- P%?- #?- 3A- =J/- 0- .%- ,  ,(J/- 0R- 5.- 3- 3J.- 
2&?-.%- ,  ,5.- 3J.- 0- .%- 3,:-3J.- .%- ,  ,.J<- $/?- $9$?- =- ?R$?- 0- =, , 

?%?- o?- *A.- .- %J?- :6B/- .%- ,  ,]%- 3J.- .R<- 2- 3J.-?R$?-.%- ,  ,L3?- =- 
?R$?- .%- !R%- *A.- .%- ,  ,?%?- o?- *A.- /A- :,R2- 0- .%- ,  ,i3- 0<- L%- !/- ;R%?- 
2#?- .%- ,  ,*3- %- 2- .%- /.- !/- ?J=,  ,M- %/- :.?- :6B/- 8A- *A.- .%- ,  ,?%?- 
o?- i3?- GA?- Y%- =- ?R$?,  ,YR$- 3A- $&R.- 0- =- ?R$?- 0,  ,i3- 0- !/- 3HJ/- 
5=- =- /A,  ,2.$- *A.- $/?- +J- ?J3?- &/- .$  ,:$R.- .%- .A/- 0- =- ?R$?- 0,  , 

mR$?- 0:A- L%- (2- +- 2}R- 2,  ,=3- >J?- *A.- GA- {.- &A$- 3,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 .R/- .3- 0:A- 5=- *A.- GA?- .J- 28A/- *A.- .%- ,  ?%?- o?- .$- =- gJ/- .%- 
2gJ/- 0:A- .%R?- 0R- 3J.- 0?- .J:A- KA<- .J- .$- 1/- 5/- i3- P%?- GA?- $/?- 0<- #?- 3A-
=J/- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R- *A.- GA?- (J/- 0R- *A.- .%- ,  
.J- 28A/- .- .J- .$- 5.- 3- 3J.- 0- *A.- .%- ,  }- 3- 28A/-.- /3- 3#:- 5.- 3J.- 0- *A.- 
GA?- .J- .$- 5.- 3J.- 0- 8J?- L- 2- .J- v- 2- /A- #$- 2}=- IA- 2.J/- 0:A- i3- 0- .$- ;A/- /R,  , 

$9$?- =- ?R$?- 0- =- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- GA?- g$- 0- .%- (.- 0:A- 3,:- *A.- =- 
? R$?- 0- 3J.- 0- .%- ,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- $/?- 0- /A- (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 
2R- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0- =- .J- 28A/- $>J$?- 0- *A.- .- %J?- 0<- :6B/- 0- .%- ,  .J- 
28A/- .- .J- =- $/?- 0- /A- (R?- ,3?- &.- =- ]%- 2- .%- .R<- 2- 3J.- 0<- 2|R3- 0- =- 
?R$?- 0- .%- ,  %R- 2R- *A.- 3J.- 0<- 3R?- 0- }R/- .- :PR- 2:A- 5.- 3J.- 0- 28A- 2|R3- 0<- 
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L:R- 8J?- L- 2- .J- v- 2- /A-!/- :L%- 2:A- 2.J/- 0:A- i3- 0- .$- ;A/- /R,  ,$9$?- =- 
?R$?- 0:A- %R- 2R- $*$- 3- <%- 28A/- #R- /?- !R%- 0- *A.- .%- ,  (R?- GA- .LA%?- .%- 
3*3- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- i3?- GA- :V?- 2- .J- 28A/- $>J$?- 0- *A.- :,R2- 0-.%-,  
>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0<- $*J/- 0R- i3?- i3- 0- ,3?- &.- .- 2#?- 0-.%- ,  .J- 
*A.- GA?- KA- .%- /%- $A- :5K- 2- <2- +- 8A- 2- 8J?- L- 2- .J- v- 2- /A- :$R$- 0:A- 2.J/- 0:A- 
i3- 0- .$- ;A/- /R,  ,%R- 2R- *A.- 3J.- 0- 2|R3- 0- #R- /?- $9$?- =- ?R$?- 0- .%- ,  M- 
%/- =?- :.?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 8A- 2- .%- ,  >J?- <2- .%- ,2?- =- 3#?- 0- =- 
8$?- 0- =- ?%?- o?- i3?- GA?- 2Y%- 2- .%- 2*2- 0- .%- &- 2- .$- 36.- 0- .%- ,  
?%?- o?- *A.- 3%R/- 0<- :.R.- 0?- 2.$- *A.- YR$- $&R.- 0- %%- 2- =-?R$?- 0- i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- $/?-/?- .J- *A.- =- $8/- .$- :$R.- 0- .%- ,  .A/- 0- =- 
?R$?- 0- 3A- 9.- 0<- LJ.- :.R.- 0?- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- +- 2}R- 2<- L:R- 
8J?- L- 2- .J- v- 2- /A- =3- IA- 2.J/- 0:A- i3- 0- .$- ;A/- +J,  .J- v- 2- /A- =3- >J?- 0- *A.- 
GA- {.- &A$- 3- .$- ;A/- /RR, ,#- &A$- /A- :.A<-5B$-=J:<- L?- 0:A- .R/- *J- 2<- 35S/- 0- 
z<- =J/- 0:A- $8%- $A?- i3- 0:A- .R/- 3- 2>.- 0<- 3,R%- 2:A- =3- IA- {.- &A$- 3- 2&- 
S$- *J- 2<- 35S/- 0- *A- 5K- 36.- 0- 9.- .J,  2>.- 0- .%- 3- 2>.- 0:A- %J?- 0<- :LJ.- 
0:A- (- .%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0:A- .R/- IA- 5B$- =J:<- L?- 0- i3?- ?:%-.J- 28A/- .- 
2v- 2<- L:R- 8J?- 9J<- <R, ,

$8/- .$- /- <J- .J- .$- $A?- /A- 2|R3- 0:A- <A3- 0- =- ?R$?- 0- 3- 2!/- 0:A- KA<,  

3%R/- 0<- gR$?- 0:A- <A3- 0- &%- 9.- G%- 3- 2!/- +R, ,$8/- ;%- ,  .3A$?- 0- .%- /A- 
i3- 0- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- .R/- G%- )A- v<- S%?- 8J?- 
9J<- <RR,  ,

ཉ ༥ སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ།   

3,R%- 2:A- =3- IA- 3)$- ,R$?- ?- 2|R3- 0:A- =3- 2eR.- 0<- L- 2- ;A/- 0- =?, 
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2eR.- 0<- L- 2- *%- 2- *A.- .%- $.=- L- :V?- 2- =-$8R=- 2- *A.- .- 8$?- 0:A- KA<- <J- 
8A$- .J:A- LJ.- 0, 

 !/- /?- 8A- .%- ,3?- &.- =,  , 2..- .%- *R/- 3R%?- =?- o=- .%- ,  ,$/R.- 
0?- 2mA-2- 3J.- *A.- .%- ,  ,L%- (2- .%- /A- gJ/- 3(R.- *A.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J, 

 i3- 0- ,3?- &.- .- ?J3?- =- <%- .2%- *A.- .- LJ.- 0- .%- ,  .$J- 2:A- 2>J?- 
$*J/- =- ?R$?- 0- *J- 2R- ,3?- &.- =- :..- 0- .%- ,  :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- 9A=- 
IA?- $/R/- 0- .%- ,  1- <R=- IA?- L?- 0:A- $/R.- 0- eJ?- ?- 212- 0:A-;=- 3- ;A/- 0- 
*A.- .%- ,  ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- 12- 0- .%- ,  gJ/- IA- ;=- 3(R.- 0<- L- 2- 
*A.- .- LJ.- 0- 8J?-L- 2- LJ.- 0- i3- 0- S$- ;A/- /R,  ,

LJ.- 0:A- :R$- +- |R3- 0:A- =3- !J,  .J- ;%- 9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- ,  9$- 0- 
3J.- 0:A- LJ- V$- $A?- i3- 0- $*A?- ?R, ,.J:A- KA<- 2|R3- 0:A- =3- 9$- 0- .%- 2&?- 0- 
3R?- 0- .%- ,  2}R- 2- .%- ,  eJ?- ?- ;A- <%- 2- ;A.- =- LJ.- 0- 8J?- L- 2-i3?- GA- /%- 
/?- 2|R3- 0:A- =3- .%- 0R- 3R?- 0- ;A.- =- LJ.- 0- 8J?- L- 2, 

ཉ ༦ མོས་པ་སྒོམ་ལམ།   

3R?- 0- <%- $A- .R/- .%- /A,  ,<%- $8/- .R/- .%- $8/- .R/- .%- ,  ,i3- $?3- 
>J?- L- .J- ;%- /A,  ,(%- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- !J,  ,?R- ?R<- i3- 0-$?3- .- :.R.,  , 

(%- %:A- (%- ?R$?- .LJ- 2- ;A?,  ,.J- ;%- i3- $?3- .J- v<- /,  ,i3- 0- *A- >- 2./- .- 
:.R.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J, 

<%- .%- $*A?- !- .%- $8/- IA- .R/- =- .3A$?- 0- *A.- )A- v<- 3R?- 0- 28A/- 
3,R%- 2:A- .$J- 2:A- (R?- GA- gJ/- ;A/- /- ;%- 2|R3- 0:A- =3- IA- .2%- .- L?- 0- =?- .%- 
0R<- 3%R/- .- 3A- LJ.- 0:A- %R- 2R- ;%- i3- 0- $?3- 3R,  ,.J- .$- G%- <J- <J- 8A%- (%- %- =- 
?R$?- 0:A- LJ- V$- $A?- i3- 0- $?3- ;A/- =, .J- ;%- ?R- ?R<- (%- %:A- (%- %- =- ?R$?- 
0:A- .LJ- 2?- i3- 0- $?3- ;A/- +J,  .J- v<- /- .$- 5/- $?3- IA?- 3R?- 0- i3- 0- *A- >- 
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l- 2./- /R,  ,
ཉ ༧ མོས་པའི་ཕན་ཡོན།

.J- 2|R3- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- 3R- 2- 2*J.- 0:A- KA<, .J- v<- 3R?- 0- 
=-?%?- o?- =- ?R$?- 0?- 2!R.- 0- =- ?R$?- 0- 36.- .R, ,8J?- 2!R.- 0- .%- 2!<- 
2- .%- 2}$?- 0,  

>J?- <2- 1- <R=- KA/- 0- =,  ,3R?- 0:A- $/?- {2?- i3?- =- /A,  ,.$- 5/- 
$?3- IA?- 2!R.- 0- .%- ,  ,2!<- 2- .%- /A- 2}$?- 0<- :.R.,  ,&J?- L- 2- $?%?- 
+J,  )A- v<- 3R?- 0- 28A/- 3,R%- 2:A- (R?- GA- 35/- *A.- GA- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
=- 8$?- 0:A- 3R?- 0- ;A.- =- LJ.- 0- .%- 0R- .%- $*A?- 0- .%- $?3- 0- !J,  $/?- {2?- 
.$- .$- +- ?R- ?R<- i3- 0- .$?- $R- <A3- 28A/- .- $R%- /?- $R%- .- 3%R/- 0<- .$:- 2<- 
LJ.- &A%- 2!R.- 0- .%- ,  2!<- 2- .%- , 2}$?- 0<- :.R.- .J- .J?- /- 2!R.- 0- =- ?R$?- 
0-:.A- .$- /A- .R/- ;%- .$- 0- )A- v- 2- 28A/- gR$?- 0:A- 35/- *A.- &/- ;A/- IA- $&3- 
2:A- %R- 2R- /A- 3- ;A/- /R, ,

ཉ ༨ བསྔོ་བ་སྒོམ་ལམ།

.J- v<- 3R?- 0- =- 2}R- 2- :L%- 2?- $*A?- 0- 2}R- 2- ;A.- =- LJ.- 0- 8J?- L- 2,  

;R%?- ?- 2}R- 2- H.- 0<- &/,  ,.J- ;A- LJ.- 0- 3(R$- ;A/- /R,  ,.J- /A- .3A$?- 3J.- i3- 0- 
&/,  ,KA/- &A- 3- =R$- 35/- *A.- .R,  ,.2J/-.%- ?%?- o?- 2?R.- /3?- 5S$?,  , 

<%- 28A/- S/- 0:A- ,R.- ;=- &/,  ,,2?- 2&?- 35/- 3- 3J.- 0- .%- ,  ,?%?- o?- 
eJ?- ?- ;A- <%- .%- ,  ,#3?- $?3- $+R$?- 0- 3- ;A/- .%- ,  ,(%- .%- :VA%- .%- (J/- 
0R- ;A,  ,2}R- 2- $8/- /A- i3- $?3- 0R,  ,2?R.- /3?- (J- :L%- 2.$- *A.- .R,  ,8J?- 
L- 2- $?%?- +J, 

 )A- {.- 2>.- 0:A- 3R?- 0- H.- 0<- &/- .%- ,  3A- .3A$?- 0- .%- ,  KA/- &A- 3- 
=R$- 0- .%- ,  .2J/- 0- .%- ,  .J- 28A/- $>J$?- 0:A- .$J- 2:A-l- 2:A- 5S$?- GA- <%- 
28A/- S/- 0- .%- , ,2?- =- 3#?- 0- .%- 2&?- 0- .%- , 35/- 3- 3J.- 0- .%- ,  ?%?- 
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o?- GA?- $/%- 2- .%- ,  #3?- $?3- 0<- 3- $+R$?- 0- .%- ,  (%- %- .%- ,  :VA%- 
.%- ,  (J/- 0R- !J,  2?R.- /3?- (J/- 0R- :L%- 2- 8J?- L- 2- .J- v<- 3A%- .- 2+$?- 0:A- 
;A.- =- LJ.- 0- $R- <A3- 28A/- .- ]- /- 3J.- 0:A- L%- (2- .%- ,  5=- OA3?- =- ?R$?- 0:A- 
1%- 0R- .%- ,  }R- 2<- LJ.- 0:A- ?J3?- .%- ,  2.$- =- ?R$?- 0- .%- w/- 0:A- .%R?- 0R- 
.%- ,  .?- $?3- IA- ?%?- o?- GA- .$J- 2- .%- ,  .A/- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  35/- 3- 
.%- ,  =3- ,3?- &.- .%- ,  :.R.- 0- =- ?R$?- 0:A- #3?- .%- ,   .$J- 2- 2&- =- 
?R$?- 0:A- =?- GA- =3- .%- ,  o/- .- 8$?- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  ]- /- 3J.- 0:A- L%- 
(2- =- $/?- 0- i3?- 3A- .3A$?- 0- =- .3A$?- 0,  ,J$- 0- $?3- IA?- $.=- 2<- L- 
2:A- ?J3?- &/- =- =3- *J- 2<- !R/- 0:A- o:A- %R- 2R- LJ.- 0- .%- w/- 0- i3?- GA?- ?J3?- 
&/- ,3?- &.- GA- .R/- .- 3A- 9.- 0<- L- 2:A- KA<,  ]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- 
L%- (2- +- 2}R- 2- i3- 0- 2&- $*A?- LJ.- .R,  ,

ཉ ༩ རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྒོམ་ལམ།  

.J- v<- =J$?- 0<- 2}R?- 0:A- .%R?- 0R- 3%R/- 0<- %J=- 2<- L- 2- ;A/- 0?,  

$?3- 0- eJ?- ?- ;A- <%- 2- ;A.- =- LJ.- 0- 8J?- L- 2,  ,2?- .%- 3A- .3A$?- 0- 
.$- $A?,  ,.$J- 2:A- l- =- ;A- <%- 2,  ,eJ?- ?- ;A- <%- ;A.- LJ.- 0,  ,|R3- 0- ;A/- 0<- 
:.A<- 2eR.- .R, ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 <2- +- .$:- 2:A- ?J3?-GA?- !/- mR2- +- ,2?- GA?- .$J- 2:A- l- 2- i3?- 
.3A$?- /?- .R/- .3- 0<- 3A- .3A$?- 0- *A.- GA?- eJ?- ?- ;A- <%- 2<- L- 2- .$- ;A/- /R, , 

.J- =- 2#?- 0:A- .R/- /A- 3R?- 0- ;A.- =- LJ.- 0?- /A- :L%- #%?- .$- /?- $?J<- IA- $<- 2- 
28A/- .- 2?R.- /3?- 3%R/- 0<- :.- LJ.- .R, ,2}R- 2- ;A.- =- LJ.- 0?- /A-.J- $?J<- 
3$<- IA?- o/- 28A/- .- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- GA- ;/- =$- +- LJ.- .R,  ,eJ?- 
?- ;A- <%- 2- ;A.- =- LJ.- 0?- /A- <%- .%- $8/- IA- 2?R.- /3?- L?- 0- 3*3- 0- *A.- 
:,R2- 2R- 8J?- L- 2- :.A- ;A/- /R, ,

ཉ ༡༠ སྒྲུབ་པ་སྒོམ་ལམ།  
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9$- 0- .%- 2&?- 0:A- :R$- +- 9$- 0- 3J.- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- !J,  .J- ;%- i3- 0- 
$*A?- ?R,  ,

.J:A- KA<- .%- 0R- 3%R/- 0<- 12- 0:A- 35/- *A.- GA- 2|R3- 0:A- =3,  .J- ;A- %R- 2R- 
*A.- 3(R$- *A.,  ,!/- =- 3%R/- 0<- :.- 3A- LJ.,  ,(R?- i3?- .3A$?- ?- 3J.- 0<- /A,  , 

$+R.- 0<- LJ.- 0- .R/- (J/- *A.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,

  $9$?- =- ?R$?- 0- KA/- &A- 3- =R$- 0<- 3,R%- 2- /A- %R- 2R- *A.- .R,  ,$8/- IA?- 
?%?- o?- *A.- 3A- :,R2- 0- /A- 3(R$- *A.- .R,  ,(R?- ,3?- &.- GA- H.- 0<- *J- 2- 3J.- 
0<- gR$?- 0<- .R<- 2- /A-!/- =- 3%R/- 0<- :.- 3A- LJ.- 0:R,  ,.J- v- 2:A- %R- 2R- *A.- =- 
?R$?- 0- .%- w/- 0:A- =3- IA- (R?- i3?- 3A- .3A$?- 0- *A.- .- i=- :LR<- 0:A- o.- =- 
*J.- 0- /A- $+R.- 0<- LJ.- 0:R, ,.R/- (J/- 0R- ?%?- o?- *A.- .- LJ.- 0:A- KA<- .R/- (J/- 0R- 
*A.- .R,  ,

ཉ ༡༡ རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་ལ།  ༢ ཏ ༡ རྒྱུ་དང་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་རབ་དབྱེ།  

.J:A- :R$- +- $%- 8A$- ;R%?- ?- 29%- 2- .%- 2R<- 2?- :,R2- 0<- :I<- 2- :.A:A- *J- 
2- .%- 3A- *J- 2:A- o- $%- 8A$- ;A/- ~3- 0:A- ,J- 5S3- 2?=- 2:A- |R- /?- $*A?- 0- >A/- +- 
i3- 0<- .$- 0:A- 35/- *A.,  

?%?- o?- 2!J/- .%- .A/- ?R$?- .%- ,  ,,2?- =- 3#?- 0- $%- ;A/- 0,  ,:.A- 
=- 3R?- 0:A- o- .$- ;A/,  ,(R?- GA?-1R%?- 0:A- o- .$- /A,  ,2..- GA- ,A2?- GA?- /R/- 
0- .%- ,  ,92- 3R:A- (R?- =- 3- 3R?- .%- ,  ,1%- 0R- =- ?R$?- 3%R/- 8J/- .%- ,  ,#A$- 
0:A- PR$?- 0R?- ;R%?- 9A/- 0:R, ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

?%?- o?- 3*J?- 0<- LJ.- 0- .%- ,  .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- 
mR$?- 0<- LJ.- 0- .%- ,  8A- $/?- =- 3#?- 0- 8J?- L- 2- /A- *J- 2:A- o- .$- ;A/- /R,  , 

2..- GA?- $/R.- 0- L?- 0- .%- ,  (R?- 92- 3R- =- 3- 3R?- 0- .%- ,  .%R?- 0R<- :6B/- 0- 
.%- ,  3A- .$J- 2:A- PR$?- 0R- .%- :PR$?- 0- 8J?- L- 2- /A- 3A- *J- 2:A- o- .$- ;A/- /R, ,

ཏ ༢ འབྲས་བུ་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་དངོས།  
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.J- v<- :,R2- 0- .%- 3A- :,R2- 0:A-o- .$- 2>.- /?,  {2?- ?- 22- 0:A- i3- 
0<- .$- 0- ,A<,  :V?- 2- .$- 0- $9$?- =- ?R$?,  ,.$- 0- *A.- .J- $%- $A- KA<,  , 

.J- $*A?- ,- ..- 3- ;A/- 8A%- ,  ,2&.- .- 3J.- 0?- .$- 0<- 2eR.,  ,&J?- L- 2- $?%?- 
+J, :1$?- 0:A- $%- 9$- $A- .$J- .R%- $A- 5=- IA- :V?- 2- $%- ;A/- 0- .J:A- 3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- ,3?- &.- .%- V=- 2- *A.- GA?- i3- 0<- .$- 0- $%- ;A/- 0- .J- *A.,  $9$?- =- 
?R$?- 0- i3- 0<- .$- 0- ;A/- +J,  :V?- 2- .%- $9$?- =- ?R$?- 0- i3- 0<- .$- 0- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0- =- 2.$- +- 3%R/- 0<- 8J/- 0- =- ?R$?- 0- .%- V=- 2?- <2- +- KJ- 
2- *A.- GA?,  $%- $A- KA<- .J- .$- $A- i3- 0<- .$- 0- ,- 3A- ..- &A%- 2&.- .- 3J.- 0- *A.- .J,  

<%- .%- ,A:A- 35/- *A.- ,- ..- 0- *A.- 3- ;A/- 0- .J:A- KA<- .J- v<- i3- 0<- .$- 0<- 2eR.- 
.R,  ,

i3- 0<- .$- 0- ,A<- 2eR.- /?- .- /A- H.- 0<- .,  *R/- 3R%?- >J?- L-=3- $?3- 
IA,  ,*3?- KA<- aR2- 3- 2?J- <- .%- ,  ,o=- Y?- i3?- GA- .$- 0- !J,  ,?%?- o?- i3- 
!/- >A/- +- 2,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 :.R.- ($?- =- ?R$?- 0:A- *R/- 3R%?- 0-.%- ,  .J- .%- >J?- L:A- 1A2- 0:A- KR$?- 
$&A$- 0R- $9%- 2:A- .R/- IA- i3- 0<- gR$- 0- .%- ,  ,J$- 0- $?3- IA- =3- IA- 1A2- 0- 
$?3- %%?- 0:A- KA<- $R- <A3- 28A/- .- */-,R?- .%- ,  <%- ?%?- o?- .%- ,  L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- GA- .$- 0- ;A/- /R,  ,*R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 1A2- 0- 2$- ($?- 
.%- 2&?- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- %%?- 0:A- KA<- >A/- +- i3- 0<- .$- 0- (R?- GA- .LA%?- 
=?- L%- 2- *A.- /A- ]- /- 3J.- 0:A- ?%?- o?- GA- ;A/- 0<- :.R.- .R,  ,=3- >J?- 0- *A.- GA- 
{2?- ?- i3- 0<- .$- 0- (R?- 0:A- 8<- =- ?%?- o?- .%- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- i3- 
0<- .$- 0- $R- <A3- 28A/- .,  

>A/- +- 2- .%- &A$- >R?- ?- 2>.- 0- .J- )A- v- 2- ;A/- 8J- /,  ?- .$- =- /A- (J/- 0R- ;A,  , 
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(J/- 0R-=- ?R$?- SA- 3- ;A,  ,$*J/- 0R- (%- %:A- (%- %- =,  ,?R$?- 0:A- =3- /A- .$- 0- 
;A/,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  :.R.- 0:A- #3?- .%- ,  2?3- $+/-.%- ,   $9$?- 
3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- .$- !J,  ?- .$- =- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- (J/- 0R:A- (J/- 0R- 
=- ?R$?- 0- i3- 0- .$:A- $*J/- 0R:A- %R- 2R<- $R- <A3- 28A/- .- =3- (%- %:A- (%- %- =- 
?R$?- 0- i3- 0- .$- i3- 0- ,3?- &.- .%- ,  &A$- >R?- ?- i3- 0<- .$- 0:A- o- ;A/- 0:A- 
KA<- i3- 0<- .$- 0- >A/- +- 2- .%- &A$- >R?- 8J?- L:R,  

)A- v<- >A/- +- 2- ;A/- 8J- /,  .J- =- [/- !- %%?- 0- ;A?,  ,=3- /A- :)=- .%- 
$8=- L- .$  ,3*3- 0- *A.- GA?- #3?- $?3- IA,  ,$*J/- 0R- *A.- .- :.R.- 0- ;A/,  , 

8J?- L- 2- $?%?- +J,  .J- =- $*J/- 0R- /A- (J/- 0R:A- (J/- 0R-=- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- /A- (%- %:A- (%- %- =- ?R$?- 0<- <A$?- ?R- 8J?- L- 2:A-[/- !  ,$R?- =- ($?- 
0:A- SA- 3- U- 3R- 2?=- 2- =- 24S- ]$- 3#/- (J- ,%- .- :2.- 0:A- .0J?- %%?- 0:A- |R- /?- 
2|R3- 0:A- =3- >A/- +- 2- )A- {.- .- 2!/- 0- .J,  #3?- $?3- 0:A- i3- 0- &/- IA- >J?- 
0- .%- >J?- L- .$- 3A- .3A$?- 0- *A.- GA?- 3*3- 0- *A.- $%- ;A/- 0- .J- *A.- 3,:- .$- $A- 
$*J/0R:A- %R- 2R- *A.- ;A/- 0:A- KA<, ?%?- o?- GA- i3- 0<- .$- 0- >A/- +- 2- ;A/- 0- i3- 
0<- 28$- $R  ,

ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།  །

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2- =?- {2?- $*A?- 0:A- :PJ=- 0:R,,  ,,

ཆ ༣  སྐབས་གསུམ་པ་གཞི་ཤེས་ལ།  ༣ཇ  ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར།     

$8A- ,3?- &.- ;R%?- ?- >J?- 0- 3J.- 0<- =3- =J$?- 0<- ;R%?- ?- >J?- 0- 3J.- 
0?- ,3?- &.- >J?- 0- *A., 

 ཇ ༡ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད།  ༤ ཉ ༡ འཇུག་ཡུལ་གཞི་ཤེས།  ༣ ཏ ༡ གཞི་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ།  

5- <R=- 1- <R=- 3,:- =- 3A/,  ,.J- .$- 2<- /- 3A- $/?- 0,  ,.?- i3?- 3*3- 
0- *A.- >J?- KA<,  ,>J?- <2- 1- <R=- KA/- 0<- :.R.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,   

.?- $?3- 0:A-(R?- i3?- *J- 2- 3J.- 0:A- i3- 0- 3*3- 0- *A.- .- gR$?- 0?,  
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?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- =- *J- 2<-I<- 0<- :.R.- 0:A- >J?- <2- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A,  >J?- <2- GA?- 5- <R=- IA- 3,:- :#R<- 2- .%- ,  ~A%- 
eJ?- 1- <R=- IA- 3,:- M- %/- =?- :.?- 0- !J,  $R- <A3- 28A/-.- g$- 0- .%- ,  (.- 0:A- 
35/- *A.- .%- ,  .J-.$- $A- 2<- /- ;%- 3A- $/?- 0?- YA.- 0- .%- 8A- 2-=- 3A- $/?- 0- 
;A/- /R, ,!/- >J?- 0- *A.- GA- {2?- =?- 2^R$- !J- 2!/- 0?,  */- ,R?- =- ?R$?- 0- =- 
.?- $?3- 3*3- 0- *A.- .- >J?- 0- 3J.- 0:A- KA<, ;%- .$- 0:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- .%- <A%- 2<- I<- 0?- <%- $A- gR$?- 0- 43- IA- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ~A%- 2lJ- 2- 
.%- ,  >J?- <2- .%- V=- 2:A- KA<- .%R?- 0R- .%- ,  .%R?- 0R- 3J.- 0<- .3A$?- 0- *A.- GA?- 
:#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- =- $/?- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R, ,

ཏ ༢ ཉེ་རིང་གི་རྒྱུ་མཚན་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ།  

=$ ? -  = ?,  g J/ -  & A% -  : V J= -  2 < -  :L% -  2 -  $ % -  ,  ,. J-  * A. -  H R. -  / A-  ! R% -  0 < - 
2 8 J.  ,  ,&J?- :L%- 2:A- KA<,  .?- $?3- 3*3- 0- *A.- .- >J?- 0- /A- $8A- gR$?- 0- #R- 
/- ;A/- =,  .J- ;%- ,3?- &.- =- ;R.- 0- *A.- 3- ;A/- /3,  )A- v<- /- */- ,R?- .%- L%- 
(2- ?J3?- .0:- =- ?R$?- 0- =- ;%- .$- 0:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- <A%- 2- .%- 
&A$- >R?- ?- :I<- 8J- /, 

 .J- /A- 35/- 3<- .3A$?- |R- /?,  ,,2?- 3- ;A/- 0?- <A%- 2- !J,  ,.J- /A- ,2?- 
=- 3#?- 0- ;A?,  ,;%- .$- *J- 2- *A.- .- 2>.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  +- 3- 3#/- 
IA?- 3=- 0:A- .%R?- 0R- $%- 2- =- .J:A- <%- $A- %R- 2R- 3A- >J?- 0?- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 
0- *A.- GA?- %R- 2R- *A.- 3J.- 0<- 3A- $%- 2- 28A/- ., .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- ?R$?- 0- 
,2?- 3#?- 0- .%- V=- 2:A- KA<- .%R?- 0R- 35/- 3- .%- w/- 0<- gR$?- 0?- */- ,R?- 
=- ?R$?- 0- .%R?- 0R:A- %R- 2R- 3A- >J?- 0- i3?- =- 3*3- 0- *A.- GA- ;J- >J?- 3J.- .J,  .J:A- 
KA<- .J- .$- =- o=- 2:A-;3- <A%- 2<- I<- +R, ,L%- (2- ?J3?- .0:- .?- <A%- 3R- 8A$- 
/?- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- ;%- .$- 0<- 3$- 2<- L?- 0:A- 3/- %$- KA/- &A- 3- =R$- 0- 
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&/- 2.J/- 0- $*A?- =- 2gJ/- 0:A- ,R?- 0- =- ?R$?- 0:A- *J- 2:A- ,2?- =- 3#?- 0?,  

.%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- :O=- 0:A- 35/- 3- 2?=- 2- i3?- =- /A,  $9$?- =- 
?R$?- 0:A- (R?- ;R%?- ?- >J?- 0- .J- *A.- 3*3- 0- *A.- .- ;R%?- ?- >J?- 0- ;A/- +J,  .J:A- 
KA<- .J- .$- =- ;3- :.A- ;%- .$- 0<- *J- 2<- I<- 2?,  ,2?- 3- ;A/- 0?- /A- <A%- 2- *A.- 
;A/- =,  ,2?- GA?- /A- 3A- <A%- 2- *A.- ;A/- /R,  , 

ཏ ༣ མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉིན་པོའ་ིདབྱེ་བ།  

.J- v<- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- ;3- <A%- 2<- I<- 0:A- 212- 0- *A.- 3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- ;A/- 0<,  $9$?- ?R$?- 1%- 0R- !R%- *A.- .%- ,  ,.?- $?3- $+R$?- 0:A- (R?- 
i3?- .%- ,  ,.A/- ?R$?- L%- (2-KR$?- i3?- =,  ,,R.- 0:A- :.- >J?- 3A- 3,/-
KR$?,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 $9$?- =- ?R$?- 0- .?- $?3- 0:A- (R?-9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- , 9$- 0- 3J.- 
0- .%- ,  $*A?- !:A- %R- 2R- .%R?- 0R<- 3- I<- 0- ,3?- &.- =,  .%R?- 0R<- .3A$?- 0- 
*A.- GA?- $8/- IA?- !/- 2g$?- 0:A- 2.$- =- ?R$?- 0- !R%- 0- *A.- .- v- 2- .%- ,  12- 
0:A- :.- >J?- /A- .J- .$- $A- $*J/- 0R- ;A/- /- ;%- KA/- &A- =R$- +- 8$?- 0- *A.- GA?- %%- 
2<- L- 2- ;A/- 0:A- KA<,  3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- /R, ,

L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 2^R$- !J- $*J/- 0R- ;A/- 0<,  .A/- =- ?R$?- =- 
%<- :6B/- 3J.,  ,$8/- .$- .J- =- .R<- LJ.- 0,  ,.J- /A- ($?- 0:A- 3,:- :$R$- 0?,  , 

o=- =- ?R$?- =- ($?- 0- U, ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

:#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- 2.$- 3J.- 0<- gR$?- 0?- 
<%- .%- $8/- .R<- 2- /A,  ;%- .$- 0<- 8$?- 0:A- KA<- .%- ,  ($?- 0:A- 5S$?- GA- 
$/?- ,3?- &.- 2!$- 0?- ]%- 2<- L- 2- ;A/- 0:A- KA<,  i3- 0- ,3?- &.- .- $*J/- 
0R- ;A/- /R, ,.J- 28A/- $>J$?- 0- =- ?R$?- 0- =- K$- :5=- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2?R.- 
/ 3 ? -  G A-  5 S$ ? -  G A-  o-  ; A/ -  0 -  * A. -  G A? -  $ * J/ -  0 R-  ; A/ -  3 R. -  G A,  ( $ ? -  0 - U -  3 R: A-  % R-  2 R- 
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* A. -  G A? -  i 3 -  0 -  , 3 ? -  & . -  .-  3 -  ; A/ -  0 ? -  3 A-  3,/ -  0 : A-  K R$ ? -  ; A/ -  / R, ,2 3 -  0 R-  $?3 - 
0,,  ,,

;%- )A- v<- ($?- 0- U- 3R- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- 8J- /,  (R?- GA- =3- /A- <%- 
28A/- IA?,  ,.2J/- 0:A- KA<- /- .J- 92- *A.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  $%- $A- KA<- (R?- 
GA- <A$?- i3?- %R- 2R- *A.- #R- /?- !R%- 0?,  .J- .$- 92- 0- *A.- ;A/- 0- .J:A- KA<, .J- 
28A/- $>J$?- 0- =- .3A$?- 0- ;%- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- /R,  ,:R- /- )A- v<- %%- 8J- 
/,  (R?- i3?- <%- 28A/- $&A$- 0<- /A,  ,>J?- 0?- ($?- 0- %R%- 2- ;A/,  ,8J?- L- 
2- $?%?- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- <%- 28A/- $&A$- 0- #R- /- !J,  

:.A- v- !J,  <%- 28A/- 3J.- 0- 8J?- >J?- 0- .%- >J?- L- 3*3- 0- *A.- .- $&A$- 0<- ;R%?- 
?- >J?- 0- /A-($?- 0- %R%- 2- ;A/- /R,  ,;%- )A- v<- (R?- i3?- <%- 28A/- IA?- 92- 0- 
;A/- 8J- /,  3,R%- 2- =- ?R$?- 2!$- 0- ;A?,  ,.J- /A- gR$?- 0<- .!:- 2<- 2>., , 

&J?- L- 2- $?%?- +J,  $%- $A- KA<- i3- 0<- >J?- 0- ,3?- &.- GA?- .3A$?- 0:A- .R/- 
2?=- 2?- <%- 28A/- .J- gR$?- 0<- .!:- 2- *A.- .- 2>.- 0- .J:A- KA<- .J- 92- 0- *A.- 
;A/- /R, ,;%- .J- v<- gR$?- 0<- .!:- 2- *A.- &A- ;A/- 8J- /,  $9$?- =- ?R$?- 0<- 3A- 
>J?- KA<,  ,.J- /A- 2?3- 3A- H2- 0<- :.R., ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  $%- $A- KA<- 
$9$?- =- ?R$?- 0- /?- ?%?- o?- GA- (R?- 3- :SJ?- 0:A- i3- 0:A- 2<- IA- <%- 28A/- 
;R%?- ?- 3A- >J?- 0?- 2?3- 0- =?- :.?- 0- *A.- .- :.R.- 0- .J:A- KA<,  .J- /A- gR$?- 0<- 
.!:- 2- *A.- ;A/- /R,  ,

.J- v<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- =- ?R$?- 0- 2eR.- /?- 3)$- 2#- 2<,  .J- v<-!/- 
>J?- *A.- =$?- =,  ,3A- 3,/- $*J/- 0R:A- KR$?- .$- $A   ,i3- 0<- .LJ- 2- 3- =?- 0, , 

)A- {.- 2>.- 0- :.A<- >J?- L,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- {2?- 
?- .J- v<- 2>.- 0:A- 5=- IA?- $R- <A3- 28A/- .- */- ,R?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- =- ?R$?- 
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0:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R:A- <2- +- .LJ- 2- >J?- 0<- L:R, ,
ཉ ༢ འཇུག་པ་སྦྱོར་བ།  ༢ ཏ ༡ སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ།  

.J- v<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- =- ?R$?- 0- 2eR.- /?,  .J- .$- i3- 0<- 2|R3- 0:A- 
.R<- 2- $%- ;A/- 8J- /, 

 .R<- 2,  $9$?- ?R$?- .J- 3A- g$- ?R$?- .%- ,  ,.J- 3- mR$?- .%- <2- mR$?- 
.%- ,  ,.J- =- ($?- 0- 3J.- *A.- =,  ,,R.- 0- 2!$- 0:A- .R<- 2- .%- ,  ,3A- :I<- LJ.- 
0R- 3J.- *A.- .%- ,  ,L- .!:- i3- $?3- .R<- 2- .%- ,  ,{=- 0- )A- 28A/- :V?- ,R2- 0?,  , 

:V?- ;R.- :.R.- 0- .J- .%- /A,  ,$8/- =?- <$- =?- 3J.- $%- .%- ,  ,$%- 2- i3- 
2./- >J?- LJ.- .R, ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- .%- ,  .J- .$- *A.- GA- 3A- g$- 0- .%- ,  
!R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- .%- ,  ?R- ?R<- 3- mR$?- 0- .%- mR$?- 0- *A.- .%- ,  ($?- 0- 
3J.- 0- .%- ,  $8/- .- 3A- :I<- 2- .%- , LJ.- 0- 0R- 3J.- 0- *A.- .%- ,  $R- <A3- 28A/- .- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 2.$- *A.- GA- (J.- .- L- 2- .%- ,  .R<- 2- .%- ,  LJ.- 
0- i3?- GA- L- .!:- 2- *A.- .%- ,  {=- 0- )A- v- 2- 28A/- .-:V?- 2- :,R2- 0?- 3A- !R%- 
0- *A.- .%- ,  $8/- IA- nJ/- IA?- 3A- :PR- 2- *A.- .%- ,  ;R%?- ?- :I<- 2- .%- ,  3*3- 
.- 5S$?- 0- .%- , :$=- 2- .%- ,  nJ/-.%- ,  3- :1R?- 0- .%- ,  gJ/- 3J.- 0- .%- ,  
LJ.- 0- 0R- 3- ;A/- 0- i3?- ?- >J?- 0- =- $%- 2- 2./- =- 12- 0:A- ;R%?- ?- >J?- 0- 2?=- 
2:A- |R- /?,  L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- .J- .%- .J- =- .R<- 2- i3- 0- 2&- eJ?- ?- :PR- 
2:A- |R- /?- 2!/- 0?,  >$?- GA?- /- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- )A- {.- 2>.- 0- =?- 
2^R$- !J- .R<- 2- ;A/- /R,  ,

ཏ ༢ སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད།  

3*3-0- *A.- GA- |R- /?- .R<- 2- 2|R3- .$R?- 0?,  .R<- 2:A- :R$- +- 3*3- 0- 
*A.,  ,$9$?- =- ?R$?- =- _R3- 3J.- 0,  ,i3- 28A- .J- ;A- 3*3- 0- *A.,  ,&J?- L- 2- 
$?%?- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- ,   }R/- 0R- =- ?R$?- 0:A- 
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35/- 3- .%- ,  3R?- 0- .%- ,  gR$?- 0:A- _R3- 0- i3?- i3- 0- ,3?- &.- .- 3A- .3A$?- 
0- /A- .R<- 2:A- 3*3- 0- *A.- ;A/- /R,  ,

ཉ ༣ ཞུགས་འབྲས་མཐོང་ལམ།  

.R<- 2:A- 3*3- 0- *A.- ?R- ?R<- gR$?- /?- 3,R%- 2:A- =3- 2|R3- .$R?- 0?- 
3,R%- 2:A- =3,  #$- 2}=- =- ?R$?- 2.J/- 0- =,  ,(R?- >J?- eJ?- ?- >J?- 0- .%- ,  , 
29R.- >J?- {.- &A$- 2.$- *A.- :.A,  ,!/- >J?- 5=- =- 3,R%- 2:A- =3,  ,8J?- L- 2- 
$?%?- +J,  2.J/- 0- ?R- ?R- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- ,  (R?- >J?- 0- .%- ,  eJ?- 
?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- ,  eJ?- ?- >J?- 0- !J,  .J- v<- {.- &A$- 3- 2&- S$- $A- 2.$- 
*A.- /A,  ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- {2?- ?- 3,R%- 2:A- =3- ;A/- /R, ,

2.J/- 0:A- i3- 0- $%- ;A/- 8J- / ,  $9$?- g$- 3- ;A/- 3A- g$- 3A/,  ,3,:- 
=?- :.?- .%- i3- .$- .%- ,  ,3- *J?- 3- :$$?- =- ?R$?- .%- ,  ,3#:- :S- ($?- 
0- %%?- 0- .%- ,  ,;R%?- ?- :6B/- =?- PR=- 2- .%- ,  ,%R- 2R- *A.- GA?- 2eR.- 3J.- .%- ,  , 
$%- KA<- :.A- .R/- 2eR.- 0- ;A?,  ,$8/- =- .A/- .- 3J.- 0- .%- ,  ,.3A$?- 0- 3J.- 0<- 
LJ.- 0- .%- ,  ,>A/- +- i3- .$- /.- 3A- :L%- ,  ,%/- ?R%- (.- .%- :V?- 2- /A,  ,3%R/- 
.- L-=- 3A- gR$- *A.,  ,35/- 3- .$- .%- 3- :VJ=- .%- ,  ,.%R?- .%- 3A%- .%- $*A?- 0R- 
=,  ,>J?- 0-*J- 2- 3J.- 0- /A, ,!/- >J?- *A.- GA?- {.- &A$- 3,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  

%R- 2R- *A.- 3J.- 0:A- KA<- $9$?- =- ?R$?- 0- g$- 0- .%- 3A- g$- 0- *A.- .%- V=- 2?-/- 
g$- 0- ;%- 3- ;A/- 3A- g$- 0- ;%- 3- ;A/- 0- .%- ,  #$- 2}=- 2- .%- #$- 2}=- 2- 3- 
;A/- 0- .%- V=- 2- *A.- GA?- g$- 0- .%- (.- 0:A- 3,:- .%- V=- 2- .%- ,  !R%- 0- .%- 3A- 
!R%- 0- .%- V=- 2:A- KA<- i3- 0<- .$- 0- .%- ,   2.$- .%- 2.$- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- 
;A/- 0?- 3- *J?- 0- .%- ,  3- :$$?- 0- .%- ,  !/- /?- *R/- 3R%?- 0- 3- ;A/- 0- .%- ,  
i3- 0<- L%- 2- 3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A,  #$- 2}=- IA- 2.J/- 0:A- i3- 0- 
.$- ;A/- /R,  ,
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o- .%- o- 3- ;A/- 0- $?R$- *A.- GA- KA<- /3- 3#:- .%- :S- 2- .%- ,  !/- :L%- 2- 
.%- ,  !/- :L%- 2- 3J.- 0- .%- 3A- w/- 0:A- KA<,  *R/- 3R%?- 0- .%- *J- 2:A- *R/- 3R%?- 
0- ,3?- &.- %%?- 0- .%- ,  <2- +- *J- 2- .%- ,  <2- +- 3A- *J- 2- .%- 3- :VJ=- 2?- 
;R%?- ?- :6B/- 0- =?- PR=- 2- .%- nJ/- .%- nJ/- 3- ;A/- 0- =?- i3- 0<- PR=- 2:A- KA<,  

<%- $A- %R- 2R?- 2eR.- .- 3J.- 0- 8J?- L- 2- /A- !/- :L%- 2:A- 2.J/- 0- ;A/- /R, ,

$%- $A- KA<- :$R$- 0- .%- ,  :$R$- 0- 3J.- 0- . %- 3- :VJ=- 2- .J:A- KA<, :$R$- 
0:A- 2.J/- 0:A- .R/- 5B$- +- 2eR.- 0?- o.- $8/- =- .A/- .- 3J.- 0- .%- ,  8A- 2- .%-3- 8A- 
2- 3J.- 0?- .3A$?- 0- 3J.- 0<- LJ.- 0- .%- ,  I- /R3- 0- .%- ,  I- /R3- 0- 3- ;A/- 0- .%- 
V=- 2:A- KA<,   3,:- $*A?- =?- :.?- >A%- i3- 0<- .$- 0- .%- ,  %J?- 0<- :L%- 2- 
.%- %J?- 0<- :L%- 2- 3J.- 0- ;%- 3J.- 0:A- KA<- /.- ,3?- &.- 3A- *J- 2- 8J?- L- 2- /A- 
:$R$- 0:A- 2.J/- 0- ;A/- /R, ,

=3- .%- =3- 3- ;A/- 0- .%- V=- 2:A- KA<- %/- ?R%- (.- 0- .%- ,  <A$?- 0- .%- 
<A$?- 0- 3- ;A/- 0- .%- 3- :SJ?- 0:A- KA<- :V?- 2- 3%R/-?3- .- L- 2:A- .R/- IA- ,2?- =- 
i3- 0<- 3A-gR$- 0- *A.- .%- ,  12- 0- .%- 12- 0- 3- ;A/- 0- =?- i3- 0<- PR=- 2- *A.- 
GA?- (R?- ,3?- &.- GA- 35/- 3- .$- .%- 3- :VJ=- 2- .%- ,  %J?- 0<- :LA/- 0- .%- %J?- 
0<- :LA/- 0- 3- ;A/- 0- 3J.- 0- *A.- GA?- 2eR.- 0<- L- 2- .%- eR.- 0<-LJ.- 0:A- %R- 2R:A- 
35/- *A.- >J?- L- .%- 1- $*A?- =- >J?- 0- *J- 2- 3J.- 0- 8J?- L- 2- /A- =3- IA- 2.J/- 0- ;A/- 
+J,  .J- v- 2:A- i3- 0- &/- IA- !/- >J?- 0- *A.- GA- {.- &A$- 3- .J- .$- /A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA- 3,R%- 2:A- =3- ;A/- /R, ,*/- ,R?- i3?- GA?- .J- =?- 2^R$- 0- 3A- g$- 0- 
=- ?R$?- 0:A- i3- 0- .$- +- 2|R3- 0<- L- 2- /A- !/- >J?- 0- *A.- =- 3,R%- 2:A- =3- ;A/- 
/R, ,*/- ,R?- GA- =3- /A- L%- (2- ?J3?- .0?- ;R%?- ?- >J?- 0<- L- 2- ;A/- IA,  3%R/- 
.- L- 2- /A- 3- ;A/- 0?-2 |R3- 0:A- =3- /A- 3- 2!/- +R,   ,

ཉ ༤ མཁྱེན་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུ་བ།  
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.J- v<- o?- 0<- 2!/- /?- .R/- 3,:- .$- #.- 0<- LJ.- 0- *A.- GA?- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $?3- 3)$- 2#- 2<, .J- v<- :.A- .%- ;%- :.A- .%- ,  ,;%- :.A- ;A/- +J- 
i3-$?3- 0R, ,:.A- /A- $/?- {2?- $?3- 0R- .$  ,mR$?- 0<- ;R%?-?- 2!/- 0- ;A/,  , 

8J?- L- 2- $?%?- +J,    2>.- 3- ,$- 0:A- 5=- .- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- :.A- 
.%- ,  =3- >J?- 0- *A.-:.A- .%- ,  ,3?- &.- >J?- 0- *A.- :.A- !J,  .J- v<- =J:- $?3- 
IA- i3- 0- $?3- 0R- ;R%?- ?- mR$?- 0<- 36.- 0- ;A/- /R, ,

ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།  །

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2- =?,  {2?- $?3- 0:A- :PJ=- 0:R,,  ,,

ཆ ༤ སྐབས་བཞི་པ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ། ༣ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར།   

,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- ;R%?- ?- >J?- 0- /A,.2%- .- L- 2:A- KA<- ;%- i3- 0- 
,3?- &.- .%- =3- .%- $8A- >J?- 0- 2#- 2:A- |R- /?,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.-$?3- |R3- 
0<- LJ.- 0?,  i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0,

ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད།  ༡༡ཉ ༡ སྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་མདོར་བསྟན་པ།  

  $8A- >J?- 0- ;A- LJ- V$- i3?,  ,i3- 0- 8J?- L- 35/- *A.- .J,  ,!/- 3HJ/- 
*A.- /A- i3- $?3- KA<, ,.J- /A- i3- 0- $?3- .- :.R., ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  g$- 0- =- 
?R$?- 0<- :6B/- 0- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- GA- $*J/- 0R:A- (R?- *A.- GA- %R- 2R- *A.- 3A- g$- 0- 
=- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0:A- ;J- >J?- GA- LJ- V$- i3?- i3- 0- *A.- .- i3- 0<- 28$- 0- /A- 
35/- *A.- .J,  .J- .$- G%- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- LJ- V$- $A?- i3- 0- $?3- 
#R- /<- 28J.- .R,  ,

ཉ ༢ རྒྱས་པར་བཤད། ༣ཏ ༡ གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ། 

i3- 0- i3?-,A<- 2!/- /?,  .- /A- H.- 0<- ., 3J.- 0:A- i3- 0- /?- 29%- !J,  , 

3A- $;R- 2- ;A- i3- 0:A- 2<,  ,2.J/- 0- ?R- ?R- =- 28A- .%- ,  ,=3- =- .J- /A- 2&R- s<- 
2>.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  .J- =- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- .2%- .- L?- /?,  

3J.- 0- .%- ,  3A- *J- 2- .%- ,  .2J/- 0- .%- ,  3A- 2mA- 2- .%- ,   $/?- 3J.- 0- .%- ,  
/3- 3#:- .%- ,  2eR.- .- 3J.- 0- .%- ,  3A%- 3J.- 0- .%- ,  :PR- 2- 3J.- 0- .%- ,  3A- 
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:UR$?- 0- .%- ,  3A- 9.- 0- .%- ,  *J- 2- 3J.- 0:A- i3- 0- !J- 2&- $*A?- /A- $R- <A3- 28A/- 
.- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- $?3- IA- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- .$- 
;A/- /R, ,*R/- 3R%?- 0:A- 1A2-0:A- $*J/- 0R- *A.- .- 9$- 0- 3J.- 0:A- =3- $&A$- .%- ,  
,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA?- <%- ?%?- o?- i3?- G%- 2#?- 0?- .J:A- KA<- .J- .$- $A- 
>J?- L:A-1A2- 0:A- $*J/- 0R- *A.- .- 2|R3- 0:A- =3- 9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- ,  9$- 0- 
3J.- 0- $*A?- ;A/- 0?- =3-i3- 0- $?3-3R,  ,.J- =- .%- 0R- =- LJ.- 0- 0R- 3J.- 0- .%- ,  
>J?- 0- 0R- 3J.- 0- .%- ,  :1R- 2- 3J.- 0- .%- ,  :.=- 2- 3J.- 0:A- i3- 0- !J,  28A- /A- $R- 
<A3- 28A/- .- =3- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- .$- ;A/- /R, ,$*A?- 0- =- kA- =3- .%- ,  1- 
2f/- .%- ,  3A$- ;R<- .%- ,  (A$- o- .%- ,  +- 3:A- i3- 0- !J- s- /A,    $R- <A3- 28A/- .- 
%R- 2R- *A.- 3J.- 0- .%- ,  3- *J?- 0- .%- ,  3- :$$?- 0- .%- ,  $9R.- 3- /?- 8A- 2- .%- ,  
<%- 28A/- IA?- M- %/- =?- :.?- 0:A- 35/- *A.- ,A<- >J?-L:A- 1A2- 0:A- $*J/- 0R<- I<- 
0- .$- ;A/- /R,  ,$?3- 0- =- !/- /?- *R/- 3R%?- 0-3J.- 0- .%- ,  i3- 0<- L%- 2- 3J.- 
0- .%- ,  $R?- 0- 3J.- 0- .%- ,   3R?- 0- 3J.- 0- .%- ,  _R3- 0- 3J.- 0- .%- ,  3A- $;R- 2:A- 
i3- 0- !J- S$- /A- $R- <A3- 28A/- .- >J?- L:A- 1A2- 0- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- , i3- 0<- 
L%- 2- .%- ,  *R/- 3R%?- 0:A- 2$- ($?- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- 3R?- 0- .%- ,  
<%- $A- gR$?- 0- .%- ,  ;R%?- ?-*3?- 0<- i3- 0<- gR$- 0- i3?- GA- ?R- ?R<- %J?- 0:A- 
$*J/- 0R<- I<- 0- .$- ;A/- /R,  ,.J- v<- /- =3- IA- 2.J/- 0- =- i3- 0- 2&R- s- !J,  ,A<- 
/- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- i3- 0- *A- >- l- 2./- ;A/- /R, ,

ཏ ༢ ལམ་ཤེས་ཀྱ་རྣམ་པ།  

.J:A- :R$- +- =3- >J?- 0- *A.- GA- i3- 0,  o- .%- =3- .%- #$- 2}=- .%- ,  , 

:$R$- 0- =- /A- $R- <A3- 28A/,  ,.J- .$- 2o.- .%- 2./- .%- /A,  ,s- .%- 2&- S$- &J?- 
21$?- ?R, ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- &A$- >R?-GA- KR$?- =- 
2gJ/- /?,  !/- :L%- 2- .%- ,  =3- IA- 2.J/- 0- .$- /A- o- ;A/- =,  #$- 2}=- .%- 
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:$R$- 0:A- 2.J/- 0- .$- /A- :V?- 2- ;A/- 0<- .R/- IA- |R- /?- 2!/- +J,  !/- :L%- 2- 
.%- ,  =3- .%- ,  #$- 2}=- .%- ,  :$R$- 0:A- 2.J/- 0- =- P%?- 28A/- .- i3- 0- 
2o.- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,.J- =- :.R.- ($?- .%- V=- 2- 
.%- ,   3A- $/?- 0- .%- ,  8A- 2- .%- ,  :.R.- ($?-3J.- 0- .%- ,  8J- #%- 3J.- 0- .%- ,  
$+A- 3$-3J.- 0- .%- ,  *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0- .%- ,  ?J3?- &/- 3J.- 0:A- i3- 0- .$- /A- 
$R- <A3- 28A/- .-o- $%- ;A/- 0- !J,  :./- 0- .%- ,  :.R.- ($?- .%- ,  .$:- 2- .%- ,  
!/- :L%- 2- $%- ;A/- 0- !J,  :.R.- ($?- .%- ,  8J- #%- .%- ,  $+A- 3$- .%- ,   <2- 
+- *J- 2- $%- ;A/- 0- !J,  !/- +- gR$- 0- .%- ,  nJ/- $%- ;A/- 0- !J- ?J3?- &/- .- 3%R/- 
0<- 8J/- 0,  .J- i3?- GA- $*J/- 0R<- I<- 0- $?3- .%- ,  $?3- .%- ,  $&A$- .%- ,  
$&A$- !J- .J- v<- /- o:A- 2.J/- 0:A- i3- 0- 2o.- ;A/- /R, ,5.- 3J.- 0- .%- ,  3,:- 
$*A?- .%- 3- :VJ=- 2- .%- ,  ,- 3A- ..- 0- .%- ,  3(R$- +- :6B/- 0- 3J.- 0- .%- ,  i3- 
0<- 3A- gR$- 0- .%- ,  $8=- .- 3J.- 0- .%- ,  ($?- 0- 3J.- 0:A- i3- 0- .$- /A,  $R- <A3- 
28A/- .- ?J3?- &/- ,3?- &.- =- $R- {2?- :LJ.- 0:A- =3- .%- ,  )A- v<- ?J3?- &/- 
,3?- &.- =- $R- {2?- :LJ.- 0- .%- ,  <A$?- 0- $%- ;A/- 0- .%- ,  )A- v<- <A$?- 0- 
;A/- 0- .%- ,  12- 0- $%- ;A/- 0- .%- ,  )A- v<- 12- 0- ;A/- 0- .%- ,  %J?- 0<- :LA/- 0- 
$%- ;A/- 0- .J- i3?- GA- %R- 2R- *A.- $*A?- .%- ,  $*A?- .%- ,  $*A?- .%- $&A$- !J,  .J- 
v<- /- =3- IA- 2.J/- 0:A- i3- 0- 2./- ;A/- /R,  ,3A- g$- 0- .%- ,  #$- 2}=- 2- .%- ,  
!R%- 0- .%- ,  2.$- 3J.- 0:A- i3- 0- .%- ,  s- 0- 35/- *A.- 3J.- 0:A- i3- 0:A- %R- 2R- *A.- 
i3?- +J,  .J- v<- /- #$- 2}=- IA- 2.J/- 0:A- i3- 0- s- ;A/- /R,  ,:$R$- 0:A- i3- 0:A- 
%R- 2R- *A.- /A- /%- .%- KA- .%- $*A?- !:A- .%R?- 0R- i3?- .$$- 0?, /%- .%- KA- .%- $*A?- 
!:A- !R%- 0- *A.- GA- i3- 0- !J- $?3- .%- ,  8A- 2:A- i3- 0:A- %R- 2R- *A.- 2+$?- 0:A- 2.$- 
!R%- 0- .%- ,  $R.- GA- :)A$- gJ/- .%- ,  .R/- .3- 0- .%- ,  :.?- L?- .%- ,  :.?- 3- 
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L?- .%- ,  g$- 0- .%- (.- 0:A- 3,:- .%- ,  :#R<- 2- ,R$- 3- .%- ,- 3- 3J.- 0-.%- ,  
gR$?- 0:A- (R?- .R<- 2- 3J.- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .$$- 0?,  !R%- 0- .%- ,  (J/- 0R- 
.%- ,  .R/- .3- 0- .%- ,  :.?- L?- .%- ,  :.?- 3- L?- .%- ,  3,:- =?- :.?- 0- 
.%- ,  ,R$- 3- .%- ,- 3- 3J.- 0- .%- ,  .R<- 2- 3J.- 0- !R%- 0- *A.- GA- i3- 0- !J- 2o.- .%- ,  
I- /R3- 0:A- i3- 0- $8/- IA?- !/- 2g$?- 0:A- LJ.- 0- 0R- .$$- 0?,  <%- 28A/- !R%- 
0- *A.- GA- i3- 0- .%- ,  %J?- 0<- :L%- 2:A- i3- 0- ;=- .- :O=- 0:A- 2.$- *A.- 2g$?- 
0- .%- ,  35/- *A.- .%- ,  .?- ?- :O=- 0- i3?- .$$- 0?,  (R?- ,3?- &.- .%- ,  
<%- $A- 35/- *A.- .%- ,  3A- .3A$?- 0- !R%- 0- *A.- GA- i3- 0- !J-$?3- .%- ,  %J?- 0<- 
:L%- 2:A- i3- 0- #R- /- %R- 2R- *A.- .$$- 0?- .%R?- 0R- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- !R%- 0- *A.- GA- 
i3- 0- $&A$- !J,  .J- v<- /- :$R$- 0:A- 2.J/- 0:A- i3- 0- /A- 2&- S$- ;A/- =, ,A<- /- 
=3- >J?- 0- *A.- GA- i3- 0- ?3-&- l-S$- ;A/- /R,  ,

ཏ ༣ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ།  

.J:A- :R$- +- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- i3- 0,  S/- 0- *J<- $8$- /?- 
29%- !J,  ,?%?- o?- i3- 0:A- 3,<- ,$- i3?,  ,=3- IA- 2.J/- 0:A- eJ?- 3,/- 0<,  , 

!/- 3HJ/- $?3- .- KJ- 2?- /,  ,aR2- 3- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- ,  ,?%?- o?- 
i3?- =- <A3- 28A/- .J,  ,?3- &- 2./- .%- ?3- &- 28A,  ,?3- &- l- .$- .$- +- 28J.,  , 

&J?- L- 2- $?%?- +J,  S/- 0- *J- 2<- 28$- 0-/?- 29%- !J,  ?%?- o?- GA- i3- 0:A- 
3,<- ,$- 0- i3?- /A- ,3?- &.-3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- 2#?- 0:A- =3- ;A/- 0:A- |R- 
/?,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA?-:1$?- 0:A- $%- 9$- ,3?- &.- 2#?- 0:A- 
KA<, P%?- 28A/- .- */- ,R?- i3?- =- i3- 0- ?3- &- l- 2./- .%- ,  L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- =- ?3- &- l- 28A- .%- ,  ?%?- o?- i3?- =- ?3- &- l- .$- 28J.- .R- 8J?- 
L- 2- ;A/- /R, , .J- =- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- =- .%- 0R<-.%R?- 0R- =- ;R%?- ?-gR$- 0:A- 
=3- =,  2.J/- 0- 28A- =- :)$- 0<- L- 2:A- KA<,  =?- .%- ,  5S<- 2- .%- ,  ?J3?- 
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.%- ,  (R?- <%- .%- ,A:A- 35/- *A.- GA?- ;R%?- ?- 2g$?- 0- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0:A- 
i3- 0- 28A:R,  ,.J:A- :R$- +-8$?- 0- =- 2lR/- :P?- :L%- 2?- lR=- 2- =?- L%- 2:A- 
=3- =- 3A- .$J- 2- .%- ,  .$J- 2- *J?- 0- .%- ,  3- *J?- 0- .$- $R- <A3- 28A/- .- ;%- .$- 
0<- %R%- 2- .%- 3A- 2*J.- 0- .%- ,  %J=- 2- .%- ,  2*J.- 0:A- o:A- 2lR/- :P?- ;%- .$- 
0<- %R%- 2:A- i3- 0- 28A:R, ,2lR/- :P?- .%- w/- 0- /A- ?J3?- =?- ?- <%- 2- *A.- .- 
LJ.- 0?,  +A%- %J- :6B/- ;R%?- ?- .R%- 2:A- =3- =,  :./- 0- .%- ,  2lR/- :P?- .%- ,  
?J3?- .%- ,   .JR.- 0:A- +A%- %J- :6B/- %R%- 2:A- :.- LJ.- .%- w/- 0:A- m- :U=- IA- b%- 
0:A- i3- 0- 28A:R, ,?J3?- ;R%?- ?- .%- 2- L?- 0- =- SR- 2- .%- lJ- 3R:A- .R<- 2- :L%- 2?,  

3%R/- 0<- gR$?- 0<- .R<- 2:A- =3- =- SR- 2- .%- lJ- 3R:A- %R- 2R- *A.,  ..- 0- .%- ,  2lR/- 
:P?- .%- ,  S/- 0- .%- ,  +A%- %J- :6B/- .%- ,  >J?- <2- GA- .2%- 0R:A- i3- 0- s:R,  , 

SR- 2- =- ?R$?- 0- ,R2- 0- =- 29R.- 0- .%- (R?- GA- 3(R$- :L%- 2?- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 
.%- :VJ=- 2:A- =3- =- 29R.- 0- .%- (R?- 3(R$- $A- %R- 2R- *A.,  ..- 0- .%- ,  2lR/- 
:P?- .%- ,  S/- 0- .%- ,  +A%- %J- :6B/- .%- ,  >J?- <2- GA- !R2?- GA- i3- 0- s:R, , 

SR- 2- =- ?R$?- 0- 28A- gR$?- 0- =- 2.J/- 0- 3,R%- 2:A- =3- :L%- 2?- 3%R/- 0<- gR$?- 
0:A- =3- =- S/- 0- .%- ,  (R?- <2- +- i3- 0<- :LJ.- 0- .%- ,  2lR/- :P?- .%- ,  
.$:- 2- .%- ,  >A/- +- .%?- 0- .%- ,  +A%- %J- :6B/- .%- ,  2+%- ~R3?- ;%- .$- L%- 
(2- GA- ;/- =$- $A- i3- 0- 2./- /R,  ,

2.J/- 0- 3,R%- 2- ;R%?- ?- >J?- 0- =- 2|R3- 0:A- =3- :L%- 2?,  i3- 0<- .$- 
0<- %J?- 0<- :LA/- 0:A- =3- =- ;%- .$- 0:A- v- 2- .%- ,  gR$- 0- .%- ,  %$- .%- ,  
=?- GA- 3,:- .%- ,  :5S- 2- .%- ,  lR=- 2- .%- ,  S/- 0- .%- ,  +A%- %J- :6B/- :1$?- 
0:A- =3- ;/- =$- 2o.- GA- i3- 0- 2o.- .J,  .J- v<- /- aR2- 3-i3?- =- !/- >J?- 0- 
*A.- GA- =3- IA- gJ/- &/- IA- i3- 0- ?3- &- l- 2./- ;A/- /R, ,
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=3- >J?- 0- *A.- =- $*J/- 0R:A- =3,  v- 2?- L?- 0:A- $*J/- 0R- .%- ,  .J:A- o- 
35/- IA- i3- 0<- gR$- 0:A- $*J/- 0R- .%- ,  #3?- $?3- 0- =- (R/- 0:A- $*J/- 0R- 8J?- L- 
2- .J- v- 2:A- %R- 2R- *A.- =- $R- <A3- 28A/- .- !R%- 0- .%- ,  2.$- 3J.- 0:A- i3- 0:A- %R- 2R- 
*A.- /A- i3- 0<- ,<- 0:A- |R- .%- 0R:R,  ,

:$R$- 0- .%- ,  =3- IA- 2.J/- 0:A- i3- 0:A- %R- 2R- *A.- /A- $*A?- 0:R, ,3A- g$- 0- 
.%- ,  #$- 2}=- 2- .%- ,  !/- :L%- 2:A- 2.J/- 0:A- i3- 0:A- %R- 2R- *A.- /A- $?3- 0- !J,  

.J- v<- /- i3- 0<- ,<- 0:A- |R- $?3- IA- i3- 0- $?3- 3R,  ,3=- 0:A- =3- =,  $9$?- 
GA- :.- >J?- i3- 0<- 3- 2>A$- 0- .%- i3- 0<-2>A$- 0:A- KA<,  $R- <A3- 28A/- .- /%- 
$9$?- &/- .%- $9$?- &/- 3- ;A/- 0?- KA- <R=- IA- $9$?- i3?- =- v:R- 8J?- L- 2- 
3=- 0:A- 1A2- 0:A-$*J/- 0R<- i3- 0<- ,<- 0- :.A- $*A?- .%- ,  $9$?- #$- 0- .%- 3A- 
#$- 0- 3=- 0- =- $R- <A3- 28A/- .- .$:- 2- .%- 3A- .$:- 2:A- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .J- 
.$- $A- $*J/- 0R<- #$- 0:A- i3- 0<- ,<- 0:A- |R- =?- GA?- 3%R/- ?3- .- L?- /?- mR$?- 
0<- L?- +J,  $/?- ?R- 8J?- L- 2- i3- 0<- ,<- 0- $&A$- !J- .J- v<- /- i3- 0<- ,<- 0:A- 
|R-i3- 0- $?3- 3R,  ,

3,R%- 2:A- (R?- =- 2.J- 2<- $/?- 0:A- =3- =- ,<- 0- .%- 3,/- 0<- $/?- 0:A- 
=3- IA- <%- 28A/- =- $9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0:A- i3- 0- 28A- .%- ,  8A- 2<- 
$/?- 0:A- =3- IA- <%- 28A/- =- :.- >J?- .%- 5S<- 2- :$R$- 0:A- i3- 0- $&A$- !J- .J- v<-
/- i3- 0- s:R,  ,:)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =3- =- 2?3- $+/- 28A- .%- $9$?- 3J.- 
0- .%- :$R$- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- .$- !J- .$:R,  ,

%R%- 2:A- =3- =- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- IA- i3- 0-2.J/- 0- 28A?- 2#?- 0- *R/- 
3R%?- 0- .%- 3A- w/- 0:A- 35/- *A.- 28A:R,  ,?%?- o?- *A.- GA- =3- =,   .A/- 0- =- 
?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- i3- 0- 2&- !J,  .J- v<- /- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- =- 
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=3- >J?- 0- *A.- GA- =3- IA- gJ/- &/- IA- i3- 0- ?3- &- l- 28A:R, ,

i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- i3- 0- /A- >A/- +- 1=- .- L%- 2:A- KA<- ,/- 3R%- 
3- ;A/- 0:A- =3- $&A$- 0- #R- /- ;A/- +J,  .J- =- /A- $/?- .%- $/?- 3- ;A/- 0- .%- ,  =?- 
GA- i3- 0<- (A/- 0- .%- ,  3R?- 0- $- 5S$?- .%- ,  :)A$- gJ/- IA- #3?- .- 3- .%- ,  
.2%- 0R- 3(R$- .%- 3(R$- 3- ;A/- 0- .%- ,  ,3?- &.- .- :PR- 2:A- =3- .%- ,  !/- /?- 
*R/- 3R%?- 0- .%- ,  i3- 0<- L%- 2- .%- ,  }R/- IA- $/?- eJ?- ?- S/- 0- .%- ,  :(A- 
:1R- .%- ,  *J- 2- .%- ,  9$- 0- 9.- 0- 3HJ/- 0:A- !R2?- GA- i3- 0- 2&- .%- , %- /A- ?%?- 
o?- ?R- 8J?- 2.$- *A.- 8=- IA?- :(J?- 0- .%- ,  :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- 2<- (.- LJ.- 
0- *A.- .- 2eR.- 0- .%- ,  ,3?- &.- >J?- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- =3- %J?- 0<- :L%- 2- 
*A.- .- <2- +- 2!/- 0- .%- ,  2.$- *A.- GA- 9$- 0- 9.- 0- *A.- .- 8=- IA?- 28J?- 0- =- 
cR=- 2- 0R- 3J.- 0?- 3A- :)A$?- 0:A- i3- 0- 28A- .%- ,  i3- P%?- .%- ,  (R?- GA- 35/- 
*A.- .%- ,  ;=- IA- {.- .%- ,  (R?- <2- +- .LJ- 2:A- ;=- =- $R- <A3- 28A/- .- (R?- .%-,  
.R/- .%- ,  %J?- 0:A- 5B$- .%- ,  %R2?- 0- ?R- ?R- ;%- .$- 0<- <A$- 0:A- i3- 0- 28A- .%- ,  
:O=- 0- .%- ,  &- &R- .%- ,  S/- 0- *3?- 0- .%- ,  ,$?- 3*3- 0<- 3- 28$- 0- .%- ,  
,- ..- 0- *A.- GA- :.- >J?- .%- ,  ?R- ?R<- 3- 2g$?- 0:A- 2+%- ~R3?- 3A- 3%:- 2:A- i3- 
0- S$- .%-,  :./- 0- .%- ,  2lR/- :P?- .%- ,  S/- 0- .%- ,  +A%- %J- :6B/- .%- ,  
>J?- <2- .%- ,  i3- 0<- PR=- 2- =?- *3?- 0- 3A- 3%:- 2:A- i3- 0- S$- .%- ,  {- .%-
$?%-.%- ,$?- GA- UA/- =?- i3?- ;J- >J?- }R/- .- :PR- 8 A%- ;J- >J?- GA- eJ?- ?- :V%- 
2:A- i3- 0- $?3- .%- ,  :.?- 0- .%- ,  3- :R%?- 0- .%- ,  .- v<- L%- 2- =- 3- ($?- 
3- ,R$?- 0:A- ;J- >J?- GA- i3- 0- $?3- !J,  .J- v<- ?%?- o?- GA- (R?- 3- :SJ?- 0- 2&R- 
2o.- GA- i3- 0- .$- .%- ,  ?%?- o?- ,3?- &.- GA?- 2>.- 0:A- .J- 28A/- *A.- .%- ,  
(R?- ,3?- &.- =- 3%:- 2+<- 2:A- <%- :L%- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<-
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mR$?- 0<- L%- (2- 0:A- ?%?- o?- *A.- GA- i3- 0- $?3-!J,  .J- v<- /- ?%?- o?- 
i3?- GA- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- =3- IA- gJ/- &/- IA- i3- 0- /A- ?3- &- l- 
.$:R,  ,.J- =- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- i3- 0- /A- */- ,R?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:A- LJ- 
V$- $A?,  $R- <A3- 28A/- .- 9$- 0- 3J.- 0- .%- ,  9$- 0- .%- 2&?- 0- .$- G%- ;A/- /R, , 

=3- >J?- 0- *A.- GA- i3- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- *R/- 3R%?- 0- >A/- +- 3- 
%%?- 0:A- KA<- 9$- 0- .%- 2&?- 0- #R- /- ;A/- /R,  ,

i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- =3- IA- i3- 0- /A- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- 
o?- GA?- *R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 1A2- 0:A- 2$- ($?- .%- 2&?- +J- i3- 0- ,3?- &.- .- 
%%?- 0?- (R?- ,3?- &.- =- 3%:- 2+<- 2:A- KA<- 9$- 0- 3J.- 0- #R- /- .$- ;A/- +J,  i3- 0- 
i3?- $&A$- +- 2#R3?- /- i3- 0- 2o- 2./- &- l- $?3- ;R.- .R,  ,

ཉ ༢ རྣམ་པ་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ།  ༢ ཏ ༡ སྒོམ་པ་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག  །

.R<- 2- H.- 0<- &/- .$- $A?- i3- 0- i3?- 2|R3- .$R?- /,  .J- .$- G%- .R<- 2- 
0R- 3J.- 0<- 2eR.- 0<- 3A- /?- 0?- 3*/- 0- =- ?R$?- 0:A- $R.- .R<- 2- 0R,  ?%?- o?- 
i3?- =- z$- 0<- L?,  ,.J- =- .$J- 2:A- l- 2- 20/,  ,.$J- 2:A- 2>J?- GA- 3$R/- 
2&?- 0,  ,:.A- 3*/- 0- ;A- $R.- ;A/- /R,  ,?%?- o?- 2!J/- .%- !/- :SA- .%- ,  ,.A/- 
.%- 5=- OA3?- ?R$?- ,R.- 0?,  ,=J/- .%- :6B/- 0- =- ?R$?- 0:A,  ,$R.- .- .3- 0- 
i3?- 28J.- .R, ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  :.?- 0- .%- .- v<- L%- 2:A- ?%?- o?- i3?- 
=- ,A<- .$J- 2:A- l- 2- 20/- &A%- .%?-2- .%- ,  .J- 28A/- $>J$?- 0- i3?- =- =?- =- 
?R$?- 0:A- 2~J/- 2!<- IA?- 3*J?- 0<- L- 2- .%- ,  ,J- 5S3- IA- .R/- ;R%?- ?- :SA- 2- .%- ,  
.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- 2&- 12- 0- .%- w/- 0- .%- ,  .$J- 2:A- 2>J?- 
$*J/- .$- $A?- LA/- IA?- 2_2?- 0- i3?- /A,  $R- <A3- )A- v- 2<- i3- 0:A- 35/- *A.- 
&/- IA- ;3- :.A:A- $8%- 3*/- 0- .%- ,  :6B/- 0- .%- ,  .R/- 3A- 2eJ.- 0- .%- ,  5=- 
28A/- ;A.- =- LJ.-0:A- $R.- *A.- ;A/- 0<- ?%?- o?- =- ?R$?- 0- 28J.- .R, ,

ཏ ༢ སྦྱོར་བ་དངོས།  
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.J- v<- .R<- 2- 0R- 2!/- /?- .R<- 2,  $9$?- =- ?R$?- =- 3A-$/?- KA<, ,.J- =- 
.R<- 2- 2!$- 0:A- KA<,  ,.J- ;A- .J- 28A/- *A.- 92- KA<,  ,.J- i3?- $+A%- .0$- .!:- 
2:A- KA<, ,.J- .$- 5.- /A- 3J.- KA<- .%- ,  ,5K$?- (J/- ;/- <A%- gR$?- 0:A- KA<, ,=%- 
2!/- KA<- 3A- wR$- *A.- .%- ,  ,%J?- :L%- 2<- (.- 3J.- 2&?- .%- ,  ,L%- (2- *J- .%- M<- 
2- .%- ,  ,$8/- .R/- :1J=- 3J.- :PA2- 3J.- KA<,  ,(R?- .%- (R?- 3A/- ?R$?- 3A- 3,R%- ,  , 
$9$?- ?R$?- 2?3- 3A- H2- 3A- 3,R%- ,  ,$9$?- ?R$?- .J- ;A- 35/- 3- .%- ,  ,.J- ;A- %R- 2R- 
i3- 3A- gR$  ,:V?- 2- <A/- (J/- .A/- LJ.- .%- ,  ,.J- /A- .$- 0- 353?- .%- 2&?,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0- =- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- GA?- 3A- 
$/?- 0- .%- ,  .J- .$- =- 3A- .R<- 2- *A.- .R<- 2- ;A/- 0- .%- ,  $9$?-=- ?R$?- 0- .J- 
.$- *A.- .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R- *A.- GA?- 92- 0- .%- ,  $+A%- .0$- .!:- 2- .%- ,  5.- 
3J.- 0- 8J?- L- 2- .J- v<- gR$?- 0- i3?- GA- P%?- 28A/- .- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A- 
$/?- 0- .%- ,  3A- .R<- 2- .%- ,  92- 0- .%- ,  $+A%- .0$- .!:- 2- .%- ,  5.- 3J.- 
0:A- .R<- 2- !J- s- .%- ,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =-0$- 0- .%- 3A- 0$- 0- .%- ,  
;%- .$- 0<- :6B/- 0- .%- ,  2<- (.- GA- (R?- %R%- 2- .%- ,  g$- +- (R?- |R3- 0- .%- ,  
9$- 0- 3J.- 0:A- (R?- $?<- IA- gJ/- *A.- .%- ,  :V?- 2- (R?- GA- {- 3%R/- 0<- :P2- 
0-.%- ,  (R?- GA- :#R<- =R- <2- +- 2{R<- 2- .%-,  :1J=- 2- .%- :PA2- 0- 3A- 3,R%- 2- 
.%- ,  :.R.- 0:A- #3?- ?- 3A- .3A$?- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- 2?3- IA?- 3A- 
H2- 0:A- i3- 0<- _R3- 0- 3J.- 0- .%- ,  $9$?- .%- ,  .J:A- 35/- 3- .%- ,  .J:A- %R- 2R- 
*A.- .- i3- 0<- 3A- gR$- 0- .%- ,  :V?- 2- .%- 0R- 3,R%- 2- .%- ,  $9$?- i3- 0<- .$- 
0- .%- ,  =R- {R<- .- 3%R/- 0<- 2lR/- 0- 3A- :.R<- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 12- 0- .%- 
w/- 0- i3?- GA- $R- <A3- 28A/- .- 5K$?- (J/- 0R?,  ;/- <A%- 0R- 8A$- /?- 3%R/- 0<- 
mR$?- 0<- :5%- o- 2- .%- ,  =%- 2!/- 0- :,R2- 0- .%- ,  KA<- 3A- wR$- 0- *A.- .%- ,  
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%J?- 0<- :L%- 2- .%- ,  2<- (.- 3J.- 0- .%- ,  ;%- .$- 0<- 3%R/- 0<- mR$?- 0:A- 
L%- (2- =- *J- 2- .%- ,  M<- .- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- .%- ,  $8/- IA- .R/- 
.%- ,  :1J=- 2- .%- :PA2- 0- 3J.- 0- .%- ,  (R?- .%- (R?- 3- ;A/- 0- =- ?R$?- 0<- 3A- 
.3A$?- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- 2?3- IA?- 3A- H2- 0:A- i3- 0- :$R$- 0- .%- ,  
$9$?- =- ?R$?- 0:A- .%R?- 0R<- i3- 0<- 3A- gR$- 0- .%- ,  :V?- 2- <A/- 0R- (J- .A/- 0- 
.%- ,  i3- 0<- .$- 0- .%- ,  ?- 353?- =- .R<- 2- .%- i3- 0- 2&R- s- !J- .R<- 2- *A- >- 
;A/- /R,  ,

ཉ ༣ སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན།  

;R/- +/- 3,R%- 2- }R/- .- 2+%- /- .R<- 2- i3?- =- >A/- +- $R3?- 0<- LJ.- 0?- 
.R<- 2:A- :R$- +- .J- .$- $A- ;R/- +/, 2..- GA- 3,- 2&R3- =- ?R$?- 0,  ,;R/- +/- i3- 0- 
2&- 28A:R, ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  2..- GA- 3,- 2&R3- 0- .%- ,  ?%?- o?-GA?- .$R%?- 
>A%- 3HJ/- 0- *A.- .%- ,  ?%?- o?- GA?- 3%R/- ?3- .- 36.- 0- .%- ,  ;%- .$- 0<- 
mR$?- 0:A- L%- (2- .%- *J- 2<-I<- 0- .%- ,  .R/- (J/- 0R- *A.-=- ?R$?- 0- .%- , ;=- 
.J.- 0- .%- ,  9$- 0- 3J.- 0:A- ;R/- +/- ,3?- &.- mR$?- 0- .%- ,  5- 2:A- *J?- 2- *A.- 
.%- ,  3A- KJ.- 0- *A.- .%- ,  .$J- 2:A- l- 2- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0- *J- 2- .%- ,  .3- 2&?- 
0:A- .R/- )A- v- 2- 28A/- .- 12- 0- .%- ,  :V?- 2- o- (J/- 0R- ;R%?- ?- :6B/- 0- .%- ,  
?J3?- &/- IA- .R/- 12- 0- .%- ,  %J?- 0<- :,R2- 0- 8J?- L- 2:A- ;R/- +/- i3?- +J,  

P%?- 28A/- .- ?%?- o?- i3?- GA?- LA/- IA?- 2_2?- 0- .%- ,  .$R%?- 0- .%- ,  ;J- 
>J?- GA?-$9A$?- 0- .%- ,  *J- 2<- I<- 0-.%- ,  1/- ;R/- (J/- 0R- .%-,  L- 2- LJ.- 0- 
.%- ,  $*J/- 0R:A- (R?-;R%?- ?- mR$?- 0- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- 
$+3-2eR.- 0- .%- ,  PR$?- 36.- 0- .%- ,  .$:- 2- o- (J/- 0R- *J.- 0- .%- ,  .J:A- .3- 
2&?- 0:A- 5B$- =- eJ?- ?- ;A- <%- 2- .%- ,  (R?- 92- 3R- 3%R/- 0<- :.R.- 0- .%- ,  
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?J3?- &/- IA- .R/- LJ.- 0- .%- ,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 5%- 2<- fJ.- 0- 8J?- L- 
2-.J- .$- KA/- &A- 3- =R$- 0:A- .R<- 2- =- 3%R/- 0<- .$:- 2- =- :L%- 8A%- :,R2- 0?- ;R/- 
+/- 2&- 28A- ;A/- /R, ,

ཉ ༤ སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་སྐྱོན།  

.J:A- :R$- +- ;%- $%- 8A$- ;R%?- ?- %%?- 0?- .R<- 2- i3?- 2|R3- 0<- L- 2- .R<- 
2:A- 2<- (.- LJ.- 0:A- *R/- $%- .$- &A$- ;A/- 8J- /,  .J- .$- $A- 2<- (.- .- :I<- 2:A-
*R/,  *R/- /A- 2&- 5/- 28A<- 2&?- 0,  ,S$- +- %J?- 0<- gR$?- 0<- L, ,8J?- L- 2- 
$?%?- +J,  5J$?- (J/- 0R?- :,R2- 0- .%- ,  %R2?- 0- @- &%- M<- 2- .%- ,  =?- GA- 
$/?- %/- =J/- .%- ,  ?J3?- GA- $/?- %/- =J/- .%- ,  <A$?- 0- 3- ;A/-0?- 2*J.- 0:A- 
#- +R/- LJ.- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  KA<- KR$?- 0:A- o- 35/- :6B/- 0- *A.- .%- ,  o- =- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- *3?- 0- .%- ,   I- /R3- 0:A- <R- M%- 2- *3?- 0- .%- ,  i3- 0- ,3?- 
&.- .- ,J$- 0:A- 3(R$- !/- +- :6B/- 0- *3?- 0- .%- ,  g$- +- (J.- .- L- 2- *3?- 0- 8J?- 
L- 2- /A- 2&- 5/- .%- 0R:R,  ,

o- .%- :V?- 2- :VJ=- 2- *3?- 0- .%- ,  $R%- /- 3J.- 0- *3?- 0- .%- , ;=- i3- 
0- 3%- 0R- =- i3- 0<- gR$- 0:A- %R2?- 0- :L%- 2- .%- ,  ;A- $J<- :SA- 2- =- 3%R/- 0<- 8J/- 
0- .%- ,  .%R?- 0R- 3J.- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- ,  ;A- $J- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- ,  
;A- $J- 3J.- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- ,  ;=- =- ?R$?- 0- ;A.- =- LJ.- 0- .%- ,  fJ.- 0- 
.%- 2!<- !A- .%- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- <R- M%- 2- .%- ,  =3-3- ;A/- 0?- ,2?- =- 3#?- 
0- 5S=- 2- 8J?- L- 2-/A- 2&- 5/- $*A?- 0:R, ,

P%?- 28A/- .- */- 0- 0R- .%- :(.- 0- 0R- .$- }- 3- .%- KA- 3- $%- ;%- <%- 2- .%- 
3%R/- 0<- :VJ=- 0?,  :./- 0-.%- ,  ~R3- =?-G A?- *3?- 0- .%- ,  :./- 0:A- ;=- 
,- ..- 0?- *3?- 0- .%- ,  :.R.- (J/- (%- 2- .%- ,  :.R.- (J/- (%- 2- 3- ;A/- 0- *A.- 
GA?- *3?- 0- .%- ,  .%?- 0:A- ;R/- +/- .%- w/- 0- .%- ,   3A- w/- 0- .$- .%- ,  .$J- 
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2- .%- ,  .$J- 2- 3- ;A/- 0:A- (R?- *A.- .%- ,  $+R%- 2- .%- ,  ?J<- $- LJ.- 0- .%- ,  
.A/- 0- .%- ,  3A- =J/- 0- .%- ,  3$R- (R?- 0?- $R- 2- .%- ,  i3- 0<- 3R?- 0?- $R- 2- *A.- 
.%- ,  3.R- =- ?R$?- 0:A- (R?- 3%R/- 0<- >J?- 0- .%- ,  3%R/- 0<- 3A- >J?- 0- *A.- .%- , 
1- <R=- +- KA/- 0- S$- .%- w/- 0- .%- , 3A- w/- 0- 8J?- L- 2- /A- 2&- 5/- $?3- 0:R, ,

.J- #R- /- 28A/- .- ,2?- .%- ,  ,2?- 3- ;A/- 0- =- 3#?- 0- .%- ,  $9%?- ,R2- 
0- .%- ,   3- ,R2- 0- .$- .%- ,  ;A- $J<- :SAA- :.R.- 0- .%- ,  ;A- $J<- :SA<- 3A- :.R.- 0- 
.$- .%- ,  :.R.- 0:A- :./- 0- .%- V=- 2- .%- ,  3- V=- 2- *A.- &J?- L- 2- 28A- .%- ,  
%/- ?R%- $A- :PR- 2- =- KA<- KR$?-0- .%- ,  2.J- :PR<- :PR- 2- =- ;A.- 2.J- 2- !J- $*A?- 
.%- ,  :(.- 0- 0R- .%- */- 0- 0R- .$- }- 3- .%- KA- 3- $%-;%-<%- 2- :VJ=- 2?- P%?- 
28A/- .- $&A$- 0- .%- ,  :#R<- =- 3%R/- 0<- .$:- 2- *A.- .%- ,  $R- {2?- 3A- :LJ.- 0- 
*A.- .%- ,  eJ?- ?- :VJ=- 2<- :.R.- 0- *A.- .%- ,   9%- 9A%- &.- 9.- 43- :.R.- 0- *A.- 
.%- ,  .J- .A/- 0<- 3A- :.R.- 0- *A.- .%- ,  YR$- $A- 2<- (.- .- :I<- 2- .%- ,  3A- :I<- 
2:A- KR$?- ?- :PR- 2- 8J?- L- 2- 28A- !J, 2&- 5/- 28A- 0:R, ,

.J- 28A/- .-3- $J- L%- 2:A- KR$?- ?- :PR- 2- .%- ,  3A- :PR- 2- .%- ,  (R3- b/- 0- 
=- ?R$?- 0?- .N$?- 0:A- KR$?- ?- :PR- 2- .%- ,  3A- :PR- 2- .%- ,  HA3-v- 2?- ;A.- 
3A- 2.J- 2- 8J?- L- 2- $?3- .%- ,  2..- GA?- :LJ.- 0:A- .R<- 2- .%- ,  2&R?- 3- *J- 2<-
12- 0- .%- ,  ;=- )A- v- 2- 28A/- 3- ;A/- 0<- .$:- 2- 2*J.- 0- 8J?- L- 2- $8/- $?3- 
!J,  .J- v<- /- *R/- 28A- 2&- l- S$- ;A/- /R, ,

ཉ ༥ སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད།  ༢ ཏ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  

$R- <A3- 28A/- .- ;R/- +/- .%- *R/- ]%- 2- .%- .R<- 2?- .R<- 2- i3?- 2|R3- 0<- 
L- 2- /A- 35/- *A.- >J?- 0- }R/- .- :PR- 2- &/- ;A/- 0?- *R/- IA- :R$- +- .J- .$- $A- 35/- 
*A.,  $%- $A?- 35S/- .J- 35/- *A.- ., ,>J?- L- .J- ;%- i3- 0- $?3,  ,>J?- 0- H.- 
0<- LJ.- 0- !J,  ,%R- 2R- *A.- $%- 35S/- L- ;%- ,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  LJ.- 0<- 12- 0?- 
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:.A?- .R<- 2- i3?- 35S/- 0<- LJ.- 0?- /,  >J?- 0- .%- ,  H.- 0<- .%- ,  LJ.- 0- .%- ,  
=?- ?- 12- 0?- .J- i3?- 35S/- 0<- L- 2- ;A/- 0?- %R- 2R- *A.- GA- 35/- *A.- .J,  35/- *A.- /A- 
i3- 0- 28A<- >J?- 0<- L:R,  ,

ཏ ༢ རྒྱས་པར་བཤད་པ།  ༤ ཐ ༡ ཤེས་མཚན། 

.J- =- >J?- 0:A- 35/- *A.- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- .LJ- 2?- ,- ..- 0- 
=,  <J- 8A$- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- |R- /?,  .J- 28A/- $>J$?- 0- :L%- 2- .%- ,  , 
:)A$- gJ/- :)A$- 3J.- 2.$- *A.- .%- ,  ,?J3?- &/- ?J3?- GA- ,R.- 0- .%- ,  ,.J- 2#?- 
0 -  . % -  K A< -  v ? -  . % -  ,  ,3 A-  9 . -  0 -  ; A-  i 3 -  0 -  . % -  ,  ,( $ ? -  2 & ? -  ? R$ ? -  . % -  o -  ( J/ - 
. % -  ,  ,(J/- 0R<- I<- .%- 5.- 3J.- .%- ,  ,i3- >J?- 2!/- .- 3J.- 0- .%- ,  ,?J3?- 
2v<- 3J.- .%- >J?- 0- .J,  ,$;R- 2- =- ?R$?- 8J?- L- .%- ,  ,.J- =?- $8/- ;%- .J- .$- 
/A,  ,.J- 28A/- *A.- GA- i3- 0<- >J?,  ,,2- 0?- .J- 28A/- *A.- gR$?- .J,  ,$8/- =- 
2!/- 0- 8J?- L- :.A,  ,,3?- &.- >J?- 0- *A.- {2?- GA,  ,>J?- 0:A- 35/- *A.- 2#?- 
0- ;A/,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  .J- 28A/- $>J$?- 0- :L%- 2- .%- , :)A$- gJ/- :)A$- 0- 
3J.- 0- .%- ,  ?J3?- &/- IA- ?J3?- GA- ,R.- 0-.%- ,  ?J3?- 2#?- 0-.%- ,  ?J3?- i3- 
0<- $;J%?- 0- .%- ,  ?J3?- 3A- 9.- 0:A- i3- 0- .%- ,  ?J3?- :.R.- ($?- .%- 2&?- 
0- =- ?R$?- 0- .%- ,  ?R$?- 0- 8J?- L- 2:A- 1?- 2#?- 0- ?J3?- :.R.- ($?- .%- V=- 
2- .%- ,  ?J3?- o- (J/- 0R- .%- ,  ?J3?- (J/- 0R<- I<- 0- .%- ,  ?J3?- 5.- 3J.- 0- .%- ,  
?J3?- 2!/- .- 3J.- 0- .%- ,  ?J3?- 2v<- 3J.- 0- .%- ,  ?J3?- $;R- 2- =- ?R$?- 0- 
.%- ,  $;R- 2- =- ?R$?- 0- .J- 28A/- *A.- GA- i3- 0- &/- .%- ,  .J- 28A/- $>J$?- 0?-.J- 
28A/- *A.- gR$?- 0-.J-$8/- =- 2!/- &A%- 2+$?- 0- 8J?- L- 2- :.A- i3?- GA- >J?- 0:A- 
i3- 0:A- LJ- V$- 2&- S$- $A?- 5=- 28A/- .- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- .R<- 2- i3?- )A- v- 
2- 28A/- 35S/-0?- /,  >J?- 0:A- 35/- *A.- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA?- 2#?- 0- ;A/- 
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/R, ,

.J:A- :R$- +- =3- >J?- 0- *A.- GA- |R- /?, !R%- *A.- 35/- 3- 3J.- 2&?- .%- ,  ,(R/- 
0- i3- 0<- %%?- 0- .%- , ,*J- 3J.- :$$- 0- 3J.- ?R$?- .%- ,  ,(R?- *A.- i3- 0<- :O$- 
3J.- .%- ,  ,:.- 3A- LJ.- .%- i3- 3A- gR$  ,<2- .LJ- 35/- *A.- 3J.- *A.- =, ,=3- >J?- 
*A.- GA- {2?- GA?- /A,  ,>J?- 0:A- 35/- *A.- ;A/- 0<- 28J.,  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  !R%- 0- .%- ,  35/- 3- 3J.- 0- .%- ,  (R/- 0- 3J.- 0- .%- ,  
*J- 2- 3J.- 0- .%- ,  :$$- 0- 3J.- 0- .%- ,  ?R$?- 0- 8J?- L- 2:A- 1?- 2#?- 0,  !/- 
/?- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0- .%- ,  i3- 0<- L%- 2- 3J.- 0- .%- ,  .%R?- 0R- 3J.- 0- .%- ,   
%R- 2R- *A.- .%- ,  gJ/- 3J.- 0- .%- ,  /3- 3#:A- 35/- *A.- .J- S$- .%- ,   (R?- *A.- i3- 
0<- :O$- 0- 3J.- 0- .%- ,  :.- 3A- LJ.- 0- .%- ,  i3- 0<- 3A- gR$- 0- .%- ,   <2- +- .LJ- 
2-.%- ,  35/- *A.- 3J.- 0- 8J?- L- 2- :.A- i3?- GA- >J?- 0:A- i3- 0:A- H.- 0<- 2&- S$- 
$A?- )A- v- 2- 28A/- .- =3- >J?- 0- *A.- GA- .R<- 2- .$- 35S/- 0?- /- >J?- 0:A- 35/- *A.- 
=3- >J?- 0- *A.- GA?- 2#?- 0- ;A/- /R, ,

.J:A- :R$- +- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- |R- /?, .J- /A- *A.- GA- (R?- 2gJ/- 
/?,  ,$/?- .%- $?- 0<- L- 2- .%- ,  ,]- 3- *A.- .%- 3*J?- 0- .%- ,  ,.J- =- 3(R.- 
.%- LJ.- 3J.- .%- ,  ,!/- +- :)$- 3HJ/- $%- ;A/- .%- ,  ,3- 3,R%- !R/- 0<- 36.- 0- 
.%- ,  ,:)A$- gJ/- !R%- *A.- i3- 0- .%- ,  ,2eR.- .%- >J?- 36.- 3%R/- ?3- 36.,  , 

2?3- 3A- H2- .%- 8A- *A.- !R/,  ,:)A$- gJ/- :.- >J?- :$R$- 0- =,  ,i3- 0- !/- 3HJ/- 
5=- =- /A,  ,>J?- 0:A- 35/- *A.- &J?- 2>.- .R, ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  .J- 28A/- 
$>J$?- 0- .J- *A.- GA- (R?- =- 3%R/- 0<- 2gJ/- /?- $/?- 0- .%- ,   $?- 0<- L- 2- .%- ,  
]- 3<- L- 2- .%- ,  3*J?- 0<- L- 2- .%- ,   3(R.- 0- .%- ,   LJ.- 0-3J.- 0- *A.- .%- ,  
,3?- &.- .- :PR- 2- .%- ,  3- 3,R%- 2:A- .R/- !R/- 0- .%- ,  :)A$- gJ/- !R%- 0- *A.- GA- 
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i3- 0- .%- ,  :)A$- gJ/- !R%- 0- *A.- .- 2eR.- 0- .%- ,  :)A$- gJ/- !R%- 0- *A.- .- >J?- 
0<- 36.- 0- .%- ,  :)A$- gJ/- !R%- 0- *A.- .- 3,R%- 2<- 36.- 0- .%- ,   2?3- IA?- 3A- 
H2- 0- *A.- .- !R/- 0- .%- ,  8A- 2- *A.- .- !R/- 0- .%- ,   :)A$- gJ/- :$R$- 0- .%- ,  :.- 
>J?- :$R$- 0- 8J?- L- 2- :.A- i3?- GA- >J?- 0:A- i3- 0:A- LJ- V$- 2&- S$- $A?- )A- v- 2- 
28A/- .- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- .R<- 2- .$- 35S/- 0?- /,  >J?- 0:A- 35/- 
*A.- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA?- 2#?- 0- ;A/- /R,  ,

ཐ ༢ ཁྱད་མཚན། 

.J- v<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- .$?- >J?- 0:A- 35/- *A.- ,A:A- %R- 2R- *A.- 
.- 2eR.- /?,  >J?- 0:A- i3- 0?- ;R%?- ?- 2&.- 0- i3?- GA- H.- 0<- >J?- 0<- L- 2- 
;A/- 0?- >J?- 0:A- 35/- *A.- GA- :R$- +- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0?- H.- 0<- IA- 
35/- *A.,  2?3- 3A- H2- ?R$?- H.- 0<- IA?,  ,H.- 8$?- 2.J/- 0:A- ,R.- ;=- &/,  , 

{.- &A$- 3- /A- 2&- S$- $A?,  ,H.- 0<- 35/- *A.- 2>.- 0- ;A/,  ,&J?- L- 2- $?%?- 
+J,  2?3- IA?- 3A- H2- 0- .%- ,   3A- 3*3- 0- =- ?R$?- 0:A- H.- 0<- IA?- H.- 0<- .- 
L?- 0:A- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0:A- ;=- &/- (R?- .%- eJ?- ?- >J?- 0:A- 29R.- 
0- .%- >J?- 0:A- 35/- *A.- 2&- S$- $A?- =3- >J?- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- .R<- 2- .$- 
35S/- 0?- /- H.- 0<- IA?- 35/- *A.- ;A/- /R, ,;%- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- =- ?R$?- 0:A- 
H.- 0<- $%- ;A/- 8J- /,  2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- $?3-0R,  2?3- 3A- H2- 
.%- 3A- 3*3- .%- ,  ,$8=- .%- 2P%- =?- ;%- .$- :.?,  ,:1$?- 0- !/- #.- 
3#?- 0- ;A?,  ,<A$- L- ,/- 3R%- 3A/- >J?- *A.,  ,>J?- M<- VA- .%- $%- 3J.- .%- ,  , 
12- .%- ;%- .$- :P2- 0- .%- ,  ,.3A$?- 0- gJ/- .%- 2&?- 0- .%- ,  ,3,:- .$- 0- 
.%- ;R%?- :6B/- .%- ,  ,<R- M%- 3J.- .%- H.- 0<- /A,  ,2&- S$- 2.$- *A.- >J?- L- !J,  , 

$%- $A?- =3- /A- $8/- .$- =?,  ,H.- .- :1$?- 0?- H.- 0<- =3,  ,8J?- L- 2- 
$?%?- +J,  ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?-o?- =- ?R$?- 0?- =J$?- 0<- ;R%?- ?- 
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29%- 2:A- >J?- <2- GA- !R2?- GA?- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- *A.- .%- ,  3A- 3*3- 0- *A.- .%- ,   
$8=- 2- =?- ;%- .$- 0<- :.?- 0- .%- ,  2P%- 2- =?- ;%-.$- 0<- :.?- 0- .%- ,  
:1$?- 0:A- $%- 9$- ,3?- &.- #.- 0-.%- ,  *J?- 2- 3#?- 0?- <A$- 0<- L- 2- *A.- 
.%- ,  */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- ,R.- ;=- 3- ;A/- 0:A- .%R?- 0R- ;R%?- ?- >J?- 0- .%- ,  
<%- $A- =$?- =- vR?- 0:A- 3%R/- 0<- >J?- 0- >A/- +- M<- 2:A- >J?- 0- .%- ,  !/- mR2- 
.%- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- =- 2gJ/- 0:A- (R?- ,3?- &.- VA- 2- 3J.- 0- .%- $%- 2- 3J.-0:A- 
%R- 2R- .%- , :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- +- 
<2- +- 12- 0- .%- ,  ;%- .$- 0:A- .R<- 2?- 2{=- 0- .- 3<- 212?- 0:A- 2?R.- /3?- 
.%- ;J- >J?- ;%-.$- 0<- :P2- 0- .%- ,  i3- 0<- 3A- gRR$- 0<-(R?- ,3?- &.- =- 
.3A$?- 0-.%- ,  (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R- *A.- L%- (2- ?J3?- .0:A- gJ/- .%- ,   (R/- 
=3- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- ;R%?- ?- mR$?- 0:A- o:A- 5S$?- 0- .%- ,  .$J- 2:A- 
2>J?- $*J/- IA?- ,2?- GA?- ;R%?- ?- 29%- 2- .%- ,  3%R/- 0<- 8J/- 0:A- <R- M%- 2- 
3J.- 0- .%- 2&- S$- $A- 2.$- *A.- &J?- L- 2- /A- $R- <A3- 28A/- .- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 
2.J/- 0:A- {.- &A$- 3- i3?- GA- H.- 0<- ;A/- +J,  $%- $A?- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- 
i3?- =?- L%- (2- ?J3?- .0:-=- ?R$?- 0:A-=3- >J?- 0-*A.- =- ?R$?- 0-$*A?- /A- 
H.- 0<- IA- =3- ;A/- 0<- H.- 8$?- ?R, ,.J:A- KA<- .J- .$- $A- /A- )A- {.- 2>.- 0:A- H.- 
0<- .%- V=- 2:A- 3%R/- 0<- 8J/- 0- =- ?R$?- 0- *J- 2:A- 35/- *A.- GA?- $R- a- 2:A- KA<- 
3- 2>.- .R,  ,

ཐ ༣ བྱེད་མཚན།  

H.- 0<- IA- 35/- *A.- GA?- i3- 0<- 2&.- 0- i3?- GA- LJ.- 0- $%- ;A/- 8J- /,  

2<- {2?- GA- 5B$?-?- 2&.- 0- $*A?- GA?- LJ.- 0:A- 35/- *A.,  1/- .%- 2.J- .%- 
*R2- 0- .%- ,  ,3A- i3?- GA- /A- *2?- .$- .%- ,  ,$/?- .%- .0%- $*J/- \A%- .%- /A,  , 

;R%?- :SJ/- 0- 8J?- L- 2- .%- ,  ,z/- IA?- P2- .%- ,J$- $?3- IA,  ,:V?- 2- 3%R/- 
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?3- 3A- LJ.- 2.$  ,,- 3- gJ/- IA- 36.- 0- !J,  ,:.A- /A- LJ.- 0:A- 35/- *A.- ;A/,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  3- :R%?- 0:A- 1/- 0- .%- ,  5K- :.A:A- 2.J- 2-.%- ,  #$- 
2}=- 3J.- 0:A-i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0:A- (R?- *A.- *J- 2<- 212- 0:A- .R/- IA?- ,3?- 
&.- >J?- 0- *A.- GA- 1/- 0- =- ?R$?- 0:A- LJ.- 0- $?3- 3R, ,$+/- .- 1/- 0- .%-,  #$- 
2)=- IA- o- 2^R$- 0- .%- ,  :#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- 3*3- 0- *A.- .- gR$?- 0- 
.%- ,  <%- .%- $8/- IA- .R/- gR$?- 0:A- gJ/- IA- %R- 2R- .%- ,  $8/- IA-.R/- 12- 0- .%- ,  
?J3?- &/- IA- .R/- z/- IA?- P2- 0<- :)$- 0- .%- ,  ,J$-0- $?3- IA- %J?- 0<- :L%- 
2:A- :V?- 2- 3%R/- ?3- .- 3A- LJ.- 0- 8J?- L- 2- :.A- i3?- .?- )A- v- 2- 28A/- .- ;%- .$- 
0<- *J- 2<- 212- 0:A- .R/- IA?- =3- >J?- 0- *A.- GA- *2?- =- ?R$?- 0:A- LJ.- 0- 2./- 
/R,  ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- (R?- ,3?- &.- !R/- 0- *J- 2<- 212- 0- .R/- IA?- 
i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- /A- gJ/- IA- 36.- 0- $&A$- !J,  .J- v<- /- LJ.- 0:A- i3- 
0- .$- $A?- )A- v- 2- 28A/- .- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- .R<- 2- .$- 35S/- 0?- /- 
LJ.- 0:A- 35/- *A.- ;A/- /R,  ,

ཐ ༤ ངོ་བོ་ཉིད་མཚན།

LJ.- 0:A- 35/- *A.- GA?- >J?- 0<- L?- 0- i3?- GA- %R- 2R- *A.- $%- ;A/- 8J- /,  2<- 
{2?-GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- $?3- IA?- %R- 2R- *A.- GA- 35/- *A.,  *R/- 3R%?- g$?- .%- 
35/- 3- .%- ,  ,3A- 3,/- KR$?- .%- $*J/- 0R- .%- ,  ,.2J/- .%- .!:- .%- %J?- 0- .%- ,  , 
(J.- .- L- .%- 3A- .3A$?- .%- ,  ,3%R/- 0<- 8J/- 0- 2!$- 0- .%-,  ,.3A$?- 0- 8J?- L- $%- 
;A/- .%- ,   ,3A- 3,/- ,R$?- 0- 3J.- .%- .J,  ,$8A- 3J.- :PR- 3J.- *J- 3J.- .%- ,  ,.J- 
28A/- *A.- /A- 3A- .3A$?- .%- ,  ,%R- 2R- *A.- 2&- S$- 2.$- *A.,  ,35S/- L- v- 2<- 
35S/- 0?- /,  ,35/- *A.- 28A- 0<- 28J.- 0- ;A/,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  :.R.- 
($?- =- ?R$?- 0:A- *R/- 3R%?- 0- .%- ,  .J:A- g$?- =?- GA- $/?- %/- =J/-.%- ,  .J:A- 
35/- 3- 5=- 28A/- 3- ;A/- 0- ;A.- =- LJ.- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  :.R.- ($?- .%- :.R.- 
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($?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R- .$- !R%- 0- *A.- GA?- ,3?- 
&.- >J?- 0- *A.- GA- .2J/- 0:A- %R- 2R- *A.- 28A:R, ,

.R/- .3- 0<- 3J.- 0:A- ?J3?- &/- M- %/- =?- :.:- 2<- .!:- 2- .%- ,  ,J$- 0- 
$8/- .- 3A- v%- 2:A- 35/- *A.- GA- 3,:- $&A$- +- %J?- 0- .%- ,  ;/- <A%- 0R- /?- 212- 
0<- L- 2- 3(R$- *A.- GA- (J.- .- L- 2- .%- ,  2|R3- 0<- L- 2- .%- ,  |R3- 0- 0R:A- (R?- 3A- 
.3A$?- 0- .%- ,  .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3,:- .$- 2!$- 0- 8J?- L- 2- .J- v- 2- 
.$- /A- =3- >J?- 0- *A.- GA- %R- 2R- *A.- s:R, ,

,3?- &.- >J?- 0- *A.- .%- =3- >J?- 0- *A.- GA?- 2#?- 0:A- .%R?- 0R:A- H.- 0<- 
=- .3A$?- 0- .%- ,  :)A$- gJ/- IA- 12- 0:A- :6B/- 0- =- ?R$?- 0- =?- 2^R$- !J- 2!/- 
0?-3A- 3,/- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- ,R$?- 0- 3J.- 0<- >J?- 0- .%- ,  >J?- L- 
.%- >J?- 0-3A- .3A$?- 0?- $8A-3J.- 0- .%- ,  .J- 28A/- *A.- GA?- :PR- 2- 3J.- 0- .%- ,  
$9$?- =- ?R$?- 0- %R- 2R- *A.-3J.- 0?- *J- 2- 3J.- 0- .%- ,  .%R?- 0R- .%- .%R?- 0R- 3J.- 
0- =- ?R$?- 0- $?3- IA- %R- 2R- .J- 28A/- *A.- 3A- .3A$?- 0- 8J?- L- 2- .J- v- 2- .$- /A- i3- 
0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- %R- 2R- *A.- 2./- /R,  ,.J- v<- /- %R- 2R- *A.- 2&- S$- $A?- )A- 
v- 2- 28A/- .- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- .R<- 2- .$- 35/- *A.- .%- w/- 0- 
28A/- .-35S/- 0?- .J- v<- /- 28A- 0- %R- 2R- *A.- GA- 35/- *A.- .- 28J.- .R, ,.J- v<- /- ,A<- 
$&A$- +- 2#R3?- /- /A- 35/- *A.- .$- 2&- l- $&A$- +- :I<- <R, ,

ཉ ༦ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན།  

,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- .%- w/- 0- #R- /- =- )A- {.- 2>.- 0:A- 
.R<- 2- ;R%?- ?- >J?- 0- :L%- 2?, ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0,  35/- 3J.- <2- +- .A/- 
=- ?R$?,  ,;%- .$- 12- =- 3#?- 0- /A,  ,i3- 0- ,3?- &.- gR$?- :.A- =,  ,,<- 
0:A- (- .%- 3,/- 0<- :.R.,  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  35/- 3- 3J.- 0<- .3A$?- 0:A- >J?- 0:A- i3- 0?- .A/- 
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0-=- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- /?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ,$- 0- i3?- 
<%- $A- o.- =- *J.- 0<- 3#?- 0- /A,  i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- 
:.A- =- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- ;A/- 0<- :.R.- .R,  ,3#?- 0- .J- $%- ;A/- 8J- /,  .J- 
2!/- 0:A- KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0,  ?%?- o?- ?R$?- .3A$?- ..- 0- 
.%- ,  ,.A/- ?R$?- ,R.- ;=- 2lR/- :P?- .%- ,  ,2?3- 0- 1/- 5S$?- S/- 0- .%- ,  , 
i3- 0<- 3A- gR$- +A%- :6B/- .%- ,  ,(R?- i3?- i3- 0- ,3?- &.- .,  ,>J?- 0:A- >J?- 
<2- .%- i3- s,  ,mR$?- 0:A- L%- (2- iR/- 0R- ;A?,  ,gR$?- a- g=- 0R?- gR$?- .!<- 
28J.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  ..- 0- .%- ,  2lR/- :P?- .%- ,  S/- 0- .%- ,  
+A%- %J- :6B/- .%- ,  >J?- <2- H.- 0<- &/,  .2%- 0R:A- %R- 2R- *A.- 3- ;A/- 0- P%?- 
28A/- .,  ?%?- o?- .%- ,  .A/- 0- .%- ,  2?3- 0- 1/- ?3- 5S$?- 0- .%- ,  i3- 
0<- 3A- gR$- 0- .%- ,  (R?- ,3?- &.- GA- i3- 0- ,3?- &.- ;R%?- ?- >J?- 0-=- ?R$?- 
0:A- ;=- i3- 0- s- =- 3#?- 0- ;A/- /R, ,.J- v- 3R.- GA- ,3?- &.- GA?- ]- /- 3J.- 0:A- L%- 
(2- :,R2- 0- 3- ;A/- +J,  :.A- v<- ..- 0- =- ?R$?- 0- (J/- 0R- iR/- 0R?- /A- ]- /- 3J.- 0- 
;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- gR$?- 0- a<- =,  .J- .$- *A.- g=- 0R?- /A- gR$?- 0<- 
.!:R- 8J?- L- 2- :.A- /A- (R?- *A.- ;A/- 0?->$?- GA?- /- :VA%- 0R- i3?- GA?- /A- <%- 
?%?- o?- GA- L%- (2- gR$?- =,  (%- %- i3?- GA?- /A- */- ,R?- GA- L%- (2- gR$?- ?R- 
8J?- L- 2- :.A- :1%?- 0- ;A/- /R,  ,

ཉ ༧ ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན།  

,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- *J?- 0:A- 3R- 2- &/- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/-
0<- :L%- 2? ,  SR- 2- i3?- GA- .3A$?- 0- :.A<,  ,?J3?- &/- ,3?- &.- ;A/- 0<- 
2}$?,  ,.J- .$- *A.- =- ?J3?- 3*3- ?R$?,  ,i3- 0- .$- /A- 2&<- 2>.- .R,  , 

2.$-*A.- #A$- 0- =?- wR$- &A%- ,  ,.A/- =- ?R$?- =- $/?- 0?- $8/,  ,.J- .$- =- /A- 
:$R.- 0- .%- ,  ,2}$?- 0- 2eR.- .%- 3,/- 0- *A.,  ,lJ<- I<- .J- 28A/- 29R.- 0- /A,  , 
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<%- $8/- gJ/- &/- 2.J/- >J?- 0,  ,(R?- 3(R$- .J- 28A/- ?J3?- &/- i3?,  ,(A/- LJ.- 
?R$?- GA?- >J?- 0<- L,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- :.A- =- 
3*3- 0- .%- ,  L3?- 0- .%- ,  1/- 0- .%- ,  #R%- OR- 2- 3J.- 0- .%- ,  i3- 0<- :5K- 
2- 3J.- 0:A- ?J3?- GA- i3- 0- s- .%- ,  1- .%- 3:A- ?J3?- .%- ,  %/- .%- YA%- 3R:A- ?J3?- 
.%- ,  2- .%- 2- 3R:A- ?J3?- .%- ,  2>J?- .%- PR$?- GA- ?J3?- .%- ,  $*J/- .%-$$- 
$A- $*J/- 353?- GA- ?J3?- GA- i3- 0- $8/- s?- ?J3?- &/- =- .3A$?- 0- /A- SR- 2<- I<- 
0- ;A/- 0<- 28J.- .R, ,

3.R<- /- 3A- .$J- 2- .%- .$J- 2- =- P%?- 28A/- .- %R%- 2- .%- =J/- 0:A- |R- /?- wR$- 
0- .%- 8$?- 0:A- 2.$- *A.- &/- .J:A- |R- /?- $8/- i3?- #A$- 0- =?- wR$- 0- .%- ,  
.$J- 2- =- $/?- 0- .$- =- .R<- 2:A-i3- 0- $*A?- .%- ,  $8/- .$- *A.- .J- 28A/- *A.- .- 
8$?- 0- =- 2}$?- 0- 2eR.- 0- .%- ,  3,/- 0<- LJ.- 0- i3- 0- $*A?- 0R- (R?- GA- <2- 
+- .LJ- 2?- /A- i3- 0- 3,:- ;?- 0- 8J?- L- 2- .J- i3?- GA?- ?J3?- &/- =- .3A$?- 0- /A- 
lJ- 3R<- I<- 0- ;A/- /R, ,

lJ- 3R<- I<- 0- =- <%- .%- $8/- IA- gJ/- IA- .LJ- 2?- .3A$?- 0- .%- i3- 0- .$- )A- 
v- 2- .J-28A/- .- .R<- 2- .%- 2}$?- 0- 2eR.- 0- .%- 3,/- 0- *A.- GA- i3- 0- i3?- GA?- 
<%- .%- $8/- IA- gJ/- IA- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- =- .3A$?- 0- /A- 29R.- 
0-;A/- /R,  ,}- 3- 28A/- .- <%- .%- $8/- IA- gJ/- &/- #R- /- (A/- 0<- LJ.- 0- .%- PR=- 
2<- LJ.- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 0- .$- $A?- ?J3?- &/- =- .3A$?- 0- /A- (R?- GA- 3(R$- 
;A/- +J,  .J- v<- /- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- ;A/- /R, ,

i3- 0- .%- =3- .%- $8A- ,3?- &.- i3- 0<- 2|R3- 0:A- .LJ- 2?- $R- <A3- 28A/- 
.- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- gR$?- 0- i3- 0- $?3- =- :)A$- 
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gJ/- 0:A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- gR$?- 0- }R/- .- :PR- 2?- :)A$- gJ/- =?- 
:.?- 0:A- 3,R%- 2- .%- |R3- 0:A-=3- gR$?- 0- ;A/- =,  i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 
0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- $?3- =- /A- 2|R3- 0- $R%- /?- $R%- $A- $/?- {2?- GA- H.- 
0<- IA?,  i3- 0- ,3?- &.- .- H.- 0<- IA- =3- IA?- 2#?- 0:A- ;J- >J?- 9$- 0- 3J.- 0- 
(%- %- .%- ,  :VA%-.%- ,  (J/- 0R- <A3- IA?- *J- 2- ;A/- 0?- $&A$- &<- *J- 2- .$$- 0<- 
L- 2:A- KA<-%J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- .- $?%?- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- 
L:R,  ,

ཉ ༨ སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན། ༢ཏ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  

KA<- 3A- wR$- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:A- .$J- :./- =- )A- {.- 2>.- 0:A- %J?- 0<- 
:LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- :L%- 2?- KA<- 3A- wR$- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:A- .$J- :./- 
IA- 35/- *A.,  %J?- :LJ.- ;/- =$- /?- 29%- !J,  ,3,R%- .%- $R3?- 0:A- =3- .$- =,  , 

L%- (2- ?J3?- .0:- $%- .$- $/?,  ,.J- :.A<- KA<- 3A- wR$- 0:A- 5S$?,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  .0:- 2R- $%- .$- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 
28A- .%- ,  3,R%- 2:A- =3- .%- |R3- 0:A- =3- :(.- 0<- :I<- 2- =,  .J- .%- .J- gR$?- 
0:A- 5=- IA?- $/?- 0- .J- .$- /A,  L%- (2- ?J3?- .0:- aR2- 0- KA<- 3A-wR$- 0:A- .$J- 
:./- ;A/- /R,  ,23- 0R- 28A- 0,

ཏ ༢ རྒྱས་པ་བཤད།  ༣ ཐ ༡ སྦྱོར་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བཤད་པ། 

 .J- i3?- GA- 35/- *A.- 3- :SJ?- 0- $%- ;A/-8J- /,  <J- 8A$- 2<- {2?- GA- 5B$?- 
?- 2&.- 0- $&A$- $A?- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- $/?- 0- i3?- GA- 35/- 
*A.,  $9$?- =- ?R$?- =?- wR$- ?R$?- g$?,  ,i3- 0- *A- ><- 2eR.- 0- ;A?,  , 

%J?- :LJ.- ;/- =$- =- $/?- 0:A,  ,KA<- 3A- wR$- 0:A- 35/- *A.- :.A,  ,8J?- L- 2- 
$?%?- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0- =?- wR$- 0- .%- ,  ,J- 5S3- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 
0,  i3- 0- *A- >?- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- $/?- 0- i3?- GA- KA<- 3A- wR$- 
0:A- 35/- *A.- >J?- 0<- L- 2- ;A/- /R,  ,
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;%- wR$-0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- .J- .$- $%- ;A/- 8J- /,  .J- .$- 2!/- 0:A- 
KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- S$-0R,  $9$?- =- ?R$?-=?- wR$- 0- .%- ,  , 
,J- 5S3- 3A- .=- 9.- 0- .%- ,  ,2.$- *A.- .$J- 2- =- $/?- >A%- ,  ,$8/- .$- .J- =- 
:$R.- 0- .%- ,  ,$8/- IA- gJ/- &/- .A/- ?R$?- .%- ,  ,92- 3R:A- .R/- =:%- ?R3- *A- 3J.,  , 

L3?- =?- ?R$?- .%- 1A2- 0- /A,  ,i3- 0- s- .%- 3A- :PR$?- .%- ,  ,2$- =- *=- !/- 
:)R3?- 0- .%- ,  ,S/- 0- .%- /A- >J?- 28A/- .%- ,  ,$R?- =- ?R$?- 0- $4%- 2- .%- ,  , 
=?- =- YA/- 2- i3?-3A- :L%- ,  ,I- I- 3J.- ?J3?- .%?- 0- /A,  ,=J/- .%- ?J<- $- 3J.- 
?R$?- .%- ,  ,(R?- *A.- w/- 0<- :PR- *A.- .%- ,  ,?J3?- &/- .R/- .-.M=- 5S=- .%- ,  , 
$8/- IA?- .NA- 2<- 3A- 2+2- .$  ,=3- $8/- *J- 2<- !R/- 2..- =,  ,2..- &J?- L- 
2<- gR$?- 0- .%- ,  ,?%?- o?- .IJ?- 0:A- ,R.- 0- !J,  ,g$?- /A- *A- >- .J- .$- $A?,  , 

SR.- .%- lJ- 3R- 29R.- 2&?- .%- ,  ,(R?- 3(R$- i3?- =- $/?- 0- /A,  ,mR$?- 0:A- L%- 
(2- =?- 3A- wR$  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- 
=?- wR$- 0- .%- ,  >J?- /?- ..- 0- ,R2- 0?- ,J- 5S3- 9.- 0- .%- ,  (R/- =3- P2- 0?- 
=R$- 0<- v- 2- .%- ,  .M=- 2- .%- ,  ;A- ?$?- .%- ,  ..- :PR<- *J- 2- .%- ,  ?%?- 
o?- GA- 2!:- 3A- ,R?- 0- .%- ,  ;=- 3,:- :#R2- +- *J- 2- .%- ,  .2%- 0R- 3- 5%- 2- .%- ,  
\J/- 0- .%- ,  q$?- 0:A- .%R?- 0R- .%- ,  z- 5K- <A%- 0R<- *J- 2- 8J?- L- 2- 3A- #R3- 0- 2o.- 
9.- 0- .%- ,  ~A%- eJ?- 2.$- .%- $8/- .$J- 2:A- (R?- =- .R<- 2- .%- ,  2.$- .%- 
$8/- .- 2eJ- 2- *A.- GA?- ?J3?- &/- $8/- IA- ;=- =-;R%?- ?- 2}R?- 0:A- .A/- 0- =- 
?R$?- 0- .%- ,  (R?- ;%- .$- 0<- gR$?- 0?- 92- 3R:A- .R/- =- ;%- ?R3- *A- 3A- LJ.- 0- .%- ,  
$8/- =- 1/- 0- *A.- .- 8$?- 0?- L3?- 0:A- =?- .%- %$- .%- ;A.- GA- =?- .%- ,  .R<- 
2- 1/- ?3- 5S$?- 0?- 1A2- 0-s- 0R,  :.R.- 0- =- :./- 0- .%- ,  $/R.- ?J3?- .%- ,  
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$*A.- .%- ,  k$?- 0- .%- ,  cR.- 0- .%- ,  :IR.- 0- .%- ,  ,J- 5S3- .$- .%- 3A- 
:PR$?- 0- .%- ,  $*J/- 0R- i3- 0<- 2|R3?- 0- *A.- GA?- 3- <A$- 0- =- ?R$?- 0:A- 2$- 
=- *=- 2- ,3?- &.- :)R3?- 0- .%- ,  g$- +- 3*3- 0<- 28$- 0- *A.- GA?- S/- 0- .%- 
>J?- 28A/- .%- w/- 0- .%- ,  $4%- 4- !/- +- ,R.- 0- *A.- GA?- $R?- =- ?R$?- 0- ;R%?- 
?- ,R.- 0- $4%- 2- 8J?- L- 2- i3- 0- 2&- $&A$- .%- ,  .$J- 2:A- l- 2- :)A$- gJ/- =?- 
3%R/- 0<- :1$?- 0- *A.- GA?- =?- =- YA/- 2:A- <A$?- 2o.- OA- 3A- :L%- 2- .%- ,  .$J- 
2:A- l- 2- i3- 0<- .$- 0?- ?J3?- I- I- 3J.- 0- .%- ,  fJ.- 0- .%- 2!<- !A- =- ?R$?- 0- 
=- 3A- v- 2- *A.- GA?- K$- .<- OR.- 0- *A.- =- ?R$?- 0- .%?- 0:A- ;R/- +/- ;%- .$- 0<- 
=J/- 0- .%- ,  .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- H.- 0<- 212?- 0?- .J- .$- .%- :$=- 2- ?J<- $- 
.%- :(=- 2:A- 5=- OA3?- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- .%- ,  (R?- ,3?- &.- ;%- .$- 0<- #.- 
0- *A.- GA?- (R?- *A.- .%- 3A- :$=- 2<- >J?- <2-GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- w/- 0<- :PR- 
2- .%- ,  :PR- 2- 2.$- *A.- GA?- L?- 0- *A.- GA?- $8/- IA- .R/- .- .M=- 2- :.R.- 0- 
8J?- L- 2- i3- 0- S$- .%- ,  gR$?- 0- =- ;A.- (J?- 0:A- (R?- *A.- GA?- $8/- IA?- 2NA<- 
3A- 2+2- 0- .%- ,  ?%?- o?- *A.- GA- ,2?- >J?- 0- =- 3#?- 0- *A.- GA?- =3- v<- 
2&R?- 0- *J- 2<- !R/- 0:A- 2..- =- 2..- *A.- .- gR$?- 0- 8J?- L- 2- i3- 0- $*A?- .%- ,  
:#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- ,R.- 0- ,3?- &.- =- ?%?- o?-.IJ?- 0- 8J?- L- 2- i3- 
0- $&A$- $A?- $R- <A3- 28A/- .- SR- 2- .%- ,  lJ- 3R- .%-,  29R.- 0- .%- ,  (R?- GA- 3(R$- 
i3?- =- $/?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- ]- /- 3J.- 0:A- L%- (2- =?- KA<- 3A- wR$- 0- 
;A/- 0<- g$?- *A- >- 0R-:.A- .$- $A?- >J?- 0<- L:R,  ,

ཐ ༢ མཐོང་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བཤད་པ།  

%J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- KA<- 3A- wR$- 0:A- 35/- *A.- GA- :R$- +,  
3,R%- 2:A- =3- IA- KA<- 3A- wR$- 0:A- 35/- *A.- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- 
$A?- $?%?- 0,  3,R%- 2:A- =3- =- 29R.- 0- .%- ,  ,>J?- 0:A- {.- &A$- 2&- S$- /A,   , 



78

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

L%- (2- ?J3?- .0:- 3A- wR$- 0:A,  ,35/- *A.- ;A/- 0<- >J?- 0<- L,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0:A- |R- /?,  (R?- .%- 
eJ?- ?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- ,  >J?- 0:A- {.- &A$- 3- 2&- S$- /A,  L%- (2- ?J3?- 
.0:- 3,R%- 2:A- =3- =- $/?- 0- i3?- GA- KA<- 3A- wR$- 0:A- 35/- *A.- ;A/- /R,  ,{.- 
&A$- 3:A- i3- 0- &A- :S- 2- 8A$- 35/- *A.- ;A/- 8J- /,  i3- 0- i3?- 2<- {2?- GA- 5B$?- 
?- 2&.- 0- s?- $?%?- 0- /A,  $9$?- ?R$?- :.- >J?- wR$- 0- .%- ,  ,?J3?- 2g/- 
,J$- 0- .3/- .$- =?,  ,i3- =R$- 2?3- $+/- =- ?R$?- 0:A,  ,;/- =$- ;R%?- ?- 
9.- 0- .%- ,  ,=?- ?J3?- ;%- 2- *A.- .%- /A,  ,:.R.- =- ,R.- =- ,2?- 3#?- .%- ,  , 
g$- +- 5%?- 0<- ,R.- *A.- .%- ,  ,:5S- 2- i3- 0<- .$- *A.- .%- ,  ,1%-?R$?- 2<- (.- 
LJ.- i3?- .%- ,  ,5S$?- .%- .2%- ?R$?- 2&?- 0- ;A,  ,$;=- :IJ.- ?J<- $- =- 
?R$?- =,  ,.R<- .%- eJ?- ?- .R<- 2- ;A,  ,$/?- 0- ?R- ?R<- 2!$- 0- .%- ,  ,(R?- /A- 
h=- 43- 3A- .3A$?- *A.,  ,<%- $A- ?- =- %J?- 0- *A.,  ,?- $?3- =- /A- $/?- 0- .%- ,  , 
(R?- GA- .R/- .- YR$- $+R%- 2,  ,.J- :S:A- {.- &A$- 2&- S$- /A,  ,]R- w/- 3,R%- 2:A- =3- 
$/?- GA,  ,KA<- 3A- wR$- 0:A- g$?- .$- ;A/,  ,

8J?- L- 2- ;A/- +J,  <%- $A- 35/- *A.- !R%- 0- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 
(R?- ?- gR$- 0- =?- wR$- 0- .%- ,  ?%?- o?- =- ?R$?- 0?- LA/- IA?- 2_2?- 0?- ]- /- 
3J.- 0:A- L%- (2- GA- ?J3?- 2g/- 0- *A.- .%- ,  ,J$- 0- (J/- 0R:A- (R?- H.- 0<- &/- 
212?- 0?- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- ,J$- 0- =?- ?J3?- i3- 0<- =R$- 0- .%- ,  
(R?- <2- +- i3- 0<- :LJ.- 0:A- 3,?- 2?3- $+/- .%- $9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- 
:)$- 0- =- ?R$?- 0- *J- 2:A- ;/- =$- ;%- .$- 0<- ;R%?- ?- 9.- 0- 8J?- L- 2- 28A- /A- 
#$- 2}=- IA- i3- 0- ;A/- /R,  ,3A- .$J- 2- .%- V=- 2- *A.- GA?- =?- .%- ?J3?- ;%- 2- 
.%- ,  ?J3?- &/-$.=- 2:A- ,2?- =- 3#?- 0:A- 3,?- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0<- 
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:.R.- 0- =- *J- 2<- ,R.- 0- .%- ,  ;=- IA- *J?- .3A$?- 3,R%- 2?- g$- +- 5%?- 0<-,R.- 
0- *A.- .%- ,  *J?- 2- .3- 0:A- (R?- *A.- GA?- :5S- 2:A- ;R- L.- ;%- .$- 0<- i3- 0<- .$- 
0- *A.- &J?- L- 2- 28A- /A- !/- :L%- 2:A-  i3- 0- ;A/- /R,  ,

!R%- 0- *A.- =- $/?- 0- *A.- GA?- 1%- 0R- .%- *J- 3(J.- .%- #3?- i3?- =- .R<- 2- 
.%- ,  eJ?- ?- .R<- 2- .$- +- 3A- L:R- 8J?- .J- v<- .R<- 2- .%- ,  eJ?- ?- .R<- 2:A- $/?- 0- 
?R- ?R<-2!$- 0- .%- ,  3A- 3,/- 0:A- KR$?- 2?=- 2- *A.- GA?-  gR$?- 0:A- 2<- (.- LJ.- 
0:A- 5S$?- i3?- =- }- 3- 28A/- .- .R<- 2- .%- ,  eJ?- ?- .R<- 2:A- $/?- 0- ?R- ?R<- 
2!$- 0- .%- ,  i3- 0<- gR$- 0:A- *R/- ;R%?- ?- >J?- 0- *A.- GA?- L%- (2- GA- 5S$?- .A/- 
0- =- ?R$?- 0- =- }- 3- 28A/- .- .R<- 2- .%- ,  eJ?- ?- .R<- 2:A- $+3- =- $/?- 0- ?R- 
?R<- 2!$- 0- .%- ,  $9%- 2- .%- :6B/- 0- .$- %%- 2<- L- 2- *A.- GA?-   .2%- 0R- 
.%-gJ/-PR%- HJ<- =- ?R$?- 0:A- $;=- :IJ.- 0- }- 3- 28A/- .- .R<- 2- .%- ,  eJ?- ?- 
.R<- 2:A- $/?- 0- eJ?- ?- 2!$- 0- 8J?- L- 2- 28A- /A- :$R$- 0:A- i3- 0- ;A/- /R,  ,

.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- H.- 0<- gR$?- 0?- ?J<- $- .%- :(=- 2:A- 5=- OA3?- =- 
?R$?- 0- =- .R<- 2- .%- ,  eJ?- ?- .R<- 2:A- $/?- 0- ?R- ?R<- 2!$- 0- .%- ,  (R?- ,3?- 
&.- i3- 0<- ,<- 0:A- |R- $?3- IA- %R- 2R- *A.- ;A/- 0?- gR$?- 0:A- (R?-h=- 43- ;%- 3A- 
.3A$?- 0- .%- ,  3%R/- 0<- ;A.- (J?- 0- ,R2- 0?- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 
2.$- *A.- GA- <%- $A?- $?3- =- )A- v- 2- 28A/- .- %J?- 0- *A.- GA?- $/?- 0- .%- ,  
$&A$- +- $8R=- 2- *A.- GA?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- (R?- GA- .R/- .- 
YR$- $+R%- 2- 8J?- L- 2- 28A- /A- =3- IA- i3- 0- ;A/- +J,  .J- v<- /- 29R.- 0- .%- >J?- 0:A- {.- 
&A$- 3- i3- 0- 2&- S$- $A?- 2#?- 0- :.A- i3?- ;%- .$- 0<- ,R2- 0- /-.$- 0- :)A$- 
gJ/- 0- $9%- 2- .%- :6B/- 0<- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:A- i3- 0- &/- eJ?- GA- ?J3?- GA?- 
2#?- 0?- <%- .%- 3,/- 0:A- :V?- 2-$9$?- =- ?R$?- 0:A- :.- >J?- 2^R$- 0- =- 
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?R$?- 0- 2*J.- 0:A- KA<,  L%- (2- ?J3?- .0:- 3,R%- 2:A- =3- =- $/?- 0:A- KA<- 3A- 
wR$- 0:A- 35/- *A.- .$- ;A/- /R,  ,

i = -  : L R< -  0 -  i 3 ? -  G A-  , -  ~ . -  / A-  ? J3 ? -  & / -  $.= -  2 : A-  . $ R? -  0 : A-  . 2 % -  3 - 
$ + R$ ? -  0 < - , 3 ? -  & . -  .-  g R$ ? -  0 -  . % -  3,/ -  0 -  # R-  / -  ; A/ -  / R-  8 J? - > J? -  0 < -  L -  2 : A- 
K A< -  * J-  2 < -  2 + $ ? -  / ? -  2 > . -  . J,  . J-  v < -  3 -  ; A/ -  / -  i = -  : L R< -  0 : A-  o. -  = -  ? R-  ? R- 
< % -  $ A? -  < A$ -  0 : A-  { . -  & A$ -  3 -  i 3 ? -  ) A-  v < -  $ 8 / -  ; A. -  ( J? -  0 < -  L J. -  0 : A-  3 5 / -  * A. - 
. $ -  ; A/,

ཐ ༣ སྒོམ་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བཤད་པ། ༤ ད ༡ སྒོམ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས།   

.J:A- :R$- +- |R3- 0:A- =3- =- $/?- 0:A- KA<- 3A- wR$- 0:A- 35/- *A.- ;A/- 0- =?,  

=$?- =?- H.- 0<- 3- 29%- 2<- H.- 0<- &/- IA- ]R- 3A- *J:R- 8J?- :L%- 2:A- KA<-<J- 8A$- 
|R3- 0:A- =3- IA- H.- 0<,  |R3- 0:A- =3- /A- 92- 0- !J,  ,92- 3R- !R%- 0- *A.- =- ?R$?,  , 

92- 0- .J- /A- 1R- :.R$?- .%- ,  ,{<- 2:A- 3,:- =?- PR=- 2- *A.,  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- =- ;%- $9$?- 3J.- =,  !R%- 0- 
*A.- =- ?R$?- 0- $9$?- =?- $8/- 0- ;%- 3- ;A/- 0?,  $R- <A3- 28A/- .- !R%- 0- *A.- 
=- ?R$?- 0- =- 1R- :.R$?- 0- .%- {<- 2:A- 3,:- =?- PR=- 2- *A.- $%- ;A/- 0- .J- /A- 92- 
3R- !J- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- ;A/- =,  92- 3R- *A.- .%- w/- 0:A- KA<- |R3- 0:A- =3-92- 
0-;A/- /R, ,

ད ༢ ཁྱད་གཞི་སྒོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ།  

.J- v<- H.- 0<- 2!/- /?- H.- 0<- IA- $8A,  %J?- :LJ.- ;/- =$- .%- 3,R%- 
2:A,  ,=3- .%- |R3- 0:A- =3- *A.- = ,  ,;%- .%- ;%- .- ?J3?- 0- .%- ,  ,:)=- .%- 
%J?- gR$- |R3- 0:A- =3,  ,8J?- L- 2- $?%?- !J,  ,R?- 0- .%- 2?3- 0- .%- 2|R3?- 0- 
=?- L%- 2:A- >J?- <2- .$- $3,  +A%- %J- :6B/- IA- .R<- 2- .%- .%R?- .%- eJ?- =?- L%- 
2:A- >J?- <2- GA?- $R- <A3- 28A/- .- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0- $?3- =- 
%J?- 0<- 3,R%- 2:A- .R/- ;%- .%- ;%- .- ?J3?- 0- .%- ,  :)=- 2- .%- , %J?- 0<-gR$?- 
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0- .$- /A- 2|R3- 0:A- =3- o/- ($?- 0- ;A/- /R,  ,

.J- i3- 0- .- 8A$- &J- /,  .J- /A- o/- ($?- ;A/- 0:A- KA<,  ,(%- .%- :VA%- .%-(J/- 
0R- i3?,  ,(%- %:A- (%- ?R$?- .LJ- 2- ;A?,  ,i3- 0?- i3- 0- .$<- 28J.- .R,  ,8J?- 
L- 2- $?%?- +J,  L%- (2- ?J3?-.0:- i3?- GA- *R/- 3R%?- 0- /A- i3- 0<- gR$- 0:R- 
8J?- :L%- 2:A- KA<,  3/- 0- >A/- +- (J/- 0R- /A- $%- 2- (%- %?- ?J=- =,  (%- %- /A- (J/- 
0R?- ?J=- +R- 8J?- L- 2:A- .0J?- i3- 0<- gR$- 0- (J/- 0R- .%- :VA%- .%- (%- %- i3?- <J- <J- 
8A%- ,  (J/- 0R- .%- :VA%- .%- (%- %:A- LJ- V$- $A?- ,- ..- 0:A- KA<,  .J- .$- $A- $*J/- 0R- 
(%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- i3?- G%- <J- <J- 8A%-(%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R:A- LJ- V$- $A?- 
,- ..- 0:A- KA<- .J- v<- /- .R/- .3- 0<- !R%- 0- *A.- GA- 35/- *A.- GA- i3- 0:A- |R- /?- i3- 0<- 
gR$- 0:A- $*J/- 0R:A- .LJ- 2- =?- P%?- 28A/- .,  :.R.- 0:A- #3?- =- ?R$?- 0- ?- .$- .$- 
+-i3- 0- .$- o/- ($?- ?- :L%- 2:A- KA<- 2|R3- 0:A- =3- ;A/- /R, ,

ད ༣ དེ་དག་ལ་རོྩད་པ་སོྤང་བ།  

o=- 2:A- ;3- .J- .%- .J- =?- i3- 0- <J- <J:A- .2%- .-36.- .J,  2?R.- /3?- 
P%?- 3J.- 0- .%- ,  $8=- .- 3J.- 0- .%- ,  5.- 3J.- 0- *J- 2<- $?%?- 0:A- KA<- LJ- 
V$- i3- 0- 3%- 2- 3- ;A/- /3,  )A- v<- i3- 0- .$- 8J?- L- 8J- /,  P%?- 3J.- =- ?R$?- 
2!/- 0- i3?,  ,.3- 0:A- .R/- .- $9R.- 3- ;A/,   ,!/- mR2- +- /A- ,$?- 2lJ- 2:A,  , 

o- 3,/- .J- .$- ,2- 0- 28J.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  P%?- 3J.- 0- .%- ,  $8=- .- 
3J.- 0- .%- ,  5.- 3J.- 0- 2!/- 0- 5B$- +- 2eR.- 0:A- %R- 2R- i3?- GA?- /A,  .R/- .3- 0<- 
/- 2|R3- 0:A- =3- )A- {.- 2>.- 0:A- 35/- *A.- &/- .R/- $&A$- +- <2- +- .<- 2- =-wR$- 
0- =- vR?- /?- *J- 2<- 2*J.- 0:A- ,- ..- 0- *A.- GA- %R- 2R<- .LJ- 2<- L- 2- 29R.- 0- 3- ;A/- 
/R, ,!/- mR2- +- /A- 2>.- 0:A- (R?- GA- %R- 2R- *A.- )A- {.- 2>.- &A%- 2!/- 0- .J- .$- LA?- 
0:A- *J- 2R- i3?- =- :V?- 2- (J/- 0R- *J- 2- <2- +- !R/-0- *A.- GA?- .3A$?- 0- 3J.- 0:A- 
,$?- eJ- (J/- 0R:A- <%- 28A/- IA- (R?- GA- .LA%?- GA- o- 3,/- 0<- I<- 0-;A/- 0<- .J- 
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28A/- $>J$?- 0- 28J.- 0?- 3%- 0R- *A.- .- ,=-2<- 3A- :I<- <R,  ,

!R%- 0- *A.- GA- 35/- *A.- GA?- $R3?- 0- 1=- .- L%- 2- L<- 3J.- 0- 3- ;A/- /3,  

.J:A- KA<- &%- 9.- G%- 3A- LJ.- 0- #R- /:R- ~3- 0:A- *J- 2R- ]R- .3/- 0:A- %R<- .R$?- 0- 2?- 
2<, .%R?- 0R- 2eR.- .- 3J.- 0- =,  ,*3?- 0- .%- /A- :1J=- 3A- <%- ,  ,|R3- 8J?- L- 2:A- 
=3- IA?- /A,  ,&A- 8A$- *3?- >A%- &A- 8A$- :,R2,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  (R?- *A.- GA- 
<%- $A- %R- 2R<- :.R.- 0:A- =3- IA- .%R?- 0R- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- GA?- ;%- .$- 0<- /- .J- 
*A.- .%- ,  $8/- *A.- .%-$*A?- !- .%- $*A?- !- 3- ;A/- 0- *A.- .- 2eR.- .- 3J.- 0- =- 
|R3- 0- 1=- .- KA/- 0<- L<- 3J.- 0:A- KA<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R- .$- $R- <A3- 
28A/- .- :V=- 2- .%- *J- 2<- 3A- <%- %R- ,  ,.J- 2?- /- |R3- 0- 8J?- L- 2:A- =3- IA?- 3A- 
3,/- 0:A- KR$?- GA- %R- 2R- /A- &A- 8A$- 2R<,  i3- 0<- L%- 2- /A- &A- 8A$- :,R2- !J,  &%- 9.- 
G%- 3A- LJ.- 0- *A.- 0?- *J- 2<- :$R.- 0<- 3A- L- 2- #R- /:R- 8J- /,  .J- v- 3- ;A/- +J,  :.A- 
v<,  L%- (2- )A- v- .J- 28A/- .,  ,:.A- /A- :.R.- 0:A- .R/- 12- LJ.,   ,L%- (2- .J- 
28A/- *A.- 35/- *A., ,.J- ;%- .J- ;A- 35/- *A.- 28J., ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  )A- v<- H.- 0<- .- L<- 3J.- 0:A- .J- 28A/- *A.- G A- L%- (2- 
3R?- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- (R?- GA- {- =- ?R$?- 0:A- <%- 28A/- IA- ?%?- o?- 
GA- 2.$- 0R- 43- IA?,  $.=- L:A- *J- 2R- i3?- GA- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- GA- eJ?- ?- 
3,/- 0<- .R/- H.- 0<- &/- $%- 2:A- ?J3?- 2*J.- 0:A- |R- /?- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- 
.R/- LJ.- 0:R,  ,

  .J- 28A/- .,  2|R3?- 0?- \R- 2<- IA- SA- 3- .%- V=- 2:A- |R- /?- 3%R/- ?3- .- 
L?- 0:A- =3- .J- 28A/- *A.- GA- 35/- *A.- :.A- ;%- !/- mR2- +- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- .R/- 
IA- L- 2- LJ.- .R, ,.R/- .3- 0<- /A- *3?- 0- .%- :1J=- 2- .$$- 0:A- 5=- .- 28J.- 0?- 
.J:A- 5K- .R<- 2- 3J.- 0- *A.- .R<- 2- ;A/- 0:A- KA<- *J?- 0- 3J.- .R,  ,
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.J- v<- ;A/- /:%- !/- mR2- +- ;%- .R/- LJ.- 0<- 3A- <%- %R- ~3- 0:A- .R$?- 0- 2?- 
2<,  ?J3?- /A- }- 3?- L%- (2- 0<,  ,<A$?- 3A/- KA- 3?- G%- 3- ;A/,   ,8J?- L- 2- 
$?%?- +J,  }- KA<- I<- 0:A- ?J3?- <J- <J- =- ?%?- o?- GA- L%- (2- 12- 0<- LJ.- 0:A- 
i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- .R/- 3,:- .$- 3A- $%- 2:A- KA<,  <J- <J?- 
L%- (2- 0<- /A- <A$?- 0- 3- ;A/- /R, ,:.R.- 0:A- .R/-12- 0<- LJ.- 0- $%- 2:A- ?J3?- 
$&A$- &<- L%- 2- 3%- 0R- *A.- GA?- G%- 3- ;A/- +J,  ?J3?- &/- i3?- /A- i3- 0<- >J?- 
0:A- o.-<J- <J- 2:R- 8J?- :L%- 2?-3A- YA.- 0:A- KA<- <R, ,]- /- 3J.- 0:A- ?%?- o?- GA- L%- 
(2- 12- 0<- LJ.- 0- S/- 0- *J- 2<- 28$- 0- =- ?R$?- 0- ?%?- o?- GA- (R?- 3- :SJ?- 0- 
2&R- 2o.- GA- 2<- gR$?- 0<- :I<- 2:A- <%- $A- %R- 2R- <A3- IA?- :L%- 2- ?J3?-L%- 2- }- 
KA<- I<- 0- 3%- 0R- *A.- GA?- G%- 3- ;A/- +J,  .J- L%- 3- ,$- +- eJ?- ?- :PR- 2- 3J.- 0- *A.- 
.- :)A$- 0?- /-1/- 5/- :VJ=- 2- 3J.- 0:A- KA<- <R, ,.J- 2?- /- )A- v<- .R/- H.- 0<- &/- 
$%- 2:A- ?J3?- 2*J.- 0:A- |R- /?- .R/- LJ.- &J- /,  .J- /A- ;%- .$- 0<- 3- ;A/- 0?,  

3<- 3J:A- .0J- ;A- 5=- IA?- /A,  ,92- 3R:A- (R?- *A.- i3- 0- 2o.,  ,&J?- L- 2- $?%?- 
+J,  )A- v<- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- U.- 0:A- {.- &A$- 3- .%- 0R- =,  <%- $A-o?- 1/- 5/- IA- |R- 
/?- .?- 3*3- .- U.- 0- 2*J.- 0?- H.- 0<- &/- .- 3- L?- 0:A- KA<,  {.- &A$- 3- 
$*A?- 0- 3J.- 0<- o- .%- :V?- 2:A- 35/- *A.-YJ$- 0<- LJ.- 0-.%- 2YJ$- 0<- L- 2- 
3J.- =,  .J- 28A/- .- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- H.- 0<- &/- *J- 2- {.- &A$- 3- $*A?- 0- =- ;%- ,  
g$- +- ;R.- 0- =- ?R$?- 0<- ,=- 2<- :I<- 2?- {.- &A$- 3- .%- 0R- 3J.- 0<- !/-mR2- +- 
;%- :L%- 2- 3J.- 0:A- KA<,  o- .%- :V?- 2:A- 35/- *A.- YJ$- 0<- LJ.- 0- .%- 2YJ$- 
0<- L- 2- 3J.- .R, ,

$%- $A- KA<- .J- v- ;A/- 0- .J:A- KA<- $%- $A- 5K- nJ/- *A.- :.A- 0- 43- IA- 2.$- *A.- GA- 
gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2:A- (R?- *A.- GA?- 3- 2g$?- $&A$- 0<- *3?- .$:- 2- *A.- 
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.- o- .%- :V?- 2- :VJ=- 2:A- !R2?- GA?- $*A?- !- U.- 0:A- H.- 0<- &/- IA- {.- &A$- 

.%- 0R- =- vR?- /?,  .J?- L?- 0- 3,- 1=- .- KA/- 0- .%-w/- 0:A- H.- 0<- &/- {.- &A$- 
3- $*A?- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- /,  .J:A- 5K- o- 3J.- 0<- 8A$- G%- o- .%- :V?- 2- .$- $R- 
<A3- 28A/- .- .?- 3*3- .- *J- 2- .%- :)A$- 0<- .3A$?- 0?-YJ$- 0<- LJ.- 0- .%- 2YJ$- 
0<- L- 2- ;R.- .R,  ,.J- 2?- /- {.- &A$- 3- .%- 0R?- G%- {.- &A$- 3- $*A?- 0- =- 3- vR?- 
0<- ~A%- 0R- 3- 2YJ$?- =,  {.- &A$- 3- $*A?-0?- G%- 3J- tJ:A- {.- &A$- 3- .%- 0R- =- 3- 
vR?- 0<- ~A%- 0R- 3- 2YJ$?- 0- 8J?- L- 2- 3<- 3J:A- .0J:A- 5=- {.- &A$- 3- }- KA<- I<- 0- 
$*A?- ;=- $&A$- =- *J- 2<- .R<- 2- >J?- 0<- LJ.- 0- z<- =J/- 0?,  {.- &A$- 3- }- 3- 
28A/- .- L%- (2- 12- 0<- LJ.- 0- .%R?- 0R- 5.- ;R.- 0- 8A$- $%- 2:A- i3- 0<- >J?- 0- }- 
3- =- 2gJ/- /?,  .J- =- $%- 2:A- .R/- IA?- .2J/- 0- z$- 0<- H.- 0<- .- :1$?- 0:A- .R/- 
$%- 2:A- i3- 0<- >J?- 0- KA- 3- *J- 2?-L%- (2- :,R2- 0<- <A$?- ?R,  ,)A- {.- (R?- 0:A- .0J- 
#R- /?- 92- 3R:A- (R?- *A.- i3- 0- 2o.- G%- #R%- .- (.- 0<- L- 2- ;A/- 0?, 

ད ༤ གཏན་ཚིགས་དངོས་བཤད་པ།

2|R3- 0:A- =3- =- $/?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- KA<- 3A- wR$- 0- i3?- GA- 
35/- *A.- 2eR.- 0:A- KA<,  92- 3R- i3- 0- 2o.- ;=- $%- =- ;A/- 8J- /,  *J- 2- .%- /A- 
:$$- 0- .%- ,  ,.J- 28A/- *A.- .%- >J?- L- .%- ,  ,>J?- .%- ,R.- .%- $*A?- 3J.- .%- ,  , 
,2?- 3#?- 0- =- 92- 0- *A.,  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  {.- &A$- }- 3- .%- KA- 3- .$- $A?- G%-3- ;A/,  %R- 2R- *A.- 
3J.- 0?- G%- 3- ;A/- =,  2|R3- 0?- gR$?- 0<- L- 2:A- .R/- H.- 0<- .- :1$?- 
0-2*J.- .R- 8J?- L- 2- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2-  .%- ,  .%R?- 0R- ,3?- &.- L%- 2- 
*A.- /?- <%- 28A/- IA?- %R- 2R- *A.- 3J.- =,  !/- mR2- +- ;%- :$$- $R- 8J?- L- 2- :$$- 
0- .%- ,  $/?- {2?- ,3?- &.- .- .J- 28A/- *A.- $R3?- G%- .J- 3%R/- .- 3A- LJ.- &J?- L- 
2- .J- 28A/- *A.- .%- ,  .J- 28A/- *A.- GA- <%- 28A/- IA- (R?- ,3?- &.- =- .A/- 0- =- ?R$?- 
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0- i3- 0- .- 3- eJ?- ?- 12- 0- 8J?- L- 2- >J?- L- .%- ,  .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R- *A.- GA?- 3,R%- 
2- 3J.- 0- *A.-3,R%- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2- >J?- 0- .%- ,  (R?- *A.- GA?- ,3?- &.- =- ,R.- 0- 
3J.- 0- *A.- ,R.- 0:R- 8J?- L- 2- ,R.- 0- .%- ,  $*A?- ?- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- .- ,3?- &.- 212- 
2R- 8J?- L- 2- $*A?- ?- 3J.- 0- .%- ,  5S$?- ,3?- &.- ;R%?- ?- mR$?- 0- =- .J:A- :V?- 2- 
?%?- o?- *A.- 3A- ,R2- 8J?- L- 2- ,2?- =- 3#?- 0-!J,  2?3- IAA?- 3A- H2- 0:A- i3- 0<- 
,<- 0- ,R2- 0:A- |R- /?- 1/- 5/- :$=- 2:A- .R/-212?- 0?- 92- 0- *A.- ;A/- /R,  ,aR2- 0- 
KA<- 3A- wR$- 0:A- 5S$?- 35/- *A.- .%- 2&?- 0- 2>.- 9A/- +R,  ,

ཉ ༩ ཆོས་སྐུའི་རྒྱུ་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ།  

aR2- 0:A- 5S$?- GA- (R?- ,R2- 0- ?%?- o?- *A.- ,R2- 0<- L- 2:A- KA<- :2.- 0?,  

?%?- o?- *A.- :,R2- 0:A- o- 35/- :#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- 3*3- 0- *A.,  

(R?- i3?- kA- =3- :S- 2:A- KA<,  ,YA.- .%- 8A- 2<- 3A- gR$- 0,  ,=?- 3J.- =- ?R$?- 
[/- !- ;A,  ,=/- /A- )A- {.- 2>.- 0<- 9.,  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  :#R<- 2- .%- i3- 0<- L%- 2- 3A- 3,/- 0- .%- $*J/- 0R- 
i3?- $%- 2f/- 43- IA- %R- 2R?- kA- =3- .%-:S- 2- *A.- .- gR$?- 0:A- KA<- :#R<- 2- .%- M- 
%/- =?- :.?- 0- .$- =- ,- ..- 0- *A.- .- i3- 0<- 3A- gR$- 0?- /- 3*3- 0- *A.- .R, ,kA- 
=3- .%- :S- 2- *A.- ;A/- /- 3A- .$J- 2- 2&- .%- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 3J.- 0?,  $*A.- 3- 
=R$- 0:A- $/?- {2?- /- ;%- $*A.- =R$- 0:A- $/?- {2?- 28A/- .- :I<- 2- 3- ;A/- 
/3- 8J?- L- 2:A- [/- !- i3?- GA- =/- /A,  )A- v<- KA- <R=- IA- .R/-.- 5- 2:A- =$?- =- {.- 
&A$- 3- *A.- GA?- o- 3J.- 0<- :)A$- 0- ;A/- =,  P2- 0:A- 3,:- =?- G%- ,  :)A$- gJ/- 
$- 5S$?- =?- =?- *J?,  ,8J?- :L%- 2:A- KA<,  .R/- .3- 0<- ??- G%- ?- ;%-2?.- 
0- 3J.,  3- 2?.- 0- ;%- 3- ;A/,  ??- G%- ?:A- /R<- ]%?- 0- ;%- 3J.,  3- ]%?- 0- 
;%- 3- ;A/,  8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- KR$?- =- o/- :)$- 0- .%- :$=- 2:A- .%R?- 0R- 
2*J.- 0- =- $?R.- 0- =- ?R$?- 0<- gR$- 0:A- |R- /?,  5=- 28A/- 3- ;A/- 0:A- ;A.- =- 
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LJ.- 0- =- ?R$?- 0- .%- w/- 0- =- 3A- .$J- 2- =- ?R$?- 0- .%- :S- 2<- YR$- $&R.- 0- =- 
?R$?- 0- i3- 0<- :)R$- 0- .J- 28A/- .,  .%R?- 0R- kA- =3- .%- :S:%- KA/- &A- =R$- $A- 
:(A%- 2- 3,:- .$-3- *3?- 0- i3?- =- .J- .%- 3,/- 0:A- .R/- IA- .%R?- 0R- =- ?R$?- 0- 
=- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- =/- .J- .%- .J- KR$?- $8/- /?- $?%?- 
?R- 8J?- L- 2<- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,

$8/- ;%- ,  kA- =3- ?J3?- /A- $*A.- GA?- *3?,  ,.J?- /- :V?- 2- :S- 3- ;A/,  , 

8J?- L- 2?-.0J- 3- P2- 2R,  ,.J- 28A/- .- kA- =3- /- ;%- .$J- 2- .%- 3A- .$J- 2- ,.- 0- /A,  

?.- 0:A- $/?- {2?- /- GJ- 3- L?- ?R- =J$?- 0<- L?- ?R-8J?- eJ?- ?- ;A- <%- /,  eJ?- GA- 
$/?- {2?- GA- ?J3?- GA?- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- $?R?- GA?- ;R%?- ?- $?R?- +J,  .J:A- KA<- 
;%- .0J- 3- P2- 0?- :#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- /A- 3*3- 0- *A.- .R, ,

ཉ ༡༠ གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུ་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ།  

$*A?- !- 3*3- 0- *A.- .- i3- 0<- 2|R3- 0- /A- <%- $A- ?%?- o?- GA- 8A%- .- ?%?- 
o?- ?- :I<- 2?,  .J:A- :R$- +- ?%?- o?- GA- 8A%- ;R%?- ?- .$- 0,  ?J3?- &/- :)A$- 
gJ/- .J- 28A/- .,  ,$R.- GA- :)A$- gJ/- 3- .$- 0,  ,.J- =- .$- 0<- 212- 0- ;A?,  , 

?%?- o?- 8A%- /A- .$- 0- *A.,  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  ?J3?- &/- .%- $R.- GA- :)A$- gJ/- IA- LJ- V$- $A?,  ?%?- 
o?- GA- 8A%- i3- 0- $*A?- =- $R- <A3- 28A/- .- 2NJ?- 0- .%- {R3- 0- .%- ,  hR- 2- .%- 5K<- 
3- =- ?R$?- 0- *A.- GA?- 3- .$- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- $*J/- 0R<- z:A- *J- 2<- ,.- 0- .%- ,  
$?J<- IA-?- KR$?- =- ?R$?- 0- .$- 0- 2*J.- 0:A- |R- /?- i3- 0<- .$- 0- /A- ?%?- o?- 
GA- 8A%- i3- 0<- .$- 0:R, ,

ཉ ༡༡ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྦྱོར་བ།  

<%- $A- ?%?- o?- GA- 8A%- i3- 0<- .$- 0- 212?- 0- /A- ,2?- 3#?- 0?- {=- 0- 
)A- v- 2- 28A/- .- ?%?- o?- GA- 36.- 0- L- .$R?- 0?- ,2?- =- 3#?- 0,  ;=- .%- 
.R<- 2- &/- :.A- /A,  ,.P- i3?- =?- /A- :.?- 0- .%- ,  ,3A- $/?- )A- 28A/- >$?- .%- 
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/A,  ,,/- 3R%- 3- ;A/- 35/- *A.- .%- ,  ,3- ($?- 0- .%- 3A- .3A$?- .%- ,  ,35/- 3- 
(R/- =3- 9.- 0- .%- ,  ,.J-;A- g$?- .%- 5.- 3J.- 0,  ,,2?- =- 3#?- 0- i3- 0- 2&,  , 
8J?- L- 2- $?%?- +J,  2<- (.- GA- (R?- =?- ;%- .$- 0<- 2c=- 2?- z- =- ?R$?- 0:A- 
2..- =?- :.?- 0- .%- ,  (R?- ,3?- &.- 3*3- 0- *A.- i3- 0<- 2|R3?- 0?- 3A- 
$/?- 0<- $/?- 0- .%-,  (R/- =3- P2- 0?- $8/- IA- .R/- }R/- IA- >$?- GA?- :1%?- 
0- LJ.- 0- .%-,  .!:- 2- ,R.- 0- ,3?- &.- >A/- +- $R3?- 0- *A.- GA?- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0- 
.%- ,  (R?- .!<- 0R- i3- 0<- .$- 0?- (R?- ,3?- &.- =- :6B/- 0- 3J.- 0- .%- ,  i3- 
0<- ,<- 0:A- |R- !R%- 0- *A.- GA?- 3A- .3A$?- 0- .%- ,  i3- 0<- ,<- 0:A- |R- 35/- 3- 3J.- 
0- *A.- GA?- 35/- 3- 3J.- 0- .%- ,  i3- 0<- ,<- 0:A- |R- (R/- 0- 3J.- 0- *A.- GA?- (R/- 0- 
3J.- 0- .%- ,  SA- 2- }R/- .- 2+%- 2- &/- KA<- 3A- wR$- 0:A-(R?- 2eR.-0?- KA<- 3A- wR$- 
0:A- g$?- .%- ,  ;=- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA?- 5.- 3J.- 0- !J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- 
+- KA/- 0:A- ;=- i3- 0- 2&- 3%R/- ?3- .- L- 2- =- .?- .%- .?- 3- ;A/- 0- >J?- 0:A- .R<- 
2- /A- ,2?- =- 3#?- 0- ;A/- /R, ,

ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/-0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2- =?- {2?- 28A- 0:A- :PJ=- 0:R,,  ,,

ཆ ༥ སྐབས་ལྔ་པ་རྩེ་མོའ་ིསྦྱོར་བ།  ༣  ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར།  

i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- ,R2- 0- =- <2- GA- 3,<- KA/- 
0:A- gR$?- 0- :L%- 2?,  $R- a- 2<- L- 2:A- KA<- g$?- =- ?R$?- 0- 2~.- 0- }R/- .- 
:PR- 2:A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0, 

ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། ༨ ཉ ༡ རྟགས་ཀྱི་རྩེ་སྦྱོར།  

 kA- =3- /- ;%- (R?- i3?- !/,  ,kA- =3- v- 2<- v- =- ?R$?,  ,lJ- 3R<- KA/- 
0:A- .R<- 2:A- g$?,  ,i3- 0- 2&- $*A?- .$- +- 28J.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  >A/- 
+- $R3?- 0:A- KA<- kA- =3- IA- $/?- {2?- /- ;%- (R?- ,3?- &.- kA- =3- .%- :S- 2- =- 
?R$?- 0<- v- 2- .%- ,  */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- ?- =- .$:- 2:A- ?J3?- 3A- 2*J.- 0- .%- ,   
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.J- 28A/- $>J$?- 0- =- ?R$?- 0- 3,R%- 2- .%- ,  ?%?- o?- GA- m- :U=- IA- i3- 0<- 
:U=- 0- .3A$?- 0- .%- ,  (R?- !R/- 0:A- ?J3?- *J- 2- .%- ,   .M=- 2- =- ?R$?- 0:A- 
?J3?- &/- 3,R%- 2- }R/- .- :PR- 2- <%- $A- ?%?- o?- GA- 8A%- .- %/- ?R%- %R%- 2- eJ?- ?- 
S/- 0- .%- ,   PR%- HJ<- =- ?R$?- 0- :5B$- 0- <2- +- 8A- 2<- LJ.- 0:A- 2.J/- 0:A- LA/- IA?- 
2_2?- P2- 0- .%- ,  $/R.- .A/- =- ?R$?- 0- 3A- 3- ;A/- 0- 3J.- 0<- LJ.- 0:A- 2.J/- 0:A- 
5B$- P2- 0- .%- ,  <%- *A.- 3%R/- 0<- >J?- 0?- 1- <R=- $/R/- 0:A- .$J- 2:A- 2>J?- 
$*J/- 2!J/- 0- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- .- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =-aR2- 0- .%- ,  
(R?- ,3?- &.- =-3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- .%- ,  ?%?- o?- GA- L%- (2- =- *J- 2<- I<- 
0- 8J?- L- 2- i3- 0- 2&- $*A?- /A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ,R2- 0:A- $/?- {2?- GA- 
H.- 0<- IA- g$?- ;A/- /R, ,

ཉ ༢ རྣམ་འཕེལ་གྱི་རྩེ་སྦྱོར། 

.J- v<- g$?- GA?- 35S/- 0:A- i3- 0<- :1J=- 2- i3- 0- .- 8A$- ;R.- &J- /,  i3- 
0<- :1J=- 2,  :63- 2- \A%- $A- *J- 2R- ~J.,  ,?%?- o?- 3(R.- 0:A- .$J- =- ?R$?,   , 
i3- 3%- .- /A- .0J<- 36.- /?,  ,i3- :1J=- 2&- S$- 2.$- *A.- .R, ,8J?- L- 2- $?%?- 
+J,  :63- 2:A-\A%- =- ?R$?- 0- !R%- $?3- IA- :)A$- gJ/- IA- #3?- GA- ?J3?- &/- ~J.- 
GA?- .J- 28A/- $>J$?- 0- =- 3(R.- 0- 2?- z$- 0- .%- ,  H.- 0<- .- >J?- <2- GA- 1- <R=- 
+- KA/- 0- ;A.- =- LJ.- 0- .%- ,  3A- *J- 2:A- (R?- =-29R.- 0- ,R2- 0- .%- ,  L%- (2- 0<- L- 
2- .%- L%- (2- 0<- LJ.- 0:A- (R?- i3?- 3A- .3A$?- 0- .%- , .$J- 2- 2&- =- ?R$?- 0- 
.%- ,  $9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- ,R2- 0- =?- H.- 0<- .- :1$?- 0- .%- ,  
z:A- <A?- ,3?- &.- *J- 2<- :R%-2- .%- ,  2..- ,3?- &.- 9A=- IA?- $/R/- 0- .%- ,  
!R/- 0- .%- :S- 2<- *J- 2R- =- 35%?- 0<- $/?- 0- 8J?- L- 2- 2?R.- /3?- i3- 0- 2o.- 
.%- ,  ;%- i3- 0- ,3?- &.- .- ,2?- =- 3#?- 0?- 2a2- 0- ;R%?- ?- .$- 0- .%- ,  
?%?- o?- GA- <A$?- &/- .- :I<- 2- .%- ,  :V?- 2- ?%?- o?- *A.- ,R2- 0:A- o- 35/- 
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.%- ,   1- <R=- +- KA/- 0:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- GA- ?J3?- 3A- *J- 2- .%- ,  $9$?- =- 
?R$?- 0- .%- w/- 0<- gR$- 0:A- ?J3?- <2- +- 3A- *J- 2- .%- ,  1- <R=- +- KA/- 0- !/- 
2#?- 0- >J?- 0- .%- ,  1/- ?3- 5S$?- 0- ,3?- &.- :,R2- 0- .%- ,  ;%- .$- 0<- 
mR$?- 0:A- L%- (2- =- *J- 2<- I<- 0- 8J?- L- 2- 2?R.- /3?- $8/- i3- 0- 2o.- .%- ,  
3J- +R$- =- ?R$?- 0?- ?%?- o?- 3(R.- 0:A- .$J- 2- =- ?R$?- 0- i3- 0- 3%- 0R- .0J<- 
36.- /?- $R%- /?- $R%- .- H.- 0<- .- :1$?- 0- *A.- GA- $/?- {2?- 2&- S$- $A- %R- 2R- 
*A.- /A- i3- 0<- :1J=- 2- ;A/- /R,  ,

ཉ ༣ བརྟན་པའི་རྩེ་སྦྱོར།  

.J- v<- i3- 0<- :1J=- 2?- i3- 0<- %J=- 2:A- <%- .2%- .- I<- 0- 3,<- KA/- 0:A- 
35/- *A.- i3?- /A- %J?- 0<- 2g/- 0- ;A/- 0?- %J?- 0<- 2g/- 0,  !/- 3HJ/- *A.- 
$?3- (R?- i3?- GA,  ,;R%?- ?- mR$?- 0- ]- 3J.- 0,  ,?J3?- &/- .R/- ;R%?- 3A- $+R%- 
2,  ,2g/- 0- 8J?- /A- 3%R/- 0<- 2eR.,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,

  .J- v<-;%- .$- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0:A- !R2?- GA?- i3- 0<- 3A- gR$- 0- gR$?- 
0:A- $/?-{2?- /,  ~A%- eJ- (J/- 0R- 3%R/- .- LJ.- 0:A- %R- 2R?- ?J3?- &/- IA- .R/- ;R%?- 
?- 3A- $+R%- 2:A- 35/- *A.,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0- )A- {.- 2>.- 
0:A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- (R?- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- $R%- .- (R?- 0- 
i3?- ;R%?- ?- mR$?- 0- ]- /- 3J.- 0- /A- %J?- 0<- 2g/- 0- ;A/- /R,  ,

ཉ ༤ སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པའི་རྩེ་སྦྱོར།  

.J- v<- %J?- 0<- 2g/- 0<- LJ.- 0?- %J?- 0<- 2g/- 0<- :I<- 2:A- 35/- *A.- /A- 
?J3?- !/- +- $/?- 0- ;A/- 0?- ?J3?- !/- +-$/?- 0,  \A%- 28A- 0- .%- !R%- .$- .%- ,  , 
!R%- $*A?- $?3- .$- .0J<- 36.- /?,  ,2?R.- /3?- 3%- 0R- *A.- GA?- /A,  ,+A%- 
:6B/- ;R%?- ?- 21$?- 0- ;A/,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  5.- YA.- 0- /A-Y%- 5.- GA?- 
$8=- 2<- /?- ?R- 8J?- L- 2:A- 5=- IA?- \A%- 28A- 0- =- ?R$?- 0- !R%- $?3- 0:A- :)A$- 
gJ/- IA- #3?- i3?- GA?- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- GA- %R- 2R- *A.- +A%- %J- 
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:6B/- IA- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- GA- ?R- ?R<- .0J<- 36.- /?- .J- .$- =?- H.- 0<- .- 
:1$?- >A%- ,  5.- =?- :.?- 0:A- 2?R.- /3?- 3%- 0R- *A.- GA?- +A%- %J- :6B/- IA- 35/- 
*A.- 2eR.- 0- /A- ?J3?- !/- +- $/?- 0- ;A/- /R,  ,g$?- =- ?R$?- 0- .J- .$- /A- $R- <A3- 
28A/- .- SR- 2- =- ?R$?- 0- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 28A:A- %R- 2R- ;A/- 0<- #R%- 
.- (.- 0<- L:R,  ,

ཉ ༥ མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ།  ༢ ཏ ༡ སྤང་བྱ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ངོས་གཟུང་བ།  ༢ཐ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  

%J?- 0<-:LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- :R$- +- 3,R%- 2:A- =3- ;A/- +J,  .J- =- 3A-
3,/- 0:A- KR$?- $*J/- 0R- .%- 2&?- 0- i3- 0- 28A- ;R.- 0?- <J- 8A$- 3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- $9%- 2<- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0R,  ,

:)$- 0- .%- /A- wR$- 0- =,  ,$9%- 2:A- i3- gR$- ?R- ?R<- .J,  ,.$- ;A- 2.$- *A.- 
)A- 28A/- ;=,  ,3A/- 0:A- 2.$- *A.- .$- >J?- L,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  :)$- 0- 
.%- wR$- 0- 3A- .3A$?- 0- .%- ,   .3A$?-0:A- %R- 2R- *A.- .$- =- $R- <A3- 28A/- .- L%- (2- 
?J3?- .0:- .%- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- (R?- =J/- 0- .%- :.R<- 2:A- |R- /?- $9%- 2:R- 
8J?- $9%- 2<- i3- 0<- gR$- 0- *R/- 3R%?- 0- .%- :S- 2- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ?- I<- 0- 
;=- IA- .LJ- 2?- ?R- ?R<- i3- 0- .$- ;R.- 0- /A- .%R?- 0R- .%- 3- :VJ=- 2<- :)$- 0- *A.- 
GA?- KA/- &A- =R$- +- $%- 2:A- KA<- ;=- )A- v- 2- 28A/- 3- ;A/- 0:A- <%- $A- %R- 2R- .$- +- >J?- 
0<- L:R, ,.J- v<- $9%- 2- i3- 0<- gR$- 0:A- KR$?- $*A?- 2!/- /?- :6B/- 0<- i3- 
0<- gR$- 0- $*A?-0R,  ?R- ?R:A- *J- 2R- :1$?- .LJ- 2?,  ,?J3?- &/- m?- .%- 2+$?- 
;R.- 0<,  ,i3- gR$- :6B/- 0- .$- +- :.R.,  ,.J- .$- ?R- ?R<- .$- 2.$- *A.,  ,$=- 
+J- $9%- .R/- .J- 28A/- 3J.,  ,.J- .$- $%- $A- :6B/- 0<- :.R.,  ,.J- v<- .J-.$- :6B/- 0- 
;A,  ,%R- 2R?- !R%- 0:A- 35/- *A.- .R,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  ?R- ?R:A- *J- 2R- .%- :1$?- 
0:A- $%- 9$- .$- $A- $R- <A3- 28A/- .- *J?- 2- m?- .%- 2+$?- 0<- ;R.-0:A- gJ/- &/- IA- 
:6B/- 0- .$- ;R.- 0?- :6B/- 0<- i3- 0<- gR$- 0-$J$?- LJ.- 0<- ;A/- 0:A- KA<- 3A- 3,/- 
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0:A- KR$?- ?- I<- 0- ;=- IA- .LJ- 2?- ?R- ?R<- i3- 0- .$- ;R.- 0- /A,  $%- $A- 5K-.J- .$- 
$A- ;=- IA- .%R?- 0R<- I<- 0- $9%- 2:A- .R/- .$- .J- 28A/- .- $9%- 2:A- %R- 2R<- ;R.- 0- 3- 
;A/- 8J?- L- 2- .J:A- 5K- $%- $A- ;%- :6B/- 0- 3- ;A/- +J,  .J:A- KA<- .J- .$- /A- :6B/- 0:A- %R- 
2R?- .2J/- 0:A- %R- 2R- ;A/- 0?- KA/- &A- =R$- +- $%- 2:A- KA<,  ;=- )A- v- 2- 28A/- 3- ;A/- 
0:A- <%- $A- %R- 2R- .$- +- >J?- 0<- L:R, ,

ཐ ༢ རྒྱས་པར་བཤད་པ།  ༤ ད ༡ འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག །

$9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 0R- :)$- 0:A- gJ/- &/- )A- v<- i3- 0- .$- ;A/- 8J- 
/,  %R- 2R- *A.- .%- <A$?- .%- /A,  ,=3- /A- ;%- .$- :P2- 0- .%- ,  ,>J?- 0:A- .3A$?- 
0- 3- :O=- .%- ,  ,3A- 3,/-KR$?- .%- $*J/- 0R- .%- ,  ,<%- $A?- gR$?- .%- LJ.- 0- 
.%- ,  ,.J- ;A- =?- L:A- :V?- 2- =,  ,:)$- 0:A- KR$?- GA- gJ/- &/- IA,  ,i3- gR$- .J- 
/A- i3- .$<- :.R.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  .2J/- 0?- .2J/- 0- 3- gR$?- 0:A- %R- 2R- 
*A.-.%- ,  ?- 3A- $;R- 2- =- ?R$?- 0- =- :)$- 0?- ?%?- o?- GA- <A$?- ?- %J?- 0- .%- ,  
+- 3- v- 2<- gR$?- 0?- 3,R%- 2- =- ?R$?- 0:A- =3- ;%- .$- 0<- :P2- 0- .%- ,  $%- 
2f/- 43- .- 9.- 0?- >J?- 0:A- .3A$?- 0- 3- :O=- 2- .%- ,  ;R/- +/- .%- *R/- 3,R%- 
2- }R/- .- :PR- 2:A- ]%- 2<- L- 2- .%- ,  .R<- 2<- L- 2- *A.- GA?- $*J/- 0R- .%- 3A- 3,/- 
0:A- KR$?- .%-SA- 3- ,3?- &.- .%- V=- 2- *A.- GA?- <%- $A- gR$?- 0- .%- ,  .3/- 8A%- 
I- /R3- 0- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- ?- ,$- YA%- 2<- LJ.- 0- .%- ,  
2?3- 0- )A- v- 2- .%- 3,/- 0<- 3=- 0?- ?J3?- &/- IA- .R/- IA- =?- .%- ,  ;%- .$- 
0:A- ,2?- =- 3#?- 0:A- !R2?- GA?- *J- 2R- ,3?- &.- M- %/- =?- :.?- 0- =- .$R.- 0<- 
L- 2:A- :V?- 2- =- *R/- 3J.- 0- *A.- GA?- $9%- 2<- L- 2- *A.- .- :)$- 0<- L:R- 8J?- L- 2- 
$9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 0R- :)$- 0:A- KR$?- GA- gJ/- &/- i3- 0- .$- 0R- 3,R%- 2:A- 
=3- IA- .R<- 2:A- $/?- {2?- GA?- %%- 2<- L- 2<- 28J.- 0- ;A/- /R, ,

ད ༢ ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག  །

$9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0- wR$- 0:A- gJ/- &/- )A- v<- i3- 0- .$- ;A/- 8J- 
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/,  YA.- .%- 8A- 2<- v%- 2:A- KA<,  ,gR$?- 0- .3/- 0- *A.- .%- /A,  ,;R%?- ?- :6B/- 
0- 3J.- 0- .%- ,  ,=3- IA- i3- 0- 3- 5%- .%- ,  ,$8/- IA- nJ/- IA?- :PR- 2- .%- ,  ,(J.- 
.- L- 2- =R$- 0- .%- ,  ,*A- 5K- 2- .%- $- 5S$?- *A.,  ,$/?- .%- :)$- =- kR%?- 0- .%- ,  , 
eJ?- =- :PR- 8J?- L- 2- =,  ,i3- gR$- .$- ;A- 2.$- *A.- :.A,  ,wR$- 0:A- KR$?- GA- gJ/- 
&/- +J,  ,*/- ,R?- =- ?R$?- ;A.- =?- :L%- ,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  :#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- $%- ;%- <%- 2- 8A$- +- 
v%- 2- *A.- GA?- gR$?- 0- .3/- 0- *A.-.%- ,  .$J-2:A- 2>J?- $*J/- ,2?- =- 3#?- 0- 
.%- V=- 2- *A.- GA?- ;R%?- ?- :6B/- 0- 3J.- 0- .%- ,  >J?- L:A- 1A2- 0- 3,:- .$- $A- 
$*J/- 0R- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- 12- 0:A- =3- 3- 5%- 2-.%- ,  .J- 28A/- $>J$?- 0- =- 
?R$?- 0:A- $.3?- %$- =- vR?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- $8/- IA- nJ/- IA?- :PR- 2- *A.- 
.%- ,  ?J3?- &/-,3?- &.- GA- 3(R$- *A.- GA- ?J3?- (J/- 0R- *A.- =- ?R$?- 0- =- 3A- 
:)$- 0- *A.- GA?- (J.- .- L- 2- =R$- 0- .%- ,  *R/- 3R%?- 0:A- 1A2- 0:A- $*J/- 0R- *A.- GA?- 
*A- 5K- 2:A- =3- IA- LJ.- 0- .%- ,  .3A$?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- :V?- 2- .%- 0R- =- 
?R$?- 0- gR$?- 0- ,- ..- 0- *A.- .%- ,  3- <A$- 0:A- 2$- =- *=- 2- ,3?- &.- 3- %%?- 
0- *A.- GA?- $/?- 0- .%- :PR- 2- 3A- >J?- 0- .%- ,  ,J$- 0- (J/- 0R- ,3?- &.- #.- 0<- 
LJ.- 0- *A.- GA?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.-M- %/- =?- :.?- 0- ,3?- &.- GA- 
3)$- +- :PR- 2- =- *J?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- $9%- 2<- L- 2- 3- ;A/- 0- *A.- .- wR$- 
0<- L:R- 8J?- $9%- 2<-i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0- wR$- 0:A- KR$?- GA- gJ/- &/- */- ,R?- 
.%- <%- ?%?- o?- GA- o.- =- ]%- 2<- L- 2- *A.-.- :L%- 2- i3- 0- .$- 0R- L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- GA- 3,R%- 2:A- =3- IA- ?J3?- .%- ,  ?J3?- =?- L%- 2- :)$- 0:A- 
$/?- {2?- GA?- %%- 2<- L- 2<-28J.- 0- ;A/- /R, ,

ད ༣ རྫས་འཛིན་རྟོག་པ། 

?R- ?R- *J- 2R:A- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 0R- *J?- 2- m?- ?- ;R.- 0:A- gJ/- &/- )A- 
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v<- i3- 0- .$- ;A/- 8J- /,  :6B/- 0- .%- /A- :.R<- 2- .%- ,  ,;A.- =- LJ.- .%- #3?- 
i3?- /A,  ,$?3- 0R- .$- .%- *J<- :VJ=- .%- ,  ,$/?- .%- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- ,  , 
(R?- GA- .%R?- 0R- 2+$?- 0- .%- ,  ,($?- 0- .%- /A- $*J/- 0R- .%- ,  ,)A- v<- :.R.- 
28A/- :PR- *3?- =,  ,:6B/- 0- .%- 0R<- >J?- 0<- L,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  !/- mR2- +- +- 3- 28A/- .-:6B/- 0- .%- $+R%- 2- .%- ,  
;%- .$- 0- *A.- .- ;A.- =- 3A- LJ.- 0<- ;A.- =- LJ.-0- .%- ,  (R?- *A.- GA?- #3?- $?3- 
&<- .%- *J- 2<- :VJ=- 2- .%- ,  !R%- 0- *A.- .- 3A- $/?- 0?- $/?- 0- .%- ,  .%R?- 0R- 
=- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0?-,3?- &.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- ,  m?- ?- ;R.- 0- 3J.- 0?- 
(R?- ,3?- &.- 2+$?- 0- .%- ,  .J- #R- /- *A.- >J?- 0:A- 3- ($?- 0?- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 
0- }R/- .- :PR- 2:A- ($?- 0- .%- ,  3*3- 0- *A.- 2|R3- 0:A- $*J/- 0R- *A.- GA?- $*J/- 0R- 
.%- ,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;%- .$- 0<- 3- >J?- 0- *A.- GA?- )A- v<- :.R.- 0- 
28A/- .- :PR- 2- ,R$?- 0- =- .R/- .3- 0:A- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- :6B/- 0<- i3- 
0<- gR$- 0- .%- 0R- i3- 0- .$- 3,R%- 2:A- =3- IA- .R<- 2:A- $/?- {2?- GA- %%- 2<- L- 
2<- 28J.- 0- ;A/- /R,  ,

ད ༤ བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ། 

:6B/- 0<- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0- *J?- 2- 2+$?- 0<- ;R.- 0:A- gJ/- &/- )A- 
v<- i3- 0- .$- ;A/- 8J- /,  (J.- 28A/- %J?- 0<- 3A- :L%- .%- ,  ,=3- =- =3- 3A/- %J?- 
:6B/- .%- ,  ,:$$- .%- 2&?- 0:A- *J- 2- .%- ,  ,.%R?- 0R- w/- .%- 3A- w/- .%- ,  , 
$/?- .%- <A$?- /A- :)A$- 0- .%- ,  ,.R/- .- $*J<- .%- o- 3J.- .%- ,  ,KA<- cR=- 2- /A- 
.3A$?- 0- =,  ,:6B/- 0:A- i3- gR$- $8/- ;A/- /R,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- %J?- 0<- :L%- 2- *A.- GA?- (J.- .- 
L- 2-)A- v- 2- 28A/- .- %J?- 0<- 3A- :L%- 2- .%- ,  <%- $A- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- =3- 3J.- 
0?- =3- $8/- =- =3- 3- ;A/- 0<- %J?- 0<- :6B/- 0- .%- ,  o- .%- :V?- 2- !/- mR2- 
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GA- %R- 2R?- *J-2- .%-,  :$$- 0- .%- ,  2<- (.- 3J.- 0- .%- $&A$- >R?- ?- $%- 2- *A.- 
GA?- .%R?- 0R- 3,:- .$- w/- 0- .%- 3A- w/- 0- .%- ,  /3- 3#:- =- $/?- 0:A- L- .%- 
:S- 2- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0- =- $/?- 0- .%- ,  L%- (2- GA- ?J3?- 2*J.- 0- =- 
?R$?- 0:A- |R- /?- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- <A$?- :)A$- 0- .%- ,  .J- 28A/-*A.- =?- H.- 
0<- .- :1$?- 0:A- (R?- 3J.- 0?- :.R.- 0- 3J.- 0- .%- ,  .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- =- 
2gJ/- /?-o- 3J.- 0- .%- ,  ?J<- $- >A/- +- $R3?- 0<- L?- 0:A- (R?- *A.- GA?- 2..- =- 
?R$?- 0- KA<- cR=- 2:A- .%R?- 0R- .3A$?- 0- =- 2+$?- 0:A- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 
0- *A.- GA?- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0- i3- 0- .$- 3,R%- 2:A- =3- IA- ?J3?- 
.%- ?J3?- =?- L%- 2- :)$- 0:A- $/?- {2?- GA?- %%- 2<- L- 2<- 28J.- 0- ;A/- /R, ,

.J- v<- /- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- .$?- i3- 0- 28A- *A.- =?- ?R- ?R<- 3,R%- 
2:A- =3- IA- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- i3- 0- .$- ;A/- =,  .J- .$- %%- 2- *A.- .- $*J/- 0R- i3- 0- 
28A- ;%- .J- 28A/- .- .LJ- 2?- ,- ..-.R- 8J?- L- 2<- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,

ཏ ༢ གཉེན་པོ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ངོས་གཟུང་བ། ༣ ཐ ༡ མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུ།   

.J- v<- 3,R%- 2:A- =3- =- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- $*J/- 0R- .%- 2&?- 0- 2!/- /?,  

L%- (2- (J/- 0R- :P2- 0<- LJ.- 0:A- 3,R%- 2:A- =3- o- $%- .%- 2&?- 0<- 28J.- 0:A- o- 
$%- ;A/- 0- .J- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0,  L%- (2- =- $8/- !R/- 0- .%- ,  ,.J- ;A- 
o- /A- ;R%?- $+R%- .%- ,  ,.J- ,R2- 2<- (.- 3J.- 0:A- o,  ,2?R.- /3?- 3%- 0R:A- 35/- 
*A.- .R,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,

  :(.- 0<- :I<- 2:A- 35/- *A.- &/- IA- L%- (2- =- $8/- .$- 3,R%- 2:A- =3- 
=- ?R$?- 0- !R/- 0?- <2- +- :$R.- 0- /A- $&A$- ;A/- /R,  ,L%- (2- GA- o- 35/-#R- /<-.J- 
.$- =- ;%- .$- 0:A- 5B$- .%- .R/- =- ?R$?- 0:A- |R- /?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
;%- .$- 0<- ?R- ?R<- $+R%- 2- /A- $*A?- 0- ;A/- /R,  ,L%- (2- ,R2- 0<- LJ.- 0:A- 2<- (.- 
3J.- 0:A- o- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- <%- $A?- |R3- 0- =- ?R$?- 0:A- 2?R.- /3?- 
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(J?- 3%- 2:A- 35/- *A.- /A-$?3- 0- ;A/- /R,  ,
ཐ ༢ དེའི་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ།  ༣ ད ༡ དབུ་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་ཚུལ་བརྗོད།  

$%- $A- .R/- .- 3,R%- 2:A- =3- o- .J- v- 2- .%- 2&?- 0<- 28J.- 0:A- L%- (2- (J/- 
0R- .J- $%- ;A/-8J- /,  2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0?- L%- (2- (J/- 0R,  SA- 3- 9.- .%- 
3A- *J- 2:A,  ,;J- >J?- L%- (2- &J?- 2eR.- .J,  ,9.- 3J.- *J- 3J.- KA<- .J- .$  ,$R- <A3- 
28A/- .- >J?- 0<- L,  8J?- L- 2- $?%?- +J,  *R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 1A2- 0:A- SA- 
3- *J?- 0- .%- 3- *J?- 0- *A.- .- 2g$?- 0- i3?- /A,  (R?- GA- .LA%?- =?- 3- $+R$?- 
0<,  ,:.A- v<- (R?- ;R.- 3- ;A/- +J,  ,8J?- :L%- 2?,  (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R- *A.-
i3?-/3- 3#:- 28A/- .- :$$- 0- .%- *J- 2- 3J.- 0:A- KA<- <3,  $&A$- .%- .- 3:A- %R- 2R- 
*A.- .%- o- .%- :V?- 2:A- 35/- 3- =- ?R$?- 0?- :,.- 0:A- .%R?- 0R- 3J.- 0?- /3- 3#:A- 
0E- 28A/- .- :$$- 0- .%- *J- 2- 3J.- 0:A- KA<- $R- <A3- 28A/- .- SA- 3- i3?-9.- 0- .%- ,  3A- *J- 
2:A- >J?- 0- (R?- ,3?- &.- KA/- &A- 3- =R$- 0<- gR$?- 0:A- 35/- *A.- (R?- GA- {- =- ?R$?- 0- 
)A- v- 2- 28A/- IA- 2.$- *A.- /A- L%- (2- (J/- 0R- ;A/- 0<- 2eR.- .R,  ,

ད ༢ དངོས་སྨྲ་བའི་བྱང་ཆུབ་འདིད་ཚུལ་དགག །

$%- $A- KA<- .J- v<- ;A/- 0:A- KA<, $%- .$- .%R?- 0R- :)A$- 0:A- 2?3- 0?- 9.- 
0- =- 9.- .R- ~3- 0:A- >J?- 0- .%- ,  .%R?- 0R- 3A- *J- 2:A- 2?3- 0?- 3A- *J- 2- =- 3A- *J:R- 
~3- 0:A- >J?- 0- /A- 9.- 0- .%- 3A- *J- 2:A- >J?- 0- ;A/- 0<- 2eR.- &A%- ,  L%- (2- G%- 
9.- 0- .%- 3A- *J- 2- >J?- 0- ;A/- 0<- 2eR.- 0- .J- .$- =- 9.- 0- .%- 3A- *J- 2- 3J.- 0- #R- /?- 
>J?- 0- .J- <%- 2- 3- ;A/- /R- 8J?- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0?- $?%?- 0,  :$R$- 
0- 3J.- 0:A- <%- 28A/- =,  ,3,R%-8J?- L- 2:A- =3- IA?- /A,  ,i3- 0<- gR$- <A$?- &A- 
8A$- 9.,  ,*J- 3J.- i3- 0- &A- 8A$- :,R2,  ,&J?- L- 2- ;A/- +J,  *J?- 0- .%- 3- *J?- 0- 
.$- $R- <A3- 28A/- .- 9.- 0- .%- *J- 2:A- $J$?- LJ.- 0:A- 35/- *A.- GA- :$R$- 0- .%- V=- 
2- .R/- .3- 0<- .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R:A- <%- 28A/- ;A/- /- .%R?- 0R- =- =R$- 0<- 3%R/- 
0<- 8J/- 0- HJ.-GA?- 3,R%- 2:A- =3-IA- !R2?- GA?- i3- 0<- gR$- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- 
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*J?- 0- /A- &A- 8A$- 9.,  3A- *J- 2:A- (R?- &/- 3- *J?- 0- /A- &A- 8A$- *J?- +J,  &%- 9.- G%- 
3J.- 0- #R- /- ;A/- 0?- .J:A- KA<- #R- 2R- &$- $A- $8%- =$?- #R- /-#?- ]%- 2<- L:R- ~3- .- 
.$R%?- 0- ;A/- /R, ,

.J- v- 3- ;A/- +J,  (R?- ;%- .$- 0<- ;R.- 0<- #?- =J/- /- 2&R3- w/- :.?- GA?- 
*R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 1A2- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- %%?- 0- %R- 
35<- (J- 2:A- $/?- ;A/- /R- 8J?- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0?- $?%?- 0,  $8/- 
IA?- (R?- i3?- G%- ;R.- =,  ,>J?- L- =- ;%- !R/- 0- ;A,  ,1A2- 0- 9.- 0<- 2eR.- 0- 
$%- ,  ,.J- =- #R- 2R?-35<- .- 2lA?,  ,8J?- L- 2- ;A/- +J,  .J- =- *J- 2- .%- :)A$- 0?- 
!R%- 0:A- KA<- 2.$- 3J.- .R- ~3- .- 2|R3?- 0?- 2.$- +- 3%R/- 0<- 8J/- 0- ;R%?- ?- 2R<- 
/?- .J?- .2J/- 0:A- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- *J- 2- .%- :)A$- 0:A- 
(R?- &/- =- ;%- .$- 0<- .3A$?- +J, }R/- 0R- .%- .J:A- ]R- .$- z/- &A$- .3A$?- 0- %J?- 
0:A- KA<- :.A- /A- ?J3?- 43- #R- /- ;A/- IA,  KA- <R=- IA- .R/- /A- 3J.- .R- 8J?- L- 2- ;A.- =- LJ.- 
&A%- :6B/- 0:A- i3- 0- &/- IA- ?J3?- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- ;R%?- ?- 3- 2R<- 2?- KA- <R=- IA- 
.R/- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- %%?- +J,  $9%- 2- 3J.- /- :6B/- 0- 3J.- .R- ~3- .- %J?- 0<- 
?J3?- 0?- :6B/- 0:A- i3- 0:A- 35/- *A.- i3- 0<- <A$- 0- 43- .J- ;%- 2?=- +J,  $*A?- 
?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- :2:- 8A$- :.A- ;%- .$- 0<- ;R.- 0:A- %R- 2R- ;A/- /R- ~3- .- %J?- 0<- 
L?- /?,  .J- ;%- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- ;A/- 0:A- KA<-+- 3- 28A/- .- %R- 2R- *A.- 
3J.- 0- !J,   ;%- .$- 0<- /- $&A$- +- .%R?- 0R- .%- .%R?- 0R- 3J.- 0- =- ?R$?- 0<- 2g$- 
0:A- %R- 2R- .%- V=- 2- ;A/- /R- ~3- .- 2|R3?- 0?- 2|R3- 0:A- !R2?- P2- 0- /- #- &A$- =- 
/R<- 2- .%- .%=- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0- 28A/- .- :O=- 0:A- 35/- 3- 3,:- .$- %%?- 
0- +- 3- v- 2:A- 2.$- *A.- .- $%- 2:A- ]R- i3- 0<- 3A- gR$- 0- ?R- ?R<- <%- $A?- <A$- 0<- L- 
2- &A- 8A$- v<- ;%- .$- 0<- *J?- /,  i=- :LR<- 0?- >J?- L:A- 1A2- 0- ;%- .$- 0<- %R%- 
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%R- ,  ,.J- v<- 3- ;A/- +J,  .?- ,3?- &.- .- /3- 3#:- m?- 3J.- 0- 43- IA- %R- 2R- :6B/- 0- 
28A/- .- 2*J.- .- 3J.- 0- .%- %%- .- 3J.- 0:A- <%- $A- %R- 2R- :6B/- 0:A- KA<- {.- &A$- 3:A- 
(R?- >J?- 0- 43- IA- %R- 2R- .%- ,  >J?- L:A- 35/- *A.- i3?- $=- +J- .R/- .3- 0<- ;R.- 0- 
*A.- .- I<- /- .J:A- 5K- $*J/- 0R- 2|R3?- 0?- /3- 3#:- 28A/- .- .J- .$- =- &%- 9.- G%- 
3A- LJ.- .R, ,.J:A- KA<- $8/- .$- $A?- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- KA/- &A- =R$- 3A- wR$- 
0?- 2&R3- w/- :.?- GA?- >J?- L:A- 1A2- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- %%?- 0- $%- ;A/- 0- 
.%- ,  (R?- i3?- G%- ;R.- 0<- #?- =J/- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- 1/- 5/- :$=- 2:A- .R/- 
#?- =J/- 0?- #R- 2R?- %R- 35<- .- 2lA?- ?R- 8J?- L- 2- ;A/- /R,  ,

ད ༣ གྲོལ་བ་འདོད་པས་སྟོང་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་གདམས་པ།  

.J- v<- ;R.- 0:A- KR$?- 2?=- /?- %R- 2R- *A.- 3J.- 0:A- KR$?- 2g/- 0R<- 36.- 
0?- ,<- 0- :.R.- 0-i3?- GA?- :.A- #R- /- #?- ]%- 2<- L:R- 8J?- 2<- {2?- GA- 5B$?- 
?-2&.- 0?- $/?- 0:A- KR$?, :.A- =- 2?=- L- &A- ;%- 3J.,  ,28$- 0<- L- 2- &%- 
9.- 3J.,  ,;%- .$- *A.- =- ;%- .$- v,  ,;%- .$- 3,R%- /?- i3- 0<- PR=,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  $%- $A- KA<- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 0- =?- PR=- 2<- 
3A- :,.- 0- .J:A- KA<- (R?- $%- =- ;%- {<- 2- :.J2?- 0- .%- ,  1R- :.R$?- 0:A- %R- 2R?- 
2?=- 2- .%- 28$- 0- 3- L?- 0<- $9$?- =- ?R$?- 0- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- !/- 
mR2- +- ;%- .$- 0<- ;R.- 0:A- %R- 2R- :.A- *A.- =- <%- 28A/- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R<- 2g$- 
0<- L- !J,  .J- v<- /- +- 3:A- \%- 0R?- +- 3:A- \%- 0R- $8/- 8A$- 13- 0<- L?- 0- 28A/- .- 
KA/- &A- =R$- wR$- 0?- .J- #R- /- *A.- 3,R%- /- i3- 0<- PR=- 2<- :I<- <R, ,

ཏ ༣ རྣལ་མ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དངོས་ལ།  ༢ ཐ ༡ རང་གི་ངོ་བོ། 

.J- v<- 8<- =- :R%?- 0- 2eR.- /?- i=- 3- 3,R%- 2:A- =3- *A.,  .A/- 0- =- ?R$?- 
<J- <J<- /A,  ,.J- .$- 1/- 5/- 2#?- 0- $%- ,  ,{.- &A$- $&A$- 0:A- 29R.- 0- ;A?,  , 

2#?- 0- .J- :.A<- 3,R%- 2:A- =3,  8J?- L- 2- $?%?- +J,  .A/- 0- =- ?R$?- 0- 1- <R=- 
+- KA/- 0- S$- 0R- .$- ?R- ?R<- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- <J- <J<- }- 3- 28A/- .- 1/- 5/- 
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2#?- 0- $%- ;A/- 0- {.- &A$- 3- $&A$- 0- #$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0?- 
2#?- 0- :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- <2- +- KJ- 2- i3- 0- ?3- &- l- S$- &/- *J?- 0- $%- 
;A/- 0- .J- /A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- :.A<- 3,R%- 2:A- =3- ;A/- /R,  ,.J- *J?- 0- /- :.R.- 
0- .%- $9$?- .%- $9$?- 3J.- 0:A- #3?- GA- .LJ- 2?- i3- 0<- gR$- 0- 28A- 0R- ?R- ?R<- i3- 
0- .$- *A.- GA?- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- 2o- l- 2o.- %%?- 0?,  .J- .$- 
$A?- 2#?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- *J.- 0<- LJ.- 0:A- 2$- ($?- GA- *R/- 3R%?- 0- 2o- l- 2o.- 
%%?- 0- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2:A- (R?- *A.- GA?- :,R2- 2R,  ,

ཐ ༢ དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ།  

.J- =- .2%- .- L- 2:A- KA<- .J- *A.- ;%- .%- ;%- .- |R3- 0<- LJ.- .R- 8J?- 2<- {2?- 
GA- 5B$?-?- 2&.- 0?- $?%?- 0,  .J- /?- ?J%- $J- i3- 2+A%?- 0:A,  ,+A%- %J- :6B/- =- 
~R3?- 8$?- /?,  ,gJ/- &A%- :VJ=- :L%- =$?- 3,/- .%- ,  ,=$?- 3A- 3,/- =- 
gR$- 0<- LJ.,  ,&J?- L- 2- ;A/- +J,  3,R%- 2:A- =3- :,R2- 0:A- i=- :LR<- 0- .J- *R/- 
3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 1A2- 0:A- :)A$?- 0- 3J.- 0:A- KA<- +A%- %J- :6B/- ?J%- $J- i3- 0<- 
2+A%?- 0- =- ~R3?- 0<- 8$?- /?, .?- KA?- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- =- 3- <A$- 
0:A- nJ/- IA?- :.- LJ.- i3?- ?R,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =$?- .%- 3,/- 0- .%- ,  
*J- 2- :$$?- 0?- c- >A- :$$- $R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =$?- .%- 3A- 3,/- 0<- ;%- 
.$- 0<- gR$- $R  ,

ཉ ༦ སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར། ༣ཏ ༡ རྟེན་སྒོམ་ལམ།  

.J- v<- 3,R%- 2:A- =3- 2eR.- /?- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- %R%- 2- =- ?R$?- 0- /A- gJ/- 
P2- 0- }R/- .- :PR- 2- ;A/- /- $R- a- 2?- gJ/- |R3-0:A- =3,  :$R$- .%- 2&?- 0:A- 
~R3?- :)$- .$<,  ,i3- 0- $*A?- ?- ?R%- :R%?- /?,  ,:.R.- 0<- $+R$?- 0:A- i3- 
0<- >J?,  ,3*3- $8$- 3A/- 0:A- 353?- 29%- !J,  ,,R.- c=- .- /A- ~R3?- :)$- 0,  , 

$&A$- .%- $*A?- $?3- 28A- .%- s,  ,S$- .%- 2./- .%- 2o.- 2c=- /?,  ,:$R$- 
0:A- 2<- .- 3A- :S<- :PR,  ,
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8J?- L- 2- $?%?- +J,  L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- /A- 2?3- $+/- .%- 0R- /?- 
29%- !J- :$R$- 0:A- 2<- .- ?R%- /?,  .J:A- :R$- +- :$R$- 0- /?- 29%- !J,  2?3- 
$+/- .%- 0R:A- 2<- .- :R%?- +J,  .J- v<- =$?- .%- 3,/- 0- .%- =$?- .%- 3A- 3,/- 0- 
i3- 0- $*A?- GA?,  2?3- $+/- 28A- .%- ,  $9$?-3J.- 0- 28A- .%- ,  :$R$- 0:A- 
35/- *A.- GA- ~R3?- 0<- :)$- 0- .$- =- ?R%- 8A%- :R%?- /?,  ;%- 2?3- $+/- .%- 0R- 
=- ~R3?- 0<- 8$?- +J,  .J- =?- =%?- /?- :$R$- 0- =:R, ,.J- 28A/- .- :.- >J?- 3J.- 
:.- >J?- 3J.- 3A/- *J- 3(J.- GA- 2<- =?- :$R$- 0- =- ~R3?- 0<- 8$?- +J,  .J- =?- 
=%?- /?- .J- 3- ,$- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- =- .3A$?- +J,  :.R.- 0- /- ,R.- 0:A- i3- 
0<- >J?- 0- 353?- GA- %R- 2R<- 28$- /?- ,2?- 3#?- 0:A- !R2?- GA?- =%?- +J,  i3- 
0<- >J?- 0- 3*3- 0<- 3- 28$- 0- .J- v- 2- .J- 3%R/- .- L?- /?- .J:A- :R$- +- :$R$- 0- 
=:R,   ,.J- /?- 3*3- 0<- 3- 28$- 0- =:R,  ,.J:A- :R$- +- :$R$- 0- $&A$- 0- 2R<- =- 
:.- >J?- 3J.- :.- >J?- 3J.- 3A/- *J- 3(J.- =:R, ,.J- /?- 3*3- 0<- 3- 28$- 0- =:R, , 

.J- /?- $*A?- 2R<- =-&A- ;%- 3J.- 0:A- *J- 3(J.- =:R, ,.J- /?- 3*3- 0<- 3- 28$- 0- 
=:R, ,.J- 28A/- .- 2o.- GA- 2<- .- 2R<- /?- 2?3- $+/- .%- 0R- =:R, ,.J- /?- 3*3- 
0<- 3- 28$- 0- =:R,  ,.J- v<- $&A$- =- ?R$?- 0- 2R<- /?- :$R$- 0:A- ~R3?- 0<- 
:)$- 0- =- ,$- 0:A- 2<- .- 3A- :S- 2:A- |R- /?- :PR- 2?- /- 3A- :S- 2<- :PR- 2- ,R.- c=- 
IA- ~R3?- 0<- :)$- 0- =- .2%- 2- *A.- GA- 35/- *A.- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0?- /- |R3- 0:A- 
=3- ;A/- /R, ,

ཏ ༢ སྤང་བྱ་རྣམ་རྟོག  ། 

.J- v<- 2|R3- 0:A- =3- 2eR.- /?- .J- =- %%- 2:A- KA<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- i3- 0- 
28A- 2eR.- .$R?- 0?,  <J- 8A$- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 0R,  3.R<- 2#?- o?- 
.%- ?%?- o?- GA?,  ,2!%- 2?- ;R%?- ?- 3- 29%- .%-,  ,.?- $?3- ;R/- +/- 3J.- 
0- .%- ,  ,=J$?- 0:A- =3- /A- i3- $?3- =,  ,$9%- 2:A- i3- gR$- :.A- $&A$- !J,  , 
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.R<- 2:A- i3- 0:A- ,R.- ;=- &/,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,   3.R<- 2#?- 0- =- .$:- 
2:A- ?J3?- &/- eJ?- ?- :6B/- 0?- (R?- 3.R<- 2#?- 0- .%-,  o?-0- =- .$:- 2:A- 
?J3?- &/- eJ?- ?- :6B/- 0?- (R?- o?- 0-.%- ,  )A- {.- 2>.- 0- 28A/-  .R/- =- //- +/- 
3A- LJ.- 0?- ?%?- o?- GA?- 2!%-!J,  ;R%?- ?- 3- 29%- 2- .%- ,  L%- 2- :$$?- 0- 
*A.- GA?- .R<- 2:A- =3- ;R/- +/- 3J.- 0- .%- ,  ;%- .$- 0<- *J- 2:A- o- .%- 3A- w/- 0?- 
3,R%- 2:A- =3- IA- ;R/- +/- 3J.- 0- .%- ,  3- :R%?- 0- 3J.- 0- *A.- GA?- |R3- 0:A- =3- IA- 
;R/- +/- 3J.-0- .%- ,  KA/- &A- =R$- 8A- 2- *A.- =- ?R$?- 0?- M- %/- =?- :.?- 0<- .R<- 
2:A- =3- .%- ,  !R%- 0- *A.- 3%R/- 0<- 212- 0- *A.- GA?- 3,R%- 2:A- =3- .%- ,  <%- 
28A/- 3J.- 0<- 2|RR3- 0<- LJ.- 0- *A.- GA?- |R3- 0:A- =3- =-$9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 
.%- 0R- $/?- {2?- :.A<- %%- 2<- L- 2- *A.-GA?- 2|R3- 0:A- =3- IA- .R<- 2:A- $/?- 
{2?- GA- ;=- &/- i3- 0- .$:R, ,

.J- v<- .%- 0R- 2!/- /?- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0,  $*A?- 0- ?J3?- 
.%- ?J3?- L%- i3?,  ,:)$- 0:A- ;=- &/- ;A/- 28J.- .J,  ,?J3?- 3A- *J- .%- L%- (2- 
GA,  ,~A%- 0R- ;A.- =- 3A- LJ.- .%- ,  ,,J$- 0- .3/- 0- ;A.- LJ.- .%- ,  ,mR$?- 0:A- L%- 
(2- ;A.- 3A- LJ.,  ,|R3- .%- |R3- 0- 3J.- 0- .%- ,  ,.J- .$- =?- /A- 2 R̂$- *A.- .%- ,  ,)A- 
28A/- .R/- 3A/- i3- gR$- 0,  ,|R3- 0:A- =3- =- >J?- 0<- L, ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  

.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- ?R$?- 0- .%- V=- 2?- L%- (2- GA- ?J3?- 3A- *J- 2- .%- ,  
?%?- o?- =- .3A$?- 0:A- 2?R.- /3?- H.- 0<- .- :1$?- 0- 3J.- 0?- L%- (2- GA- 
~A%- 0R- ;A.- =- 3A- LJ.- 0- .%- ,  */- ,R?- GA- <A$?- &/- *A.- GA- KA<- .J:A- ,J$- 0- ;A.- =- 
LJ.- 0- .%- ,  <%- ?%?- o?- GA- <A$?- &/- *A.- GA- KA<- .J:A- ,J$- 0- 3%R/- .- LJ.-0- .%- ,  
>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 12- 0- 3J.- 0?- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- ;A.- =- 
3A- LJ.- 0- .%- ,  .3A$?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- 2|R3- 0- .%- ,  .3A$?- 0- 3J.- 0- 



101

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ།

*A.- GA?- 2|R3- 0- 3J.- 0- .%- ,  .3A$?- 0- ;%- 3J.- 3A- .3A$?- 0- ;%- 3J.- 0?- |R3- 0- 
;%- 3J.- |R3- 0- 3J.- 0- ;%- 3- ;A/- 0- .%- ,  KA/- &A-=R$- +- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- .R/- )A- 
v- 2- 28A/- 3- ;A/- 0- *A.- =- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0,  $/?- {2?- .J- /- 
%%- 2<- L- 2- *A.- GA?- 2|R3- 0:A- =3- IA- ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2- :)$- 0:A- 
$/?- {2?- GA- ;=- &/- i3- 0- .$:R,  ,

.J- v<- $*A?- 0- 2!/- /?- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 0R,  ?J3?- &/- 
2+$?- 0:A- ,R.- ;=- .%- ,  ,(R?- 2+$?- 0- .%- !R%- 3A/- *A.,  ,($?- .%- <2- 
:LJ.- 2.$- *A.- .%- ,  ,.%R?- 0R<- LJ.- .%- ,J$- $?3- .%- ,  ,;R/- /A- .$- 0- 3- ;A/- 
.%- ,  ,,R.- 0- i3- 0<- :O$?- 0- =,  ,:6B/- 0<- LJ.- 0- .%- 0R<-.J,  ,>J?- 0<- L- 
2-21$?- 0- ;A/,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  m?- ?- ;R.- 0<- 3A- *J- 2?- ?J3?- &/- .- 
2+$?- 0- .%- ,  $%- 2- 43- .- 9.- 0:A- KA<- (R?- ?- 2+$?- 0- .%- ,  ,3?- &.- .- 
:PR- 2:A- KA<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- (R?- !R%- 0- 3- ;A/- 0- *A.-
.%- ,  i3- 0- ,3?- &.- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3- %%?- 0?- (R?- =- ($?- 0- .%- ,  %R- 
2R- *A.- 3J.- 0<- gR$?- 0?- (R?- <2- +- :LJ.-0- .%- ,  (J.- .- L- 2- 3A- LJ.- 0?- .%R?- 
0R:A- (J.- .- L- 2- LJ.- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A- .3A$?- 0:A- KA<- ,J$- 0- 
$?3- IA?- %J?- 0<- :L%- 2- .%- ,  ;%- .$- 0<- <2- +- 3- 8$?- 0- *A.- GA?- ;R/- 3- 
.$-0- .%- ,  .A/- 0- =- ?R$?- 0<- .3A$?- +J- 212?- 0?- ,R.- 0- i3- 0<- :O$?- 0- 
=- }- 3- 28A/- .-:6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- |R3- 0:A- =3- IA- .R<- 2:A- $/?- {2?- GA- 
;=- &/- i3- 0- .$:R,  ,23- 0R- s- 0,,  ,,

.J- v<- .%- 0R- 2!/- /?- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0,  ?J3?- &/- 
2+$?- .%- .J- o- ;A,  ,;=- &/- .J- ;A?- i3- :)R3?- 0?,  ,|R3- 0:A- =3- .%- :VJ=- 
2- ;A,  ,3A- 3,/- KR$?- $8/- i3- 0- .$,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  3A- 3,/- 0:A- 
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KR$?- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0- ?J3?- &/- .- 2+$?- 0- .%- ,  .J<- i3- 
0<- 28$- 0:A- o- $%- 2- 43- IA- ;=- &/- 2|R3- 0:A- =3- IA?- ;%- .$- 0<- %%- 2<- L- 
2- ;A/- 0:A- KA<- .J- .%- :VJ=- 2- i3- 0- .$:R, ,

)A- v<- i3- 0- .$- ;A/- 8J- /,  2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- i3- 0- $*A?- 
GA?- $?%?- 0,  2.$- *A.- )A- 28A/- !/- 3HJ/- /A,  ,$?3- IA- 1A2- 0- i3- $?3- 
.%- ,  ,8A- =3- .J- 28A/- *A.- ?R$?- .%- ,  ,35%?- 0<- w/- .%- 3A- w/- .%- ,  ,3A-
3*3- #$- 2}=- =- ?R$?- .%- , ,*R/- 3R%?- i3?- GA- <%- 28A/- .%- ,  ,$*A?- ?- 
3J.- =- !/- kR%?- =,  ,i3- 0<- gR$- 0- ,- 3<- 28J.,  ,&J?- L- 2- ;A/- +J,  i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- 1A2- 0- =- !/- +- kR%?- 0- .%- ,  =3- ,3?- &.- ;R%?- ?- 
3- >J?- 0?- =3- >J?- 0- *A.- GA- 1A2- 0- =- !/- +- kR%?- 0- .%- ,  $8A- ,3?- &.- ;R%?- 
?- 3- >J?- 0?- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- 1A2- 0- =- !/- +- kR%?-0- .%- ,  >J?- <2- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0- ;R%?- ?- 3- >J?- 0?-,3?- &.-8A- 2:A- =3- =- !/- +- kR%?- 0- .%- ,  
$9$?- =- ?R$?- 0:A- >J?- L- .%-,   .J- 28A/- *A.- .$- ;R%?- ?- 3- >J?- 0?- .J- 28A/- 
*A.- =- ?R$?- 0- .%- 35%?- 0<- w/- 0- .%- 3A- w/- 0- =- !/- +- kR%?- 0- .%- ,  2..-
=- ?R$?- 0:A- <%- $A- %R- 2R-;R%?- ?- 3->J?- 0?- 3A- 3*3- 0- *A.- =- !/- +- kR%?- 0- .%- ,  
.R/- =- 1- )A- 28A/- .-:6B/- 0- *A.- GA?- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- =- !/- +- 
kR%?- 0- .%- ,  :.R.- ($?- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- *A.-;R%?- ?- 3- >J?- 0?- *R/- 3R%?- 
0:A- <%- 28 A/- =- !/- +- kR%?- 0- .%- ,  $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- 35/- *A.- ;R%?- ?- 3- 
>J?- 0?- $*A?- ?- 3J.- 0- =- !/- +- kR%?- 0- =- }- 3- 28A/- .- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 
0- ,- 3- 2|R3- 0:A- =3- IA- ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2- :)$- 0:A- $/?- {2?- GA- 
;=- &/- i3- 0- .$<- 28J.- 0- ;A/- /R,  ,2|R3- 0:A- =3- IA- 3A- 3,/- KR$?- i3- 0- 
28A- 0R- .J-.$- %%- 2- *A.- .- $*J/- 0R- i3- 0- 28A- ;%- .J:A- .LJ- 2?- ,- ..- .R- 8J?- L- 2<- 
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#R%- .- (.- 0<- L:R, ,
ཏ ༣ རྟེན་པ་ཡོན་ཏན།  

}- 3- 28A/- .- i3- 0<- gR$- 0- 2o- l- 2o.- %%?- 0- .%- .?- 3*3- 0- #R- /<- .J- 
.$- $A?- 2#?- 0- *R/- 3R%?- 0- 2o- l- 2o.- %%?- 0?- ;R/- +/- 1/- ?3- 5S$?- 0- 
,3?- &.- L%- (2- ?J3?- .0:- 2|R3- 0:A- =3- =-$/?- 0- =- gJ/- +R- 8J?- L- 2- 2<- 
{2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- .$- $A?- $?%?- 0,  ;3?- /.- :.A- i3?- 9.- /?- /A,  , 

;/- <A%?- =R/- /?- .2$?- KA/- v<,  ,i3- 0- !/- +- :PR- 2- ;A,  ,2.J- 12- ;R/- +/- 
1/- 5S$?- !/,  ,o- 35S- (J- =- (- 2R- 28A/,  ,:V?- 2- 3(R$- $A?- %- 2- ;A,  ,?J3?- 
.0:- (J/- 0R- .J- =- /A,  ,i3- 0- !/- +- gJ/- 0<- LJ.,  ,&J?- L- 2- ;A/- +J,  |R3- 0:A- 
=3- =- $R3?- 0?- i3- 0<- gR$- 0:A- <A$?- 28A- 0R- :5K- 2<- LJ.- 0- *A.- GA?- ;3?- GA- 
/.- .- I<- 0- :.A- i3?- 9.- /?- $J$?- LJ.- 0- 3J.- 0?- .$:- 2?- .2$?- KA/- 0- ,R2- 
0- 28A/- ., ~A%- eJ?- $8/- IA- .2%- .- I<- 0?- i3- 0- ,3?- &.- .- :PR- 2:A- 2.J- 2- 
2*J.- 0<- 3#?- 0:A- ;R/- +/- 1/- ?3- 5S$?- 0- ,J$- 0- $?3- IA?- 2#?- 0- ,3?- 
&.- o- 35S- (J/- 0R- =- (- 2R- .$- 28A/- ., L%-(2- ?J3?- .0:- 2|R3- 0:A- =3- =- 
$/?- 0- :V?- 2- <2- GA- 3,<- KA/- 0- ,R2- 0- .J- .$- $A?- 36K?- 0<- I<- 0- =- i3- 0- 
,3?- &.- 3%R/- .- :R%- 2:A- i3- 0?- gJ/- 0<- LJ.- .R,  ,

ར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར།  

2|R3- 0:A- =3- IA- eJ?- =- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- ;A/- 0?,   2<- (.-3J.- 0:A- 
+A%- %J- :6B/,  ,!R%- $?3- *J- 2R-*/- ,R?- .%- ,  ,2?J- <:A- gR$?- 0- 1/- 5S$?- .%- ,  , 
L%- (2- ?J3?- .0:A- *R/- 3J.- =,  ,2!R.- 0:A- .$J- 2- .0J<- 36.- /?,  ,2?R.- 
/3?- 3%- 0R- *A.- GA?- /A,  ,?%?- o?- *A.- GA- 2<- 3J.- .J,  ,2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- 
:6B/,  ,.J- /A- i3- 0- !/- 3HJ/- *A.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  :$:- 8A$- $A?- !R%- 
$?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- GA- ?J3?- &/- i3?- */- ,R?- .%- <%- ?%?- 
o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:A- *R/- 3J.- 0- =- 2!R.- /?,  2?R.- /3?- 2*J.- 0- $%- 
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;A/- 0- .J- .0J<- 36.- /?- .J- 2?- H.- 0<- .- :1$?- 0<- 2?R.- /3?- 3%- 2-*A.- GA?- 
i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $%- ;A/- 0- .J- ?%?- o?- *A.- ;A/- 0?- ?%?- o?- *A.- 
:,R2- 0:A- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- $%- ;A/- 0- .J- /A- :.A<- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- 
%J- :6B/- 8J?- L:R,  ,

.J:A- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0- )A- v- 2- 8A$- ;A/- 8J- /,  2<- {2?- GA- 5A$?- ?- 
2&.- 0?- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0- $?%?- 0,  :.A- ;A- .3A$?- 0- .%R?- 3J.- .J,  , 

2.$- 0R- S/- 0- ;A/- 0<- 28J.,   ,i3- 0- 8A- *A.- :.A- =- /A,  ,<2- +- 5- i3?- 2o.- 
3<- cR=,  ,8J?- L- 2- ;A/- +J,  2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- :.A:A- .3A$?- 0:A- nJ/- 
/A- (R?- ,3?- &.- .%R?- 0R- 3J.- 0-.3A$?- 0- ;A/- /R, ,2.$- 0R:A- nJ/- /A- S/- 0- ;A/- /R, , 

i3- 0- /A- <%- 28A/- IA?- 8A- 2- *A.- ;A/- /R, ,$/?- :.A- =- /A- $+A%- .0$- .!:- 2:A- 
KA<- <2- +- 5- 2- ,2?- =- 3#?- 0- 3- gR$?- 0- i3?- GA- [/- !:A- cR=- 2- 2o.- 3<- 
:L%- 2?- ,2?- =- 3#?- 0?- .J- .$- 2?=- 2<- L- !J,  :.A?- /A- :.A:A- 92- 0- *A.- 
2~.- .R- ~3- .- .$R%?- 0- ;A/- /R, ,

ཉ ༨ བསལ་བྱ་ལོག་སྒྲུབ། 

]R:A- /R<- &/- i3?- GA?- =R$- 0<- gR$- 0- )A- v- 2- 8A$- 2?=- 2?- +A%- %J- :6B/- .J- 
2*J.- 0<- L- 8J- /,  +A%- %J- :6B/- IA- :R$- +- =R$-0<- gR$- 0,  .3A$?- 0- :,.- .%- .J- 
;A- /A,  ,%R- 2R- *A.- %J?- $9%- 2- .%- ,  ,i3- !/- 3HJ/-*A.- ;J- >J?- .%- ,  ,.3- 0:A- 
.R/- .%- !/- mR2- .%- ,  ,.R<- .%- .!R/- 3(R$-$?3- 0R- .%- ,  ,,2?- 2&?- ,2- 0:A- 
gR$?- 0- .%- ,  ,KA/- &A- =R$- /A- =3- 2&?- .%- ,  ,$*J/- 0R- 3A- 3,/- KR$?- .$- .%- ,  , 
35/- *A.- .%- /A- 2|R3- 0- =,  ,5- 2- i3?- GA- =R$- gR$- 0,  ,i3- 0- !/- 3HJ/- *A.- 
gJ/- &/,  ,i3- 0<- 2&- S$- .$- +- 28J.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  :.?- L?- .%- 
:.?-3- L?- GA- #3?- .$- .%R?- 0R<- 3J.- 0- *A.- GA?- .3A$?- 0- :,.- 0- .%- ,  i3- 
0- ,3?- &.- .- <%- 28A/- 3J.- 0:A- KA<-.3A$?- 0:A- %R- 2R- *A.- %J?- 0<- $9%- 2- .%- ,  
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.%R?- 0R- .%- .%R?- 0R- 3J.- 0- 3A- .3A$?- 0?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- ;J- >J?-

.%- ,  .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R-*A.- GA?- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- $*A?- .%- ,  

.A/- 0- =- ?R$?- 0- 3A- .3A$?- 0?- .R<- 2- .%- ,  gR$?- 0<- L- 2- 3J.- 0?- ?%?- o?- 

.!R/- 3(R$- .%- ,  3A%- .- 2+$?- 0- 43- .- 9.- 0?- (R?- .!R/- 3(R$-.%- ,  $9$?- 
=- ?R$?- 0<- .3A$?- 0- 2!$- 0?- .$J- :./- .!R/- 3(R$-.%- ,  .A/- 0- =- ?R$?- 
0<- 3A- .3A$?- 0?-,2?- =- 3#?- 0- .%- ,  .%R?- 0R- .%- .%R?- 0R- 3J.- 0- .%- $*A?- 
!:A- %R- 2R- gR$?- 0- 2!$- 0?-.J- 28A/- $>J$?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0-.%- ,  3R?- 0- 
i3- 0<- 28$- 0:A- 3A- g$- 0- *A.- =- ?R$?- 0- *A.- GA?- g$- 0- =- ?R$?- 0<- KA/- &A- 
=R$- 0- .%- ,  =3- i3- 0<- 2|R3?- 0:A- :V?- 2- 3%R/- ?3- .- 3A- LJ.- 0?- =3- .%- ,  
.R<- 2- .%- ]%- 2- 3J.- 0?- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R- .$- .%- ,  (R?- &/- 3J.- 
0?- (R?- GA- 35/- *A.- .%- ,  <%- .%- ,A:A- 35/- *A.- 3A- :,.- 0?-|R3- 0- =- *J- 2R- L%- 
(2- ?J3?- .0:A- ,2?- =- 3#?- 0- 3A- >J?- 0:A- <2- +- 5- 2- *A.- ,3?- &.- GA- =R$- 
0<- gR$?- 0- 1/- 5/- :$=- 2:A- .R/- 212?- 0?- 3A- :,.- 0- *A.- GA?- ,J- 5S3- IA- %R- 2R- 
)A- {.- 2>.- 0:A- ;=- &/- *A.- GA?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- gJ/- &/-=R$- 
0<- gR$- 0- 2&- S$- $R  ,

.J- 2?- /- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0:A- |R- &/- IA- [/- !- =- $R- <A3- 28A/- .- .R/- 
.3- 0- .%- !/- mR2- GA- |R- /?- =/- $.2- .$R?- 0?,   L%- (2- ?J3?- .0:- .$J- 2- 
:.R.- 0- i3?- GA?- 2.J/- 0- $*A?- !- =- gJ/- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0?- i3- 0- !R%- .- 
2?=- 2- }R/- .- :PR- 2:A- %J?- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- ;%- .$- 0<- 2*J.- /?- 2<- (.- 
3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- 2*J.- 0<- L:R,  ,

ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་བསྡུ་བའོ།  །  

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2- =?,  {2?- s- 0:A- :PJ=- 0:R,,  ,,

ཆ ༦ སྐབས་དྲུག་པ་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ། ༣ ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར། 
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          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ,R2- 0- ?R- ?R- 2- .%- ,  2#?- 0- *A.- .- gR$?- 0:A- 
.R/- i3?- $R- <A3- 28A/- .- 2[$?- /?- 2g/- 0R<- L- 2:A- KA<- i3- 0<- |R3- 0<- LJ.- 
0?- 3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0, 

ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། 

 .A/- 0- >J?- <2- 2<- .$- .%- ,  ,?%?- o?- =- ?R$?- S/- .%- (R?,  ,.%R?- 
3J.- %R- 2R- *A.- GA?- .J,  ,3,<- IA?- 0- ;A- L- 2<- 28J.,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  1- 
<R=- +- KA/- 0- 28A- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- /%- .- :.?- 0:A- KA<,  .A/- 0:A- 
1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0- :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- <2- +- KJ- 2-S$- i3- 0- 
,3?- &.- .- ;R%?- ?- mR$?- 0?- ?- 2&- ;%- .$- 0<- 12- 0<- LJ.- 0- .%- ,  S/- 0- *J- 
2<- 28$- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  L%- (2- GA- ;/- =$- $A- i3- 0- .%- ,  :1$?- 0:A- 
=3- ;/- =$- 2o.- 0- !J,  .R/- .3- 0<- S/- 0- 3J.- 0:A- 35/- *A.- GA- ?%?- o?- eJ?- 
?-S/- 0- /A- i3- 0- $?3- 0R- $R- <A3- 28A/- .- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- .%- 
3,R%- 2- .%- |R3- 0:A- =3- eR.- 0<- LJ.- 0- .%- ,  .J- 28A/- .- .$J- 2- .%- 3A- .$J- 2- .%- 
=%- .- 3- 2!/- 0:A- (R?-eJ?- ?- S/- 0- .%- ,  }- 3- 28A/- .- L%- (2- ?J3?- .0:- 
:1$?- 0- KA<- 3A- wR$- 0:A- .$J- :./- eJ?- ?- S/- 0- .%- ,  .J- 28A/- .- 5=- OA3?- .%- , 
$+R%- 2- .%- ,  z- eJ?- ?- S/-0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- .%R?- 0R- 
3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- .- #R%- .- (.- 0?- gR$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- :.A<- 3,<- IA?- 0:A- L- 
2<- 28J.- 0- ;A/- /R, ,

ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2- =?,  {2?- S$- 0:A- :PJ=- 0:R,,  ,,

ཆ ༧ སྐབས་བདུན་པ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  ༣ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར། 

3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- i3- 0<- 2|R3?- 0- /A- >A/- +- $R3?- 0<- L- 
2:A- KA<- .J- .$- *A.- {.- &A$- 3- $&A$- $A?- 2|R3?- 0?- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 
0<- mR$?- 0- L%- (2- 0- ;A/- +J,

ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད།  ༤ཉ ༡ རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  
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ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ།

 .J- ;%- 35/- *A.- GA?- i3- 0- 28A- ;R.- 0?,  .%- 0R- i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0- 
9$- 0- 3J.- 0:A-(R?- ,3?- &.- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 35/- *A.- GA- {.- &A$- 3- $&A$- 
0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0,  .A/- 0- =- ?R$?- <J- <J?- G%- ,  ,9$- 3J.- (R?- 
!/- 2#?- 0:A- KA<,  ,,2- 0:A- {.- &A$- $&A$- 0- ;A,  ,gR$?- 0- :.A- /A- >J?- 0<- L,  , 

8J?- L- 2- $?%?- +J,  =$?- =?- (R?- GA- .LA%?- GA- <%- $A- %R- 2R<, .%R?- $&A$- 
.%R?- 0R- !/- IA- %R- 2R- *A., ,.%R?- !/- .%R?- 0R- $&A$- $A- %R- 2R- *A.,  ,$%- $A?- .%R?- 
$&A$- .J- 28A/- *A.- 3,R%- 2,  ,.J- ;A?- .%R?- !/- .J- 28A/- *A.- .- 3,R%- ,  ,8J?- :L%- 
2:A- KA<, ,3%- 0R?- $&A$- 2#?- 0- :2:- 8A$- +- 3- 9.- GA,  :R/- G%- .A/- 0- =- ?R$?- 
0:A- ;J- >J?- .3A$?- 0<- L- 2:A- {.- &A$- 3- $&A$- 0R- .%R?- 0R- ?R- ?R<- %J?- 0<- :6B/- 
0:A- KA/- &A- =R$- .%- V=- 2:A- %R- 2R?,  .A/- 0- =- ?R$?- 0- /?- .0J- L.- 29%- 0R- 2o.- 
&:A- 2<- IA- 35/- *A.- GA- (R?- i3?- 2#?- 0:A- KA<- ,2- 0- L%- (2- ?J3?- .0:A- gR$?- 
0- /A- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0:R, ,8J?- L- 2<- >J?- 0<- 
L:R,  ,

;%- )A- v<- /- 9$- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- $&A$- .3A$?- /- 9$- 0- 3J.- 0-,3?- 
&.- 2#?- 0- ;A/- 8J- /,  :)A$- gJ/- 0:A- .0J,  )A- v<- *J?- 2?- 9R- (/- o.,  ,hR$- 
,2?- $&A$- $A?- 2*R.- 0- /,  ,,3?- &.- $&A$- &<- :$=- 2- v<, ,{.- &A$- $&A$- 
>J?- .J- 28A/- /R, ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  .0J<- /- *J?- 2?- hR$- ,2?- $&A$- $A?- 
2*R.- /- 29R- 2R- 3#?- 0?- }R/- 29R- =J$?- 0<- L?- 0:A- 3,?- 9R-(/- IA- o.- ,3?- 
&.- $&A$- &<- .?- $&A$- +- :$=- 2- .J- 28A/- .- }R/- IA- (R/- =3- IA- :1J/- 0- .%- ,  
(R?- GA- .LA%?- GA- 3,?- {.- &A$- 3- $&A$- #R- /- =,  9$- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- $&A$- 
.3A$?- /- <A$?- 3,/- 0- ,3?- &.- 3%R/- .- LJ.- 0- ;A/- /R, ,

ཉ ༢ རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  

.J- v<- .%- 0R- 2!/- /?- $*A?- 0- i3- 0<- (A/-0:A- (R?- *A.- GA- $/?- {2?- GA-
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          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

9$- 0- 3J.- 0<- (R?- ,3?- &.- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 35/- *A.- GA- {.- &A$- 3- $&A$- 
0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0,  $%- 5K- (R?- .!<- ,3?- &.- GA,  ,<%- 28A/- 
>J?- <2- 1- <R=- KA/,  ,i3- (A/- (R?- *A.- $/?- {2?- *J?,  ,.J- 5K- {.- &A$- $&A$- ;J- 
>J?,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  $%- $A- 5K- L%- (2- ?J3?- .0? - $*J/- 0R- 2|R3?- 0?- 3A- 
3,/- 0:A- KR$?- ,3?- &.- .%- V=- 2- /- i3- 0<- L%- 2:A- KR$?- i3- 0<- (A/- 0:A- (R?- 
*A.- GA- $/?- {2?-SA- 3- ,3?- &.- .%- V=- 2?- !R/- !:A- ^- 2:A- :R.- 28A/- .- .!<- 2:A- 
%R- 2R- *A.- *J?- 0- .J:A- 5K,  {.- &A$- 3- $&A$- #R- /- =- i3- 0<- (A/- 0:A- $/?- {2?- ?- I<- 
0:A- 9$- 0- 3J.- 0- i3?- gR$?- 0:A- ;J- >J?- /A,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- {.- &A$- 3- 
$&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- ;A/- /R, ,

ཉ ༣ མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  

.J- v<- $*A?- 0- 2!/- /?- $?3- 0- 35/-*A.-3J.- 0<- (R?- ,3?- &.- {.- 
&A$- 3- $&A$- 0:A- 35/- *A.- GA- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 
0,  .A/- 0- =- ?R$?- ,R.- 0- ;A?,  ,(R?- !/- kA- =3- :S<- $/?- /?,  ,(R?- i3?- 
35/- *A.- 3J.- 0- *A.,  ,{.- &A$- 3- /A- $&A$- $A?- gR$?,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  }R/-
(R?- ,3?- &.- kA- =3- v- 2<- $R3?- 0?- 5S$?- $*A?- *3?- ?- MR%- 2<- L?- /?- 
gR$?- 0:A- $/?- {2?- /- *J- 2<- =J/- 0:A- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- kA- =3- IA- %R- 2R- *A.- GA- 
(R?- ,3?- &.- =,  .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- 12- 0?- $/?- +J,  

.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- *A.- %J?- 0<- gR$?- 0:A- i3- 0- &/- {.- &A$- 3- $&A$- #R- /?- 
(R?- ,3?- &.- /A- 35/- *A.- 3J.- 0:R- 8J?- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- i3- 0<- L%- 2:A- 
%R- 2R:A- (R?- i3?- 35/- *A.- 3J.- 0- *A.- .- >J?- 0?- /,  {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 
0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- ;A/- /R, ,

ཉ ༤ གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  

.J- v<- $?3- 0- 2!/- /?- 28A- 0- $*A?- ?- 3J.- 0:A- 35/- *A.- .- (R?- ,3?- 
&.- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 35/- *A.- GA- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0,  kA- =3- 
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ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ།

.%- /A- .J- 3,R%- *A.,  ,$*A?- GA- 5=- .- 3A- 3,R%- v<,  ,(R?- i3?- $*A?- ?- 3J.- 0- ;A,  , 

.J- *A.- {.- &A$- $&A$- $A?- 3,R%- ,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  ;/- <A%- 3R- 8A$- /?- 2<- 
(.- 3J.- 0<- $*A?- ?- $%- 2- %R%- 2- =- $R3?- 0- %%- .- I<- 0?- $*A?- ?- $%- 2:A- 2$- 
($?- S%?- K%- 2:A- L%- (2- ?J3?- .0:- $%-$A- 5K- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- 5=- .,  
kA- =3- =- $9%- 2- .%- kA- =3- 3,R%- 2- =- :6B/- 0<- 3A- 3,R%- 2- .J:A- 5K- (R?- ,3?- &.- 
G%- .J- v- 2:A- (R?- *A.- ;A/- /R- 8J?- (R?- i3?- GA- .J- #R- /- *A.- $*A?- ?- 3J.- 0- {.- &A$- 
3- $&A$- #R- /?- gR$?- 0- /- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- 
;A/- /R,  ,

ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།  །

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2- =?,  {2?- 2./- 0:A- :PJ=- 0:R,,  ,,

ཆ ༨ སྐབས་བརྒྱད་པ་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ། ༣ ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར།  

{.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- i3- 0<- 2|R3?- 0:A- {.- 
&A$- 3- $*A?- 0- =- (R?- GA- {- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- ;A/- +J,

ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། ༢ ཉ ༡ རྟེན་སྐུ་བཤད་པ།  ༤ ཏ ༡ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ།   

 .J- ;%- %R- 2R- *A.- GA- {- =- ?R$?- 0:A- .LJ- 2?- i3- 0- 28A- ;A/- 0?,  .%- 0R- %R- 
2R- *A.- GA- {,  ,2- 0:A- %R- 2R- *A.- {- /A,  ,9$- 0- 3J.- 0:A- (R?- $%- .$  ,,R2- I<- i3- 
!/- i3- .$- 0,  ,.J- .$- <%- 28A/- 35/- *A.- &/,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J, 

 ,2- 0- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- GA-%R- 2R- *A.- GA- {- /A,  S/- 0- *J- 2<- 28$- 
0- =- ?R$?- 0- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.,  :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 
2R- *A.- GA?- 9$- 0- 3J.- 0- SA- 3- i3?- \R- 2<- 2- *A.- GA?- i3- 0- ,3?- &.- .- i3- 0<- 
.$- &A%- <%- 28A/- IA?- .2J/- 0:A- 35/- *A.- .- I<- 0,  $%- .$- ;A/- 0- .J- .$- $A- 
<%- $A- %R- 2R- *A.- *J- 2- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- /A- :.A- ;A/- +J,  2&R?- 3- 3- ;A/- 0:A- .R/- IA?- 
:)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =3- IA?- :,R2- GA,  L?- 0- /A- 3- ;A/- 0?- i3- 0<- >J?- 0- 
+- 3- v- 2?- (R?- ,3?- &.- gR$?- 0?- ,R2- 0- ;A/- /R, ,{- z$- 3- $?3- 0R- .R/- .3- 
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          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

0<- (R?- *A.- GA- %R- 2R- ;%- .$- 0:A- !/- mR2- +- $%- 2- )A- v<- 3R?- 0?- <2- +- KJ- 2- /A- 
?%?- o?- .%- ,  L%- (2- ?J3?- .0:- .%- ,  */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- ,R.- ;=- .- i3- 
0<- 28$- 0- ;A/- /R, ,8J?- 2!/- 0:A- KA<- =$?- =?,  $%- KA<- .2J/- 0- .2J/- I<- 
=?,  ,,- 3A- ..- 0- *A.- .- :.R., ,&J?- :L%- 2:A- KA<- .J- .%- ,- 3A- ..- G%-,- ..- 0<- 
i3- 0<- 28$- $R  ,

ཏ ༢ ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ༣ཐ ༡ ཡེ་ཤེས་དང་སྐུ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ། 

.J- v<- {- .%- 0R- 2!/- /?- $*A?- 0- (R?- GA- {- 3R?- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- 
*A.-9$- 0- 3J.- 0:A- S/- 0- *J- 2<- 28$- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R, 

 L%- (2- KR$?- 3,/- 5.- 3J.- .%- ,  ,i3- 0<- ,<- .%- 3,<- IA?- /A,  ,~R3?- 
:)$- .$- ;A- 2.$- *A.- .%- ,  ,9.- 0<- 2&- ;A- 2.$- *A.- .%- ,  ,9A=- IA?- $/R/- 
0:A- *J- 3(J.- /A,  ,<2- +- .LJ- 2?- i3- 2o.- .%- ,  ,*R/- 3R%?- 3J.- .%- (R/- 3HJ/- 
.%- ,  ,3%R/- >J?- ?R- ?R- ;%- .$- <A$  ,i3- 0- ,3?- &.- .$- 28A- .%- ,  ,.2%- 2&- 
.%- /A- !R2?- 2&- .%- ,  ,3A- :)A$?- 0- /A- 28A- .$- .%- ,  ,2Y%- 2- 3J.- 0- i3- $?3- 
.%- ,  ,S/- 0- *J<- 28$- i3- $?3- .%- ,  ,2~J=- 2- 3A- 3%:A- (R?- *A.- .%- ,  ,2$- 
($?- ;%- .$- 2&R3- 0- .%- ,  ,*J- =- ,$?- eJ- (J/- 0R- .%- ,  ,,2- 0- #R- /:A- 3- :SJ?- 
(R?, ,2&R- 2o.- 2>.- 0- $%- ;A/- .%- ,  ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- *A.- .%- ,  ,(R?- 
GA- {- 8J?- 2eR.- 0- ;A/, ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  S/- 0- *J- 2<- 28$- 0- =- ?R$?- 0- /?,  :1$?- 0:A- 
=3- ;/- =$- 2o.- 0:A- 2<- L%- (2- GA- KR$?- i3?- .%- ,  }- 3- 28A/- .- L3?- 0- 
=- ?R$?- 0- 5.- 3J.- 0- 5%?- 0:A- $/?- 0- i3?- .%- ,  /%- $9$?- &/- .%- $9$?- 
&/- 3- ;A/- 0<- :.- >J?- 0?- KA- <R=- IA- $9$?-i3?- =- v- 2-8J?- L- 2- $*A?- .%- ,  
#$- 0:A- i3- 0<- ,<- 0- =?- GA?- 3%R/- ?3- .- L?- +J- mR$?- 0<- L?- /?- $/?- 0- 
8J?- L- 2- $&A$- .%- ,  /3- 3#:- .%- ,  i3- 0<- >J?- 0- .%- ,  &A- ;%- 3J.- 0- .%- ,  
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:.- >J?- 3J.- :.- >J?- 3J.- 3A/- *J- 3(J.- &J?- L- 2- 28A- .%- ,  :.- >J?- .%- 5S<- 2- 
:$R$- 0- 8J?- L- 2- $&A$- !J,  .J- v<- i3- 0<- ,<- 0- 2o.- .%- ,  $9$?- GA-#3?- 
GA- 2?3- $+/-28A- .%- ,  $9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- 28A- .%- ,  :$R$- 
0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- 8J?- L- 2- ~R3?- 0<- :)$- 0- .$- .%- ,  ?- .%- ,  (- .%- ,  
3J- .%- ,  _%- .%- ,  }R/- 0R- .%- ,  ?J<- 0R- .%- ,  .3<- 0R-.%- ,  .!<- 0R- .%- ,  
/3- 3#:- .%- ,  i3- 0<- >J?- 0- 8J?- L- 2- 9.- 0<- i3- 0- 2&- .%- ,  /%- $9$?- 
.%- $9$?- 3J.- 0- :.- >J?- 0- .$- $A?- ?R- ?R<- (%- %- .%- (J/- 0R:A- i3- 0- .$- +- KA- 
<R=- IA- $9$?-i3?- =- 2v- 8A%- .J- .$- 9A=- IA?- 3//- /?- >J?- 8J?- L- 2- 28A- .%- ,  
/%- $9$?- 3J.- 0<- :.- >J?- 0- .$- #R- /?- }R/- 0R- .%- ,  ?J<- 0R- .%- ,  .3<- 0R- .%- ,  
.!<- 0R- .$- 9A=- IA?- 3//- /?- 3,R%- 8J?- L- 2- i3- 0- 28A- !J,  .J- v<- 9A=- IA?- 
$/R/- 0:A- *J- 3(J.- i3- 0- 2o.- .%- ,  1- <R=- IA- o.- .- $+R$?- 0:A- *R/- 3R%?- 0:A- 
.P:A- o/- S%?- :LA/- 0:A- +A%- %J- :6B/- &J?- L- 2- $%- ;A/- 0- *R/- 3R%?-0- 3J.- 0- .%- ,  
;%- .$-0<-35/- 3- ,3?- &.- .%- V=- 8A%- ($?- 0- 2&R3- 0- ,J- 5S3- ?J=- 2<- 36.- 
0:A- (R/- =3- P2- 0?- :#R<- 2- )A- YA.- 0- .%- i3- 0<- PR=- 2- )A- YA.- 0:A- $/?- {2?- 
?- :)$- 0- 8J?- L- 2- (R/- /?- 3HJ/- 0- .%- ,  }<- 2>.- 0:A- 3%R/- 0<- >J?- 0- S$- 
.%- ,  ?R- ?R- ;%- .$- 0<- <A$?- 0- 28A- .%- ,  gJ/- .%- ,  .3A$?- 0- .%- ,  ,$?- 
.%- ,  ;J- >J?- ;R%?- ?- .$- 0- 8J?- L- 2- .$- 0- 28A- .%- ,  5K- .%- ,  ?J3?- .%- ,  
;R- L.- .%- ,  =?- .%- ,  *J- 2- .%- ,  3R?- 0- .%- ,  (R/- =3- .%- ,  m- :U=- .%- ,  
;J- >J?- .%- ,  (R?- =- .2%-2- 8J?- L- 2- .2%- 2&- .%- ,  }<- 2>.- 0:A- !R2?- 2&- 
.%- ,  3A- :)A$?- 0- 28A- .%- ,  .J- 28A/- $>J$?- 0:A- {- .%- $?%-.%- ,$?- GA- ,R.- 
0- ;R%?- ?- .$- 0- !J,  :.A- =- KA/- &A- =R$- $A- !/- +- ,R.- 0- $8/- IA?- ;R%?- ?- >J?- 
0:A- 2~J%?- 0?- 2&2- 0<- L:R- ~3- 0:A- .$R%?- 0- 3A- 3%:R- 8J?- L- 2- 2Y%- 2- 3J.- 
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0- i3- 0- $?3- .%- ,  (R?- !R/- 0-/- */- 0<- :.R.- 0- .%- ,   */- 0<- 3A- :.R.- 0- 
.%- ,  $*A?- !- .$- =- $R- <A3- 28A/- .- eJ?- ?- ($?- 0- .%- ,  #R%- OR- 2- .%- ,  $*A?- 
!?- .2J/- 0- #R- /<- 2+%- ~R3?- ?- S/- 0- .%- w/- 0<- $/?- ?R, ,8J?- L- 2- S/- 0- *J- 
2<- 28$- 0- i3- 0- $?3- .%- ,   ?J3?- &/- IA- .R/- 36.- 0:A- .?- =?- 3A- :.:- 2:A- 
35/- *A.- &J?- L- 2- 2~J=- 2- 3A- 3%:- 2:A- (R?- *A.- .%- ,  *R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 
1A2- 0:A- 2$- =- *=- IA-%R- 2R:A- ?- 2R/- %%?- 0?- 2$- ($?- ;%- .$- 0<- 2&R3- 0- .%- ,   
*J- 2R- 3,:- .$- =- 1/- 0:A- 2?3- 0- *A.- &J?- L- 2- *J- 2R- =- ,$?- eJ- (J/- 0R- *A.- .%- ,  
?%?- o?- GA- (R?- 3- :SJ?- 0- 2&R- 2o.- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .%- ,  
.%- 8J?-L- 2:A- 1?- 2#?- 0- =3- >J?- 0- *A.- =- ?R$?- 0- }<- 2>.- 0- .$- G%- ;A/- 
+J,  L%- (2-GA- KR$?- .%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0- 3R?- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- 
$/?- I<- 0?- I<- 0- ,3?- &.- G%- (R?- {<- 3%R/- 0<- 2eR.- 0- ;A/- /R- 8J?-L- 2- /A- 
#- &A$- $A:R,  ,  

ཐ ༢ ཐ་མི་དད་དུ་འདོད་པ་དགག །

$8/- .$- /A, ,2- 0:A- %R- 2R- *A.- {- /A,  ,9$- 0- 3J.- 0:A- (R?- $%- .$  ,,R2- 
I<- i3- !/- i3- .$- 0,  ,.J- .$- <%- 28A/- 35/- *A.- &/,  ,8J?- L- 2:A- 1- )A- 28A/- 
*A.- .- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- 9$- 0- 3J.- 0:A- (R?- i3?- #R- /- #?- ]%?- /?- %R- 2R- 
*A.- GA- {- /A- .J- .$- $A- <%-28A/- *J- 2- 3J.- 0- *A.- $%- ;A/- 0- .J:A- 35/- *A.- &/- ;A/- +J,  

.J- *A.- G%- (R?- *A.- GA- {- ;A/- 0- =?- (R?- GA- {:R- 8J?- %R- 2R:A- nJ/- 3A- 3%R/- 0<- L?- 
/?- 2!/- +R- 8J?- i3- 0<- 2>.- /?,  (R?- GA- {-$%- .$- $A- <%- 28A/- IA- 35/- *A.- 
&/- ;A/- 0:A- 9$- 0- 3J.- 0:A- (R?- .J- .$-G%- $%- .$- &A$- ;A/- 8J- /,  L%-(2- KR$?- 
3,/- 5.- 3J.- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- =- :)$- 0<- LJ.- .R,  , 

$8/- .$- /- <J,  .J- .$- $A- v<- /- i=- :LR<- 0:A- !/- mR2- +- .R/- H.- 0<- &/- $%- 2- 
2*J.- 0:A- |R- /?- $/?- ;R%?- ?- I<- 0?- I<- 0- (R?- !R/- 0- =- ?R$?- 0:A- .R/- IA- L- 
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2- 36.- 0- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2- $.R/- 3A- 9- 2<- #?- ]%- 
.$R?- 0- i3?- )A- v<- 2#- 8J?- 9J<- <R,  ,

ཐ ༣ ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ།  

#- &A$- /- <J,   %R- 2R- *A.- =R%?- mR$?- 2&?- .%- ,  ,.J- 28A/- $8/- 0- 3=- 0- 
/A,  ,(R?- {- 36.- 0<- 2&?- 0- !J,  ,i3- 0- 28A<- /A- ;%- .$- 2eR., ,&J?- L- 2:A- 
5B$- =J:<- L?- 0- =?- %R- 2R- *A.- &J?- L- 2:A- 1:A- 3)$- ,R$?- ?- (R?- GA- {- 8J?- L- 2:A- 
1- 3A- :L%- 2?- {- /A- $?3- #R- /:R- 8J?- 9J<- <R,  ,

$8/- .$- /- <J,  .$R?- 0- *J- 2<- 2!/- 0:A- >$?- GA?- 5B$- =J:<- L?- 0- .<- 
2:A- %R<,  ;J- >J?- #R- /- .%- 36.- 0- .<- 2:A- KA<- .J- {.- .- $?%?- 0- ;A/- +J,  .J:A- 
KA<- KR$?- $8/- /?- {- 28A<- $?%?- 0- ,3?- &.-3A- :$=- 2<- :I<- <R- 8J?- 9J<- 
<R,  ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- =?- ?%?- o?- GA- *R/- 
3R%?- 0- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- H.- 0<- .- L- 2:A- KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0, 

*/- ,R?- *R/- 3R%?- 3J.- 0:A-v,  ,3A- ;A- *R/- 3R%?- ;R%?- %R%- *A.,  ,PR%- ?R$?- ?- 
.J:A- *R/- 3R%?- i3?, ,o/- $&R.- o=- 2:A- *R/- 3R%?- 3J., ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  

*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- /A,  2.$- 3,R%- 2- =?- 
:$:- 8A$- $A- *R/- 3R%?- 0- *J- 2<- :I<- /- 3A- <%- %R- 8J?,  3A:A- *R/- 3R%?- 0- *J- 2- 
;R%?- ?- %R%- 2- * A.- ;A/- /R,  ,.J- 28A/- $>J$?- 0- i3?- GA- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0:A- +A%- 
%J- :6B/- /A,  PR%- =- ?R$?- 0- *J- 2R- 3,:- .$- $A- *R/- 3R%?- 0:A- o/- S%?- :LA/- 0<- 
36.- 0- ;A/- /R, ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- (R/- /?- >J?- 0- 2?,  .J- 28A/- $>J$?- 
0:A-(R/- /?- 3HJ/- 0- H.- 0<- .- 2!/- 0:A- KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0,  

?%?- o?- (R/- /?- 3HJ/- 0- /A, ,z/- IA?- P2- .%- ($?- %%?- .%- ,  ,,R$?- 0- 
3J.- .%- g$- $/?- .%- ,   ,SA- 2- !/- =/- :.J2?- 0<- 28J., ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  

.J- 28A/- $>J$?- 0:A- (R/- /?- 3HJ/- 0- /A,  35/- 3- 3J.-0- *A.- .- <%- $A- %%- $A?- 
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:)$- 0- .%- ,  .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0?- $9$?- =- ?R$?- 0- =- ($?- 0- .%- 
V=- 2- .%- ,  *R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 1A2- 0- 2$- ($?- .%- 2&?- +J- %%?- 0?- 
>J?- L- ,3?- &.- =- ,R$?- 0- 3J.- 0- .%- ,  :#R<- 2- )A- YA.- 0<-$/?- 0:A- KA<- g$- +- 
$/?- 0- .%- ,  ;%- .$- 0:A-?R- ?R<- <A$- 0- 2fJ?- 0?- :SA- 2:A- =/- :.J2?- 0<- 
36.- 0- ;A/- 0<- 28J.- .R,  ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0- ;A- /A- 2^R$- 0- *A.- GA?- .J- v<- 3- 
;A/- /R,  ,g$- +- ,$?- eJ- (J/- 0R:A- %R- 2R- *A.- GA- (R?- GA- {- =- 28$?- /- ;%- ,  g$- +- )A- 
v<- .R/- 3A- 36.- &J?- L- 2:A- =/- $.2- 0:A- KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0,  

o- /A- ;R%?- ?- (A/- I<- /?,  ,$%- .%- $%- =- $%- .%- /A, ,$%- 5K- L- 2- 1/- I<- 0,  , 

.J- .%- .J- =- .J- $%- %R- ,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- ?R$?- 0- .%- 
:U.- 0?- }R/- 2*J.- 0:A- .$J- 2:A- l- 2:A- ?- 2R/- ?%?- o?- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 
0:A- o- ;R%?- ?- 2g?- 0<- I<- /?- ?J3?- &/- $%- =- $%- $A- .?- ?- (R?- 2!/- 0- =- 
?R$?- 0- 36.- /?,  ;/- .- :UR.-0<- I<- 0- .J:A- 5K,  .J:A- .R/- L- 2:A- KA<- }R/- IA- 
(R/- =3- P2- 0?- 2&R3- w/- :.?- .J- .%- .J<- $%- 2- .%- :53?- 0<- .R/- IA- L- 2- 
36.- 0?- .?- ,3?- &.- .- ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- v<-*J- 2<- $/?- G%- ,  <%- $A- =?- 
GA- *J?- 0?- 2*J.- 0- =- o- 3- 5%- 2?- :V?- 2- (A/- 0<- 36.- 0<- 3A- $%- %R- ~3- .- 
.$R%?- 0- ;A/- /R,  ,

.J- )A- v- 2- 8A$- ~3- 0- =- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0?- .0J,  z- ;A- o=- 
0R?- (<- 12- G%- ,  ,?- 2R/- 3A- <%- 3A- :O%- v<,  ,?%?- o?- i3?- /A- L%- I<- G%- ,  , 
{=- 0- 3J.- 0?- 29%- 3A- MR%- ,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  .0J<- /- z:A- .2%- 0R?- (<- 
12- +- 9A/- G%- +A=- =- ?R$?- 0:A- ?- 2R/- <=- 2:A-%R- 2R- =- ?R$?- 0- ?- 2R/- 3A- <%- 2<- 
I<- 0- 3A- :O%- 0- .J- 28A/-.- ?%?- o?- ;A.- =- <J- 2- 3,:- .$- ;R%?- ?- mR$?- 0<- 
3#?- 0- i3?- L%- ;%- {=- 2- 3J.- 0?- .3- 0:A- (R?- 3*/- 0- =- ?R$?- 0:A- 29%- 0R- 
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,R2- 0<- 3A- :I<- <R, ,;J- >J?- GA- 2.$- *A.- GA- (R?- GA- {- i=- :LR<- 0- ?R- ?R<- %J?- 0:A- 
o.- GA- gJ/- =- ;R.- 0- {.- &A$- <J- <J- =- :L%- 2- )A- v<- H2- 0- .%- ,  g$- 0- 8J?- G%- 
2eR.- &J- /,  2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- .J- $?%?- 0,  .J- v<- 36.- 0- o- (J:A- KA<,  , 

?%?- o?- H2- 0<- %J?- 0<- 2eR.,  ,.J- *A.- 9.- 0- 3J.- 0:A- KA<, ,g$- 0- 8J?- G%- 
2eR.- 0- ;A/,   ,8J?- L- 2- ;A/- +J,  .J- v<- )A- {.- 2>.- 0:A- 5=- IA?- ,3?- &.- .- 
$%- 2:A- |R- /?- L- 2- 36.- 0- o- (J- 2:A- KA<- .%- ,  o/- ($?- ?- :#R<- 2- )A- YA.- 2<- 
28$?- G%- 2&R3- w/- :.?- =- 9.- 0- 3A- 3%:- 2:A- KA<- $R- <A3- 28A/- .- ?%?- o?- 
H2- 0- .%- ,  g$- 0- 8J?- 3%R/- 0<- 2eR.- .R,  ,

ཏ ༣ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། ༢ཐ ༡ མདོར་བསྟན། 

.J- v<- {- $*A?- 2!/- /?,  $?3- 0- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- $9$?- GA- 
{:A- %R- 2R- *A.- 35/- .%- .0J- L.- 29%- 0R- :2<- 2,  35/- /A- ?3- &- l- $*A?- .%- ,  , 
.0J- L.- 2o.- &:A- 2.$- *A.- :.A,  ,,J$- (J/- *J- 2<- =R%?- ,R.- KA<,  ,,2- 0:A- 
=R%?- ,R.- mR$?- {<- 28J., ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  35/- ?3- &- l- $*A?- .%- ,  
.0J- L.- 29%- 0R- 2o.- &:A- %R- 2R- *A.- :.A- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- (J/- 0R- ?- 2&- =- 
28$?- 0-i3?- .%- ,  ,2?- $&A$- +- ,J$- 0- (J/- 0R:A- (R?- GA- =R%?- ,R.- GA- .$:- 2- 
.%- 2.J- 2- >A/- +- #- /- 3- ,R- 2- 3J.- 0- *J- 2<- ,R.- 0:A- KA<,  ?%?- o?- 2&R3- w/- 
:.?- GA- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- ;A/- /R,  ,

ཐ ༢ རྒྱས་པར་བཤད། ༢ད ༡ མཚན་བཤད། 

 35/- ?3- &- l- $*A?- 0R- .J- .$- $%- .$- &A$- ;A/- 8J- /,  2<- {2?- GA- 5B$?-
?- 2&.- 0- s- /A,  K$- 82?- :#R<- =R:A- 35/- .%- <?- &=- 82?, ,K$- .%- 82?- 
?R<- S- 2?- :VJ=- 2- .%- , ,K$- /A- 82?- 2&?- :)3- 8A%- $8R/- >- ($?,  ,:.A- ;A- 
{- /A- 2./- .$- 3,R- 2- .%- ,  ,?R<- 3R- <A%- .%- gA%- ;%?- {- (J- S%- ,  ,82?- :2<- 3A- 
3%R/- %- /A- IJ/- .- KR$?,  ,LA/- 0- AJ- /- ;:A- :S- K$- <A%- 36K?,  ,3.R3?- GA- y- 2- 
&2?-?- /2- 0:A- 3(R$  ,0$?- 0- $?J<- 3.R$- 0$?- 0- Y2- 0- .%- ,  ,%- /A- <J- <J- 
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/?- $;?- =J$?- :O%?- .%- ,  ,8=- 36S.- %?- 2o/- <R- !R.- ?J%- $J:A- :S,  ,:.A- 
;A- .0%- 0:A- 3$R- ^3- ,=- $R%- o?,  ,:.A- =- <R- 3A- 8A3- 0:%- <R- 3(R$- $%- ,  ,{- /A- 
w- PR- K- v<- (- 8J%- $2,  ,$4$- +R<- .2<- w/- u$?- <A%- 36K?- 0- .%- ,  ,5%?- 
.L%?- :P3- 0- ?J%- $J:A- :S- .%- 5K3?, ,>A/- +- .!<- .%- 5.- 3*3- ,$?- 29%- 
.%- ,  ,P%?- /A- 28A- 2&- ,3- 0- 5%- 2- .%- ,  ,,/- /A- 3,R/- 3,A%- ,/- mA- 2- 3(R$- $A  , 

:S- 2- :.A- .$- ?3- &- l- $*A?- 35/,  ,

8J?- L- 2- $?%?- +J,  ]- 3- i3?- =- *J=- 2- .%- 2?- 2- =- ?R$?- 0?- K$- .%- 
82?- :#R<- =R:A- 35/- .%- w/- 0- *A.- .%- ,  #R3- 0-;%- .$- 0<- ]%?- 0- =- 2g/- 
0- *A.- GA?- <?-&=- 28A/- .- 82?- >A/- +- $/?- 0- *A.- .%- ,  2#- 2:A- .%R?- 0R- 28A- 
2!J/- 0?- K$- .%- 82?- GA- ?R<- 3R- %%- 0:A- o=- 0R- v- 2<- S- 2<- :VJ=- 2- *A.- .%- ,  
29:- 2- .%- 2&:- 2- =- ?R$?- 0- I- /R3- 0- LA/- 0?- K$- .%- 82?- :)3- 8A%- $8R/- 
>- ($?- 0- *A.- .%- ,  2w$- 0- =- ?R$?- 0- >A/- +- I- /R3- 0- LA/- 0?- K$- .%- ,  
82?- .%- ,  ,=- $R%- .%- ,  v$- 0:A- KR$?- 3,R- 2:A- KA<- 2./- 3,R- 2- *A.- .%- ,  
$?.- 0<- L- 2- =?- ,<- 2<- L?- 0?- ?R<- 3R- <A%- 2- *A.- .%- ,  :5S-%- =- 1/- 2+$?- 
0- *A.- GA?- gA%- 0- ;%?- 0- *A.- .%- ,  YR$- $&R.- 0- %%?- 0- *A.- GA?- {- (J- 8A%- S%-2- 
*A.- .%- ,  .$J- 2:A- (R?- ;%- .$- 0<- ]%?- 0?- 82?- =R%- 2- 3A- 3%R/- 0- *A.- .%- ,  
.$J- 2- ;%- .$- 0<- ]%?- 0- %J=- 2?- {:A- %- IJ/- .- KR$?- 0- *A.- .%- ,  <A$- 0- .%- 
29R- =- ?R$?- 0- $?- 0<- L?- +J- LA/- 0?- LA/- 0- <A- ?$?- AJ- /- ;:A- v- 2- .%- ,  /R<- 
2.R$- 0- =- aR%- 2- 0R:A- *J- 2R- KA<- 3- %%?- 0?- K$- <A%- 8A%- 36K?- 0- *A.- .%- ,  *J- 2R- 
,3?- &.- 5%?- 0<- ,R.- 0- ;%- .$- 0<- =J/- .- :)$- 0- .%- ,  $?%- 2:A- $?%- 5B$- 
2Y%?- 2?- 3.R3?- GA- y- 2- &2?- ?- /2- 0- *A.- .%- ,  $.A%- 2- I- /R3- 0- LA/- 0?- 
3.R$- $?J<- :S- 2- *A.- .%- ,  #%- 29%?- =- ?R$?- 0- .3- 0- LA/- 0?- 0$?- 0- 
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:)3- 0- *A.- .%- ,  :.- :6B- =- ?R$?- 0- ;R%?- ?- %%?- 0?- %- <J- <J- /?- $;?- KR$?- 
?- :HA=- 2- *A.- .%- ,  *J- 2R- ]- 3- ,3?- &.- $/?- )A- v- 2- 28A/- .-2!R.- 0?- 8=- 
36S.- %?- 2o/- 0- *A.- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- .- #- S$- $A- 5B$- $A?- H.- .- 3- 2?.- 
0?- <R- !R.- ?J%- $J:A- :S- 2- *A.- .%- ,  ~/- 0<- 5- 2- .%- =J$?- 0<- 5- 2:A- eJ?- ?- 
3,/- 0<- L?- 0?- .0%- 3$R- >A/- +- ^3- 0- *A.- .%- ,  (/- =- ?R$?- 0- LA/- 0?- ,=- 
$R%- o?- 0- *A.- .%- ,  *J- 2R- /.- 0:A- $;R$- L?- 0?- <R- VR- 2:A- 3(R$- 3HJ/- 0- *A.- .%- ,  
/$?- 5=- .%- !/- .$:- <- 2- =- ?R$?- 0- LJ.- 0- ;%- .$- 0<- =J/- .- 2&$- 0?- >A%- 
w- PR- K- v<- (- 8J%- $2- 0- *A.- .%- ,  $4$- =$- #%- =- ?R$?- 0- z$- 0<- LA/- 0?- 
.2- $4$- +R<- .%- w/- 0- *A.- .%- ,  :)3- 0R- =- ?R$?- 0- $?%?- 0?- u$?- <A%- 2- 
*A.- .%- ,  :)A$- gJ/- IA- #3?- ,3?- &.- GA- ?J3?- &/- =- .3- 0:A- (R?- $R- 2<- L?- 
0?- 5%?- 0:A- .L%?- *A.- .%- ,  5B$- G=- 0- %%?- 0?- :P3- 0- ?J%- $J:A- :S- 2- 
*A.- .%- ,  *J- 2R- ,3?- &.- =- 2!<- 2- =- ?R$?- 0?- 5K3?- .!<- 2- *A.- .%- ,  :5S- 
2- i3- 0<- .$- 0- *A.- GA?- 5K3?- 3*3- 0- *A.- .%- ,  2.J/- 0:A- 5B$- !/- +- ,.- 0?- 
5K3?- ,$?- 29%- 2- *A.- .%- ,  U- 3:A- 5A$-%%?- 0?- 5K3?- 28A- 2&- 3%:- 2- *A.- 
.%- ,  ?J3?- &/- ,3?- &.- =- 2- $&A$- 0- .%- :S- 2<- 2v?- 0?- ,/- 3,R/- 3,A%- 
*A.- .%- ,  #R%- OR- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0<- 2v?- 0?- mA- 3- 2:A- v- 2- *A.- .R,  ,o- P2- 
0?- 35/- :P2- 2R- 8J?- 2<- {2?- GA-5B$?- ?- 2&.- 0,  :.A- =- 35/- /A- $%- $%- $A  , 

12- 0<- LJ.- 0:A- o- $%- ;A/,  ,.J- .%- .J- /A- <2- mR$?- 0?, ,35/- /A- :.A- .$- ;%- 
.$- :P2,  ,&J?- L- 2- $?%?- +J,  35/- $%- $A?- 12- 0<- LJ.-0:A- o- $%- ;A/- 0- 
.J- <2- +- mR$?- 0?- 35/- ?3- &- l- $*A?- 0R- :.A- .$- :L%- %R- ,  ,
o- .J- $%- ;A/- 8J- /,  .J:A- :R$- +- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- .$- $A?,  ]- 

3- *J=- =- ?R$?- 0- .%- ,  ,;%- .$- ]%?- 0- 2g/- 0- .%- ,  ,2#- 2- 2!J/- .%- I- /R3- 
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0:A, ,.%R?- 0R- .A/- .%- $?.- L- 2,  ,,<- 2<- LJ.- .%- .$J- 2- /A,  ,;%- .$- ]%?- 
0- %J=- =- ?R$?,  ,12- LJ.- o- ;A- 35/- *A.- .J,  ,3.R- =?- )A- {.- :L%- 2- 28A/,  , 

8J?- L- 2- $?%?- +J,  5B$- =J:<- L?- 0- :.A- $*A?- /A,  $R%- *A.- .- 35/- 2>.- 0<- 
2NR=- 9A/- 0?- ;%- 3A- VA:R,  ,

ད ༢ དཔེ་བྱད་བཤད། 

.J- v<- 35/- i3?- 2eR.- /?- 2<- {2?- GA- 5B$?-?- 2&.- 0- 2&- $*A?- GA?- 
.0J- L.- 29%- 0R- $?%?- 0,  ,2- 0:A- ?J/- 3R- 9%?- 3.R$- .%- ,  ,3.R$- $3- 3,R- 
.%- ?R<- 3R- i3?,  ,^3- o?- LA/- IA?- U- 2- .%- ,  ,l- 3A- 3%R/- .%- 3..- 0- 3J., , 

=R%- 2- 3A- 3%R/- 82?- 3*3- .%- ,  ,?J%- $J- \%- (J/- L- .%- /A,  ,H- 3(R$- !2?- 
$>J$?- $;?- KR$?- .%- ,  ,36K?- $>J$?- S%- .%- :OA=- 2$- ($?,  ,LA- .R<- 
L?- :S- <A3- 0<- :53?,  ,$4%- .%- :)3- .%- .$- 0:A- {,  ,35/- /A- ;R%?- ?- 
mR$?- 0- .%- ,  ,{- ;A- #R- =$- ;%?- >A%- 29%- ,  ,$R3- ~R3?- 0- .%-,/- $*A?- /A,  , 

.$- .%- $8R/- >- &/- *A.- .%- ,  ,{- 83- 3J.- .%- o?- 0- .%- ,  ,>A/- +- PA3?- 0:A- {- 
*A.- .%- ,  ,;/- =$- >A/- +- i3- :LJ?- .%- ,  ,$9A$?- 0- 1A2- 3J.- .$- 0- .%- ,  , 
.!- ^3- {2?- KA/- 3- fR%?- .%- , ,K%- %J- 2- .%- vJ- 2- /A,  ,92- .%- $;?- KR$?- 
:HA=- 2- .%- ,  ,!/- /?- 2v- /- #$- 0- .%- ,  ,!/- ,R.- $4%- .%- {- =- /A,  ,(J- 2- 
$/$- 2$- 3J.- 0- .%- ,  ,K$- /A- >A%- 2=- v<- :)3- .%- ,  ,K$- <A?- 3.%?- ;R.- 
92- <A%- .%- ,  ,8=- /A- @- &%- 3A- <A%- .%- ,  ,3(- /A- 2A3- 0- v<- .3<- .%- ,  ,u$?- 
3*J/- 0- .%- Y2- 0- .%- ,  ,.3<- .%- :V$- $A- 1- *A.- .%- ,  ,$?%- 3*J/- :)3- .%- 
3(J- 2- ^3,  ,iR- .%- .!<- .%- 3*3- 0- .%- , ,LA/- IA?-U- .%- >%?- 3,R- .%- ,  , 
3(R$- +- .$- 0- .$-.%-/A,  ,,/- ;%?- 0- .%- mA- 3- !$  ,0E:A- :.2- 3- :S- 2- .%- ,  , 
(A/- 5$?-<A%- .%- :)3- 0- .%- ,  ,$3- .%- %- /A- 3*3- 0- .%- ,  ,K$- <A%- o?- .%- ~/- 
3*3- .%- , ,*3?- 0- i3- 0<- %%?- 0- .%- ,  ,.T=- 2- =J$?- 0<- :LJ?- 0- .%- ,  , 
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.LJ?- (J- 2- .%- .2- o?- .%- ,  ,.2- 0- 2%- 2- v<- $/$- .%- ,  ,!$- .%- :)3- .%- 3- 
:6B%?- .%- ,  ,3A- 2>R<- SA- 8A3- *J?- 2- ;A,  ,;A.- /A- :UR$- 0<- LJ.- 0- .%- ,  ,.0=- 
IA- 2J:- .%- 2N- >A?- /A,  ,?%?- o?- .0J-L.- 29%- 0R<- 28J., ,

&J?- L- 2- ;A/- +J,  :.- LJ.- ,3?- &.- =- :.R.- ($?-.%- V=- 2- *A.- GA?- ?J/- 
3R- 9%?- GA- 3.R$- v- 2- *A.- .%- ,  ?J3?- &/- ,3?- &.- =- 1/- 0:A- z$- 0:A-2?3- 0- 
*A.- GA?- ?J/- 3R- 3.R$- $3- 0- *A.- .%- ,  <A$?- GA- 3(R$- =?- *J?- 0?- ?J/- 3R- 3,R- 2- 
*A.- .%- ,  5=- #- /- 3- ,R- 2- 3J.- 0- *A.- GA?- ?R<- 3R- i3?- ^3- 0- *A.- .%- ,  .$J- 2:A- 
l- 2- 2?$?- 0- *A.- GA?- ?R<- 3R- i3?- o?- 0- *A.- .%- ,  ;%- .$- 0<- 3,<- IA?- 
8$?- 0- *A.- GA?- ?R<- 3R- LA/- IA?- U- 2- *A.- .%- ,  =?- =- ?R$?- 0:A- =?- .%- :5S- 2- 
<2-+- 2Y%?- 0- *A.- GA?- l- 3A- 3%R/- 0- *A.- .%- ,  *R/- 3R%?- 0:A- 3..- 0- PR=- 2- 
*A.- GA?- l- 3..- 0-3J.- 0- *A.- .%- ,   >A/- +- &?- 0:A- (R?- GA- ]R- PR?- &/- *A.- GA?-
=R%- 2- 3A- 3%R/- 0- *A.- .%- ,  2PR.- .!:- 2:A- $/?- ,3?- &.- =?- *J- 2R- 1R=- 2<- 
36.- 0- *A.- GA?- 82?- 3A- 3*3- 0- 3J.- 0- .%- ,  3A- 9A=- IA?- $/R/- 0- =- 3#?- 0- 
*A.- GA?- ?J%- $J:A- !2?- ?- $>J$?- 0- *A.- .%- ,  [- 9A=- IA?- $/R/- 0- =- 3#?- 0- 
*A.- GA?- \%- 0R- (J:A- !2?- ?-$>J$?- 0- *A.- .%- ,  /3- 3#:- =- $>J$?- 0<- 3#?- 
0- *A.- GA?- %%- 0:A- !2?- ?- $>J$?- 0- *A.- .%- ,  *J?- 2:A- H- 3(R$- +- 3#?- 0- *A.- 
GA?- H- 3(R$- $A- !2?- ?- $>J$?- 0- *A.- .%- ,  {R<- KR$?- GA- =3- .%- 3,/- 0<- 
$>J$?- 0- *A.- GA?- $;?- KR$?- ?- wR$- &A%- $>J$?- 0- *A.- .%- ,  36K?- 0<- 3#?- 
0- *A.- GA?- 36K?- 0<- $>J$?- 0- *A.- .%- ,  g$-+- ?J3?- I- I- 3A-3%:- 2- *A.- GA?- 
3A- ;R- 2<- $>J$?- 0- *A.- .%- ,  ;R/-+/- ;%- .$- 0<- 2eRR.- 0<- 36.- 0- *A.- GA?-{- 
:OA=- 2$- ($?- 0- *A.- .%- ,  #A$- 0:A- (R?- .%- 3- :2$?- 0- *A.- GA?- {- LA- .R<- L?- 
0- v- 2- *A.- .%- ,  $.=- L- .%- :53?- 0:A- (R?- !R/- 0<- 36.- 0- *A.- GA?- {- <A3- 
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0<- :53?- 0- *A.- .%- ,  {- =- ?R$?- 0- !/- +- ,R.- 0- $4%- 2:A- KA<- {- i3- 0<- .$- 
0- *A.- .%- ,  ,$?- ,$?- eJ- &/- IA- KA<- {- :)3- 0- *A.- .%- ,  ,$?- i3- 0<- .$- 
0:A- KA<- {- i3- 0<- .$- 0- *A.- .%- ,   (R?- :.=- 2- ;R%?- ?- mR$?- 0:A- KA<- 35/- 
mR$?- 0- *A.- .%- ,  ;%?- >A%- 36K?- 0:A- ;R/- +/- mR$?- 0:A- KA<- {:A- #R- =$- ;%?- 
>A%- 29%- 2- *A.- .%- ,  ,3?- &.- =- ,$?- ~R3?- 0:A- KA<- $R3- 0- ~R3?- 0- *A.- .%- ,  
i3- 0<- .$- 0:A- (R?- !R/- 0:A- KA<- ,/- i3- 0<- .$- 0- *A.- .%- ,  (R?- $R- a- 2<- !R/- 
0:A- KA<- {- >A/- +- $8R/- >- &/- *A.- .%- ,  ,$?- g$- +- 3- 83- 0:A- KA<- {- 83- 0- 3J.- 
0- *A.- .%- ,  .$J- 2:A- l- 2- ;%- .$- 0<- :1$?- 0:A- KA<- {- o?- 0- *A.- .%- ,  ;%- 
YA.- 0- 9.- 0- *A.- GA?- {- >A/- +- PA3?- 0- *A.- .%- ,  gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- >A/- 
+- i3- 0<- KJ- 2- !R/- 0<- 36.- 0- *A.- GA?- ;/- =$- .%- *A%- =$- >A/- +- i3- 0<- 
:LJ?- 0- *A.- .%- ,  5B$- $A- .R/- >A/- +- i3- 0<- .$- 0- !R/- 0?- $9A$?- 0- <2- <A2- 
3J.- &A%- i3- 0<- .$- 0- *A.- .%- ,  aR2- 3- 5=- OA3?- 1/- ?3- 5S$?- 0<- I<- 0- *A.- 
GA?- .!- ^3- 0- *A.- .%- ,  :#R<- 2:A- *R/- IA?- 3- &$?- 0- *A.- GA?- .!- {2?- KA/- 
0- *A.- .%- ,   %- o=- IA- :IA%- 2$- 2&R3- 0- *A.- GA?- .!- 3- fR%?- 0- *A.- .%- ,  (R?- 
9.- 0- i3- 0<- 2^R$- 0- *A.- GA?- K=- K%- %J- 2- *A.- .%- ,  (R?- 92- 3R- gR$?- 0- *A.- 
GA?- vJ- 2- 92- 0- *A.- .%- ,  aR2- 3- 3,/- 0<- :6B/- 0<- :I<- 2- *A.- GA?- vJ- 2- 
$;?- KR$?- ?-:HA=- 0- *A.- .%- ,  :#R<- !/- /?- 36K?- 0<- I<- 0- *A.- GA?- !/- 
/?- 36K?- 0- *A.- .%- ,  ,$?- $4%- 2- *A.- GA?- !/- +- ,R.- 0- $4%- 2- *A.- .%- ,  
.?- 3- ;A/- 0:A- (R?- GA?- :.=- 2- .%- V=- 2- *A.- GA?- {- =- (J- 2- .%- $/$- 2$- 3J.- 
0- *A.- .%- ,  =?- =- ?R$?- 0- 9R- 3.R$- 2.J- 2- ,R2- 0:A- (R?- !R/- 0<- 36.- 0- *A.- 
GA?- K$- >A%- 2=- v<- >A/- +- :)3- 0- *A.- .%- ,  3.%?- ;R.- 0:A- .$J- .R%- (J/- 0R- 
2fJ?- 0- *A.- GA?- K$- $A- <A- 3R-3 .%?- ;R.- 0- *A.- .%- ,  (R?- 92- 3R- =- $/?- 0- *A.- 
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GA?- K$- $A- <A- 3R- 92- 0- *A.- .%- ,  KA- eJ?- ?- ;%- .$- 0<- ;R%?- ?- .$- 0:A- (R?- !R/- 
0<- 36.- 0- *A.- GA?- K$- $A- <A- 3R- <A%- 2- *A.- .%- ,  2a2- 0- <2- +- 3%- 0R- !/- !R/- 
0<- 36.- 0- *A.- GA?-8=- @- &%- 3A- <A%- 2- *A.- .%- ,  :)A$- gJ/-,3?- &.- $9$?- 
2f/- .%- :S- 2<- gR$?- 0- *A.- GA?- 3(- 2A3- 0- v<- .3<- 2- *A.- .%- ,  5B$- :)3- 
0R?- :.=- 2- *A.- GA?- u$?- 3*J/- 0- *A.- .%- ,  ;R/- +/- :,.- 0- 3%- 2- *A.- GA?- 
u$?- Y2- 0- *A.- .%- ,  (R?- :.=- 2- LA?- 0:A- *J- 2R- ($?- 0- &/- IA?- $+A%- .0$- 
.!:- 2- *A.- GA?- u$?- .3<- 2- *A.- .%- ,  2~J%?- 0- ,3?- &.- 3A- 3%:- 2- *A.- 
GA?- :V$- $A- 1- .%- w/- 0- *A.- .%- ,  ~/- 0- =- ?R$?- 0<- $?%-0- *A.- GA?- $?%- 
~/- &A%- 3*J/- =- :)3- 0- *A.- .%- ,  YA.- 0<- !/- +- .R<- 2- 2#3?- 0- *A.- GA?- 3(J- 
2- ^3- 0- *A.- .%- ,  *J- 2R- $.=- .!:- 2- :.=- 2<- 36.- 0- *A.- GA?- 3(J- 2- iR- 2- 
*A.- .%- ,  (R?- :.=- 2- >A/- +- .!<- 2- *A.- GA?- 3(J-2- .!<- 2- *A.- .%- ,  3*3- 
0:A- ?- =- $/?- 0- *A.- GA?- 3(J- 2- 3*3- 0- *A.- .%- ,  3,<- IA?- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 
;%- .$- 0<- <2- +- !R/- 0<- 36.- 0- *A.- GA?- 3(J- 2- LA/- IA?- U- 2- *A.- .%- ,  >J?- 
<2- 3(R$- =- $/?- 0- *A.- GA?- >%?- 3,R- 2- *A.- .%- ,  *J- 2R- $4%- 3- 1/- ?3- 5S$?- 
0- *A.- GA?- >%?- $4%- 2- *A.- .%- ,  (R?- >A/-+- o- (J- 2:A- KA<- ,/- ;%?- 0- *A.- .%- ,  
?J3?- &/- IA- 5S$?- S%?- 0- *A.- GA?- mA- 3- !$- 0- *A.- .%- ,  :PR- 2- $8R/- /- 3- 
,3?- &.- 3%R/- 0<- 3$- 2- *A.- GA?- ,/- .!<- /$- :LJ?- >A%- 0E:A- :.2- 3- <%?- 
0- v- 2- *A.- .%- ,  g$- +-KA-eJ?- ?- $9A$?- 0- *A.- G A?- (A/- 5$?- <A%- 2- *A.- .%- ,  
(R?- :.=- 2- :)3- 0R- =- 3#?- 0- *A.- GA?- (A/- 3- :)3- 0- *A.- .%- ,  ,$?- GA- o.- 
.$J- 2?- 2_/- 0- *A.- GA?- (A/- 3- $3- 0- *A.- .%- ,  !/- +- *R/- $9A$?- 0- *A.- GA?- 
(A/- 3:A- %-3*3- 0- *A.- .%- ,  3(R$- +- $/R.- 0- 2^R$- 0<- 36.- 0- *A.- GA?- K$- 
<A%- 8A%- o?- 0- *A.-.%- ,  :.R.- ($?- =- ?R$?- 0:A- $;=- =?- i3- 0<- o=- 2- *A.- 
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GA?- ~/- 3*3- 0- *A.- .%- ,  ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- o.- 3- *3?- 0<- 36.- 0- *A.- 
GA?- ~/- IA- .2%- 0R- 3- *3?- 0- *A.- .%- ,  v- 2?- L?- 0- ,3?- &.- GA?- $8/- .- 3A- 
:I<- 2- *A.- GA?- .T=- 2- =J$?- 0<- :LJ?- 0- *A.- .%- ,  5- 2- ,3?- &.- :)R3?- 
0<- 36.- 0- *A.- GA?- .T=- 2- .LJ?- (J- 2- *A.- .%- ,  (R/- =3- IA- 3(R$- ;R%?- ?- 
mR$?- 0- *A.- GA?- .2- >A/- +- o?- 0- *A.- .%- ,  ;=- IA- .$:- 2- 2^R$- 0<- 36.- 0- 
*A.- GA?- .2- 0- 2%- 2- v<- $/$- 0- *A.- .%- ,  3,R%- 2- .%- 2|R3?- 0?- %%- 2<- L- 
2:A- 2$- =- *=- %%?- 0:A- KA<- .2- 0- !$- 0- *A.- .%- ,  2!/- 0- ]R- :)3- 0R?- ;R%?- 
?- >J?- 0- *A.- GA?- .2- 0- :)3- 0- *A.- .%- ,   ,$?- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0?- 3- 
:O$?- 0- *A.- GA?- .2- 0- 3- :6B%?- 0- *A.- .%- ,  g$-+- 5B$- 3A- l2- 0- *A.- GA?- .2- 
0- 3A- 2>R<- 2- *A.- .%- ,  L%- (2- GA- ;/- =$- $A- 3J- +R$- 2N3- 0- *A.- GA?- .2- 0- SA- 
8A3- 0- *A.- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- .- 36K?- 0<- I<- 0- *A.- GA?- K$- .%- 82?- 
.0=- IA- 2J:- .%- 2N- >A?- .%- $;%- S%- :HA=- 0?- 2o/- 0- *A.- ;A/- /R,  ,

ཏ ༤ སྤྲུལ་སྐུ།

.J- v<- {- $?3- 2!/- /?,  28A- 0- 3=-0:A- {- LA?- 0:A- *J- 2R- ,3?- &.- .%- 
,/- 3R%- 2,  $%- $A-YA.- 0- )A- YA.- 0<,  ,:PR- =- 1/- 0- $- 5S$?- .$  ,3*3- .- 
36.- 0:A- {- .J- /A,  ,,2- 0:A- 3=- {- o/- 3A- :(. ,  ,

&J?- L- 2- $?%?- +J,  >G- ,2- 0- =- ?R$?- 0:A- $9$?- $%- $A?- :#R<- 2- )A- 
YA.- 2<- :)A$- gJ/- IA- #3?- ,3?- &.- .- ?J3?- &/- i3?- GA- :.R.- 0:A- .R/- 3*3- 0- 
*A.- .- 36.- 0:A- {- .J- /A- o/- ($?- 0- *A.- GA?- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- GA- 3=- 
0:A- {- o/- 3A- :(.- 0- ;A/- /R,  ,

ཉ ༢ བརྟེན་པ་ཕྲིན་ལས་བཤད། 

.J- v<- %R- 2R- *A.- GA- {:A- 2.$- *A.- 2|R3?- 0:A- !R2?- =?- L%- 2- ?%?- o?- =- 
?R$?- 0:A- ;=- *A.- .- ;J- >J?- =- ?R$?- 0- =- vR?- /?- <2- +- 2g$?- 0:A- {- $?3- 
2!/- /?,  !/- mR2- +- ;J- >J?- #R- /- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- =- ?R$?- 0<- $%- 2- 
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2*J.- 0:A- |R- /?- .R/- L- 2- 36.- 0?- /,  $.=- L:A- *J- 2R:A- $%- 2- =- 2gJ/- 0:A- =?- 
.J:A- 2.$- 0R- =- 2gJ/- /?- L%- 2- i3?- /A- (R?- GA- {:A- ;A/- /R- 8J?,  .J- 28A/- :#R<- 2- 
)A- YA.- :.A:A, ,=?- /A- o/- 3A- :(.- 0<- :.R., ,:PR- i3?- 8A- 2:A- =?- .%- /A,  ,2#- 
i3- 28A- =- :$R.- 0- .%- ,  ,!/- /?- *R/- 3R%?- 2&?- 0-;A,  ,i3- 0<- L%- 2- gR$?- 
0- .%- ,  ,?J3?- &/- i3?- .R/- )A- 28A/- IA,  ,.R/- .%- 1- <R=- KA/- S$- .%- ,  ,?%?- 
o?- =3- .%- <%- 28A/- IA?,  ,!R%- 0- *A.- .%- $*A?- 9.- .%- ,  ,2h- .%- .3A$?- 0- 
3J.- 0- .%- , ,=?- &/- i3?- /A- ;R%?- (A/- .%- , ,L%- (2- ?J3?- .0:A- =3- .%- /A,  , 

3%R/- 0<- 8J/- 0- 2^R$- 0- .%- ,  ,L%- (2- ,R2- .%- ?%?- o?- 8A%- ,  ,i3- 0<- .$- 
.%- %J?- 0- .%- ,  ,?J3?- &/- .R/- /A- 5.- 3J.- .%- ,  ,?%?- o?- 2!J/-?R$?- ;R/- 
+/- .%- ,  ,L%- (2- ;/- =$- =?- i3?- /A, ,(.- 3A- 9- .%- 2.J/- 3,R%- .%- ,  ,KA/- 
&A- =R$- /A- %%?- 0- .%- ,  ,.J- $8A- 3J.- 0:A- 5=- .%- /A,  ,i3- 0<- L%- .%- 5S$?- .%- 
/A, ,:.?- L?- :.?- 3- L?- 0- =,  ,,- ..- ;R%?- ?- 3A- >J?- .%- ,  ,M- %/- :.?- =- 
.$R.- 0- !J,  ,(R?- GA- {- ;A- UA/- =?- /A, ,i3- 0- *A- >- 2./- .- 28J., ,&J?- L- 2- 
$?%?- +J,  .%- 0R<- :PR- 2- 29%- 0R-.%- 29%- 0R- 3- ;A/- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 
0<- $/?- 0:A- 35/- *A.- :PR- 2- <2- +- 8A- 2:A- UA/- =?- 36.- /?, 

.A/- 0- =- ?R$?- 0- 2#- 2:A- .%R?- 0R- 28A- =- 2!R.- .J,  ,R?- 0- =?- L%- 2- =- 
?R$?- 0:A- >J?- 0?- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R- .R<- 2- .%- ]%- 2<- L- 2:A- |R- 
/?- gR$?- 0<- 36.- /?,  +- 3- 3#/- 28A/- .- eJ?- ?- ($?- 0- =- ?R$?- 0?- i3- 
0<- .2J/- 0- *A.-GA?- ?J3?- &/- IA- .R/- +J- $8/- IA- .R/- L3?- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- 
*A.- )A- v- 2:A- 2.$- *A.- =- 2!R.- .J,  .J:A- eJ?- =- <%- $A- .R/- :#R<- $?3- i3- 0<- 
.$- 0?- <2- +- KJ- 2:A- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- =- $R3?- 0- =:R, ,

.J:A- :R$- +- <%- .%- $8/- IA- .R/- IA- 35/- *A.- ?%?- o?- GA- =3- !J- .$J- 2- 
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2&:A- =?- GA- =3- =:R, ,.J- /?- (R?- ,3?- &.- <%- 28A/- IA?- !R%- 0- *A.- $R3?- 0- 
=:R, ,.J:A- eJ?- =- .A/- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 2gJ/- /?, ?- .%- 0R- (R?- GA- .LA%?- 
!/- +- :PR- 2- gR$?- 0:A- 35/- *A.- $*A?- ?- 3J.- 0:A- (R?- =:R, ,

.J- /?- 5S$?- ;R%?- ?- mR$?- 0:A- o<- I<- 0?- ?- $*A?- 0- =- ?R$?- 0<- 5=- 
OA3?- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0:A- (R?- ,3?- &.- 2h<- 2+$?- 0:A- >J?- 0- =- 
:$R.- .R, ,.J- 28A/- .- <A3- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 2gJ/- /?,  ?- S$- 0- 
=- >J?- 0- .%- >J?- L:A- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:A- 35/- *A.- (R?- ,3?- &.- 
.3A$?- ?- 3J.- 0- =:R,  ,.J:A- :R$- +- ?- 2./- 0- =- ,2?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- !R2?- 
GA?- ?J3?- &/- ;R%?- ?- (A/- 0<- LJ.- 0- =:R,  ,.J- /?- !R2?- GA- 1- <R=-+- KA/- 0:A- 
!R2?- GA?- ?- 2o.- 0- =- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- L%- (2- ?J3?- 
.0:A- =3- =:R,  ,.J- /?- .J- *A.- =- (R?- ,3?- &.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- %%?- 0- =:R, , 

.J:A- eJ?- =- ?- .$- 0- =- (R/- =3- IA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3,?- L%- (2- ,R2- 0- =:R, ,

.J:A- :R$- +- ;J- >J?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- !R2?- GA?- ?- 2&- 0- =- ?%?- o?- GA- 
8A%- $- 5S$?- i3- 0<- .$- 0- =- 2!R.- /?, ;%- .J- *A.- =- *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0:A-

<%- $A- %R- 2R- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- +- ?R- ?R<- %J?- 0- .%- ,  KR$?- 2&:A- :)A$- 
gJ/- IA- #3?- GA- ?J3?- &/- IA- .R/- .%- ,  :)A$- gJ/- IA- #3?- ,3?- &.- .- ?%?- o?- 
GA- S%- .- *J- 2<- :PR- 2- =- ?R$?- 0:A- ;R/- +/- =- 2!R.- .J,  .J- v- 2:A- <A3- 0?- ;%- .J- 
*A.- =- H.- 0<- IA- =3- IA- <%- $A- %R- 2R- L%- (2- 3,:- .$- :SJ/- 0<- LJ.- 0:A- (R?- GA- 
35/- *A.- L%- (2- GA- ;/- =$- .%- ,  =?- .%- :V?- 2<- :VJ=- 2- (.- 3A- 9- 2- .%- ,  
.%R?- 0R- ,3?- &.- ;%- .$- 0<- )A- v- 2- 28A/- gR$?- 0- .%- ,  KA/- &A- =R$- ,3?- &.- 
%%?- 0- .%- ,  KA/- &A- =R$- $8A- 3J.- 0- %%?- 0:A- ;J- >J?- .%- ,  <%- 28A/- IA?- ;R%?- 
?- .$- 0:A- 35/- *A.- GA- L%- (2- ?J3?- .0:A- i3- 0<- L%- 2- .%- ,  SA- 3- ,3?- &.- 
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.%- V=- 2:A- i3- 0<- L%- 2:A- o:A- 5S$?- .%- ,  !R%- 0- *A.- GA- %R- 2R- *A.- GA?- :.?- 
L?- .%- :.?- 3- L?- ,- 3A- ..- 0<- ;R%?- ?- >J?- 0- =- 2!R.- /?, .J- 28A/- $>J$?- 
0:A- ?- =- M- %/- =?- :.:- 2- =- :$R.- 0<- 36.- .J,  .J- v<- /- (R?- GA- {- 28A/- .- 
:.A:A-UA/- =?- i3- 0- *A- >- l- 2./- ;%- :#R<- 2-)A- YA.- 0<- 28J.- 0?- 36.- 0- ;A/- 
/R,  ,?J3?-2*J.- 0- .%- 0R- .%- , ,- 3:A- =?- 2!/- 0:A- $R- <A3- 2!/- 0:A- <A3- 0?- 
z$- 3- 2<- IA- 5B$- $A- .R/- i3?- GA- $R- <A3- ;%- #R%- .- (.- 0<- L- !J, 5B$- 3%- .- .R$?- 
0?- 2.$- $A?- /A- 3- VA?-?R, ,

ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2- =?- {2?- 2o.- 0:A- :PJ=- 0:R,,  ,,

ང ༢ བར་པ་ལ་དད་པ་ལ་དྲུག་ཏུ་བསྟན་པ།  

o?- 0- =- .$:- 2:A- ?J3?- &/- =- 1/- $.$?- 0<- .J- v<- .R/- 2o.- GA- |R- /?- 
i3- 0<- 2>.- /?,  ;%- $8/- .- i3- 0<- 2>.- 0, 35/- *A.- .J- ;A- .R<- 2- .%- ,  , 
.J- <2- .J- ;A- $R- <A3- .%- , ,.J- 3,:- .J- ;A- i3- (A/-/A, ,.R/- 2#?- $8/- +J- i3- 0- S$  , 

&J?- L- 2- $?%?- +J,  .%- 0R<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $?3- /A-3%R/- 0<- 35S/- 0:A- $/?- *A.- ;A/- 0?- 35/- *A.- .R, ,.J- /?- 
.2%- .- L- 2:A- KA<- :.A?- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 2|R3- 0- =- .R<- 2?- /- i3- 
0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- .R<- 
2:R, ,.J- /?->A/- +- $R3?- 0?- 1=- .- L%- 2<- :PR- 2:A- KA<- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 
0- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- <2- GA- $/?- {2?- ;A/- /R,  ,.J- /?- gR$?- 
0:A- .%R?- 0R- %J?- 0<- L- 2:A- KA<-?R- ?R- 2- .%-3,:- .$- +- i3- 0<- 2|R3?- 0:A- .R/- 
$8%- YR%- 2<- LJ.- 0?- 3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
$?3- IA- $R- <A3- IA- $/?- {2?- ;A/- /R,  ,.J- /?- H.- 0<- .- :PR<- 3J.- 0?- ;%- .$- 
0<- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- /A,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
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*A.- $?3- IA- 3,<- ,$-0:A- $/?- {2?- ;A/- /R, ,.J- /?- .J:A- :V?- 2- ;A/- 0?- (R?- 
GA- {- 36.- 0- .%- 2&?- 0- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- i3- 0<- (A/- 0- ;A/- /R, , 

.J- v<- /- ;3- ,3?- &.- GA- .R/- 2#?- 0- $8/- i3- 0- S$- !J,  }- 3- #R- /- 28A/- .- 
2>.- 0<- L- 2- ;A/- /R,  ,

ང ༣ བསྡུས་པ་ལ་དད་པ་ལ་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ། 

2<- 3- =- .$:- 2:A- ?J3?- &/- =- 1/- $.$?- 0<- .J- v<- .R/- 2#?- 0- S$- $A- 
|R- /?- i3- 0<- 2>.- /?,  ;%- 3.R<- 2#?- 0- =- .$:- 2:A- ?J3?- &/- =- 1/- 
$.$?- 0<- $8/- .- i3- 0<- 2>.- 0,  ;=- /A- i3- 0- $?3- 0R- o,  ,.R<- 2- 28A- ;A- 
2.$- *A.- .%- ,  ,(R?- {- UA/- =?- :V?- 2- /A,  ,.R/- 2#?- $8/- +J- i3- 0- $?3,  , 

8J?- L- 2- $?%?- +J,  .%- 0R- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- %R- 2R- *A.- /A- :)$- 0:A- ;=- IA- o- ;A/- /R, ,.J- )A- v<- <2- +- .R<- 
8J- /,  .J:A- :R$- +- i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- 3%R/- 
0<- gR$?- 0- i3- 0- 28A- /A- .R<- 2- ;A/- /R,  ,.R<- 2- .J- v- 2- .%- w/- 0:A- o- .J:A- :V?- 
2-&A- 8A$- ;A/- 8J- /,  .J:A- :R$- +- (R?- GA- {- UA/- =?- .%- 2&?- 0- /A- :V?- 2- ;A/- 0?,  

o=- 2:A- ;3- i3- 0- $?3- IA- .R/- 2#?- 0- $8/- i3- 0- $?3- !J,  .J- #R- /- 28A/- .- 
2>.- 0<- L- 2- ;A/- /R,  ,

ཁ ༣ བཤད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྱ་བའོ། 

=-=-=?-.R/-$8/-=?-5B$ ,$8/-=?-i3- P%?-3A%- $A?- +J,  ,3#?- 0- 
i3?- GA?- ;3- !/- =:%- ,  ,.R/- 2#?- .J- 43- >J?- 0<- L, ,.J- v<- 3A/- /- ,3?- 
&.- GA,  ,<A3- 0- =J$?- 0<- 2#?- 3- ;A/,  ,.J- =- 2#?- ?R$?- <2- .LJ- 2?,  ,H.- 
0<- ;R.- 0<- #R- /<- 9., ,:1$?- 0- i3- 0<- PR=- #J- ;A,  ,3,- ;A?- .R/- 3,R%- |R-
/?- /A,  ,$R- 2<- a- KA<-5B$- .%- /A,  , %$- ?R$?- .R<- 2- 3- L?- 0<,  , 3#/- 0R- ;%- 
.$- i3- $%- 36.,  ,]- 3- 29%- =- K$- :5=- /?,  ,5B$- =J:<- L?- 0:A- :PJ=- 
$?=- 2,  ,:.A- /A- ?J%- $J- 29%- 0R?- L?,  ,.J- 2 #J2?- 0- =?- L%- 2- ;A,  ,.$J- 2- 
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2.$- $A?- $%- ,R2- 0,  ,.J- ;A?- *J- 2R- ,3?- &.- /A,  ,2.J-$>J$?- >J?- <2- ,R2- 0<- 
>R$  ,>J?- <2- 3A- $?=- 2!/- 2&R?- !/,  , KA- <R=- I<- 2.$-$%- /- 8A$  , 

:1$?- ]R:A- ,R.- ;=- 2.$- *A.- (J,  ,2!/- 2&R?- .R/- /A- $%- /- ;A/,  ,:R/- G%- ,R.- 
;=- 3- ;A/- =,  ,<%- .%- $8/- IA- .R/- IA- %R<, ,2.$- $A?- :2.- 2IA?- /R%?- 0- =,  , 

*J- 2R- 3#?- i3?- 29R.0<- 36S.,   ,GJ- 3- $8%- =$?- $- 5S$?- GA?,  ,.2- 0-2 
.$- $A?- %=- $?R:A- $/?,  ,>J?- <2- 1- <R=-KA/- 0:A- =$?,  , <A%- 3R- 8A$- /?- 
3,R%- 2- ;A/, ,

ཀ ༣ བསྟན་བཅོས་ཇི་ལྟར་བསྒྱུར་བའི་ཚུལ་ལོ།  །  

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- 8J?- L- 2:A- :PJ=- 0- aR2- .0R/- ?J%- $J- 29%- 0R?- 36.- 0- mR$?- ?R,,   ,,

o- $<- IA- 3#/- 0R- 2AH- !- <- T- S- .%- ,  8- (J/- IA- =R- 4- 2- 2fJ- .0=- 2lJ$?- 
GA?- 2+<- 8A%- 8?- +J- $+/- =- 12- 0:R,,  ,,

a.- GA?- 00A- +- .0=- $R-3A- :(A- 3J.- =- ?R$?- 0- .%- ,  =R- 4- 2- .$J- aRR%- ]R- 
w/- >J?- <2- GA?- =J$?- 0<- $+/- =- 12- 0:R,,   ,,
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!, ,>J?- <2- GA- 1-<R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0:A- o/- 8J?- L- 2:A- :PJ=- 0- gR$?- 0<- .!:- 2:A- $%- 2-

 8J?- L- 2:A- :PJ=- 2>.- 28$?- ?R,,
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ཀ ༡ བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག  །

o- $<- {.- .,    A- SA- ?- 3- ;- =5- <Tx- 0- <- 3A- +R- 0- .J- >- >_- VFXA- .- <- 2- 2R- 
K- =R- !/- 3- BA- !,  2R.- {.- ., >J?- <2- GA- 1-<R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 
2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- 8J?- L- 2:A- :PJ=- 0- gR$?- 0<- .!:- 2:A- $%- 2- 8J?- 
L- 2:A- :PJ=- 2>., ?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- ,3?- &.- =- K$- :5=- =R,  , 

:1$?- 0- :)3- .0=- $8R/- /<- I<- 0- =- K$- :5=- =R,  ,.0=- w/- L%- 
(2- >A/- +- i3- .$- 0,  ,3A- 13- =- 2+.- .J?- 36.- 5B$- =J:<- L?,  ,?J%- $J- 29%- 
0R:A- .0=- IA- 8=- }:A- :PJ=,  ,5B$- .R/- gR$?- .!:A- 5S$?- /A- 2>.- 0<- L,  ,$%- 
KA<- o=- 2?- 3A- #R3- ,3?- &.- /A,  ,..- 0?- %R%- 2<- :I<- 8J?- $?%?- 0?- /,  , 

.J- KA<- :.A- /A- ;%- .$- lR3- 0- =,  ,*J- 2R- .3- 0- i3?- GA?- 29R.- 0<- 36S.,  ,$8%- 
lR3- 0- ,3?- &.- =- gR$- 0- .%- w/- 0- 1=- (J<- .J- 3,<- KA/- 0<- L- 2:A- KA<- .%- ,  , 
,R?- 0- =- ?R$?- 0- =- :)$- 0- i3?- $J$?- 3J.- 0<- L- 2:A- KA<,  <%- $A- ..- 0:A- z- 
=- K$- :5=- 2- ;A/- 0?,  ,,R$- 3<- o=- 2:A- z- =- K$- :5=- 2- /A,  >J?- <2- 1- 
<R=- KA/- 0- =,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  >J?- <2- /A- ,R?- 0- =- ?R$?- 
0:A- <%- 28A/- IA?- >J?- 0:R,  ,.J:A- 1- <R=- +- KA/- 0- /A- <2- GA- 3,<- ?R/- 0- !J,  

$*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- .%- ,  .J:A- .R/- IA- =3- .%- $8%- .$- /A- .%R?- .%- 2+$?- 
0:A- .LJ- 2?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- /A- i3- 0- $?3- ;A/- /R,  ,.J- =- K$- :5=- 



129

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་བཤད།

2- /A- =?- =- ?R$?- 0- $?- 0?- <2- +- :..- 0:R,  ,&A- 8A$- $A- .R/- .- 8J- /,  .J- o/- +J- 
3%R/- 0<- 3,R- 2- .%- %J?- 0<- =J$?- 0:A- o<- I<- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0- i3- 0- 2o.- /A- ;=- .J:A- o/- ;A/- /R,  ,.J:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .$- /A- .J:A- %R- 
2R:A- .R/- gR$?- 0- mR$?- 0<- LJ.- 0:A- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- #J2- .R<- .- L?- 0- ;3- !R%- 
U$- 2o- 0- =- ?R$?- 0:A- o- (J<- 2>.- 0- i3- 0<- .LJ- 2- !J,  (<- KJ- 2?- *J- 2<- 
2!/- 0:R, ,)A- v<- 8J- /,  !R%- U$- 2o- 0- =- ?R$?- 0:A- .R/- 2>.- 0- 2o/- 0:A- KA<- 
3%R/- 0:A- #J- $R.- =- ?R$?- 0- !/- IA- o/- .- :I<- 2:R,  ,.J<- :I<- 2- /A- 2?3- 0- !J,  

.J?- .J- 2!/- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,KA<- 8J?- L- 2- /A- .J- v<- 2.$- $A?- :1$?- 0- 
L3?- 0:A- .$R%?- 0- >J?- 0<- I<- 0?- ?R, ,&A- <2- +- LJ.- 0:A- i3- 0<- 2>.- 0- 
$8/- .$- G%- ;R.- .3- 8J- /,  ;R.- 0:A- KA<- :PR- =- ($?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  :1$?- 0- !J- *R/- 3R%?- 0- .%- V=- 2- v- 2<- ($?- 0- 3J.- 0<- ?J3?- 
&/- IA- .R/- =- !/- +- ($?- 0<- 36.- 0- $%- ;A/- 0- .J?- !/- +- ($?- 0:R,  ,.R/- :.A- 
*A.- /A,  :PR- =- ($?- 0- !/- ($?- 36.,  ,&J?- (R?- 0- ;A/- +J,  :PR- 2- =- ($?- 
0- $%- ;A/- 0- .J- /A- :PR- 2- =- ($?- 0- !J,  L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- ?R, ,.J- i3?- 
.%- :S- 2<- !/- +- ($?- 0<- 36.- 0- $%- ;A/- 0- .J?- ?R,  ,.J- *A.- GA?- /- *R2- 0- !J,  

<%- $A?- $9A$?- 0:A- =3- !R/- 0?- ?J3?- &/- eJ?- ?- *R%- 2<- 36.- 0:A- KA<- <R,  , 

i3- 2>.- /A- H.- 0<- &/- IA- .R/- !R/- 0: R,  ,36.- 0- /A- i3- 0<- .<- 2:R,  ,$%- 
$A?- >J- /,  2!/- 2&R?- (J/- 0R?- 8J?- L- 2- !J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3.R:A- 
.R/- 3- =?- 0- #.- 0<- LJ.- 0?- 2!/- 2&R?- (J/- 0R- !J,  3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- 
8J?- L:R,  ,&A- .J.- 0?- ?3- ,R?- 0- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0?- 36.- .3- 8J- /,  

3- ;A/- .J- *A.- GA?,  3A- 13- 3$R/- =?- $?/- /?- /A,  ,8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  z- .%- 
3A- i3?- GA- .3- 0<- I<- 0- ;A/- 0:A- KA<- .%- ,  :)A$- gJ/- IA- $4S- 2R<- I<- 0- *A.- GA?- 



130

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

/- .2%- K$- (J/- 0R- =- ?R$?- 0?- 3A- ,2- 0:A- KA<- 3A- 13- 3R- 8J?- L- 2- /A- 2.$- *A.- 
GA?- $?/- /?- =J$?- 0<- 2?3?- >A%- 2|R3?- 0?- 2!/- 0<- L?- /?- 8J?- L- 2<- 
.R/- IA?- >J?- ?R,  ,:.A- /A- +A%- %J- :6B/- 2fJ?- 0- *A.- ;A/- /- ;%- )A- v<- z$- 0<- 3R?- 
0?- 5B$- =J:<- L?- 0?- 36.- 0- 0R- =?- 3%R/- ?3- .- $?/- 0- *A.- ;A/- 0?- #.- 0- 0R- 
.%- :S- 2<- :.A<- 5.- 3:A- *J?- 2<- I<- 0- ;A/- =,  :.A<- $8/- .$- ,R?- 0- 3%- 2- 
;%- ;A/- 8A%- S/- 0- ;%- >J?- 0- 28A/- 2#?- 0- L?- 0- *A.- /A- :.A<- &A- 8A$- v<- :PJ=- 
0- LJ.- 0- =- .2%- 2- ;A/- /,  3#?- 0<- _R3- 0- $8/- .$- v- (R?- G%- &A- .$R?- 8J?- 
L- 2<- .$R%?- ?R,  ,KA- <R=- IA- >J?- L- 3J.- 0,  /%- $A- >J?- L- =- 2gJ/- &A%- ?J3?- 
43- 0:A- $8%- =- $/?- 0- *A.- ;A/- 0- .J- /A- :PR- .R/- l- =$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- +J,  :PR- 2- =- 3%R/- 0<- :.R.- 0- %J?- 0<- =J$?- 0:A- o- #- /- 3- ,R- 2- 3J.- 0:A- 
=3- ;%- .$- 0<- !R/- 0<- 36.- 0?- /- l- =$- $R  ,.R/- :.A- *A.- /A- :PR- .R/- 8J?- L- 2- 
(R?- 0- ;A/- +J,  :.R.- 0:A- .R/- 12- 0<- LJ.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,?- 8A$- &J- /- .LA$- 
$*J/- 8J?- L- 2:R, ,<%- $A- 3R?- 0- $4S<- LJ.- 0?, ,8J?- L- 2- /A- <%- $A- $8%- =$?- 
=- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- ?R,  ,i3- 0<- 2NR=- 8J?- L- 2- /A- 2>.- 0- !J,  2!/- 2&R?- 
(J/- 0R- 8J?- L- 2<- eJ?- ?- ~J$?- ?R,  ,:1$?- 0:A- #R%?- ?- $+R$?- 0- ;A, ,8J?- L- 
2:A- +A%- %J- :6B/- ,R2- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,i3- 0<- PR=- 2- 8J?- L- 2- /A- H.- 0<- &/- 
IA- 2.$- 3J.- 0- =- z$- 0<- 3R?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<, ,.2- 3<- $/?- 0:A- ]R?- 8J?- 
L- 2- /A- ;R.- 0- .%- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- 3,:- %%?- 0:A- .2- 3:A- >J?- 0?- 2!/- 
2&R?- (J/- 0R- i3- 0<- KJ- 2- ;A/- /R, ,}R/- (.- i3- 0<- KJ- 9A/- 0?- :.A- /A- <A$?- 0- 3- 
;A/- /3- 8J- /,  .J?- L?- L?- 0- 3A/- 3,R%- /?, ,8J?- L- 2- (R?- +J,  }<- 2>.- 0:A- 
aR2- .0R/- .$- $A?- L?- 0:A- :PJ=- 0- i3- 0<- >J?- 0- 43- IA- $8%- <%- 28A/- .%- 
2&?- 0:A- :)$- 0- ;A/- 0:A- KA<- )A- v- 2- *A.- 3- ;A/- /R- 8J?- >J?- /- .J:A- KA<- i3- 0<- 
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PR=- 2:A- #J?- 2.$- 3J.- 0- =- z$- 0<- 3R?- 0:A- !R2?- GA?- 3- !J$?- 0- 3- =?- 0:A- 
$8%- 3,:- .$- 2&R3- /?- <%- .%- eJ?- ?- 3,/- 0:A- ]- 3:A- 5B$- $A- 2.$- *A.- GA- 
>J?- 0- $?=- 2<- L?- 0:A- .2%- $A?- 2!/- 2&R?- (J/- 0R- i3- 0<- 2>.- .R- 8J?- }- 3- 
.%- .<- <R,  ,:.A- ~3- .- ?J3?- +J,  $=- +J- 2&R3- w/- :.?- ;3- IA- ;J- >J?- ;R.- 0:A- 
%R- 2R- ;A/- /- /A- ;R.- 0<- :6B/- 0?- ;%- .$- 0<- PR=- 2<- 3A- :I<- 8A%- $8%- ;%- S%- 
2:A- .R/- .- :I<- <R,  ,+- 3- v- 2:A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- %R- 2R- *A.- GA- /A- 1- )A- 
28A/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 2>.- 0- gR$?- a- 2- .%- ,  ;R.- 0- .%- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- 
3,:- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:A- KA<- ;%- .$- 0<- PR=- 2<- :I<- <R,  ,.J- ;%- .2- 
3- =- :)$- 0- =?,  aR2- .0R/- [- 12- 8=- }:A- =3- /?- /A,  ,KA- <R=- I<- 0:A- 8A- 
2:A- ,2?- 3- ;A/,  ,.J- /A- !/- mR2- ;%- .$- 2.J/- =?- *3?,  ,.J- =?- *3?- 0?- 
,<- 0- P2- ;R.- 3A/,   ,8J?- 2>.- 0- .%- ,  .2- 3:A- .J- #R- /- *A.- /A- .J:A- <A$?- #R- /- 
=- <A$?- 0- ;A/- +J,  :.A- *A.- =?,  ?R- ?R:A- *J- 2R- *A.- /:%- !R%- *A.- ,R?,  ,/%- $A- 
.$:- 2- ;%- .%- ;%- .- ,R2,  ,.$:- 2- =?- L%- 3A$- /A- 3(A- 3?- 2_/,  ,=?- GA- %- 
w%- 2- ;%- *J- 2<- :I<,  ,8J?- $%- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,:1$?- 0- ,R$?- 3J.- GA- 8=- 
}- /?- GA- .%- ,  :1$?- 0- L3?- 0- =?- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- .%- :S- 
2- <%- $A- 2?3- 0:A- .2%- $A?- ?J3?- &/- IA- .R/- .- gR$?- 0- ;A/- 0?- *J?- 0- 3J.- .R,  , 

;%- <%- .%- eJ?- 3,/- 43- .- 8J?- L- 2- :.A:A- .R/- /A- .J:A- :R$- +- i3- PR=- #J- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ..- 0- *A.- gJ/- .- I<- 0?- ?- ;A/- +J,  .J- =- $/?- 0- 
;A?- 8J?- L- 2- ;A/- /R,  ,..- 0- .%- w/- 0- !J,  2&R3- w/- :.?- GA?- ..- 0?- 3A- #R3- 
%%- 2<- :I<- <R- 8J?- $%- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,2!/- 2&R?- 3,:- .$- 3- fJ.- 0<, , 

8J?- L- 2- /A- }<- (R?- 0:A- 2>.- 0:A- 2!/- 2&R?- 3- =?- 0- .J- 36.- 0- 0R- =?- 3%R/- 
?3- .- 3- ,R?- 0:3- 3- 3,R%- 2:R,  ,;%- (R?- 3%R/- 0:A- #J- $R.- =- ?R$?- 0<- 2>.- 
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0:A- 2!/- 2&R?- 3- fJ.- 0:R,  ,.- /A- }<- (R?- 0:A- 2>.- 0- .%- eJ?- ?- 3,/- 0- *A.- 
;A/- 0:A- KA<,  <%- ]R:A- (J- 2:A- 2.$- *A.- /A,  ,.J- v<- 3#?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<- 8J?- L- 2- /A- 5=- .J- v<- <R,  ,3#?- 0?- $%- L?- >A%- 8J?- L- 
2- /A- :1$?- 0- ,R$?- 3J.- =- ?R$?- 0?- i3- 0<- .<- 2:A- ;J- >J?- GA- 1R/- 3?- ?R, ,#- 
&A$- $A?- /A- 8J?- L- 2- /A- 2.$- =?- $8/- 0:A- 3#?- 0- 3*3- 0<- $8$- 0- i3?- GA?- 
?R,  ,2!/- 2&R?- !/- 8J?- L- 2- /A- <2- +- LJ.- 0<- P$?- 0:R,  ,3- fJ.- 0- /A- 3- 3,R%- 
2:3- 3- ,R?- 0:R,  ,:.A- fJ.- 0- /A- 2!/- 2&R?- $?=- 2<- L?- 0- fJ.- &A%- *J- 2<- 
.3A$?- 0- !J,  ;%- .$- 0:A- >J?- 0:A- <%- 28A/- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,3- ;A/- /- 
;%- 2.$- *A.- GA?- 2!/- 2&R?- $- 5S$?- 2v?- 0?- ]R:A- #- >A/- +- KJ- 2<- I<- 0?- 
~A%- 0R- 3.R<- 2#?- 0:A- <2- +- LJ.- 0:A- .R/- $- 5S$?- 3,R%- 2:A- /?- 0- ;R.- 0- /A- %R- 
35<- 2- ;A/- /R,  ,$=- +J- .J- v<- ;A/- /- $8/- i3?- GA- i3- 0<- .LJ- 2- .R/- .%- 2&?- 
0:A- {2?- 3J.- 0<- :I<- <R- 8J- /,  3- ;A/- +J,  .J- v?- >A/- +- fJ.- .!:- 2,  ,8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  >A/- +- fJ.- .!:- 2- 8J?- L- 2- /A- 2?R.- /3?- 2?$?- 
0- *A.- GA?- fJ.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,92- 3R:A- =3- &/- 8J?- L- 2- /A- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0- 2o.- )A- v<- L3?- 0?- ,$?- ?- (.- 0:A- 2.$- 3J.- 0?- 9A/- 0- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- <A$?- 0- .%- 3A- w/- 0- .$- $A?- %J?- 0<- 29%- 2<- 3A- /?- 0- ;A/- 0- =?- &A- 
8A$- v<- i3- 0- :$:- 8A$- $A?- 2v?- +J,  ?%?- o?- GA- .2%- $A?- fJ.- 0- !J,  ?%?- 
o?- GA- LA/- IA?- 2_2?- GA?- ,R2- 0- /A- 3#?- 0- i3?- GA?- .LJ- 2:A- <A$?,  2.$- 
G%- :PR- 2:A- .R/- :PR- 2<- .3- 2&?- 0- ;R.- 0?- 2.$- $A- i3- 0<- KJ- 2- .%- .J- i3?- 
GA- i3- 0<- KJ- 2- =- :$=- 2- &A- 8A$- ;R.,  }R/- ?%?- o?- 0- ;R.- .R- 8J?- +J,  .J- v<- 
3A- L- 2- 3- ;A/- 8A%- ,  :PR- =- 1/- KA<- ?%?- o?- :P2- 0<- >R$  ,&J?- ?J3?- &/- 
,3?- &.- =- o=- 2- 3- =?- 0:A- 2!/- 0- .R/- 3J.- 0<- ,=- 2<- :I<- <R, ,=- =<- 
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2>.- 0- #- &A$- $A?- 3A- :.=- 2- ;%- 3- ;A/- +J,  ?%?- o?- .%- :S- 2<- .J- i3?- GA- 
;%- .3- 2&?- 0- 3*3- 0- ;A/- /R, ,=- =<- i3- 0<- .LJ- 2- ;R%?- ?- mR$?- 0- 3J.- 0- 
/- ;%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R- =?- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- $A- 
.R/- ,R?- 0- =- ?R$?- 0?- :5%- o- 2- *A.- .- 2}$?- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  , 

.J- v<- 1=- .- L%- 2- 3#?- 0<- I<- 0- .%- 2&?- 0- ;A/- 0- .%- ,  2?3- $+/- =- 
3*3- 0<- $8$- 0:A- ]R- *A.- GA?- i3- 0<- .LJ- 2:A- $R- {2?- ;R.- 0- *A.- ;A/- /- ;%- 
2.$- *A.- #J%?- 0- 3J.- 0- *A.- /A- i3- 0- !/- +- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- 
+J,  o=- 2:A- ,R.- ;=- ;A/- 0:A- KA<- i3- 0- !/- +- ,R?- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 0?- G%- 
2.$- $A- ,R.- ;=- 3- ;A/- /- $%- $A- KA<- .J- v- ;A/- /- ;%- ,  <%- .%- $8/- =- 1/- 
$.$?- :.R.- /?- 8J?- L- 2- 2.$- .%- ?J3?- &/- i3?- GA- 3%R/- 0<- 3,R- 2- .%- %J?- 
0<- =J$?- 0- 3- =?- 0- !J<- 2,  2.$- $A<- LJ.- 0<- :.R.- 0?,  2?R.- /3?- .$- 
12- .%- 3,/- KA<,  ,8J?- L- <2- +- LJ.- 0- i3- 0<- 2>.- 0- =?,  2?R.- /3?- *J.- 
0- =- $?- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0- !J,  ;%- .$- 0<- 3R- 2- =- 2.$- :)$- 0- ;A/- 0- !J,  

i3- 0<- .LJ- 2- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,
ཀ ༢ ཡན་ལག་ཅན་གྱི་བསྟན་བཅོས།  ༣ ཁ ༡ བརྗོད་བྱ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་མཆོད་བརྗོད།  

.- /A- <%- $A- $8%- =$?- :(.- 0<- 36.- 0?- 2!R.- 0- .%- K$- :5=- 2:A- .LJ- 
2:A- 3(R.- 0- i3- 0- $*A?- :(.- 0:A- <2-+- LJ.- 0:A- .R/- &A- /?- $?=- 2<- :I<- 8J?- 
:)$- 0- /A- :1$?- 0- L3?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :1$?- 0- 
L3?- 0- /A- #A$- 0- 3A- 3%:- 2- *A.- GA?- ?J3?- &/- ,3?- &.- =- 2- $&A$- 0- .%- :S- 
2<- L3?- 0?- 1/- :.R$?- 0<- 36.- 0:A- 5=- &/- /R,  ,<J- 8A$- ,R$- 3<- o=- 2:A- 
;3- IA- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- 2>.- 0<- lR3- 0- *A.- ;A/- /- ;%- .%- 0R<- .J:A- ;R/- 
+/- )A- v- 2<- !R/- 0- }R/- .- :PR- 2?- ,R$- 3<- ;%- .$- 0:A- ;R/- +/- 2eR.- .J,  K$- 
:5=- 8A%- =?- =- ?R$?- 0?- $?- 0?- <2- +- :..- 0- /A- :1$?- 0- L3?- 0- 2.$- 
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*A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  2.$- *A.- ;3- IA- .2%- $A?- L- 2- L?- 0- 
fJ.- 0-*A.- ;A/- 8A%- $.=- L- $8/- .$- 2&R3- w/- :.?- 3- ;R/- +/- <A/- 0R- (J- 1=- .- 
L%- 2:A- :L%- $/?- =- 8J?- L- 2- .2%- K$- .%- $9$?- 29%- =- ?R$?- 0- .%- w/- 
0:3,  *R/- 3R%?- 0- 2$- ($?- .%- 2&?- 0<- 2&R3- 0:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- !R2?- 2&- =- ?R$?- 0:A- ;R/- +/- IA- o- 35S- ,3?- &.- =?- 3(R$- +- I<- 0:A- :L%- 
$/?- =- .R/- IA?- 8J?- L- 2<- 3,R%- 2- .%- ,  %J?- 0<- =J$?- 0:A- .R/- IA- .2%- $A?- 
:)$- 0<- L- 2:A- KA<- +J,  ..- 0- .%- >J?- <2- .$- =?-*2?- $8/- 3J.- 0:A-2?3- 
0?- 2|R3- 0- =- ?R$?- 0- =- :)$- 0<- L- 2:A- .R/- .- <2- +- .%- 2- 2*J.- 0:A- (J.- /A- 
;A.- 2.J- 2- ;%- .$- 0<- 2*J.- 0:A- .R/- .:R,  ,&A- :.A<- *J- 2<- 2g$?- 0?- .<- 2- 
;A/- /3,  :R/- +J- .J?- 3%R/- ?3- .- 3HJ/- 0- ;A/- 8J- /,  >J?- <2- GA- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- +J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- /A- }<- 5?- 9A/- +R,  ,.J:A- ;=- /A- .J:A- 
gJ/- /R, ,<2- +- .%- 2- /A- 3*3- 0- =- ?R$?- 0:A- ;A.- 2.J- 2:R,  ,=J$?- 0- ,3?- &.- 
.J- 3%R/- 0<- 3,R- 2- .%- %J?- 0<- =J$?- 0- i3?- ?R,  ,:,R2- 0:A- o:A- $4S- 2R- /A- .%R?- 
GA- o- ;A/- /R, ,.J- =- <2-+- .%- 2- =- <%- 28A/- IA- /?- 0- :.A- .$- )A- v<- ;R.- &J- /,  

2.$- *A.- .3- 0- i3?- GA- ,R.- 0- .%- 3,/- 0<- <2- +- !R/- 0?- 8J?- L- 2- (R?- +J,  

<2- +- .%- 2:A- 2.$- *A.- .J,  <%- *A.- GA- <%- 28A/- /A- +A%- %J- :6B/- .3- 0- .%- ,  .$J- 
2- 2&- =- ?R$?- 0:A- L- 0- =- :)$- 0- <2- +- !R/- 0?- ?R,  ,.J- =- <2- +- .%- 2:A- <%- 
28A/- /A- :.A- ;A/- +J,  $%- $A- KA<- $.=- L:A- o.- =- *J?- 0- 43- IA?- i3- 0<- $;J%- 2- 
.%- 3A- .$J- 2- =?- ?J3?- i3- 0<- =R$- /?- +A%- %J- :6B/- .%- .$J- 2- 2&- =- :)$- $R  , 

.J:A- .2%- $A?- G%- .R/- ,3?- &.- 1/- ?3- 5S$?- 0<- :I<- <R- 8J?- L- 2<- .$R%?- +J,  

2&R3- w/- :.?- GA?,  ?%?- o?- 2&R3- w/- 2?3- 3A- H2,  ,?%?- o?- (R?- G%- 
2?3- 3A- H2,  ,2?3- 3A- H2- =- ..- i3?- GA, ,i3- 0<- (A/- 0:%- 2?3- 3A- H2,  , 
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&J?- $%- $?%?- 0- ;A/- /R, ,.J- v<- 8J?- L- 2- /A- .J- 28A/- .- ?R- ?R- <%- $A- <A$- 0:A- ;J- 
>J?- GA?- %J?- 0<- 29%- /?- 8J?- L- 2- ,R?- 0- =- ?R$?- 0:A- <%- 28A/- IA- >J?- 0- 
2|R3- 0:A- <2- GA- 3,<- ,$- 0- =- :)$- 0:A- 3%R/- ?3- IA- >J?- 0?- *3?- ?- MR%- /?- 
.J:A- eJ?- =?- L%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0?- %J?- 0<- L?- /?,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- %J?- 0<- 36.- 0:A- +A%- %J- :6B/- 2fJ?- 0- =?- L%- 2- *A.- GA- 5B$- /A- a- 2- 3A- YA.- 0?- 
gR$- 0- .%- w/- 0- i3?- >J?- <2- 23,  ..- 0?- :)$- 0<- :I<- IA- $8/- /A- 3- ;A/- 
/R- 8J?- !R/- +R,  ,.J- *A.- GA- KA<- 3.R- =?- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- =- =$?- GA- 
2!/- 2&R?- =- ?R$?- 0- 2g$- &A%- .<- 2:A- .R/- /A- S/- 0- 43- .- 2!$- 0- ;A/- /R, ,

{2?- *A.- GA?- 353?- .<- 2<- L- !J,  ]R- 1=- .- L%- 2- 3%:- 2:3,  3A- a- 
2:A- ;J- >J?- .%- w/- 0?- ?%?- o?- +J,  */- ,R?- =- ?R$?- 0- aR2- 3:A- 5S$?- GA?- 
;R%?- ?- 2{R<- 2- ;A/- 0:A- KA<,  */- ,R?- L%- (2- ?J3?- .0:A- 5S$?- .%- w/- ;3- 
!J,  2*J.- 0<- 36.- 0- $%- ;A/- 0:A- ;3- .J- =- K$- :5=- 2- /A- =?- =- ?R$?- 0?- 
$?- 0?- K$- :5=- 2:R, ,.- /A- .R/- ,3?- &.- GA- $8A<- I<- 0- *A.- GA?- /- ;3- IA- (J- 
2:A- 2.$- *A.- /A- */- ,R?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  <%- $A- $.=- L- 
i3?- =- 5B$- $3- =?- GA- (R?- 1R$?- 0?- /,  */- ,R?- +J,  */- ,R?- .%- <%- ?%?- 
o?- i3?- ?R,  ,.J- 8A- 2- 5S=- 2- i3?- /A- M- %/- =?- :.?- 0<- :.R.- 0:R, ,!/- >J?- 
*A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- KA- .%- /%- $A- .%R?- 0R- i3?- *J- 2- 3J.- 0<- >J?- 0?- ?R,  ,*J<- 
8A<- /A- z$- 3- .%- 2&?- 0- .%- z$- 3- 3J.- 0:A- 35/- *A.- GA?- M- %/- =?- :.?- 0:R,  , 

OA.- 0<- 36.- 0- /A- ,R2- 0<- 36.- 0:R,  ,:PR- =- 1/- 0<- LJ.- 0- i3?- /A- :PR- 2- 
i3?- =- 3- :R%?- 0- /- 1/- 0:A- .R/- *J.- 0<- 36.- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- ?R,  , 

=3- >J?- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- $.=- L:A- .2%- $A?- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- *J- 2- 
3J.- 0<- ,$?- ?- (.- 0:R,  ,:)A$- gJ/- .R/- P2- 36.- 0- /A- ?J3?- &/- i3?- GA- 1/- 
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0:A- .R/- mR$?- 0<- 36.- 0:R,  ,$%- .%- ;%- .$- w/- 0- /A- ;3- $%- .%- ;%- .$- 
0<- w/- 0:R, ,,2- i3?- /A- 2.$- *A.- GA- .%R?- 0R- i3?- ;%- .$- 0<- 2#3?- 0- !J,  

;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- ?R,  ,$- 5S$?- :.A- .$- i3- 0- !/- $?%?- 0- 
8J?- L- 2- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0:A- (R?- GA- :#R<- =R- $- 5S$?- 0- 
:.A- .$- i3- 0- ,3?- &.- .- $?%- 8A%- !R/- 0<- 36.- 0:R,  ,:1$?- 0- L3?- 0- 
2.$- *A.- .3- 0- i3?- GA- ,R.- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- }<- (R?- 0- *A.- 2!/- &A%- 
$?=- 2<- L?- 0- /A,  5B$?- ?- 2&.- 0- :.A?- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

i3- 0<- ,<- 0- &%- 9.- 43- 8A$- $A?- z$- 0- 8J?- L- 2- /A- */- ,R?- i3?- /A- 2$- ($?- 
$*A?- ;R.- 0- ;A/- =- <%- ?%?- o?- /A- $9%- 2:A- 2$- ($?- %%?- 0- ;A/- /R,  ,.J:A- 
KA<- .J- i3?-/A- */- ,R?- i3?- =?- i3- 0<- ,<- 0- &%- 9.- 43- 8A$- $A?- z$- 0- ;A/- 
+J,  .J- /A- ?J3?- GA- H.- 0<- #R- /- =?- i3- 0<- $8$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.2%- K$- 
(J/- 0R- =- ?R$?- 0- =?- i=- :LR<- z$- 0- ;A/- 0?- */- ,R?- =- ?R$?- 0- /A,  i=- 
:LR<- IA- .2%- K$- $R  ,;J- >J?- =- ?R$?- 0:A- (J- 2:A- 2.$- *A.- GA?- ;%- .$- 0<- 
mR$?- 0:A- ?%?- o?- /A- $4$- +R<- IA- /R<- 2- ;A/- 0?- $4S- 2R:R,  ,:.A- v<- 3.R<- 
2#?- /- $%- 9$- /A- i3- 0- $*A?- +J,  #- &A$- /A- ..- 0:A- <%- 28A/- &/- ;A/- =,  .J- 
;%- ;3- :6B/- 0- =- ?R$?- 0:A- :V?- 2- 2!/- 0- ,R2- 0- *A.- /- ,R.- 0- 3J.- 0<- .J:A- 
3R.- =- %J?- 0<- ..- 0?- %J?- 0<- :6B/- 0- =- :)$- 0- *A.- ;A/- /R,  ,$%- ;%- <%- 
28A/- IA?- .2%- 0R- iR- 2- i3?- /A- g$- 0- .%- ,  2.$- =- ?R$?- 0<- 2>.- 0:A- 5B$- 
.%- :S- 2<- a- 2- ;R.- 0- YA.- 0?- =%- $%- =- ;%- 22- (R=- .- :)$- 0<- 3A- LJ.- .J,  

.J- i3?- G%- $&A$- .%- .- 3- .%- V=- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3?- P2- 0- $8A- 

.%- =3- .%- i3- 0- *J- 2- 3J.- 0:A- 35/- *A.- GA- ;3- .%- .J- =- 2gJ/- 0:A- +A%- %J- :6B/- 
o=- 0R- =- ?R$?- 0:A- 3.R- ,R?- 0- =- ?R$?- 0:A- :V?- 2- 2!/- 0- =?- ..- 0- 1=- .- 
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L%- 2- /A- <A$?- 0- *A.- .J- $/R.- 0- 3- 3,R%- 2?- 1/- 5/- :$=- 2<- 2eR.- 0- 3A- YA.- 
0:A- KA<- <R,  ,.R/- =- ,J- 5S3- IA?- ;%- .$- 0- i3?- GA- :)$- 0:A- ;/- =$- ;A/- 0:A- 
KA<- +J,  5.- 3- i3- :PJ=- 36.- 0?,  2!/- 2&R?- $%- 8A$- <A$?- 0?- P2,  ,<%- 
$A- 5B$- .%- 3A- :$=- 3,R%- , ,3- 3,R%- /- ;%- .J- 29%- 2, ,.J- v<- <A$?- 0- 3#?- 0?- 
>J?, ,8J?- $%- 2>.- 0- .%- ,  ;%- ,    ;R/- +/- *R/- .$- 3- 3,R%- 2:A, ,*J- 2R- $?R$- 
+- *J?- 0- =,  ,P2- 3,:- =R$- 0<- :6B/- 0- .$  ,GJ- 3- :.A- /A- $%- $A?- LA/, ,8J?- 
G%- 2>.- 0- ;A/- /R, ,.J- *A.- GA?- /- g$- 0- =- ?R$?- 0- .%R?- 0R- #R- /<- $%- .- 5.- 3- 
.%- :$=- 2<- :I<- 2- =- gR$- 0- .%- w/- 0- i3?- .R/- .%- 3A- w/- 0:A- ,J- 5S3- IA?- 
O?- =- ?R$?- 0- .J- =- $%- 8A$- :)$- 0<- LJ.,  :1$?- 0- z:A- 8=- }- /?- GA?- G%- ,  
3- !J$?- LJ.- 0- 3%- 0R- /A, ,2.$- +- v- 2<- 8$?- 3,R%- /,  ,(R?- 3,R%- 2- ;A- *J- 2R- 
i3?, ,~A%- eJ- 2<- /A- ?- 3A- :I<, ,8J?- $%- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,$8/- .$- $A- |R- /?-
;3- IA- 35/- *A.- ^R?- +J- 5?- 0- .%- ,  3- 5%- 2- *A.- .%- .$R?- 0- 3J.- 0- gR$- 0- =,  

,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- 2#?- 0?- ;%- .$- 0<- mR$?- 0- *A.- ;A/- 0- .J- v- 
/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<- :R$- /?- 2>.- 0:A- <A3- IA?- 3%R/- 
0<- gR$?- 0:A- o/- IA- 2!/- 2&R?- :R$- /?- 2>.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0<- P$?- 0- )A- 
v<- 36.- &A%- .<- 2- ;A/- 8J- /,  $8A- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $8A- 
/A- KA- .%- /%- $A- 2.$- *A.- &/- /R, ,$*J/- 0R- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- 3R,  ,i3- 
0- /A- .%R?- 0R?- !R%- 0:A- i3- 0- !J,  .J- .$- =?- $%- ;%- <%- 2- 8A$- 2#?- 0?- 8J?- L- 
2- $%- ;%- <%- 2- 8A$- *J- 2<- 29%- 2?- ?R,  ,KR$?- .%- 0R- v<- /- /A- :2.- 0- .R/- 3J.- 
0- ;A/- +J,  3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- i3- 0<- .<- 2:A- :2.- 0- =- .$R?- 0- 3J.- 0<- 
:I<- +J,  &A:A- KA<- 8J- /,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- :.A- =?- /A- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- !J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- :.A- =?- 8J?- L- 2- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
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o/- IA- 2!/- 2&R?- 8J?- L- 2- =?,  35/- *A.- GA- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0:A- #J- $R.- =- 
?R$?- 0- 2.$- =?- 3A- (R?- >A%- 3- 2>.- 0:A- KA- .%- /%- $A- 2.$- *A.- &/- IA- $8A- $%- 
;A/- 0- .J- :L%- 2- 3J.- 0?- (R?- 3%R/- 0:A- #J- $R.- =- ?R$?- 0- =- (R?- 0:A- $8A- 3%R/- 
0<- gR$?- 0:A- o/- =?- ^R?- +J- 2>.- 0:A- *J?- 0- ;R.- .R,  ,.J- 28A/- .- KR$?- $*A?- 
0- v<- /- ;%- :2.- 0- .R/- 3J.- 0- ;A/- +J,  &A:A- KA<- 8J- /,  i3- 0<- L%- 2:A- .%R?- 
0R<- 2#?- 0:A- KA<- +J,  i3- 0<- L%- 2- /A- M- %/- =?- :.?- 0- ;A/- =,  .J:A- o<- I<- 
0?- :.A<- /A- =3-=- L:R,  ,.J?- /- .R/- /A- :.A- ;A/- +J- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- 
2#?- 0:A- KA<- <R, ,!/- /?- *R/- 3R%?- 0:A- .%R?- 0R- /A- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 
0:A- KR$?- ?R,  ,.J- 3- 2#?- 0- /A- 3- (R?- 0:R, ,0?- 8J?- L- 2- /A- o:R,  ,:.A- $%- $A- 
$*J/- 0R- ;A/- 0- #R%- .- (.- 0<- 3A- :I<- <R- 8J?- L- 2- /A- 3A- 3,/- 0- .%- $*J/- 0R:A- 
KR$?- GA- ?R- ?R<- %J?- 0<- gR$?- 0- 3J.- 0?- gR$?- 0- 3J.- 0:A- *J?- 0- ;R.- .R,  ,KR$?- 
$?3- 0- v<- /- ;%- :2.- 0- .R/- 3J.- 0- ;A/- +J,  &A:A- KA<- 8J- /,  i3- 0- $8A- 3J.- 0- 
43- IA?- 2#?- 0:A- KA<- +J,  i3- 0<- gR$- 0- =- $/?- 0- $8A- 3J.- 0:A- i3- 0- *A.- (R?- 
0:A- KA<- <R, ,&%- 9.- G%- 3- 2>.- 0?- .R/- gR$?- 0- 3J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- .J- 
2|R3?- 0?- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0?- G%- $8A- $%- ;%- ,R2- 0<- 3A- :I<- 2:A- 
KA<- *J?- 2:A- .R/- =- .$R?- 0- 3J.- 0?- 2eR.- 0- 3J.- 0:A- *J?- 0- ;R.- .R,  ,,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- 3- 2#?- 0:A- *J?- 0- /A- KR$?- $?3- &<- =- ;%- >J?- 0<- 
L:R,  ,KA<- 8J?- L- 2-/A- $+/- 5B$?- ?R,  ,.R/- 3J.- 0- ;A/- /R- ~3- .- $8/- .$- ?J3?- 
0<- :I<- 2- 3- ;A/- /3- 8J?- L- 2?- cR=- 2- 0R?- ,3?- &.- 3,R%- 2- 3- ;A/- /R,  ,8J?- 
L- 2:A- 5=- IA?-2!/- 2&R?- =- .$R?- 0- 3J.- .R- ~3- .- >J?- 0<- :I<- 2:R,  ,.J- /A- 3- 
;A/- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- 8J?- L- 2- /A- */- 
,R?- .%- <%- ?%?- o?- .$- /A,  ,3?- &.- >J?- 0- *A.- .R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- 
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i3?- /A- =3- >J?- 0- *A.- .R,  ,;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- /A- i3- 0- ,3?- 
&.-3HJ/- 0- *A.- .J,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 0R- .$- $A?- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 
3,:- .$- 2#?- 0- /A- :5%- o- 2- *A.- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- ,3?- &.- GA- o<- (R?- 0- 
;A/- =,  .J?- /- $8A- .%- ,  $*J/- 0R- .%- ,  3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- ,  $8A- i3- 0:A- 
35/- *A.- $?3- &<- IA?- G%- 2#?- 0- ;A/- 0:A- KA<- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- 8J?- L- 
2:A- 35/- *A.- GA- 2!/- 2&R?- ?- 3.R<- 2#?- /?- ;%- .$- 0<- 2!/- 0- ;A/- 0:A- KA<- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- $?3- 0R- *A.- .- ;3- $4S<- 35S/- +J,  ;3- IA- .R/- 3- =?- 0- /A- .J:A- 
#R%?- ?- :.?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.J- .J- v<- 35/- *A.- :.A?- 35S/- 0- *A.- GA?- 
}<- 5?- 0:A- *J?- 0- ;R.- 0- 3- ;A/- +J,  3- =?- 0- *A.- .%- ,  ;R%?- ?- mR$?- 0<- LJ.- 
0- *A.- .%- ,  <2- +- LJ.- 0:A- $R- <A3- gR$?- a- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 2!/- 2&R?- :.A- 
,/- 3R%- 3- ;A/- 0- .%- ,  ;%- .$- 0:A- 35/- *A.- 3- ;A/- 0- $%- =- ;A/- 8J?- <2- +- LJ.- 
0- i3- 0<- :LJ.- 0?- .$R%?- ?R,  ,.R/- :.A- *A.- /A- :.A- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- /R, ,.R/- .%- $8%- $A- 3.R<- 2#?- /?- $?%?- 0:A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- $?3- *J- 2<- 2!/- /?- .J:A- o- .%- :V?- 2- 2!/- 0- /A,  .J- =- ,3?- &.- >J?- 0- 
*A.- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ,3?- &.- >J?- 0- *A.- /A- $9$?- =- 
?R$?- 0- !J,  $9$?- .%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J:A- (R?- GA- <%- 28A/- 2|R3- 0<- 
L- 2- *A.- =- 3A- g$- 0- .%- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- 2?3- $+/- =- 2gJ/- /?,  :V?- 
2- /A- 2.$- +- kR%?- 0- %%?- 0- &/- ;A/- +J,  2.$- +- :6B/- 0- !R%- 0- *A.- /A- :V?- 2- 
;A/- /R,  ,:.A?- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- 
>J?- 0:A- !R2?- GA?- 2.$- +- :6B/- 0- =?- wR$- $R- 8J?- !R/- +R,  ,,J$- 0- ,3?- &.- 
GA?- %J?- 0<- :L%- 2- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- IA- :V?- 2:R,  ,.J- *A.- .J- #R- /- 
*A.- .J,  .3A$?- ?- 3J.- 0- =- .3A$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- 3%R/- ?3- .- 3A- LJ.- 
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0- $%- ;A/- 0- .J- =- 2gJ/- 0-/A- .J:A- o?- ?R,  ,:V?- 2- ?J3?- &/- 3- 2#?- 0- #.- 0<- 
LJ.- 0- &/- ;A/- 0- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- IA- :V?- 2- 3- ,R2- 0- .%- ,  .A/- 0- 
.%- <2- +- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- L- 2- /A- :V?- 2- ;A/- +J,  :.A?- /A- =3- ,3?- &.- 
.3A$?- 0- 3J.- 0<- .3A$?- 0- /A- =3- IA- i3- 0- >J?- 0- *A.- GA?- L%- (2- ?J3?- .0:- 
:#R<- 2- )A- YA.- 0:A- 2<- .- ,R?- 0- =- ?R$?- 0- =?- wR$- 0<- 3A- LJ.- .R- 8J?- !R/- +R,  , 

(R?- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0<- gJ/- 0- 8J?- L- 2- /A- .R/- .3- 0<- $9$?- =- ?R$?- 0- *J- 
2- 3J.- 0- *A.- GA- o- 35/- /R,  ,/3- 3#:A- #3?- GA- 3,?- $+$?- 0- /A- 3,:- 3J.- 
0:R,  ,?J3?- &/- IA- .R/- o/- 3A- :(.- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:A- $/?- {2?- ?- 
?J3?- &/- IA- .R/- *J- 2- ,R$- 3- 3J.- 0- /?- $R3?- 0- ;A/- 0?- <%- .2%- 3J.- 0<- LJ.- 0- 
$%- ;A/- 0- .%- ,  $%- ;%- :#R<- 2- )A- YA.- .- !/- /?- :)$- &A%- ,  ;%- .$- *A.- GA- 
3,:- gR$?- 0- !J,  2.$- 3J.- 0?- 3%R/- ?3- .- LJ.- .R,  ,.J- .$- $A- 2$- ($?- GA?- 
353?- .R<- 2- /A- i3- 0<- gR$- 0- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0:R, ,.J- %%?- 0- &/- 
;A/- 0- /A- .R<-2:R,  ,.J- *A.- /A- :V?- 2- ;A/- 0- $%- ;A/- 0- .J- =- .J- {.- &J?- L:R,  , 

:.A- /A- (R?- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0- =- gJ/- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA?- i3- 
0<- gR$- 0- 3- =?- 0<- %%?- 0- .%- ,  ?J3?- &/- IA- .R/- ;%- /3- 3#:- wA%- 212?- 
0:A- 3(R.- #R%- .%- :S- 2<- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,.J- v- 2?- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- /R, ,

ཁ ༢ རྗོད་བྱེད་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་དགོས་འབྲེལ།

*J- 2R- ]R- PR?- .3/- 0- .$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 2!/- 2& R?- GA- .$R?- 0- 
3J.- 0- *A.- .- gR$- 0- =,  .3- 0- :)$- 0:A- ;/- =$- 2eR.- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- !R/- 
0- ;A/- +J,  3- 13- 0:A- mR$?- 0:A- ?%?- o?- .%- :S- 2<- o=- 2- $%- =- 3%:- 2- .J- /A- 
3- 13- 0- o=- 2:R,  ,.J- .R/- &A- 8A$- !J,  .$R?- 0- &A- 8A$- ;R.- ~3- /,  <%- $A- 2!/- 
2&R?- =?- ,- 3A- ..- 0:A- eR.- 0- .%- 2eR.- 0<- L- 2- .%- ,  :VJ=- 0- .%- ,  2eR.- 0<- 
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L- 2:A- .$R?- 0- .%- ,  $.=- L- i3?- GA?- 2.J- ]$- +- #R%- .- (.- 0:A- .$R?- 0- 2eR.- 
0<- L- 2- ;A/- 0- .J- /A- .R/- =- ,J- 5S3- *J- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  3.R- 
.R/- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R:A- .R/- 2eR.- 0<- L- 2- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0- i3- 0-2o.- .R, ,.J:A-*J- 2<- 35S/- 0:A- .R/- /A,  (R?- ,R.- 2&- ;A- 2.$- *A.- 
&/,  ,8J?- L- 2- $?%?- 0- ;A/- +J,  L%- (2- GA- ?J3?- .%- ,  i3- 0<- .$- 0:A- .A/- 
0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- 2&- S/- 0- =- $8$- 0- !J,  ,R?- 0- .%- 2?3- 0- .$- 
$A?- ;%- .$- 0<-S/- /?- :.A<- ;3- !R/- 0<- 36.- 0- ?J3?- &/- IA- 2?3- 0- )A- v- 2- 
28A/- .- eJ?- ?- !R/- 0<- 36.- 0?- 2!/- 0- $%- ;A/- 0:A- i3- 0<- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- =3- !J,  L%- (2- +- 2.J- 2?- :PR- 2- *A.- ;A/- 0?- /- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
$?3- IA- =3- 3R,  ,=3- .J- /A- $8/- IA- 8J?- L- 2- L%- (2- ?J3?- .0:- =?- $8/- 
i3?- GA?- MR%- 2- 3- ;A/- 8A%- gR$?- 0- 3- ;A/- +J,  ]R- .%- w/- 0?- gR$?- :I<- +J,  , 

8J?- L- 2- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- ?%?- o?- *A.- 3%R/- ?3- .- LJ.- .J,  .J- 
28A/- $>J$?- 0:A- $?%- 2:A- 3.R- =?- :.A:A- =?- .%- ,R.- =3- 3,:- ;?- >A%- ,$- 
0- 3J.- .R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  i3- 0<- gR$- 0- /A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA- *R/- 3R%?- 0- *A.- ;A/- /- ;%- :5%- o- 2- *A.- 3%R/- ?3- .- L- 2:A- (R/- 
=3- IA- .2%- $A?- $.=- L- i3?- =- .J- =?- $8/- 0:A- {- .%- ,R.- =3- ?R- ?R<- $%- 2- 
v<- !R/- 0- ;A/- 0?- *J?- 0- 3J.- .R- 8J?- L- 2- /A- 2eR.- 0<- L- 2:A- .$R?- 0- &A-8A$- ;A/- 
/R,  ,2.J- ]$- +- /A- gR$?- :I<- 2,  ,8J?- L- 2- /A- $.=- L- i3?- GA?- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0- 2o.- 2.J- ]$- +- #R%- .- (.- 0<- :I<- <R- 8J?- L- 2- /A- i3- 0<- .LJ- 2- lR3- 
0:A- .$R?- 0- $*A?- 0- ;A/- /R,  ,.J- v<- /- 35/- *A.- GA- 2!/- 2&R?- 36.- 0:A- .$R?- 
0- :.A- .$- #R- /?- *J?- 0:A- .R/- :P2- 0<- ,3?- &.- mR$?- 0<- :I<- 2- ;A/- 0?- /- 
,$- 0- 3J.- 0- 3- ;A/- /R,  ,:.A- v<- !R%- U$- 2o- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R- =- =<- 2#?- 
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0- .%- ,  2#?- 0- o?- 0- .%- ,  o- (J- 2- .%- gR$?- 0<- .!:- 2- ;A/- =,  2!/- 
2&R?- :.A- /A- .J- =?- $R- 2^R$- 0- ;A/- /R,  ,.J- 2?- /- :.A?- /A- 5K- .%- ]R- .%- >J?- <2- 
(%- %- .%- w/- 0- .$- $A?- G%- i3- 0<- KJ- 2?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- 3R.- =- >J?- 
0- .%- ,  .J- 2|R3?- 0?- G%- ?%?- o?- *A.- =- ?R$?- 0- :P2- 0<- :I<- 2- ;A/- 0?- 
?J3?- .%- w/- 0- ?- 8A$- 2!/- 2&R?- :.A- =- .R/- 3J.- 0- *A.- .- gR$?- 0<- LJ.,  

2>.- 3- ,$- 0:A- 3.R- .%- .J:A- 35/- *A.- 36.- 0- ?%?- o?- .%- L3?- 0- .$- =?- $R- 
<A3- 28A/- .- .J- $*A?- GA- $.=- L- >J?- <2- GA?- _R3- 0- .%- ,  &A$- >R?- G%- ;R.- 0?- 
.R/- 3J.- 0- 3- ;A/- /R,  ,:.A?- /A- $%- =- =- 8A$- 3%R/- 0<- gR$?- 0- *A.- GA- o/- ;A/- IA- 
35/- *A.- GA- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- 9J<- 2- .J- .$- G%- 2?=- 2- ;A/- +J,  $*A- $:A- ;%- o/- 
;A/- 0:A- KA<- <R, ,$%- ;%- 3.R- =?- 2#?- 0- .%- o?- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- .R/- ]- 3- 
$&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0- &/- 3- ;A/- /R- 8J?- 9J<- 2?- .J:A- $8%- $A?- /A- 35/- *A.- 
36.- 0?- .R/- $%- ;%- L?- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- 9J<- /,  3.R- #J:A- ]- 3- $&A$- /?- $&A$- 
+- 2o.- 0- /2- 0?- .J:A- 35/- *A.- =- ;%- $.=- L- $?- 0<- 3A- :I<- 2:A- KA<- $4S- 2R- 
*A.- ;A.- 0?- .$R?- 0- $*A?- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,:VJ=- 0- =- ?R$?- 0- /A- .R/- IA?- 
>J?- 0<- :I<- 2?- <2- +- LJ.- 0- =?- 3- (R?- ?R,  ,:VJ=- 0- .%- /A- eJ?- 3,/- ,2?,  , 

*J?- 2:A- .R/- /A- eR.- LJ.- 0,   ,;R%?- 2g$?- .2%- .- L?- 0:A- 5B$  ,.J- =?- $8/- 0- 
.2%- L?- 3A/, ,8J?- (R?- 0?- .3- 0- i3?- /A- ;R%?- ?- 2g$- 0- *A.- GA?- :)$- 0<- 
L:R- 8J?- L- 2- :.A- /A- =J$?- 0<- 5?- 0- ;A/- /R,  ,(R- :U=- i3- 0- $?3- IA?- 8J?- L- 
2- /A- m- :U=- .%- !/- 2eR.- 0- .%- ,  eJ?- ?- 2!/- 0:A- 35/- *A.- &/- IA?- ?R,  , 

<%- .%- $8/- IA- .R/-1/- ?3- 5S$?- 0- /A- %J?- 0<- =J$?- 0- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- 
!J,  .J- .$- 212- 0<- L- 2- =,  &A- =- ;%- 3- <$?- 0- (?- 0- /A- KA<- 3A- wR$- 0- *A.- GA- 
$R- (- 2g/- 0<- L?- 0?- ?R, ,*3?- ?- MR%- 2- >A/- +- $?=- 2- /A- 35/- *A.- GA- 2!/- 
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2&R?- ,R?- 0- =- ?R$?- 0- $?=- 2<- L?- 0:A- >J?- 0:R,  ,.J?- $8$- 0:A- 2$- ($?- 
/A- 35/- *A.- GA- 2!/- 2&R?-1=- .- L%- 2:A- >J?- 0- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0- =?- 
L%- 2:A- /?- 0:R, ,.J- =?- L%- 2:A- S/- 0:A- >J?- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- S/- 0:A- >J?- 0- !J,  

.J- =- L%- (2- GA- ?J3?- .%- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 12- &A%- *3?- ?- =J/- 0- .J- *A.- /A- ,R.- 
0- ;A/- +J,  :#R<- 2- &A- YA.- 0<- gJ/- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,!/- +- :PR- 2- /A- (R?- GA- 
.LA%?- H2- 0:A- >J?- 0:R,  ,.J- gR$?- 0- /A- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0:R, ,.J- *A.- /A- 35/- 
*A.- %R- 2R- *A.- .J- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0:A- ?- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0:R,  ,.J- i3?- 
gR$?- 0:A- <A3- 0- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- 1=- .- L%- 2:A- <A3- 0- .J?- 
gR$?- 0:R,  ,:.A?- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- *A.- GA?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 
0:A- ?- i3?- .J- .%- .J<- $/?- >A%- ?%?- o?- *A.- 12- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R- 8J?- :.A:A- 
.$R?- 0- 5?- 0- ;A/- /R,  ,3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- 2.J- ]$- +- gR$?- 0?- /A- .$R?- 
0- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- ;A/- =,  $=- +J- 35/- *A.- GA- 2!/- 2&R?- GA- 3.R- =- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0:A- .R/- gR$?- 0<- 3- I<- /- 3.R- =- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0<- ;%- 3A- :I<- <R- 8J?- 
L- 2<- .$R%?- ?R,  ,.J:A- KA<- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ?R- ?R:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0:A- .R/- /A- L3?- 0- 3%R/- 0<- 28J.- 0:A- !R%- U$- 2o- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R:A- .R/- 
5B$- <J- <J- /?- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,3- :6B%?- 0- *A.- GA?- 2!/- 0:A- KA<- >J?- <2- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- &/- IA- =?- i3- 0<- $8$- 
0- /A- =3- .%- $8%- $A- 2.$- *A.- &/- /R,  ,:.A<,  3.R- .R/- 5- 2- i3?- GA?- /A,  , 

.$R?-0- 2#?- 0:A- .R/- 2&?- .%- ,  ,5B$- .R/- 2&?- .%- 353?- .<- 2&?,  , 

2c=- =/- 2&?- 0?- 2~.- 0<- L,  ,8J?- i3- 0<- 2>.- 0:A- <A$?- 0- =?- %J?- 0<- 
L- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<,  :1$?- 0- L3?- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- i3- 0- 
$?3- 5B$- =J:<- L?- 0:A- o- (J<- 2>.- 0?- :(.- 0<- 28J.- 0?- .$R?- 0- 5?- 9A/- 
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/?,  <J- 8A$- 2#?- 0- .%- o?- 0?- 2#?- 0:A- .R/- $?%?- 0- ;A/- /R-8J?- 2v- 2<- 
L:R,  ,.J- =- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =3- IA- 2.$- *A.- &/- 5B$- $A- .R/- 2o.- 
GA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0:A- %$- (J/- 0R<- gR$?- 0:A- 5B$- +- 2eR.- 
0- 2o.- GA?- ?3- ;%- /- :R$- /?- 2>.- 0:A- .%R?- 0R- 2o.- GA?- ;%- .$- 0<- 2>.- 
&A%- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,:.A?- /A- =3- .%- $8%- $A- 2.$- *A.- &/- IA- ;3- IA- =?- 
$?%?- 0- ;A/- =- .J- $?%?- 0?- G%- +- 3- v- 2:A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- 
+- KA/- 0- ;%- 2>.- 0- ;A/- +J,  L%- (2- ?J3?- .0:A- 5=- ,3?- &.- .- !/- mR2- .%- .R/- 
.3- 0?- 2o/- +J,  !R/- 0<- 36.- 0- *A.- ;A/- =,  $8/- .- /- $.=- L- i3?- 3,:- 
$&A$- +- v%- 2<- ,=- 2<- :I<- <R,  ,

ཁ ༣ བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་མངོན་རྟོགས་བཤད་པ།  ༣ ག ༡ རྒྱས་པ་ལ་དད་པ་ལ་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བ།  ༢ ང ༡ བསྡུས་དོན་ལུས་རྣམ་གཞག  །

.- /A- .%R?- 0R- 2o.- 3.R<- 2#?- 0- /A- >J?- <2- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  

3- *J?- 0- *A.- GA?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- /A- i3- 0- !/- 3HJ/- *A.- .R,  ,.J- 
28A/- .- =3- ,3?- &.- >J?- 0- /A- =3- >J?- 0- *A.- .R,  ,.J- 28A/- .- $8A- ,3?- &.- 
>J?- 0- /A- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- .R,  ,,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 0R- :.A- *A.- $&A$- 
+- L?- 0:A- 2.$- *A.- ,3?- &.- >J?- 0- /A- i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 
0:R,  ,.J- =?- G%- <2- GA- 3,<- KA/- 0- /A,  lJ- 3R<- KA/- 0:R, ,:(R=- 2- .%- 3- :(R=- 
2<- gR$?- 0:A- .R/- $R- <A3- .- ;R.- 0?- /,  3,<- IA?- 0:R,  ,.R/- .J- .$- *A.- {.- 
&A$- 3- $&A$- $A?- gR$?- 0?- /- {.- &A$- 3%R/- mR$?- L%- (2- 2R,  ,{.- &A$- 3- 
$*A?- 0<- 2&R?- 3- 3- ;A/- 0:A- 35/- *A.- :6B/- 0:A- ;J- >J?- GA- {<- 3%R/- 0<- L%- 
(2- 0?- (R?- *A.- GA- 2.$- *A.- &/- IA- {- /A- (R?- GA- {:R,  ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- .%- ,  .J- /?- 8J?- L- 2- /A- .J- /?- =3- >J?- 0- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- <A3- 
IA?- {2?- i3- 0- 2o.- GA- $R- <A3- 2!/- 0:A- KA<,  ,3?- &.- =- .<- 2<- L:R,  , 

.%- 8J?- L- 2- /A- mR$?- 0:R, ,.J- i3- 2o.- &J?- L- 2- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- /A- 2o.- 0R- 
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.J- .$- $A?- ;R%?- ?- mR$?- 0- ;A/- +J- z$- 3- 3J.- 0- .%- 3- 5%- 2- 3J.- 0- :.A- .$- #R- 
/?- :5%- o- 2- *A.- P2- 0-;A/- /R, ,;%- /- .J- /?- (R?- GA- {- .%- 8J?- 2#- 2<- L- !J,  

.J- /?- .J- .$- $A- :V?- 2- /A- %J?- 0<- 29%- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- 5=- IA?- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0- /A- 2o.- 0R- :.A- .$- *A.- ;A/- /R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- }- 3- 28A/- /R,  ,.J- v<- 
3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- $R-<A3- 28A/- .- 3.R<- 2#?- +J- ;%- .$- 0<- 2!/- /?,  .J- 
28A/- .- &%- 9.- &A$- $A?- o- (J<- 2!/- 0- /A,  ?J3?- 2*J.- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- $?%?- 0- ;A/- +J,  $8/- IA- KA<- :5%- o- 2- *A.- =- ?J3?- :)R$- 0- /A,  ?J3?- 
2*J.- 0:R,  ,.J- ;%- ?J3?- 2*J.- 0- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,i3- 0- 2&- 
=- 2a2- 0- /A- $.3?- %$- .J- ;%- ,  12- .%- 2.J/- 0- i3?- .%- /A,  ,8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0?- !R/- +R,  ,%J?- 0<- :LJ.- 0- /A- :5%- o- 2- *A.- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0:R, , 

.J:A- ;/- =$- /A- o- !J- SR.- =- ?R$?- 0:A- .LJ- 2?- i3- 0- 28A:R, ,.J- ;%- .3A$?- 0- .%- 
/A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,12- 0- /A- *3?- ?- =J/- 0- !J,  .J:A- gJ/- /A- $8A:R,  , 

.J- ;%- (R?- GA- .LA%?- GA- <%- 28A/- +J- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- &/- ;A/- 
/R,  ,.J- ;%- gR$?- 0- ;A- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,.3A$?- 0- /A- ;=- ;A/- 
+J,  .J- ;%- ,  .3A$?- 0- (R?- i3?- ,3?- &.- .J,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +J,  

$%- =- .3A$?- /?- :)$- 0- .J- /A- (J.- ;A/- +J,  .J- ;%- ?J3?- &/- !/- 3(R$- &J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,$R- (- :)$- 0:A- L- 2- .%- ,  8J?- L- 2- /A- .%- 0R- $8/- IA- .R/- 
=?- KA<- 3A- wR$- 0:A- ?J3?- /A- $R- (:R,  ,.J:A- L- 2- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- i3- S$- =,  

8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,*3?- ?- =J/- 0- /A- :)$- 0- !J,  .J:A- L- 2- /A,  

2?3- $+/- $9$?- 3J.- .A/- ?R$?- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,.%- 
8J?- L- 2- /A- ,3?- &.- .- #.- 0- ;A/- /R,  ,:.A- .$- $A?- L%- (2- ,R2- 0:A- |R- /?- ;%- 
.$- 0<- :6B/- 0- /- 5S$?- +J- ~A%- eJ- =- ?R$?- 0:R,  ,5S$?- .J- ;%- ,  2lJ- .%- .A/- =- 
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?R$?- 0- S$  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,%J?- 0<- :L%- 2&?- i3?- /A- ,R2- 
0- .%- 2&?- 0:R,  ,.J- /A- (J.- .- L- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,,2- 0:A- i3- 
!/- 3HJ/- 0- *A.,  ,&J?- L- 2- /A- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA:R,  ,;%- .$- 
0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- :R.- GA?- z- i3?- GA- :R.- SA- 3- &/- .- 36.- 0- /A- 3R$- 
3R$- 0R<- LJ.- 0:R,  ,?R$?- 0:A- 1?- /A- ;=- ?R- ?R<- %J?- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- /A- z- 
i3?- <%- 2<- L- 2:A- KA<,  8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,aR2- 3- 2?J- <:A- =3- 
$%- .%- ,  ,8J?- L- 2- /A- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA?- 2+=- 2- ;A/- 0?- /,  aR2- 3- !J- 
*/- ,R?- i3?- ?R,  ,$&A$- +- ,R.- 0?- /- 2?J- <- !J,  <%- ?%?- o?- i3?- ?R,  ,:.A- 
$*A?- GA- =3- $%- ;A/- 0- .J- .$- /A- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- 0R- =- ?R$?- 0- .%- ,  
$9%- 2:A- gR$- 0- *3?- KA<- .%- ,  8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- $R- <A3- 28A/- .- !R/- +R,  , 

:.A- .%- $8/- 0:A- ;R/- +/- IA?,  ,1/- ;R/- (J- 2- 3,R%- 2:A- =3,  ,8J?- L- 2- /A- 
3,R%- 2- .%- 3- 3,R%- 2:A- ;R/- +/- .%- w/- 0?- :V?- 2- (J- 2- /A- 3,R%- 2:A- =3- !J,  

.J- /A,  2.J/- .%- 2.J/- =- 29R.- 0- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- (R?- +J,  2|R3- 
0:A- =3- IA- L- 2- /A- LJ.- 0- !J,  !/- /?- .=- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  , 

z$- 0<- 3R?- 0- /A- 3R?- 0- !J,  ,.J- ;%- ,  3R?- 0- <%- $A- .R/- .%- /A,  ,8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0?- !R/- +R,  ,.J- ;%- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- =- ?R$?- 0?- ?%?- o?- =- 
?R$?- 0?- .R/- &A- v- 2- 28A/- .- 3%R/- 0<- .IJ?- 0- /A,  2!R.- .%- 2!<- .%- 2}$?- 
0- .%- ,  ,8J?- L- 2- ;A/- +J,  .J- /A,  >J?- <2- 1- <R=- KA/- 0- =,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- !R/- +R,  ,.$J- 2:A- l- 2- i3?- :5%- o- 2- *A.- GA- KA<- !R2?- 0- /A- ;R%?- ?- 2}R- 
2:R,  ,.J- 28A/- .- .$J- 2- i3?- =- ;%- .$- 0<- .$:- 2- /A- eJ?- ?- ;A- <%- 2:R,  ,.J- 
$*A?- GA?- ;A.- =- LJ.- 0- ]- /- 3J.- 0- .$- /A,  :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0:A- KA<- ]- 
/- 3J.- 0:A- ?J3?- =:R,  ,.J- .$- /A,  ,;R%?- ?- 2}R- 2- H.- 0<- &/, ,8J?- L- 2- =- 
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?R$?- 0- .%- ,  ,2?- .%- 3A- .3A$?- 0- .$- $A  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .$- $A?- $R- 
<A3- 28A/- .- !R/- +R,  ,?%?- o?- *A.- =- 2!R.- 0?- /- 212- 0- !J,  .J- ;%- ,  .J- ;A- 
%R- 2R- *A.- 3(R$- *A.,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,>A/- +- .$- 0- 8J?- L- 2- /A- 
3,:- =?- i3- 0<- .$- 0- !J,  .J- ;%- ?%?- o?- gJ/- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- :R$- 
/?- !R/- +R,  ,8J?- L- 2- :.A- /A- 2|R3- 0:A- =3- 8J?- L- 2- /A- 3R?- 0- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- s- 0:R,  ,3#?- i3?- GA- 8J?- L- 2- /A- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- 
>J?- 0- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- .$R%?- 0- &/- ;A/- 
/R,  ,=3- >J?- 0- *A.- 2>.- .R,  ,>J?- 0- 8J?- L- 2- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- ;%- .$- 0- 
=- ?R$?- 0:A- !R2?- GA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0- ,R?- 0:A- >J?- 0?- 
2.$- =- ?R$?- 5<- 2&.- 0?- YA.- 0- 3A- $/?- >A%- 8J?- L- 2- *J?- .3A$?- 3,R%- 2?- 
+- 3- .%- :S- 2:A- :#R<- 2- =- g$- 0:A- v- 2- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- .R,  ,?J3?- &/- 3- 
=?- 0- =- .3A$?- 0:A- ~A%- eJ- 8A- =- 3A- $/?- +J- 2.$- *A.- ,3?- &.- o/- (.- 3<- 3J- 
v- 2<- M- %/- =?- :.?- 0- ?J3?- &/- IA- .R/- IA- ,2?- 3- ;A/- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 
3A- LJ.- .R,  ,2>.- 0- :.A?- /A- >J?- 0- .%- ~A%- eJ- .$- $A- L%- (2- ?J3?- .0:A- >J?- 
<2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- g$- 0- .%- (.- 0:A- 3,:- /%- .- 3A- v%- 2<- $?%?- 0- ;A/- +J,  

.J- ;%- ,  5- <R=- 1- <R=- 3,:- =- 3A/,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,.$J- 2:A- 
2>J?- $*J/- ;%- .$- 0- =- ?R$?- 0- =?- ;3- ,R?- 0- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0- 3J.- 0?- /,  

$9$?- =- ?R$?- 0- =- *J- 2<- .3A$?- 0:A- >J?- 0- /A- ,2?- 3- ;A/- 0- !J,  .J?- /A- */- 
,R?- =- ?R$?- 0:A- ;3- ,R2- 0- =?- <A%- 2- ;A/- =,  :.A- =?- $R- 2^R$- 0- $9$?- =- 
?R$?- 0- =- 3A- .3A$?- 0:A- >J?- 0- /A- ,2?- ;A/- +J,  .J?- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- 
i3?- GA?- ;3- ,R2- 0- /A- <A%- 2- 3- ;A/- /R,  ,.R/- :.A- .$- /A- 35/- 2&?- .3A$?- |R- 
/?,  8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  :.A- /A- ,2?- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- $R- <A3- 
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28A/- .- 2!/- +R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- /A- 3A- .3A$?- 0- <A%- 2- 3- ;A/- 0:A- 
KA<- <R,  ,<2- :LR<- =- ?R$?- 0- =?- ,R?- 0- =- ?R$?- 0?- ;3- IA- <%- $A- %R- 2R- >J?- ?R,  , 

<2- :LR<- =- ?R$?- 0?- .J- !R/- 0- /A- 2&R3- w/- :.?- GA- 3,- *A.- GA?- ;A/- +J,  lA$- 
0- =- ?R$?- 0- .%- :S- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,3,R%- 2:A- =3- =- ?R$?- 0- i3- 0<- 
$8R3- 0<- L- 2- ;A/- 0:A- 3- ;%- .$- 0:A- >J?- 0:A- $J$?- LJ.- 0:A- ;3- /A- 3A- 3,/- 0- 
!J,  ;%- .$- 0<- /- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- :3- .J- =?- L%- 2:A- :.R.- 
($?- =- ?R$?- 0:R,  ,]%- 2<- L- 2:3- $9%- 2- =- ?R$?- 0- :)R3?- 0<- LJ.- 0:A- 
KR$?- GA- ;3- /A- $*J/- 0R:A- KR$?- +J,  ;%- .$- 0<- /- L%- (2- ;A/- =- .J:A- o<- I<- 0- 
;A/- 0?- :.A<- =3- =- L:R,  ,:.A- .$- /A,  $9$?- ?R$?- 1%- 0R- !R%- *A.- .%- ,  , 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  .A/- =- ?R$?- =- %<- :6B/- 3J., ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- !R/- +R,  ,<2- +- .R<- 2?- /- .R<- 2- !J, .J- /A- $9$?- ?R$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- !R/- +R,  ,.J:A- 3*3- *A.- .%- 8J?- L- 2- /A- .R<- 2- *A.- GA?- 35%?- 0- *A.- .J,  .J- 
/A,  $9$?- =- ?R$?- 0- _R3- 0- 3J.,  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,3,R%- 2:A- 
=3- /A- ;%- .$- 0:A- ;J- >J?- 3,R%- 2:A- =3- 3R,  ,.J- /A,  #$- 2}=- =- ?R$?- 2.J/- 
0- =, ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R, ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- */- ,R?- 
.%- <%- ?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- }<- 2>.- 0:A- ,2?- 3- ;A/- 0- 
.%- ,2?- .$- /A,  .J- :S- !/- >J?- *A.- .- :.R.,  ,&J?- L- 2- ;A/- /R, ,!/- /?- 
.3A$?- 0<- L- 2?- /,  i3- 0- !J,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 2.$- *A.- &/- 
/R, ,.R<- 2<- 2&?- i3?- .%- 8J?- L- 2- /A- .R<- 2- .%- w/- 0:R,  ,.J- .$- G%- ,  $8A- 
.%- ;J- >J?- i3- 0- ;A,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- =- 3A- $/?- 
KA<,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- $R- <A3- 28A/- .- !R/- +R,  ,aR2- 0<- L- 2- ;A/- 0?- /- 
;R/- +/- +J,  .R<- 2- =- ?R$?- 0- .%- eJ?- ?- 3,/- 0:R,  ,.J- ;%- ,  2..- GA- 3,- 
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2&R3- =- ?R$?- 0,  ,8J?- L- 2?- !R/- +R,  ,?/- 0<- LJ.- 0?- /- *R/- +J- 2<- .- $&R.- 
0<- LJ.- 0- i3?- ?R, ,35/- *A.- 2&?- 0- >J?- 0- =- ?R$?- 0- 35/- *A.- i3- 0- 28A- !J- 
.J- .%- w/- 0:R,  ,.J:A- *R/- /A- 2&- 5/- 28A<- 2&?- 0,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  
$%- $A?- 35S/- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- $R- <A3- 28A/- .- !R/- +R,  ,,<- .%- 8J?- L- 2- 
/A- *R/- 3R%?- 0- .%- V=- 2:R,  ,%J?- :LJ.- /A- H.- 0<- IA- ;J- >J?- 3%R/- ?3- .- LJ.- 
0?- +J,  $R%- /?- $R%- .- >J?- 0:A- <A3- IA?- :)$- 0:A- KA<- .J- *A.- /A- (- !J,  .J- =- 1/- 
0:A- KA<- ,<- 0- .%- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- $*A?- ?R, ,.J- ;%- ,  35/- 
3J.- <2- +- .A/- =- ?R$?,  ,8J?- L- 2- .%- ,  SR- 2- i3?- GA- .3A$?- 0- :.A<,  ,8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- $R- <A3- 28A/- .- !R/- +R,  ,2a2- 0<- L- 2- ;R.- 0- .%- L%- (2- =?- 
KA<- 3A- wR$- 0?- /,  aR2- 0- KA<- 3A-wR$- 0:A- 5S$?,  ,8J?- L- 2- /A- aR2- 0- L%- (2- 
?J3?- .0:A- .$J- :./- /R,  ,.J- ;%- %J?- :LJ.- ;/- =$- /?- 29%- !J,  8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0?- !R/- +R,  ,:.A<- ;%- .%- ;%- .- :L%- 2?- /- YA.- 0- !J- :#R<- 2:R, ,#$- 
2}=- ,3?- &.- /A- *J- 2<- 8A- 2?- /- 8A- 2- !J,  M- %/- =?- :.?- 0:R, ,.J- .$- $A- 
3*3- 0- *A.- /A- 35%?- 0- 3J.- .R,  ,.J- ;%- (R?- i3?- kA- =3- :S- 2:A- KA<,  8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,8A%- /A- ?%?- o?- 28$?- 0:A- $/?- ?R,  ,.J:A- .$- 0- ]- 
/- 3J.- 0:A- 3(R$- !J,  .J- /A,  ?J3?- &/- :)A$- gJ/- .J- 28A/- .,  ,8 J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- !R/- +R,  ,i3- !/- 3%R/- mR$?- gR$?- 0- !J,  ,:.A- /A- 8J?- L- 2- /A- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- $?3- 0R- :.A- .$- $A- i3- 0- ,3?- &.- >J?- 0- ;A/- /R,  ,.J- ;%- ,2?- 3#?- 
2&?- 0- ;A/, ,8J?- L- 2- ?J3?- 3- 83- 0- =- ?R$?- 0- *A.- GA?- L%- (2- ?J3?- .0:A- 
,2?- =- 3#?- 0- .%- w/- 0:R,  ,3#?- 0- .J- ;%- :.A:A- ;=- .%- .R<- 2- !J, ,8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- /A- .J:A- g$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0- ;A/- +J,  $%- $A?- 35S/- &A%- >J?- 0<- LJ.- 0- .J- /A- g$?- +J,  lJ- 3R:A- 3%R/- 



150

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

0<- gR$?- 0- .J:A:R,  ,.J- ;%- ,  kA- =3- /- ;%- (R?- i3?- !/,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- !R/- +R,  ,2?R.- /3?- GA- H.- 0<- i3- 0<- :1J=- 2- /A- i3- 0<- :1J=- 2- !J,  .J- 
;%- ,  :63- 2:A- \A%- $A- *J- 2R- ~J.,  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $?3- mR$?- 0<- LJ.- 0- /A- 2!/- 0- !J,  .J- /A- ?J3?- &/- ;R%?- 3A- !R%- , , 

8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,?J3?- GA- 2g/- 0- ?J3?- !/- $/?- 0- !J,  +A%- %J- 
:6B/- IA- H.- 0<- <R,  ,.J- /A,  \A%- 28A- 0- .%- !R%- .$- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- !R/- +R,  ,i3- 0<- gR$- 0- i3- 0- 28A- ;A- 8J?- L- 2- /A- :)$- 0- .%- wR$- 0- .%- *J?- 
2- m?- ?- ;R.- 0- .%- 2+$?- 0- =- 2gJ/- 0:A- $9%- 2- $*A?- .%- :6B/- 0:A- $*A?- +J- 
i3- 0<- gR$- 0- i3- 0- 28A- /A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 8J?- L- 2- ;A/- =,  .J:A- $*J/- 0R:A- 
KR$?- .R/- IA- >$?- GA?- fJ.- 0- i3- 0- 28A:R,  ,.J- ;%- $%- .- 8J-/,  3,R%- 2- 8J?- L- 
2- .%- 2|R3- 0- 8J?- L- 2:A- =3- =- ?R- ?R- =- !J- <J- <J- 8A%- %R- ,  ,.J- /A,  :)$- 0- .%- /A- 
wR$- 0- =,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  ?J3?- &/- m?- .%- 2+$?- ;R.- 0<,  , 

8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,3,R%- 2:A- =3- /A,  .A/- 0- =- ?R$?- <J- <J- =,  , 

8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- (R?- +J,  2|R3- 0:A- =3- /A- :$R$- 0- .%- 2&?- 0:A- ~R3?- 
0<- :)$- 0- .$<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,+A%- %J- :6B/- $%- $A- eJ?- ,R$?- 
=- L%- (2- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- .J- /A- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- !J,  .J- ;%- ,  !R%- $?3- 
*J- 2R- */- ,R?- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +J,  $%- 8A$- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- 
%J- :6B/- IA?- =R$- 0<- 12- 0- 9A=- IA?- 3//- /?- L%- (2- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- .J- 
i3?- .%- 2&?- 0- !J,  .J- /A,  .3A$?- 0- :,.- .%- .J- ;A- /A, ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- 2!/- 0- /A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ;A/- /R,  ,?%?- o?- .%- (R?- .%- .$J- 
:./- eJ?- ?- S/- 0- i3- 0- $*A?- GA?- /- i3- 0- $?3- 3R,  ,.A/- 0- =- ?R$?- 0- 1- 
<R=- +- KA/- 0- 2&:A- i3- 0- $*A?- GA?- /- i3- 0- 2&- $R- <A3- GA?- ;R.- 0:A- 3%R/- 0<- 
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gR$?- 0- !J,  .J- ;%- , .A/- 0- >J?- <2- 2<- .$- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- :R$- 
/?- !R/- +R,  ,{.- &A$- 3- $&A$- $A?- 3%R/- mR$?- L%- (2- 0- 8J?- L- 2- /A- $?- 0- .%- 
o/- 3A- :(.- 0- .%- .?- <A%- 0R<- 2a2?- 0?- S/- 0- >A/- +- $?=- 2:A- !R2?- GA?- 
{.- &A$- 3- $&A$- $A?- }<- i3- 0<- 2|R3?- 0:A- .R/- =- .3A$?- 0:A- ;J- >J?- ?R,  ,.J- 
/A- 35/- *A.- .J- 35/- 3:A- .LJ- 2?- i3- 0- 28A- ;A/- =,  .J- ;%- ,  .A/- 0- =- ?R$?- <J- 
<J?- G%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 35/- *A.- 28A- 0R- :R$- /?- :(.- 0- ;A/- /R,  ,%R- 
2R- *A.- /A- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =3- IA?- ,R2- 0:A- L- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- ;%- .$- 
0<- o- 3J.- 0- *A.- GA- <%- 28A/- IA- 35/- *A.- ;A/- =- .J- ;%- ,  ,2- 0:A- %R- 2R- *A.- {- /A,  , 

8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,{- $%- $A?- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- .%- z/- 
&A$- ?%?- o?- GA- (R?-GA?- (R?- =- ;%- .$- 0<- =R%?- ,R.- 0<- !R/- 0- .J- /A,  =R%?- 
,R.- mR$?- 0:A- {- !J,  .J- ;%- ,  35/- /A- ?3- &- l- $*A?- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- !R/- +R,  ,$%- 3=- 0- .%- :S- 2<- .R/- IA- L- 2- LJ.- 0- >G- ,2- 0- =- ?R$?- 0:A- {- 
.J- /A- $8/- /A- 3=- 0- !J,  */- ,R?- =- ?R$?- 0- :PR- 2- 3- =?- 0- =- 1/- ,R$?- 0<- 
36.- 0- *A.- ;A/- 0?- /- {- ,3?- &.- GA- 3(R$- $R  ,.J- 28A/- 8J?- L- 2- /A- )A- v<- %R- 2R- 
*A.- GA- {- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- ;A/- 0- .J- .%- :S- 2<- <R,  ,.J- v<- /- .J- =?- $8/- 0:A- 
{- .$- G%- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- &/- ;A/- 0- 2v- 2<- L- !J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- hR- eJ- $&R.- 0- =?,  :SJ/- 0- i3?- /A- (R?- GA- {,  ,?%?- o?- i3?- /A- (R?- *A.- 
2v,  ,8J?- $%- $?%?- 0- .%- ,  $?J<- :R.- .3- 0- =?- G%- ,  {- =- >- .%- O$- 
3J.- /,  ,{- $.%- ;R.- 0<- $- =- :I<,  ,8J?- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,3=- 0:A- {- ;%- ,  
$%- $A- :#R<- 2- )A- YA.- 0<, ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- +R,  ,mR$?- 0:A- ?%?- o?- 
GA- (R?- GA- {- /A- +- 3- v- 2- =- ?R$?- 0:A- <%- $A- 35/- *A.- :6B/- 0:A- ;J- >J?- GA- {:R,  , 

36.- 0<- 2&?- 0- /A- ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- .%- :S- 2:A- $8/- IA- .R/- LJ.- 0- !J,  :.A- 
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/A- %R- 2R- *A.- GA- {:A- H.- 0<- ;A/- /R,  ,(R?- GA- {- 36.- 0- .%- 2&?- 0- /A,  L%- (2- 
KR$?- 3,/- 5.- 3J.- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  .J- 28A/- .,  :PR- i3?- 8A- 
2:A- =?- .%- /A,  ,$%- $A?- YA.- 0- )A- YA.- 0<, ,.J- 28A/- *A.- =?- G%- 2?3- IA?- 3A- 
H2- &J?- L- 2?- $R- <A3- 28A/- .- :R$- /?- !R/- 0- ;A/- /R, ,i3- 0- 28A<- /A- ;%- .$- 
2eR.,  ,&J?- L- 2-/A- {.- &A$- 3- $&A$- =- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0:A- eJ?- 
,R$?- =- 2&R?- 3- 3- ;A/- 0:A- ;J- >J?- GA- {- %R- 2R- *A.- GA- {- 8J?- 2>.- 0- $%- ;A/- 0- .J- 
.%- 2&?- 0<- 2&R3- w/- :.?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o- 2- ;A/- +J,  $8/- .- /- 
.J- 3J.- /- .J:A- <%- 28A/- *A.- ;A/- 0?- {- $?3- 0R- .$- 3J.- 0<- ,=- 2<- I<- 0?- i3- 
0- 28A<- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,.J- *A.- GA?- /- #- &A$- /A- {- $?3- 0R:A- L- 2- %R- 2R- *A.- GA- {- 
#R- /- ;A/- +J,  ;%- .$- 0<- /- 2&R3- w/- :.?- /A- (R?- GA- {- ;A/- /R,  ,8J?- ,3?- &.- 
.- 2>.- .R- 8J?- 9J<- <R,  ,;%- /- 36.- 0- .%- 2&?- 0?- :PR- 2- 8A- 2- =- ?R$?- 0- =- 
:)$- 0?- /- 36.- 0<- 2&?- 0- /A- l- 2- (R?- GA- {- !J- i3- 0- 28A<- ;%- .$- 0<- 2eR.,  

)A- v<- 8J-/- %R- 2R- *A.- {- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- .<- <R,  ,KR$?- :.A- =,  .J- 28A/- 
$8/- /A- (R?- {- .%- ,  ,8J?- 2>.- /- gR$?- a- 2- ;A/- /R, ,l- 2- (R?- GA- {- .%- %R- 2R- 
*A.- GA- {- =- ?R$?- 0- {- s:A- 2.$- *A.- &/-*A.- .- :P2- &A%- 2>.- 3- ,$- 0:A- 2!:- 
2?- .<- 2- *A.- G%- =/- 2+2- 0<- :I<- <R, ,$8/- .$- /A- }- 3- 28A/- /R,  ,=- =- /A- 
;%- .$- 0<- /- 2&R3- w/- :.?- GA- {- 28A- ;A/- /R- 8J?- 9J<- <R,  ,$8/- .$- /A- {- 
$?3- ;A/- /R, ,8J?- 9J<- <R,  ,;%- $8/- .$- /A- 2&R3- w/- :.?-/A- $4S- 2R- (R?- GA- 
{:A- 2.$- *A.- &/- ;A/- /R- 8J?- 9J<- 3R.- GA- :.A<- .J- #R- /- *A.- /A- >J?- 0- 5.- 3- ;A/- /R,  , 

.J- v<- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- 3.R<- 2#?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,aR2- .0R/- KR$?- 
GA- \%- 0R:A- 8=- }- /?- GA?- G%- ,  >J?- <2- 1- <R=- KA/- =- 2gJ/, ,3.R<- 2#?- .R/- 
/A- :.A- .$- ;A/, ,a<- ;%- .R/- $8/- =- 2gJ/- /?,  ,.R/- .J- *A.- /A- 2^?- 0- ;A/,  , 
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8J?- $%- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,
ང ༢ ཚིག་དོན་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད།  ༨ ཅ ༡ སྐབས་དང་པོ་རྣམ་མཁྱེན་ལ།  ༡༠ ཆ ༡ སེམས་བསྐྱེད།  

o- (J<- /A- 2&R3- w/- :.?- :1$?- 0- L3?- 0- .%- .J:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3- 
0<- :LJ.- 0- .$- $A?- $?=- 2<- 36.- 0- ;A/- /R, ,2.$- .%- :S- 2<- ]R- .3/- 0- 
<2- +- LJ.- 0- :.R/- 0- i3?- GA- ?J3?- 2*J.- 0- .%- ,  8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 3.R<- 
2#?- 0:A- 5B$- $A- .R/- 43- S/- 0:A- (J.- .- <2- +- LJ.- 0- $4S- 2R:A- .R<- 2<- 2!/- 0- 
;A/- 0?- .3- 0- i3?- GA?- 29R.- 0<- 36.- 0:A- <A$?- ?R,  ,<2- +- LJ.- 0- =?- */- 
,R?- 8A- 2- 5S=- i3?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- .%- 0R<- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- .%- ,  
=3- >J?- 0- *A.- .%- ,- 3<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?%?- /,  .J- )A- v<- .R/- 
2#?- 0- .J:A- 2>.- 0- =- $R- 2^R$- 0- 3- ;A/- /3- 8J?- .R$?- 0- *J- 2- =,  .$R?- 0:A- 
.R/- /A- .J- v<- 2#?- 0:A- .R/-!/- 2!/- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- 
v<- 2>.- 0:A- <A3- 0?- L%- (2- ?J3?- .0:- $8/- IA- .R/- IA- KA<- L%- (2- !J- ?%?- 
o?- *A.- ,R2- 0:A- 2?3- 0?,  :V?- 2- ;A/- 0:A- KA<- 8J?- 0,  KA/- &A- 3- =R$- 0<- 
gR$?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- ,R2- 0<- L- .$R?- >A%- 
3%R/- ?3- .- L- .$R?- 0?- $+/- 5B$?- .J:A- KA<- .%- 0R- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
.J- 2#?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- ?J3?- 2*J.- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .J- 2>.- 0:A- |R- 
/?- .J- i3- 0<- .LJ- 2:A- {2?- ;A/- 0?- 2>.- 0<- 28J.- .J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- 
KA/- 0:A- 5B$- $A- .R/- IA- .J- #R- /- *A.- H.- 0<- IA?- *J- 2<- 2!/- 0<- 3%R/- 0<- 28J.- 0- 
;A/- /R, ,*/- ,R?- 8A- 2- 5S=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;3- IA- 2!R.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- 
/A- )A- v<- <%- 2?- ;%- .$- 0:A- .R/- 1/- ?3- 5S$?- 0<- :I<- 2- ;A/- 0?- .J- =- 2c=- 
+- &A- 8A$- ;R.- &J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,?J3?- 2*J.- 0- .3A$?- 0- .%- ,  <%- $A- %R- 2R- 
.%- 2&?- 0- /A- ?J3?- &/- IA- .R/- =- .3A$?- 0:A- (R/- 0- .%- :)$- 0:A- <%- 28A/- +J,  

?J3?- 2*J.- 0- /A,  8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,3R- 2- (J- .%- lR3- 0- (J,  ,.R/- (J- 
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2- .%- :L%- 2- (J, ,L%- (2- ?J3?- .0:A- ?J3?- 0- !J,  ,.R/- $*A?- w/- 0:A- ?J3?- 
:L%- 2, ,8J?- 2>.- 0?,  ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2- .$  ,.LJ- 2- ;R.- 0<- (R?- 
0- ;A/, ,.J-:.A<- )A- v<- :SJ/- 3<- L?- 0- ;A/- 8J?- L- 2- /A- 2?3- 0- .%- w/- 0?- ;%- 
.$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- *A.- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .$J- 2:A- 
(R?- =- :./- 0- /A- 3- ($?- 0- =- ?R$?- 0- =- :)$- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .$J- 2:A- 
2.$- *A.- &/- $8/- IA- .R/- IA- KA<- L%- (2- 3%R/- 0<- :.R.- 0:R, ,?J3?- ;=- H.- 
0<- &/- .- :1$?- 0<- $%- 2- /A- $8/- IA- .R/- =- .3A$?- 0<- $%- 2:R,  ,o?- :V?- 
2- 2!/- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- =- o- /A- .$J- 2:A- (R?- =- :./- 0:R,  ,:V?- 2- /A- ?J3?- 
2*J.- 0- !J,  (R?- =- 3%R/- 0<- :.R.- 0- *A.- GA?- L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- 0:A- KA<- <R, , 

.J- 2?- /- :.A- $*A?- *J- 2<- 2+$?- 0?- $&A$- +- L?- 0- =,  *J?- 0- 3J.- .R- 8J?- L- 
2<- .$R%?- ?R,  ,;%- /- (R/- =3- /A- .R/- .- $*J<- 2- !J,   .J?- /- :.A<- $8/- IA- .R/- 
IA- KA<- ?%?- o?- ?- P2- 0<- I<- &A$- &J?- $?R=- 2- :.J2?- 0- /A- (R/- =3- IA- .R/- 
;A/- =- .A/- 0- =- ?R$?- 0- *3?- ?- =J/- 0- /A- :)$- 0:A- .R/- ;A/- /R- 8J?- {2?- GA?- 
5?- 0- ;A/- /R,  ,.J- .%- z/- &A$- ,R.- 0- /A- .R/- .- $*J<- 2- .%- z/- &A$- ,R.- 0:A- 
?J3?- 2*J.- 0- /A- .J:A- 1<- 8J?- L- 2- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- :.R.- 0:A- 1<- 
2!/- 0- ;A/- /R,  ,:.A?- /A- 353?- .<- .%- 2c=- =/- .%- 2&?-0- ;A/- +J,  :.A:A- 
:R$- 3- i3?- =- ;%- 2g$- 0<- L:R,  ,.J- v<- /- .R/- .- $*J<- 2- .%-z/- &A$- 0<- 
gR$?- 0:A- (R/- =3- .%- :VJ=- 2:A- L%- (2- GA- ?J3?- ;A/- /R,  ,o=- 2:A- ;3- >J?- 
<2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- i3- 0- $?3- &<- =?- 8J?- L- 2- /A- !R%- U$- 2o- 0- .%- ,  !R%- 
U$- *A- >- s- 0- .%- ,  !R%- U$- 2o.- 0- 8J?- L- 2- =?- :.A- *A.- //- +/- .- L:R,  ,8J?- 
:R$- 3- .%- .<- <R,  ,.A/- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- .A/- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- =,  .A/- 
0<- L- 2- !J- .%R?- 0R- .%- ,  .A/- 0- 0R- !J,  2.$- *A.- .%- ,  =J/- 0- 0R- !J- aR%- 3R- 2- 3A- 
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.3A$?- 0- !J- .J- #R- /- *A.- .- /- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- .3A$?- ?- 3J.- 0:A- KA<- <R,  , 

//- +/- .- L:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- <2- +- !R/- 0<- z<- =J/- 0:A- 5B$- $A?- 8J?- L- 2- 
=- //- +/- .- L- 2- /A- 2a2- 0- !J,  i=- :LR<- .- L:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- .R/- IA?- 
212- 0<- L:R, ,2a2- 0<- L:R, ,i=- :LR<- .- L:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 1?- ?R,  , 

2#?- 0- .%- o?- 0:A- |R- /?- 8J?- L- 2- /A- $?3- &<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2#?- 
0:R, ,.A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- o?- 0- *A.- .R,  ,3.R:A- .R/- .%- 3A- :$=- 2?- 
8J?- L- 2- /A- .!R/- 3(R$- i3- 2./- .%- #R%- 0R- 2!R.- 0- =- ?R$?- 0- 3.R:A- .R/- .%- 3A- 
:$=- 2?- ?R,  ,;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- 2!/- 0- /A- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- 
L%- (2- GA- o:A- =3- 2&R3- w/- :.?- $8/- IA- .R/- IA- KA<- $R.- .- <%- 2:A- L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- =- !R/- 0- $%- ;A/- 0:R, ,.J- 28A/- .- 5=- OA3?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
=- ;=- $%- =- =J$?- 0<- ,R.- 0:A- =?- ,R.- 0- $%- ;A/- 0- .%- ,  $%- 8A$- !/- +- ,R.- 
0- .%- ,  ,!/- +- ,R.- 0- $%- ;A/- 0- .J- =- 3A- .3A$?- 0- .%- ,  .J- 28A/- .- 29R.- 0- =- 
?R$?- 0- =- ;%- 2v- 2<- L:R, ,?J3?- &/- ,3?- &.- {=- 2- )A- v- 2- 28A/- .- M- %/- 
=?- :.?- 0- /A- $.=- L- 3- =?- 0- )A- v<- :53- 0- 28A/- .- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- M- 
%/- =?- :.?- 0- =- <2- +- :$R.- 0<- :.R.- 0?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- .<- <R,  , 

?J<- $- &/- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- $+%- 2- 3J.- 0- .%- ,  *J?- 0<- ,R.- 0- ,3?- &.- 
.A/- 0- .%- 5=- OA3?- =- ?R$?- 0- =- :$R.- 0<- :.R.- 0?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- :.A- *A.- =- //- +/- .- L: R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- }- 3- 28A/- /R,  ,:.A<- ;%- ?J3?- 
&/- ,3?- &.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 2#?- 0- ;A/- =,  ?J<- $- &/- =- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0?- /A- o?- 0- !J,  $8/- IA- .R/- 2!/- 0- ;A/- /R,  ,.%R?- ?- /- =3- !R/- 
0:A- 35/- *A.- ;A/- 0:A- KA<- $8/- IA- .R/- !R/- +J,  ,o=- 2:A- ;3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0?- 3A- .3A$?- 0?- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- GA?- =3- L%- (2- ?J3?- .0:- 
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<%- *A.- mR$?- 0:A- L%- (2- =- :)$- 0<- L- !J,  .J:A- o- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,$.=- L- 
i3?- G%- .J- .%- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0- =- 2!R.- 0- /A- $8/- IA- 
.R/- ;A/- /R,  ,.J- ;%- 2#?- 0- .%- o?- 0- .$- $A- 3.R- 28A/- .- 2!/- 0- $%- ;A/- 0- .J- 
2#?- 0- .%- o?- 0- .$- $A?- .J- 28A/- .- $?%?- 0- ;A/- IA- $8/- .- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 
2:A- .R/- ;A/- /R,  ,:.A?-/A- ?J3?- 2*J.- 0- 2>.- 0:A- $/?- {2?- ;A/- 0?- 3%R/- 
0<- gR$?- 0:A- o/- IA- 2!/- 2&R?- 3.R- .%- 3A- 3,/- 0- 2)=- 2<- L?- 0- ;A/- +J,  

3.R- #J- i3?- .%- o=- 2:A- ;3- 5B$- $&A$- 0- *A.- .- !R/- +J,  5=- $&A$- .%- :$=- 
2:3- 3.R- .%- 3A- 3,/- 0:A- .R/- =- gR$?- 0- .%- w/- 0- ?- ;%- :)$- 0<- 3A- :I<- <R,  , 

}<- ?J3?- 2*J.- 0- 3.R<- 2#?- +J- $?%?- 0:A- H.- 0<- IA- <2- +- .LJ- 2- o- (J<- 
2!/- 0:A- $/?- {2?- GA- #R%?- ?- $+R$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 
2&.- 0- .$- $R  ,:./- 0- .%- 2?3- 0- .%- z$- 0:A- 2?3- 0-/A- $8/- IA- .R/- 3%R/- 
0<- :.R.- 0- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R:R,  ,.R<- 2- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- =?- =- 
?R$?- 0:A- L- 2:R, ,.A/- 0- /A- aR%- 2- i3?- =- 2?3- 0- )A- v- 2- 28A/- .- <2- +- !J<- 
2:R,  ,5=- OA3?- /A- =J$?- 0<- ,R.- 0:A- =?- i3?- ?R,  ,29R.- 0- /A- $8/- IA- $/R.- 
0- >J?- 0- 2i$- /?- 0:R,  ,2lR/- :P?- /A- .$J- 2:A- =?- i3?- =- 3R- 2:R, ,2?3- 
$+/- /A- ?J3?- lJ- $&A$- 0:R,  ,>J?- <2- /A- ,R?- 0- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0:R,  ,,2?- 
3#?- 0- /A- :5%- o- 2- *A.- GA- ,2?- =- ?J3?- 3- 83- 0- =- ?R$?- 0- =- L- 2- *A.- .R,  , 

(R/- =3- /A- }- 3- 28A/- /R, ,!R2?- /A- :.A- *A.- =- 2!/- 0?- $R- 2$R?- 0:R, ,;J- >J?- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0- /A- .J- =- ]R- 1=- .- L%- 2:R,  ,3%R/- 0<- >J?- 0- /A- !/- >J?- 0- !J,  

z:A- 3A$- =- ?R$?- 0:R,  ,2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- /A- :R$- /?- 2>.- 0:A- 2?R.- 
/3?- .%- ;J- >J?- i3?- ?R,  ,L%- (2- GA- KR$?- .%- 3,/- 0:A- (R?- /A- :R$- /?- 2>.- 
0:A- S/- 0- *J- 2<-$8$- 0- =- ?R$?- 0:R, ,~A%- eJ- /A- ?J3?- &/- $.R/- 0<- :.R.- 0:A- 
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i3- 0:R, ,z$- 3,R%- /A- >J?- <2- 2R,  ,$9%?- .%- %R2?- 0- /A- .R/- =- ?R$?- 0- :6B/- 
0:A- >J?- 0:R,  ,(R?- GA- *J.- 3R?- 5=- /A-=%- .%- gR$?- 0:A- 2.$- *A/- &/- IA- (R?- *J- 
2<- :LA/- 0- :3- 3.R<- 2#?- /?- <2- +- !J<- 2:R, ,2PR.- 0- $&A$- 0:A- =3- /A- 3A- *J- 
2:A- (R?- =- 29R.- 0- ,R2- 0?- $&A$- +- :)$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,(R?- GA-{- /A- ;J- 
>J?- GA- {- !J- :.A- i3?- .%- w/- 8A%- .J- .%- :VJ=- 2:A- ?J3?- 2*J.- 0- /A- ?- =- ?R$?- 
0- .%- :S:R,  ,.J- /A- $R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :5%- o- 2- 
*A.- =- ?R$?- 0:A- .$J- 2:A- =3- !R/- 0?- /- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- +J- ]- 3:R, ,?J3?- 
&/- i3?- =- 2?3- 0- &A- v- 2- 28A/- .- :V?- 2- <2- +- !J<- 2?,  ;A.- 28A/- IA- /R<- 
2:R, ,g$- 0- .%- 2.$- =- ?R$?- 0<- kR%?- 0:A- *J- 2R?- 3*/- 0<- L- 2:A- .R/- 5<- 
2&.- 0?- 3#?- 0?- 3*/- 0<- L- 2:A- 2.$- 3J.- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- .R/- #R- /- *A.- 
;%- .$- 0<- .?- )A- v- 2- 28A/- .- !/- /?- !R/- 0:A- 2.$- *A.- &/- IA- 1- /A- (R?- GA- 1- 
.L%?- ~/- 0- !J,  2&R3- w/- :.?- GA- 2!/- 0:R,  ,.2%- 0R- =- ?R$?- 0:A- 2$J$?- 
5<- 2&.- 0?,  2&R3- w/- :.?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- ?%?- o?- 0- /- .J- =- 3%R/- 
0<- ..- 0:A- z- i3?- o=- 2<- I<- &A$  ,o=- 2<- I<- &A$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
1- !/- /?- 1R$?- 0- /A- 1- ~/- 0:R,  ,.0J- .%- .0J?- 2eR.- 0:A- .%R?- 0R-%J?- 0<- ,.- 
0?- ?- =- ?R$?- 0:A- .R/- IA?- L- 2- 3*3- 0:A- :./- 0- =- ?R$?- 0- /A,  (R?- .!<- 0R- 
,3?- &.- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  (R?- .!<- 0R- ,3?- &.- /A- 3- 
($?- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J:A- $8A- /A- $/?- ?R,  ,.J:A- .%R?- 0R- /A- 3- ($?- 0- =- 
?R$?- 0- ;R.- 0:R,  ,L%- (2- GA- 2<- .- 3A- :I<- 2-/A- :5%- o- 2- *A.- GA- 2<- .- $8/- 
.- 3A- :I<- 2:R, ,.$J- 2:A- (R?- 3,:- .$- /A- 3- ($?- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J:A- i3- 
0<- :1J=- 2- /A- $R%- /?- $R%- .- :1J=- 2:A- <A3- IA?- z$- 0:R, ,,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- $?3- IA?- 1A2- 0- /A- .J:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- *R/- 3R%?- 0- i3?- ?R,  ,.J- *A.- 2.- 
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>A%- ;A/- +J- .J- YJ$- 0:R, ,?J3?- &/- ,3?- &.- 5B3- 0<- LJ.- 0- /A- $.=- L- i3?- =- 
2?3- 0- )A- v- 2- 28A/- .- (R?- .%- 9%- 9A%- <2- +- .A/- 0?- 5B3- 0<- LJ.- 0:R,  ,=?- 
=- ?R$?- 0- .$:- 2- *J.- 0- *A.- GA?- /- 2a2- 0<- L- 2- ;A/- 0:A- KA<- ;R/- +/- <A/- 0R- 
(J- !J- !R2?- 2&- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- i3?- GA- o- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .J:A- gJ/- IA- .%R?- 
0R:R, ,3A- :.R.- 0- ,3?- &.- 3A- 29R.- 0<- .!:- 2:A- <=- PA- .%- ,  3.:- .%- ,  
t$?- 3.%- .%- ,  3.%- ,%- =- ?R$?- 0:R,  ,.J:A- ,R$- +- 22- 0- /A- 2&R3- w/- :.?- 
L%- (2- GA- ~A%- 0R- =- 28$?- 0:A- ,.- .- 22- 0:R, ,.J?- 3A- :O$?- 0- /A- hR- eJ- v- 2:A- 
+A%- %J- :6B/- =?- 3- $;R?- 0:R,  ,?%?- o?- 0- *A.- GA- eJ?- ,R$?- =- ;%- .$- 0<- 
%J?- 0- /A- ;A.- (J?- 0- !J,  .J?- 3A- :)A$?- 0- 28A- 2fJ?- 0- /- 2g/- 0- !J- 3A- 5$?- 0:R,  , 

.J?- 3A- KJ.- 0- /A- {=- 2<- LJ.- 0- .%- 2..- i3?- GA?- .LJ- 2<- 3A- /?- 0:R, ,.3A$?- 
0- /A- :.R.- 0:A- z?- 2+%- 2:A- <%- $A- 2- 3R- =- ?R$?- 0:R, ,$%- .J- i3?- GA- i3- 0<- 
$;J%- 2- /A- 3A$- 9<- IA?- v- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J?- 3A- 2*R.- 0- /A- +A%- %J- :6B/- =?- 3- 
$;R?- 0:R,  ,*R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- 1A2- 0- /A- ?%?- o?- *A.- 3,R%- 2:A- /.- 3J.- 
0:A- 3A- 3,/- 0- *A.- 3,R%- 2:A- KA<- lA$- 0- =- ?R$?- 0- .%- :S- 2<- :.R.- ($?- =- 
?R$?- 0- .%- $9$?- =- ?R$?- 0- 29%- 2- i3?- /A- 1A2- 0- ;A/- 0?- /- 1A2- 0:R, ,.J- 
*A.- /A- :#R<- 2- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0<- :5K- 2<- LJ.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<-/.- 
.R,  ,.J- i3?- <2- +- 8A- 2- /A- i3- 0<- 8A- 2:R,  ,$/?- {2?- ,3?- &.- .- z- 3R- +- 
:U=- =- ?R$?- 0:A- z3?- /?- /<- /<- 0R- =- ?R$?- 0- 3J.- 0<- $8=- ;?- #%- /- hR- 
eJ- *A=- N%- $A?- 28$?- 0- =- ?R$?- 0:A- $/?- {2?- ?- .J<- ?J3?- &/- +J,  .2%- 0R- 
=- ?R$?- 0:A- .R/- .- (R?- !R/- 0- =- ?R$?- 0- !J- .J-;R%?- ?- 3A- $+R%- 2:R,  ,)A- v<- 
(R/- 0:A- :V?- 2- P2- 0- /A- :5%- o- 2- =- ?R$?- 0:A- .R<- 2- mR$?- 0:R,  ,$.=- L- !J- 
*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0- (A/- 0<- LJ.- 0- /A- ;R%?- ?- (A/- 0<- LJ.- 
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0:R, ,$.=- L- :./- 0<- LJ.- 0:A- (R?- !R/- 0- /A- 2?3- 0- )A- v- 2- 28A/- .- (R?- 2!/- 
0?- $.=- L- i3?- >A/- +- 1=- .- L%- 2- .%- 2&?- 0- =- :)$- 0:R, ,3,- ,R$?- 0- 
3J.- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- =- 9A=- IA?- 3A- $/R/- 0:A- /?- 0- 3%:- 2- *A.- GA?- $8/- IA- 
.R/- *3?- ?- 28J?- >A%- ?J3?- &/- IA- .R/- lR3- 0:A- 2{=- 0- .- 3<- ,.- 0:A- $+R%- 2- 
.%- ,  >A/- +- $+R%- 2- .%- ,  $+R%- 2- (J/- 0R- =- ?R$?- 0- .%- ,  29R:A- $/?- i3- 0- 
$- 5S$?- 0- =- 2a2- 0- /A- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- ;A/- +J,  .J- *A.- G%- L%- (2- GA- o- 
*A.- .- ;%- .$- 0<- 2?$?- 0- ;A/- 0?- /- 5S$?- ?R, ,.J- i3?- GA- 36S.- v- 2- /A- m?- 
$8$- 0:A- HA3- 3R,  ,:1$?- 0-,3?- &.- .J,  L%- (2- ?J3?- .0:- =- ?R$?- 0- 
$>J$?- >A%- eJ?- ?- $>J$?- 0- /A- ;%- .%- ;%- .- 3%R/- ?3- .- 36.- &A%- gR$?- a- 
2<- 36.- 0:R,  ,:#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- .$- !J,  YA.- 0- .%- 8A- 2- $%- ;%- 
<%- 2- &A$- +- 3A- v%- 8A%- 3A- :PR- 2:R, ,*R/- 3R%?- 0- 3J.- 0<- L%- (2- ,R2- 0<- LJ.- 
0?- 2.J- ]$- +- :PR:R,  ,,R?- 0- .%- 3- ,R?- 0:A- (R?- 3A- 9.- 0<- :6B/- 0- /A- >J?- <2- 
GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0- ,R?- 0- .%- 3- ,R?- 0:A- (R?- *J- 2- ,3?- &.- .- .$:- 2- 
*A.- GA?- :6B/- 0<- LJ.- 0- *A.- ;A/- 8A%- 3A- 9.- 0- =?- *3?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  , 

,<- 0- :.R.- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- L%- (2- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- ?J3?- &/- i3?- 
=- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 2>.- 0:R, ,$8/- IA- .R/- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- 3*3- 0- *A.- 
GA?- ,3?- &.- =?- 3(R$- +- I<- 0:A- %J?- 0<- =J$?- 0- .%- 3%R/- 0<- 3,R- 2- 8J?- L- 
2- LJ.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.$:- w/- IA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 3=- 0- z/- IA?- P2- 
0- .$:- w/- =- ?R$?- 0:A- z- i3?- =- (R?- 1R$?- 0- =- ?R$?- 0:A- .R/- ;%- .$- 0<- 
!R/- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.J- .$- .%- :53- 8A%- <%- 2- *A.- GA?- /- :./- 0- =- ?R$?- 
0- /A- ?- =- ?R$?- 0:A- .R/- IA- L- 2- /?- 0- *A.- GA?- P%?- 28A/- /R-8J?- L- 2- ;A/- /R, ,

.- /A- ?J3?- 2*J.- 0- *A- >- l- $*A?- GA?- L%- (2- 0:A- 2<- .- H2- 0- /A- .J- v<- /- 
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8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  2{=- 0- P%?- 3J.- 0- $?3- .- >J?- 0- $%- 
$A?- .$J- 2:A-2>J?- $*J/- .%- ,  ?%?- o?- =- 2~J/- 2!<- L- 2- =- ?R$?- 0:A- =?- 
!/- +- ,R.- 0:A- >J?- 0- .J- /A- =?- .%- 0R- 0:A- ?:R,  ,.J?- 2#?- 0- /A- (%- %- .%- :VA%- 
.%- (J/- 0R- *A.- GA?- .%- 0R- $?3- !J,  :./- 0- .%- 2?3- 0- .%- z$- 0:A- 2?3- 0<- 
gR$?- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0- i3?- ?R,  ,:.A?- /A- .?- .J:A- 5K- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- 
?R$?- 0- 2gJ/- 0?- .$J- 2:A- l- 2- $%- &A- ;R.- 0- .J- ,3?- &.- 8A%- ?- 29%- 0R- =- 2+2- 
0:A- ?- 2R/- IA- M- $- .%- :S- 2<- $/?- 0<- I<- 0- .%- ,  $?J<- 29%- 0R- .%- :S- 2<- 
9.- 0- 3J.- 0- .%- ,  ,5K?- $&A$- $A- ^- 2- .%- :S- 2<- :1J=- 2<- :I<- <R- 8J?- 2>.- 
0- ;A/- /R,  ,.J:A- :R$- +- $&A$- /A- 8J?- L- 2- /A-.R<- 2- .%- w/- 0<- :I<- 2:A- ?J3?- 
2*J.- 0:R,  ,?- .%- 0R- <2- +- .$:- 2- 8J?- L- 2- .J- =- :)$- 0:A- =3- IA?- 2#?- ?R- 
8J?- L- 2- ?J3?- $%- $A?- :)$- 0- .J?- 2#?- 0- !J,  .R<- 2- .%- w/- 0:A- ?J3?- :.A?- 
$%- $A- 5K- ,3?- &.- 3HJ/- 0- $?3- *A.- GA- 1A2- 0- i3?- 3J?- >A%- 2YJ$?- 0- .%- :S- 
2<- :I<- 2- .J:A- 5K- ?- .%- 0R- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0<- :)$- 0<- :I<- <R- 8J?- L- 
2<- .$R%?- ?R,  ,.J:A- :R$- +- .A/- 0- =- ?R$?- 0- .%- w/- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0- 2&- /A- 
3,R%- 2- .%- 2|R3- 0:A- =3- IA- ,R.- ;=- &/- ;A/- +J,  $R- <A3- 28A/- .- <2- +- .$:- 2- 
.%- ,  SA- 3- 3J.- 0- .%- ,  :R.- LJ.- 0- .%- ,  :R.- :UR- 2- .%- ,  .%- .!:- 2- .%- ,  
3%R/- .- I<- 0- .%- ,  <A%- .- ?R%- 2- .%- ,  3A- $;R- 2- .%- ,  =J$?- 0:A- ]R- PR?- .%- ,  
(R?- GA- 3A/- 8J?- L- 2:A- ?- 2&?- 2#?- 0- i3?- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 1- <R=- +- KA/- 0- 
2&:A- ?J3?- 2*J.- 0- 1=- .- L%- 2?- /,  <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0:A- ?- *J- 2<- 
:I<- +J,  :.A?- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- ?J3?- 1=- .- L%- 2- =?- ?- <2- +- .$:- 2- 
=- ?R$?- 0- =- :)$- 0<- :I<- 2:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- /A- %J?- 0<- $R- <A3- 
28A/- .- $+J<- (J/- 0R- .%- :S- 2<- ?J3?- &/- i3?- 5B3- 0<- LJ.- 0- .%- ,  <A/- 0R- (J:A- 
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:L%- #%- $A- $/?- .%- :S- 2<- ;R/- +/- <A/- 0R-(J:A- gJ/- ;A/- 0- .%- ,  o- 35S- (J/- 0R- 
.%- :S- 2<- 3A- :.R.- 0?- 3A- :O$- 0- .%- ,  hR- eJ- .%- :S- 2<- $%- $A?- G%- 3A- >A$?- 
0- .%- ,  <A:A- o=- 0R- .%- :S- 2<- $%- $A?- G%- 2*R.- 0<- 3A- /?- 0- .%- ,  (/- (J/- 0R- 
.%- :S- 2<- *R/- 3R%?- 0- i3?- <2- +- 8A- 2<- LJ.- 0- .%- ,  .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- .%- 
:S- 2<- ?J3?- &/- IA- .R/- 3A- :.R<- 2- .%- ,  ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- .%- :S- 2<- (R/- 
=3- IA- :V?- 2- :P2- 0- .%- ,  *A- 3- .%- :S- 2<- $.=- L- ;R%?- ?- (A/- 0<- LJ.- 0- 
.%- ,  2&R3- w/- :.?- .%- :S- 2<- 2.$- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- (R?- !/- /?- !R/- 
0<- LJ.- 0- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- $%- $A?- }- 3- =?- H.- 0<- .- I<- 0:A- >J?- 0?- 2<- 
(.- 3J.- 0:A- =3- =- :)$- 0- .J- /A- H.- 0<- IA- =3- !J,  .J?- 2#?- 0:R,  ,s- /A- 8J?- 
L- 2- /A- 3%R/- 0<- >J?- 0- .%- ,  2?R.- /3?- .%- ,  ;J- >J?- .%- ,  L%- (2- GA- KR$?- 
.%- 3,/- 0:A- (R?- .%- ,  ~A%- eJ- .%- ,  z$- 3,R%- .%- ,  $9%?- .%- ,  %R2?- 0- 
.%- w/- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0- i3?- ?R,  ,.J- .%- .R<- 2:A- !R2?- GA?- $R- <A3- 28A/- .- 
o=- 0R- (J/- 0R- .%- :S- 2<- $8/- IA- .R/- =- eJ?- ?- $/?- 0- .%- ,  2%- 36S.- .%- :S- 
2<- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- GA- gJ/- .- I<- 0- .%- ,  =3- 0R- (J- .%- :S- 2<- :1$?- 0- 
,3?- &.- GA?- 2PR.- a- 2<- 36.- 0:A- =3- <2- +- ,R2- 0- .%- ,  28R/- 0- 29%- 0R- 
.%- :S- 2<- g$- 0- .%- (.- 0:A- 3,<- 3A- v%- 2- .%- ,  2!R.- 3:A- (- .%- :S- 2<- 
$.=- L- i3?- GA?- :V?- 2- ,R2- 0<- LJ.- 0- =- 9.- 0- 3J.- .R, ,.J?- /- ?%?- o?- #R- 
/:A- ;=- ;A/- 0:A- KA<- ?%?- o?- GA- ?- 2&- $&A$- 0- .J?- 2#?- 0- /A- (R?- GA- *J.- 3R?- 
5=- .%- ,  2PR.- 0- $&A$- 0:A- =3- .%- ,  (R?- GA- {- .%- w/- 0- !J,  $?3- IA?- 
2#?- 0- /A- .R<- 2- .%- ,  .%R?- $8A- .%- 3)$- *A.- GA?- ;A/- +J,  ?J3?- $%- $A?- .%- 
0R- =?- =- 3%R/- 0<- .R<- 2- .J- /A- .R<- 2:A- ?J3?- ?R, ,$%- $A?- =?- mR$?- 0<- LJ.- 0- 
.J- /A- .%R?- $8A:R,  ,=?- mR$?- 0<- L?- 0- =- ?J3?- $%- $A?- =J$?- 0<- L?- ?R- 8J?- 
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L- 2- =- ?R$?- 0- 5- 2- .J- /A- 3)$- !J,  .J- ;R.- 0- *A.- ;A/- 0:A-KA<- <R,  ,.J- =- ;%- $R- 
<A3- 28A/- .- 1- ~/- 0- .%- :S- 2- ,R?- 0- .%- 3- ,R?- 0:A- (R?- i3?- ~A%- =- :22- 0<- 
1R$?- 0- .%- ,  (- 2R:A- o/- .%- :S- 2<- ?J3?- &/- IA- .R/- 3*3- 0- *A.- GA?- LJ.- 0- 
.%- ,  3A/- v- 2<- .$:- w/- =- ?R$?- 0<- 3=- 0?- .R/- !R/- 0<- 36.- 0- ;A/- /R,  , 

;R%?- ?- .R%- 2- i3- 2&- ;A?,  ,?- /A- .%- 0R- ,R2- :I<- +J,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 
<2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0:A- ?- /A- o- .- 3- 8A$- $A?- 212?- 0?- :R$- /?- :(.- 0- 3- 
;A/- /3,  .J- )A- v<- !/- =- ?J3?- 2*J.- 0?- H2- 0- ;A/- 8J- /- :$=- 2- 3J.- .J- $%- $A- 
KA<- :5%- o- 2- *A.- .- ?J3?- 2*J.- 0- #R- /:A- o:A- $4S- 2R- *A.- ;A/- 0<- 2>.- GA- :V?- 
2- $%- =- ;%- o- &A$- ;R.- 0<- 3- 3,R%- !J,  ,o- $8/- .$- G%- 2>.- 0- =- *J?- 0- 3J.- 
.R,  ,

3.R- #J- o/- =?,  ?J3?- 2*J.- 0- /A- ?- i3?- =,  ,3R?- .%- z$- 2?3- .$- 0- 
.%- , ,i3- 0<- (A/- 0- $8/- .- :.R.,  ,.J- 28A/- 1A2- 0- %%?- 0:R,  ,.J- ;A- l- 2- ~A%- 
eJ<- :.R.,  ,g$- +- ?J3?- &/- 1/- 0<- ?J3?, ,8J?- 2>.- 0?- ?R- ?R:A- *J- 2R- .%- ,  
L%- (2- ?J3?- .0:- .%- ,  .J- 28A/- $>J$?- 0:A- ?:A- .LJ- 2?- o- .%- :V?- 2:A- 
2.$- *A.- &/- IA- <2- +- .LJ- 2- 2!/- 0- ;A/- =,  .J- 28A/- .- .R/- gR$?- 0:A- <A3- 0?- 
)A- {.- 2>.- 0:A- $R- <A3- IA?- L%- (2- GA- ?J3?- 2!/- 0- ;A/- 0:A- KA<,  :.A- 43- #R- 
/?- L%- (2- GA- ?J3?- GA?- <2- +- .LJ- 2- 3- 5%- 2- 3- ;A/- 8A%- z$- 0- 3- ;A/- 0<- $R- 
<A3- 28A/- .- 2!/- 0<- L:R- 8J?- !R/- +R,  ,(R/- =3- }R/- .- :PR- 2:A- *3?- ?- =J/- 
0<- :.R.- 0- /A- .J:A- ;=- 3A- >J?- 0- =?- :V?- 2- 3J.- 0- #R- /<- :I<- 2?- ,/- 3R%- 3- 
;A/- 0:A- 2a2- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0?- :(.- 0<- 28J.- 0- .J:A- .$R?- 0- /A- .J- v<- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .?- &A- v- 2- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- :53- 0- *A.- 
GA- .?- =?- 3- :.?- 0?- ?R, ,.R/- .- $*J<- 2<- LJ.- 0-/A- $.3?- %$- .R/- .- $*J<- 
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2:R, ,L%- (2- GA- ?J3?- 2*J.- 0- /A- }<- 2>.- 0:R, ,.J?- 1R%?- 0:A- (R?- /A- (R?- .!<- 0R- 
,3?- &.- GA- $8A:A- .%R?- 0R- =- ?R$?- 0- mR$?- 0<- L- 2:A- KA<- <R,  ,;R/- +/- ,R2- 0- /A- 
.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- ?R$?- 0- =?- ?J3?- 2*J.- 0?- $8/- =- *2?- ?- 3A- :PR- 2- =- 
?R$?- 0:R,  ,.J- i3?- ;R%?- ?- 2Y%- 2:A- .R/- IA?- 8J?- L- 2- /A- ;R%?- ?- *R%- 2:A- .R/- 
.:R,,3%R/- 0<- :1J=- 2<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- L%- (2- GA- ?J3?- =- ?R$?- 0- :.A- .$- 
*A.- $R%- /?- $R%- .- :1J=- 2:A- <A3- IA?- z$- 0<- L- 2:A- KA<- 12- 0- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0:A- <2- +- LJ.- 0:A- .R/- $?%?- 0- ;A/- +J,  L%- (2- GA- ?J3?- GA- <2- +- .LJ- 2- )A- 
{.- 2>.- 0- /A- L%- (2- GA- ?J3?- *A->- l- $*A?- GA:R,  ,

ཆ ༢ གདམས་ངག  ། ༢ ཇ ༡ གདམས་ངག་བཅུ་སྤྱིར་བསྟན་པ།  

12- 0- /A- *3?- ?- =J/- 0:R,  ,3A- .3A$?- 0:A- 5=- IA?- 8J?- L- 2- /A- (R?- .%- 
$%- 9$- =- 2.$- 3J.- 0:A- 5=- IA?- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:R, , 

!/- mR2- /A- 3- 2g$?- /- *3?- .$:- 2- :)A$- gJ/- IA- ,- ~.- .- 3A- a- 2- =- ?R$?- 0:A- 
.%R?- 0R- 1%- 0R- =- ?R$?- 0:R, ,.R/- .3- 0- /A- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- ;3- !J,  .J- 
.%- eJ?- ?- 3,/- 0- *A.- GA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- *J- 2- 3J.- 0:A- >J?- 0:R, ,.J- *A.- /A- 
2.J/- 0- !J- :)A$- gJ/- 0- .%- mR$?- 0:A- ?%?- o?- .$- =- 3A- a- 2- ;A/- 0:A- KA<- .J- =?- 
3A- :.:- 2:R, ,:)$- 0<- L- 2- /A- <2- +- :)$- 0<- L- 2:R- 8J?- aR2- 0- 12- 0- =- 
:.R3?- 0:R, ,5.- 3?- :,.- 0<- :5%- o- 2- *A.- GA- o- ;A/- 0:A- KA<- 2.J/- 0- /A- i3- 
0- 28A- !J,  .J- =- #$- 2}=- =- 8J?- L- 2- /A- #$- 2}=- IA- 2.J/- 0- =:R,  ,!/- :L%- 
$A- 1%- 0R:A- :V?- 2- *A.- ;A/- 0?- /- :V?- 2<- I<- 0- !J- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- 
5K- 1- <R=- 0R:A:R,  ,.J- i3?- GA- !R%- 0- *A.- $%- ;A/- 0- /A- $&A$- .%- .- 3- .%- V=- 2- =- 
?R$?- 0:A- 5.- 3?- i3- 0<- .J.- /- <%- 28A/- IA- .%R?- 0R- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0- .%- ,  
$%- ;%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J,    $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- :.A- *A.- /A- .J- 
28A/- *A.- GA- %R- 2R- *A.- ;A/- 0?- .R/- .3- 0<- *J- 2- 3J.- 0:A- %R- 2R<- <%- 28A/- $&A$- 
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0:A- KA<- .LJ<- 3J.- .R, ,!/- :L%- 2- =- 8J?- L- 2- !/- :L%- $A- 2.J/- 0- =- !R%- 0- *A.- 
$%- ;A/- 0- .%- ,  $%- ;%-:.A- =?- #$- 2}=- IA- 1%- 0R- !/- :L%- 2?- !/- :L%- 2- 
8J?- L- 2- o<- I<- 0:A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- 5K- :.A- 0- !J,  :.A- $*A?- /A- ,- 3A- 
..- 0- *A.- GA?- .LJ<- 3J.- 0<- $9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- o<- I<- 0:A- $9$?- =- 
?R$?- 0:A- 1%- 0R- /A- !/- :L%- 2- .%- :$R$- 0- .%- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- ,  i3- 
0<- L%- 2:A- (R?- &/- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- *J- 2- .%- :)A$- 0- .%- ,  :.R.- ($?- =- 
?R$?- 0- .%- 2.$- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- 3- ;A/- /R,  ,:$R$- 0- =- 8J?- L- 2- /A- :$R$- 0:A- 
2.J/- 0- =:R,  ,!R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- /A- gR$?- a:R,  ,$9$?- 3J.- 0- /A- $9$?- GA- 
1%- 0R- 3J.- 0- .%- ,  /?- 8J?- L- 2- :.A?- 5S<- 2- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- i3?- 2#:R,  ,3- 
<A$- 0- *J- 2- ;%- 3J.- 0- /A- 1%- 0R- 3J.- 0?- >J?- 0- *J- 2- 3J.- 0- =- 3- <A$- 0- :$$- 0- 
3J.- .J,  .J?- /- 3A- >J?- 0- :)A$- 0- ;%- 3J.- .R,  ,?%?- o?- G%- 3J.- 0- /A- gR$?- 0- 0R- 
3J.- 0:R, ,.J- *A.- GA?- /- gR$?- 0<- L- 2- 3J.- 0:A- KA<- L%- (2- GA- 2<- .- ;%- 3J.- .J- ]- 
/- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- 3J.- 0:R,  ,=3- =- 8J?- L- 2- /A- =3- IA- 
2.J/- 0- =:R,  ,.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- i3?- .%- 2.$- *A.- .J- .A/- 0- 
0R- 8J?- L:R,  ,/%- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- /A- KA- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- 
/%- !R%- 0- *A.- =- KA- !R%- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- .%- ,  ,.J- 28A/- .- KA- !R%- 0- *A.- =- KA- 
/%- !R%- 0- *A.- GA?- .%- ,  KA- /%- !R%- 0- *A.- =- !R%- 0- *A.- !R%- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0:A- <A3- IA?- ?R, ,}R/- IA- 3,:- .%- KA- 3:A- 3,:- .$- &J?- L- 2- YA.- 0- .%- 
M- %/- =?- :.?- 0- .$- 1/- 5/- $&A$- =- $&A$- w/- 0- .%- 3A- w/- 0- ;%- 3- ;A/- 0- 
*A.- GA?- /- .R<- 2- *A.- GA?- 3- ;A/- 3A- .R<- 2- *A.- G%- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- 12- 2R, , 

?%?- o?- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =,  L%- (2- 0:A- 2<- .- 2.J- :PR:A- o- ;A/- 0- *A.- 
GA?- /- .$:- 2- *J.- 0<- LJ.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- ?%?- o?- .!R/- 3(R$- =- ?R$?- 0- 
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$?3- 3R,  ,.J- =- ?%?- o?- =- 8J?- L- 2- ?%?- o?- .!R/- 3(R$- =- ?%?- o?- .%- 
L%- (2- &J?- L- 2- 35/- *A.- $&A$- 0- *A.- GA?- +J- .J- 28A/- *A.- GA- 35/- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<- <R,  ,?%?- o?- ?- LJ.- 0- /A- :5%- o- 2- *A.- mR$?- 0<- LJ.- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0- 
=- ?R$?- 0:R, ,.J:A- 35/- *A.- /A- .J:A- 2.$- *A.- &/- IA?- +J,  i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- .R,  ,.J- /A- #R- /- *A.- .- /A- <%- 28A/- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0?- 3A- .3A$?- 0- =- 
$9$?- =- ?R$?- 0- 3A- .R<- 2?- +J,  $9$?- .%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0- .%- .R<- 2- 3J.- 
0:A- KA<- <R, ,.3A$?- 0<- L- 2- .%- .3A$?- 0<- LJ.- 0- 3*3- 0- *A.- .- >J?- 0- 8J?- L- 
2- /A-i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0- .%- ,  .J- =- .3A$?- 0<- LJ.- 0:A- 
?J3?- .$- /A- $%- 2- 3J.- 0- 43- *A.- .- >J?- 0:R,  ,(R?- =- 8J?- L- 2- (R?- .!R/- 3(R$- 
=- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- +J- }<- 2>.- 0- $%- ;A/- 0:R, ,.J?- 2#?- 0- /A- 
$%- $8A- .%- $*J/- 0R- .%- i3- 0- 3,:- .$- !J,  KA- .%- /%- $A- 2.$- *A.- &/- IA- .%R?- 
0R- .%- ,  i3- 0<- L%- 2- .%- $9$?- =- ?R$?- 0:A- i3- 0- .J?,  2#?- 0:A- (R?- 
,3?- &.- $9$?- =- ?R$?- 0?- 2#?- 0- i3?- /A- ;%- .$- 0<- /- %R- 2R- *A.- 3J.- .J- 
!R%- 0- *A.- ;A/- /R, ,.$J- :./- =- 8J?- L- 2- /A- .$J- :./- .!R/- 3(R$- =- ?%?- o?- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- :R$- /?- 2>.- 0<- L:R,  ,3- 8J/- 0- /A- 3%R/- 0<- 3- ($?- 0- 
!J,  .J- /A- 2lR/- :P?- 2l3?- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

2{=- 0- P%?- 3J.- $?3- .%- !/- +- :VJ=- 0<- :)$- 0- *A.- GA?- )A- {.- .- 2>.- 
0:A- .R/- =- //- +/- .-L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- L%- (2- GA- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- 
212- 0- =:R,  ,=?- =- ?R$?- 0- 2?R.- /3?- *A.- GA- 8J?- L- 2- 2.J- 2- *A.- GA?- ?R, ,

=- =- /A- .2%- 0R- g=- 0R:R,  ,;R%?- ?- 3A- %=- 2- /A- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0- !J,  .J- 
/A- .?- <A%- 3R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,.%%- 2:A- <%- 28A/- &/- /A- 
.2%- 0R- g=- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- :)A$?- 0:A- <%- 28A/- &/- /R,  ,$9$?- =- ?R$?- 
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0- /?- 8J?- L- 2- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- /?- 5S<- 2- =- ?R$?- 0:A- 2<- <R,  ,_R3- 0- 
3J.- 0- *A.- .- 8J?- L- 2- /A- ;%- .$- 0<- 5S<- 2- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,=3- /A- 12- 0:R, , 

.J- ;R%?- ?- $9%- 2- /A- :6B/- 0- !J,  .J- /A- KR$?- 2&- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- 
;A/- +J,  .R/- <J- <J:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- 2eR.- 0<- L- 2- $- 5S$?- >J?- 0<- L- 2:A- KA<- <R,  , 

?J3?- 83- 0<- :I<- 2?- 8J?- L- 2- /A- KR$?- $- 5S$?- 2<- $+R$?- 0:A- ?%?- o?- 
.%- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 3*J?- 0<- L- 2- .%- ,  .J?- *J- 2<- 2!/- 0:A- .R/- #R%- .- 
(.- 0- ?R- ?R:A- L- 2- 3%- 0R- ;R.- 0- *A.- =- .2%- 0R- g=- 0R- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,?J3?- 
=J- =R<- I<- 0- =- (R?- i3?- <%- 28A/- IA?- 3- *J?- 0- *A.- .- !J,  .J- #R- /- *A.- .- /- 
$9$?- =- ?R$?- 0- <%- 28A/- IA?- *J- 2- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,3,R%- 2:A- o<- I<- 
0- *A.- GA?- /- ,/- +J- .J- /A- >:A- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,!/- >J?- 
0?- /- 3%R/- 0<- >J?- 0- ;A/- =- .J- *A.- /A- 3,R%- 2- $.=- L:A- *J- 2R- .%- eJ?- ?- 3,/- 
0- *A.-;A/- 0:A- KA<- 2a2- 0<- L- 2- *A.- ;A/- 0?- /- ;R/- +/- /R,  ,.J- /A- m- :U=- .%- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0-(R?- 0- ;A/- +J,  .J- >J?- 0- $8/- =- vR?- /- :2.- 0- (J/- 0R?- 
212- 0<- L- 2- ;A/- 0?- /- 3%R/- 0<- :.- LJ.- 0- =?- L%- 2:A- z:A- 3A$- $A?- >J?- 0:R,  , 

9$- 0- /A- *R/- 3R%?- 0- i3?- +J,  .J- i3?- 3J.- 0- /A- 9$- 0- 9.- 0:A- >J?- 0:R, ,$9R.- 
3- /?- 8A- 2- *A.- .- 8J?- L- 2- /A- .J- #R- /- *A.- .- /- <%- 28A/- IA?- M- %/- =?- :.?- 0- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,3- 3,R%- 2:A- ;R/- +/- 3,R%- 2:A- ,2?- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 3,R%- 
2:A- =3- 8J?- L- !J,  .J- /A- 3,R%- 2:A- =3- 2.J/- 0- 28A?- 2#?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0-(R?- 0- ;A/- +J,  2.J/- 0- 28A- /A- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:R, ,.J?- 2#?- 0- {.- &A$- 
3- 2&- S$- /A- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:R, ,.J:A- %R- 2R- *A.- GA?- 3,R%- 2:A- =3- /A- (R?- .%- 
eJ?- ?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- >J?- 0:A- 2.$- *A.- &J?- L- 2- 2.J/- 0- <J- <J- 8A%- (R?- .%- 
eJ?- ?- >J?- 0:A- 29R.- 0- $*A?- +J,  >J?- 0- 2&- S$- +- I<- 0- .J:A- 2.$- *A.- =:R,  , 
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(R?- ,3?- &.- %R- 2R- *A.- 3J.- 0<- gR$?- 0?- 8J?- L- 2- =- $9$?- =- ?R$?- 0- !R%- 0<- 
>J?- 0:A- KA<- <R, ,+- 3- 3#/- 28A/- .- ,3?- &.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:A- =?- 
&/- <%- $A?- )A-v- 2- 28A/- .- 3=- 0- /A- =R$- 0- *A.- ;A/- 0<- >J?- 0?- +- 3- LJ.- 0- .$- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- =,  .J- 28A/- .- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 
0:R,  ,.J?- %%- 2<- L- 2:A- .%R?- 0R- 3,R%- 2:A- =3- IA?- %%- 2<- L- 2- 3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- .J:A- $*J/- 0R- ;A/- 0- *A.- GA?- i=- :LR<- 0- .J- #R- /- *A.- |R3- 0<- LJ.- .R,  , 

2|R3- 0:A- =3- /A- :.?- L?- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :.?- L?- 
.%- :.?- 3- L?- .$- /A- 9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- ,  9$- 0- 3J.- 0- .$- KA:A- ,A- o- *A.- 
GA?- /- $9$?- .%- ,  5=- OA3?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R:R,  ,.J- .$- /A- %R- 2R- *A.-$&A$- 
0- *A.- GA?- +J,  !R%- 0- *A.- GA?- ?R,  ,.J?- /- 1/- 5/- +J- $&A$- =- $&A$- ,- ..- 0<- 
$.$?- 0<- 3A- /?- 0- 28A/- .- 8J?- L- 2- ,- ~.- GA- .LJ- 2- 3- $+R$?- 0:A- KA<- <R, ,.J- 
*A.- GA?- /- .R/- .3- 0- .%- eJ?- ?- 3,/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- )A- {.- 2>.- 0:A- 3,R%- 
2- .%- 2|R3- 0:A- =3- .R/- .3- 0- 0- ;A/- 0- /A- )A- {.- 2>.- 0:A- 3,R%- 2:A- =3- 3%R/- 
?3- .- L?- 0:A- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- 0R- .J- .%- ,- 3A- ..- 0:A- KA<- 8J?- L- 2<- (R?- 
0- ;A/- +J,  .J- .%- ,- 3A- ..- 0<- .3A$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  .J- .$- ;=- $&A$- 0- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<,  3,R%- 2- .%- 2|R3- 0:A- =3- .$- ,- ..- .- I<- 0- 3J.- 0?- .LJ- 
2-3J.- .R, ,o- .J?- /- 35/- *A.- 0- i3- 0<- $8$- 0- /A- 3J.- GA- :R/- G%- 2|R3- 0:A- =3- 
IA- .%R?- 0R- i3- 0<- $8$- 0- /A- 3,R%- 2:A- =3- .%- ,- ~.- :S- 2- ;A/- /R,  ,;=- $&A$- 
0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- ;%-.$- 0<- /- 3,R%- 2:A- =3- IA- #R%?- ?- 2|R3- 0:A- =3- :.?- 
0- 3- ;A/- /3,  .J- 2|R3- 0- /A- .R/- 3J.- 0- *A.- ;A/- /R- 8J- /,  :R/- G%- .J- /A- .J?- %%- 
2<- L- 2:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- !J,  .J?- %%- 2<- L- 2:A- .%R?- 0R- 2|R3- 0:A- 
=3- IA?- %%- 2:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .J:A- $*J/- 0R:A- KR$?- ;A/- 0- *A.- GA?- /- i3- 



168

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

0<- 2|R3- 3R,  ,;=- $&A$- 0- *A.- GA?- /- /?- 0- ,- ..- 0- $- =- ;R.- &J- /,  gJ/- &A%- 
:VJ=- 0<- :L%- 2:A- (R?- *A.- .- 8J?- L- 2- (R?- +J,  o- .%- :V?- 2:A- .%R?- 0R- 2?3- 
IA?- 3A- H2- 0:A- KA<- <R, ,

12- 0:A- i3- 0- /A- $%- ;A/,  .3A$?- 0- /A- $%- ;A/- gJ/- /A- $%- ;A/,  3- 8J/- 
0- =- ?R$?- 0:A- ;%- .$R?- 0- /A- $%- ;A/- 8J?- .R$?- 0- =- .J- 2!/- 0- /A- .J- v<- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<- L?- /- 8J?- L- 2- /A- ,A<- $.3?- 0- 5- 2- =- 
$/?- 0- =- /:R,  ,KA<- 3A- wR$- 0<- :PR- 2:A- o- /A- .LJ<- 3A- KJ.- 0<- :PR- 2:A- o:R,  , 

,J$- 0- $8/- IA?- 3A- :PR- 2:A- o- /A- <2- GA- 3,<- KA/- 0<- 3A- :PR- 2:A- o:R,  ,$8/- IA- 
SA%- 3A- :)R$- 0<- :PR- 2- *A.- GA- o- /A- 2..- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0<- S%- 2:A- .R/- *A.- .- 
<%- *A.- GA?- >J?- /?- 3A- :)$- 0:A- o:R,  ,.$J- :./- .!R/- 3(R$- $A- #R%?- ?- 
$+R$?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .$J- :./- IA- .LJ- 2- &A- ~J.- ;R.- 0- .J- .$- ,3?- &.- 
gR$?- 0- #R- /- ;A/- 0?- <2- +- LJ.- 0- $*A?- 0R- =- .R/- 3J.- .R- ~3- .- ?J3?- 0- =,  2.J- 
]$- +- gR$?- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- (R?- +J, 

ཇ ༢ རྟོགས་དཀའ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ།  

.$J- :./- .!R/- 3(R$- =- L%- (2- ?J3?- .0:- .2%- 0R- g=- 0R- =- ?R$?- 0:A- 
.LJ- 2- /A,  .2%- 0R- g=- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$?- =J:<- L?- 0?- 2>.- 0- 
;A/- /R,  ,:(.- 0<- :I<- 2:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- =- 3,R%- 2:A- =3- =- 
2gJ/- /?- 8J?- L- 2- /A- 3,R%- 2:A- =3- IA- ?J3?- GA- {.- &A$- 3- 2&R- s- =,  ..- 0- .%- 
(R?- GA?- eJ?- ?- :V%- 2:A- LJ- V$- $A?- +J,  ..- 0- .%- >J?- <2- GA?- eJ?- ?- :V%- 2- 
*A.- .$- $A?- :V?- 2- .%- 0R- =- 8$?- 0- !J- 8J?- L- 2- o/- .- 8$?- 0:A- :V?- 2- P2- 
0- .%- w/- 0- .2%- 0R- g=- 0R- .%- iR/- 0R- i3- 0- $*A?- +J,  ;/- <A%- 0R?- >J?- 0- .%- 
M<- 2<- >J?- 0:R, ,.J:A- :R$- +- .J- *A.- :.R.- 0:A- :.R.- ($?- .%- 3- V=- 2- ?J3?- GA- 
{.- &A$- 3- 2&- S$- =- /A- o/- .- 8$?- 0:R,  ,.J:A- :R$- +- .J- *A.- 2|R3- 0:A- =3- =- 
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*R/- 3R%?- 0- i3- 0- 28A- <2- +- %%?- 0- =?,  z- .%- 3A:A- <A$?- /?- <A$?- ?- *J- 2- 
*A.- GA?- $8/- i3- 0- $*A?- ;A/- +J,  z- .%- 3A- .$- +- *J- 2- $*A?- ?3- $?3- ,R?- 
0?- z:A- <A$?- /?- <A$?- .%- ,  3A:A- <A$?- /?- <A$?- ?- *J- 2?- <A$?- ?- *J- 2:R,  , 

.J:A- :R$- +- .2%- 0R- g=- 0R- .%- iR/- 0R- ..- 0- .%- 3,R%- 2?- ,R2- 0- !J,  ..- 0- .%- 
>J?- <2- .%- w/- 0- :.R.- 0- /- ,R.- 0:A- *R/- 3R%?- 0- s- %%?- 0?- :V?- 2- $*A?- 0- 
=- 8$?- 0- !J- =/-&A$- KA<- :R%- 2:A- :V?- 2- 212- 0- .%- w/- 0- /A- $&A$- #R- /- ;A/- 
/R, ,.J:A- :R$- +- :.R.- 0- /- ,R.- 0:A- *R/- 3R%?- 0- i3- 0- S$- %%?- 0?- =/- &A$- KA<- 
:R%- 2:A- :V?- 2- ;A/- /R,  ,.J:A- :R$- +- .J- *A.- z- i3?- ?- *J- 2- $&A$- z$- 3- =?- 0- 
;A/- 0:A- KA<- $8/- 2<- (.- $&A$- 0- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- :.R.- 0- /- ,R.- 0:A- *R/- 
3R%?- 0- 2./- 0- .%- 2o.- 0- %%?- 0?- :V?- 2- $?3- 0- =- 8$?- 0- ;A/- +J,  KA<- 
3A- :R%- 2:A- :V?- 2- P2- 0- .%- w/- 0:R,  ,..- 0- .%- 3,R%- 2?- ,R2- 0- /A- }- 3- 28A/- 
.- $&A$- ;A/- +J- ..- 0- .%- 3,R%- 2?- ,R2- 0:A- :V?- 2- $*A?- 0- .%- ,  $?3- 0- =- 
8$?- 0- .$- /- ..- 0- .%- 3,R%- 2?- ,R2- 0<- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,o?- 0<- 2>.- 0- /A- 
=%- $A- .2%- $A?- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R, ,.J:A- :R$- +- :.R.- 0- /- ,R.- 0:A- *R/- 3R%?- 
0- .$- 0- %%?- 0?- KA<- 3A- :R%- 2:A- i3- 0- s- !J- .J<- /A- 2<- 3- .R- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  *J- 2:A- !/- +- .R<- 2- /A- %%?,  ,3%R/- 0<- :P2- 0:A- !/- 
+- .R<- 2- /A- 3- %%?- 0:A- KA<- YA.- 0- 2<- 3- 3%R/- 0<- 12- 0<- LJ.- 0- /:3,  3%R/- 
0<- 12- 0- /- YA.- 0- 2<- 3<- =3- 3%R/- ?3- .- L?- 0?- #$- 2}=- IA- 3,<- LJ.- 0- 
,R2- 0- /A- 2<- 3- .R<- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2:R,  ,!/- +- .R<- 2- $*A- $- 3- %%?- 
0:A-KA<- $9$?- GA- #3?- ?- *J?- /?- #$- 2}=- IA- 3,<- LJ.- 0- ,R2- 0- /A- *J?- /?- 
;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2:R,  ,.J- 28A/- .- *J?- /?- 3%R/- 0<- :.- LJ.- 0- .%- 
2&?- 0?- =3- 3%R/- .- LJ.- 0- ,R2- 0:A- KA<- #$- 2}=- IA- 3,<- LJ.- 0- ,R2- 0- /A- 
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3%R/- 0<- :.- LJ.- 0- .%- 2&?- 0?- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2:R,  ,.J- =?- $R- 
2^R$- 0- /A- 3%R/- 0<- :.- LJ.- 0- 3J.- 0<- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2- 8J?- L- 2- !J- 
i3- 0- 28A- .%- $R%- .- :1R- 2- /A- s- !J,  .J- ;%- :R$- 3A/- IA- 3,<- ,$- 0<- :PR- 2- .%- 
YA.- 0:A- lJ- 3R:A- 3,<- ,$- 0<- :PR- 2- !J- i3- 0- $*A?- ?R, ,.J:A- :R$- +- $R%- .- :1R- 2- 
.J- *A.- :R$- 3A/- IA- 3,<- ,$- 0<- :PR- 2-/A- :1<- 2- .%- KJ.- .- :1<- 2- .%- $/?- 
{2?- ,3?- &.- .- :(A- :1R- 2- *A.- GA?- :R$- 3A/- +- :)$- 0- /A- $R%- .- :1R- 2- $8/- 
i3- 0- $?3- 3R, ,.J:A- :R$- +- $R%- .- :1R- 2- .J- *A.- YA.- 0:A- lJ- 3R:A- 3,<- ,$- 0<- :PR- 
2- !J,  $9$?- GA- :.R.- ($?- .%- V=- 2- =- $*A?- +J- 3,R%- 2:A- (R?- =- 8A- 2- .%- 
=?- GA?- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- $8/- i3- 0- $*A?- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- YA.- 0:A- lJ- 3R:A- 
*R/- 3R%?- 0- 2o.- 0- %%?- 0?- /A- .P- 2&R3- 0:A- :V?- 2- =- 8$?- 0- ;A/- /R, ,.J:A- 
:R$- +- */- ,R?- GA- #J- $R.- *A.- =- .3A$?- /?- <%- $A- =3- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0?- ?%?- 
o?- 3A- :L%- 2- /- <%- ?%?- o?- ?- :I<- 2- !J- .J- v<- *A- >:R,  ,

:.A<- $R- a- 2?- :V?- 2- .%- 0R- .%- $*A?- 0- .%- 28A- 0- =- 8$?- 0:A- P%?- 3- 
(R?- ?R, ,.J- v<- KA<- 3A- wR$- 0:A- :#R<- =R:A- 3.R- .%- ,  !R%- U$- *A- >- s- 0- .%- ,  (R?- 
3%R/- 0- =?,  .J- =- {.- &A$- 2M- s- /A,  ,3- 3,R%- 3,R%- KA<- 3,R%- 2:A- =3, , 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0?- $+/- 5B$?- .%- P%?- .%- 2&?- 0<- $?%?- 0- ;R.- 0?- =R$- 0<- #R%- 
.- (.- 0<- 3A- L:R, ,=?- .%- 0R- 0- .J- v<- $.3?- %$- ,R2- 0- =- 8J?- L- 2- /A- :.A<- 2?R.- 
/3?- GA- 5S$?- =- ?R$?- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0- .%- w/- 0- =- ;J- >J?- GA- 5S$?- P2- 0<- 
L- 2:A- KA<- 2{=- 0- P%?- 3J.- 0?- %J?- 0<- :L%- 2:A- 3R?- 0?- ,R.- 0:A- ?- ;R%?- ?- .%- 
2<- L- 2:A- .R/- .- 8$?- 0- =- 8J?- L- 2<- 2v- 2<- L:R, ,

ཆ ༣ ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག  །

L%- (2- ?J3?- .0:- .3- 0- *R2- 0- i3?- GA- SR- 2- =- ?R$?- 0- i3?- 0<- gR$- 0- 
28A- 0R- :R$- /?- 2>.- 0- .J- .%- w/- 0- !J- .J- .%- ;%- .$- 0<- .R<- 2:R,  ,2!J/- 0- !J- 
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2!J/- 28A/- 0- /- L%- (2- ?J3?- .0:A- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R<- 2>.- 0- /A- */- 
,R?- 2?J- <- v- 2<- 2&?- 0- .$- $A- SR- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- =?- H.- 0<- .- :1$?- 
0- ;A/- +J,  .J- .$- $A- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0- /A- .3/- 0- ;A/- 0:A- K A<- <R, ,$%- .- $%- 
&A- 8A$- &J- /,  :VJ=- 0- =?- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
+J,  L%- (2- ?J3?- .0:A- 3R?- 0?- .R.- 0:A- ?- ;R%?- ?- .R%- 2- =- 8$?- 0- i3?- GA- 
,R?- 0- =- ?R$?- 0- <2- GA- 3,<- KA/- 0?- ,R2- 0:A- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- !J- *R/- 
3R%?- 0- =- ?R$?- 0- .%- V=- 2- =- 1/- 0:A- ..- 0- .%- 2lR/- :P?- =- ?R$?- 0:A- 
35/- *A.- GA- 3- ($?- 0- =- ?R$?- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- i3?- GA- l- 2- !J,  o:A- $4S- 2R- 
$%- ;A/- 0- .J:A- :R$- +- !J,  eJ?- ,R$?- =- 2.J/- 0- 28A- 0R- #$- 2}=- =- .J- i3?- 
gR$?- 0- .J- 28A/- *A.- >J?- 0- .J- eJ?- ?- 3,/- 0:A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 
*R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- .%- V=- 2:A- >J?- 0- =- 3%R/- ?3- .- 1/- 0- :)A$- gJ/- 0:A- 
?J3?- =?- *J?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- :)A$- gJ/- 0- ;A/- =,  2|R3- 0- $R3?- 0- =?- 
L%- 2,  SR- 2<- I<- 0- .%- :VJ=- 0- .$J- 2:A- l- 2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- (%- %- 
.%- :VA%- .%- (J/- 0R- 8J?- L- 2- =- (%- %- =- ?R$?- 0:A- <A3- IA?- *J- 8J?- L- 2- /A- (%- %- 
.%- :VA%- .%- (J/- 0R:A- $R- <A3- *J- 0:3,  L%- (2- ?J3?- .0:- .%- :VJ=- 0- !J,  

.J:A- <A3- &/- IA- .2%- 0R- g=- 0R- =- ?R$?- 0:A- $%- 9$- (%- %- .%- ,  :VA%- .%- (J/- 
0R:A- >J?- 0- .%- w/- 0:A- =?- &/- .J:A- LJ- V$- .%- w/- 0- =,  SR- 2- =- ?R$?- 0- .J:A- 
H.- 0<- IA- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .<- <R, ,.3A$?- 0- ;A/- 
8J?- (R?- 0- /A- :R$- /?- 2>.- 0:A- .3A$?- 0:A- H.- 0<- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- !J- .J:A- 
%R- 2R- *A.- .R,  ,2.J/- 0- 28A- /A- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- *A.- /A- .%R?- 0R- !J- >J?- 
0- *J.- 0<- LJ.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.J:A- .3A$?- 0- /A- ;=- i3?- ?R,  ,i3- 0- 
;A?- /A- (R?- ?- v- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  (R?- ?- v- 2- /A- $9$?- =- ?R$?- 
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0- ;R.- 0<- :6B/- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- $*J/- 0R- *A.- GA?- /- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- =- 
?R$?- 0:A- i3- 0- !J,   3- ($?- 0- .%- 3A- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0- i3- 0:A- LJ- V$- $A?- 
8$?- 0- /A- +- 3- v- 2- =- ?R$?- 0:A- 5=- IA?- ?R, ,o- *A.- /A- ,J$- 0- $?3- &<- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  $%- ?%?- o?- =- ?R$?- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0- $?3- /A- 
,J$- 0- $?3- &<- +J- M- %/- =?- :.?- 0:R, ,.J- gR$?- 0- /A- ,R2- 0:R, ,.J:A- o:A- %R- 2R- /A- 
SR- 2- =- ?R$?- 0<- 8$?- 0:R,  ;R%?- ?- :6B/- 0- ;A?- 8J?- L- 2- /A- .$J- 2:A- 2>J?- 
$*J/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ,2?- 8J?- L- 2- :5%- o- 2:A- o- =- 3#?- 
0:A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- +J- ]- 3- $%- ;A/- 0:R, ,.J:A- 35/- *A.- GA?- ;R%?- ?- 29%- 
2- /A- :5%- o- 2- *A.- GA- 2<- .- 2.$- $A<- L?- 0:3,  ;R%?- ?- 29%- 2- .%- w/- 0- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- /A- ;R%?- ?- 29%- 2:R, ,.J- .%- w/- 0- /A- .J- 
.%- 2&?- 0:A- SR- 2- =- ?R$?- 0:R, ,i3- gR$- 28A- 0R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- 
+J,  3,R%- 2- .%- 2|R3- 0- .$- $A?- ?R- ?R<- %%- 2<- L- 2:A- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- 
i3- 0<- gR$- 0- 28A- 0R- :(.- 0<- :I<- 2- !J,  :R$- /?- :L%- 2- $%- ;A/- 0- .J:A- 5=- 
.%- :VJ=- 0- !J- :SJ?- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- SR- 2- =- ?R$?- 0:A- 
H.- 0<- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0- /A- .J- .$- $A- SR- 2<- I<- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- 
+J,  */- ,R?- =- ?R$?- 0- .J- .$- $A- ;%- SR- 2<- I<- 0- =- ?R$?- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- /A- 
$9$?- ?- <%- 2- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- GA- .%R?- 0R:A- 2.$- *A.- GA?- +J- .%R?- 0R- 
$%- =- ;%- $9$?- ?- <%- 2- .%- ,  *3?- ?- MR%- 2- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- GA- 
$9$?- .%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- .J:A- 2.$- *A.- &/- IA- 2.J/- 0- 28A- 0R- #$- 
2}=- 2- =- ?R$?- 0- .J- =- .3A$?- 0- $%- ;A/- 0- .%- 2.$- +- v- 2- /A- 2.$- +- 3,R%- 
2:R, ,.J:A- $*J/- 0R- *A.- ;A/- 0?- 3A-g$- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- 3A- g$- 0- .%- #$- 
2}=- 2- =- ?R$?- 0:A- i3- 0?- 8$?- 0:R,  ,<%- $A- ,J$- 0- /A- 1%- 0R- z$- 3- .%- 
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2&?- 0- .%- z$- 3- 3J.- 0- .%- M- %/- =?- :.?- 0:R,  ,.J- gR$?- 0- #R- /- /A- .J- ,R2- 0- 
*A.- .R,  ,;R%?- ?- 29%- 2- /A- }- 3- 28A/- .- !J- .J- .%- V=- 2:R,  ,i3- 0<- gR$- 0- i3- 
0- 28A- /A- :R$- /?- 2>.- 0:R, ,.J- .%- 3A- w/- 0<- :L%- %R- 8J?- L- 2:A- 5=- IA?- +J,  

.J- v<- L?- /- i3- 0<- gR$- 0- 28A- /A- <%- $A- L%- (2- GA- $J$?- ?- I<- 0- 3- ;A/- /R,  , 

*/- ,R?- GA- =%- =?- :SJ?- ?- 9A/- G%- 3- :SJ?- 0<- *J- 2- ;A/- /R- 8J?- 2>.- 0?- i3- 
0<- gR$- 0- i3- 0- 28A- .%- V=- 2- ;A/- /R,  ,;%- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- i3- 0- 
.%- .3A$?- 0- .$- ;R%?- ?- 29%- 2:A- .2%- $A?- H.- 0<- .- :1$?- 0- .J- /A- L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  2.J/- 0- 28A- 0R:A- .%R?- 
0R- =- .3A$?- 0- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- .<- <R,  ,.J- /A- &A- 
<A$?- 0<- #- &A$- +- /A- 8J?- L- 2- /A- !/- :L%- 2- =:R,  ,o:A- |R- /?- /A- !/- :L%- /A- 
#$- 2}=- IA- 1%- 0R:A- o- *A.- ;A/- 0?- ?R,  ,#- &A$- +- /A- 8J?- L- 2- #$- 2}=- =- /A- 
:V?- 2:A- |R- /?- 8J?- L- 2- #$- 2}=- IA- :V?- 2<- I<- 0:A- |R- /?- +J,  #$- 2}=- 
/A- !/- :L%- $A- :V?- 2- *A.- ;A/- 0?- ?R,  ,#- &A$- +- /A- 8J?- L- 2-:$R$- 0- =- /A- %R- 2R- 
*A.- GA- |R- /?- 8J?- L- 2- ;%- .$- 0<- /- (R?- ,3?- &.- :$R$- 0:A- %R- 2R- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<- <R, ,#- &A$- +- /A- 8J?- L- 2- =3-=- /A- (R?- *A.- GA- i3- 0:A- |R- /?- 8J?- L- 2- ,3?- 
&.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- (R?- 3A- .3A$?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,}- 3- 28A/- .- 
i3- 0- $8/- IA?- G%- 8J?- L- 2- /A- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- =- ?R$?- 0?- ?R, ,2YJ- 2- 
8J?- L- 2- /A- o- (J<- 2|R3- 0- /A:R, ,1=- (J<- #J- 0- i3?- 2.$- &$- $A- #J- $R.- $?3- =- 
HJ.- GA- ,J$- 0- 3A- $%- 2?- HJ.- &$- $A- ,J$- 0- /A- ?%?- o?- GA?- $?%?- 0- 3- ;A/- /R- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- ?/- :LA/- 0<- 5- 2?,  .J- 2?=- 2<- L- 2:A- KA<- .J- 2?- /- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :.A- /A- =$?- $8/- #R- /- ;A/- 0?- 8J?- L- 2- /A- 
$%- $A- KA<- ,J$- 0- (J/- 0R:A- $/?- {2?- H.- 0<- i3- 0- s?- H.- 0<- .- :1$?- 0- 
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;A/- 0- .J- 2?- /- !J,  .J:A- KR$?- ,J$- 0- (J/- 0R- =?- =$?- #R- /- $8/- ;A/- 0?- .J- =- 
2gJ/- /?- 8J?- L- 2- .J- 3,R%- 2:A- 5=- IA?- ,J$- 0- (J/- 0R- $%-.- ;%- ?/- :LA/- 0<- 
2eR.- 0<- 3A- L- 8A%- ?%?- o?- GA- 2!:- 3- ;A/- /R,  ,8J?- 2c=- 2<- 3A- L,  2.$- 
&$- $A- #J- $R.- $?3- .- HJ.- GA- ,J$- 0- 3A- $%- 2- .%- ?)- 0F- +:A- {.- GA?- 3- $?%?- 0- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<- ?%?- o?- GA?- $?%?- 0- 3- ;A/- 0<- ,=- 2<- :I<- 2- :.A- .%- ,  
{.- $8/- 3- 3HJ/- /- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 3- ;A/- 0- .%- HJ.- &$- #R- /- $.=- L- 
*A.- ;A/- /- ,3?- &.- $.=- L- 3- ;A/- 0- *A.- .- ,=- 2<- :I<- /,  ;- 2- &$- $*A- $- 
.J- v<- 3A- :.R.- 0?- :.A- /A- &A- v<- ;%- 3A- <%- %R- ,  ,.J- v- 2- =- ?R$?- 0:A- cR=- 2- /A- 
3.R- #J- o/- =- ?R$?- 0- =?- >- 9:A- {.- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- ;%- .$- 0:A- 
v- 2- 3A- >J?- 0:A- >- 9- i3?- =- 3*3- 0<- 2!/- 0?- o- (J<- 5<- 2&.- 0- ;A/- 0<- 
2v- 2<- L:R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,;%- :.A:A- .$R%?- 0- :.A- 3- ;A/- 0?- g$- 0:A- 
=%- .%- 3A- g$- 0:A- =%- 28A/- .- ,J$- 0- $8/- .%- $8/- :$=- 2- 3- ;A/- /R- 8J?- G%- 
2eR.- 0<- 3A- L- !J,  $8/- IA- (R?- i3?- G%- ;R.- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?-0- .J:A- L%-
(2- .%- :$=- 2<- :R$- /?- 2>.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,$8/- .- /- LJ- V$- +- 5- 2- .%- ,  
3.R- #J- 0- .%- ,  i=- :LR<- ,R.- 0- .%- ,  .2- 3- 0:A- ?%?- o?- 0- i3?- $R%- /?- $R%- 
$A- <A3- 0?- H.- 0<- .- :1$?- 0<- )A- v<- :I<,  ;%- /- ,J$- 0- (J/- 0R- H.- 0<- .- 
:1$?- 0- 2!/- 0- /- ,J$- 0- $8/- H.- 0<- &/- 3- ;A/- 0<- 2>.- 0- 3- ;A/- /3,  

.J?- 1R%?- 0- =- :)$- 0:A- =?- GA- *J?- 0<- &A:A- KA<- 3A- :I<- 8J?- L- 2: A- KR$?- }- 3:A- 
=/- /A- .J- 2?- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :.A- /A- =$?- $8/- #R- /- ;A/- 
0?- 8J?- L- 2- /A- ,J$- 0- H.- 0<- &/- .%- H.- 0<- &/- 3- ;A/- 0- .$- )A- v- 2- 28A/- .- 
gR$?- 0- 2g/- 0<- L:R- 8J?- L- 2:A- {2?- ;A/- /R,  ,$%- $A- KA<- .J- v<- ;A/- 0- .J:A- 
KA<- $%- .- ;%- ,J$- 0- $8/- =- 2gJ/- /?- ?/- .L%- 2- 2eR.- 0<- 3A- L:R- 8J?- L- 2- 
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(R?- GA?- 1R%?- 0<- :I<- 2- =- :)$- 0:A- =?- GA- *J?- 0- 2eR.- 0<- 3A- L- !J,  <%- 
<%- $A- ,J$- 0- =- $/?- 0- i3?- 2.$- &$- $A- 2?- $8/- IA- ,J$- 0- *3?- 0<- :.R.- 0- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<- <%- $A- ,J$- 0- =?- *3?- /?- .J- z$- 0<- 3R?- 0- *A.- /A- 3- ;A/- /R- 
8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,.J- *A.- GA?- /- $8/- IA- (R?- i3?- G%- ;R.- =- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- ?/- .L%- 2- }<- 2>.- 0:A- *J?- 0- /A- *J?- 0- 3- ;A/- +J- :.R.- 0- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<- <R,  ,2>.- 0- :.A- =- <%- $A- ,J$- 0- =- $/?- 0- .$- /A- <%- $A- ,J$- 0- %R%- 2- .J?- 
1R%?- 0<- I<- 0:A- =?- ?- $8$- 0- ;A/- 0<- 2v- 2<- L:R,  ,.3A$?- 0- .%- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- =- $9$?- =- ?R$?- 0:A- *J- 2- .%- :)A$- 0- /A- 212- 0- .%- .$$- 0- 
.$- $R  ,$/?- 0- /A- :.A?- $/?- >A%- ,- ~.- .- LJ.- 0?- /- $/?- +J- 1- 3- =?- 0:R,  , 

V=- 2- /A- 3A- $/?- 0- !J- 3J.- 0- ;A/- 0?- $/?- V=- =R,  ,2+$?- .%- 8J?- L- 2-/A- 
?%?- o?- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- .J- .%- .J- /A- 2eR.- .- 3J.- 0- ;A/- 0?,  2+$?- .%- 
2eR.- .- 3J.- 0- 8J?- L:R, ,SR- 2<- $+R$?- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- i3- 0- $?3- IA- .3A$?- 
0- .%- i3- 0- .$- :PJ=- 0- =?,  (%- %:A- .3A$?- 0- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- (R?- 
0- ;A/- +J,  .J- =- SR- 2- (%- %:A- .3A$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 3A- g$- 0- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0?- 2>.- .R,  ,SR- 2- :VA%- $A- .3A$?- 0- /A- 3R?- 0- .%- 8J?- L- 2- !/- mR2- +- 
$9$?- =- ?R$?- 0- =- ;R.- 0- =- ?R$?- 0<- 3%R/- 0<- 8J/- 0:R,  ,.J- #R- /- *A.- /A- .R/- 
.3- 0- 3,R%- 2?- .J- i3?- *A.- 2.$- 3J.- 0:R,  ,.J- .$- $A- ;A.- =- LJ.- 0- $%- ;A/- 0- 
.J- .$- $A?- P%?- 28A/- .- $9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- $9$?- .%- 5S<- 2- 8J?- L- 
2<- 212- 0- .%- .$$- 0- .$- /A- .3A$?- 0<- 3,R%- 2- 8J?- L- 2- 3=- 0:A- $9$?- =- 
?R$?- 0- v- 2- .%- :S- 2<- .%R?- 0R- $%- 28A/- 0- /- .%R?- 0R- 3J.- 0- ;A/- =,  .J- ;%- .J- 
#R- /- *A.- .- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- .3A$?- 0- $*A- $- +- 3- LJ.- 0?- 3=- 0- v- 2<- L:R- 8J?- 
L- 2<- .$R%?- ?R, ,3A%- ,3?- &.- 3J.- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- .J- #R- /- *A.- .- 3J.- 
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0?- ?R,  ,;%- .$- 0<- 3J.- .- 9A/- /- ;%- o/- .%- :S- 2<- 8J?- L- 2- <%- $A- <A$?- 
$?=- 2- 3- =?- 0- =- H2- 0?- /- o/- +J- ,A:R,  ,.J- 3A- :S- 2- $%- ;A/- 0- .J- /A- :.A<- 
$?=- 2<- <%- $A- 35/- *A.- 2eR.- 0:R,  ,o/- /A- }- 3- .%- :S:R,  ,:.A- $*A?- GA- 
35/- *A.- /A- <%- .%- ,A:A- 35/- *A.- .R/- IA- L- 2- /?- 0- .%- 3A- /?- 0:A- 2.$- *A/- &/- 
.- 3J.- .J,  2eR.- 0- 0R- 3J.- 0?- 2eR.- 0<- L- 2- 3J.- .R, ,8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, , 

<%- $A- 35/- *A.- /A- !/- mR2- +- ;%- 2eR.- .- 3J.- 0- 3- ;A/- /3- 1- i3?-/A- ?J=- 2:A- 
;=- &/- ;A/- 0:A- KA<- .J- )A- v<- .J<- .$$- &J- /- 2.J/- 3R.- GA- 1- $?=- 2- *A.- =- :)$- 
0- /- =/- :$:- 8A$- .J- =- ;%- 2eR.- 0<- L- 2- *A.- ;A/- 0<- 3%R/- 0<- 8J/- +R- 8J?- L- 
2:A- 2<- .- YA.- 0- .$$- 0- ;A/- 0?- *J?- 0- 3J.- .R, ,8J?- L- 2- /A- $/?- V=- 2:R,  ,SR- 
2- (J/- 0R- /A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- GA- 2+$?- 0- !J- ,- ~.- .R, ,.J- /A- 
(J/- 0R:A- .3A$?- 0- !J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $9$?- /?- ?%?- o?- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2h<- 2+$?- 0:A- (R?- ,- ~.- .- L- 2:A- .2%- $A?- !/- +- ,- ~.- 
.- L?- 0- .%- :S- 2<- ?%?- o?- .%- :.R.- ($?- .%- V=- 2- =- ?R$?- 0- $&A$- ;A/- 
0:A- 2?3- 0?- 3A%- .- %J?- 0:R,  ,.J- /A- $9$?- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- 
GA?- 2eR.- .- 3J.- 0:R,  ,SR- 2- 8J?- L- 2:A- .R/- .%- w/- 0- /A- .J- v<- /- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :.A:A- eJ?- ,R$?- =- 2<- (.- 3J.- /- 3,R%- 2:A- =3- .- :I<- 
2- ;A/- 0?- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- :R$- +- SR- 2:A- H.- 0<- <R, ,lJ- 3R<- gR$?- 0:A- 
.$J- 2:A- l- 2:A- .3A$?- 0- .%- i3- 0- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- /A- $9$?- =- ?R$?- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  $9$?- ?R$?- 3A- $/?- 8J?- L- 2- /A- ;R.- 0- 
*A.- .- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:R, ,.J- &A:A- KA<- 8J- /,  $9$?- =- ?R$?- 0- .J- .$-/A- .J:A-
%R- 2R<- 8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0:A- <%- 28A/- IA?- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- ;A/- /R, , 

.J- .$- &J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0- .%- ,  !R%- 0- *A.- :.A- .$- /A- $&A$- =- $&A$- !J,  
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1/- 5/- <%- 28A/- /3- %R- 2R- *A.- $&A$- ;A/- /R, ,.J- 3A- g$- ?R$?- 0<- 3A- $/?, ,8J?- 
L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A- g$- 0- .%- ,  #$- 2}=- =- ?R$?- 0<- 8J/- 0- 3J.- 
0:R,  ,.J- i3?- 8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0:A- !R%- 0- *A.- /A- .J:A- %R- 2R?- !R%- 8J?- L- 
2- !R%- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- %R- 2R?- 2.$- 3J.- &A%- .J- .$- !J,  ,$9$?- =- ?R$?- 0- 
.%- !R%- 0- *A.- .$- /A- $&A$- =- $&A$- $A?- +J,  1/- 5/- <%- 28A/- $&A$- 0- *A.- ;A/- 
/R,  ,(R?- i3?- 3A- :6B/- $%- ;A/- .%- ,  ,8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0- /A- .J- #R- /- 
*A.- .- 3J.- 0?- 2.$- $A<- 3A- LJ.- 0- $%- ;A/- 0:R,  ,.J- .$- 35/- 3<- 3- 3,R%- KA<, , 

8J?- L- 2- /A- .J- #R- /- *A.- .- /- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 35/- 3- 3- 3,R%- 2:A- KA<- <R,  , 

>J?- <2- GA?- /A- 8J?- L- 2- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- i3- 0<- .JR.- 0:A- o- !J- >J?- 0:A- 
H.- 0<- <R,  ,.J?- ;R%?- ?- gR$?- 0- /A- .J- #R- /- *A.- .- i3- 0<- .LJ- 2:A- ;=- $9$?- 
=- ?R$?- 0:A- (R?- i3?- 3J.- &A%- .%R?- 0R- 3J.- 0- *A.- .- >J?- 0:R,  ,

.J- /A,  ,3?- &.- .3A$?- ?- 3J.- 0<- /A,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- 
;A/- /R,  ,(%- %:A- .3A$?- 0- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- :VJ=- 2:R,  ,(R?- ;%- .$- 
0<- <2- +- i3- 0<- :LJ.- 0- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (- *J- 2- 3J.- 0<- gR$?- 0- 
*A.- .- i3- 0<- >J?- 0?- ,R.- &A%- i3- 0<- 2g$- 0- !J,  >J?- <2- $%- $A?- $9$?- =- 
?R$?- 0- *J- 2- 3J.- 0<- 3,R%- 2- i3- 0<- :LJ.- 0:A- >J?- <2- .J- =- ;%- *J- 2- 3 J.- 0<- 
2?3- 0<- L:R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,:.A?-/A- i3- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
3J.- &A%- <%- 28A/- 3J.- 0- *A.- .- (R?- GA- |R- /?- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,.$J- 2:A- l- 2- $;R- 
2- /A- ..- 0- =- ?R$?- 0- .%- :S- 2<- $R%- /?- $R%- .- H.- 0<- ,R2- &A%- $;R- 2- ;A/- 0:A- 
KA<- .$J- 2:A- l- 2- $;R- 2- !J- SR- 2- 8J?- L- 2:R,  ,.J:A- 3(R$- ;A/- 0:A- KA<- lJ- 3R<- I<- 
0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,29R.- 0<- $+R$?- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- .3A$?- 0- 
.%- i3- 0- $?3- /A- $9$?- ?R$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- =,  <2- +- 
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LJ.- 0:A- .R/- /A- (%- %:A- .3A$?- 0- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  29R.- 
0<- gR$?- 0- (%- %:A- /A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- $9$?- ?- <%- 2- .%- *3?- 
?- MR%- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J:A- <%- $A- %R- 2R- /A- ;%- ?- =- ?R$?- 0:A- <%- 28A/- ?- 0- =- 
?R$?- 0- :.A- *A.- /A- :.A:A- 35/- *A.- ;A/- /R,  ,:.A- .$- /A- .J- #R- /- *A.- .- /- !R%- 0- *A.- 
;A/- 0?- %R- 2R- *A.- 3J.- 0<- <%- 28A/- $&A$- 0- *A.- GA?- /- $9$?- =- ?R$?- 0- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- .%- ?- =- ?R$?- 0- .J:A- 35/- *A.- .%- %R- 2R- *A.- 3J.- 
0- *A.- ;A/- /R, ,$9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,*J- 2R- .3A$?- 0- &/-
/A- KA- <R=- IA- .R/- ;R.- 0- =- v- 2- i3?- +J,  .J:A- %R<- $9$?- =- ?R$?- 0- }<- 2>.- 0- 
.%- .%R?- 0R- 3J.- 0- .J- *A.- %R- 2R- *A.- .R- 8J?- 2>.- .R, ,29R.- 0<- gR$?- 0- :VA%- $A- /A- 
<%- 28A/- IA?- 3- *J?- 0- *A.- GA?- ;%- .$- 0<- /- $9$?- =- ?R$?- 0- *J- 2- ;%- 3J.- 
&J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,(R?- ,3?- &.- GA- <%- $A- %R- 2R- gR$?- 0?- $9$?- =- 
?R$?- 0- !R%- 0- *A.- .- >J?- 0:A- KA<- <R,  ,=?- =- ?R$?- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- 8J?- L- 
2- KA- .%- /%- $A- 2.$- *A.- &/- IA- i3- 0?- i3- 0<- .$- &A%- SA- 3- 3J.- 0- ;A/- +J,  

:.A<- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- $/?- {2?- ?- i3- 0- ,3?- &.- .- .$- 0- 
!J- 3J.- 0?- &%- 9.- 43- IA?- .$- 0- ;A/- 0<- 2v- 2<- L:R,  ,.J- .$- *J- 3J.- &J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,29R.- 0<- gR$?- 0- (J/- 0 R:A- <%- .%- ,A:A- 35/- *A.- /A- 
}<- 2>.- 9A/- +R,  ,.J- 3A- :,.- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- ;A/- 0<- 3A- <%- 8A%- 3A- 
<A$?- 0?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- GA- 35/- *A.- 3J.- 0- !J,  .J:A- 35/- 
3- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,<%- 28A/- #R- /- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 35/- 
3- i3?- GA- gJ/- .%- V=- 2- *A.- GA?- /- $9$?- =- ?R$?- 0:A- gJ/- 3J.- 0- ;A.- =- LJ.- 
0- !J- !/- mR2- +- $9$?- =- ?R$?- 0- ;R.- 0<- 3%R/- 0<- 8J/- 0:R, ,.J- =- 3A- 3R?- 0- /A- 
3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0:A- <%- $A- 35/- *A.- =- ?R$?- 0- /A- }<- 
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2>.- 0- !J- .J:A- 35/- 3:R,  ,.J:A- 35/- 3<- 3A- gJ/- 0- /A- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:R,  , 

.J:A- 35/- 3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 9A/- +R, ,.J- #R- /- *A.- ;A.- =- LJ.- 0- /A- (R?- 
,3?- &.- !R%- 0- *A.- .- 2?3- 0:R, ,.J- ;R%?- ?- >J?- 0- 3J.- 0- /A- .3A$?- ?- 3J.- 0:R,  , 

;%- .$- 0:A- >J?- 0- .%- w/- 0- /A- :.- >J?- *A.- .R,  ,.J- 3J.- 0?- /- :.- >J?- 3J.- 0- 
*A.- .J,  .%R?- 0R:A- (R?- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0- .J- 3J.- /- .J- &A- 
v<- ;R.- &J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,29R.- 0- 8J?- L- 2- .R/- .%- w/- 0- *A.- /A- .J- v<- /- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<- /- 29R.- 0:A- .3A$?- 0- .%- i3- 0- .%- 
w/- 0- =- /A- %/- :PR- 3J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- (R?- 3%R/- 0- =?,  29R.- ,R2- %/- ?R%- 3A- 
:PR:R,  ,8J?- 2>.- 0?- 29R.- 0- ,R2- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- /A- ?R- ?R:A- *J- 2R- .%- 
:S- 2<- .M=- 2- =- ?R$?- 0:A- %/- ?R%- $?3- 3J.- 0:A- KA<- <R, ,(R?- (J/- 0R- =- 29R.- 
0:A- KA<,  ,8J?- L- 2- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- =- ?R$?- 0<- 29R.- 0?- ;A/- .- 
:R%- 2:A- 29R.- 0<- $+R$?- 0- /A- i3- 0- $?3- 3R,  ,(R?- GA- 3(R$- +- $+R$?- 0:A- .$J- 
2:A- l- 2:A- .3A$?- 0- .%- i3- 0- $?3- /A- +A%- %J- :6B/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 
0- ;A/- /R, ,.3A$?- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- .- (R?- &/- ;%- 2!/- 0<- 
<A$?- 0- 3- ;A/- /3,  .J- (R?- 43- .- 2g/- 0- *A.- GA?- 2|R3- 0- /A- 3A- <A$?- ?R- 8J- /,  

.3A$?- 0- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J- 3- $+R$?- 0- 
8J?- L- 2- .J<- /A- (R?- .%- (R?- &/- ;R.- 0?- $8/- .$- =- 1:A- .LJ- 2?- .R/- !R/- 0<- 
LJ.- 0- ;A/- 0:A- KA<,  H.- 0<- .- L?- 0:A- (R?- .%- (R?- &/- IA- 5B$- +- eR.- 0<- LJ.- 0- 
$%- ;A/- 0:A- 1- .J?- .3A$?- 0- 5B$- +- 2eR.- 0<- L- 2- ;A/- /- 8J?- L- 2- :.A<- .3A$?- 
0- /A- *J- 2<- 35S/- 0- 43- ;A/- =- .J?- /- .R/- /A- :.A- ;A/- +J,  .3A$?- 0- .%- i3- 0- 
2eR.- 0- ;%- H.- 0<- .- L?- 0:A- 5B$- $A?- ;A/- +J,  i3- 0- 3%R/- 8J/- =- ?R$?- :$R$  , 

&J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- i3- 0- .%- .3A$?- 0:A- (R?- &/- !/- +- S%?- 0- v- 2<- ,3?- 



180

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

&.- .- 2>.- 0- ;A/- 0<- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0-!R/- 0- 2eR.- 0:A- <2- +- 
LJ.- 0- =?- !R/- 0- ;A/- /R, ,.J- v- /- ;%- &A- .J<- (R?- 2eR.- 0?- (R?- &/- gR$?- 0- ;R.- 
.3- 8J- /,  H.- 0<- $8/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  H.- 0<- $8/- /A- 
<A?- 3A- 3,/- 0:R,  ,.J- i3?- %R%- 2- .%- 3A- %R%- 2- /A- wR$- 0- .%- 3A- wR$- 0- 3- $+R$?- 
0- :.A- .$- =- (R?- .%- (R?- &/- IA- H.- 0<- /A- ;%- .$- 0<- /- :$:- ;%- 3J.- .R- 8J?- 
=$?- =?- :L%- 2:A- KA<- <R- 8J?- L- 2- 2!/- 2&R?- GA- <A$?- 0?- ?R, ,$=- +J- .J- #R- /- 
*A.- .- /-(R?- .%- (R?- &/- IA- H.- 0<- ;R.- /- .J:A- 5K- .%R?- 0R- ,A<- ;%- 3A- :I<- +J- ?R- 
?R<- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,.J- 2?- /- :.A- /A- >A%- *A.- .%- :S- 2<- :.A<- ;%- $%- .- 
:1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A<- $+R$?- 0:A- .3A$?- 0- .%- i3- 0- 3- 5?- 0- .J<- ;%- 3A- 
wR$- 0:A- |R- /?- .J- .$- /A-.J<- $+R$?- 0- *A.- ;A/- 0<- P$?- 0- P2- 0?,  (R?- .%- 
(R?- &/- .$- $*A- $- 3J.- /- 3A- :L%- 2- *A.- ;A/- 0?- cR=- 2- :.A- /A- &A<- ;%- 3A- <%- %R- , , 

.R/- IA?- G%- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- =- 2gJ/- 0<- :I<- 2- /A- i3- 0- $&A$- +- /- 
8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  ;%- /- 5B$- =J:<- L?- 0- #J2- 0:A- %R<- 8J?- L- 2- 5B$- =J:<- L?- 
0:A- #J2- .R<- .%- :$=- 2:A- :)A$?- 0?- ,- ..- 0<- 2eR.- G%- 8J?- L- 2- (R?- &/- 
2.J/- 0- =?- !/- +- S%?- +J,  i3- 0- 3%R/- 8J/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- $A?- .LJ- 
2- .3A$?- 0- .%- i3- 0:A- (R?- GA- .LJ- 2- (R?- 0- ;A/- /- ;%- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 
2.J/- 0- / A- (R?- &/- ;A/- =- .J<- $+R$?- 0- #R- /- .3A$?- 0- .%- i3- 0- (R?- ;A/- /R- 8J?- 
:(.- 0- 0R- i3?- GA?- 2>.- 0- >J?- 0<- L:R,  ,&A:A- KA<- 8J- /,  3%R/- 0<- 8J/- 0- =- 
?R$?- 0- :$R$- 0<- LJ.- 0:A- 2.$- =- ?R$?- 0- /A- ;%- .$- 0<- *J- 2- .%- :)A$- 0- .%- 
V=- 2- 8J?- L- 2- <A3- 33- &A$- &<- .$- $A?- .R/- IA- L- 2- LJ.- 0<- 3A- <A$?- ?R- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3?- <%- $A- %R- 2R- 2g$- 0- /A- <A- 2R%- $A- G- .%- :S- 2<- 212- 0- .%- 
.$$- 0?- !R%- 0- ;A/- =,  3%R/- 0<- 8J/- 0- =- ?R$?- 0?- /A- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0- 
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.$- +- 3J.- 0:A- KA<- 2.$- =- ?R$?- 0- gJ/- ;A/- 0<- 3A- <A$?- GA- .R/- IA?- /- 2.J/- 0- 
=- 2gJ/- 0- *A.- ;R.- .R, ,!/- mR2- GA- 2.J/- 0<- ;R.- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  , 

:R$- 3- .$- =- ;%- .J- 28A/- .- >J?- 0<- L:R- 8J?- L- 2- /A- $%- .- (R?- 43- 8A$- 2gJ/- 0- 
.J<- ,3?- &.-.- }<- 2>.- 0:A- 5=- IA?- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- 0R- #R- /- (R?- &/- 
;A/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,i3- 0<- gR$- 0- 28A- /A- $8A- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- 
;A/- +J,  $9%- 2<- i3- 0<- gR$- 0- /A- $*A?- +J,  $%- =?- >J- /,  $8A- !J- YA.- 0- 
$&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0:A- L- 2- LJ.- 0:A- KA<- +J- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 
0:A- KR$?- ?R,  ,.J:A- $*J/- 0R- /A- =3- !J- .J- 2?- /- i3- 0- $*A?- =- .J- .$- $A- .LJ- 2?- 
.J- 3A- <J- <J- 8A%- i3- 0- .$- ;A/- /R,  ,

$%- =?- >J- /,  kR%?- .%- 1%- ?R$?- LJ- V$- $A?,  ,8J?- L- 2- 3- <A$- 0- =- 
?R$?- 0:A- .LJ- 2- .%- 1%- 0R- =- ?R$?- 0:A- .LJ- 2?- ?R, ,5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- 
$9%- 2<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  !/- /?- *R/- 3R%?- 0:A- gJ/- &/- .%- $*J/- 
0R:A- gJ/- &/- *A.- GA?- 8J?- L- 2- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- =- 
2gJ/- 0- .%- ,  ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- !/- 2gJ/- 0?,  ,$8A- .%- .J- ;A- $*J/- 0R- 
;A?,  ,8J?- L- 2- ;A/- /R, ,$9%- 2<- gR$- 0- i3-0- $*A?,  ,8J?- L- 2- /A- 2>.- 9A/- 
+R,  ,

3- <A$- 0- .%- i3- 0<- L%- 2:A- 1%- 0R- =- ?R$?- 0:A- <2- +- .LJ- 2?- 8J?- L- 2- 
/A- 3- <A$- 0- =- ? R$?- 0:A- <2- +- .LJ- 2- .%- ,  ]- /- 3J.- 0:A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 
.LJ- 2?- ?R, ,kR%?- 0- 8J ?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,:6B/- 0:A- i3- 0<- 
gR$- 0- $*A?- /A- 2.$- ?R$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  m?- .%- 2g$?- 
0:A- gJ/- &/- IA,  ,8J?- L- 2- /A- $%- 9$- .%- *J?- 2- =- $/?- 0- :6B/- 0- i3- 0- $*A?- 
?- :.R.- &J?- L- 2<- >J?- 0<- L:R,  ,.J- 28A/- 8J?- L- 2- /A- .J- ;%- <J- <J- 8A%- i3- 0- 
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.$:R,  ,$%- =?- >J- /,  2.$- ?R$?- <%- .2%- %R- 2R- .%- ,  ,8J?- L- 2- !J,  <%- 

.2%- &/- IA- 2.$- +- v- 2- =- ?R$?- 0:A- 5=- IA?- ?R,  ,1%- ?R$?- gJ/- /A- 1%- 0R- .%- 
*J- 3(J.- .%- #3?- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,5B$- =J:<- L?- 0:A- 
.R/- /A- =- =- 8A$- $A?- 2+$?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- m?- +J- $%- 9$- $R  ,,- ~.- *A.- .- 
2+$?- 0- *A.- GA?- /- 2+$?- 0- !J- *J?- 2:R,  ,.J- =- .3A$?- 0- /A- .J:A- ;=- +J- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0?- m?- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R, ,2.$- <%- .2%- 
&/- .- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0- *A.- GA?- /- 2.$- <%- .2%- &/- .%- 1%- 0R- =- 
?R$?- 0:A- .3A$?- 0- !J,  <%- .2%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  .J- 28A/- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,.J- =- 3.R<- 2#?- 0:A- .R/- /A- :.A- ;A/- +J- 8J?- L- 2- /A- 
2eR.- 0<- L- 2- 3%- .- ;R.- /- ;%- 3.R<- 2#?- /- i3- 0<- gR$- 0- 28A:A- .R/- 2>.- 0<- 
L:R,  ,<J- 8A$- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?-/A- $9%- 2<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  .J- =- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- 28A:A- gJ/- &/- /A- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- 
=- $/?- 0:R,  ,3- <A$- 0- /A- 3A- >J?- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- /A- $9$?- 
.%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,3A%- /A- 5S<- 2- =- ?R$?- 0- $9$?- &/- 3- ;A/- 0:A- 1%- 0R- 
28A:R,  ,$9$?- /A- $9$?- GA- 1%- 0R:R,  ,:.A- .$- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- /A- 3A%- .%- 
$9$?- =-3%R/- 0<- 8J/- 0:R, ,3,:- $*A?- =- ($?- 0- /A- g$- 0- .%- (.- 0:A- 3,:- 
=- 8J/- 0:R,  ,!/- /?- *R/- 3R%?- 0- /A- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0?- ?R,  ,i3- 0<- L%- 
2- /A- M- %/- =?- :.?- 0:R,  ,:1$?- 0:A- =3- =- 3A- $/?- 0- /A- 3,R%- 2:A- =3- =- 
?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:R,  ,.3A$?- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 
8J/- 0:R,   ,2.$- =- ?R$?- 0- /A- :.R.- ($?- .%- $8/- .- :.- >J?- 0- =- ?R$?- 0:R,  , 

i3- 0<- .$- 0- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- /A- :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0- 3- *J.- 0- !J,  .J- 
;%- .$- 0<- .%- 2:A- i3- 0<- .$- 0- $?3- 3R,  ,.J- =- $9%- 2:A- 2.$- *A.- &/- IA- 
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i3- 0<- gR$- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- $*J/- 0R:A- KR$?- GA- =3- =- $/?- 0:R, ,1%- 0R- /A- 1%- 
0R- i3?- ?R,  ,*J- 2:A- |R- /A- 3A$- =- ?R$?- 0:A- *J- 3(J.- i3?- ?R,  ,<A$?-/A- #3?- 
2&R- 2o.- .R, ,*J- 2- /A- gJ/- &A%- :VJ=- 0<- :L%- 2:R,  ,!R%- 0- *A.- /A- 2.$- 3J.- 0:R,   , 
1- <R=- +- KA/- 0:A- .R/- /A- :5%- o- 2- *A.- .R,  ,3,R%- 2- .%- 2|R3- 0- .%- 3A- aR2- 0:A- 
=3- /A- $?3- !J,  .J- =- $9%- 2:A- 2.$- *A.- &/- IA- i3- 0<- gR$- 0- $%- ;A/- 0- /A- .J- 
.$- $R  ,#- &A$- /- <J- .J- =- $8A- ,3?- &.- 0- #R- /- .%- 0R<- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 
;A/- =- i3- 0<- L%- 2:A- $8A- #R- /- /A- $*A?- 0- ;A/- 0?- :.A- .$- /A- $9%- 2:A- i3- 0<- 
gR$- 0- :.A- $*A?- H.- 0<- ;A/- /R,  ,.J- v<- L?- /- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 0R- 
$%- ;A/- 0- $*A?- 0- ;%- .J- ;A/- /R, ,8J?- }- 3- !R/- 0<- L?- 0- ;A/- =- <J- 8A$- .%- 0R- 
$%- ;A/- 0- .J- $*A?- 0- ;%- ;A/- +J- :.A- v<- $8A- ,3?- &.- 0- .%- 0R- $9%- 2:A- i3- 
0<- gR$- 0<- :I<- IA- $*A?- 0- /A- .%- 0R- 3- ;A/- +J,  :.A- v<- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 
0- $*A?- 0- /A- i3- 0<- L%- 2- 43- =- 2gJ/- 0- ;A/- /R- 8J?- 9J<- <R,  ,$8/- .$- /A- :.A- 
$*A?- GA- .LJ- 2- /A- $8/- i3- 0<- .J.- 0:A- .R/- IA?- .%- 0R- /A- !/- /?- *R/- 3R%?- 0:A- 
$8A- =- gJ/- 0- ;A/- =- $*A?- 0- /A- i3- 0<- L%- 2- 43- =- 2gJ/- 0- ;A/- /R- 8J?- 9J<- <R,  , 

.- /A- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- /A- :6B/- 0<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

$8/- IA?- ;R%?- ?- 2g$?- 0:A- $%- 9$- m?- ?- ;R.- 0:A- gJ/- &/- .J- /A- $8/- =- 3A- 
vR?- 0- *A.- .%- ,  (- >?- 3J.- 0- *A.- .%- ,  o<- I<- 0- *A.- .%- v- 2- 0R- ;A/- 0- *A.- 
GA?- /- 2.$- <%- .2%- &/- .%- $&A$- .%- o- .%- v- 2- 0R:R,  ,:.A- .$- *A.- /A- 2.$- 
$R  ,.J<- gR$?- 0- *A.- GA?- /- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- /A- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0:R,  , 

:.R.- ($?- .%- V=- 2- /A- ;=- =- KA<- KR$?- 0:R,  ,3,R%- 2- .%- 2|R3- 0- /A- 3,R%- 
2:A- =3- .$- $R  ,.R/- L?- 0- /A- L- 2- L?- 0- *A.- .R,  ,:.A- .$- G%- 9$- 0- .%- 2&?- 
0- .%- 9$- 0- 3J.- 0:A- $8A- =- 2gJ/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- gJ/- IA- 2.$- *A.- ;A/- 0:R,  , 
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i3- 0<- gR$- 0- lA- 2- /- 2.$- <%- .2%- &/- =- ?R$?- 0:A- <A3- IA?- $8A:R,  ,!/- /?- 
*R/- 3R%?- 0- gJ/- IA- 2.$- *A.- &/- IA- i3- 0<- gR$- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- <A3- IA?- 
s- !J,  :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- .$- 0R- :.A- .$- $%- ;A/- 0- .J?- 2#?- 0- ;A/- /R,  , 

g$- 0<- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- *J?- 2- 2+$?- 0<- ;R.- 0:A- gJ/- &/- 1%- 0R- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0:R,  ,*J- 3(J.- /A- KA- .%- /%- $A- 2.$- *A.- &/- 3A$- .%- $9$?- =- 
?R$?- 0- 2&- $*A?- ?R, ,#3?- /A- 3A$- .%- $9$?- .%- 3A$- $A- i3- 0<- >J?- 0:A- 
#3?- =- ?R$?- 0:A- .LJ- 2?- i3- 0- 2&R- 2o.- .R,  ,gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- /A- 
P$?- 0<- 9.- .R,  ,i3- 0<- L%- 2- /A- M- %/- =?- :.?- 0:R,  ,3,R%- 2- .%- 2|R3- 
0- .%- H.- 0<- .%- 3A- aR2- 0:A- =3- !J- 28A:R,  ,.J- i3?- .%- :6B/- 0:A- 2.$- *A.- 
&/- IA- i3- 0<- gR$- 0- $%- ;A/- 0- :.A- i3?- /A- L%- (2-?J3?-.0:- %J?-0<- :LJ.- 
0:A- (- .%- 3,/- 0- $8A:A- SR- 2- =- ?R$?- 0- 28A- .%- P%?- )A- v- 2- 28A/- .- w/- 0- ;A/- 
/R,  ,.J- v- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 28A- .%- w/- 0- 8J?- L- 2- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,i3- 0<- 
gR$- 0- 3,:- ;?- 0- ;A/- /- ;%- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- 0:A- KA<- =3- .- $+R$?- 0- #R- 
/:A- i3- 0<- gR$- 0- 2!/- IA- .J- =?- $8/- 0- /A- &A- ;%- 3A- LJ.- 0- *A.- GA?- /- %%- 2<- 
L- 2- 3- ;A/- 8A%- ]%- 2<- L- 2- 3- ;A/- 0?- *J?- 0- 3J.- .R, ,

5B$?- ?- 2&.- 0- .<- 2- .%- 3,/- 0<- 8J?- L- 2- /A,  .3A$?- 0- .%- /A- i3- 0- 
.%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- <A3- IA?- ;R%?- ?- :6B/- 0- }<- $?%?- /?- ;%- 
3)$- ,R$?- ?- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- $?%?- ?R- 8J?- L- 2<- .<- 2:R,  , 

;%- /- .J:A- !R2?- GA- )A- {.- .- 2>.- 0:A- H.- 0<- .- :I<- <R- 8J?- L- 2<- .<- <R, , 

;R%?- ?- :6B/- 0:A- .2%- $A?- i3- 0<- gR$- 0- 28A- 0R- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 
3R%- 3- ;A/- 0- 2!/- 0<- L- 2:A- KA<- ?J3?- 3A- :$R%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- 
;A/- +J,  */- ,R?- i3?- GA- !R/- 0- 0R- /A- KA- .%- /%- .- v- 2- ;R.- 0?- .J- v- 2- 3- ;A/- /R- 
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8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,2&R3- w/- :.?- *A.- =3- .J- !R/- 0<- 36.- 0-;A/- /R- 8J?- 
,R?- 0- 3- ;A/- /3- 8J- /,  $=- +J- .J- i3?- G%- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- :S- 2<- 3A- 
.3A$?- 0- =- .3A$?- 0<- :I<- /- 2.J/- 3R.- GA- :.A- ;R.- 0- 3- ;A/- /R,  ,;%- /- 2&R3- 
w/- :.?- i3- 0<- gR$- 0- 3A- 3%:- 2- .J:A- .2%- $A?- .%R?- 0R- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- 
=3- <%- $A- 2?3- 0:A- .2%- $A?- 8$?- 0- ;A/- .- 9A/- /- ;%- :R/- G%- ;%- .$- 0<- 
:6B/- 0- ;R.- 0- 3- ;A/- +J,  ;%- .$- 0<- !R/- 0<- 36.- /- ;%- .J:A- 2?3- 0:A- .2%- 
$A?- $8/- .- :I<- 2:A- KA<- <R,  ,:.A<- 2&R3- w/- :.?- GA- *J?- 0- 3- ;A/- +J,  ?J3?- 
&/- IA- 2?3- 0:A- .2%- $A- {2?- .%- :S- 2<- ,J$- 0- (J/- 0R- =- :6K$- 0<- L- 2:A- KA<- 
;%- .$- 0<- !R/- 0<- 36.- 0- ;A/- /- ;%- .J- v<- (R/- =3- 2+2- 0:A- KA<- <R,  , */- 
,R?- *A.- ;%- .$- 0- 3- ;A/- 0:A- v- 2- *J?- 0- ;A/- +J- $%- $A- KA<- <%- $A- 3%R/- 0:A- %- 
o=- IA- .2%- $A?- YA.- 0- ,R$- 3- 3J.- 0- /?- i3- 0<- 2|R?- 0:A- 2$- ($?- GA?- 2&R3- 
w/- :.?- .R/- .3- 0<- .%R?- 0R- ;R.- 0<- 8=- IA?- 28J?- 0- .%- .J- 28A/- .- 3A- g$- 0- 
=- ?R$?- 0:A- =3- IA?- >J?- L:A- 1A2- 0- %R%- 2- =- 8$?- 0<- gR$?- 0- ;A/- /R,   ,.J- v- 
/- /A- ?R- ?R:A- *J- 2R- i3?- G%- .J- v<- ,=- 2<- :I<- <R, ,

ཆ ༣  སྒྲུབ་པའི་རྟེན་རིགས།  

.J- *A.- GA- KA<- :.A- *A.- =?- $8/- IA- (R?- i3?- G%- ;R.- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- :R$- /?- 2>.- 0- ;A/- /R, ,212- 0- .%- w/- 0- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =,  gR$?- 
0- ;A- /A- (R?- S$- !J,  ,8J?- L- 2- /A- gR$?- 0<- L- 2:A- (R?- i3- 0- S$- $A- gJ/- 8J?- L- 2- 
$8A- =- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- o.- GA- <A$?- ;A/- /R- 8J?- 2>.- 0<- L:R,  ,$=- +J- 
L%- (2- ?J3?- .0:- gJ/- 0:A- gR$?- 0<- L- 2:A- (R?- $%- 8A$-;A/-8J?- gR$?- 0- =,  

.J<- .J- 2*J.- 0:A- <A3- IA?- (R?- .J- 2!/- 0<- L- 2:A- KA<- $*J/- 0R- .%- /A- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- $?%?- +J,  $*J/- 0R- .%- /A- %R%- 2- .%- ,  ,8J?- L- 2- /A- 2|R3- 0:A- <2- GA- 
3,<- ,$- 0- =- $/?- 0:A- ?J3?- GA- H.- 0<- .%- .J?- %%- 2<- L- 2- 3A- 3,/- 0:A- 
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KR$?- .$- $R  ,$*J/- 0R- .%- 3A- 3,/- 0- .J- .$- %%?- 0- !J,  .J- .$- ;R%?- ?- $+$?- 
0- /A- .J:A- i3- 0<- gR$- 0- 9.- 0:R,  ,>J?- <2- .%- ~A%- 2lJ<- 2&?- 0- /A- >J?- <2- .%- 
~A%- eJ- .$- $R  ,aR2- 3- ,/- 3R%- 3A/- *A.- .%- ,  ,8J?- L- 2- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- 
,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- (R?- ?R, ,$8/- IA- .R/- IA- $R- <A3- .%- ,  ,8J?- L- 2- /A- .J:A- 2?3- 
0- )A- v- 2- 28A/- .- ,J$- 0- $?3- !R/- 0:A- <A3- 0:R,  ,;J- >J?- lR=- 2- 3A- 3%:- 2<, , 

8J?- L- 2- /A- $8/- IA- .R/- IA- ;J- >J?- <%- $A- %%- $A?- *J- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,$%- }<- IA- 
gJ/- 2>.- 0- .%- 2&?- 0<- :PJ=- 0- =?- 2!/- 0- /A- <J- 8A$- .%- 0R<- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- ;A/- +J,  <J- 8A$- .%- 0R<- :)A$- gJ/- 0:A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- SR- 
2- =- ?R$?- 0- *J- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- :R$- +- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- 3,R%- 2:A- 
=3- .%- 2|R3- 0:A- =3- *J- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- :R$- +- .J- .$- *J?- 0:A- !R2?- 
GA?- 8J?- L- 2- SR- 2- =- ?R$?- 0- .%- 3,R%- 2- =- ?R$?- 0:A- =3- *J- 2:A- 3,?- b/- 0R- 
K%- 2- .%- |R- :1<- 2&.- 0- v- 2<- 8J?- L- 2- {.- &A$- 3- $%- #R- /- )A- v<- b/- 3- $&A$- 
2+R/- /?- {.- &A$- 3- .J- *A.- #R- /- =- $8/- $%- ;A/- 0- .J- 3A- :)$- 0<- L- 2:A- KA<- |R- 
:1<- 2&.- 0- !J,  .J- :)$- 0:A- |R- $&R.- 0- .%- :S- 2<- .?- 3*3- .- $*J/- 0R:A- 
KR$?- 3- =?- 0<- ;R%?- ?- .$- 0:A- ?J3?- GA- H.- 0<- i3?- .%- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 
%%- 2<- L- 2?- *R/- 3R%?- 0:A- ?J3?- GA?- H.- 0<- .J- .$- $R- <A3- 28A/- .- *J- 2- .%- 
:$$- 0- :L%- 2- ;A/- 0:A- KA<- +J,  $*J/- 0R- .%- /A- %R%- 2- .%- ,  ,8J?- L- 2- 2>.- 0- 
;A/- /R,  ,.J:A- :R$- +- .J- .$- 3A- .3A$?- 0?- 8J?- L- 2- .3A$?- 0<- L- 2:A- 2.$- *A.- 
;%- .$- 0<- /- !R%- 0- *A.- ;A/- 0?- $*J/- 0R- .%- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- *J- 2- .%- :$R$- 
0- .%- *J- 2<- .3A$?- 0?- *J- 2- .%- :$R$- 0- .%- $*J/- 0R- *J- 2- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 
:)A$- 0- .J- .$- .%- w/- 0:A- i3-0<- gR$- 0- !J,  *R/- 3R%?- 0:A- 2?3- 0- %%?- 0?- 
2.$- =- ;%- .$- 0:A- 2?3- 0- *J?- ?R- 8J?- !/- .- gR$- 0- .J- %%?- 0- *J- 2- ;A/- 0:A- 
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KA<,  .J- .$- ;R%?- ?- $+$?- 0- .%- ,    ,8J?- 2>.- 0- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- ?%?- 
o?- ?- I<- /?- $8/- IA- .R/- L:R- 8J?- }R/- IA- (R/- =3- .%- .J- =- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 
,2?- =- 3#?- 0- $%- ;A/- 0- !J,  ?J3?- 3A- :$R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- .J:A- !R2?- GA?- 
:#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- =- 3A- $/?- >A%- YA.- 0- .%- 8A- 2- =-3A- $/?- 0- .J:A- 
35/- *A.- !J- .J:A- 2.$- *A.- &/- IA- >J?- <2- .%- ~A%- eJ- .$- $A?- >J?- <2- .%- ,2?- 
GA- ;J- >J?- *J- 2:A- KA<,  >J?- <2- ~A%- 2lJ<- 2&?- 0- .%- ,  ,8J?- 2>.- 0- ;A/- /R, , 

.J:A- :R$- +- .J- .$- *J?- 0?- 8J?- L- 2- >J?- <2- .%- ,2?- GA- ;J- >J?- $*A?- *J?- 0?- 
*/- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0- !J,  (R?- $%- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- 
.%- 3*3- 0- 3- ;A/- 0- !R2?- 2&- =- ?R$?- 0- .J- *J- 2:A- KA<, ,aR2- 3- ,/- 3R%- 3A/- 
*A.- .%- , ,8J?- 2>.- 0- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- 2?3- 0- )A- v- 2- 28A/- .- $.=- L- i3?- 
GA- ,R.- 0- =?- 3- :.?- 0?- 28$?- 0- =- ?R$?- 0- =- wJ3- 0R<- .$R%?- 0:A- |R- /?- 
8J?- L- 2- $=- +J- .%- 0R<- (R?- .%- $%- 9$- =- 2.$- 3J.- 0- ,R?- 0?- 0$- /?- 3- !J$?- 
0:A- v- 2- *A.- =- $/?- 0<- :I<- 2?- ~A%- eJ?- 2- $&A$- 0- .%- :S- 2<- 3(R.- .A/- =- 
?R$?- 0- =- YR$- $&R.- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,R$- 3- 3J.- 0:A- .?- /?- $R3?- 0:A- g$- 0- 
.%- 5%?- 0- =-?R$?- 0:A- v- 2- =?- 2^R$- /?- ,J$- 0- $*A?- =?- $?%?- 0:A- .$J- 
2- 2&:A- $8A- .%- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- v- 2- =- 2&$- &A%- %=- ?R- 0- }R/- .- :PR- 2?- 
,J$- 0- (J/- 0R- =- $8$- 0:A- 2?3- 0:A- ,2?- GA?- .J- v<- ,J$- 0- $?3- IA- =3- =- 
2!R.- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- 35/- *A.- GA?- $8/- IA- .R/- IA- $R- <A3- 28A/- .- .J- =?- :L%- 
2:A- KA<,  $8/- IA- .R/- IA- $R- <A3- .%- ,  ,8J?- 2>.- 0- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- :#R<- 2- 
)A- YA.- GA- 2<- .- KA:A- 35/- 3- .%- :2.- 0- .$- !R%- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 35/- 3- 3J.- 
&A%- z/- IA?- P2- 0<- $8/- IA- .R/- IA- ;J- >J?- :L%- 2:A- KA<,  ;J- >J?- lR=- 2- 3A- 
3%:- 2<, ,8J?- L- 2<- 2>.- 0- ;A/- /R, ,:.A- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R- a:R, , 
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L%- (2- ?J3?- .0:- /A- +- 3:A- *J?- 2- v<-(R?- ,3?- &.- =- 8J/- 0- 3J.- 0- *A.- .- aR2- 
0- 3- ;A/- /3,  )A- v<- ;%- .$- 0<- /- gJ/- ;R.- 0-;A/- +J,  .J- /A- 3A- <A$?- ?R- 8J?- gR$- 
0- =- !/- mR2- +- $+/- =- .22- 0- /A- 212- 0:A- (R?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- 
+J,  212- 0:A- (R?- /A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0:R, ,.J:A- $/?- {2?- GA- .LJ- 2- /A- 
$.=- L:A- LJ- V$- =?- <%- 28A/- KJ- 2:R,  ,.LJ- 2- .J?- ;%- .$- 0<- /- .J- =?- $8/- 
0:A- <%- 28A/- 3A- <A$?- 0?- (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R- *A.- #R- /- )A- {.- .- 2>.- 0:A- (R?- 
GA- $8A<- I<- 0- ;A/- +J,  $*J/- 0R- .%- /A- %R%- 2- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- (R?- 
S$- $A- gJ/- ;A/- /R, ,L%- (2- ?J3?- .0:- i3- 0- 2&- $?3- =- <A$?- 8J?- 2!/- +R,  , 

8J?- L- 2- /A- %J?- 0:A- 5B$- +- /- ;R/- +/- 2*J.- 0:A- .R/- IA?- /- !/- mR2- +- <A$?- 8J?- 
L:R- 8J?- ;3- =?- 2>.- .R,  ,(R?- GA- .LA%?- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- :R$- /?- 
2>.- 0:A- 5B$?- ?- 2&.- 0- KJ.- }- 3?- /A- KR$?- }- 3- !R/- 0:A- 9<- IA?- i3- 0<- 
:LJ.- 0- /A- $=- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ;%- .$- 0<- /- .J- =?- $8/- 
0:A- o- ;R.- 0<- 3A- :,.- 0?- (R?- GA- .LA%?- #R- /- !J,  $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- *A.- 
:1$?- 0:A- (R?- gR$?- 0<- :I<- 2- 8J?- L- 2- !R2?- 2&- =- ?R$?- 0:A- ;R/- +/- ,R2- 
0:A- o- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,$=- +J- .J:A- 2.$- *A.- &/- IA, ,8J?- L- 2- (R?- GA- .LA%?- GA- 
2.$- *A.- &/- /R,  ,]- /- 3J.- 0:A- ?%?- o?- GA- (R?- i3?- /A- !R2?- 2&- =- ?R$?- 
0:R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- <%- 28A/- .- $/?- 0- 8J?- L- 2- /A- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- 
3J.- 0?- >J?- 0- 43- IA- 5=- =R,  ,<A$?-/A- (R?- *A.- .- 2g$?- 0:R, ,&A- =- ;R.- 0- 
;A/- 0:A- KA<,  ,8J?- L- 2- /A- .J:A- 5K- (R?- GA- .LA%?-=- .LJ- 2- 3J.- 0- =?- &A<- :I<- 8J- 
/,  :.A- /A- <%- 28A/- IA?- $/?- 0- ;A/- +J,  ,R$- 3- 3J.- 0:A- .?- /?- 2o.- 0:A- (R?- 
*A.- =?- ,R2- 0- ;A/- =,  :.A- /A- 5S$?- 0- =?- L%- 2- ;A/- +J,  }R/- IA- .$J- 2:A- l- 2- 
$R3?- 0- =?- ,R2- 0- ;A/- /R, ,:.A- /A- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- .%- .J- 28A/- 
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$>J$?- 0:A- <A$?- ?- %J?- 0- ;A/- +J,  nJ/- (J/- 0R?- G%- 2 R̂$- 0<- 3A- /?- 0:A- KA<- <R, , 

:.A- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- <A$?- 3- %J?- 0- ;A/- +J,  nJ/- IA?- 2^R$- +- :.R.- 0- 
;A/- 0:A- KA<- <A$?- ,- ..- 0- 8J?- L- 2<- <A$?- 0- 3- ;A/- /R, ,.J- v<- /- L%- (2- ?J3?- 
.0:- #R- /- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- L%- (2- ?J3?- :2:- 8A$- <A$?- ;A/- /R- 8J?- L- 2- 3A- 
<A$?- +J,  */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- <A$?- G%- <A$?- *A.- .- :.A<- :.R.- 0- ;A/- 0:A- 
KA<- <R- 8J?- L- 2:A- cR=- 2- 0R- $8/- IA- 2?3- 0- ;A/- /R- ~3- 0- 8J?- L- 2- .J- v<- *J- 2R- ]R- 
.3/- 0- =%- 3%R/- 0<- 3A- >J?- 0- .J- i3?- GA- %R<- 8J?- L- 2- =- 2lJ- 2:A- .2%- $A?- .J- 
3A- >J?- 0- 2?=- 2<- L- 2:A- KA<- .R$?- 0- 2?- 2- }<- $?%?- >A%-cR=- 2- 2a%?- 
/?- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- $?%?- ?R- 8J?- L- 2<- .<- <R, ,.J- =- cR=- 2:A- 
.R/- KJ.- }- 3:A- =/- /A- )A- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  */- ,R?- GA- ,J$- 
0- =- ?R$?- 0- /A- */-,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- =3- !J- .J- gR$?- 0:A- <A3- IA?- 8J?- L- 
2- /A- $R%- /?- $R%- .- >J?- 0:A- $R- <A3- IAA?- )A- v<- +J- )A- v- 2<- .3A$?- 0- 28A/- .- L%- 
(2- ?J3?- .0?- (R?- GA- .LA%?- =- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,.J- 28A/- .- .J- .%- :S- 
2<- :1$?- 0:A- (R?- gR$?- 0<- L- 2:A- KA<- .3A$?- 0<- L:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- 
.<- <R, ,.J?- &A<- :I<- 8J- /,  <A$?- *A.- .- ,- ~.- :.R$?- ?R- 8J?- L- 2- L%- (2- 
?J3?- .0:- #R- /- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- <A$?- ?- ,- ~.- .- LJ.- .R, ,&A:A- KA<- 8J- /,  

(R?- GA- .LA%?- #R- /- o<-I<- 0<- i3- 0<- $8$- 0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  ;%- .$- 0<- /- 
.J- =?- $8/- 0:A- o- ;R.- 0<- 3A- :,.- 0?- ,J$- 0- $?3- IA?- <A$?- GA- o- *A.- L%- (2- 
?J3?- .0:A- (R?- GA- .LA%?- GA- 2.$- *A.- #R- /- ;A/- 0<- 3.R- #J- =?- 2!/- 0:A- KA<- 
=%- =?- (R?- GA- .LA%?- GA- <%- 28A/- L%- (2- ?J3?- .0:A- o<- L?- /?- ,A<- ,J$- 0- 
$?3- :V?- 2- ;A/- 0- =- 2gJ/- +J,  )A- v<- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- <A$?- i3- 
0<- $8$- 0- .J- 28A/- .- L%- (2- ?J3?- .0:A- $/?- {2?- ?- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- 
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<A$?- >J?- 0<- :I<- <R, ,8J?- L- 2- /A- ,A:A- .R/- ;A/- /R, ,

,J$- 0- $?3- .LJ<- 3J.- 0:A- KR$?- v<- /- ;%- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- 
,J$- 0- $*A?- #?- ]%?- 0- .J- <A$?- 0:A- .0J?- L%- (2- ?J3?- .0:- <A$?- ?- i3- 
0<- $8$- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- KA<- .0J- 3- P2- 0:A- .R$?- 0- 3A- L:R,  ,=/- &A$- G%- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- =/- $8/- .- $?%?- +J- 8J?- L- 2- /A- ;%- .$- 0<- /- gJ/- .%- 
2gJ/- 0- 0R:A- .%R?- 0R- ;R.- 0- 3- ;A/- /- ;%- (R?- GA- .LA%?- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0- *A.- GA- 
KA<- ,J$- 0- $?3- 0R- 3%R/- ?3- .- L- 2:A- KA<- :.R.- ($?- .%- V=- 2- *A.- =- ?R$?- 
0:A- ;R/- +/- 2gJ/- 0- 0R- *A.- .- ;R%?- ?- 2g$?- /?,  L%- (2- ?J3?- .0:A- <A$?- 
;A/- 0<- i3- 0<- $8$- 0:A- {2?- ?- ,J$- 0- $?3- IA- <A$?- ?- i3- 0<- $8$- 0- 
5B$?- ?- 2&.- 0- KJ.- :R$- 3?- =/- 2+2- 0- /A- 2gJ/- 0:A- (R?- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- $?%?- 0- ;A/- /R, ,=%- =?- :1$?- 0:A- $%- 9$- ,3?- &.- /A- :.?- 3-L?- GA?- 
<2- +- KJ- 2:R, ,8J?- $?%?- 0:A- KA<- .%- 0R- #R- /<- <A$?- 2eR.- 0<- L- 2- ;A/- +J- 
?J3?- 2*J.- 0- .%- ,  ,<- 0- .%- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- i3?- /A- .J- }R/- 
.- :PR- 2- 3- ;A/- /3- )A- v<- /- .J- v<- 2>.,  2.J/- 3R.- GA- :.A- /A- .R/- IA- $R- <A3- ;A/- 
=- :.A- ;%- 2!/- 0:A- $R- <A3- ;A/- +J,  ,:V?- 2- $%- ;A/- 0- 2!/- /?- .J:A- :R$- +- o- 
2!/- 0- ;A/- 0?- *J?- 0- 3J.- .R, ,)A- {.- .- 2>.- 0:A- 212- 0- !J- ?J3?- 2*J.- 0- =- 
?R$?- 0<- 3A- .3A$?- 0:A- 35/- *A.- .- }<- 2>.- 0:R,  ,

ཆ ༥ སྒྲུབ་པའི་དམིགས་པ།  

.J:A- gJ/- .- I<- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- <J- 8A$- .%- 0R<-8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .%- 
0R<- .R<- 2- 8J?- L- 2- /A- ,R$- 3<- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- .- 2>.- 0- .$J- 2- 
.%- 3A- .$J- 2- .%- =%- .- 3- 2!/- 0- !J- ]%- 2<- L- 2- .%- .R<- 2<- L- 2- .%- 2+%- 
~R3?- ?- L- 2:A- $/?- i3?- ?R,  ,$%- ;A/- 8J- /,  $R- <A3- 28A/- .- .$J- .R%- $A- 5=- 
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*A.- .%- YR$- $&R.- 0- *A.- .%- ,  =%- .- 3- 2!/- 0:A- =?- GA- =?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 
2- =,  .$J- .R%- $A- 5=- /A- SA- 3- 3J.- 0:A- =3- .%- ,  2?3- 28A/- .- :O=- 0- 3J.- 0<- 
$8/- IA?- YR$- $&R.- 0- .%- >J?- 28A/- 3- ;A/- 0:A- =?- GA- *J?- 0<- ,R.- 0:A- =?- 
i3?- ?R,  ,?R$?- 0:A- 1- /A- <J- <J- 8A%- .<- +J,  5=- OA3?- .%- ,   3- LA/- 0<- =J/- 0- 
.%- ,  %$- $A- *J?- 0<- ,R.- 0:A- =?- =- ?R$?- 0- !J,  (R?- $?3- 0R- .J- .$- $R  ,.J:A- 
:R$- +- .J- .$- *A.- &J?- L- 2- }<- 2>.- 0- i3?- ?R,  ,z$- 3- i3?- 8J?- L- 2- ?- 2R/- 
<=- 2- .%- :S- 2- *A.- GA?- /- =%- .- 3- 2!/- 0- .R<- =- $%- .$J- 2- .%- 3A- .$J- 2:A- (R?- 
$%- ;A/- 0- .J- .$- /A- :)A$- gJ/- 0- =- ?R$?- 0- i3- 0- $*A?- ?- .LJ- 2- 28A- *A.- GA?- 
8J?- L- 2- .J- i3?- *A.- <J- <J- 8A%- :)A$- gJ/- .%- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0- .%- 9$- 0- .%- 
2&?- 0- .%- 9$- 0- 3J.- 0:A- .LJ- 2?- 1%- 0R- i3- 0- 28A- *A.- .R,  ,.J- /A- P%?- 28A/- .- 
8J?- L- 2- :)A$- gJ/- 0:A- =3- IA?- 2#?- 0- ;A/- 0:A- KA<- :)A$- gJ/- 0- i3?- +J,  LA?- 
0:A- *J- 2R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,;%- .$- 0:A- :1$?- 0:A- =3- IA?- 2#?- 0:A- 
KA<- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0- !J,  :1$?- 0:A- *J- 2R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,2.$- 
+- v- 2:A- $*J/- 0R- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- /- :)A$- gJ/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 9$- 0- .%- 
2&?- 0- !J,  2.$- +- v- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,2.$- +- v- 2:A- $*J/- 0R- *A.- 
;A/- 0?- /- .J<- v- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- !J,  :)A$- gJ/- 0- .%- :)A$- gJ/- =?- 
:.?- 0- .%- 9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- 9$- 0- 3J.- 0- !J- 28A:R,  ,o:A- z/- &A$- LJ.- 0- 
=?- *J?- 0:A- KA<- o- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R, ,*R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- 
2?3- 0?- <%- *A.- *J- 2:A- KA<- o- =- 3A- vR?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J- :.?- L?- 
.%- :.?- 3- L?- $*A?- ?R,  ,:1$?- 0:A- *J- 2R- .%- 8J?- L- 2- (R?- 0- =- ;%- .$- 0<- 
mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- ,$?- GA- o.- =?- L%- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<,  ,/- 3R%- 3- ;A/- 
0:A- 2.$- *A.- &/-/A- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- o.- =?- L%- 2:A- (R?- 
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&/- /R,  ,!R2?- 2&- /A- $/?- .%- $/?- 3- ;A/- 0- 3HJ/- 0:A- !R2?- +J- .J- v<- $&A$- 
;A/- /R,  ,.J- v- 2- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2:A- ?R$?- 0:A- 1- /A- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- <J- <J- 8A%- 
.<- 2<- L- !J,  *J- 3(J.- .%- $9$?- 3J.- 0:A- *J- 3(J.- i3?- .%- ,  ;%- .$- 0<- 
%R%- 2- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- #3?- .%- ,  !R%- 0- *A.- .%- ,  $9$?- 3J.- 0- 
.%- ,  3A- :)A$?- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,;%- .$- 0<- mR$?- 0- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- 
+R,  ,:1$?- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- #J?- gJ/- .%- .3A$?- 0- .$- $A- 35/- *A.- GA- .LJ- 2- 
/A- <%- 28A/- $4S- 2R<-I<- 0- /A- <A$?- ;A/- =,  :I<- 2- $4S- 2R<- I<- 0-/A- .3A$?- 0- 
;A/- /R- 8J?- 2>.- .R, ,

ཆ ༦ སྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ།  

.%- 0R- ;=- IA- >J?- 0- gR$?- /?- .J:A- :R$- +- .J- 2!/- 0?- ?J3?- &/- ,3?- &.- 
GA- 3(R$- +- :I<- 2<- 2*J.- 0<- L:R- 8J?- L- 2:A- ?J3?- (J/- 0R- .%- w/- 0?- ?J3?- 
&/- !/- 3(R$- *A.- .J- ?J3?- (J/- 0R- *A.- .R,  ,$.=- L- i3?- GA- ?J3?- &/- =- ?R$?- 
0<- v- 2- 2$- ($?- .%- 2&?- 0- %%- 2<- L- 2:A- KA<- (R?- !R/- 0?- %R%- 2- (J/- 0R- *A.- 
.R,  ,:.R.- ($?- =- ?R$?- 0- 3- =?- 0- %%?- /?- G%- L%- (2- gR$?- 0<- LJ.- 0?- 
gR$?- 0- (J/- 0R- *A.- .R,  ,$?3- 0R- .J- .$- !J- (J/- 0R- *A.- $?3- $%- ;A/- 0:A- 2.$- 
*A.- (J/- 0R- $%- ;A/- 0- i3?- (J.- .- L?- >A%- ,R2- 0<- L- 2:A- 12- 0- =- :)$- 0<- 
:I<- 2- .J?- <%- :L%- $A- ;J- >J?- 43- $R%- /?- $R%- .- *J?- 0- mR$?- 0:A- ?%?- o?- =- 
?R$?- 0:A- (J.- .- L- 2- i3- 0- $?3- .- >J?- 0<- L:R, ,i3- 0- ,3?- &.- .- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- =- ,3?- &.- .- :PR- 2- 3A- .3A$?- 0<- gR$?- 0:A- ?J3?- .%- *R/- 3R%?- 0- 
2$- ($?- .%- 2&?- 0<- %%?- 0- .%- ,  ;=- .%- .?- GA?- (R.- 0- .%- .%R?- 0R- U- 2- 
;%- >J?- 0- 3A- YA.- 0?- */- ,R?- =- ?R$?- 0- =- 2.$- *A.- (J- 2- $?3- 0R- :.A- .$- ;R.- 
0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- +J,  :.R.- 0- 43- IA- *R/- 3R%?- 0- %R%- 2- 3- ;A/- 0:A- 
KA<- <R,  ,?%?- o?- =?- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- H.- 0<- ;%- .$- 0<- /- ;R.- 0- 
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3- ;A/- +J,  ?%?- o?- GA- ;R/- +/- ,R2- 0:A- {=- 2- ;R.- 0:A- KA<- <R,  ,8J?- L- 2:A- 
.$R%?- 0- .%- w/- 0?- ?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- <%- :L%- 2- ;A/- 
/R- 8J?- 2>.- 0- *J?- 0- 3J.- .R, ,.3A$?- 0- =?- (J.- .- L- 2- H.- 0<- &A- 8A$- ;R.- &J- /,  

.- v<- IA- /A- .3A$?- 0- !J- *J- 2- /- $/?- 0:R,  ,3- :R%?- 0- /A- (J.- .- L- 2- !J- o%- <A%- 
2- ;A/- 0- /A- :1$?- 0-i3- 0<- PR=- 2:A- #J?- 3.:- vR%- .R<- 2- .%- :2J/- =- 1R$- 0- 
.%- (R?- 3,/- 0- ;A/- /R- 8J?- 2>.- .R,  ,

ཆ ༧ སྒྲུབ་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གོ་སྒྲུབ།  

12- 0:A- gJ/- .- I<- 0- =- ?R$?- 0- gJ/- .%- .3A$?- 0- .%- (J.- .- L- 2- 2eR.- 
/?- 12- 0- .J:A- <%- $A- %R- 2R- $%- ;A/- 8J- /,  8J?- :SA- 2- =,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
$?3- IA- ;=- =- 8J?- L- 2- /A- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- =- ?R$?- 0:R,  ,,A<- +J- ,3?- 
&.- =- 3%R/- 0<- H2- 0- .$J- 2:A- (R?- GA- gJ/- &/- +J- (R?- GA- .LA%?- =- $/?- 0:R,  , 

i3- 0- !/- 3%R/- 0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- gR$?- 0- i3- 0- 28A- =-3%R/- 
0<- gR$?- 0- <J- <J- 8A%- 8J?- L- 2- <J- <J:A- 2|R3- 0<- L- 2:A- gR$?- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,1- 
<R=- +- KA/- 0- S$- $A- gJ/- &/- 8J?- L- 2- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- 2gJ/- 0:A- L- 2- *3?- 
?- =J/- 0- /A- 12- 0- ;A/- /R, ,(R?- GA- {:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- /A- <%- 28A/- IA?- .!<- 
0R- *A.- ;A/- 8A%- $/?- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 3- 2>.- .R,  ,.J- v<- 212- 0- i3- 0<- 
$8$- /?- ?R- ?R:A- 35/- *A.- 2eR.- 0<- L- 2- ;A/- 0?- )A- v- 2- 28A/- .- 8J?- L- 2- :R$- 
/?- 2>.- 0:A- <A3- 0?- .R<- 2- .%- 3,R%- 2- .%- ,  2|R3- 0- .%- H.- 0<- IA- =3- !J,  

28A- 0R- .J:A- %R- 2R- *A.- GA?- 212- 0:A- 35/- *A.- $R- (- =- ?R$?- 0- :R$- /?- 2>.- 0- .J- 
i3?- GA- /%- /?- 2lR/- :P?- GA- %R- 2R- *A.- ;A/- 8A%- .$J- 2:A- =?- =- 3R- 2:A- 2.$- *A.- 
&/- ;A/- 0- .J- *A.- GA?- /- .%- 0R- $R- (:A- 212- 0- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,

.A/- 0- =- ?R$?- 0- !J- .A/- 0- .%- 5=- OA3?- =- ?R$?- 0:R, ,i3- 0- S$- =,  .J- 
.$- ?R- ?R<- 2#?-0- ;A?,  ,8J?- L- 2- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- .J- i3?- *A.- ?R- ?R:A- 
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#R%?- ?- $+R$?- 0:A- KA<- <R, ,$R- (:A- 212- 0- $%- ;A/- 0- /A- ,R$- 3- #R- /<- L%- (2- 
0:A- 2<- .- .R/- IA- L- 2- .3- 2&?- 0- *3?- ?- =J/- 0:R, ,.J- /A- )A- {.- .- 2>.- 0:A- 
:#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0- =- ?R$?- 0?- ;3- $?3- &<- =?- S$- 5/- S$- $A?- +J,  

i3- 0- ?3- &- l- S$- )A- v- 2- 28A/- .- $?%?- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,5B$- =J:<- L?- 
0:A- .R/- /A- (R?- GA- .A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  =R%?- ,R.- =- vR?- 0- 
3J.- 0?- 5=- OA3?- ;%- .$- 0<- =J/- 0<- LJ.- .R,  ,5=- OA3?- eJ?- ?- 2Y%- 2?- /A- 
29R.- 0- .%- w/- 0<- :I<- <R, ,*R- 2- 2i$- 0<- /?- /- 2lR/- :P?- lR3- 3R, ,=J- =R- 
.%- V=- /- 2?3- $+/- mR$?- 0<- LJ.- .R,  ,2?3- $+/- 1/- ?3- 5S$?- 0- /A- :)A$- 
gJ/- =?- :.?- 0:A- >J?- <2- ,R2- 0<- L- 2- ;A/- 0?- .J- v<- .A/- 0- =- ?R$?- 0<- gR$?- 
0:A- $R- <A3- IA?- 2!/- +R,  ,.J- =- L%- (2- ?J3?- .0:A- (R?- GA- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- 
(R?- .%- 9%- 9A%- $A- .A/- 0- <2- +- .A/- 0<- LJ.- 0- .%- ,  2.$- *A.- $&A$- 0- .=- 2<- 
L:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- ?J3?- /A- */- ,R?- GA- ;A.- =- LJ.- 0:R, ,?R$?- 0:A- 1?- /A- 
.%R?- 0R- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- ;A.- =- LJ.- 0- !J,  .J- %%- 2- /A- 5=- OA3?- ?R, ,*J- 2R- 
,3?- &.- GA?- 3A- ~/- 0<- 5- 2- /A- $>J- 2- =- ?R$?- 0- 2eR.- 0:R,  ,.J- 29R.- 0- /A- 
29R.- 0:R,  ,:./- 0- /A- .$J- 2- 3%R/- 0<- :.R.- 0:R, ,.J?- 2*J.- 0- /A- 2lR/- :P?- 
?R, ,,J$- 0- $8/- .%- 3- :SJ?- 0:A- ?J3?- lJ- $&A$- 0- *A.- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- 
=3- .%- ,- ..- 0<- (R?- ,3?- &.- 3A- .3A$?- 0- =- .3A$?- 0- /A- 2?3- $+/- /R,  , 

]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- +- }R- 2<- LJ.- 0- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 
2?R.- /3?- ?J3?- &/- ,3?- &.- :5%- o- 2- *A.- .- ;R%?- ?- 2}R- 8A%- !R2?- 0- /A- 
>J?- <2- 2R,  ,:.A- i3?- =- .A/- 0<- LJ.- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- .A/- 0<- L- 2- .%- ,  
.A/- 0- 0R- =- ?R$?- 0- .J<- $%- 3A- .3A$?- 0- !J,  .J<- $R- (- 2$R?- 0- *A.- GA?- L%- (2- 
0:A- 2<- .- 2lR/- :P?- 2l3?- 0?- ?R,  ,.A/- 0:A- KR$?- =- */- ,R?- GA- ;A.- =- LJ.- 



195

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་བཤད།

0- %%?- 0?- :.A<- $8/- IA- .R/- =- .3- :(:- 2- /A- 5=- OA3?- ?R,  ,.J- 3J.- /- 3A- :L%- 
2:A- .A/- 0- .%- ,  29R.- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- 0- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 3J.- 0<- $8/- IA- 
.R/- L- 2<- 3A- :,.- 0:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .- 29R.- 0- .%- w/- /- ?J3?- &/- .2%- .- 
:I<- <R, ,:.A<- ;%- .J- 28A/- .- .A/- 0- .%- 5=- OA3?- .%- 2lR/- :P?- =- ?R$?- 0- 
;R.- 0- ;A/- /R, ,#R/- 3J.- /- .P- 2R- 8A- 2<- :I<- 2?- ?J3?- &/- i3?- .%- eJ?- ?- 
3,/- 0- ;A/- 0:A- KA<- .A/- 0- =- ?R$?- 0- :L%- 2:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .- 2lR/- :P?- 
/A- .$J- 2:A- =?- =- 3R- 2- *A.- GA?- .J- .%- w/- 0- =- .A/- 0- =- ?R$?- 0- .%- 2?3- $+/- 
.%- >J?- <2- ;R.- 0- ;A/- +J, 2lR/- :P?- .%- V=- 2- =- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 3A- :L%- 
2:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .- 2?3- $+/- .%- w/- 0- /A- :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0:A- .A/- 
0- =- ?R$?- 0- .%- >J?- <2- /A- ;R.- =- i3- 0<- $;J%?- 2- =- .J- 3A- YA.- 0:A- KA<- <R,  , 

.J- v<- >J?- <2- .%- w/- 0- =- .J- 28A/- .- .A/- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- .J,   .A/- 0- =- ?R$?- 
0- 3J.- 0<- ?J3?- &/- i3?- L%- (2- 0<- ;R%?-?- 2}R- 2:A- .$J- 2- 3A- YA.- 0:A- KA<- <R, , 

.J- v<- .A/- 0- =- ?R$?- 0- <J- <J- 8A%- 5=- OA3?- =- ?R$?- 0- #R%- .- (.- 0- ;A/- 0:A- KA<,  

.A/- 0- =- ?R$?- 0- (R?- 0- /A- i3- 0- S$- *A.- ;A/- /R, ,.J- v<- .A/- 0- =- )A- v- 2- 28A/- 

.- 5=- OA3?- =- ?R$?- 0- =- 3A- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0:A- $R- (- *A.-GA- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0-=- ;%- .<- 2<- L:R,  ,.J- /A- .J- v<- 5=- OA3?- 2Y%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0- ;A/- /R, ,

ཆ ༨ འཇུག་སྒྲུབ།  

2?3- $+/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- 2?3- $+/- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  .%- 0R- =- ?R$?- 0- 28A- /A- 2?3- $+/- /R,  , 

/3- 3#:- 3,:- ;?- *J- 3(J.- =- ?R$?- 0- /A- $9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0:R,  , 

.A/- ?R$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R- a:R,  ,#3?- $?3- 0:A- ?J3?- &/- =- H2- 
0<- .3A$?- 0:A- L3?- 0- .%- ,  ~A%- eJ-=- ?R$?- 0:A- 5.- 3J.- 0- i3?- ?R, ,.3A$?- 
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0- 3J.- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R- a:R,  ,;%- .$- 0<- $/?- 0- /A- (R/- 0:A- 
?J3?- .%- *3?- ?- =J/- 0:A- ?J3?- GA- 3,<- ,$- 0:A- ?J3?- ?R, ,.J:A- 35/- *A.- /A- 
.J:A- %R- 2R- *A.- .R, ,.J- *A.- GA?- /- ,J$- 0- (J/- 0R:A- (R?- 3,:- .$- &J?- L- 2- ?J3?- 2*J.- 
0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- $/R/- 0- /A- <A3- IA?- 3A- wR$- 0:A- ?J3?- GA?- 2PR.- 0- !J,  .J:A- 
%R- 2R- *A.- ;A/- 0?- ?R, ,:)$- 0:A- 12- 0- ,J$- (J/- =- :6K$- 0- 8J?- L- 2- /A- 2>.- 9A/- 
+R,  ,

ཆ ༩ ཚོགས་སྒྲུབ། 

:.A<- ;%- gR$?- 0:A- <A3- 0?- 2?3- $+/- =- ?R$?- 0:A- <A3- 0- ;A/- /R, ,.J- /A- 
i3- 0- .$:R- 8J?- L- 2- $?%?- 0- ;A/- /R, ,~A%- eJ- (J/- 0R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 2lJ- 
2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- 2>.- 0- ;A/- +J,  9%- .- :VJ=- 
2:A- =3- 8J?- L- 2- /A- >J?- <2- .%- ,2?- .$- /A- 3,:- $*A?- ?- 3A- v%- 2- .%- :VJ=- 
0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  ,2?- .%- >J?- <2- GA- +A%- %J- :6B/- +R,  ,,2?- =- 3#?- 0- /A- 
?J3?- 3- 83- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,?- .%- $*J/- 0R- i3?- /A- :R$- /?- !R/- +R,  ,5S$?- 
8J?- L- 2:A- 3A%- .R/- .%- w/- 0- /A- !/- mR2- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

!/- mR2- GA- 2.J/- 0- =?- 3A- :.:- 2<- 8J?- L- 2- /A- .R/- .3- 0- .%- 3A- :LR<- 0?- !/- 
mR2- +- 2|R3- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0-;R%?- ?- 2g$?- 0:R, ,,J$- 0- (J/- 0R:A- .R/- 3,:- 
.$- &J?- L- 2- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0:R, ,.J- 212- 0- /A- *3?- ?- ]%?- 0?- ?R,  , 

:.A- .$- $A?- ;%- .$- 0<- :)$- 0:A- %R- 2R<- ,R2- 0:A- |R- /?- =J$?- 0<- 2g$?- >A%- 
:6B/- 0?- L%- (2- (J/- 0R- !J,  H2- 0:A- ?%?- o?- *A.- .- :I<- 2:A- KA<- <R, ,~A%- eJ- 
=- ?R$?- 0:A- .R/- 2>.- 9A/- 0:A- KA<- 2R<- /?- ;J- >J?- GA- 5S$?- /A- .J- =- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

/%- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /%- .%- KA- <R=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .<- /?- 
2.J- ]$- +- gR$?- 0<- L- 2:A- KA<- 2eR.- 0<- L- !J,  /%- $A- 2.$- *A.- &/- IA- 3A$- =- 
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?R$?- 0- /A- .J- #R- /- *A.- .-/- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- /%- !R%- 0- *A.- .R,  ,.J- 28A/- .- KA:A- 
$9$?- =- ?R$?- 0- /A- KA- !R%- 0- *A.- .R,  ,.J?- 2*J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- .2%- 0R?- 
2#?- 0- ;A/- 0:A- KA<- $*A- $- !J,  KA- .%- /%- $*A?- /A- KA- /%- !R%- 0- *A.- .R, ,$%- 9$- 
=- ?R$?- 0<- 2g$?- 0:A- .%R?- 0R:A- (R?- ,3?- &.- !R%- 0- *A.- ;A/- 8A%- !R%- 0- *A.- 
GA?- /%- $A- 2.$- *A.- =- ?R$?- 0- !R%- 0- *A.- .- .3A$?- 0:A- >J?- 0:A- 2.$- *A.- &/- 
/A- !R%- 0- *A.- !R%- 0- *A.- .R,  ,KR$?- /A- KR$?- i3?- .%- ?- =- ?R$?- 0:A- $R.- .%- 
:PR- 2- i3?- GA- !R%- 0- *A.- /A- (J/- 0R- !R%- 0- *A.- .R,  ,M- %/- =?- :.?- 0:A- =3- /A- M- 
%/- =?- :.?- 0- .%- .J:A- =3- /A- .R/- .3- 0- !R%- 0- *A.- .R,  ,nJ/- =?- *J?- .%- &A$- 
>R?- .%- ,  ,8J?- L- 2- #3?- $?3- 0- /A- :.?- L?- !R%- 0- *A.- .R,  ,3- *J?- 0- =- 
?R$?- 0- /A- :.?- 3- L?- !R%- 0- *A.- .R,  ,3,:- =- ?R$?- 0- .R<- 3J.- .%- ,  ,8J?- L- 
2- =- g$- 0- .%- (.- 0- .%- V=- 2- /A- 3,:- =?- :.?- 0- !R%- 0- *A.- .R, ,,R$- 3- .%- ,- 
3- .%- .2?- .%- V=- 2- /A- ,R$- 3- .%- ,- 3- 3J.- 0- !R%- 0- *A.- .R,  ,.R<- 2- 3J.- 0- /A- 
$%- .- ;%- $;J%- 2- 3J.- 0- *A.- GA- KA<- $/?- 3J.- 0<- 2|R3- 0:A- =3- /A,  .R<- 2- 3J.- 
0- !R%- 0- *A.- .R, ,(R?- GA- .LA%?- GA- <%- 28A/- /A- <%- 28A/- !R%- 0- *A.- .R, ,.%R?- 0R- 
,3?- &.- GA- !R%- 0- *A.- /A- (R?- ,3?- &.- !R%- 0- *A.- .R,  ,(R?- *J- =- ?R$?- :.?- 
?R$?- .%- ,  ,8J?- L- 2- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- *J- 2- .%- :$$- 0- =- ?R$?- 0- /A- 
35.- *A.- !R%- 0- *A.- .R,  ,:.?- 0- =- ?R$?- 0:A- (R?- i3?- 3A- .3A$?- 0- /A- 3A- 
.3A$?- 0- !R%- 0- *A.- .R,  ,w/- .%- &A$- >R?- %R- 2R- .%- ,  ,8J?- L- 2- w/- 0:A- (R?- 
i3?- /A- .%R?- 0R- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- !R%- 0- *A.- .R,  ,*J- 2<- =J/- 0:A- 1%- 0R- s- /A- .%R?- 
0R:A- !R%- 0- *A.- .R,  ,/3- 3#:- !R%- 8J?- L- 2- .%- ,  8J?- L- 2- /A- :.?- 3- L?- /3- 
3#:- =- ?R$?- 0- /A- .%R?- 0R- 3J.- 0:A- !R%- 0- *A.- .R,  ,<%- 28A/- !R%- 0- *A.- &J?- L- 
2- /A- <%- $A- %R- 2R- *A.- !R%- 0- *A.- .R, ,(R?- $8/- .%R?- 0R- 3J.- 0- *A., ,&J?- L- 2- /A- 
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$8/- IA- %R- 2R:A- LJ.- 0- 0R- !R%- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- $8/- IA- %R- 2R- *A.- !R%- 0- *A.- .R,  , 

!R%- 0- *A.- GA- LJ- V$- $A?,  ,8J?- L- 2- /A- .J- v<- /- !R%- 0- i3?- GA- H.- 0<- i3- 0- *A- 
>- /A- !R%- 0- *A.- GA- i3- 0- ;A/- /R, ,!R%- 0- *A.- .%- i3- 0- *A- >- ;A/- 0:A- o- /A- <%- <%- %R- 
2R?- !R%- 0:A- KA<, 8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  3A$- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- *A.- )A- YA.- $8/- 
i3?- GA?- 2g$?- 0- .J- i3?- /A- <%- $A- %R- 2R- *A.- !R%- 0- ;A/- 0:A- KA<- .%- ,  .J- .%- 
.J<- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0- .%- $*A- $- .$- $A?- &A- <A$?- 0<- i3- 0<- .J.- &A%- 
2g$- 0- 3A- 29R.- 0- *A.- GA?- /- !R%- 0- *A.- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- ;J- >J?- GA- 5S$?- ?R,  ,

?:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ?:A- 5S$?- ;A/- +J,  ;R%?- ?- .R%- 2-/A- :.?- L?- 
0:A- H.- 0<- i3?- ?R, ,.J- .$- G%- 2?3- 0- =- ?R$?- 0- 2&- 0R- :.A- .$- <%- 28A/- 3A- 
.3A$?- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,:.A- .$- <%- 28A/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 
2>.- 9A/- +R,  ,.R/- :.A- *A.- /A- .J- v- 2:A- 35/- *A.- GA- (R?- 2&?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0- ;A/- +J,  i3- 0- ,3?- &.- .- 8J?- L- 2- /A- i3- 0- !/- IA?- ?R, ,2*J.- 0:A- L- 
2- ;A/- 0:A- KA<,  ,8J?- L- 2- /A- ?- <2- +- .$:- 2- 2*J.- 0<- L- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, , 

;R%?- ?- /A- !/- /?- +J- ?- <2- +- .$:- 2- ;R%?- ?- .R%- 2:A- o- *A.- ;A/- 0:A- KA<- ;R%?- 
?- .R%- 2:A- o:A- H.- 0<- 2&- 0R- :.A- .$- $A?- ?R, ,;%- )A- v- 2- 8J- /,  %R- 2R- *A.- 3A- 
.3A$?- 0?- 8J?- L- 2- $%- =- =- 8A$- $A?- :L%- 2- (J/- 0R- =- ?R$?- 0:A- <%- 28A/- 
$8/- IA?- 2g$?- 0- .J- ;%- .$- 0- *A.- .- /- !R%- 0- *A.- ;A/- 0?- 3- 3,R%- 2:A- KA<- <R, , 

.J?- H.- 0<- .- L?- 0:A- 35/- *A.- 3A- .3A$?- 0?- $%- =- ;R%?- ?- .%- 2- !J,  :.?- 
L?- 0:A- H.- 0<- #R- /?- L:A,  .J- =?- $R- 2^R$- 0- I- I:A- 2?3- 0- =- ?R$?- 0- *J?- 
0- $8/- IA?- /A- 3- ;A/- /R, ,<2- +- .$:- 2:A- ?- =- 2>.- 0:A- =?- 2&?- L?- 0- ;A/- 
+J,  (R?- .J- i3?- G%- !R%- 0- *A.- .- .3A$?- 0- /- LJ.- 0- 0R- ;A/- IA- $8/- .- 3A- :I<- <R- 
8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,.J- v- 2:A- ;R%?- ?- .R%- 2- i3- 0- 2o.- 0R- ?- SA- 3- 3J.- 0:A- 
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o<- I<- 0:A- 5=- OA3?- =- ?R$?- 0- ;R%?- ?- .R%- 2- L?- 0:A- o:A- H.- 0<- }- 3- 28A/- 
.- %R- 2R- *A.- 3A- .3A$?- 0?- H.- 0<- .- L?- 0:A- :.?- L?- 0- ;A/- +J- 8J?- :R$- /?- 
:L%- 2:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3?- =- ;%- .J- 28A/- .- 2>.- 0<- L:R,  ,

*R/- 3R%?- 0- i3?- Y2- 3R<- LJ.- 0?- /- .%?- 0:R, ,.J- *A.- /A- ;%- .$- 0<- 
#R3- 0- !J,  .J-i3?- gJ/- 0:R,  ,2.$- .%- ?J3?- &/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- , 
i3- ,<- |R- $?3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2.J- ]$- +- gR$?- 0<- L- 2:A- KA<- .<- 2<- L- 
!J,  2.$- =?- $R- 2^R$- 0- /A- i3- 0<- ,<- 0:A- |R- $?3- >J?- 0- ;A/- /R,  ,.J- 28A/- 
.- ?J3?- &/- IA- :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0- *A.- .R, ,$%- 9$- $A- /A- ~A%- eJ:R,  ,(.- 
0:A- /A- _R3- 0- 3J.- 0:R,  ,g$- 0:A- /A-(R?- 3*3- 0- *A.- .R, ,35/- 3:A- /A- 5=- $&A$- 
>J?- 0- *A.- .R,  ,o- .%- 1%- 0R:A- /A- 3A- *J- 2- >J?- 0:R, ,#3?- GA- /A- 9$- 0->J?- 0:R, , 

*J- 3(J.- GA- /A- (R?- i3?- i3- 0- $&A$- +- !R/- 0:R,  ,#3?- $?3- 0- =- $/?- 0:A- /A- 
gR$- 0- !/- +- :)R3?- 0:R,  ,($?- 0- .%- ?J3?- !/- +- 83- 0:A- /A- :.- >J?- ?- v- 
2:R,  ,?%?- o?- .%- (R?- .%- .$J- :./- IA- 2.$- *A.- &/-/A- .!R/- 3(R$- $?3- .%- 
.J:A- 5=- OA3?- GA- /A- *R/- 3R%?- 0?- %R%- 2:R, ,v- 2- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- /A- 8A- $/?- 
%J?- 0<- ?J3?- 0- .%- ,  z$- 3,R%- =- /A- 3#?- 0- .%- ,  ?J3?- .=- 2- *A.- .%- ,  
,3?- &.- =- ,R$?- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ?R, ,!R%- 0- *A.- =- lR.- 0:A- /A- ($?- 0:A- ?- 3- 
;A/- 0:R,  ,.J- .%- :$=- 2<- 2eR.- 0:A- /A- $%- .- :.R.- 0<- 8A%- $8/- .- 3*3- 0<- 
:PR- 2:R, ,,3?- &.- .- 2.$- *A.- GA- %R- 2R<- !R/- 0- 8J?- L- 2- .%- *A- >:R,  ,2.$- =- 
?R$?- 0:A- v- 2- 3J.- 0- .%- ,  i3- 0<- ,<- 0:A- |R- >J?- 0- =- ?R$?- 0- *J?- 0:A- 5S$?- 
2?3- IA?- 3A- H2- 0- *A.- GA?- ?- <A%- .- ?R%- 2- :,R2- 0<- :I<- <R- 8J?- L- 2<- .$R%?- 
?R,  ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- <A$?- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2.J- ]$- +- gR$?- 0<- L- 
2:A- KA<- <A$?- .%- 2o.- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- .<- 2<- L- !J,  */- ,R?- 
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=- ?R$?- 0:A- <A$?- /A- <A$?- GA- ?:R, ,:V?- 2- .%- 0R- =- 8$?- 0- o/- .- 8$?- 0:A- 
:V?- 2- =-8$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- 2o.- 0:A- ?:R, ,o/- .- 8$?- 0- /A- 3,R%- 2:A- 
?:R,  ,=/- &A$- KA<- :R%- 2- /A- 2Y2?- 0:A- ?:R,  ,KA<- 3A- :R%- 2-/A- :.R.- ($?- .%- 
V=- 2:A- ?:R,  ,.P- 2&R3- 0- /A- L?- 0- gR$?- 0:A- ?:R,  ,8$?- 0- $?3-/A- */- ,R?- 
GA-?:R,  ,<%- ?%?- o?- i3?- /A- <%- ?%?- o?- GA- ?- 8J?- L- !J,  .J- v<- ?- 2o.- .J,  

*/- ,R?- GA- <A$?- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0:A- H.- 0<- i3?- ?R, ,:.A<- <A$?- GA- ?- =- ?R$?- 
0-/A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- gR$?- 0<- L- 2- 3- ;A/- 0?- 3A%- 43- 8A$- 2eR.- 0- 
;A/- =- .J- 2?- /- o- .%- 35/- *A.- 3- 2eR.- .R- 8J?- 2l.- 0<- 3A- L:R, ,L%- (2- ?J3?- 
.0:A- ?- .$- /A- $&A$- ;A/- 0?- ?- .$- :.?- /?- 8J?- 2>.- 0<- L:R,  ,

ཆ ༡༠ ངེས་འབྱུང་སྒྲུབ་པ།  

,J$- 0- $?3- IA- .R/- ,R2- 0-/A- %J?- 0<- :L%- 2- ;A/- +J,  .J- /A,  ,R2- 0:A- 35/- 
*A.- %J?- :L%- .%- ,  ,8J?- $?%?- 0- ;A/- /R, ,$8/- .$- /A- 5=- >J?- 0- i3?- GA?- 
$R- a:R,  ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 
0:A- o/- =?,  ?J%- $J- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- GA- $8%- (R?- GA- P$?- 0?- .!:- :PJ=- 
.- L?- 0- =?- {2?- .%- 0R:A- :PJ=- 0<- 2>.- 0:R,,  ,,

ཅ ༢ སྐབས་གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་ལ། ༦ཆ ༡ ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག  ། 

i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- gR$?- 0- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- =3- >J?- 0- 
*A.- $?%?- 0- ;A/- +J,  <%- 28A/- IA?- :R.- /A- ;J- >J?- =?- L%- 2:R, ,i3- 0<- (A/- 
0:A- :R.- /A- =?- =?- *J?- 0:R, ,

ཆ ༢ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།  

=3- >J?- 0- *A.- GA- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- .R/- /A,  .J- 
=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- =-8J?- L- 2- /A- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- i3- 
0- 28A:A- /%- /?- ?R, ,#$- 2}=- IA- i3- 0- 2.J/- 0:A- 8J?- L- 2- /A- 3A- g$- 0- .%- #$- 
2}=- 2- .%- !R%- 0- .%- 2.$- 3J.- 0- 8A- 2:A- i3- 0- 28A- .%- $R- <A3- 28A/- .- 2eR.- 
0<- L:R- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R, ,.J- /A- *J- 2- .%- :)A$- 0:A- (R?- &/- *A.- .%- 3A- 3,/- 0- 
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*A.- GA?- /- 3A- g$- 0- .%- #$- 2}=- 2- .$- +- 2>.- =,  #$- 2}=- 2- *A.- 3A- g$- 0- 
;A/- 0<- 35%?- ?- 9A/- /- ;%- 9$- 0- .%- 2&?- 0- *A.- /A- 3A- 3,/- 0- *A.- ;A/- IA- 
:1$?- 0:A- =3- IA- /A- 3- ;A/- +J,  9$- 0- 3J.- 0- *A.- GA?- /- :1$?- 0- i3?- .%- 
eJ?- ?- 3,/- 0- *A.- ;A/- 0<- 2v:R, ,$8/- IA?- 2g$?- 0:A- 2.$- $A- !R%- 0- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- !R%- 0:A- 35/- *A.- GA- 2.$- 3J.- 0:R, ,<%- *A.- 2.$- 3J.- 0- *A.- GA?- /- 
.J:A- 35/- *A.- /A- 8A- 2- !J,  i3- 0- :.A- .$- $A- <%- 28A/- 3A- .3A$?- 0- *A.- .- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0<- .<- <R, ,:.A?-/A- :.A- v- !J- 3A- g$- 0- *A.- .%- ,  #$- 2}=- 2- *A.- .%- ,  
2.$- 3J.- 0- *A.- .%- ,  8A- 2- *A.- .J- i3- 0- 28A- .$- $R  ,!/- :L%- $A- 2.J/- 0:A- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- =- o- /A- #$- 2}=- IA- l- 2:A- o- ;A/- 0?- ?R, ,!/- :L%- 2- /A- :U=- 
IA- #$- 2}=- IA:R,  ,<2- +- *J- 2- /A- :U=- .- >A/- +- #$- 2}=- 2:R,  ,nJ/- /A- #$- 
2}=- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0:A:R,  ,.J- i3?- GA- %R- 2R- *A.- /A- /.- .J,  3- 8- 2- =- 
?R$?- 0- .%- ,  :V?- .%- 9$- d- /A- P$?- 0<- 9.- .R, ,#A$- 0- /A- :)R3?- 0- !J,  

i3- 0- :.A- i3?- GA- %R- 2R- *A.- 3A- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0- /A- }- 3- 28A/- /R, ,:.A?- /A- 
o.- =- ?R$?- 0:A- 2.$- *A.- GA- i3- 0- 28A- ;A/- +J,  :.A-v- !J- /.- *A.- .%- ,  :V?- 
*A.- .%- ,  9$- d- *A.- .%- ,  #A$- 0- *A.- .R, ,}<- 2>.- 0:A- 2.J/- 0- .$- $A- i3- 0- 
$8/- .$- /A- ;A.- :L%- 2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  ;A.- :L%- 2- 
/A- *R- 2:R, ,:.R.- ($?- .%- V=- 2- L- 2- /A- ;=- =- o2- GA?- KR$?- 0:R, ,:$R$- 0- /A- 
?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2- 3A- o- 2:3- ?J3?- U- 2<- :)$- 0:A- $/?- {2?- ?R, , 

.J:A- .R/- IA- KA<- 8$?- 0- /A- *3?- ?- =J/- 0- .%- w/- 0<- :I<- 2:R- 8J?- :L%- 2:A- 
KA<- 8J?- L- 2- /A- */- ,R?- GA- =%- =?- $?%?- 0- !J,  #$- 2}=- 2- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0<- eJ?- ?- .<- 2<- L:R,  ,;A.- :L%- 2:A- 35/- *A.- .$- $A- 8J?- L- 2- /A- ;A.- 
:L%- 2- *A.- GA?- ?R, ,1- <R=- .%- :)A$- 0:A- (R?- &/- IA- i3- 0- .$- .%- 8J?- L- 2-/A- 
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KA<- cR=- 2<- I<- 0- *A.- GA?- /- 1- <R=- =R,  ,KA<- cR=- 2<- I<- 0- /A- :)A$- 0:A- (R?- 
&/- *A.- ;A/- 0:A- KA<- :)A$- 0:A- (R?- &/- *A.- .J- :.A- .$- /A- ;A.- :L%- 2:A- i3- 0:R, , 

:.R.- ($?- .%- V=- 2:A- i3- 0- .$- /A- $;R- 2- .%- <2- +- :)A$- 0:A- i3- 0- .$- &J?- 
L- 2- ;A/- +J,  <%- $A- %R- 2R<- 3A- $/?- 0- *A.- GA?- /- $;R- 2:R, ,o- =- 3A- vR?- 0<- <%- 
28A/- IA?- :)A$- 0- *A.- ;A/- 0?- /- <2- +- :)A$- 0:R, ,:.A- .$- /A- :.R.- ($?- .%- 
V=- 2:A- i3- 0:R, ,:$R$- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- i3- 0- $8/- .$- $?%?- 0- 
;A/- +J,  :.A- .%- KA- 3:A- :)A$- 0:A- $/?- ?- I<- 0- *A.- GA?- /- :)A$- 0- *A.- .%- ,  
YA/- 0R- =- ?R$?- 0:A- *J- 2<- :5K- 2:A- ;=- .- I<- 0- *A.- GA?- /- /.- :$R- 2- *A.- .%- 
:L%- 2- (J/- 0R- :O$?- 0- .%- ,  \R- 2<- 2:A- $/?- ?- I<- 0- *A.- GA?- /- :5K- 2- *A.- 
.J,  .J- .$- *A.- =- ?R- ?R<- :$R$- 0:A- i3- 0- $?3- ;A/- /R, ,:.A- i3?- GA- %R- 2R- *A.- 3A- 
.3A$?- 0- /A- }- 3- 28A/- /R, ,;A.- :L%- 2- =- ?R$?- 0- i3- 0- 2.J/- 0- $*A?- ?- 
$+R$?- 0- *A.- GA?- /- <J- <J- 8A%- $*A?- $*A?- ?- 2v- 2<- L:R,  ,.J?- /- ;A.- :L%- 2- 
=- 1- <R=- .%- :)A$- 0:A- (R?- &/- .%- ,  :.R.- ($?- .%- V=- 2- =- $;R- 2- .%- ,  
<2- +- :)A$?- 0:A- i3- 0- 2o.- .%- ,  :$R$- 0- =- :)A$?- 0- .%- ,  /.- :$R- 2- .%- 
:5K- 2:A- i3- 0- S$- !J,  ,A<- /- 2&- 28A- ;A/- /R, ,:$R$- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- 
*R/- 3R%?- 0- .%- V=- 2- *A.- GA?- /- 2.$- 3J.- 0- *A.- .%- ,  #$- 2}=- 2- <2- +- 8A- 
2- *A.- GA?- /- 8A- 2- *A.- .%- ,  I- /R3- 0:A- i3- 0- .%- 2.$- $A?- .2J/- 0- 8J?- L- 2- 
2.J- 2- .%- $4%- 2- .%- V=- 2- *A.- GA?- /- .2J/- 0- *A.- .J- i3- 0- $?3- 3R, ,%J?- 0<- 
:L%- 2- $%- ;A/- 0- .J- /A- M- %/- =?- :.?- 0- !J,  .J:A- 35/- *A.- /A- g$- 0- .%- 1/- 
0:A- .%R?- 0R- *A.- GA?- /,  !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- /A- i3- 0- $&A$- ;A/- /R, ,:.A- i3?- 
GA- %R- 2R- *A.- &J?- L- 2- /A- }- 3- 28A/- /R,  ,=3- IA- 2.J/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;R%?- 
?- KA/- 0:A- .R/- IA?- /- =3- *A.- .R,  ,*R/- 3R%?- 0- 3J.- 0- .%- *R/- 3R%?- 0:A- $*J/- 
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0R:A- 5S$?- ?- I<- 0- /- <A$- 0- *A.- .R,  ,?J3?- KA/- &A- 3- =R$- 0<- gR$?- 0<- LJ.- 0- 
*A.- GA?- /- 12- 0- *A.- .R,  ,3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:A- g$- 0:A- $/?- ?- :PR- 2- *A.- 
GA?- /- %J?- 0<- :LA/- 0- *A.- .R,  ,i3- 0- :.A- i3?- GA- %R- 2R- *A.- 3A- .3A$?- 0- =- 
?R$?- 0- /A- }- 3- 28A/- /R,  ,<A3- 0- :.A- *A.- GA?- /- ,J$- 0- (J/- 0R<- i3- 0- #- &A$- /A- 
i3- P%?- *A.- .,  #- &A$- /A- <%- $A- %R- 2R- *A.- .- !R/- 0- ;A/- 0?- */- ,R?- GA- =3- 3- 
;A/- 0- *A.- .- ,=- 2<- 3A- :I<- <R, ,

ཆ ༣ རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།  

:.A- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- 8J?- L- 2- 5B$- =J:<- 
L?- 0:A- .R/- !R/- 0- ;A/- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- i3?- <%- <%- $A- %R- 2R- 
.2%- 0R- .%- ,  .R/- s- .%- i3- 0<- <A$- LJ.- 3- ;A/- 0- .%- *3?- ?- MR%- 2- =- ?R$?- 0- 
/A- .J?- !R%- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .J- i3?- GA- !R%- 0- *A.- /A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- !R%- 0- 
*A.- $- 5S$?- 0- 1/- 5/- ,- ..- 0- 3J.- 0- /A- $&A$- ;A/- /R, ,$9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- 
L- 2- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,.J- 28A/- .- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R- 
a:R,  ,$%- $A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- (R?- GA- 3(R$- $A- .R/- .- .$R?- 0- /A- :.A- 
;A/- +J,   2.$- &$- $A- ,3?- &.- 3HJ/- 0?- 2$- ($?- .%- 2&?- 0:A- *R/- 3R%?- 0- 
3- =?- 0<- %%?- 0:A- KA<- .%R?- 0R- .%-.%R?- 0R- 3J.- 0- +- 3- v- 2:A- <%- 28A/- .- 
.3A$?- >A%- 3HJ/- IA,  .J- =?- $8/- 0:A- 2.$- =- ?R$?- 0- $4S- 2R:A- .R/- /A- <A$?- 0- 
3- ;A/- 0?- .J- 28A/- $>J$?- 0- =?- $8/- 0:A- 5.- 3<- I<- 0- ?- 8A$- ;R.,  */- 
,R?- GA- =3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- <%- ?%?- o?- GA- ;J- >J?- 92- 0<- $?%?- 0- 
;A/- +J,  $%- 1<- 2eR.- 0- /A- (R?- 2!/- 0:A- |R- /?- (R?- :1$?- =- ?R$?- 0?- >J?- 
<2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0- !R/- 0<- 36.- 0- /- .J?- */- 0- 0R- g$- +- %- =- 
?R$?- 0- i3?- GA?- :(.- 0- 0R:A- >J?- 0:A- l=- gR$?- 0<- LJ.- 0- /A- (R?- :1$?- =- 
?R$?- 0- !R/- 0- 0R:A- >J?- 0:A- /?- 0- #R%- .- (.- 0<- LJ.- &A%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- 
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KA/- 0- =- ?R$?- 0:A- ;J- >J?- 2.$- *A.- =?- *J- 2<- :I<- <R- 8J?- L- 2- /A- ,- ~.- .- L- 
2:A- !R/- 0:A- i3- 0- ;A/- =,  .J- .$- /A- 8J?- L- 2<- <%- ?%?- o?- /A- 1- 3J.- 0:A- (R?- 
2!/- 0?- 8J?- L- 2- %$- $A?- !R/- 0- 3J.- 0<- <%- $A- ,R?- 0:A- ;J- >J?- =- ?R$?- 0- !J,  

29%- 2:A- .R/- IA- 2$- ($?- %%?- 0:A- ;J- >J?- .%- (R/- =3- .J:A- 3,?- $8/- .$- !J,  

.J?- :.=- 2:A- ?J3?- &/- i3?- .$J- 2- 2&- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- YR$- $&R.- 0- =?- 
wR$- 0- =- ?R$?- 0- =- :)$- 0<- LJ.- .R, ,.J:A- KA<- <%- ?%?- o?- .J- .$- $A- ;J- >J?- 3A- 
gR$- 0- *A.- .J,  ;J- >J?- GA- l=- /A- 35/- 3?- g$- +- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,(R?- 
!R/- 0- /A- (R?- *J- 2<- !R/- 0- 3- ;A/- /3,  .J- 3J.- G%- )A- v<- .J- i3- 0<- $8$- &J?- 
gR$- 0- =- {.- GA- .LA%?- $8/- 0- *A.- .- L?- /?- /%- $A- 5K- 2eR.- 0- 3J.- 0<- !R/- 0- .J- 
;%- !R/- 0:A- .R/- ;A/- 0- =- :$=- 2- 3J.- 0?- (R?- !R/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- !R/- 
0- ;A/- +J,  $%- $A- KA<-$%- =?- >J?- <2-GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0:A- 2eR.- 0<- 
L- 2:A- (R?- 5B$- +- !R/- 0:A- KR$?- 5B$- +- 2eR.- 0<- :.R.- 0- =- ?R$?- 0- *J- 2<- 2!/- 
0:A- .R/- ;A/- /- ;%- LA/- _2- GA- */- 0-0R:A- o.- =- .- v<- H.- 0<- .%- 2&?- 0:A- >J?- 
0- %J?- 0<- *J- 2<- :I<- 2?- !R/- 0- /A- 20/- 0:A- .R/- =- ;%- <A$?- 0- ;A/- 0?- :$=- 
2- 3J.- .J- {.- GA- .LA%?- GA- .R/- /A- .R/- .- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,.J- v<- H.- 
8$?- 0- 2eR.- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R- a:R, ,$9%- 2:A- gR$- 0- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- $9%- 2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- 
+J,  $9%- 2- .%- :6B/- 0- *A.- /A- .R/- ;A/- +J,  ;=- ;A/- 0- .J- =- $%- i3- 0<- gR$- 0- !J,  

.J- .$- $A- $R- <A3- 28A/- .- %%?- 0- .%- 3- %%?- 0- 8J?- L- 2- $9%- 2:A- ;=- IA- i3- 0<- 
gR$- 0- /A- %%?- 0- .%- ,  :6B/- 0:A- ;=- IA- i3- 0<- gR$- 0- /A- 3- %%?- 0- !J,  $9%- 
2- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R, ,<%- ?%?- o?- GA- ,J$- 0?- 8J?- L- 2- =3- IA?- 2#?- 
0 - gJ/- 0:A- (R?- <%- *A.- gR$?- 0- 0R- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- $8A:A- H.- 0<- IA?- 
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<%- *A.- gR$?- 0- =- ?R$?- 0:A- gJ/- *A.- GA?- KJ- 2?- ?R, ,)A- {.- .- 2>.- 0:A- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- =- $8A- )A- v- 2- 28A/- .- gJ/- &A%- :VJ=- 0<- :L%- 2- i3- 0<- 2|R3?- 0- 
*A.- GA?- 8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0:A- .%R?- 0R- i3?- gR$?- 0- =?- 3- :.?- 0?- +- 
3- LJ.- 0?- 3=- 0- v- 2<- +- =- ?R$?- 0- =?- *J?- 0- *A.- ;A/- 0?- ;%- .$- 0<- 
$9$?- =- ?R$?- 0- /A- <A$?- 0- 3- ;A/- 0- .%- ,  *J- 2- 3J.- 0<- 2|R3?- 0?- (R?- H.- 
0<- .- :1$?- 0- gR$?- >A%- <%- $A- #R%- .- (.- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- 0<- ;R%?- ?- >J?- 
0<- L- 2- ;A/- IA- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- 3%R/- ?3- .- /A- 
3A- L:R,  ,2g$?- 0:A- (R?- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- 
(R?- 2h- =?- L%- 2- /A- ?%?- o?- =- ?R$?- 0?- %R- 2R- *A.- .%- o- =?- %J?- 0<- L?- 0- 
/A- 2g$?- 0- !J- 3A%- %R- , ,

.J:A- (R?- *A.- .%- 3A- :$=- 2<- /A- )A- v<- o=- 2- .%- :PR- 2- =- P$?- 0?- !R/- 
0:R,  ,2g$?- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  !R/- 0:A- i3- 0- SA<- I<- 0,  ,8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2>.- 0- ;A/- /R, ,$9$?- =- ?R$?- 0- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 
/A- lJ- 3R<- I<- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2>.- 0- ;A/- /R, ,%R- 2R- *A.- GA?- !R%- 0- *A.- GA- 
KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- /%- !R%- 0- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2>.- 0- ;A/- /R,   , 
$9$?- =- ?R$?- 0- =- *J- 2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- *J- 2- 
3J.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2>.- 0- ;A/- /R, ,<%- ?%?- o?- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
=- 29R.- 0- *A.- }R/- .- :PR- 2- &/- *A.- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- 0R- ?R- ?R:A- 3- *J?- 0- 
=- ?R$?- 0- ;R.- 0- =->J?- 0- $*A?- *J- 2?- 29R.- 0- .$- .%- >J?- 0- .$- !J,  29R.- 0- 
.%- >J?- 0- 28A- ;A/- =,  .J- *A.- /A- {.- &A$- 3- ;A/- +J,  29R.- 0- .%- >J?- 0:A- {.- 
&A$- 3- .J- i3?- ?R, ,

ཆ ༤ མཐོང་ལམ།  
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2.J/- .%- 2.J/- =- 8J?- L- 2- ?R- ?R<- 2.J/- 0- 28A- .%- :VJ=- 0- i3- 0- 28A?- 
=3- >J?- 0- *A.- =- 3,R%- 2:A- =3- IA- 1/- ;R/- .%- 2&?- 0- !J,  :V?- 2- .%- 2&?- 
0<- 2>.- .R, ,5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0:A- (R?- 3A- 
g$- 0- .%- ,  #$- 2}=- 2- .%- !R%- 0- =- ?R$?- 0:A- (R?- $%- ;A/- 0- .J:A- >J?- 0- /A- 3A- 
.3A$?- 0<- >J?- 0:R,  ,.J- =- 29R.- 0- /A- :.R.- 0- !J- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0:R,  , 

29R.- 0- }R/- .- :PR- 2:A- (R?- .J- =- .J- 28A/- .- >J?- 0- /A- (R?- >J?- 0:R,  ,.J- 28A/- .- 
#$- 2}=- =- ?R$?- 0- =- 3- *J?- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- 0-=- }- 3- 28A/- .- (R?- $%- ;A/- 
0- .J:A- >J?- 0- 3A- .3A$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- ;A/- /R, , 

eJ?- ?- >J?- 0- ;%- .J- 28A/- /R,  ,.J- v<- /- 29R.- 0- .%- ,  >J?- 0:A- 35/- *A.- 28A- 0R- 
.J- i3?- =- ?R$?- 0?,  :.A- .%- $8/- 0:A- ;R/- +/- .%- ,  ,8J?- L- 2- KA<- 3A- wR$- 0- 
=- ?R$?- 0- :.A- .%- *J- 2- S/- 0- =- ?R$?- 0- $8/- 0:A- ;R/- +/- (R?- .%- eJ?- ?- 3,/- 
0- .$- .%- w/- 0:R, ,.J- *A.- GA?- /- 1/-;R/- (J/- 0R- !J,  ,.J- =- ?R$?- 0:A- :V?- 2- 
,3?- &.- =- 3(R$- +- I<- 0- !J<- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,i3- 0- )A- v- 2<- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0?- /A- i3- 0- 2&- S$- $?%?- 0- ;A/- /R, ,.J- 28A/- *A.- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- /A- :.A- {.- !R/- +J,  .J- 28A/- *A.- .%- ?%?- o?- .$  ,gJ/- .%- 2gJ/- 0- 0R:A- i3- 
P%?- ?- #?-3A- =J/- 0- /A- #$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0:A- i3- 0- ;A/- /R, ,(J/- 
0R- *A.- /A- #$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:A- i3- 0- ;A/- /R, ,5.- 3J.- 0- *A.- /A- eJ?- ?- >J?- 
0:A- 29R.- 0:A- i3- 0- ;A/- /R, ,.0$- +- 3J.- 0- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- i3- 0- ;A/- /R,  , 

3,:- *A.- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- /A- !/- :L%- =- >J?- 0:A- 29R.- 0:A- i3- 0- ;A/- /R,  , 

?%?- o?- *A.- .- %J?- 0<- :6B/- 0- /A- !/- :L%- =- (R?- >J?- 0:A- i3- 0:R, ,]%- 2- 
3J.- 0- .%- .R<- 2- 3J.- 0- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0:A- i3- 0- ;A/- /R,  ,L3?- 0- 
=- ?R$?- 0- 2|R3?- 0- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- i3- 0- ;A/- /R, ,!R%- 0- *A.- /A- :$R$- 0- 
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=- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0:A- i3- 0:R,  ,?%?- o?- *A.- ,R2- 0- /A- :$R$- 0- =- (R?- >J?- 
0:A- i3- 0:R, ,i3- 0<- L%- 2- ,3?- &.- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0:A- i3- 0:R, , 

*3- %- 2- .%- /.- !/- ?J=- 2- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- i3- 0:R,  ,M- %/- =?- :.?- 0- 
=?- :6B/- 0- 28A- *A.- /A- =3- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0:A- i3- 0:R, ,?%?- o?- i3?- 
GA?- 2Y%- 2- =- ?R$?- 0- /A- =3- =- (R?- >J?- 0:A- i3- 0:R, ,.$J- 2- 2&- =- ?J3?- &/- 
i3?- .$R.- 0- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0:A- i3- 0:R, ,.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- .$J- 
2- ?%?- o?- *A.- .- ;R%?- ?- 2}R-2- /A- =3- =- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- i3- 0- ;A/- /R, , 

$8/- .$- /- <J,  >J?- 0- .%- i3- 0<- .<- 2-/A- >J?- 0:A- i3- 0- $8/- .- 3A- :,.- 0?- 
i3- 0- :.A- .$- *A.- G%- 2.J/- 0- i3?- #R- /:A- ;A/- 0<- 2v- 2<- L:R- 8J?- 9J<- <R, , 

3,R%- 2:A- =3- :.A:A- ;%- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- /A- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- .- $?%?- 0- $9%- 2<- L:R, ,$=- +J- .J- v- ;A/- /- .J<- ;%- <2- +- .$:- 
2:A- ?- =- ?R$?- 0- 2eR.- 0- ;R.- 0?- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 3,R%- 2:A- =3- 
2!/- 0- ;A/- 0:A- KA<- ;%- &AA:A- KA<- (R?- >J- /- 2eR.- 0<- L- !J,  .J- 28A/- $>J$?- 0- 
i3?- GA- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- ;A/- /R- 8J?- 2eR.- 0?,    o- .%- :V?- 2- 3- 
=?- 0- gR$?- 0- =- vR?- 0- ;A/- 0?- o=- 2:A- Y?- i3?- GA- /A- .J- =?- $?%?- 0:A- =3- 
.- 3A- :I<- 2<- .R$?- 0- 2^R$- 0:A- .R/- .- .J- *A.- =?- o- 43- 8A$- 2P%?- /?- o=- 
2:A- Y?- i3?- GA- 3,R%- 2- =- ?R$?- 0:A- =3- IA- 2.$- *A.- &/- =3- >J?- 0- *A.- .- 
=R$?- >A$- +- 28$- 0- ;A/- /R, ,.J-v<- :1$?- 0- i3- 0<- PR=- #J:A- 2>.- 0:A- eJ?- 
?- :V%?- 0- ;A/- 0:A- KA<- 29R.- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 3- ,$- 0:A- 3,R%- 2:A- 
=3- IA- i3- 0- ;A/- 0<- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- GA?- .<- 2- ;A/- /R, ,$8/- .$- /A- 3,R%- 
2:A- =3- IA- $8%- .%- .R/- 3- =?- 0- i3- 0- .%- .<- 2- 3- ;A/- 0?- #- &A$- /A- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  #- &A$- &J?- L- 2- /A- ;%- aR2- .0R/- =- =- $8/- .- :(.- .J- 
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.J- /A,  2.J/- .%- 2.J/- =- 29R.- 0- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 
0:A- .R/- $%- ;A/- 0- /A- >J?- 0:A- {.- &A$- 3- 2&- S$- $A- 2.$- *A/- &/- ;A/- =,  .J:A- *J- 
2<- 35S/- 0- z<- =J/- 0:A- $8%- $A?- i3- 0:A- .R/- 2!/- 0?,  .J- 28A/- *A.- .%- 
?%?- o?- .$  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0?- i3- 0:A- .R/- 3- 2>.- 
0<- 8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0:A- .J- 28A/- *A.- .%- ?%?- o?- .$- gJ/- .%- 2gJ/- 0- 
0R:A- <A3- 0<- 3A- $/?- 0- /A- #$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0:A- i3- 0- ;A/- /R- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0:A- %J?- 0?- i3- 0:A- <%- $A- %R- 2R- 3- 2eR.- 0<,  */- ,R?- =- ?R$?- 
0:A- 3,R%- 2:A- =3- )A- ~J.- 2>.- 0- .J- =- {.- &A$- 3- 2&- S$- $%- ;A/- 0- /A- #$- 2}=- 
=- (R?- >J?- 0- =- ?R$?- 0:A- 29R.- 0:R,  ,.J:A- *J- 2<- 35S/- 0- *A- 5K<- 36.- &A%- .<- 
2<- 9.- 0?- :.A<- ;%- L%- (2- ?J3?- .0:A- 3,R%- 2:A- =3- IA- i3- 0- :2:- 8A$- (R?- 
0- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- .<- 2<- 3A- L:R- 8J?- L- 2-/A- :.A:A- .$R%?- 0- ;A/- /R, ,.J?- &A<- 
:I<- 8J- /,  2>.- 0- .%- 3- 2>.- 0:A- <2- +- LJ.- 0- 3- =?- 0- /A- 3,R%- 2:A- =3- !R/- 
0<- LJ.- 0- ;A/- =,  .J- ;%- ,  .J- 28A/- *A.- .%- ?%?- o?- .$  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 
0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3?- .%- .<- 2<- 2v:R,  ,KR$?- :.A- =- 29%- 0R:A- 8=- }- 
/?- GA- *J?- 0- 2eR.- 0- /A- .J- .$- $A?- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  aR2- 
.0R/- .J- .$- $A?- /A- 2|R3- 0:A- $R- <A3- =- ?R$?- 0- 3- 2!/- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- 3%R/- 
0<- gR$?- 0- =?- $?%?- 0:A- <A3- IA?- 2|R3- 8A%- 2a2- 0:A- $R- <A3- 3R,  ,?R$?- 
0:A- 1- /A- 2|R3- 0- <2- GA- 3,<- KA/- 0- !J,  .J- =?- G%- ?%?- o?- *A.- 212- 0- ;A/- 
=- :.A?- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- <A3- 0- &%- 9.- G%- 3- 2!/- +R- 8J?- L- 2- }<- 2>.- 
0:A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0:A- =3- .J:A- <2- GA- 3,:- ?%?- o?- *A.- 212- 0:A- $R- 
<A3- &%- 9.- G%- 3- 2>.- =- ,3?- &.- .- :VJ=- 2:A- .2%- .- L?- 0:A- $R- <A3- 3J.- 
0?,  !R%- U$- 2o- 0- =- ?R$?- 0- v<- :(R=- 2<- :I<- <R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  , 
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*J?- 0- $8/- ;%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .3A$?- 0- .%- /A- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0:A- .R/- SR- 2- =- ?R$?- 0:A- .3A$?- 0- .%- i3- 0:A- H.- 0<- */- ,R?- 
i3?- =?- $%- ;%- >A/- +- H.- 8$?- 0<- 2!/- 0- .J- ;%- 3J.- 0<- :I<- +J,  KR$?- 
:.A- =- /A- ,/- 3R%- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- v<- /- KR$?- :.A- /A- =J$?- 0- 3- ;A/- 0- ~3- 
?J3?- ?R, ,:.R.- ($?- =- ?R$?- 0:A- *R/- 3R%?- 0:A- 5S$?- GA- l- 2- /A- .%R?- 0R- =- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- ;A/- =- .J- .%- 3A- 3,/- 0- /A- 2.$- 3J.- 0- =- $R3?- 0- .%- ,  #$- 
2}=- IA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- .%R?- 0R- =- .3A$?- 0- .$- /A- 1/- 5/- :$=- 2- ;A/- 0:A- 
KA<- 2.$- 3J.- 0- $R3?- 0- :P2- 0<- 3A- :I<- 2- 3- ;A/- /3,  )A- v<- /- .J:A- o- &/- 
#$- 2}=- IA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0:A- ;=- i3- 0- 2&- S$- =- .3A$?- 0?- :.A<- #$- 
2}=- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- =- ?R$?- 0<- :I<- 8J- /,  3- ;A/- +J- $%- $A- KA<,  

.J- 28A/- *A.- .%- ?%?- o?- .$  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3?- 
GA?- #$- 2}=- =- ?R$?- 0- i3- 0- 2&- S$- $A- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- *A.- ;A/- 
0<- 2!/- 0?- .%R?- 0R- 3J.- 0- *A.- .- )A- {.- $?%?- 0- .J- 28A/- .- 2a2?- 0- /,  

(R?- *A.- GA?- .J- *J.- 0<- LJ.- 0<- :I<- 2?- .R/- .3- 0<- .R/- IA- L- 2- 3A- :,.- 0:A- 
KA<- 8J?- ,3?- &.- .->J?- 0<- L:R, ,3,R%- 2:A- =3- IA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R- 
a:R,  ,

ཆ ༥ ཟག་བཅས་བསྒོམ་ལམ།  

3R?- 0- <%- $A- .R/- .%- /A,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- 
<%- .%- $8/- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0-;A/- +J,  ,<%- .%- $8/- .%- $*A- $:A- .R/- =- 
.3A$?- 0- *A.- &J?- L- 2- =- <%- $A- .R/- =- .3A$?- 0- /A- <%- *A.- $R.- .- <%- 2- *A.- GA- 
KA<- <R, ,$8/- IA- .R/- =- .3A$?- 0- /A- $.=- L- $R.- .- <%- 2:A- .R/- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 
<R, ,<%- .%- $8/- IA- .R/- =- .3A$?- 0- /A- <%- .%- $8/- $R.- .- <%- 2:A- .R/- *A.- GA- 
KA<- <R, ,)A- v<- 3R?- 0- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- 2.$- 3J.- 0- =?- 3- :.?- 0?- ?R, , 
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3,R%- 2- /A- 2&R3- w/- :.?- GA?- L%- (2- GA- =3- *A.- .- ,$?- ?- (.- 0:R,  ,.$J- 2:A- 
(R?- $%- ;A/- 0- /A- 3- ($?- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- *A.- ;A/- 0:A- KA<- ?J3?- 2*J.- 0- =- 
?R$?- 0:R, ,.J:A- gJ/- ;A/- /- ;%- 8J?- L- 2- /A- .J:A- $8A- ;A/- /- ;%- %R- ,  ,.%- 0R<- /A- 
,R$- 3<- <R,  ,3%R/- .- 3A- LJ.- 0:A- %R- 2R- /A- <%- .%- $8/- .%- $*A- $:A- KA<- ?J3?- 
2*J.- 0- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0- /A- :.A<- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:A- i3- 0- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<- <R, ,$%- =?- >J- /- 2|R3- 0:A- =3- IA- .2%- .- L?- 0- =?- 8J?- L- 2- (R?- +J,  

$R3?- 0:A- $/?- {2?- =?- +J,  <2- GA- 3,<- ,$- 0- 3J.- 0<- aR2- 0:A- .?- ?- 3%R/- 
?3- .- L- 2- /A- ?- =- ;%- ;R.- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,<%- $A- .R/- =- 3R?- 
0- *A.- /A- :.A- v<- i3- 0- .$- *A.- ;A/- +J,  :.A- v- !J- (%- %:A- (%- %- .%- , (%- %:A- 
:VA%- .%- ,  (%- %:A- (J/- 0R- .%- ,  :VA%- $A- (%- %- .%- ,  :VA%- $A- :VA%- .%- ,  :VA%- 
$A- (J/- 0R- .%- ,  (J/- 0R:A- (%- %- .%- ,  (J/- 0R:A- :VA%- .%- ,  (J/- 0R:A- (J/- 0R:R,  ,.J- 
28A/- .- $8/- IA- .R/- =- 3R?- 0- .%- $*A- $:A- .R/- =- 3R?- 0- =- <J- <J- 8A%- .$- .$- !J,  

3R?- 0- i3- 0- *A- >- l- 2./- /R,  ,}R/- IA- aR2- .0R/- i3?- GA?- (%- %- .%- :VA%- =- 
?R$?- 0:A- 2.$- *A.- &/- :.A- /A- $*J/- 0R- *A.- ;A/- 0?- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- (J/- 0R:A- 
(J/- 0R- =- ?R$?- 0- i3- 0- *A- >- l- 2./- ;%- .R/- IA?- >J?- 0<- L:R- 8J?- :(.- .R,  ,

=%- =?- 2&R3- w/- :.?- L%- (2- ?J3?- .0:- ?J3?- .0:- (J/- 0R- ,3?- &.- 
G%- ,  ?%?- o?- ,3?- &.- GA?- 2!R.- &A%- 2!<- =- 2}$?-0- .%- ,  ,2?- $&A$- 
+- 28$?- ?R- 8J?- $?%?- 0?,  L%- (2- ?J3?- .0:A- z$- 0<- 3R?- 0:A- !R/- 0- /A,  

.J- 2|R3- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  2}R- 2- H.- 
0<- &/- /A- 2.$- 3J.- 0- =- z$- 0<- 3R?- 0- .%- ,  ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- .R/- .$- 
$A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- =?- H.- 0<- .- :1$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,;%- .J:A- LJ.- 0- 
3(R$-/A- <%- .%- $8/- .$- $A- L%- (2- 12- 0:R,  ,.3A$?- 3J.- i3- 0- 8J?- L- 2- =- 
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?R$?- 0- /A- <%- .%- $8/- .%- $*A- $:A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0<- LJ.- 0:A- ;A.- =- 
LJ.- 0- /A- z$- 0<- 3R?- 0:A- ;A.- =- LJ.- 0- 8J?- 2>.- .R,  ,3R?- 0- .%- 2}R- 2- ;A.- =- 
LJ.- 0- .$- }R/- .%- KA- 3<- $/?- 0- .$- $A- ;=- /A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- 
0:A- KA<- ;=- IA- H.- 0<- 3J.- .R- 8J?- L- 2:A- .$R%?- 0- .%- w/- 0?- )A- {.- 2>.- 0:A- 
3A- .3A$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  ,

)A- {.- .- 2>.- 0:A- 3R?- 0:A- H.- 0<- 3A- .3A$?- 0- $%- 8A$- ;A/- 8J- /,  3A- 
.3A$?- 0- !J,  .J- /A- .3A$?- 3J.- i3- 0- &/,  ,8J?- L- 2- ;%- :.A- /A- ;R%?- ?- 2}R- 
2:A- ;A.- =- LJ.- 0- .3A$?- 0- 3J.- 0- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,2.$- +- v- 2- =- ?R$?- 0:A- v- 
2- KA/- &A- =R$- 3J.- 0?- KA/- &A- 3- =R$- 0- !J,  KA/- &A- 3- =R$- 35/- *A.- .R,  ,8J?- L- 
2:R, ,$9%- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0?- .2J/- 0:R,  ,.J- 28A/- $>J$?- 0:A- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0?- ?%?- o?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- .R/- !R/- 0- ;A/- /R, , ?J3?- 3- 83- 0- 
=- ?R$?- 0- .%- w/- 0?- ,2?- =- 3#?- 0- .%- 2&?- 0:R,  ,.A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 
0- 3A- .3A$?- 0?- 35/- 3- 3J.- 0:R,  ,?%?- o?- .IJ?- 0- ;A/- 0?- ?%?-o?- GA?- 
$/%- 2:R, ,:.R.- 0- =- ?R$?- 0:A- #3?- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- 
#3?- $?3- 0<- 3- $+R$?- 0- !J,  ,2?- 2&?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- 
/R, ,(%- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- ;A, ,2}R- 2- $8/- /A- i3- $?3- .%- ,  ,8J?- L- 2- /A- 
2>.- 9A/- +R, ,

,3?- &.- =?- 3(R$- +- I<- 0:A- 2?R.- /3?- GA- 2.$- *A.- *J.- 0- ;A/- 0:A- 
KA<, 2?R.- /3?- (J- :L%- 2.$- *A.- .R,  ,8J?- L- 2- !J,  2?R.- /3?- (J/- 0R- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R, ,.J- v<- 3A%- .- 2+$?- 0:A- ;A.- =- LJ.- 0?- .3A$?- 
0- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- 3A%- &/- IA- ;R%?- ?- 2}R- 2:A- ;A.- =- LJ.- 0- 2&- $*A?- 3A- 
.3A$?- 0- =- .3A$?- 0?- ,J$- 0- $?3- IA?- $.=- 2<- L- 2:A- ?J3?- &/- =- .J- i3?- 
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GA- =3- *J- 2<- !R/- 0:A- o:A- %R- 2R:A- LJ.- 0- .%- w/- 0- $%- ;A/- 0- .J- .%- w/- 0- i3?- 
GA?- ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- .R/- 3A- 9.- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- L%- (2- GA- 2<- .- 
:1J=- 2<- L- 2:A- .R/- .- 2}R- 2- i3- 0- 2&- $*A?- GA?- }R- 2<- LJ.- .R, ,$%- 8A$- 3A- 
.3A$?- 0- =- .3A$?- 0:A- 2}R- 2:A- ;A.- =- LJ.- 0- .J- /A- $R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ]- /- 3J.- 0:A- L%- (2- /A- :5%- o- 2- *A.- .R, ,5=- OA3?- =- 
?R$?- 0:A- 1%- 0R- /A- 9$- 0- 3J.- 0:A- 5=- OA3?- .%- ,  +A%- %J- :6B/- =- ?R$?- 0:R, , 

?J3?- $%- $A?- }R- 2<- LJ.- 0- .J- .%- .J:A- 2.$- =- ?R$?- 0- .%- w/- 0:A- $8A- &/- /A- 
2.$- .%- $8/- IA- i3- 0<- gR$- 0:A- *R/- 3R%?- 0:A- 1%- 0R:R,  ,.?- $?3- IA- ?%?- 
o?- GA- .$J- 2- /A- L%- 2- .%- :L%- 2<- :I<- 2- .%- ,  .- v<- L%- 2:A- ?%?- o?- 
i3?- GA- 2?R.- /3?- ?R,   ,.A/- 0- =- ?R$?- 0- .%- 35/- 3- /A- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 
0- :5%- o- 2:A- o- *A.- .R,  ,=3- ,3?- &.- /A- ,J$- 0- $?3- 3R, ,:.R.- 0- =- ?R$?- 
0:A- #3?- /A- :.R.- 0- .%- $9$?- .%- $9$?- 3J.- 0:A- #3?- ?R, ,.$J- 2- 2&- =- 
?R$?- 0:A- =?- GA- =3- /A- YR$- $&R.- 0- =?- wR$- 0- =- ?R$?- 0:R, ,o/- +- 8$?- 0- 
=- ?R$?- 0- /A- o/- +- 8$?- 0- .%- =/- &A$- KA<- :R%- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,]- /- 3J.- 0- 
;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- =- $/?- 0- i3?- 8J?- L- 2- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- 
i3?- GA?- ;R%?- ?- 2}R- 2- H.- 0<- &/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R, , 

:.A?- /A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- }- 3- 28A/- .- 3R?- /?- ]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- 
mR$?- 0:A- L%- (2- 3A- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0:A- 2?3- 0?- ?J3?- &/- i3?- ,J$- 0- 
$?3- IA- <A3- IA?- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- ,R2- 0<- L- 2:A- KA<- .$J- 2:A- l- 2- 
.J- 2}R- 2<- L:R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,

2|R3- 0:A- =3- IA- eJ?- ?- ;A- <%- 2- 2|R3- 0- 8J?- L- 2:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- 
:PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,(R?- GA?- 1R%?- 0:A- o- /A- <%- $A- (R?- 3*/- 0- =- ?R$?- 0- 3- 
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,R2- 0:A- o- i3?- ?R, ,
ཆ ༦ ཟག་མེད་བསྒོམ་ལམ།  

>A/- +- i3- 0<- .$- 0:A- {2?- ;A/- 0?- i3- 0<- .$- 0- ,A<- ;A/- +J,  !/- mR2- 
.J- 28A/- *A.- $%- ;A/,  ,.J- /A- .R/- .3- 0- ;A<- :.R.,  ,&J?- L- 2:A- 5=- IA?- .J- v<- 
,R2- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ,:V?- 2- .$- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- :1$?- 0:A- $%- 9$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  

:1$?- 0:A- $%- 9$- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:R,  ,.J:A- .$J- .R%- $A- 5=- IA- :V?- 2- 
$%- ;A/- 0- /A- o/- +- 8$?- 0- =- ?R$?- 0:R, ,.J:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- $%- ;A/- 0- 
,3?- &.- .J,  .J- .%- V=- 2- *A.- GA?- i3- 0<- .$- 0- !J- SA- 3- 3J.- 0:R,  ,.J- $%- ;A/-
8J- /,  $%-$ 9$?- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- .$- 0- !J,  $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0?- 
$9$?- =- ?R$?- 0:A- !R%- 0- *A.- .R,  ,:V?- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,&A:A- 
KA<- 8J- /,  :V?- 2- !J,  o/- +- 8$?- 0- =- ?R$?- 0:A- }- 3- 28A/- .- i3- 0<- .$- 0- 
$%- ;A/- 0- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- =- 2.$- +- 3%R/- 0<- 8J/- 0- !J,  .R/- .3- 0<- 
;R.- 0<- 8J/- 0- $%- ;A/- 0- .J- .$- .%- V=- 2?- <2- +- KJ- 2- *A.- GA?- /- .J- 28A/- *A.- 
.%- $9$?- /A- $&A$- 0- *A.- .R, ,.R/- :.A- *A.- /A- $%- $A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  .J- .$- $A- i3- 0<- .$- 0- 8J?- L- 2- $%- $A- KA<- :5%- o- 2- *A.- .%- ,  
$9$?- =- ?R$?- 0:A- .$- 0- .$- /A- ,- 3A- ..- &A%- 2&.- .- 3J.- 0- *A.- .R, ,.R/- 
35%?- 0- ;A/- /- ;%- H.- 0<- IA- |R- /?- ,- ..- 0:A- 1<- 2eR.- 0:A- o- /A- <%- .%- ,A:A- 
8J?- L- 2- =- ? R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  <%- .%- ,A:A- 35/- *A.- ,- ..- 0- *A.- 3- ;A/- 
0?- .J:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- :V?- 2- .%- $9$?- =- ?R$?- 0:A- <%- .%- ,A- )A- v<- P$?- 
0:R,  ,;%- /- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- #R- /- {.- &A$- 3- $&A$- 0- *A.- .- I<- 0- *A.- 
GA- KA<- .%- ,  $R%- /?- $R%- .- <A3- IA?- o.- =- $/?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <%- .%- ,A:R, , 

.J- .$- $A- 35/- *A.- .J,  .R/- .3- 0<- /A- +- 3- v- 2:A- %R- 2R- *A.- .J- .J- .%- :S- 2<- ,- ..- 
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0- *A.- 3- ;A/- 0:A- %R- 2R- *A.- ;A/- /R, ,.J- v<- /- <%- .%- ,A:A- 35/- *A.- ,- ..- 0- .%- 
V=- 2?- $R- <A3- 28A/- .- .J- .$- $A- i3- 0<- .$- 0- /A- ,- 3A- ..- &A%- 2&.- .- 3J.- 0- *A.- 
;A/- /R, ,;%- /- :.A<- :.A- .$- /A- ;%- .$- 0- *A.- .- $- 5S$?- 0:A- 35/- *A.- GA- .LJ- 2- 
3J.- 0?- ,- 3A- ..- 0- ;A/- =,  <2- +- .LJ- 2:A- 35/- *A.- GA- 2&.- 0- 3J.- 0?- 2&.- .- 
3J.- 0- *A.- ;A/- /R, ,$%- $A- KA<- .J- v<- ;A/- 0:A- KA<- i3- 0<- .$- 0- ;A/- +J,  $9$?- 
=- ?R$?- 0:A- i3- 0<- .$- 0- $%- ;A/- 0- .J- *A.- :V?- 2:A- i3- 0<- .$- 0- ;A/- /R- 8J?- 
2>.- .R,  ,.J- $*A?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R, ,i3- 0<- .$- 0:A- H.- 
0<- /A- i3- 0<- .$- 0- ,A<- 2eR.- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R, ,

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- =?- ?J%- $J- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- GA- $8%- (R?- GA- P$?- 0?- .!:- :PJ=-+- L?- 
0- =?- {2?- $*A?- 0:A- :PJ=- 0:A- 2>.- 0:R,,   ,,

ཅ ༣ སྐབས་གསུམ་པ་གཞི་ཤེས་ལ།  ༤ ཆ ༡ འཇུག་ཡུལ་གཞི་ཤེས།  

$8A- ,3?- &.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- <2- +- LJ.- 0:A- :PJ=- 0- 2eR.- /?- 
,3?- &.- >J?- 0- *A.- 2>.- 0- ;A/- /R, ,5- <R=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- 
L?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0-/A- .?- $?3- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  .?- $?3- 
0:A- (R?- i3?- /A- .?- $?3- .- $/?- 0:A- $9$?- =- ?R$?- 0:R, ,*J- 2- 3J.- 0:A- i3- 
0<- +J,  ,gJ/- &A%- :VJ=- 0<- :L%- 2- *A.- GA- 3- *J?- 0- *A.- ;A/- 0<- 3*3- 0- *A.- .- 
gR$?- 0?- 8J?- L- 2<- $&A$- 0- *A.- .- >J?- 0:R,  ,?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- =- *J- 2<- I<- 0:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0<- :.R.- 0- <%- $A- ?J3?- =- 
$/?- 0:A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- $%- ;A/- 0:A- %R- 2R- .J- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- 
$8/- .$- $A- 3- ;A/- +J,  .J- i3?- =- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- 2$- ($?- ;R.- 0?- 
,3?- &.- .- :PR- 2:A- *J- 2- 3J.- 0:A- ;J- >J?- 3J.- 0:A- KA<- <R, ,.?- i3?- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R, ,.J- $%- =- ;%- 3A- $/?- 0- /A- 5- <R=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
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;A/- +J,  o=- 2:A- Y?- i3?- GA- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- /A- 5- <R=- IA- 3,:- /A- 
:#R<- 2- !J,  ?R- ?R:A- *J- 2R- =- ?R$?- 0?- 2PR.- &A%- 3,R%- 2- *A.- GA?- *J- 2<- I<- 0:A- 
KA<- YA.- 0:A- 3,<- 3A- $/?- >A%- 3%R/- 0<- 8$?- 0- ;A/- /R,  ,&A:A- KA<- 8J- /,  >J?- 
<2- GA?- 8J?- L- 2- !J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0:A- 5=- KA/- &A- 3- =R$- 
0<- ,R?- 0- =- ?R$?- 0?- >J?- 0:A- KA<- <R,  ,1- <R=- IA- 3,:-/A- M- %/- =?- :.?- 0- 
!J,  ?R- ?R:A- *J- 2R- i3?- GA?- 2PR.- 0<- L- 2- 3- ;A/- 8A%- 3- 3,R%- 2- *A.- GA?- 3,:- 
<A%- 2:A- M- %/- =?- :.?- 0- =- 3A- $/?- ?R,  ,&A:A- KA<- 8J- /- ~A%- eJ?- 8J?- L- 2- !J,  

?J3?- &/- 3- =?- 0- =- .3A$?- 0:A- ~A%- eJ?- ?R,  ,YA.- 0- .%- 8A- 2- :.A- .$- i3- 
P%?- $8/- IA?- 2?=- 2<- L- 2- /A- $R- <A3- 28A/- .- 2.$- =- ?R$?- 0<- v- 2- .%- 3A- 
v- 2<- I<- 0- *A.- GA?- YA.- 0- .%- M- %/- =?- :.?- 0- /A- g$- 0- .%- (.- 0:A- 35/- 
*A.- ;A/- =,  .J- .$- $A- 2<- /- 3A- $/?- 0- /A- ;%- .$- 0<- /- YA.- 0- .%- 8A- 2- .$- 3J.- 
0?- .J:A- 2<- ;%- ;R.- 0- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.J- v<- /- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
$%- ;A/- 8J- /,  5=- .J- v<- /- YA.- 0- .%- M- %/- =?- :.?- 0- 3,:- .%- 2<- /- $/?- 
0- 3J.- 0?- YA.- 0- .%- 8A- 2- =- 3A- $/?- 0- ;A/- +J,  YA.- 0- .%- M- %/- =?- :.?- 0- =- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;A/- 0<- 2>.- .R,  ,:.A?-/A- 
>J?- <2- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R, ,L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 
;3- eJ?- ?- :PR- 2:A- |R- /?- 2>.- /?- wR$- 0:A- |R- /?- */- ,R?- =- ?R$?- 0- i3?- =- 
.J- 3J.- 0- /A- !/- >J?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  !/- >J?- 0- *A.- GA- $/?- 
{2?- ?- 8J?- L- 2- /A- ,3?- &.- >J?- 0:A- .2%- .- L?- 0<- 2^R$- !J- 2!/- 0?- 8J?- L- 
2- L%- (2- ?J3?- .0:- =?- $R- 2^R$- 0:A- |R- /?- 2>.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,*/- 
,R?- =- ?R$?- 0- =- .?- $?3- 3*3- 0- *A.- .- >J?- 0- 3J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- .?- 
$?3- .- $/?- 0:A- .%R?- 0R- *J- 2- 3J.- 0<- >J?- 0- 3J.- 0?- ?R,  ,;%- .$- 0:A- >J?- 
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<2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- <A%- 2<- I<- 0?- 8J?- L- 2- /A- ,3?- &.- .- 3%R/- 0<- 8J/- 
0- 3J.- 0:A- >J?- 0- <A%- .- %%?- 0- ;A/- +J,  .J- /A- .?- $?3- IA- .%R?- 0R- *J- 2- 3J.- 0<- 
>J?- 0:A- 2.$- *A.- &/- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- v<- I<- 0- <%- $A?- gR$?- 0- 43- !J,  

<%- $A- <A$- 0:A- %R- 2R:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- ~A%- 2lJ- 2- .%- >J?- <2- .%- 
V=- 2:A- KA<,  M- %/- =?- :.?- 0- =- .%R?- 0R- 3,R%- 2?- 0$- 0:A- KA<,  M- %/- =?- 
:.?- 0:A- (.- 0:A- 2.$- *A.- &/- .%- ,  :#R<- 2:%- :O=- 0- $&A$- /?- $&A$- +- 
2o.- 0- (- :S- 2?- g$- 0<- v- 2- *J.- 0- ;A/- 0<- $/?- >A%- 3%R/- 0<- 8$?- 0- ;A/- 
/R, ,.J- &A:A- KA<- 8J- /,  .%R?- 0R- .%- .%R?- 0R- 3J.- 0<- .3A$?- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- !J,  

.J:A- $8%- $A?- g$- 0- ;A/- 0:A- KA<- .R/- .3- 0<- ;R.- 0:A- .%R?- 0R- /A- M- %/- =?- :.?- 
0:R,  ,3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- 5=- IA?- /- .J- i3?- GA- %%- 2<- L- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 
YA.- 0- /A- .%R?- 0R- 3J.- 0:R,  ,.J- .$- .3A$?- 0- *A.- GA?- >J?- 0:R,  ,;%- /- ;%- .$- 
0- *A.- .- KA/- &A- =R$- *A.- ;A/- 0?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- .%R?- 0R- i3?- .R/- .3- 0<- 
.%R?- 0R- ;R.- 0- *A.- .%- ,  ;%- .$- 0<- /- .J- 3J.- 0?- .J:A- 3A- g$- 0- *A.- =- ?R$?- 0- 
=- .%R?- 0R- 3J.- 0<- 3%R/- 0<- 8J/- 0- ;A/- /R- 8J?- >J?- 0<- L:R,  ,$*A- $- v<- /- ;%- 
*/- ,R?- =- ?R$?- 0- .3A$?- 0- &/- i3?- /A- %J?- 0<- .%R?- 0R- :$:- 8A$- =- !/- +- 
($?- 0?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;R.- .- 9A/- /- ;%- *3?- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- /R- 
8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,=$?- =?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  .J:A- 35/- 2&?- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- =/- IA?- 5B$- =J:<- L?- 0:A- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,.%R?- 0R- 
35/- 3- .%- w/- 0<- gR$?- /?- 8J?- L- 2- /A- .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- :O=- 
0:A- 35/- 3- <$?- 0- =- ?R$?- 0- .%- w/- 0<- (- :S- 2- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 
0:A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- .%R?- 0R- =- gR$- 0?- ?R, ,;%- /- 5S$?- 0- =?- L%- 2- ;A/- 
0:A- KA<- .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- :O=- 0:A- 35/- 3:A- o- .%- w/- 0<- $9$?- 
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=- ?R$?- 0- gR$- 0?- ?R,  ,.%R?- 0R:A- %R- 2R- 3A- >J?- 0- i3?- =- 8J?- L- 2- /A- $9$?- =- 
?R$?- 0:A- <%- 28A/- =R$- 0- i3?- 3A- >J?- 0:R,  ,.J:A- 3*3- 0- *A.- GA- ;J- >J?- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0- *J- 2- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ?R,  ,,2?- 3- ;A/- 0?- /A- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0:A- 2>.- 0?- /A,  ,2?- 3- ;A/- 0?- <A%- 2- !J,  ,8J?- L- 2- 2>.- 0- ;A/- /R, , 

L%- (2- ?J3?- .0:- .?- <A%- 3R- 8A$- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2>.- 0?- /A,  .J- 
/A- ,2?- =- 3#?- 0- ;A?,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2>.- 0- ;A/- /R, ,*/- ,R?- =- 
?R$?- 0:A- $*J/- 0R- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- *A.- ;A/- 0- /A- 
.J- v<- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<-/- */- ,R?- 
=- ?R$?- 0?- :R$- /?- 2>.- 0:A- <A3- IA?- ;3- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- <A%- 2<- 
:I<- 2- 12- 0- ;A/- 8A%- 3A- :,R2- 0- ;A/- 0:A- KA<- =R$- 0<- $R3?- 0- ;A/- 0?- .J- i3?- 
GA- $*J/- 0R- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- %%- 2<- L- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 3A- 
3,/- 0:A- KR$?- ;A/- /R- 8J?- :1$?- 0- L3?- 0?- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- 0<- 
$?%?- ?R,  ,

ཆ ༢ འཇུག་པ་སྦྱོར་བ།  

$9$?- ?R$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- $9$?- =- 
?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- (R?- 0- ;A/- +J,  ?R- ?R:A- *J- 2R- i3?- GA- 9$- 0- .%- 2&?- 
0- .%- ,  :1$?- 0- i3?- GA- 9$- 0- 3J.- 0- .%- $*A- $:A- %R- 2R- !J,  *R/- 3R%?- 0:A- 
KR$?- $&A$- %%?- 0:A- ?R- ?R:A- *J- 2R- :.R.- ($?- .%- V=- 2: A- 5S$?- ?R,  ,$9$?- 
=- ?R$?- 0- .?- $?3- 0:A- (R?- $%- ;A/- 0- .J- ,3?- &.- =- .J:A- $8%- $A?- .%R?- 0R<- 
3- I<- 0- =- .%R?- 0R<- .3A$?- 0- *A.- GA?- .R/- .3- 0<- ;R.- 0<- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- 
$9$?- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0<- >J?- =,  .J- 2?- /- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- .J- 
i3?- *A.- =- $8/- IA?- !/- 2g$?- 0:A- 2.$- =- ?R$?- 0- !R%- 0- *A.- .- 2v:R, , 

.A/- 0- =- ?R$?- 0- !J,  .A/- 0- .%- 5=- OA3?- =- ?R$?- 0- .%- ,  L%- (2- GA- KR$?- 
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i3?- .%- ,  2?3- $+/- 28A- i3?- +J,  :.A- i3?- =- 12- 0:A- :.- >J?- 8J?- L- 2- 
2.$- 3J.- .R- 8J?- 3%R/- 0<- 8J/- 0- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .J- i3?- GA- $*J/- 0R- !J- 
=3- ;A/- /R, ,&A:A- KA<- 8J- /,  KA/- &A- =R$- :L%- 2- *A.- GA?- 2.$- =- ?R$?- 0- =- 
3%R/- 0<- 8$?- 0:A- ?R- ?R:A- *J- 2R- i3?- =?- $R- 2^R$- 0<- 8$?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 
<R, ,.J- v<- /- 2>.- 3- ,$- 0:A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- $*J/- 0R:A- KR$?- *A.- L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- GA- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- /R, ,&A:A- KA<- 8J- /,  KA/- &A- =R$- 0- 
:L%- 2- *A.- GA?- %%- 2<- L- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 8J?- L-2:3,  $9$?- =- ?R$?- 0- 
.J- #R- /- *A.- .- 3J.- 0?- !R%- 0- *A.- .- v- 2- =- ?R$?- 0- ;%- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- 
GA?- %%- 2<- L- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R- 8J?- 2>.- 0<- L:R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- 
GA?- 2^R$- !J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $R- a:R,  ,3,R%- 2- =- ?R$?- 2!$- 0- ;A?,  , 

8J?- L- 2- /A- 3A$- $A- i3- 0<- >J?- 0- =- ?R$?- 0:A- gR$?- 0<- L- 2- *A.-;A/- 0<- 3.R- 
=?- 2!$- 0:A- KA<- <R,  ,.J- *A.- GA?- /- <%- 28A/- +J- gR$?- 0<- .!:- 2- *A.- ;A/- +J,  

:)A$- gJ/- 0:A- 5.- 3?- gR$?- 0:A- ;=- 3- ;A/- 0:A- KA<- (R?- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0<- 
>J?- 0?- %%- 2<- L- 2- .%- ,  ]%- 2<- L- 2- 3- =?- 0- =-($?- 0- /A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- 0?- %%- 2<- L- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- 
?R,  ,.J- v<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- .R<- 2- $?%?- 0- ;A/- +J,  

$9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 5B$- =J:<- L?- 0:A- 
.R/- !R/- 0- ;A/- +J,  12- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- 2.$- 3J.- 0<- aR2- 0- =- lR3- 0:R,  , 

.J:A- ;R%?- ?- >J?- 0- /A- *J- 2<- .3A$?- 0:R, ,.J- 2?=- 2:A- |R- /?- 8J?- L- 2- /A- 
$9$?- ?- 3- ;A/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- .J- #R- /- *A.- .- 2!$- 0:A- KA<- <R, ,L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- GA- .J- .%- .J- =- .R<- 2- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 
0?- 2.$- 3J.- 0- =- $R3?- 0:A- 35/- *A.- 1=- .- L%- 2:A- .R<- 2- /A- i3- 0- 2&- !J,  
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$9$?- =- ?R$?- 0- =- ;=- IA- .LJ- 2- i3- 0- 2&- ;A/- 0- eJ?- ?- :PR- 2:A- |R- /?- 2!/- 
=- <2- +- LJ.- 0- =?- 8J?- L- 2- /A- z$- 3- !J,  .R<- 2- .$$- 0- 8J?- L- 2:A- :PJ=- 0- 
;A/- /R, ,$9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- 2>.- 0<- L- !J,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- 
,3?- &.- =- 8J?- L- 2- /A- $9$?- GA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0:R, ,.J- *A.- 3A- g$- 0- .%- !R%- 
0- *A.- =- ?R$?- 0- /A- $R- a:R, ,35/- *A.- GA?- !R%- 0- *A.- .- 2g$?- 0:A- KA<- .%- ,  
;R/- +/- IA- 5S$?- .%- w/- 0- *A.- .%- (R?- GA- %R- 2R- *A.- ;A/- 0?- ?R- ?R<- 3- mR$?- 0- .%- 
mR$?- 0- *A.- .J,  $9$?- =- ?R$?- 0- 5%- 2- *A.- .%- 3- 5%- 2- *A.- .R, ,($?- 0- 3J.- 
0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3- 8J/- 0- !J,  $9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0:A- 5B$- 28A:A- 2>.- 0- ;A/- /R, ,$8/- .- 3A- :I<- 2- /A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- &/- IA- 
;3- IA- :I<- 2- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,$9$?- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- *A.- GA?- /- 
LJ.- 0- 0R- 3J.- 0- *A.- ;A/- +J,  3A- :I<- LJ.- 0R- 3J.- *A.- .%- ,  8J?- L- 2:A- 2>.- 0- 
;A/- /R, ,$R- <A3- 28A/- .- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- /A- }<- 2>.- 0- !J,  .J:A- 
2.$- *A.- &/- IA- (J.- .- L- 2- .%- .R<- 2- .%- KJ.- 0-$%- ;A/- 0- /A- }<- 2>.- 0- !J,  

.J- i3?- GA- .!:- 2- *A.- /A- i3- 0- ,3?- &.- .%- =3- .%- $8A- i3?- .J- #R- /- *A.- .- 
3J.- /- ;%- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?-i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- =- ?R$?- 0- =- 
:2.- 0?- .J:A- 2.$- *A.- &/- IA- (J.- .- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 212- 0<- .!:- 2- *A.- 
;A/- 0?,  .R<- 2- .!:- 2- i3- $?3- .%- ,  ,8J?- 2>.- 0- ;A/- /R, ,{=- 0- & A- v- 2- 
28A/- .- :V?- 2- :,R2- 0?- 3A- !R%- 0- *A.- .J,  {=- 2- .%- :53- 0- =?- 3A- :.:- 2<- 
i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- :V?- 2- :,R2- 0- .R/- ;R.- 0- *A.- GA?- /,  

{=- 0- )A- 28A/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- /R, ,$8/- IA- nJ/- IA?- 3A- :PR- 
*A., ,&J?- L- 2- /A- ,3?- &.- GA- .3- 0<- :I<- 2?- 3(R$- $8/- 3J.- 0:3,  ;%- 
.$- 0<- /- .J- =?- $8/- 0- 3J.- 0:A- KA<- 2.$- 3J.- 0- 2|R3- 0:A- 2.$- *A.- .R, ,.J- /A- 
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2.$- *A.- Y%- 2- =- ?R$?- 0:A- .R/-IA- o<- I<- 0- ;A/- 0?- /- nJ/- +R, ,;%- /- $8/- 
IA- nJ/- IA- 2.$- *A.- GA- Y%- 2- =- ?R$?- 0:A- KA<- .%R?- 0R- i3?- .%R?- 0R- 3J.- 0<- ?R- 
?R<- gR$- 0:A- ;J- >J?- 8J?- ?R, ,.J<- :PR- 2- /A- .J<- ,R2- 0- !J,  <%- =?- $8/- 0:A- /?- 
0?- ?3,  ,KA- <R=- .- v- 2:A- Y%- 2- =- ?R$?- 0- $%- )A- ~J.- 0- .J- ,3?- &.- /A- =J$?- 
0- 3- ;A/- +J,  ?J3?- GA- $J$?- ?J=- 2- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,.J- ;%- $%- 
:.A- o- 2- .%- /A- 3A- o- 2,  +- 3- /3- 3#:A- %R- 2R<- ;R%?- gR$?- 0,  ,.R/- .3- 3,R%- 
2:A- Y%- 2- .J- *A.- ;A/,  ,Y%- 2:A- $R- (- $8/- .$- :.A<- &A- .$R?,  ,8J?- $%- 2>.- 
0- ;A/- /R, ,i3- 0<- >J?- 0- ;R%?- ?- I<- 0- *A.- ;A/- 0?- /- ;R%?- ?- :I<- 2:R, , 

}$?- .%- (/- IA- 5S$?- 0- *A.- ;A/- 0?- /- 3*3- 0<- .R<- 2:R, ,3J.- 0- *A.- GA?- /- 
:$=- 2:R, ,1- /A- nJ/- =- <$- =?- 0?- /- nJ/- +R,  ,>J?- L:A- 5=- =?- 3A- :.:- 2?- 
/- 3A- :.:- 2:R,  ,$8A- 3J.- 0?- /- gJ/- 3J.- 0:R,  ,o- .%- V=- 2?- /- LJ.- 0- 0R- 3J.- 
0:R,  ,:.A- i3?- ?- $%- 2- 8J?- L- 2- $%- ;A/- 0- /A- ;%- .$- 0<- /- i3- 0<- >J?- 0- =- 
?R$?- 0- ;A/- 0<- 3A- :.R.- 0?- .J- ;R%?- ?- I<- 0- =- ?R$?- 0- /A- =R$- 0<- $%- 2- ;A/- 
/R- 8J?- L- 2:A- 2<- .:R, ,$%- .J:A- $*J/- 0R:A- >J?- 0- ;A/- 0- *A.- GA?- /- kA- =3- .%- ,  
+- 3- .%- ,  (A$- o- .%- ,  V$- &- .%- ,  3A$- ;R<- .%- ,  SA- 9:A- PR%- HJ<- .%- ,  3=- 
0- v- 2- *A.- GA?- /- $R- <A3- 28A/- .- .%R?- 0R- i3?- >J?- 0- i3- 0- 2./- 0R- .J- =- >J?- 
LJ.- i3- 0- 2./- 8J?- L- !J,  2>.- 3- ,$- 0<- P$?- 0:A- kA- =3- =- ?R$?- 0:A- >J?- 
0- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,.J- =- .R/- /A- :.A- ;A/- +J,  .J- =- i3- 0<- >J?- 0- ;R%?- ?- 
I<- 0- *A.- GA?- /- ;R%?- ?- I<- 0- 8J?- L- !J,  .%R?- 0R- i3?- /A- kA- =3- v- 2<- >J?- 0- 
*A.- .- :I<- <R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .!:- :PJ=- *A.- =?- $?=- 2- ;A/- /R, ,*/- 
,R?- =- ?R$?- 0- .J- =?- $R- 2^R$- 0:A- .R<- 2- i3- 0- 2&- /A- >$?- GA?- /- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .R<- 2:A- 3*3- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- =,  
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$9$?- =- ?R$?- 0- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- $9$?- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $9$?- .%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0-/A- 
3%R/- 0<- ($?- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- .- L- 2:A- o- 35/- ;A/- 0:A- KA<, 

}R/- 0R- =- ?R$?- 0:A- 35/- 3:R, ,$9$?- i3- $*A?- .%- *A- >:R, ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- /A- 3R?- 0:R,  ,SR.- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0- /A- gR$?- 0:R, ,:.A- i3?- GA- _R3- 0- i3?- 
/A- 3%R/- 0<- 8J/- 0- =- ?R$?- 0- ;=- 28A:A- .LJ- 2- >J?- 0- i3- 0- 28A- ;A/- /R, ,.J- 
i3?- i3- 0- ,3?- &.- .- 3A- .3A$?- 0-/A- 3- 3,R%- 2:R, ,.R<- 2:A- 3*3- 0- *A.- /A- 
.R<- 2:A- 35%?- 0- *A.- .R, ,

ཆ ༣ ཞུགས་འབྲས་མཐོང་ལམ།  

.R<- 2:A- 3*3- 0- *A.- ?R- ?R<- gR$?- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- #$- 2}=- =- 
?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- =- :)$- 0- ;A/- +J,  (R?- >J?- eJ?- 
?- >J?- 29R.- .%- ,  ,>J?- 0- 8J?- L- 2- /A- (R?- >J?- 0- .%- ,  eJ?- ?- >J?- 0:A- 29R.- 0- 
.%- >J?- 0- .$- !J,  28A- 0R- .J- .$- *A.- /A- {.- &A$- 3- :L%- 2- *A.- ;A/- 0?- {.- &A$- 
!J,  .J:A- 2.$- *A.- &/- /A- #$- 2}=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  $9$?- g$- 3- 
;A/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0:A- i3- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- %R- 2R- *A.- 
3J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  %R- 2R- *A.- 3J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- 
.J- #R- /- *A.-.- /- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- !R%- 0- *A.- ;A/- 0?- ?R, ,$9$?- =- ?R$?- 0- 
/A- $9$?- .%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0- !J,  g$- 0- .%- 3A- g$- 0- 8J?- L- 2- 2g/- 8A%- $&A$- 
0- .%- :)A$- 0:A- 2.$- *A.- .$- /A- .%R?- 0R:A- (R?- ;A/- =- .J- .$- V=- 8A%- 3J.- 0?- /- 
g$- 0- ;%- 3- ;A/- 3A- g$- 0- ;%- 3- ;A/- +J,  2g/- 0- .%- :)A$- 0- ;%- 3- ;A/- 0:R, , 

.J- 28A/- .- #$- 2}=- /A- 5S<- 2- ;A.- .- 3A- :R%- 2:R,  ,.J- 3J.- 0- /A- #$- 2}=- 3- ;A/- 
0:R,  ,.J- .$- .%- V=- 2- *A.- GA?- /- :(A%- 2- .%- ,<- 0:A- g$- 0- .%- (.- 0:A- 3,:- 
.%- V=- 2:R, ,$8/- IA- 2.$- $A- .%R?- 0R- 3J.- 0?- !R%- 0- .%- .J- 3J.- 0- 3A- !R%- 0- !J,  
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.J- .%- V=- 2:A- KA<- i3- 0<- .$- 0:R, ,<%- *A.- 2.$- $A- %R- 2R- *A.- GA?- /- 2.$- ;A/- 
=- .J- 3J.- 0- /A- 2.$- 3J.- 0- !J,  .J- .$- *A.- #R- /:A- %R- 2R- /A- .J- v<- 2g$?- 0- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- <R, ,.J?- 3- *J?- 0:A- 1/- 5/- :$=- 2:A- 5=- $*A?- GA?- *J- 2- 3A- <A$?- 0:A- 
KA<- .%- ,  .J- v<- *J- 2- 3J.- 0?- 3- :$$?- >A%- ,  :)A$- 0- 3J.- 0- .%- ,  :.R.- 
($?- =- ?R$?- 0?- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- 3- ;A/- 0- .%- ,  .J- 3J.- 0?- i3- 0<- L%- 
2- 3- ;A/- 0:R, ,?R$?- 0:A- 1?- /A- *3?- 0- .%- :1J=- 2<- <A$?- 0- 3- ;A/- /R, ,#$- 
2}=- IA- LJ.- o-/A- o- ;A/- =- .J- 3J.- 0?- o- 3- ;A/- 0:R,  ,.J- .$- /A- $?R$- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- /3- 3#:- .%- :S- 2:R,  ,5K- :.A:A- #$- 2}=- IA- o- /A- !/- :L%- 2- ;A/- =- .J- 
3J.- 0- /A- !/- :L%- 2- 3J.- 0- !J,  .J- .%- 3A- w/- 0:A- KA<- *R/- 3R%?- 0- /A- :.R.- ($?- 
=- ?R$?- 0:R, ,*J- 2:A- *R/- 3R%?- 0- ,3?- &.- /A- OR- 2- .%- #R/- .- :6B/- 0- =- ?R$?- 
0- !J- .J- .$- %%?- 0:R,  ,5K- :.A- .%- ;/- <A%- 0R:A- #$- 2}=- IA- o- /A- <2- +- *J- 2- ;A/- 
=- .J- 3J.- 0- /A- <2- +- *J- 2- 3J.- 0?- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0:A- KA<- ;R%?- ?- :6B/- 
0- =?- PR=- 2- !J,  !/- +- ($?- 0?- !R%- 0:R, ,#$- 2}=- $&AA$- /?- $&A$- +- 
2o.- 0:A- o- /A- nJ/- ;A/- =- .J- 3J.- 0- /A- nJ/- 3- ;A/- 0:R,  ,.J- .$- =?- i3- 0<- PR=- 
2- ;A/- 0:A- KA<- <%- $A- %R- 2R- >J?- 0?- %R- 2R?- 2eR.- .- 3J.- 0- 8J?- L- !J,  ;J- >J?- GA- <%- 
$A- 35/- *A.- /A- 2eR.- .- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, , *R/- 3R%?- 0- .%- V=- 2- *A.- GA?- 
/- :$R$- 0- ;A/- =- .J- 3J.- 0- /A- :$R$- 0- 3J.- 0:R, ,$%- $A- KA<- ;%- .$- 0<- /- .J- .$- 
.%- 3- V=- 2- .J:A- KA<- :$R$- 0:A- 2.J/- 0:A- .R/- *R/- 3R%?- 0- .%- V=- 2:A- 35/- *A.- 
$%- ;A/- 0- .J- /A- 5B$- +- 2eR.- 0?- 8J?- L- 2:A- 5B$- $A?- 2!/- 0?- o- $8/- .$- =- 
.A/- .- 3J.- 0- ;A/- +J,  !R%- 0- ;A/- 0:A- KA<- .A/- 0<- /?- 0- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,#$- 
2}=- 3A- :L%- 2- *A.- GA?- /- 8A- 2- ;A/- =- .J- 3J.- 0- /A- 3- 8A- 2:R,  ,:.A- .$- /A-;%- 
.$- 0<- /- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- .3A$?- 0- 3J.- 0<- LJ.- 0- !J,  3A- .3A$?- 0<- >J?- 
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0:R, ,2.J- 2- .%- $4%- 2?- .2J/- 0- *A.- GA?- /- I- /R3- 0- ;A/- =- .J- 3J.- 0?- I- /R3- 
0- 3- ;A/- 0:R, ,.J- .$- .%- V=- 2:A- KA<- 3,:- $*A?- =?- :.?- 0?- i3- 0<- .$- 0- 
8J?- L- !J,  (.- 0- .%- g$- 0:A- 3,:- 3J.- 0:A- KA<- SA- 3-3J.- 0:R,  ,M- %/- =?- :.?- 
0- /A- %J?- 0<- :L%- 2- ;A/- =- .J- 3J.- 0- /A- %J?- 0<- :L%- 2- 3J.- 0:R, ,.J- .$- 3J.- 0:A- 
KA<- /.- ,3?- &.- 3A- *J- 2- 8J?- L- !J,  KA- .%- /%- $A- 3- !J$?- 0:A- v- 2- :)A$- 0- !J- 
$/?- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,,<- 0:A- PR%- HJ<- .- KA/- 0<- LJ.- 0:A- .R/- IA?- /- 
=3- ;A/- =- .J- 3J.- 0?- =3- 3- ;A/- 0:R, ,.J- .$- .%- V=- 2- ;A/- 0:A- KA<- %/- ?R%- 
(.- 0:R, ,*R/- 3R%?- 0- 3- =?- 0:A- $*J/- 0R:A- KR$?- ?- I<- 0?- /- <A$?- 0- ;A/- =- 
.J- 3J.- 0- /A- <A$?- 0- 3- ;A/- 0- !J,  .J- .$- .%- 3- :SJ?- 0:A- KA<- <R, , :V?- 2- /A- 
:5%- o- 2- *A.- ;A/- =- .J- 3%R/- ?3- .- L- 2- /A- 3%R/- ?3- .- L- 2:R, ,.J:A- .R/- IA- ,2?- 
$%- ;A/- 8J- /,  i3- 0<- 3A- gR$- 0- *A.- .J,  ,3?- &.- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:R, , 

?J3?- KA/- &A- 3- =R$- 0- !R/- 0:A- .R/- IA?- /- 212- 0- ;A/- =- .J- 3J.- 0- /A- 12- 0- 3- ;A/- 
0:R, ,.J- .$- =?- i3- 0<- PR=- 2- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- 
35/- 3- }R/- 0R- =- ?R$?- 0?- ,- ~.- .- L- 2:A- o- .%- 3- :VJ=- &A%- 3- :SJ?- 0:A- (R?- 
*A.- GA- $/?- {2?- ?R- 8J?- L- 2:A- 2<- .:R, ,3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:A- g$- 0:A- 
$/?- ?- :PR- 2?- /- %J?- 0<- :LA/- 0- ;A/- =- .J- 3J.- 0- /A- %J?- 0<- :LA/- 0- 3- ;A/- 0- 
!J,  .J- .$- 3J.- 0- *A.- GA?- /- !R%- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 2eR.- 0<- L- 2- .%- eR.- 0<- 
LJ.- 0:A- %R- 2R:A- 35/- *A.- >J?- L- .%- 1- $*A?- =- >J?- 0- *J- 2- 3J.- 0- 8J?- L- 2- /A- ;%- 
.$- 0<- /- 2eR.- 0<- L- 2- .%- eR.- 0<- LJ.- 0- .$- 3J.- 0?- .J- .$- $A- >J?- 0:A- ;=- 3- 
;A/- 0- *A.-.J- (R?- GA- .LA%?- *A.- GA- $/?- ?R- 8J?- L- 2:A- 2<- .:R, ,:.A?- /A- #$- 
2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- i3?- GA- i3- 0- 2&- S$- }<- 2>.- 0- .J- i3?- GA- 
/%- /?- 2.J/- 0- <J- <J- 8A%- i3- 0- $*A?- $*A?- GA- (R?- $%- ;A/- 0- .%- ,  eJ?- ?- >J?- 
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0- $%- ;A/- 0- !/- mR2- GA- 2.J/- 0<- 2eR.- 0- ;A/- =- .J- /A- >J?- 0- $*A?- $*A?- ?- 2v- 
2<- L:R, ,.J- =- g$- 0- .%- 3A- g$- 0- .%- #$- 2}=- 2- .%- #$- 2}=- 2- 3- ;A/- 0- 
.$- 3A- .3A$?- 0:A- (R?- $%- ;A/- 0- .J- .$- =- >J?- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- #$- 2}=- =- 
(R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- #$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:R, ,.J- 28A/- .- 2.$- .%- ,  
2.$- 3J.- 0- .%- ,  !R%- 0- .%- 3A- !R%- 0- 3A- .3A$?- 0- .$- $A- eJ?- ?- >J?- 0- $%- ;A/- 
0- .J- .$- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- eJ?- ?- (R?- >J?- 0- ;A/- /R, ,.J- 28A/- .- 
!/- :L%- 2- =- ?R$?- 0- <J- <J- 8A%- ;%- >J?- 0- 28A- 28A- .%- .<- 2?- >J?- 0- 2&- S$- 
;A/- /R, ,$8/- .$- /- <J- >J?- 0- :.A- i3?- G%- g$- 0- .%- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- 3A- 
.3A$?- 0:A- i3- 0- 2.J/- 0- 28A:A- ;=- =- *J- 2:A- >$?- GA?- g$- 0- .%- 3A- g$- 0- =- 
?R$?- 0:A- i3- 0- ;A/- 0<- #R%- .- (.- 0<- L:R- 8J?- :.R.- .R,  ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- 
KR$?- v<- /- 3A- g$- 0- .%- #$- 2}=- 2- .$- $A- (R?- $%- ;A/- 0- .%- ,  .J- .$- $A- >J?- 
0- $%- ;A/- 0- .J- /A- #$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- ,  #$- 2}=- =- (R?- >J?- 
0- ;A/- =,  !R%- 0- .%- 2.$- 3J.- 0:A- eJ?- $%- .$- ;A/- 0- .J- .$- $A- >J?- 0- $%- .$- 
;A/- 0- .J- .$- /A- eJ?- ?- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- .%- ,  eJ?- ?- (R?- >J?- 0- ;A/- /R, ,.J- 
28A/- .- !/- :L%- 2- =- ?R$?- 0- <J- <J- =- ;%- >J?- 0- 28A<- .<- 2?- >J?- 0- 2&- S$- 
;A/- /R, ,$8/- .$- /- <J- :.A<- ;%- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 0- 2.J/- 0- 28A:A- ;=- 
=- *J- 2:A- .R/- IA- >$?- GA?- >J?- 0- i3?- G%- 2.J/- 0- 28A:A- i3- 0<- >J?- 0<- L:R- 
8J?- 9J<- <R, ,.J- /A- .J- v- 2:A- i3- 0- &/- IA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R, , 

:1$?- 0- L3?- 0- .%- ?J%- $J- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- 2.$- $A- ;=- $?3- &<- =- >J?- 
0- .%- i3- 0- 3- 2!/- /- ;%- 2.$- $A?- 3- 2!/- 0- /A- .J:A- >$?- GA?- :R%?- 0- ;%- 
.R/- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- 5=- IA?- ?R, ,>J?- 0- ;%- ;=- IA- i3- 0- &/- *A.- ;A/- 0:A- KA:A- 
;=- ;R.- 0- .%- >J?- 0<- 5- 2- i3?- GA- 5.- 3- ;A/- 0?- *J?- 0- 3J.- .R, ,=3- >J?- 0- 
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*A.- =- )A- v- 2- .J- 28A/- .- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- =- */- ,R?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- 
.$- $A- 2|R3- 0:A- =3- ?R- ?R<- 3J.- &J- /,  !/- >J?- 0- *A.- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- /R,  ,.R/- /A- :.A- ;A/- +J,  */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- 1/- ?3- 5S$?- 
0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:A- >J?- 0?- 3,R%- /?- :.:- 2<- L:R- 8J?- $?%?- 0?- 3%R/- 
?3- .- L- 2- 3- ;A/- 0:A- KA<- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- =- 2|R3- 0:A- =3- 2!/- =,  

*/- ,R?- =- ?R$?- 0- /A- )A- v<- ;R%?- ?- 3,R%- 2:A- .R/- *A.- ;%- .%- ;%- .- 3%R/- .- L- 
2- /A- 2|R3- 0:A- =3- ;A/- 0?- gR$?- a- 2:A- KA<- 2!/- 0- 3- ;A/- /R, ,L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- i3?- G%- }<- 2>.- 0- *A.- ;A/- 
0<- >J?- 0<- L:R,  ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0- /A- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 0?- 2.J/- 0- 
28A- =- .3A$?- 0- /- 9$- 0- .%- 2&?- 0:A- 2|R3- 0:A- <%- 28A/- IA- SR- 2- =- ?R$?- 0- 
/A- $?=- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 3- 2!/- 0<- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,

ཆ ༤ མཁྱེན་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུ་བའོ།  །

.J- v<- o?- 0<- 2!/- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- 
GA- 35/- *A.- GA- .R/- $%- ;A/- 0- .J- 3,:- .$- #.- 0<- LJ.- 0- ;A/- 0?- $4S- 2R- ;A/- 0- 
*A.- GA?- /,  ,,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 3)$- 2#- 2<- $?%?- 0- ;A/- +J- 8J?- L- 
2- o=- 2:A- ;3- =?- 2>.- .R- 8J?- L- 2:R, ,=3- >J?- 0- *A.- .- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- 
=3- 2eR.- 0?- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- 2>.- 0- 3- ;A/- /3,  &A:A- KA<- ;%- ,3?- &.- 
>J?- 0- *A.- =R$?- >A/- +- 2!/- &J- /,  2eR.- 0<- L- !J- .J- /A,  =3- >J?- *A.- GA- 5=- 
=- /A,  :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- .$- $A  ,i3- 0- 3A- .3A$?- |R- /?- /A,  ,*/- ,R?- 
=3- :.A- >J?- 0<- L,  ,8J?- L- 2?- 3A- .3A$?- 0<- 2|R3- 0- =- ?R$?- 0:A- <A3- IA?- 
*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- L%- (2- ?J3?- .0?- 2|R3- 0<- L:R- 8J?- $?%?- 0- ;A/- 
/R, ,.J- 2?- /- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- 2^R$- 0:A- |R- /?- :1%?- 0:A- $8A- 3- 
=?- 0- ;R%?- ?- >J?- 0<- L- 2:A- .R/- .- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- =R$?- >A$- +- (R?- 0- 
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;A/- /R, ,

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- =?- ?J%- $J- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- GA- $8%- gR$?- .!:- 2:A- $%- 2:A- .!:- 
:PJ=- Kk!A- gA?- L?- 0- =?- {2?- $?3- 0:A- 2>.- 0:R,,  ,,

ཅ ༤ སྐབས་བཞི་པ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར།  ༡༡ ཆ ༡ སྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་མདོར་བསྟན།  

,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- :PJ=- 0- 2eR.- /?- i3- 
0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0:A- .2%- .- 36.- /?- $8A- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- $?%?- 0- .J- {.- $?3- .- $?%?- 0:A- $*J/- 0R- 3- =?- 0- /A- $8A- !J,  .J- 
i3?- GA- ;J- >J?- GA- i3- 0-/A- .J- =- .3A$?- 0<- LJ.- 0:A- ?J3?- GA- H.- 0<- <R, ,.J- 
i3?- GA- i3- 0- $%- ;A/- 0- /A- $%- 2:R,  ,!/- 3HJ/- 0- *A.- /A- i3- 0- ,3?- &.- .%- 
=3- .%- $8A- *J- 2- 3J.- 0<- 3HJ/- 0?- ;J- >J?- /A- i3- $?3- KA<,  8J?- L- 2- .LJ- /- 
i3- 0- $?3- ;R.- 0?- .J- /A- i3- 0- $?3- 0R- *A.- ;A/- =,  .J- v<- &A- <A$?- 0:A- 35/- 
*A.- /A- i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0:A- ,A:A- 35/- *A.- ;A/- 0<- :.R.- 0<- 
>J?- 0<- L:R,  ,

5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- g$- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  g$- 0- 
=- ?R$?- 0<- :6B/- 0- /A- g$- 0- .%- #$- 2}=- 3- ;A/- 0- =- ?R$?- 0<- 3%R/- 0<- 8J/- 
0:R, ,.J- *A.- /A- %%- 2<- L- 2- ;A/- 0?- /- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ?R, ,.J:A- $*J/- 0R- 
/A-3A-g$- 0- =- ?R$?- 0:R, ,.J:A- (R?- *A.- GA- %R- 2R- *A.- /A- >J?- 0<- $%- 2- !J-.J- i3?- 
GA:R, ,.J- /A- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0:A- ;J- >J?- GA- i3- 0- i3?- 8J?- L- 2- 
(R?- 0- ;A/- +J,  3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0:A- ;J- >J?- GA- H.- 0<- =- i3- 0- 
*A.- .- i3- 0<- $8$- 0-/A- i3- 0- ;A/- /R- 8J?- %J?- 0<- L?- 0:R, ,35/- *A.- /A- ,A<- /- 
i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0?- .3A$?- 0:A- 35/- 3:R, ,.J- .$- G%- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- :.A?- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- $8A:A- ;=- &/- ;A/- 0- *A.- 
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GA?- /- }<- 5?- 0:A- i3- 0- i3?- $8A- 3J.- 0:A- i3- 0- ;A/- 0<- %J?- 0- $?=- 2- ;A/- 
/R, ,

ཆ ༢ རྒྱས་པར་བཤད་པ།  ༣ ཇ ༡ གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ།  

,A<- 8J?- L- 2?- i3- 0- i3?- =- .LJ- 2- 3- 2eR.- 0<- i3- 0- $?3- 2!/- /?- .- 
/A- H.- 0<- +J,  :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- =- 2gJ/- 0:A- .LJ- 2?- 3J.- 0:A- i3- 0- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  3J.- 0:A- i3- 0- /?- $9%- !J- 8J?- L- 2- /A- 3J.- 0- 
.%- 3A- *J- 2:A- i3- 0- /?- $9%- !J,  3A- $;R- 2:A- i3- 0:A- 3,<- ,$- 0:A- 2<- IA?- ?R,  , 

2lA- 2-/A- 2.J/- 0- ?R- ?R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  2.J/- 0- ?R- ?R- =- 
28A- .%- 8J?- L- 2- /A- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- $?3- =- 28A- 28A- !J- 2&- 
$*A?- ?R, ,

=3- IA- 2.J/- 0- =- /A- 2&R- s<- 8J?- L- 2- .J- .$- /A- i3- 0- 8J?- L- 2- ;A/- 0<- 
2>.- .R,  ,.J- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- (R?- 0- ;A/- +J,  

.J- =- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA?- .2%- .- L?- /?- 8J?- L- 2- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
$?3- IA- /%- /?- :.A<- ?R- ?R<- 2|R3- 0<- :.R.- 0?- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- $/?- 
{2?- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,3J.- 0- /A- /3- 3#:- .%- 3*3- 0:A- g$- 0:A- 5=- IA?- 3J.- 
0:R,  ,3A- *J- 2-/A- ;%- .$- 0<- *J- 2- 3J.- 0:R, ,.2J/- 0- /A- ;R/- +/- *J.- 0<- LJ.- 0- 
*A.- GA?- /- 2.$- !R%- 0- *A.- .R,  ,3A- 2mA- 2- /A- 2.$- 3J.- 0- *A.- GA?- 3- !J$?- 0- 
i3?- GA?- :O$?- 0<- 3A- /?- 0- !J,  #$- 2}=- 3A- g$- 0- .%- ,  #$- 2}=- 2- .%- ,  
!R%- 0- .%- ,  2.$- 3J.- 0:A- 35/- *A.- .R, ,;%- .$- 0<- /- 3A%- .%- $9$?- GA- 1%- 
0R- *J.- 0<- LJ.- 0- 3J.- 0:A- .R/- IA?- /- $/?- 3J.- 0:R, ,/3- 3#:- /A- .%R?- 0R- 3J.- 
0:R, ,;%- .$- 0<- /- 5B$- +- 2eR.- .- 3J.- 0- /- 2eR.- .- 3J.- 0:R, ,$9$?- &/- 3- 
;A/- 0:A- 1%- 0R- 3J.- 0- /A- 3A%- 3J.- 0- !J,  !/- :L%- $A- o- .%- ,  !/- :L%- 2- .%- ,  
<2- +- *J- 2- .%- ,   nJ/- IA- 35/- *A.- .R, ,:PR- 2- 3J.- 0- /A- ;%- .$- 0- *A.- .- /- :PR- 2- 
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3J.- 0:R, ,3A- :UR$?- 0- /A- $9R.- 3- /?- 8A- 2- *A.- GA?- /- ;=- 3J.- 0:R, ,3A- 9.- 0- /A- 
9.- 0- 3J.- 0:R, ,*J- 2- 3J.- 0- /A- 3- *J?- 0- !J- :$R$- 0:A- :$R$- 0- .%- ,  8A- 2- .%- I- /R3- 
0- .%- ,  %J?- 0<- :L%- 2:A- 35/- *A.- .R, ,.J- v<- /- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- i3- 0- 2&- 
$*A?- 0R- :.A- .$- /A- $R- <A3- 28A/- .- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- $?3- IA?- 3A- 
g$- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- .$- ;A/- 0<- 2>.- 0<- L:R, ,.- /A- =3- IA- 2.J/- 0- 
i3- 0- $?3- *R/- 3R%?- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  *R/- 3R%?- 0- *A.- 
/A- lA$- 0- =- ?R$?- 0- .%- :S- 2<- 1A2- 0- ;A/- +J,  ;%- .$- 0:A- ;J->J?- GA- $J$?- LJ.- 
0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- $*J/- 0R- *A.- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- .J- =- .%- 0R- */- 
,R?- i3?- GA- 9$- 0- 3J.- 0:A- =3- =- ;%- .$- 0- *A.- .- /-LJ.- 0- 0R- .3A$?- ?- 3J.-
0?- /- LJ.- 0- 0R- 3J.- 0:R,  ,2.$- *A.- 3J.- 0?- /- >J?- 0- 0R- 3J.- 0:R,  ,;%- .$- 0<- 
/- :1R- 2- 3J.- 0?- /- :1R- 2- 3J.- 0:R, ,*R/- 3R%?- 0- :.=- 2- 3J.- 0?- /- :.=- 2- 3J.- 
0:R, ,.J- v<- /- i3- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- =3- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- 
;A/- +J,  =3- .%- <A$- 0- .%- 12- 0- .%- %J?- 0<- :LA/- 0:A- 2.$- *A.- .R, ,$*A?- 0- 
/A- <%- ?%?- o?-i3?- GA- =3- 9$- 0- .%- 2&?- 0- !J,  <2- +- $*A.- GA?- =R$- 0:A- 
$/?- {2?- GA- >J?- 0- /A- kA- =3- 3R,  ,V$- (- /A- 1- 2f/- /R,  ,^- 2- $*A?- 0- =- 
?R$?- 0:A- $%- 2- /A- 3A$- ;R<- <R, ,(A$- o- /A- M- %/- IA- (A$- o:R,  ,3A$- :U=- /A- +- 
3:R, ,.J- v<- /- i3- 0- .J- s- !J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ;%- .$- 0- *A.- .- /- *J- 2<- 3A- 
<A$?- 0- *A.- .R, ,8J?-2v- 2<- L:R, ,,A<- >J?- L:A- 1A2- 0:A- $*J/- 0R<- I<- 0- .$- 
;A/- /R, ,8J?- L- 2- /A- >J?- L:A- 1A2- 0- ,3?- &.- :)R3?- 0<- LJ.- 0:R,  ,$?3- 0- /A- 
<%- ?%?- o?- i3?- /A- =3- =- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- 3J.- 0?- /- !/- /?- *R/- 
3R%?- 0- 3J.- 0:R, ,i3- 0<- L%- 2- /A- M- %/- =?- :.?- 0- !J,  .J- 3J.- 0- /A- i3- 0<- 
L%- 2- 3J.- 0:R,  ,*R/- 3R%?- 0- .%- *J- 2:A- *R/- 3R%?- 0- ,3?- &.- GA?- 3- $R?- 0- /- 
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$R?- 0- 3J.- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0:A- 3R?- 0- 3J.- 0- /A- 3R?- 0- 3J.- 0:R, ,3%R/- 
0<- 8J/- 0- 3J.- 0- /A- _R3- 0- 3J.- 0:R,  ,(R?- GA- .LA%?- v<- 2g/- 0?- /- 3A- $;R- 2- !J,  

:.A- .$- i3- 0- i3?- ;A/- /R, ,!/- /?- *R/- 3R%?- 0- /A- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0:R, , 

i3- 0<- L%- 2- 3- ;A/- 0- /A- M- %/- =?- :.?- 0- 3- ;A/- 0:R,  ,*R/- 3R%?- 0:A- 2$- 
($?- /A- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0:A- o/- /3- 3J.- 0:A- i3- 0- *J- 2<- 3,R%- 2<- /?- 
0:A- *R/- 3R%?- 0:A- 2$- ($?- i3?- ?R, ,$9$?- =- ?R$?- 0:A- 3R?- 0- /A- $9$?- 
.%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0:A- 2<- .- .LJ- 2:R,  ,<%- $A- gR$- 0- /A- :6B/- 0:A- >J?- 0- =- *J- 
2<- .3A$?- 0:R,  ,;R%?- ?- *3?- 0- /A- *R/- 3R%?- 0- :)R3?- 0- !J,  3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- GA- 2.$- *A.- &/- IA- i3- 0<- gR$- 0- :.A- i3?- GA- ?R- ?R<- %J?- 0:A- $*J/- 0R<- 
I<- 0- .$- ;A/- /R- 8J?- (R?- +J,  !/- /?- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- >J?- L:A- 1A2- 0- 
$%- ;A/- 0- .J- i3?- GA- S$- 0R- .$- *A.- ;A/- /R, ,

ཇ ༢ ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ།  

o- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- 2>.- 0<- :.R.- /?,  $/?- 
{2?- 0- =- 2.J/- 0- i3?- GA- ?R- ?R<- (R?- 0:A- o- 35/- /A- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- &A$- >R?- GA- KR$?- =- 2gJ/- /?- 
8J?- L- 2- /A- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- i3- 0<- L%- 2:A- ;=- IA- .LJ- 2?- ?R, ,P%?- 
28A/- .- i3- 0- 2o.- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- #R%- .- (.- 0<- L:R- 8J?- L- 2- /A- !/- 
:L%- .%- =3- .$- =- i3- 0- 2o.- .%- 2./- i3?- ?R, ,

#$- 2}=- .%- :$R$- 0- =- i3- 0- s- .%- 2&- S$- +- >J?- 0<- L:R,  ,.J- =- !/- 
:L%- $A- 2.J/- 0<- gR$- 0- i3- 0- 2o.- /A- :.R.- ($?- .%- V=- 2- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ;=- =- o2- GA?- KR$?- 0- /A- :.R.- ($?- .%- V=- 2:R, , 

3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- /A- 3A- $/?- 0:R, ,*J?- 0- *J- 2<- 8A- 2- /A- 8A- 2:R, ,:.R.- ($?- 
.%- V=- 2- /A- :.R.- ($?- 3J.- 0:R, ,8J- #%- 3J.- 0- /A- 8J- #%- .%- V=- 2:R,  ,;%- .$- 
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0:A- ;J- >J?- /A- $+A- 3$- 3J.- 0:R, ,*R/- 3R%?- 0- .%- V=- 2- /A- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0:R, , 

?J3?- &/- 3J.- 0- /A- ?J3?- &/- 3J.- 0- !J,  i3- 0- :.A- .$- /A- $R- <A3- 28A/- .- :.A- 
i3?- $%- .$- $A- $*J/- 0R- ;A/- 8J- /,  3A- 3,/- 0:A- KR$?- /A- !/- :L%- $A- 2.J/- 0:A- 
o- .%- ,  !/- :L%- 2- .%- <2- +- *J- 2- .%- nJ/- +J- i3- 0- 28A- (R?- 0- ;A/- =,  .J- =- o- 
$%- ;A/- 0- .J- /A- }R/- .%- KA- 3:A- o- .%- :V?- 2- .%- YJ.- 0:A- .LJ- 2?- i3- 0- $?3- 
;A/- =,  .J- /A- :./- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :./- 0- /A- ;=- 
,3?- &.- 3%R/- 0<- :.R.- 0:R, ,.J- 3%R/- .- :PR- 2:A- 3%R/- 0<- 8J/- 0- /A- :.R.- 
($?- !J,  :.R.- ($?- =- /A- .$:- 2- !J,  z<- :I<- 2- :3- 3A<- :I<- 2:R- 8J?- YA.- 
0- =- 3%R/- 0<- .$:- 2<- LJ.- 0:R, ,3A- 3,/- 0:A- KR$?- :.A- i3?- GA- $*J/- 0R- /A- 
:.R.- ($?- .%- V=- 2- .%- ,  3A- $/?- 0- .%- 8A-2:A- i3- 0- !J- $?3- ;A/- /R, ,!/- 
:L%- 2- $%- ;A/- 0- .J- ;%- $?3- !J,  :.R.- ($?- .%- ,  8J- #%- .%- ,  $+A- 3$- $R  , 

:.R.- ($?- =- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- :.A- i3?- GA- $*J/- 0R- /A- :.R.- ($?- 
3J.- 0- .%- 8J- #%- 3J.- 0- .%- $+A- 3$- 3J.- 0:R, ,<2- +- *J- 2- $%- ;A/- 0-.J- /A- !/- +- 
gR$- 0- !J,  3A- 3,/- 0:A- KR$?- 3- =?- 0:A- i3- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, , .J:A- $*J/- 
0R- /A- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0- !J,  *R/- 3R%?- 0- wR$- 0- =?- i3- 0<- gR$- 0- ,3?- &.- 
wR$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,nJ/- $%- ;A/- 0- .J- /A- ?J3?- &/- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- !J,  .J:A- 
i3- 0- &/- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- $*J/- 0R- /A- ?J3?- &/- 3J.- 0- !J,  ?J3?- &/- 
3J.- 0<- >J?- 0- =?- .J:A- 3%R/- 0<- 8J/- 0- wR$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- v<- /- .J- i3?- 
GA- $*J/- 0R<- I<- 0- !J,  :./- 0- .%- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 0<- I<- 0:A- 
%R- 2R- $?3- .%- $?3- 8J?- L- 2- /A- :.R.- ($?- .%- V=- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  :.R.- 
($?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- .%- $&A$- .%- $&A$- !J- 8J?- L- 2- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0- .%- 
?J3?- &/- 3J.- 0- !J,  2o.- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- o- i3- 0- 2o.- ;A/- /R- 8J?- 
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L- 2<- 21$?- ?R,  ,

=3- IA- i3- 0- 2./- /A- 5.- 3J.- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

gR$- 0:A- ,R.- ;=- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- /- 5.- 3J.- 0:R, ,:#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 
0- $*A?- %%?- 0?- /- 3,:- $*A?- .%- 3- :VJ=- 2- !J- 3- .3A$?- ?R,  ,(R?- GA- .LA%?- 
.%- :S- 2- .LJ<- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0?- /- ,- 3A- ..- 0:R, ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- i3- 
0<- gR$- 0- .%- 3- :SJ?- 0?- 3(R$- +- :6B/- 0- 3J.- 0:R, ,i3- 0<- gR$- 0- ,3?- &.- /A- 
!R%- 0- *A.- ;A/- 0<- 35%?- 0- ;A/- 0:A- KA<- i3- 0<- 3A- gR$- 0:R, ,>J?- 0<- L- 2- 3J.- 
0?- /- .0$- +- 3J.- 0:R, ,(R?- ,3?- &.- =- 8J/- 0- 3J.- 0:A- KA<- ($?- 0- 3J.- 0- !J,  

i3- 0<- <A$- 0- :.A- .$- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $%- ?J3?- &/- ,3?- &.- =- $R- 
{2?- :LJ.- 0- /A- ?J3?- &/- ,3?- &.- =- $R- {2?- :LJ.- 0:A- =3- /A- ,<- 0:A- PR%- 
HJ<- ,R2- 0<- LJ.- 0:R,  ,)A- v<- ?J3?- &/- ,3?- &.- =- $R- {2?- :LJ.- 0- )A- v<- 
(R?- 0- =- ?R$?- 0?- ?R, ,<A$- 0- $%- ;A/- 0- .%- )A- v<- <A$- 0<- ;A/- 0- /A- ;%- .$- 
0:A- ;J- >J?- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- .%- *R/- 3R%?- 0:A- $*J/- 0R- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, , 

12- 0- $%- ;A/- 0- .%- )A- v<- 212- 0- ;A/- 0- /A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0:A- $*J/- 
0R- 2|R3- 0- <2- GA- 3,<- KA/- 0- *A.- .%- ,  ?J3?- KA/- &A- 3- =R$- 0<- 12- 0:R,  ,%J?- 
0<- :L%- 2- $%- ;A/- 0- /A- M- %/- =?- :.?- 0:R, ,.J- .$- /A- .J- i3?- GA- %R- 2R- *A.- &J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0-;A/- /R, ,#$- 2}=- IA- 2.J/- 0- i3- 0- /A- 3A- g$- 0- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- ;A/- +J,  3J.- 0:A- .R/- /A- 3A- g$- 0:A- .R/- ;A/- /R- 8J?- $?%?- 0:A- KA<- 3J.- 
0?- /- 3A- g$- 0:R,  ,:.- LJ.- *A.- ;A/- 0?- /- #$- 2}=- 2:R, ,$8/- IA?- ;R%?- ?- 
2g$?- 0:A- 2.$- =- ?R$?- 0?- !R%- 0?- /- !R%- 0:R, ,$%- 9$- =- ?R$?- 0- 3J.- 0?- 
/- 2.$- 3J.- 0:R, ,35/- *A.- 3J.- 0:A- i3- 0- /A- s- ;A/- +J,  .J- ;%- $%- 8J- /- %R- 2R- *A.- 
&J?- L- 2- 3- *J?- 0- !J,  ,3?- &.- %R- 2R- *A.- GA?- *J- 2- 3J.- 0:A- KA<- <R- 8J?- L- 2:A- ,- 
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5B$- $R  ,2+$?- 0:A- 2.$- *A.- =- ?R$?- 0- (R?- 2o.- 0R- .J- .$- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 
2!$- 0?- ;%- .$- 0- *A.- .- 3J.- 0- *A.- GA?- /- $R- <A3- 28A/- .- !R%- 0- 8J?- L- 2- !R%- 
0- *A.- .%- ,  (J/- 0R- 8J?- L- 2- (J/- 0R- !R%- 0- *A.- .%- ,  .R/- .3- 0- 8J?- L- 2- .R/- .3- 
0- !R%- 0- *A.- .%- ,  :.?- L?- 8J?- L- 2- :.?- L?- !R%- 0- *A.- .%- ,  :.?- 3- L?- 
8J?- L- 2- :.?- 3- L?- !R%- 0- *A.- .%- ,  3,:- =?- :.?- 0- 8J?- L- 2- 3,:- =?- 
:.?- 0- !R%- 0- *A.- .%- ,  ,R$- 3- .%- ,- 3- 3J.- 0- 8J?- L- 2- ,R$- 3- .%- ,- 3- 3J.- 0- 
!R%- 0- *A.- .%- ,  .R<- 2- 3J.- 0- 8J?- L- 2- .R<- 2- 3J.- 0- !R%- 0- 8J?- L- 2- !J- i3- 0- .J- 
.$- ;A/- /R, ,I- /R3- 0:A- i3- 0- $%-8A$- ;A/- 8J- /,  $8/- IA?- 8J?- L- 2- LJ- V$- +- 5- 
2- =- ?R$?- 0- i3?- GA?- !/- 2g$?- 0:A- LJ.- 0- 0R- $%- ;A/- 0- .J- 2!$- 0?- <%- 
28A/- !R%- 0- *A.- GA- i3- 0- !J,  ;%- .$- 0<- /- L- 2- 3J.- 0?- /- z- .A/- =- ?R$?- 0?- 
=?- LJ.- 0- 0R- /%- /- 3A- .3A$?- 0:A- KA<- .%- ,  3- 3,R%- 2<- 2g$?- 0- /A- @- &%- ,=- 
(J?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, , %J?- 0<- :L%- 2:A- i3- 0- 2>.- .R- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  , 

;=- .- :O=- 0- ;%- .$- 0- *A.- .- >J?- 0:A- i3- 0- ;A/- /- ;%- KA- <R=- IA- $9$?- =- 
?R$?- 0- :O=- 0- !J,  .J:A- 2.$- *A.- i3?- /A- 2+$?- 0- !J,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- 
,- ~.- .R,  ,35/- *A.- /A- $9$?- ?- <%- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.?- /A- .JA.-=- ?R$?- 
0:R, ,:.A- i3?- ?- :O=- 0- i3?- /A- $%- .J- #R- /- *A.- .- /A- ;%- .$- 0- 3- ;A/- /- ;%- 
;%- .$- 0<- i3- 0<- :O=- 0:R, ,.J- i3?- GA- :$$- 0<- (R?- ,3?- &.- !R%- 0- *A.- 
.%- ,  <%- $A- 35/- *A.- &J?- L- 2- <%- $A- 35/- *A.- !R%- 0- *A.- .%- ,  $8/- IA?- 
;R%?- ?- 2g$?- 0:A- .?- /A- !/- mR2- +- ;%- 3- .3A$?- 0:A- KA<- .%- ,  ;%- .$- 0<- 
/- >J?- 0:A- $%- 2- =?- $8/- 0:A- .?- G%- 3A- :,.- 0:A- KA<- 3A- .3A$?- 0- 8J?- L- 2- 
3A- .3A$?- 0- !R%- 0- *A.- .J,  i3- 0- $?3- 0R- .J- .$- $R  ,%J?- 0<- :L%- 2:A- i3- 0- #R- 
/- 8J?- L- 2- M- %/- =?- :.?- 0:A- i3- 0- *A.- ;A/- =- %R- 2R- *A.- 3J.- 0:A- KA<,  .%R?- 0R- 
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3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- !R%- 0- *A.- GA- i3- 0- $&A$- !J,  .J- v<- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
i3- 0- /A- 2&- S$- +- 21$?- ?R, ,

!/- 3HJ/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 
0:A- .R/- /A- i3- 0- ,3?- &.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- }<- 2>.- 0?- ?R, ,:1$?- 0:A- $%- 9$- ,3?- &.- 
2#?- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- 
;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- 2#?- 0:A- KA<- +J,  P%?- 28A/- .- */- ,R?- =- 
?R$?- 0:A- 8J?- L- 2- :R$- 3- .%- .<- 2<- L:R,  ,

ཇ ༣ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ།  

S/- 0- *J<- $8$- /?- 29%- !J- 8J?- L- 2- /A- =?- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- .%- 0R<- 
L?- /?- ?R,  ,,- 3- ?%?- o?- *A.- i3- 0<- 8J?- L- 2- /A- $/?- .%- $/?- 3- ;A/- 0- 
3HJ/- 0:A- !R2?- =- ?R$?- 0- i3- 0- ?3- &- l- .$:A- 2<- /A- i3- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- 
L:R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,&A:A- KA<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA?- :1$?- 0:A- 
$%- 9$- ,3?- &.- 2#?- 0- ;A/- 8J- /,   ,3?- &.- 3HJ/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- +J,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- .- P$?- 0- .J?- 2#?- 0:A- =3- $%- =- ,3?- 
&.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- =3- IA- 2.J/- 0- i3- 0- $?3- 0R- .J:A- |R- /?- 8J?- L- 2- 
.J:A- ,2?- GA?- ?R,  ,:.A?- /A- !/- 3HJ/- *A.- $?3- LJ- V$- $A?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
2>.- 0- ;A/- /R, ,:.A<- S/- 0- *J- 2<- 28$- 0- =- ?R$?- 0- i3- 0- 2o- 2./- &- l- 
$?3- ;%- .$- 0<- /- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;A/- 0<- 2>.- =,  .J- ;%- */- 
,R?- =- ?R$?- 0- =3- $?3- IA- LJ- V$- $A?- $?3- *A.- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, , 

.J- /A- .J- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- =- 8J?- L- 2- /A- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- GA?- 2#?- 0:A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- /%- /?- ?R, ,,3?- 
&.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =-.%R?- 0R- ;R%?- ?- gR$?- 0:A- =3- =- 8J?- L- 2- /A- =$?- 



234

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

=- ?R$?- 0- i3- 0<- .J.- 0:A- ,2?- =:R,  ,2.J/- 0- 28A- =- :)$- 0<- L- 2:A- KA<- 
8J?- L- 2- /A- #$- 2}=- =- ?R$?- 0:A-2|R3- 0:A- =3- =- :)$-0<- L- 2:A- KA<,  ,i3- 
0<- .J.- 0- /A- =?- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  =?- =- ?R$?- 0:A- <%- .%- 
,A:A- 35/- *A.- .$- $A- .R/- IA- L- 2- /?- 0- .%- 3A- /?- 0- .$- $A?- ;R%?- ?- 2g$- &A%- *J- 
2- 3J.- 0- *A.- .- >J?- 0<- LJ.- 0- $%- ;A/- 0- .J- i3- 0- ;A/- /R, ,2lR/- :P?- 2*J.- 0:A- 
KA<- lR=- 2:A- =3- !J,  ;%- .$- 0<- %R%- 2:A- ,2?- =- 3A- .$J- 2- %J?- 0<- *J?- 0- .%- ,  
3- *J?- 0- .$- ;%- .$- 0<- %R%- 2<- L- 2:A- KA<- .%- ,  3A- 2*J.- 0<- L- 2:A- KA<- .%- ,  
.$J- 2- ;%- .$- 0<- *J?- 0- .%- 3- *J?- 0- .$- =- :1J=- 2<- L- 2- .%- 2*J.- 0<- L- 2:A- 
o- /A- 2lR/- :P?- ?R,  ,?J3?- =?- ?- <%- 2- *A.- .- LJ.- 0- /A- ?J3?- lJ- $&A$- 0<- I<- 
0- ;A/- 0?,  +A%- %J- :6B/- ;R%?- ?- .R%- 2:A- =3- !J,  2?3- $+/- :.- LJ.- 0:A- 
,2?- m- :U=- IA- b%- 0:A- i3- 0- =:R,   ,+A%- %J- :6B/- IA?- %R%- 2- /A- :.R.- ($?- =- 
?R$?- 0- lR=- 2:R,  ,.J:A- .R/- .- :.- LJ.- 0- /A- :2.- 0:R,  ,.J- .%- w/- 8A%- 2&?- 
0:A- m- :U=- IA- b%- 0- !J,  m- :U=- IA- gJ/- ;A/- 0- /A- :.A- .$- $A- !R2?- GA?- m-:U=- 
LJ.- 0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  :./- 0- =- ?R$?- 0:A- |R- /?- =?- ?- <%- 2<- :I<- 2- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- <R, ,?J3?- ;R%?- ?- .%- 2- L?- >A%- +A%- %J- :6B/- .%- w/- 0:A- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0:A- .R<- 2:A- =3- !J,  .R<- 2:A- /?- 0- =?- L%- 2:A- ..- 0- =- ?R$?- 0:A- ,2?- 
=:R,  ,..- 0- =- ?R$?- 0:A- .2%- 0R?- :1$?- 0:A- =3- ;%- .$- 0<- 212- 0<- L- 
2:A- KA<- SR- 2- .%- lJ- 3R:A- .R<- 2- gR$?- 0<- I<- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,SR- 2- =- ?R$?- 0- 
,R2- &A%- SR- 2- .%- lJ- 3R- gR$?- 0- /A- 29R.- 0- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- gR$?- 0- .%- :VJ=- 
&A%- $&A$- +- I<- 0:A- =3- ..- 0:A- !R2?- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- =- :.R.- 0- =- 
?R$?- 0:A- !R2?- GA- eJ?- ,R $?- =- 2.J/- 0:A- gR$?- 0:A- .R/- .- ..- 0- 3J.- 0- =- ?R$?- 
0:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 9A=- IA?- $/R/ - 0:A- 29R.- 0- .%- (R?- GA- 3(R$- $A- .R<- 2- ;A/- 
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0:A- KA<- <R,  ,SR- 2- =- ?R$?- 0- 28A- gR$?- 0- =- /A,  2.J/- 0- 28A- 3,R%- 2:A- =3- !J,  

2.J/- 0- 28A- >J?- 0:A- ,2?- =- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- =3- >J?- L- !J,  S/- 0- =- 
?R$?- 0:A- ,2?- .J?- ,R$- 3-#R- /<- .J- #R- /- *A.- .- 3%R/- 0<- gR$?- 0<- <A$- 0- ;R%?- 
?- >J?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,2.J/- 0- 3,R%- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- ;%- .$- 0:A- v- 
2- =- ?R$?- 0- /A- ;%- .$- 0<- %J?- 0<- :LA/- 0:A- =3- ;A/- +J,  3,R%- 2:A- =3- ;/- 
(.- :.A?- 2|R3- 0?- %%- 2<- L- 2:A- *R/- 3R%?- 0- i3- 0<- .$- 0<- %J?- 0<- :LA/- 0- 
;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J<- :.A- v<- L%- (2- GA- KR$?- GA- (R?- :.A- i3?- $R- <A3- 28A/- .- 
:L%- 2?- $R- <A3- 28A/-.- >J?- 0<- L:R, ,.J- v<- /- .%R?- 0R- ;R%?- ?- gR$?- 0:A- =3- 
=- ?R$?- 0- =3- i3- 0- 2./- IA- .2%- .- L?- /?- aR2- 3- i3?- =- !/- >J?- 0- *A.- GA- 
=3- IA- gJ/- &/- +J,  .J- =- $/?- 0- ;A/- /R, ,

.- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- =3- >J?- 0- *A.- GA- i3- 0- ?3- &- l- 28A- /A- 
=3- >J?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  v- 2- /A- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- 3A- 
3,/- 0:A- KR$?- GA- >J?- 0:R, ,.J-i3?- GA- $*J/- 0R:A- =3- /A- i3- 0<- ?J=- 2:A- ,2?- 
i3- 0- $?3- 3R,  ,.J- /A- v- 2?- L?- 0- 8J?- (R?- +J,  v- 2- =?- I<- 0:A- 3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- GA- $*J/- 0R:R, ,.J:A- o- 35/- /A- v- 2:A- o:A- i3- 0<- gR$- 0- !J,  gR$- 0- $%- ;A/- 
0- .J- i3?- GA- $*J/- 0R:R, ,#3?- $?3- 0- =- (R/- 0- /A- ?J3?- &/- .- v- 2- =- 8$?- 0- 
$%- ;A/- 0- !J,  .J- /A- $*J/- 0R:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R- a:R,  ,8A- 2:A- i3- 0?- 
35/- 3- 3J.- &J?- L- 2- :.A- .%- :$=- =R- 8J- /,  :.A- /A- .%R?- 0R:A- o:A- o- 35/- .%- 
eJ?- ?- :VJ=- 2:A- */- ,R?- GA- =3- IA- .2%- .- L?- /?,  .J- {.- 2eR.- 0- ;A/- 0:A- 
KA<- <R, ,3=- 0:A- =3- /A- 3=- 0:A- ,2?- GA- L- 2- i3- 0- $?3- 3R,  ,/%- $A- 2.$- *A.- 
GA- $9$?- GA- :.- >J?- i3- 0<- 3-$>A$- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- KA- <R=- IA- 
$9$?- i3?- =- 8J?- L- 2- #- .R$- 29%- 2- .%- #- .R$- %/- 0:R,  ,2v:R- 8J?- L- 2- /A- 
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2.$- *A.- 2?3- $+/- /3- $9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- =- 2gJ/- +J- 8J?- L- 
2<- >J?- 0<- L:R,  ,3=- 0:A- 1A2- 0- /A- .J:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- +J,  .J:A- $*J/- 0R- 
i3- 0- $*A?- ?R,  ,i3- 0<- ,<- 0- $?3- 0- /A- $9$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- 
;A/- +J,  $.=- L- i3?- GA- 2?R.- /3?- .%- 2?R.- /3?- 3- ;A/- 0:A- o- =?- I<- 0?- 
$9$?- #$- 0- .%-3A- #$- 0- !J,  :1$?- 0- .%- &A$- >R?- GA- i3- 0- .$- !J,  .J- .$- 
$A- 3=- 0:R,  ,.$:- 2- /A- :2.- 0:R, ,3A-.$:- 2- /A- o2- GA?- KR$?- 0:R,  ,$*A?- 
0R- .J- .$- /A- !/- +- ($?- 0:A- o- *A.- ;A/- 0:A- KA<- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- !J,  3A- 3,/- 
0- ;A/- =- .J- .$- $A- $*J/- 0R- /A- o<- $.=- L- i3?- GA- #$- 0- !J,  2?R.- /3?-GA- o:A- 
i3- 0<- ,<- 0:A- |R- !J,  mR$?- 0:A- L%- (2- GA- ,2?- ?R,  ,=?- GA?- 3%R/- ?3- .- 
L?- /?- 8J?- L- 2- )A- v<- $.=- 2<- =?- GA- :1$?- 0:A- i3- 0<- I<- 0:R,  ,mR$?- 
0<- L?- +J- 8J?- L- 2- /A- 2!/- 0<- .3A$?- 0:R,  ,$/?- ?R- 8J?- L- 2- /A- L- 2- ,3?- 
&.- !/- +- ,R.- 0:R, ,:.A<- ;%- 2.$- *A.- $9$?- #$- 0- .%- 3A- #$- 0- =- 1/- 5/- 
vR?- 0:A- :.- >J?- .%- ,  1/- 5/- eJ?- ?- :PR- 2:A- :.- >J?- =- 2gJ/- +J,  1/- 5/- IA- 
:.- >J?- <R- $&A$- 0- ,R2- 0?- $9$?- )A- v<- :.R.- 0:A- i3- 0<- ,<- 0- =- .2%- ,R2- 
0- ;A/- /R- 8J?- 2v- 2<- L- !J,  mR$?- 0:A- L%- (2- GA- 2.$- *A.- ,<- 0- H.- 0<- &/- 
IA- o<- I<- 0?- /- i3- 0<- ,<- 0:R,  ,3,R%- 2:A- (R?- /A- 2&R3- w/- :.?- GA?- 3%R/- 
?3- .- 36.- 0:A- ;J- >J?- ?R,  ,.J:A- 2.$- *A.- &/- IA- 2.J- 2<- $/?- 0- $%- ;A/- 0- /A- 
)A- v<- 2.J- 2<- $/?- 0:R,  ,.J:A- =3- /A- ,2?- i3- 0- s:R, ,,2?- GA- <%- 28A/- ;%- 
i3- 0- $*A?- 2>.- 0- /A- .J- 3,R%- 2?- $8/- i3?- GA- ;%- .J-2!/- 0?- ,<- 0- .%- 
3,/- 0<- $/?- 0:A- o<- I<- 0?- ,<- 0- .%- 3,/- 0<- $/?- 0:A- =3- IA- <%- 28A/- 
=- $9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- i3- 0- 28A- !J,  /3- 3#:- 3,:- ;?- *J- 
3(J.- =- ?R$?- 0- i3- 0- 28A:R, ,8A- 2<- $/?- 0:A- =3- IA- <%- 28A/- /A- :.R.- ($?- 
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=- ?R$?- 0:A- *J?- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R, ,:.- >J?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- :$R$- 0:A- 
~R3?- 0<- :)$- 0- !J,  $&A$- ;A/- /R, ,:)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =3- ,2?- i3- 0- 
.$- =:R, ,%R%- 2:A- =3- !J- *R/- 3R%?- 0- ?J=- 2:A- ,2?- =:R,  ,2<- (.- 3J.- 0- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- =- =3- $&A$- ;A/- /- ;%- 2.J/- 0- 28A:A- LJ- V$- $A?- *R/- 3R%?- 0- 
.%- 3A- w/- 0:A- 35/- *A.- G%- $8A- ;A/- /R, ,?%?- o?- *A.- GA- =3- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 
0- !J,  .J- /A- .A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R, ,.J- v<- /- =3- i3- 0- S$- $A- 
.2%- .- 36.- /?- L%- (2- ?J3?- .0:- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R, ,.- /A- 
;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- i3?- GA- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- i3- 0- 
?3- &- l- .$- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  >A/- 
+- 1=- .- L%- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- ,3?- &.- GA- 3(R$- ;A/- 0- *A.- GA- KA<- <R,  ,,/- 
3R%- 3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =3- $&A$- 0- #R- /- ;A/- /- ;%- !R2?- .%- 3A- :)A$?- 0- 
=- ?R$?- 0:A- LJ- V$- $A?- KJ- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,

.- /A- .J- =- /A- $/?- .%- $/?- 3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,

?%?- o?- i3?- GA- i3- 0- /A- ?3- &- l- .$:R- 8J?- L- 2- /A- !R2?- =- ?R$?- 0- 
i3- 0- ?3- &- l- S$- .%- :.A- i3?- GA- %R- 2R- *A.- .J- 28A/- *A.- $%- ;A/- 0- .%- ,  $%- 
8A$- .J- (R?- ,3?- &.- =- 3%:- 2+<- 2:A- <%- L%- .%- ,  $%- $A- .R/- .- i3- 0- ,3?- 
&.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0:A- ?%?- o?- *A.- &J?- L- 2- $?3- 3R,  ,i3- 0- 
,3?- &.- 2#?- +J- <%- 28A/- .%- P%?- /A- .J- =- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- i3- 0- /A- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  SA- 3- 3J.- 0:A- i3- 0- 2&- S$- =?- $8/- 3J.- .R- 
8J?- $%- $?%?- 0- .J- /A- *R/- 3R%?- 0:A- 1A2- 0:A- $*J/- 0R- =- .$R%?- 0- ;A/- 0?- .J- 
.%- :.A- =- :$=- 2- 3J.- .R, ,.R<- 2- H.- 0<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- i3- 0- .%-2&?- 
0:A- .R<- 2:A- 2.$- *A.- GA- ;3- |R3- 0<- LJ.- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- .R/- IA- >$?- 



238

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

GA?- :1%?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,
ཆ ༢ རྣམ་པ་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ།  

.J- .$- G%- .R<- 2- 0R- 3J.- 0<- 2eR.- 0<- 3A- /?- 0?- 8J?- L- 2- /A- .$R?- 0- 3J.- 
0:A- KA<- 5- 2<- 3A- <A$?- ?R,  ,?%?- o?- i3?- =- 2!<- !A- L?- 0- /A- ?%?- o?- =- 
.3A$?- +J- $4$- =$- #%- =- ?R$?- 0- LJ.- 0- .%- ,  ?%?- o?- i3?- =- 2?R.- ~R3?- 
=- ?R$?- 1=- 2?- ?R,  ,.J- =- .$J- 2:A- l- 2-20/- 0- /A- ?%?- o?- =- 2~J/- 2!<- 
L?- 0- =- ?R$?- 0?- ?R, ,.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- IA- 3$R/- .%- 2&?- >A%- .$J- 
2:A-2>J?- $*J/- i3?- GA- 3$R/- .%- w/- 0- /A- i3- 0- .%- 2&?- 0:A- .R<- 2:A- 2.$- 
*A.- GA- ;3- :.A- 3*/- 0:A- $R.- ;A/- 8A%- :6B/- 0- .%- :(%- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R.- *A.- 
;A/- 0<- .3- 0- i3?- 28J.- 0- !J,  .J<- 2}$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- ?%?- o?- GA?- 
$/%- 2- ;A/- /R, ,5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- :.?- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- +J,  $8/- .$- 3*3- 0- =- ?R$?- 0- :,R2- 0<- 3A- :I<- 2?- :.?- 0- .%- .- 
v<- L%- 2:A- ?%?- o?- i3?- =- .$J- 2:A- l- 2- 20/- &A%- .%?- 0- !J,  ?%?- o?- 
,3?- &.- =- .3A$?- +J- $4$- =$- #%- =- ?R$?- 0- LJ.- 0- .J- i3?- =- 2?R.- ~R3?- 
=- ?R$?- 0- 1=- 2?- .%- 0R- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- ?- 2R/- ,R2- 0:R,  ,,A<- 8J?- L- 
2- /A- $8/- i3?- =- 3J.- 0?- .J- 28A/- $>J$?- 0-i3?- =- ,A<- ?%?- o?- .J- .$- *A.- 
=- 2!<- !A- L?- 0- .%- ,  .$J- 2:A- l- 2- 20/- &A%- .%?- 0:A- .R<- 2- 0R- ,3?- &.- GA- 
z:A- <A$?,  =?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2-=?- .%- %$- .%- ?J3?- GA?- 2{R<- 2- L- 2- 
.%- ,  .R/- )A- v- 2- 28A/- 2!R.- 0- .%- ,R?- 0- .%- 2?3- 0- =- ?R$?- 0?- 2~J/- 2!<- 
L?- >A%- 2!J/- 0<- L?- 0- .%- ,  <?- <A?- =- ?R$?- 0<- $+R$?- 0:A- .J- 28A/- 
$>J$?- 0- i3?- =- 3*J?- 0<- L?- >A%- 3(R.- 0- /A- =?- =- ?R$?- 0:A- 2~J/- 2!<- 
IA?- 3*J?- 0<- L- 2:R, ,,J- 5S3- IA- .R/- ;R%?- ?- :SA- 2- /A- ;A.- $*A?- ?- I<- 0:A- .R/- 
.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- 8- 2:R, ,.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- 2&- 12- 0- /A- 
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*3?- ?- =J/- 0:R,  ,.J- .%- w/- 0:A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- .$- $A?- LA/- IA?- 2_2?- 
0- :.A- *A.- /A- i3- 0:A- 35/- *A.- &/- IA- ;3- 8J?- L- 2- i3- 0:A- .R<- 2:A- 2.$- *A.- 
&/- IA- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- :.A- $R- <A3- )A- v- 2- 28A/- 8J?- L- 2- 2!<- !A- L?- 
>A%- .$J- 2:A- l- 2-20/- &A%- .%?- 0- .%- ,  ?%?- o?- =- 2~J/- 2!<- L?- 0- .%- ,  
,J- 5S3- IA- .R/- ;R%?- ?- SA- 2- .%- ,  .A/- 0- =- ?R$?- 0- 212- 0- .%- w/- 0- !J,  .$J- 
2:A- 2>J?- $*J/- .%- w/- 0- 28A- 0R- /A- 3*/- 0- =- ?R$?- 0- 28A:A- $R.- *A.- .- I<- 0- 
;A/- /R- 8J?- L- 2<- .<- <R, ,5B$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- =J/- 0- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,5=- 28A/- ;A.- =- LJ.- 0- /A- =3- 2|R3- 0:R,  ,$%- $A?- 
}R/- ?%?- o?- 3%R/- ?3- .- 3,R%- 8A%- .J- i3?- =- .J?- 2!<- !A- L?- 0:A- 2?R.- /3?- 
*J- 2<- 2?$?- /- .J?- .J- i3?- *A.- =?- &A:A- KA<- ;3- 3*/- 0- =- ?R$?- 0- 3- 212?- 
8J?- 2eR.- 0<- 3A- L- !J,  .J- i3?- /A- .J:A- 5K- .J?- 3%R/- ?3- .- :.=- 2<- :I<- 2- 3- 
;A/- =- .- v<- /A- 5=- .J:3- o.- .J- =?- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- .J?- :.=- 2- *A.- GA?- /- 
;3- 3*/- 0- =- ?R$?- 0- :L%- 2<- :I<- 2:R, ,9- 3- +R$- 2!R.- 0- =?- .J- 28A/- 
$>J$?- 0:A- 2!?- 1A2- 0- ,3?- &.- i3- 0<- ?J=- 2?- 2- <- E- ?A- /- $/?- 0:A- .$J- 
2:A- 2>J?- $*J/- =- 2~J/- 2!<- L?- 0- .%- :S- 2- ;A/- 0?- /- *J?-0- 3J.- .R, , 

$9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2?- /A- .R<- 2:A- <2- +- LJ.- 0:A- .R/- 2>.- 0- ;A/- +J,  ;%- 
.$- 0<- /- $9$?- =- ?R$?- 0- % R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- GA?- 3A- $/?- 0- /A- 3%R/- 0<- 3- 
8J/- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0- .J- .$- =- 3A- .R<- 2- *A.- .R<- 2- ;A/- 0- /A- 2|R3- 0<- 
L- 2- =- ?R$?- 0- $?3- 0R- *J- 2<-3- .3A$?- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0- .J- .$- *A.- 
.J- 28A/- *A.- %R- 2R- *A.- GA?- !R%- 0- *A.- ;A/- 0?- 92- 0- .%- $+A%- .0$- .!:- 2- .%- 
5.- 3J.- 0- *A.- 3A- $/?- 0- .%- 3A- .3A$?- 0- .%- <%- 28A/- .%- fR$- 0- 3J.- 0- .%- ,  
3,:- 3J.- 0- *J- 2<- 3- .3A$?- 0- *A.- .J,  .J- v<- gR$?- >A%- >J?- 0- .%- w/- 0- i3?- 
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=- P%?- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- .R<- 2- s- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A- 
$/?- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- .R/- 2>.- 0- ;A/- /R, ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- 
KA/- 0- .J- =- 5K$?- (J/- 0R- .%- ;/- <A%- 0R- .$- $A?- #$- 2}=- 2- .%- ,  2{=- 0- 
P%?- 3J.- 0- $?3- IA?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- .J- =- 0$- 0:R,  ,?%?- 
o?- i3?- =?- :5%- o- 2- *A.- GA?- .?- .%- 3A%- .%- %J?- 0- =- ?R$?- 0- ,R2- 0- $%- 
;A/- 0- .J- /A- =%- 2!/- 0- ,R2- 0- !J,  .J- =- 3A- 0$- 0?- /A- 5K$?- (J/- ;/- <A%- gR$?- 
0:A- KA<- =%- 2!/- &J?- L- 2- 2>.- 0- ;A/- /R, ,KA<- 3A- wR$- 0- *A.- .- ;%- .$- 0<- 
:6B/- 0- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0:A- .R/- KA/- &A- 3- =R$- 0- *A.- GA?- 
29%- 2:R,  ,%J?- 0<- :L%- 2- /A- ]- /- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ,R2- 0- =- 2<- (.- GA- (R?- :R$- 
/?- (R?- 0:A- *J?- 0- $%- ;A/- 0- .J- i3?- %R%- 2- /A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- ?R$?- 0:A- 
!R2?- GA?- :.R<- 2:R, ,2<- (.- 3J.- &A%- o/- 3A- (.- 0:A- g$- +- (R?- 2|R3- 0:A- ;A.- 
*A.- GA?- $?- 0- .%- 2&?- 0- =- ?R$?- 0?- 2|R3- 0:R, ,<%- $A- 5=- =?- vR?- /?- 
;%- .$- 0<- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- .%- *J- 2- ;A/- 8A%- 9$- 0- 3J.- 0:A- (R?- 
$?J<- IA- gJ/- *A.- ;A/- 0- /A- ?%?- o?- 0- #R- /<- I<- /- *J- 2<- .3A$?- 0:A- $/?- 
{2?- ?- gR$?- 0:A- (R?- 3,R%- 2- .%- V=- 2:A- KA<- *A.- }R/- .- 3- L%- 2- /A- *R/- 3R%?- 
0- &/- 3- ;A/- 0:A- ;J- >J?- GA- <%- $A- 35/- *A.- :6B/- 0:A- !R2?- 2&- =- ?R$?- 0:A- gJ/- 
*A.- ;A/- 0:R,  ,M<- .- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- &A%- :V?- 2- (R?- GA- {- 3%R/- 
0<- P2- 0- /A- 1- <R=- IA- !R2?- 2&- =- ?R$?- 0:A- gJ/- IA- (R?- GA- {- mR$?- 0<- LJ.- 0- 
!J,  .J- v<- (R/- 0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  L%- (2- *J- .%- M<- 2- .%- ,  ,8J?- L- 2- L%- (2- 
i3- 0- $*A?- 2>.- 0- ;A/- /R, ,$8/- IA- .R/- .- (R?- GA- :#R<- =R- <2- +- 2{R<- 2- /A- 
!/- /?- (R?- !R/- 0<- 36.- 0:R,  ,:1J=- 2- 3J.- 0- .%- :PA2- 0- 3J.- &A%- $9$?- =- 
?R$?- 0:A- :1J=- 2- .%- :PA2- 0- 3A- 3,R%- 2- /A- 3- .3A$?- 0:R, ,(R?- /A- $9$?- =- 
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?R$?- 0:R, ,(R?- 3A/- /A- /3- 3#:- =- ?R$?- 0:R, ,?R$?- 0:A- 1?- /A- $%- 9$- =- 
?R$?- 0- !J,  .J-i3?- ;%- .$- 0<- 3A- 3,R%- 2- /A- (R?- .%- (R?- 3- ;A/- 0- =- ?R$?- 0- 
*J- 2<- 3A- .3A$?- 0- !J,  .J- =- :.R.- 0:A- #3?- ?- 3A- .3A$?- 0:R, ,$9$?- =- 
?R$?- 0- 2?3- IA?-3A- H2- 0:A- i3- 0:A- !R%- 0- *A.- GA?- :$R$- &A%- 3A- .3A$?- 0- $%- 
;A/- 0- .J- =- $9$?- =- ?R$?- 0- 2?3- IA?- 3A- H2- 0:A- i3- 0<- _R3- 0- 3J.- 0- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0:A- !R%- 0- *A.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 
0:A- .%R?- 0R- =- 3A- gR$- 0- /A- $9$?- .%- .J:A- 35/- 3- .%- ,  .J:A- %R- 2R- *A.- .- i3- 0<- 
3A- gR$- 0- !J,  $9$?- GA- 1%- 0R- .%- }R/- 0R- =- ?R$?- 0- :L%- 2- (J/- 0R- =- ?R$?- 0<- 
gR$- 0- 3J.- 0:R, ,:V?- 2- <A/- (J/- .A/- LJ.- 0- /A- o/- .-8$?- 0- =- ?R$?- 0- /?- ]- 
/- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- GA- :V?- 2- <A/- 0R- (J- .A/- 0- =- :V?- 2- .%- 
0R- 3,R%- 2- /A- o/- .- 8$?- 0- =- ?R$?- 0:A- :V?- 2- >J?- 0:R, ,.$- 0- /A- .J- 28A/- 
*A.- GA- SA- 3- 3J.- 0- /A- $9$?- i3- 0<- .$- 0- !J,  $9$?- GA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- SA- 3- 
3J.- 0:R, ,35/- /A- SA- 2:A- .?- =- ?R$?- 0:A- %J?- 0?- =R- {R<- .- 3%R/- 0<- 2lR/- 0- 3A- 
:.R<- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 12- 0- .%- w/- 0- i3?- $R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- .R<- 2- i3- 0-2&R- s:R, ,.R<- 2- i3- 0- *A->- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- }<- 2>.- 
0:A- .R<- 2- s- .%- 2&?- 0- !J,  $8/- .R/- :1J=- 3J.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2>.- 
0- ;A/- /R, ,.R<- 2- *A- >- 0R- .J- .$- $A- $R- <A3- :.A- /A- <A$?- 0- #R- /- ;A/- +J,  .J- ;%- 
$9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0?- $/?- 0- .%- ,  
.J- =- 3A- .R<- 2:A- .R<- 2- =- 3%R/- 0<- 2lR/- 0- .J- .$- $A?- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 9$- 
0- *A.- .%- ,  $+A%- .0$- .!:- 2- *A.- .%- ,  5.- 3J.- 0- *A.- gR$?- 0<- :I<- <R, , 

.J- /?- :.A- ;%- .$- 0:A- .R<- 2- 3A- LJ.- 0- *A.- GA?- /A- =?- .%- 0R- 0- *A.- GA- /A- 5K$?- 
(J/- 0R?- :,R2- 2R, ,.J- =?- $8/- 0- /A- =%- 2!/- 0- .%- ,  KA<- 3A- wR$- 0:A- ?- 2.J- 
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]$- +- ,R2- /?- %J?- 0<- :L%- 2- .%- 3A- :V=- 2<- :I<- 8A%- 2<- (.- 3J.- 0<- :I<- 
2- .%- ,  3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- =- *J- 2<- :I<- 2- .%- ,  M<- .- 3%R/- 0<- 
mR$?- 0<- L%- (2- 0<- :I<- <R, ,.J- =?- $8/- IA- .R/- LJ.- &A%- :1J=- 2- 3J.- 0- .%- 
:PA2- 0- 3J.- 0<- :I<- <R, ,.J?- /- (R?- .%- (R?- 3- ;A/- 0- =- ?R$?- 0- =- 3A%- .%- 
$9$?- .%- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- =- H.- 0<- IA- :.- >J?- ,3?- &.- .%- V=- 2?- i3- 0<- 
3A- gR$- 0- .%- ,  :V?- 2- <A/- 0R- (J- .A/- 0?- 3(R$- +- i3- 0<- .$- 0:A- 3,<- ,$- 0- ,R2- 
0<- :I<- +J,  }- 3- 28A/- .- =R- $&A$- $A- 2<- .- 3%R/- 0<- 2lR/- 0?- ?J3?- GA- o.- ;R%?- 
?- .%?- 0- ;A/- 0?- :.A- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0?- <2- +- KJ- 2- ;A/- /R, ,

ཆ ༣ སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན།    

2..- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- 2..- GA- 3,- 2&R3- 
0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  2..- GA- 3,- 2&R3- 0- /A- .2%- 0R- =- ?R$?- 0:A- 
2$J$?- GA- /?- 0- 2?=- 2:R,  ,?%?- o?- GA?- .$R%?- >A%- 3HJ/- 0- *A.- /A- .R<- 2- 
.%- .%R?- $8A- .%- 3)$- $A- $/?- {2?- ?- ?%?- o?- GA- ,/- <?- GA?- 24?- 0:R, , 

?%?- o?- GA- 3%R/- ?3- .- 36.- 0- /A- ?%?- o?- GA- ;=- .- 36.- 0:R,  ,;%- .$- 0<- 
mR$?- 0:A- L%- (2- .%- *J- 2<- I<- 0- /A- L%- (2- .%- *J- 2<- I<- 0- *A.- .R, ,.R/- ;%- 
;A/- =- (J/- 0R- ;%- ;A/- 0?- /- .R/- (J/- 0R- !J,  <%- $A- .R/- $4S- 2R- 3- ;A/- /- ;%- $8/- 
IA- .R/-$4S- (J- 2:A- o<- I<- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- .%R?- 0R- /A- .R/- (J/- 0R- *A.- .R, ,$8%- $A- 
2.$- *A.- GA- ;3- :(%- 2- .%- [R$- 0- *A.- GA?- mR$?- 0:A- ?%?- o?- .%- ,  2.J- :PR- 
.$- .%- ;%- .$- 0<- :5%- o- 2- *A.- .%- 3A- :V=- 2- *A.- ;A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1?- /A- 
.J- 1/- (.- G%- ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- .%- :S- 2- i3- 0- ,3?- &.- .- $8/- IA- .R/- o/- 
3A- :(.- 0:R, ,;=- .J.- 0- /A- ;3- 2>.- 0:A- KA<- :(.- 0- 0R:A- L%- KR$?- =- ?R$?- 
0:A- ;=- i3- 0<- 2!/- 0:R, ,9$- 0- 3J.- 0:A- ;R/- +/- ,3?- &.- mR$?- 0- /A- ?%?- 
o?- GA- ;R/- +/- 2*J.- 0:R, ,5- 2:A- *J?- 2- *A.- /A- (R?- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0<- !R/- 0- 
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0R- 3A- KJ.- 0- *A.- .R, ,3A- KJ.- 0- *A.- /A- L%- (2- =?- 3A- 2*R.- 0- *A.- .R, ,.$J- 2:A- l- 2- 
,/- 3R%- 3- ;A/- 0- *J- 2- /A- :#R<- $?3- ;R%?- ?- .$- 0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 2?R.- 
/3?- 2*J.- 0:R, ,.3- 2&?- 0:A- .R/- )A- v- 2- 28A/- .- 212?- 0- /A- }R/- IA- (R/- =3- 
i3- 0- ,3?- &.- .- mR$?- 0:R, ,:V?- 2- o- (J/- 0R- ;R%?- ?- :6B/- 0- /A- :5%- o- 2- 
*A.- :6B/- 0:R, ,?J3?- &/- IA- .R/- 12- 0- /A- (R?-!R/- 0- =- ?R$?- 0- =- $8/- IA- .R/- 
=J/- 0:R, ,%J?- 0<- :,R2- 0- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 3- 5%- 2- 3J.- 0<- ,R2- 
0:R- 8J?- L- 2:A- ;R/- +/- i3?- /A- :V?- 2<- :I<- 2:R,  ,.R/- IA?- :1%?- 0:A- o<- 
I<- 0:A- ;R/- +/- /A- P%?- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  LA/- IA?- 
2_2?- 0- /A- /?- 0- 2*J.- 0:R, ,.$R%?- 0- /A- $9A$?- 0:R, ,;J- >J?- GA-$9A$?- 0- /A- 
z- .%->J?- <2- .%- (R?- .%- ?%?- o?- GA- ,/- /A- ;J- >J?- ?R, ,*J- 2<- I<- 0- /A- *J- 2- 
*A.- .R, ,1/- ;R/- (J/- 0R- /A- 2!R.- .%- 2!<- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R, ,L- 2- LJ.- 0- 
/A- ?J3?- &/- ;R%?- ?- (A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0:R, ,$*J/- 0R:A- (R?- ;R%?- ?- mR$?- 
0- /A- =3- >J?- 0- ;R%?- ?- mR$?- 0:R, ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- $+3- 2eR.- 
0- /A- ;3- !R/- 0:R, ,PR$?- 36.- 0- /A- 3$R/- .%- 2&?- 0:A- L- 2?- 3*3- 0- *A.- .- 
2*J.- 0:R, ,.$:- 2- o- (J/- 0R- 2*J.- 0- /A- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- (R?- GA- .$:- 2- 
2*J.- 0:R, ,.J:A- .3- 2&?- 0:A- 5B$- =- eJ?- ?- ;A- <%- 2- /A- .R<- 2- .%- w/- 0:A- (R/- 
0:A- 5B$- =J:- =- .$:- 2:R, ,(R?- 92- 3R- 3%R/- 0<- :.R.- 0- /A- >J?- <2-GA- 1- <R=- +- 
KA/- 0- */- 0<- :.R.- 0- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- 3R?- 0:R, ,?J3?- &/- IA- .R/- LJ.- 0- /A- }- 
3- 28A/- /R, ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 5%- 2<- fJ.- 0- /A- =3- ;%- .$- 0<- mR$?- 0<- 
fJ.- 0:R, ,.J- v<- /- ?%?- o?- GA- LA/- IA?- 2_2?- 0- =- ?R$?- 0- o<- I<- 0:A- ;R/- +/- 
2&- 28A- 0R- .J- .$- KA/- &A- 3- =R$- 0:A- .R<- 2- =- 3%R/- 0<- .$:- 2:A- }R/- 2>.- 0:A- |R3- 0- 
0R- =- :V?- 2<- I<- 0:A- ;R/- +/- :L%- 2<- :I<- 8A%- 3%R/- ?3- .- :I<- =- eJ?- ?- 
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3,/- 0<- 2a2- 0<- L- 2- *A.- ;A/- 0?- ;R/- +/- 2&- 28A- ;A/- /R, ,
ཆ ༤ སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་སྐྱོན།  

.J:A- :R$- +- ;%- $%- 8A$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- ;A/- 
=- .R<- 2- 0R:A- 2<- (.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- *J?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R, ,5B$?- (J/- 
0R?- :,R2- 0- /A- ;3- >J?- 0<- <A%- 8A$- /- ,R2- 0:R, ,%R2?- 0- @- &%- M<- 2- /A- }R/- .%- 
KA- 3-3- .J.- 0<- ;3- >A/- +- M<- 2<- >J?- 0:R,  ,=?- GA- $/?- %/- =J/- .%- ?J3?- 
GA- $/?- %/- =J/- /A- =?- .%- ?J3?- .$- $A-i3- 0<- $;J%- 2:R, ,<A$- 0- .%- 3- ;A/- 0- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- $&A$- =- $&A$- cR.- 0- =- ?R$?- 0?- SA- 2- =- ?R$?- 0- LJ.- 
0:A- KA<- <R, ,KA<- KR$?- 0:A- o- 35/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ;3- 3*/- 0- =- ?R$?- 
0- =- ..- 0- 3J.- 0?- ?R, ,o- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- *3?- 0- =- ?R$?- 0- /A- ,J$- 0- (J/- 0R- 
%%?- /?- ,J$- 0- $8/- L%- (2- GA- o- *A.- ;A/- 0- .%- ,  I- /R3- 0- *A.-.%- ,  i3- 0- 
,3?- &.- .- ,J$- 0:A- 3(R$- *A.- .%- ,  g$- +- (J.- .- L- 2- *A.- .%- ,  o- .%- :V?- 2- 
:VJ=- 0- *A.- .%- ,  $R%- /- 3J.- 0- *A.- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- o- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- =- 
?R$?- 0- S$- 0R- =- *3?- 0- 8J?- (R?- 0- /A- ,J$- 0- (J/- 0R- =?- *3?- 0:A- o- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- <R, ,;=- i3- 0- 3%- 0R- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2.- 3J.- =- ?R$?- ;=-i3- 
0- 3%- 0R:A- i3- 0<- gR$- 0:A- >J?- 0- *J- 2:A- KA<- <R, ,;A- $J<- :SA- 2- =- 3%R/- 0<- 8J/- 
0- =- ?R$?- 0- ;%- ,J$- 0- (J/- 0R- =?- $;J%?- 0:A- o- i3?- ;A/- /R, ,:.A<- 2&- 5/-}- 
3- /A- */- 0- 0R- ;A/- =- 2&- 5/- KA- 3- /A- :(.- 0- 0R- ;A/- +J,  .J- /A- P%?- 28A/- .- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  P%?- 28A/- .- */- 0- 0R- .%- :(.- 0- 0R- .$- &J?- L- 2- 
*/- 0- .%- ,  :(.- 0<- LJ.- 0- .J- .$- $%- ;%- <%- 2- /A- $&A$- &AA$- $R  ,.J- /A- }- 3- 
.%- KA- 3- .%- 3%R/- 0<- :VJ=- 0?- 8J?- (R?- 0- ;A/- /R, ,2&- 5/- }- 3:A- .R<- 2- /A- }- 
3- */- 0- 0R- ;A/- =- 2&- 5/- KA- 3:A- .R<- 2- =- /A- KA?- (R?- 0- :(.- 0- 0R- ;A/- 0<- .R<- <R- 
8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R ,:./- 0- .%- ~R3- =?- /A- 3%R/- 0<- :.R.- /- ;%- =J- =R- LJ.- 0:R, , 
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:./- 0:A- ;=-,- ..- 0- /A- */- 0- 0R:A- :./- 0:A- ;=- =?- :(.- 0- 0R:A- :./- 0- ,- ..- 
0- *A.- .R, ,:.R.- lJ/- (%- 2- .%- :.R.- lJ/- (%- 2- 3- ;A/- 0- *A.- /A- */- 0- 0R- .%- :(.- 
0- 0R- .$- ;3- 2|R3- 0- 3J.- 0:A- o- *A.- ;A/- 0?- :.A- .$- =- *3?- 0- 8J?- 2eR.- .R, , 

.%?- 0:A- ;R/- +/- .%- w/- 0- .%- ,  3A- w/- 0- .$- /A- */- 0- 0R- .%- :(.- 0- 0R- .$- 
:.R.- lJ/- (%- 2- .%- ,  :.R.- lJ/- (%- 2- 3- ;A/- 0- .$- $A?- 8J?- 2>.- 0<- L:R, , 

.$J- 2- .%- .$J- 2- 3- ;A/- 0:A- (R?- *A.- .%- $+R%- 2- .%- ?J<- $- LJ.- 0- /A- ..- 0:A- (R?- 
*A.- GA?- /- */- 0- 0R:A- /R<- $+R%- 2- .%- ..- 0- 3- ;A/- 0:A- (R?- *A.- GA?- /- :(.- 0- 0R- 
=- ?J<- $- LJ.- 0:R, ,.A/- 0- .%- 3A- =J/- 0- /A- */- 0- 0R- .%- :(.- 0- 0R- .$- !J<- 2- .%- 
3A- =J/- 0:R,  ,3$R- (R?- 0?- $R- 2- .%- i3- 0<- 3R?- 0- *A.- /A- */- 0- 0R- .%- :(.- 0- 0R- 
.$- $R  ,3.R- #J- =- ?R$?- 0:A- (R?- 3%R/- 0<- >J?- 0- .%- ,  3%R/- 0<- 3A- >J?- 0- *A.- 
/A- :(.- 0- 0R- .%- */- 0-0R- .$- $R  ,.J- *A.- GA?- /- :.A- .$- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- .%- 
w/- 0- .%- 3A- w/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- &A- <A$?- 0<- .<- 2<- L:R, ,P%?- 28A/- 
.- $&A$- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- }- 3- }- 3- .$- /A- :(.- 0- 0R- ;A/- =,  KA-
3- KA- 3- .$- /A- */- 0- 0R- ;A/- 0<- .<- 2<- L:R, ,.J- /A- :(.- 0- 0R- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :#R<- =- 3%R/- 0<- .$:- 2- *A.- /A- 2.$- *A.- /A- :#R<- .%- 
2&?- 0<- :I<- 2<- L:R- 8J?- 3%R/- 0<- :.R.- 0:R, ,$R- {2?- 3A- :LJ.- 0- *A.- .%- 
:.R.- 0- *A.- GA- eJ?- ?- 3- :VJ=- 2- *A.- /A- 2.$- *A.- #R- /- .A/- 0- 0R- *A.- .- :.R.- 0:R, , 

9%- 9A%- &%- 9.- 43- :.R.- 0- .%- .J- .A/- 0<- 3A- :.R.- 0- *A.- /A- /R<- i3?- =- .A/- 0<- 3A- 
:.R.- 0:R,  ,YR$- $A- 2<- (.- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- 2&- 5/- 28A- 0- /A- }<- 2>.- 0- 
28A:R, ,:R$- /?- 2>.- 0:A- *J?- 0- S$- 0R- .J- /A- .J- 28A/- .- 3- $J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- +J,  .J- v<- /- *J?- 0- 28A- 2&- l- S$- $A?- /A- ;3- >J?- 0- =- ?R$?- 0<- <%- 2:A- 
?J3?- ?/- :LA/- 0<- LJ.- 0- ;A/- 0:A- KA<- *R/- ;A/- /R, ,

ཆ ༥ སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད། ༢ ཇ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  
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$R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 35/- *A.- i3- 0- 28A- 0R- <J- <J- 8A%- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- H.- 0<- ;R.- 0- i3?- GA- /%- /?- ?R, ,.J- 28A/- 
$>J$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- 2>.- 0- ;A/- +J,  .J- 
28A/- $>J$?- 0- :L%- 2- /A- ;3- IA- .2%- $A?- ?%?- o?- ?- :P2- 0:R, ,:)A$- gJ/- 
:)A$?- 0- 3J.- 0- /A- {.- &A$- 3- *A.- .%- o/- 3A- :S- 2:A- c.- 0:A- :)A$?- 0?- ;%- .$- 
0<- /- 3A- :)A$?- 0:R, ,?J3?- &/- IA- ?J3?- GA- ,R.- 0- /A- ?J3?- &/- IA- 2?3- 0- !R%- 
U$- 2o.-&- l- 28A-:3- P%?- 3J.- 0:R,  ,?J3?- 2#?- 0- /A- ;%- .$- 0:A- ?J3?- ?R,  , 

?J3?- i3- 0<- $;J%?- 0- /A- .J- =?- $R- 2^R$- 0:R,  ,?J3?- 3A- 9.- 0:A- i3- 0- /A- 
$8=- L- 3A- 9.- 0- *A.- GA?- /- ~A%- eJ- (J/- 0R?- LA/- IA?- 2_2?- 0:A- ?J3?- ?R,  , 

?J3?- :.R.- ($?- .%-2&?- 0- =- ?R$?- 0:A- *R/- 3R%?- 0- .%- 2&?- 0- .%- ,  *R/- 
3R%?- 0- 3J.- 0:A- ?J3?- ?R,  ,?J3?- o- (J/- 0R- =- ?R$?- 0- /A- o- (J- 2- *A.- GA- KA<- .%- 
H2- 0:A- KA<- .%- P%?- .%- 5.- .$- $A?- $8=- 2<- 3A- /?- 0- *A.- GA- KA<- .%- ,  .0J- 
3J.- 0:A- KA<- .%- .2%- 0R- =- ?R$?- 0:A- ,R.- ;=- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,?J3?- $;R- 2- 
=- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- $;R- 2- .%- 3A- $;R- 2- /A- <%- $A- ;=- =- 12- 0- .%- .$$- 0:A- |R- 
/?- :)$- 0:R,  ,.J- =?- *J?- 0:A- ?J3?- /A- $;R- 2:R,  ,?R$?- 0:A- 1?- /A- ?J3?- 3A- 
$;R- 2- 8J?- L- 2- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,$;R- 2- =- ?R$?- 0:A- .J- 28A/- *A.-GA- i3- 0- &/- 
/A- }<- 2>.- 0:A- $;R- 2- .%- 3A- $;R- 2- .$- !R%- 0:A- 2.$- *A.- .R,  ,.J- 28A/- $>J$?- 
0:A- .J- 28A/- *A.- gR$?- 0- /A- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA?- !R%- 0- *A.- >J?- 
0:R,  ,.J- $8/- =- 2!/- &A%- 2+$?- 0- /A- $.=- L- i3?- =- .J- #R- /- *A.- !R/- 0- .%- ,  
(R?- ,3?- &.- GA- eJ?- ?- :PR- 2- *A.- GA?- .J- i3- 0<- :)R$- 0:R,  ,

ཇ ༢ རྒྱས་པ་བཤད་པ། ༤ཉ ༡ ཤེས་མཚན།  

.J- v<- /- .J- 28A/- $>J$?- 0- :L%- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- :.A- i3?- )A- v- 2- 
28A/- .- eJ?- ?-3A- .3A$?- 0:A- >J?- 0:A- 2<- IA- i3- 0?- .J- =- 3A- .3A$?- 0:A- >J?- 
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0:A- H.- 0<- <R,  ,i3- 0- 2&- S$- $A- 5=- 28A/- .- 8J?- L- 2- ,- ..- 0- *A.- .:R,  , 

,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- .R<- 2- i3?- /A- }<- 2>.- 0- i3?- 35S/- &A%- >J?- 0?- /- 
>J?- 0:A- 2.$- *A.- &/- IA- 35/- *A.- /A- >J?- 0:A- 35/- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- 
/R,  ,%R- 2R- *A.- .%- gJ/- 3J.- 0- .%- /3- 3#:A- 35/- *A.-.J- $?3- /A- M- %/- =?- :.?- 
0- .%- ,  (R?- GA- .LA%?- .%- ,  .J- 28A/- *A.- GA- ;J- >J?- i3?- ;A/- /R,  ,(R?- *A.- i3- 
0<- :O$?- 0- 3J.- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- *A.- GA?- !R%- 0:A- $9$?- =- 
?R$?- 0- =- 2.$- =- ?R$?- 0<- 1R- 3A- :.R$?- 0?- !R%- 0- *A.- =?- 3- *3?- 0:R,  , 

:.- 3A- LJ.- 0- /A- ;%- .$- 0<- /- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- 3J.- 0:R,  ,i3- 0<- 3A- gR$- 0- /A- 
i3- 0<- gR$- 0- 3J.- 0:R,  ,<2- +- .LJ- 2- /A- $- 5S$?- 0- *A.- .R,  ,35/- *A.- 3J.- 0- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ($?- 0- 3J.- 0:R,  ,.J- /A- *A.- GA- (R?- 2!/- /?- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- GA- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- .J- 28A/- 
$>J$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- 28A/- $>J$?- 0- .J- *A.- GA- 8J?- 
L- 2- /A- ,3?- &.- =- .<- 2<- L:R,  ,*A.- GA- (R?- =- 2gJ/- /?- $/?- 0- /A- $*A?- ?- 
3J.- 0:A- ;J- >J?- =- $/?- 0:A- ,R.- =3- 28A:A- i3- 0:R,  ,$?- 0<- L- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- /A- 3(R.- 0- 8J?- L- 2<- .R/- $&A$- $R  ,LJ.- 0- 3J.- 0- *A.- /A- LJ.- 0- 0R- 3J.- 
0?- :V?- 2- 3J.- 0- *A.- .R,  ,,3?- &.- .- :PR- 2- /A- $.=- L:A- .2%- $A?- ?R,  ,3- 
3,R%- 2:A- .R/- !R/- 0- /A- .J- #R- /- *A.- .- $9$?- =- ?R$?- 0- 3- 3,R%- 2- !R/- 0:R,  ,:)A$- 
gJ/- !R%- 0- *A.-GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- :)A$- gJ/- !R%- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .%- ,  
.J- 28A/- .- 2eR.- 0:A- KA<- .%- ,  >J?- 0<- 36.- 0:A- KA<- .%- ,  !R/- 0<- 36.- 0- 
;A/- 0:A- KA<- <R,  ,

ཉ ༢ ཁྱད་མཚན། 

2?3- IA?- 3A- H2- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- .%- ,  8A- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .%- ,  :$R$- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .%- ,  :.- 
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>J?- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,H.- 0<- IA- 35/- *A.- GA- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- 
:PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,2?3- IA?- 3A- H2- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- H.- 0<- IA- 
=3- IA- 5B$- =J:<- L?- 0:A- i3- 0<-:PJ=- 0- /A- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- =- ?R$?- 0?- 
=J$?- 0<- ;R%?- ?- 29%- 2:A- >J?- <2- GA- !R2?- GA?- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- .%- 3A- 
3*3- 0- .%- $8=- .- 3J.- 0- .%- ,  2P%- .- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0?- 2?3- IA?- 3A- H2- 
0- *A.- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,:1$?- 0:A- $%- 9$- &J?- L- 2- =- 
?R$?- 0?- ;3- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- %R- 2R- *A.- ;A/- 0- .%- ,  .J- :1$?- 
0- i3?- .%- eJ?- ?- :VJ=- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;A/- 0<- 
2>.- .R,  ,*J?- 2- 3#?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 5.- 3- =- 3#?- 0?- gR$?- 0<- 
L- 2- ;A/- 0:3,  i=- :LR<- 0:A- <%- <A$- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,*/- ,R?- =- 
?R$?- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- ;=- .%- .?- GA?- (R.- 0:A- .%R?- 0R- U- 3R- >J?- 0- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,<%- $A- =$?- =?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ;%- .$- 0<- mR$?- 
0:A- ?%?- o?- GA- ;J- >J?- 2{=- 0- P%?- 3J.- 0- $?3- 33,  .J:A- KJ.- .3- .J- .$- 
G%- *%- 2?- M<- 2<- ;%- .$- 0<- ;J- >J?- ,R2- 0<- $?%?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,!/- 
mR2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- /A- !/- mR2- +- $9$?- =- ?R$?- 0:A- VA- 2- 3J.- 0- 
*A.- .%- $%- 2- 3J.- 0- *A.- ;A/- +J,  !/- mR2- GA- .2%- $A?- 2?$?- 0- *J- 2<-.3A$?- 
0:A- KA<- <R,  ,.R/- .3- 0<- VA- 2- 3J.- 0- .%- $%- 2- 3J.- 0- /A- .%R?- 0R- 3J.- 0- *A.- GA?- 
,- ~.- .- L?- 0:A- $9$?- =- ?R$?- 0- 3- 3,R%- 2:A- KA<- <R,  ,:#R<- $?3- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- /A- ;%- .$- 0<- /- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0<- 3A- 
.3A$?- 0- .$- +- 212- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,;%- .$- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 
:#R<- $?3- ;R%?- ?- .$- 0?- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- 2{=- 0- P%?- 3J.- 0- $?3- 
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.- 2?$?- 0- ,R2- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,(R?- ,3?- &.- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- KA- 

.%- /%- $A- .%R?- 0R- i3?- =- .$- 0- *A.- .- .3A$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,(R?- GA- 

.LA%?- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- =?- $8/- 0- .$- /A- ;3- 
>J?- 0- =- $/?- 0- ;A/- 0<- 3A- :,.- 0:A- KA<- <R, ,(R/- =3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  
.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A-o- 3- 5%- 2- 3J.- 0- 43- .%- eJ?- ?- 
:VJ=- 0- .%- :53- 0- *A.- .- eJ?- ?- .0$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,3%R/- 0<-8J/- 0:A- <R- 
M%- 2- 3J.- 0- /A- ($?- 0- 3J.- 0- =- ;%- 3- 8J/- 0- !J,  :5%- o- 2- *A.- GA- $/?- {2?- 
?- /A- .J- ;%- %%- 2<- L- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,2&- S$- $A- 2.$- *A.- &J?- L- 2- /A- 
H.- 0<- IA- 2.$- *A.- 2&- S$- $R  ,:.A?- &A- 8A$- /A- 35S/- :.A:A- H.- 0<- /A- )A- v- 2- 
8A$- ;A/- 0- .%- )A- v<- /- H.- 0<- IA- =3- .- 2!/- 0- =- 2gJ/- 0- ;A/- 8J- /,  .J:A- KA<- 
$R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<- 2&- S$- 0R:A- $R- <A3- 
28A/- .- #$- 2}=- =- ?R$?- 0- 2.J/- 0- {.- &A$- 3- i3?- GA- <J- <J- 8A%- #$- 2}=- IA- 
2.J/- 0- =- ?R$?- 0- =- 35/- *A.- 28A- 28A- ;A/- =- =3- >J?- 0- =- ?R$?- 0- $*A?- /A- 
8J?- L- 2- =3- >J?- 0- *A.- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- L%- (2- ?J3?- 
.0:- =- ?R$?- 0- !J,  L%- (2- ?J3?- .0:- .%- ?%?- o?- .$- */- ,R?- =- ?R$?- 
0:A- =3- }<- $?%?- 0- i3?- =?- H.- 0<- /A- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- =- ?R$?- 0:A- 
H.- 0<- IA- .LJ- 2- 2!/- 0- $%- ;A/- 0?- H.- 0<- 8$?- >A%- mR$?- 0:A- L%- (2- GA- 
,2?- *A.- ;A/- 0:A- KA<- H.- 0<- IA- =3- ;A/- +J,  }<- 2>.- 0:A- 2?3- IA?- 3A- H2- 
0- =- ?R$?- 0:A- H.- 0<- .- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A:A- 35/- *A.- .R,  ,:.A<- */- 
,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- 2eR.- 0<- ;%- <A$?- 0- 3- ;A/- /3- $8/- .- /- H.- 0<- .- #R%- 
.-(.- 0<- 3A- :I<- <R- 8J- /,  .J:A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  .J:A- KA<- L%- 
(2- ?J3?- .0:A- =3- }<- 2>.- 0- =?- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .J- .$- $A-/A- )A- {.- .- 
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2>.- 0:A- H.- 0<- .%- V=- 2- !J,  2?3- IA?- 3A- H2- 0- =- ?R$?- 0?- !R%- 0:A- 
:1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A:A- =3- ;A/- /R,  ,.J- v<- /- ;%- &A:A- KA<- 3- 2>.-&J- /,  3%R/- 
0<- >J?- 0- =- ?R$?- 0:A- *J- 2:A- 35/- *A.- GA?- 8J?- L- 2-3*3- 0<- $8$- 0- =?- 3A$- =- 
?R$?- 0:A- 3%R/- 0<- >J?- 0:A- KR$?- $&A$- 0:A- >J?- 0:A- 35/- *A.- ;A/- 8A%- ?R$?- 0:A- 
1?- :.R.- 0:A- :.R.- ($?- .%- V=- 2- *A.- =- ?R$?- 0- *J.- 0- *A.- GA?- /,  $R- a- 2:A- 
KA<- .%- =%- .%- L%- (2- ?J3?- .0:A- 5=- =?- P$?- 0:A- KA<- 3- 2>.- .R,  ,.J- v<- H.- 
0<- IA- 35/- *A.- GA?- .J- }<- 3- 2>.- 0?- ?R,  ,353?- 2&.- 0- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 
0:A- =3- i3?- =?- ,- ..- 0<- L?- 0:A- 2.J/- 0- 28A:R,  ,

ཉ ༣ བྱེད་མཚན།  

LJ.- 0- 8J?- L- 2- $%- ;A/-8J- /,  LJ.- 0- 0R:A- 35/- *A.- /A- 1/- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- 3- :R%?- 0:A- 1/- 
0- .%- 5K- :.A:A- 2.J- 2- /A- :)A$- gJ/- 1- <R=- 0R:A-.%- ,  :)A$- gJ/- :.A- 0:A- =?- .%- 
?J3?- GA- 2.J- 2- .%- ;A.- 2.J- 2:R,  ,#$- 2}=- 3J.- 0:A- i3- 0<- (A/- 0- /A- 2+%- 
~R3?- +J- =%- .- 3- 2!/- 0:A- ?J3?- ;A/- =,  .J- *A.- /A- i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0- !J,  

2.J- :PR- .%- %/- :PR:A- :V?- 2- :LA/- 0- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,:.A- i3?- GA- (R?- *A.- 
/A- eJ?- ?- 3,/- 0- =- ?R$?- 0:A- <%- 28A/- /R,  ,.J:A- *J- 2<- 212- 0- /A- 2?3- IA?- 3A- 
H2- 0- =- ?R$?- 0:A- H.- 0<- IA?- H.- 8$?- 0:A- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- |R3- 0- 0R- 
=- !J<- 2:R,  ,o- .J?- /- 1/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,$+/- .- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- /A- #$- 2}=- =3,  #$- 2}=- IA- o- =?- ^R$- 0<- LJ.- 0- 3- :R%?- 0- /- 1/- 
0:A- M- %/- =?- :.?- 0:A- 2.J- 2:R,  ,:#R<- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- :#R<- 2- .%- 
8A- 2- 3*3- 0- *A.- .- >J?- 0:R,  ,<%- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2.$- .%- $8/- IA- 
%J?- 0<- =J$?- 0- .%- 3%R/- 0<- 3,R- 2:A- o- *A.- .R,  ,$8/- IA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
/A- $/?- {2?- ,3?- &.- .- ?J3?- &/- IA- .R/- 212- 0:R,  ,?J3?- &/- IA- .R/- 8J?- L- 
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2- =- ?R$?- 0- /A- $8/- IA- .R/- =- >A/- +- 2a2?- 0?- 1- <R=- IA- .R/- =- :2.- 0- 3J.- 
0<- :)$- 0:R,  ,,J$- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- *R/- 
3R%?- 0- /A- i3- 0<- gR$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- :V?- 
2- 3%R/- ?3- .- 3A- LJ.- 0:A- KA<- <R,  ,.J- v<- 2./- 0R- :.A- i3?- .?- )A- v- 2- 28A/- .- 
2?3- IA?- 3A- H2- 0- =- ?R$?- 0?- H.- 0<- 8$?- 0:A- :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- 
2|R3- 0- <2- GA- 3,<- KA/- 0:A- .?- =?- 3A- :.:- 2:A- <A3- IA?- ,R$?- 0- 3J.- 0<- $8/- 
IA?- .R/- )A- v- 2- 28A/- .- ;%- .$- 0<- *J- 2<- 212- 0:A- KA<- <R,  ,i3- 0- ,3?- &.- &J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- $%- $A- (R?- ,3?- &.- /A- ?J3?- 
2*J.- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- !R/- 0- *J- 2<- 12- 0:A- .R/- IA?- /- gJ/- IA- 36.- 0- !J,  $.=- 
L- i3?- GA- gJ/- *A.- /A- $&A$- !J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R, ,

ཉ ༤ ངོ་བོ་ཉིད་མཚན།  

*R/- 3R%?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- %R- 2R- *A.- GA- 35/- *A.- GA- 5B$- =J:<- L?- 0- 
i3- 0<- :PJ=- 0- /A- :.R.- ($?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  :.R.- ($?- =- ?R$?- 
0:A- *R/- 3R%?- 0- .J:A- :V?- 2:A- g$?- $/?- %/- =J/- IA- 35/- 3- /A- =?- =- ?R$?- 
0:A- *J?- 0- $%- ;A/- 0- .%- ,  .J:A- 35/- 3- 5=- 28A/- 3- ;A/- 0:A- ;A.- =- LJ.- 0- !J,  

:.R.- ($?- =- ?R$?- 0:A- o- 35/- IA- 5=- 28A/- 3- ;A/- 0:A- ;A.- =- LJ.- 0:R,  ,?R$?- 
0:A- 1?- /A- %$- :H=- 0- =- ?R$?- 0- !J- .J:A- i3- 0<- gR$- 0:A:R,   ,:.R.- ($?- .%- 
:.R.- ($?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 0:A- K R$?- .%- $*J/- 0R- !J,  *R/- 3R%?- 0- 
.%- =3- .$- $A?- 2#?- 0- .$- /A- !R%- 0- *A.- GA?- /- :.A- i3?- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- 
.2J/- 0:A- %R- 2R- *A.- .J,  *R/- 3R%?- 0- .%- g$?- .%- 5=- 28A/- 3- ;A/- 0:A- ;A.- =- 
LJ.- 0- .%- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R- .$- /A- .2J/- 0:A- 2.$- *A.- ;A/- /R,  , 

.R/- .3- 0<- 3J.- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ;%- .$- 0<- 3J.- 0- =- M- %/- =?- :.:- 
2- 3A- <A$?- 0:A- KA<- <R,  ,,J$- 0- $8/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ?- 2o.- 0<- 
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$+R$?- 0:A- ,J$- 0- (J/- 0R- =- $/?- 0- /A- %J?- 0<- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- .- 3A- 
v%- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,;/- <A%- 0R- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2{=- 0- P%?- 3J.- 
0- $?3- =?- %J?- 0<- :L%- 2:A- :5%- o- 2- *A.- GA- 3(R$- .%- <2- .%- ,- 2R- .%- ,  
<2- 3(R$- =- ?R$?- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- $8%- $A- |R- /?- %R3?- 0- 3J.- 0- 
*A.- aR2-0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,2|R3- 0<- L- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ;%- .$- 0<- 
/- 2|R3- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- ;R.- 0- 3A- :,.- 0:A- KA<- <R,  ,.%R?- 0R<- 8J?- L- 2- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,,3?- &.- >J?- 0- *A.- 
.%- =3- >J?- 0- *A.- /A- }<- 2>.- 0- !J,  .J?- ;%- .$- 0<- 2#?- 0:A- .%R?-0R:A- H.- 
0<- KA- .%- /%- $A- 2.$- *A.- &/- IA- =3- IA- 2.$- *A.- .J- =- .3A$?- 0:R,  ,:)A$- gJ/- 
/A- KA- <R=- IA- 2!/- 2&R?- =- 3%R/- 0<- .$:- 2:R,  ,.J- i3?- GA- 12- 0- $%- ;A/- 0:A- 
1- /A- 5%?- 0- g$- 0- =- ?R$?- 0<- 2eR.- 0:A- <%- $A- 2!/- 2&R?- :6B/- 0- =- ?R$?- 0- 
.J- i3?- =?- :6B/- 0- =- ?R$?- 0- =?- 2^R$- 0- !J,  .J:A- 2!/- 2&R?- .%- :$=- 2:A- 
(R?- .%- $%- 9%- =- 2.$- 3J.- 0- !R/- 0:A- ;3- */- 0- .%- ,  $8%- :6B/- 0- .%- 3A- 
2eJ.- 0- .%- 5=- 28A/- ;A.- =- LJ.- 0- !R/- 0- ;A/- =- .J- *A.- /A- 3A- 3,/- 0- ;A/- +J,  :)A$- 
gJ/- .%- :$=- 2:A- >J?- 0- $9$?- =- ?R$?- 0- 2.$- 3J.- 0:A- >J?- 0- /A- 5.- 3- .%- 
:$=- 2<- :6B/- 0:A- KA<- <R, ,$9$?- =- ?R$?- 0- ,R$?- 0- 3J.- 0<- >J?- 0- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0- 5.- 3- .%- 3A- :$=- 2:A- !/- mR2- GA- >J?- 0:R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- 
$R  ,>J?- L- .%- >J?- 0- 3A- .3A$?- 0?- 8J?- L- 2- /A- $9%- 2- .%- :6B/- 0- 3J.- 0?- 
$8A- 3J.- 0- !J,  gJ/- 3J.- 0:R,  ,.J- 28A/-*A.- GA?- :PR- 2- 3J.- 0- /A- .J- 28A/- *A.- GA?- 
:PR- 2- 3A- <A$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- !R%- 0- *A.- 
;A/- 0?- $9$?- =- ?R$?- 0- *J- 2- 3A- :,.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.%R?- 0R- .%- .%R?- 
0R- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- .J- 28A/- *A.- .- $&A$- 0- *A.- GA?- /- 5=- $?3- IA- %R- 
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2R<- 3A- :,.- 0:A- KA<- <R,  ,.J- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- .R<- 2- =?- ,- ..- 0<- 
2>.- 0:A- 35/- *A.- gR$?- 0- 3J.- 0?- .R<- 2- /A- 35/- *A.- #R- /<- 3A- :,.- 0?- .R<-
2- .$- 35/- *A.- .%- w/- 0- 28A/- .- 8J?- (R?- 0-;A/- /R,  ,

ཆ ༦ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན།  

,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- /A- 35/- 3- 3J.-&J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- ;A/- +J,  35/- 3- 3J.- 0- /A- 2.$- 3J.- 0:R,  ,.J?- .A/- 0- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- 
=- ;%- .$- 0<- 12- 0- /A- *3?- ?- =J/- 0- ,R2- 0- $%- ;A/- 0:R,  ,.J- =- 3#?- 0- /A- 
..- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,35/- 3- 3J.- 0<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 5B$- =J:<- L?- 0- 
i3?- 0<- :PJ=- 0-;A/- +J,  35/- 0- 3J.- 0<- .3A$?- 0:A- >J?- 0:A- i3- 0?- 8J?- L- 
2- /A- !R%- 0- *A.- =- .3A$?- 0:A- ?J3?- ?R,  ,.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- i3- 
0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ,$- 0- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 3,<- ,$- 0- 
i3?- ?R,  ,<%- $A- o.- =- 2*J.- 0- /A- *3?- ?- =J/- 0- *A.- GA?- i=- :LR<- 0:A- ?J3?- 
=- %J?- 0<- 2*J.- 0- !J- .J-=- 3#?- 0:R,  ,..- 0- =- ?R$?- 0- /A- i3- 0- ,3?- &.- 
3%R/- 0<- mR$?- 0- gR$?- 0- :.A- =- !J,  .J:A- .R<- 2- >J?- 0:A- {2?- ?- ,<- 0:A- (- .%- 
3,/- 0- !J,  *R/- 3R%?- 0- .%- V=- 2:A- H.- 0<- .%-eJ?- ?- 3,/- 0- ;A/- 0<- o=- 2- 
i3?- :.R.- &A%- 2>.- .J,  .$J- 2:A- l- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- ]%- 2<- L- 2- *A.- .- 3%R/- 
0<- 28J.- .R,  ,$8/- .- /- :)A$- gJ/- 0:A- 2|R3- 0- <%- 28A/- IA- ..- 0- =- ?R$?- 0- 
43- /A- $.=- L:A- o- =- =3- 2*J.- 0<- %J?- 0- 3J.- 0- ;A/- =,  :.A<- %J?- 0- /A- ,<- 
0:A- (- .%- 3,/- 0- ;A/- 0<- 2>.- .R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,?%?- o?- ?R$?- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0:A- 3#?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- ..- 0- .%- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  ..- 0- =- ?R$?- 0- /A- .!R/- 3(R$- $?3- =- 3%R/- 0<- ;A.- 
(J?- 0- =- ?R$?- 0:A- i3- 0:R,  ,H.- 0<- &/- .2%- 0R:A- %R- 2R- *A.- 3- ;A/- 0- /A- .2%- 
0R:A- .R/- 3J.- 0:A- KA<- $8/- 0- ..- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,P%?- 28A/- .- ?%?- o?- /A- 
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mR$?- 0:A- ?%?- o?- ?R,  ,.A/- 0- /A- $+R%- 2:R,  ,2?3- 0- 1/- ?3- 5S$?- 0- /A- .$J- 
2- :.R.- 0- *A.- =- ?R$?- 0:R,  ,i3- 0<- 3A- gR$- 0- /A- =?- .%- LJ.- 0- 0R- .%- L- 2- 3- 
.3A$?- 0- =:R,  ,(R?- ,3?- &.- /A- $9$?- =- ?R$?- 0:R,  ,i3- 0- ,3?- &.- /A- 
<%- .%- ,A:A- 5=- IA?- ?R,  ,i3- 0- ,3?- &.- /A- <%- .%- ,A:A- 5=- IA?- ;R%?- ?- >J?- 
0- !J,  .J- =- ?R$?- 0:A- ;=- /A- ?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- .A/- 0- .%- 5=- 
OA3?- =- ?R$?- 0:A- ,R.- ;=- IA- ,2?- i3- 0- s- =- 3#?- 0:R,  ,&A- ,2?- 3#?- 0- 
;R.- 0- #R- /?- L%- (2- :,R2- 0:3- :R/- +J- 3- ;A/- 8J- /- .J- v- 3R.- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- ;A/- +J,  ;R.- 0- 43- IA- 8J?- L- 2- ..- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- 0- 43- IA?- ]- /- 3J.- 0:A- 
L%- (2- ,R2- 0- 3- ;A/- 8A%- !/- mR2- +- 2*J.- 0- 3- ;A/- /R, ,&A:A- KA<- 8J- /,  :.A- /A- 
(R?- *A.- ;A/- +J,  L%- (2- GA- =3- :.A- /A- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- ;A/- 0?- ..- 0- =- 
?R$?- 0- iR- 8A%- $?=- 2- (J/- 0R?- /A- 2{=- 0- P%?- 3J.- 0- $?3- .- $R%-/?- $R%- .- 
2a2?- 0- 3(R$- +- I<- 0?- /A- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A-L%- (2- gR$?- 0<- a- 2<- 
>J?- 0<- L- =- .J- .$- *A.-g=- 0R?- /A- 8J?- L- 2- .J- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0<- 3A- /?- 0:A- 
..- 0- =- ?R$?- 0-(%- %?- /A- gR$?- 0<- .!:- 8A%- >J?- 0<- .!:- 2- ;A/- /R,  ,:.A<- 
..- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- 0- 43- IA?- 8J?- L- 2- .%- .J- .$- *A.- =?- (R?- 0?- ;%- .$- 
0<- /- L%-(2- GA- ,2?- i3- 0- $*A?- ;R.- 0?- .J- /A- >$?- GA?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  :.A<- ;J- >J?- (J/- 0R- .%- :VA%- .%- (%- %:A- LJ- V$- $A?- L%- (2- 
$?3- IA- .LJ- 2- !R/- 0- ;A/- =,  .J- 2?- /- (J/- 0R:A- (J/- 0R?- /A- mR$?- 0:A- L%- (2- 
3%R/- ?3- .- L- 2<- !R/- 0?,  .J- =?- $8/- 0:A- ..- 0- =- ?R$?- 0- 3- (R?- ?- 9A/- 
G%- .J:A- >J?- 0:A- .2%- $A?- :VA%- .%- (%- %- ,R2- 0- i3?- GA- <%- ?%?- o?- .%- */- 
,R?- GA- L%- (2- GA- L- 2- /A- $8/- .- L- 2<- 3A- /?- 0?- ,J$- 0- (J/- 0R- ,3?- &.- .- L%- 
(2- $*A?- 0R- /A- mR$?- 0:A- L%- (2- =?- $R- 2^R$- 0<- 2!/- 0<- >J?- 0<- L:R,  , 
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8J?- L- 2- /A- >$?- GA?- :1%?- 0- ;A/- /R,  ,
ཆ ༧ ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན།  

SR- 2- i3?- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- 5B$- 
=:<- L?- 0- /A- i3- 0- ,3?- &.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- i3- 0<- :PJ=- 0- ;A/- +J,  

5=- %/- 0- 3J.- 0- .%- ,  .- v<- .%- 3- :R%?- 0:A- .R/- 2?3- 0- *A.- .$- .%- ,  %- o=- 
2&R3- 0- *A.- .%- 3%R/- 0<- :5K- 2- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- $R- <A3- 28A/- .- 3*3- 0- 
.%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- ?J3?- s- ;A/- /R,  ,.J- i3?- GA- 1- .%- 3:A- ?J3?- .%- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,lJ- 3R<- gR$?- 0- /A- 3.R<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- /R,  ,3.R<- 8J?- L- 2- /A- .LJ- 2- =- vR?- 0- 3J.- 0:R,  ,3A- .$J- 2- /A- ($?- 0- =- 
?R$?- 0:R,  ,.$J- 2- /A- .J- =?- $R- 2^R$- 0- =- *3?- 0- .%- ,   =J/- 0:A- |R- /?- 8J?- L- 
2- /A- %%- 2- .%- ]%- 2:A- .2%- $A?- $8/- i3?- #A$- 0- =?- wR$- 0- .%- ,  .$J- 2- =- 
$/?- 0- .$- =- .R<- 2- /A- ;%- .$-0<- :6B/- .- :)$- 0:R,   ,.$J- 2- .%- 3A- .$J- 2- 
.$- /A- $*A?- ;A/- 0:A- KA<- i3- 0- $*A?- ?R,  ,.J- 28A/- .- 8$?- 0- i3?- =- <%- .%- 
$8/- #A$- 0- =?- wR$- 0- .%- .$J- 2- =- .R<- 2- /A- $8/- .$- =- 2}$?- 0- 2eR.- 0- 
.%- 3,/- 0<- LJ.- 0:R,  ,2}$?- 0- 5- 2- .%- 3,/- 0<- LJ.- 0- $*A?- ;A/- 0?- i3- 
0- $*A?- ;A/- /R,  ,.<- 2<- L- 2- .%- .R<- 2- 0R- .%- ,  .J:A- ;=- 3,:- ;?- 0:A- KA<- 
i3- 0- i3?- /A- ;%- .$- 0<- /- 3,:- ;?- 0- ;A/- 0?- .J:A- (R?- GA- <2- +- .LJ- 2- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<- .J- i3?- GA- ?J3?- &/- =- .3A$?- >A%- ;=- .- 
L?- 0- /A- lJ- 3R<- I<- 0- ;A/- /R,  ,2.$- *A.- GA- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,

lJ- 3R<- I<- 0- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- <%- $8/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
2>.- 0- ;A/- /R,  ,}- 3- 28A/- .- 8J?-L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- (R?- 3(R$- .J- 28A/- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R, ,;%- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- :.A- i3?- 
/A- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R:A- .LJ- 2?- <J- <J- 8A%- i3- 0- $?3- .- :I<- <R,  ,.J- =- SR- 
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2<- gR$?- 0- (%- %:A- /A- 3*3- 0- .%- L3?- 0:A- ?J3?- .$- ;A/- +J,  .J- *A.- GA- 5K- 
$8/- :5K- 2- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,:VA%- $A?- /A- 1/- 0- =- ?R$?- 0:A- ?J3?- 
$?3- IA?- 3- :R%?- 0:A- $8/- =- 1/- 0:A- 2?3- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,(J/- 0R:A- /A- 
1- =- ?R$?- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0?- .J:A- 5K- :.A- .%- KA- 3- .$- +- $8/- i3?- GA- :.R.- 0- 
*J- 2<- 12- 0- :.R.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 2!/- 0- ;A/- /R, ,lJ- 3R<- $+R$?- 0- (%- %:A- 
/A- 2.$- .%- $8/- #A$- 0- =?- wR$- 0- =- .R<- 2- .%- ,  $8/- i3?- GA- #$- 2}=- IA- 
o.- =?- wR$- 0<- :.R.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,:VA%- $A?- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- 
<%- .%- $8/- $/?- 0?- $8/- i3?- GA- .$J- 2:A- o- =- .R<- 2<- 3%R/- 0<- :.R.- 0- 
;A/- 0:A- KA<- <R, ,(J/- 0R:A- /A- gJ/- &A%- :VJ=- 0<- :L%- 2- i3- $*A?- 2|R3?- 0- =?- 
2.$- .%- $8/- 8$?- 0?- $8/- i3?- GA- 2.J- 2- .%- #$- 2}=- =- KA/- &A- =R$- 0- 
%%- 2:A- 2?3- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,29R.- 0- /A- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R<- 
2>.- .J,  $R- <A3- 28A/- .- ?J3?- &/- i3?- =- L%- (2- ?J3?- .0:A- *R/- 3J.- 0- =- 
8$?- 0:A- 2<- IA?- .J- v<- $8/- i3?- :1$?- 0:A- =3- IA-:V?- 2- .%- 0R- =- ?R$?- 
0- .%- ,  :5%- o- 2- *A.- =- .R<- 2<- :.R.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 2>.- 3R.- GA,  :R/- 
G%- 29R.- 0- (J/- 0R- /A- {.- &A$- 3- .- 3<- $9%- 2<- L:R, ,(R?- GA- 3(R$- (%- %- .%- 
:VA%- .%- (J/- 0R- /A- $R- <A3- 28A/- .- $8/- i3?- H.- 0<- 3J.- 0<- ,J$- 0- (J/- 0 R- =- 
(A/- 0<- L- 2:A- KA<- .%- ,  H.- 0<- .- L%- (2- ?J3?- .0:A- =3- =- .<- 2<- L- 2:A- 
KA<- .%- ,  1/- ?3- 5S$?- 0- ,3?- &.- GA- <2- GA- 3,<- ,$- 0<- :.R.- 0- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- ?J3?- &/- ;R%?- ?- (A/- 0<- 1A2- 0- 3J.- 0:A- %R- 2R- .3- 2&?- 0:A- 5B$?- 
$?%?- 0- ;A/- /R,  ,(R?- 3%R/- 0- =?- )A- v<- 29R.- 0- (J/- 0R- {.- &A$- 3- $&A$- ;A/- 
0- v<- (R?- GA- 3(R$- G%- .J- 28A/- /R- 8J?- $%- $?%?- 0- .J- /A- <%- $A- .R/- IA- .2%- .- 
36.- 0- ;A/- =,  ,:.A<- /A- <%- 28A/- IA- .R/- =- 2gJ/- 0-i3?- GA- (%- %- .%- :VA%- 
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.%- (J/- 0R:A- LJ- V$- $A?- 2>.- 0- ;A/- +J,  $8/- IA- .R/- =- 2lR/- 0:A- <2- .%- 3(R$- 
$A- $/?- {2?- .$- YA.- 0?- :.A- .%- .J- =- :$=- 2- 3J.- .R,  ,3%R/- 0<-gR$?- 0- S$- +- 
%J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0- &A:A- KA<- 2!/- &J- /,  i3- 0- .%- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- (R?- +J,  i3- 0- .%- =3- .%- $8/- ,3?- &.- /A- }<- 2>.- 0:R,  ,

.J- i3?- i3- 0<-2 |R3- 0- /A- LJ- V$- $A?- 2?3- $+/- IA- H.- 0<- IA- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0- S$- 0R- i3?- ?- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- 2>.- 0- ;A/- 0<- 2v- 
2<- L:R,  ,.J- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2>.- 0- /- i3- 
0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .%- ,  =3- >J?- 0- *A.- .%- ,  ,3?- &.- >J?- 0- *A.- .J,  

$?3- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0- 2!/- 0- ;A/- +J,  }<- 2>.- 
0:A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0- 2!/- 0- $?%?- 0- 
;A/- 0<- >J?- 0<- L:R- 8J?- :R$- 3- .%- .<- 2<- L:R,  ,

ཆ ༨ སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན།  ༣ ཇ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  

:.A<- 2eR.- 0:A- o- /A- :)A$- gJ/- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :)A$- 
gJ/- 0:A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- $A- SR- 
2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- gR$?- 0- /A- >J?- 0:R,  ,.J- }R/- .- :PR- 2- /A- .J:A- o- &/- /R,  , 

$%- $A- KA<- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- 3- gR$?- 0:A- 3,R%- 2:A- 
=3- .%- 2|R3- 0:A- =3- $%- ;A/- 0- .J- .$- gR$?- 0- /A- >J?- 0- ;A/- /R,  ,.J- 2?- /- 8J?- 
L- 2<- >J?- 0<- L:R,  ,i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- 3%R/- 
0<- gR$?- 0- $?3- =- /A- 8J?- L- 2- /A- i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- .%- ,  
lJ- 3R- ,R2- 0- .%- ,  3,<- IA?- 0:A- .R<- 2- =- %J?- 0<- :L J.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- 
?R$?- 0- }- 3- 28A/- .- .<- 2<- L:R,  ,:.A<- 2eR.- 0:A- o- /A- 2|R3- 0- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- ;A/- +J,  2|R3- 0- /A- $R3?- 0:R, ,.J- $R%- /?- $R%- $A- $/?- {2?- GA- H.- 
0<- IA?- 8J?- L- 2- /A- $R- <A3- =?- I<- 0:A- <2- GA- 3,:- !J,  o- .J?- /- i3- 0- ,3?- 
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&.- .J,  i3- 0- !/- .:R,  ,H.- 0<- IA- =3- /A- }<- 2>.- 0:R,  ,.J?- 2#?- 0:A- ;J-
>J?- 92- 0- 3J.- 0- /A- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0?- !R%- 0:R,  ,(%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 
0R:A- <A3- IA?- *J- 8A%- :L%- 2- ;A/- 0?- .J- v<- /- &A$- &<- *J- 2- .$$- 0<- L- 2:A- KA<- 
+J,  >J?- 0- $&A$- =- *J- 2- $?=- 2<- L- 2:A- KA<- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 0R<- 
3,R%- 2- =- ?R$?- 0:A- =3- >J?- 0<- LJ.- 0:A- o- *A.- ;A/- 0?- /- i3- 0- !/- 3%R/- 0<- 
mR$?- 0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- ;%- H.- 0<- IA- =3- >J?- 0:A- o- *A.- ;A/- 0?- %J?- 
0<-:LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0- 2eR.- 0- ;A/- =,  3%R/- 0<- gR$?- 0- 
$*A?- =- /A-.J- 3J.- 0?- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,KA<- 3A- wR$- 0- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- .%- ,  %J?- :LJ.- ;/- =$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$-=J:<- L?- 0?- /A- 
%J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- .R<-2:A-=3- =- $/?- 0- .%- ,  .J- 28A/- .- 
29R.- 0- .%->J?- 0?- 2#?- 0- 3,R%- 2:A- =3- =- $/?- 0- .%- ,  o/- .%- w/- 0:A- 
2|R3- 0:A- =3- =- $/?- 0:A- KA<- 3A- wR$- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:A- .$J- :./- 2>.- 
0- ;A/- /R, ,

ཇ ༢ རྒྱས་པ་བཤད་པ། ༣ ཉ ༡ སྦྱོར་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བཤད་པ།  

.J- i3?- GA- 35/- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- .J- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- 
=$- =- $/?- 0:A- $9$?- =- ?R$?- 0- 8J?-L- 2- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- GA- 5B$- 
=J:<- L?- 0:A- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,;%- wR$- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- $9$?- =- 
?R$?- 0?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 35/- *A.- i3- 0- *A- >:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- 
%R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,3,R%- 2:A- =3- =- 
$/?- 0- ;A- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,3,R%- 2:A- =3- =- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- #$- 2}=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
;A/- /R, ,{.- &A$- 3:A- i3- 0- /A- 35/- *A.- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R, , 

i3- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- <%- $A- 35/- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- 
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+J,  ;%- .$- 0<- /- .R/- IA- L- 2- /?- 0:A- %R- 2R- 3J.- 0?- ;=- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 
$9$?- =- ?R$?- 0:A- 3%R/- ?3- IA- >J?- 0- wR$- 0- ;A/- /R, ,?%?- o?-8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- /A- 3A- .$J- 2- 9.- &A%- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- .$J- 2- :1J=- 2?- ?%?- o?- 
=- ?R$?- 0?- L%- (2- 0:A- 2<- .- L%- (2- GA- ?J3?- 2!/- 0<- LJ.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  , 

,J$- 0- (J/- 0R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- $9%- 2- *3?- ?- 
=J/- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,(R?- <2- +- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- (R?- <2- +- i3- 0<- 
:LJ.- 0:A- 3,?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- i3?- *J- 2- 3J.- 0<- >J?- 0:A- KA<- <R,  , 

?R$?- 0:A- 1?- /A- :$R$- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0:R,  ,:.A- .$- *A.- mR$?- 0:A- L%- 
(2- GA- o- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .J?- 2*J.- 0:A- ;/- =$- ;%- .$- 0- !J- ;%- .$- 0:A- o:R,  , 

.J- i3?- ;R%?- ?- 9.- 0- :.A- 3- ($?- 0:R,  ,3A- .$J- 2- .%- V=- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- /A- 3A- .$J- 2- .%- w/- 0- #R- /:A- =?- =- ?R$?- 0- =?- ?- 3A- <%- 2- /A- tA- 2- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- <R,  ,?J3?- &/- :.=- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2?3- 0- )A- v- 2- $8/- IA- 
.R/- IA- (R/- =3- 3J.- 0?- :.=- 2<- 3A- /?- 0- *A.- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- *J- 2<- 
=R%?- ,R.- 0- =- 3%R/- 0<- ($?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,;=- IA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 
!/- +- .R<- 2- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- *A.- ;=- IA- *J?- .3A$?- 3- 3,R%- 2- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<- <R,  ,*J?- 2- .3- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- (J- >- &/- =- ?R$?- 0- *J?- 2- .3- 0- 
3- ;A/- 0- i3?- /A- #A$- 0:A- o- *- =- ?R$?- 0- $?R.- &A%- :(A- 2:A- o<- LJ.- 0- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- <R,  ,!R%- 0- *A.- =- $/?- 0- *A.- GA?- /- 2.$- 3J.- 0:A- 2?3- 0- ;R.- 0?- 
1%- 0R- .%- #3?- .%- *J- 3(J.- s<- 2>.- 0- .J- i3?- =- .R<- 2- .%- eJ?- ?- .R<- 2- .$- 
=- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- >A/- +- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .$- +- 3A- L- 2<- +J,  .J- v<- .R<- 2- 
.%- eJ?- ?- .R<- 2- .$- $A- $/?- 0- !J,  ,R.- 0:A- H.- 0<- $%- ;A/- 0- .J- ?R- ?R<- 2!$- 
0:R,  ,(R?- ,3?- &.- *J- 2- 3J.- 0:A- 2?3- $+/- .%- w/- 0- /A- gJ/- 3J.- 0- *A.- GA?- 
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,3?- &.- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- V=- 0:A- KA<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- $?=- 2- *A.- 
GA?- /- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- %%?- 0- *A.- GA?- $%- 8A$- gR$?- 0- 
!J,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- >J?- 0- ;A/- =,  .J- i3?- GA- 2<- (.- LJ.- 0:A- 
(R?- /A- }<- 2>.- 0:A- *J?- 0- i3?- +J,  .J- =- }- 3- 28A/- .- 8J?- L- 2-!R%- 0- *A.- =- 
$/?- 0- *A.- GA- .R<- 2- .%- eJ?- ?- .R<- 2- =- $/?- 0<- 3A- L:R- 8J?- :.A:A- KA- 3- i3?- 
=- ;%- 1:A- .R/- /A- }- 3- 28A/- /R,  ,i3- 0<- gR$- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2..- =- 
?R$?- 0:A- *J?- 0- /A- .J- =?- :L%- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- ;%- .$- 0<- /- i3- 0<- gR$- 0- 
*A.-*J?- 0- ;A/- /R- 8J?- ;R%?- ?- >J?- 0- *A.- GA- L%- (2- GA- o:A- 5S$?- .A/- 0- =- ?R$?- 
0- =- ;%- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R, ,$9%- 2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 
$*A?- ?-3%R/- 0<- 8J/- 0:A- o- *A.- GA?- /,  2..- .%- 2..-GA- :#R<- i3?- GA- <=- 
PA- .%- 3.:- =- ?R$?- 0- i3?- =?- GA- .2%- 0R- =- ?R$?- 0:A- L- 2- ;A/- 0?- i=- :LR<- 
0- i3?- =- $;=- :IJ.- 0- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  L3?- 0?- ?3- (R?- ,3?- &.- *J- 
2<- 3- .3A$?- 0?- 2$J$?- *J- 2<- 8A- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,.A/- 0- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- <%- $A- o.- =- .A/- 0- =- ?R$?- 0?- L?- 0:A- ?J<- $- =- ?R$?- 0- =?- 
wR$- 0:A- H.- 0<- >J?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,(R?- ,3?- &.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 
$9$?- =- ?R$?- 0- =- U- <2- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- .%-.2%- K$- =- ?R$?- 0:A- o- .%- 
I- /R3- 0- .%- I- /R3- 0- 3- ;A/- 0- .%- V=- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,gR$?- 0:A- (R?- /A- 
:.A<- L%- (2- ;A/- /R,  ,3%R/- 0<- ;A.- (J?- 0- =- ?R$?- 0- /A- 3%R/- 0<- >J?- 0- S$- 
$A- !R2?- GA?- 3%R/- 0<- ;A.-(J?- 0- ,R2- 0?- ;%- .$- 0:A- ;J- >J?- %J?- 0<- ,R2- 0- /A,  

,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 2.$- *A.- GA- <%- $A-?- $?3- =- <%- $A-?- ;A/- 0- 
*A.- GA?- /- %J?- 0- *A.- GA- !J,  ?- 2o.- 0- =- ?R$?- 0- =- )A- v- 2- 28A/- $/?- 0- /A- ,J- 
5S3- 3J.- 0<- .3A$?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ?- %J?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,$&A$- +- 
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$8R=- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $&A$- +- $8R=- 2- *A.- GA- 1=- .- L%- 2- .%-2&?- 
0:A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0:A- (R?- 3%R/- .- I<- 0?-i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- =- ?R$?- 0:A- (R?- GA- .R/- .- YR$- $+R%- 2- ;A/- +J,  g$- +- %- 2- =- ?R$?- 0- .%- 
:S- 2<- YR$- $A- 2<- (.- .- :I<- 2:A- ;=- $8/- .- :PR- 2:3- =?- 24S%- 2- =- ?R$?- 
0:R,  ,

ཉ ༢ མཐོང་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟག་བཤད་པ།  

>J?- 0:A- 35/- *A.- )A- {.- .- 2>.- 0:A- i3- 0:A- ,2?- GA- L%- (2- ?J3?- .0:- 
i3?- GA- 3%R/- ?3- .- L?- 0- ;A/- =,  .J- *A.- GA?- /- $8/- IA- 3A- gR$?- 0- 3- ;A/- /3,  

)A- v<- /- $8/- i3?- GA- gR$?- 0:A- 35/- *A.- ;A/- 8J?- gR$?- 0- =,  >J?- 0:A- 35/- 
*A.- i3?- /A- :.- >J?- =?- wR$- 0- =- ?R$?- 0:A- :V?- 2:A- o- ;A/- 0:A- KA<- +J,  o- 
5S$?- 0- =?- :V?- *J- 2<,  ,eJ?- ?- .0R$- 0- $%- ;A/- 0, ,.R/- $8/- =- /A- 3A- vR?- 
KA<,  ,.J- /A- <%- 28A/- ;A/- 0<- 2eR.,  ,&J?- L- 2:A- <A$?- 0?- :53- 0- *A.- GA?- 
eJ?- ?- .0$- 0?- 35/- *A.- #R- /- ;A/- 0<- 2!/- 0- /A- .J- v<- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?-0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<-/- 29R.- 0- .%- >J?- 0:A- {.- &A$- 3- i3- 0- 2&- S$- $A?- 2#?- 
0- :.A-i3?- /A- :V?- 2- *A.- ;A/- 0?- 2.J/- 0- 28A:A- i3- 0- .%- :VJ=- 0:A- 29R.- 0- 
.%- >J?- 0:A- {.- &A$- 3- 2&- S$- ;A/- +J,  #$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- i3- 0- 2&- S$- ;%- .$- 0<- ,R2- 0- i3- 0<- 3A- gR$- 0- *A.- GA?- 
$R3?- 0<- L?- 0<- I<- 0- /A- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0?- .$- 0- :)A$- gJ/- 0:A- ,- ~.- GA- o- 
;A/- 0:A- KA<,  :)A$- gJ/- 0- ;A/- 0- $%- $9%- 2- .%- :6B/- 0<- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:A- 
i3- 0- &/- *A.- GA- 29R.- 0- .%- ,  >J?- 0:A- {.- &A$- 3- i3- 0<- 3A- gR$- 0- i3?- =?- 
KA?- :L%- 2- ;A/- 0:A- KA<- eJ?- GA- ?J3?- i3- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0- .J?- 2#?- 0- 
$%- ;A/- 0:A- <%- .%- 3,/- 0:A- :V?- 2- !J,  i3- 0<- gR$- 0- i3- 0<- .$- 0:A- 2.$- 
*A.- &/- IA- :V?- 2- $9$?- =- ?R$?- 0:A- :.- >J?- =?- wR$- 0- =- ?R$?- 0- }<- 
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2>.- 0- .J- i3?- GA- o- ;A/- 0?- ?R,  ,*J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- >J?- 0:A- 
{.- &A$- 3:A- 35/- *A.-/A- %R- 2R- *A.- 3- ;A/-3R.- GA- :R/- G%- .J- 2*J.- 0:A- o- ;A/- 0:A- 
KA<- <R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,*J- 2<- 2+$?- 0:A- .$R%?- 0- /A- i=- :LR<- 0- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ,3?- &.- .- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- v- 2- =- ;%- gR$?- 
0<- 3,/- 0- #R- /- ;A/- 0- /A- ,R?- 0:A- >J?- 0- .%- eJ?- ?- 3,/- 0- *A.- .R,  ,i=- :LR<- 
0- i3?- /A- =3- .J:A- 2?3- $+/- <2- GA- 3,<- KA/- 0- .%- w/- 0:R,  ,,- ~.- /A- i=- 
:LR<- =- ?R$?- 0:A- <%- $8/- IA- m- :U=- =- ?R$?- 0:A- :)A$- gJ/- .%- 3,/- 0<- 
,R.- 0- /A- %J?- 0- ;A/- =- 2&R?- 3- /A- %J?- 0- 3J.- 0:R,  ,.J- /A- ?J3?- &/- :.=- 2:A- 
.$R?- 0:A- .2%- 3- gR$?- 0<- 8J?- L- 2- (R?- 0- ;A/- +J,  $.=- L:A- .R/- .- ;%- gR$?- 
0:A- .R/- .%- 3,/- 0- 3- ;A/- /- ;%- ,- ~.- .- i3- 0<- 3A- gR$- 0- 3A- 3%:- 2:A- 2&R3- 
w/- :.?- .%- :S- 2- ;A/- 0?- *J- 2<- 2+$?- /?- >J?- 0:A- {.- &A$- 3:A- 35/- *A.- 
GA?- 2>.- &A%- 2!/- +R,  ,.J- v- 3- ;A/- /- 8J?- L- 2- =- *J- 2<- 2+$?- 0- 3- ;A/- /R,  , 

i=- :LR<- 0:A- o.- =?- ?R- ?R- <%- $A-< A$- 0- /A- |R3- 0- 0R:A- <%- <A$- 0:A- {.- &A$- 3- 
i3?- +J,  >J?- 0:A- {.- &A$- 3- i3?- )A- v<- $8/- ;A.- (J?- 0<- LJ.- 0- 8J?- L- 2- |R3- 
0- 0R- =?- $8/- 0- .$- $A?- >J?- 0:A- 35/- *A.- ;A/- 0<- 3A- :,.- .J,  <%- $A- <A$- 0- 
/A- $8/- IA- <A$- 0- 3- ;A/- +J,  <%- $A- <A$- 0- *A.- .- 3A- :,.- 0:A- KA<- <R- 8J?- L- 2<- 
.$R%?- ?R,  ,

ཉ ༣ སྒོམ་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟག་བཤད་པ།  

2|R3- 0:A- =3- =- 2eR.- 0<- L- 2- 3%- .- ;R.- /- ;%- .%- 0R- H.- 0<- 2eR.- 0:A- 
o- /A- .J:A- :R$- +- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  2|R3- 0:A- =3- /A- 92- 0- .%- w/- 0:A- 
KA<- 92- 3R- ;A/- /R,  ,92- 3R- .J- $%- ;A/- 8J- /- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0:R,  ,!R%- 0- *A.- 
=- ?R$?- 0:A- 92- 0- *A.- $%- ;A/- 8J- /,  1R- :.R$?- 0- .%- {<- 0- :.J2?- 0:A- 3,:- 
=?- PR=- 2- *A.- .R,  ,5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- 
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!R%- 0- 8J?- L- 2- (R?- 0- ;A/- +J,  !R%- 0- *A.- .%- .J- 28A/- *A.- =- ?R$?- 0:R,  , 

$9$?- 3J.- 0- =- 8J?-L- 2- /A- $9$?- ?- 1R- :.R$?- 0- 2!$- 0:R,  ,!R%- 0- .%- !R%- 
0- 3- ;A/- 0- .$- =- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- .%- $9$?- =- ?R$?- 0- $&A$- 0<- :$=- 
2:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- =- 5S<- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- .R- 8J?- 2v- 
2<- L:R,  ,$9$?- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- ,- ..- 0- *A.- GA?- /- $9$?- .%- !R%- 0- 
*A.- =- ?R$?- 0- {<- 0- 2+2- 0- .%- :$=- 2-;A/- +J,  $9$?- GA- !R%- 0- *A.- =- 
?R$?- 0- 3J.- 0?- <%- $A- %R- 2R- .%- 2&?- 0<- ,=- 2<- :I<- 2?-!R%- 0- *A.- =- ?R$?- 
0- $9$?- =- ?R$?- 0- =?- $8/- 0- ;%- 3- ;A/- 0?- 8J?- L- 2?- /A- {<- 0- :.J2?- 0- 
.$$- 0- ;A/- /R,  ,.J- 28A/- .- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- /A- 5S<- 2- =- ?R$?- 0- =?- $8/- 
3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- 2v- 2<- L:R,  ,.J- 28A/- .- $R- <A3- 28A/- .- !R%- 0- 
*A.- .%- $9$?- =- ?R$?- 0- 1R- :.R$?- 0- .%- {<- 0:A- 3,:- &/- ;A/- +J,  :.A- v<- 
:.A- .$- /A- :)A$- 0:A- 3,<- ,$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.J- .$- =?- PR=- 8A%- V=- 2:A- 
!R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- 92- 3R- !J- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- ;A/- 0- !R%- 0- 
*A.- =- ?R$?- 0- =- $9$?- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- .%- $9$?- =- ?R$?- 0- =- ;%- !R%- 0- 
*A.- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- $%- ;A/- 0- .J- .$- /A- i=- :LR<- 0:A- 3%R/- ?3- IA?- gR$?- 0<- 
L- 2- *A.- ;A/- 0?,  92- 3R- *A.- .%- w/- 0:A- KA<- :R$- /?- 2>.- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- 
/A- 92- &A%- $+A%- .0$- .!:- 2- ;A/- /R,  ,,R?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/,  %J?- 
:LJ.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0- ;A/- +J,  $%- $A- 5K- i3- 0- !/- 3%R/- 
0<- mR$?- 0<- gR$?- 0<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3A%- .%- ,  5B$- .%- %$- .%- 
;A- $J- .%- .L%?- GA- ;A- $J:A- 2.$- *A.- &/- 2|R3- 0- .J:A- 5K,  %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- 
=$- =- ?R$?- 0- $?3- =- %J?- 0<- 3,R%- 2:A- .R/- 8J?- L- 2- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
=- ?R$?- 0- {2?- $?3- .- $?%?- 0:A- SR- 2- =- ?R$?- 0- .%- 3,R%- 2- .%- 2|R3- 0:A- 
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.R/- =- .3A$?- 0:A- i3- 0:A- <2- +- .LJ- 2- i3?- $R- <A3- 28A/- .- ,R?- 0- .%- 2?3?- 
0- .%- 2|R3?- 0- =?- L%- 2:A- >J?- <2- .$- ;%- .%- ;%- .- ?J3?- 0- .%- :)=- 2- 
.%- %J?- 0<- gR$?- 0- 8J?- 5B$- $?3-2>.- 0<- L:R,  ,$%- $A- 5K- =3- IA- 2.$- *A.- 
&/- IA- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 2|R3- 0- .J:A- 5K- +A%- %J- :6B/- IA- 8J?- L- 2- =3- 
2|R3- 0- =- .R<- 2- .%- .%R?- $8A- .%- 3)$- i3?- ?- }<- 2>.- 0- .J:A- 2|R3- 0:A- 
>J?- <2- GA?- 29%- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- =- .3A$?- 0- <2- +- I<- 0:A- ?J3?- GA- %J?- 
0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- .%- 3,R%- 2- .%- 2|R3- 0:A- =3- IA- .3A$?- 0:A- i3- 0- =- 
;%- .%- ;%- .- ?J3?-0- .%- ,  :)=- 2- .%- %J?- 0<- gR$?- 0- 8J?- L- 2- /A- 5B$- $?3- 
;A/- +J,  .J- v<- 2|R3- 0:A- =3- o/- ($?- 0- ;A/- /R,  ,

%J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0- .3A$?- 0:A- i3- 0- $?3- IA- .LJ- 2- 
=- .3A$?- 0?- /- ;%- .%- ;%- .- .J- i3?- *A.- =- .3A$?- 0?- .3A$?- 0<- LJ.- 0:A- 
?J3?- /A- P%?- 3J.- 0:A- KA<- 2|R3- 0:A- =3-=- .J:A- <%- 28A/- ;A/- 0?- 3,:- ;?- 
0<- :I<- <R- 8J?- L- 2:A- %J?- 0- /A- .J- i3- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  .J:A- o/- 
($?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<- 2>.- 3- ,$- 0:A- <A3- 0?- .R/- 
.3- 0<- 8J?- L- 2- .J- #R- /- *A.- 3,R%- 2?- !R%- 0- *A.- GA- 35/- *A.- GA- i3- 0:A- |R3- 0- 
8J?- L- 2- /A- .%R?- 0R- 3J.- 0- =- .3A$?- 0:A- ?J3?- GA- H.- 0<- IA?- ?R,  ,i3- 0<- gR$- 
0- .$:A- $*J/- 0R:A- .LJ- 2- =?- 8J?- L- 2- /A- (%- %- =- ?R$?- 0:A- LJ- V$- $A?- ,- ..- 
0:A- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- .$:A- $*J/- 0R- *A.- ;A/- 0?- i3- 0- .$- 
;A/- 0:A- KA<- <R,  ,P%?- 28A/- .- :.R.- 0:A- #3?- =- ?R$?- 0- ?- .$- .$- +- 8J?- L- 
2- /A- :.R.- 0:A- #3?- .%- 2?3- $+/- .%- $9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- 28A- 
!J,  .$- =- 2|R3- 0:A- =3- .$- /A- o/- ($?- ;A/- /R,  ,&A:A- KA<- 8J- /- o/- ($?- ?- 
:L%- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- !J,  %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0:A- .R/- 3%- 0R- =- 
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.3A$?- 0- =?- L%- 2:A- KA<- <3- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- .- o/- .- 8$?- 0- ;A/- 0:A- 
KA<- <R,  ,2|R3- 0:A- =3- i3- 0- .$- *A.- ;A/- 0<- .J- #R- /- *A.- .- 3A- :,.- .R- 8J?- 
.R$?- 0- =- !/- mR2- ;A/- 0:A- =/- 2+2- 0- /A- o=- 2:A- ;3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- +J,  o=- 2:A- ;3- .J- .%- .J- =?- 8J?- L- 2- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !R%- 
U$- 2o- 0- =- ?R$?- 0- =?- ?R,  ,i3- 0- <J- <J:A- .2%- .- 36.- .J- 8J?- L- 2- /A- 2>.- 
3- ,$- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- IA?- SR- 2- =- ?R$?- 0- <J- <J- /?- *J- 2<- $9%- !J,  P%?- 
.%- 5.-.%- 3%R/- ?3- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3?- G%- gR$?- 0<- 3A- <%- 2:A- KA<- <R,  ,3- 
($?- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- =- ?R$?- 0:A- 2?R.- /3?- P%?- 3J.- 0- .0$- +- 3J.- 0- 5.- 
3J.- 0- $%- ;A/- 0- .J- i3?- *J- 2<- $?%?- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- *J- 2<- 2eR.- 0?- LJ- V$- 
3%- 2- !J,  2|R3- 0:A- =3- IA?- SR- 2- =- ?R$?- 0:A- P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- 2?R.- 
/3?- GA- :V?- 2- *A.- ;A/- 0?- /- P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- *A.- .- :I<- /- )A- v<- i3- 
0- .$- *A.- ;A/- +J- 3A- :,.- .R- 8J- /- P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 
KJ.- }- 3- i3- 0<- :PJ=- +J,  P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- /A- 2>.- 9A/- +R,  ,?R$?- 0:A- 
1?- /A- 2eR.- .-3J.- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- i3?- 2!/- 0- i3?- +J- .J- .%- .J<- (R?- 0- 
i3?- ?R,  ,.J- ;%- ;%- .$- 0:A- .R/- 3- ;A/- 0- .J- /A- .3- 0:A- .R/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- ;A/- +J,  5B$- +- 2eR.- 0:A- %R- 2R- i3?- /A- .R/- .3- 0<- 3A- :,.- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- 
;%- .$- 0<- /- )A- v<- P$?- 0:A- .R/- .- 3A- <%- 2- ;A/- 0:A- KA<- +J,  ~/- .%$?- .<- 
2- .%- :S- 2<- 1- .$R.- 0- 43- .- .<- 2:A- H.- 0<- IA- 2.$- *A.- &/- IA- 2eR.- 0<- L- 
2:A- 1- /A- 2m/- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- 2<- .:R,  ,.J- 2?- /- 2|R3- 0:A- =3- 2&R3- w/- 
:.?- GA- 2!:- =?- )A- {.- 2>.- 0:A- 35/- *A.- &/- +J,  92- 3R- =- ?R$?- 0:A- 2.$- 
*A.- &/- IA- 2|R3- 0:A- =3- /A- LJ- V$- +- .LJ- 2- LJ.- 0<- 29R.- 0- 3- ;A/- +J,  P%?- 
3J.- 0- =- ?R$?- 0- *A.- .- L- 2<- 3A- /?- ?R,  ,)A- v<- 8J- /- .R/- $&A$- +-!J-.R/- IA- .LJ- 
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2- $8/- =- vR?- 0- 3J.- 0?- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0:A- ;=- $&A$- 0- 
/A- .R/- $&A$- 0- ;A/- =,  .J- =- <2- +- .<- 8A%- %J?- 0<- w/- 0:A- wR$- 0:A- .LJ- 2- $%- 
;A/- 0- .J- =- vR?- 0?- o- .J- =?- *J- 2<- *J.- 0:A- ,- ..- 0- *A.- GA- %R- 2R- !J,  P%?- 3J.- 
0- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J?- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0:A- ;=- $&A$- 
0- *A.- =- ?R$?- 0- ;A/- 0<- $&A$- +- 8$?- 0- ;A/- /R,  ,.J- 2?- /- LJ- V$- +- $%- 2-*A.- 
;A/- /- ;%- .LJ- 2- ;R.- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,.LJ- 2- $8/- =- vR?- /?- 
;%- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0- .R/- $- 5S$?- 0- .%- <2- +- .<- 2:A- wR$- 
0- =- vR?- 0:A- =?- *J- 2<- *J.- 0:A- ,- ..- 0- *A.- GA- %R- 2R- LJ- V$- +- .LJ- 2- *A.- ;A/- /R, , 

!/- mR2- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- KJ.- :R$- 3- 2>.- 0- !/- mR2- +- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- ;A/- +J,  !/- mR2- +- /A- ?%?- o?- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- GA?- .3A$?- 0- 3J.- 0:A- 
,$?- eJ- (J/- 0R- 8J?- L- 2- i3- 0<- 3A- gR$- 0?- H2- 0:A- ,$?- eJ- .J:A- <%- 28A/- IA- (R?- 
GA- .LA%?- +J,  !R2?- 2&- =- ?R$?- 0:A- o- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ?R,  ,.J:A- o- 
3,/- 0<- I<- 0- ;A/- 0- /A- (- :S- 2:A- %R- 2R:R,  ,.J- /A- 2>.- 0:A- (R?- GA- %R- 2R- *A.- .J,  

;%- .$- 0:A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- !R/- 0:A- (R?- GA- 2.$- *A.- .J,  i3- 0- ,3?- 
&.- .- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- .J- *A.- !R/- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,)A- {.- 2>.- &A%- 
2!/- 0- /A- P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- i3?- ?R,  ,LA?- 0:A- *J- 2R- i3?- /A- 3- <A$- 
0?- H2- 0- i3?- $8$- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,:V?- 2- (J/- 0R- 
2*J.- 0<- <2- +- !R/- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- :V?- 2- 
*J.- 0<- 2eR.- 0- ;A/- 0?- ?R,  ,.J- 28A/- $>J$?- 0?- 28J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- KA/- &A- 
3- =R$- 0<- ?J3?- &/- $8$?- 0:A- 5=-3HJ/- 0:A- .J- 28A/- $>J$?- 0- i3?- .$R%?- 
?R,  ,o- .J- 2?- /- 3%- 0R- *A.- .- ,=- 2<- 3A- :I<- <R- 8J?- L- 2- 2|R3- 0:A- =3- P%?- 
3J.- 0- =- ?R$?- 0<- ,<- 2<- 3A- :I<- <R, ,(R?- GA- .LA%?- P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- 
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;A/- 0:A- KA<- i=- :LR<- 0- i3?- GA- 2?R.- /3?- P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- *A.- ;A/- 0- 
/A- !/- mR2- +- ;A/- IA- ;%- .$- 0<- /A- 3- ;A/- +J,  2?R.- /3?- GA- o- *A.- %J?- 0<- :LJ.- 
0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0- .%-.A/- 0- =- ?R$?- 0- P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- *A.- ;R.- /- 
)A- v<- /- .J:A- :V?- 2- P%?- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- *A.- ;A/- +J,  .J:A- :V?- 2- 3- ;A/- 
0<- ,=- 2<- :I<- /- .J- v<- /- ;%- 2&R3- w/- :.?- /A- 2m/- .- $?%?- 0- *A.- 3- 
;A/- +J,  ?J3?- &/- i3?- $8$- 0:A- 5=- KA/- &A- 3- =R$- 0<- 3HJ/- 0- *A.- GA?- /- $%- 
9$- =- ?R$?- 0- .%- :S- 2<- /- .J- v<- !R/- 0<- 36.- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  , 

.J- ;%- ,  *J- 2<- $/R.- KA<- ;%- .$- 0<,  ,$%- 8A$- 5?- I<- .J- *A.- 2m/,  ,2.J/- 

.%- 2.J/- 3A/- .R/- &A- ;A/,  ,$8/- .R/- LJ.- $%- .J- 2.J/- ;A/, ,8J?- 2>.- 0- ;A/- /R, , 

$=- +J- *R/- 3R%?- 0- i3?- <%- 28A/- IA?- !R%- 0- *A.- GA- 2.$- *A.- ;A/- /- .J- 3J.- 0- 
;A/- 0:A- KA<- 2|R3- 0?- &A- 8A$- L,  :R/- +J- ;%- .$- 0<- <%- 28A/- ;R.- /- .J- v- /- ;%- 
2|R3- 0?- &A- 8A$- L- !J,  <%- 28A/- =- /A- $8/- .- L- 2<- 3A- /?- 0:A- KA<- $*A- $- v<- 
/- ;%- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- /A- !R%- 0- *A.- GA- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0?- .R/- 3J.- 0<- gR$- 0- =- !R%- 0- *A.- GA- 35/- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- 
29%- 2- =- ?R$?- 0:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- ,  %J?- 0<- :LJ.- 0:A- ;/- =$- =- 
?R$?- 0:A- =3- .%- ,  .J- 2|R3- 0:A- ?J3?- /A- .%R?- 0R- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  $&A$- 
.%- .- 3- .%- V=- 2- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3- /A- !/- +- :PR- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R- 8J?- L- 2- /A- 
cR=- 2- 0R:A- 2?3- 0- ;A/- /R,  ,$R3?- 0- 1=- .- KA/- 0- L<- 3J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A,  

$?- 0- .%- 2&?- 0- .%- o/- 3A- :(.- 0- .%- .?- <A%- 3R<- 2a2?- ?- 9A/- /- ;%- <2- +- 
.R<- 2<- 3A- <A$?- +J,  3J.- 0- =- 3J.- 0<- $R3?- 0- /A- 3A:A- G- /A- <A- 2R%- $A- G- *A.- .- 1=- 
.- L%- 2- L<- 3A- :,.- .R,  ,.J:A- KA<- &%- 9.- G%- 3A- LJ.- 0- #R- /:R- 8J?- L- 2-2|R3- 
0:A- =3- /A- &A- ;%-LJ.- 3A- /?- +J,  $%- .- H.- 0<- .- L<- 3J.- 0- .%- i3- 0- $%- $A?- 
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G%- 3J.- 0- /A- LJ.- 0- 0R- *A.- .- 3A- <A$?- ?R- 8J?- *J- 2R- ]R- .3/- 0- .$- $A- %R<- %J?- 0<- 
:LJ.- 0:A- ;/- =$- =- ?R$?- 0:A- =3- !/- mR2- +- ;R.- 0- ;A/- 8A%- o- .%- :V?- 2:A- 
.%R?- 0R<- :,.- 0:A- <2- GA- 3,:- 3A- >J?- 0:A- *J- 2R- i3?- GA- %R<- .R$?- 0- 2?- 2- /A- 
.%R?- 0R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,

5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- (R?- *A.- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
;A/- +J,  %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- GA?- ;%- .$- 0<- /- .J- *A.- .%- ,  $8/- *A.- .%- ,  
$*A- $- .%- ,  $*A- $- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- LJ- V$- .%- ,  LJ- V$- 3J.- 0- .%- ,  $*A- $- 
.%- ,  $*A- $- 3- ;A/- 0<- 2eR.- .- 3J.- 0- =- ,R?- 0- =- ?R$?- 0- 3A- /?- 0- /A- &A,  !/- 
mR2- +- ;A/- /3- :R/- +J- 3- ;A/- 8J- /,  (R?- *A.- GA- <%- $A- %R- 2R<- 8J?- L- 2- (R?- +J,  ;%- 
.$- 0<- /- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- &/- /R,  ,o:A- H.- 0<- .J- .$- $A?- 
/- $%- $A- KA<- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- ;A/- 0- .J:A- KA<- 2eR.- .- 3J.- 0- 
/A- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- =3- IA- %R- 2R- ;A/- +J,  }<- 2>.- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- /A- 2eR.- 
.- 3J.- 0- *A.- GA?- /- $%- 9$- =- ?R$?- 0- .%- :S- 2<- .%R?- 0R<- ;R.- 0- 3- ;A/- /R,  , 

.J- 2?- /- 2|R3- 0- 8J?- L- 2:A- =3- IA?- +J,  o?- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R-

.$-}<- 2>.- 0- .$- =?- $R- <A3- 28A/- .- :V=- 2- .%- *J- 2<- 3A- <%- %R- 8J?- L- 2<- 
2|R3- 0- 1=- .- KA/- 0- L<- 3J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- ;%- .$- 0<- /- 2|R3- 0:A- =3- 3J.- 
0- *A.- GA?- /- 2|R3- 0- 1=- .- I<- 0<- L<- 3J.- 0:A- KA<- .J- 2?- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,!/- mR2- +- 2|R3- 0:A- =3- .- 2>.- 0- =- /A,  ,R?- 0- =- ?R$?- 
0<- /?- 0- *A.- ;A/- 8A%- ,  .R/- .3- 0- /A- .J- v<- 3- ;A/- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- +J,  2|R3- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- =- ;%- ;%- .$- 0<- /- 2|R3- 0- .%- ,  
.J:A- .R/- IA- L- 2?- G%- ,  *R/- 3R%?- 0- 2)=- 2- .%- ,  L%- (2- *J.- 0:A- 35/- *A.- 
3J.- 0- *A.- ;A/- 0- 2.J/- 3R.- GA,  .J- v- /- ;%- i=- :LR<- 0:A- !/- mR2- +- .%R?- 0R- =- 
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?R$?- 0- ;R.- 0?- 2|R3- 0- ;R.- 0- ;A/- /R,  ,.J- v- 2?- /- L%- (2- )A- v- 2- 28A/- .- 
2|R3- 0:A- =3- 1=- .- KA/- 0- =?- *R/- 3R%?- 0- i3?- \R- 2<- 2- ;A/- 0?- /- }<- 2>.- 
0:A- *J?- 0- 3J.- 0:A- KA<- .J- $?=- 2?- $*J/- 0R- 8J?- L- 2- *J- 2- =- ;%- :$$- 0- 3J.- .R- 
8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,i3- :PJ=- 36.- 0?- G%- ,  .J- 2?- ;%- .$- ;%- .$- 3A/,  , 

>A/- +- 2|R3- 8A%- $%- $%- ;A/,  ,2|R3- 0:A- !R2?- /A- mR$?- 0- /,  ,.J- $?=- 3A- gR$- 
]R:A- :V?- 2,  ,8J?- $%- 2>.- 0- ;A/- /R, ,.J- *A.- GA- KA<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- ,R?- 0- .%- 2|R3- 0- .$- /A- .R/- .%- 2&?- 0- *A.- ;A/- +J,  3.R- #J:A- o/- =?,  $=- 
+J- ,R?- 0- 43- IA?- .R/- 3,R%- :I<- /- 2|R3- 0- .R/- 3J.- :I<,  ,$=- +J- 3- ,R?- 0<- 
;%- |R3- :)$- :I<- /- 2!J/- 0- .R/- 3J.- :I<,  ,8J?- 2>.- 0?- gR$- 0- .%-w/- 
0?-,R?- 0- .%- 2?3- 0- .%- 2|R3- 0- i3?- =- :2.- 0<- L:R,  ,3- P2- 0?- &A- ;%- 
12- 0<- 3A- LJ.- .R- 8J?- L- 2:A- 5=- IA?- 2|R3- 0- 3- P2- /- L%- (2- 3A- :P2- 0- 3- ;A/- 
/3,  )A- v<- /- .J?- .R/- IA- L- 2- .J- 12- 0<- LJ.- &J?- L- 2:A- 2?3- 0- .%- w/- 0?- 
;%- }- 3:A- KJ.- GA- L%- (2- 3J.- 0<- .R$?- 0- 2?- 2- /A- .J- v- ;A/- /- ;%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :.A- v<- .J.- 0<- L- !J- <J- 8A$- L%- (2- /A- }R/-.%- KA- 3<- 
I<- 0:A- ?J3?- =?- L%- 2- ;A/- =,  .J- =- }- KA<- I<- 0:A- ?J3?- <J- <J:3,  3%- 0R- 
&A$- &<- :.?- 0:3,  <A3- IA?- :L%- 2:A- ?J3?- L%- (2- GA- o- ;A/- 8J?- 2g$- 0- 
i3- 0- $?3- ;A/- /R,  ,KR$?- .%- 0R- /A- <J- <J?- L%- (2- 0- /A- <A$?- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 
2- (R?- +J,  &A:A- KA<- 8J- /- }- KA<- I<- 0:A- ?J3?- <J- <J- =- ?%?- o?- GA- L%- (2- i3- 
0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- .J- 12- 0<- LJ.- 0- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- 
.R/- 3,:- .$- &J?- L- 2- }<- 2>.- 0- $%- ;A/- 0- .J- 3A- $%- 2:A- KA<- +J,  ?J3?- $&A$- 
=- ;=- .- 3- *A.- 3J.- 0:A- KA<- <R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,   ,KR$?- $*A?- 0- $?=- 2- /A- 
3%- 0R- *A.- GA?- G%- L%- (2-0<- /A- <A$?- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- }- 3- .%- .<- <R,  ,)A- v- 2- 
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8J- /,  :.R.- 0:A- .R/-12- 0<- LJ.- 0<- $%- 2:A- ?J3?- &A$- &<- :L%- 2- 8J?- L- 2- !J,  

:.R.- 0:A- .R/- /A- L%- (2- 2R,  ,$%- .- .J- 12- 0<- LJ.- 0<- $%- 2- ?J3?- &A$- &<- 
:L%- 2- 3%- 0R- .J- i3?- GA?- L%- (2- 0<- <A$?- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  , 

&A:A- KA<- 8J- /- 3A- YA.- 0:A- KA<- <R- 8J?- L- 2- (R?- +J- .?- $&A$-$ A-5K- gR$- 0- .- 3- 3A- *J- 
2?- ?R,  ,*3?- ?- MR%- 2- P2- 0- ;A/- /- ;%- :.A- /A- gR$- 0- *J- 2<- 212?- 0- ;A/- /R- 
8J?- :$:- 8A$- KA/- &A- 3- =R$- 0- 2?=- 2<- L- 2:A- KA<,  =%- /A- ?J3?- &/- i3?- GA- 
i3- 0<- >J?- 0:A- o- <J- <J- 2:R- 8J?- :L%- 2?- (R?- 0- ;A/- +J,  i3- 0<- gR$- 0- 3%- 0R- 
&A$- &<- :L%- 2- 3A- YA.- 0:A- KA<- <R- 8J?- L- 2- :.A- 2>.- 0- ;A/- /R,   ,.J?- /- ?J3?- 
&/- i3?- GA- ~A%- /A- i3- 0<- gR$- 0- $&A$- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,.J- *A.- GA- 
KA<- i3- :PJ=- 36.- 0?- G%- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 0R- .?- $&A$- 3A/,  ,8J?- 2>.- 
0- ;A/- /R,  ,2g$- 0- $?3- =- $?=- 2- /A- <A3- IA?- :L%- 2- ;%- 3- ;A/- +J- 8J?- (R?- 
0- ;A/- +J,  }<- 2>.- 0:A- }- KA<- I<- 0:A- ?J3?- $%- ;A/- 0- .J- 3%- 0R- *A.- ;A/- /- ;%- 
L%- (2- 0<- /A- <A$?- 0- 3- ;A/- 8J?- }- 3- .%- .<- <R,  ,)A- v- 2- 8J- /- ]- /- 3J.- 0:A- 
?%?- o?- GA- L%- (2- 12- 0<- LJ.- 0- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  ?%?- 
o?- GA- (R?- 3- :SJ?- 0- 2&R- 2o.- GA- 2<- gR$?- >A%- >J?- 0:A- <%- $A- %R- 2R- +- 3- v- 2<- 
>J?- 0:A- 5=- $%- ;A/- 0- .J?- ?R,  ,&A:A- KA<- L%- (2- 0<- <A$?- 0- 3- ;A/- 8J- /,  .J- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  )A- {.- 2>.- 0:A- ?J3?- .J- <%- $A- %%- $A?- L%- 3- ,$- 
$A- eJ?- ,R$?- =- :)A$- &A%- *3?- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- eJ?- ?- :PR- 2- 3J.- 0- !J,  o- 3J.- 
0- ;A/- =- .J:A- .%R?- 0R- .J- *A.- GA?- +J,  .J?- /- 1/- 5/- :VJ=- 2- 3J.- 0:A- KA<- <R- 8J?- 
L- 2- $&A$- =- $&A$- :VJ=- 2- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,o- .J- 2?- /- H.- 0<- &/- +J,  S/- 0- 
*J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- $%- ;A/- 0- .J<- $%- 2:A- ?J3?- 2*J.- 0:A- |R- 
/?,  )A- v<- .R/- IA- L- 2- L%- (2- 12- 0:A- 35/- *A.- &/- ;A/- +J,  3A- <A$?- ?R- 8J?- 
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L- 2- /A- $8/- IA- .R/- ;A/- +J,  .J- v<- /- }- KA<- I<- 0:A- ?J3?- :.?- 0- .$- $A?- L%- 
(2- 12- 0<- LJ.- 0- ;A/- /- :.?- 0- ;%- 3J.- .J,  :.A- /A- L%- 3- ,$- +- :)A$- 0:A- KA<- 
<R-~3- .- ?J3?- ?R,  ,.J- /A- ;%- .$- 0- 3- ;A/- 0?- 8J?- L- 2- /A- 2g$- 0- $?3- 0R- $%- 
;A/- 0- .J- .$- /A- =J$?- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- P2- 0:A- 3,:-5- 2?- 5?- 0- ;A/- /R,  ,

3<- 3J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- )A- v<- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :.A<- ;%- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- &/- <J- <J- /?- {.- 
&A$- 3- }- KA?- ?3- :R/- +J- U.- /?- ~A%- 0R- 5B$- 0- ;A/- 8J?- 2g$- 0- $*A?- ;A/- /R,  ,.J- 
=- .%- 0R- 2?=- 2<- L- 2:A- KA<- )A- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  3J- tJ- /A- 3<- 
3J:A- 3J- tJ:R,  ,~A%- 0R- /A- P$?- 0<- 9.- .R,  ,:.A- .$- U.- 0:A- {.- &A$- /A- :.?- 0:A- 
35/- *A.-.J- .%- 0R- YJ$- 0<- /?- 0- /A- {.- &A$- 3- $*A?- 0- 3J.- 0<- 8J?- L- 2- /A- YJ$- 
0<- /?- 0:A- {.- &A$- 3- $*A?- 0- 3J.- 0<- 3J- tJ- /A- YJ$- 0<- LJ.- 0- ;A/- 0:A- KA<- o- 
;A/- =- ~A%- 0R- /A- 2YJ$- 0<- L- 2:A- KA<- :V?- 2- ;A/- 0<- &A- <A$?- 0- :.A- /A- 35/- *A.- 
GA- <%- 28A/- ;A/- +J,  $%- YJ$- 0<- LJ.- 0- .%- 2YJ$- 0<- L- 2- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- .$- /A- 
YJ$- 0<- LJ.- 0- .%- 2YJ$- 0<- L- 2- *A.- ;A/- 0<- )A- v- 2- 28A/- .- 3A- <%- %R- 8J?- L- 2- 
/A- z$- 3:R,  ,&A:A- KA<- 8J- /,  3J- tJ- ~A%- 0R- .$- $A- <%- $A- o?- 8J?- L- 2- *J- 2<- =J/- 
0:A- 35/- *A.- .%- 1/- 5/- z/- &A$- LJ.- 0:A- {.- &A$- 3?- .J- .$- 1/- 5/- IA- |R- /?- 
o/- IA?- :)$- 0:A- .2%- $A?- .?- 3*3- .- !J,  .?- 35%?- 0<- I<- 0:A- U.- 0:A- 
2*J.- 0?- 8J?- L- 2- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- U.- 0- 2*J.- 0- ;R.- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- H.- 0<- 
&/- .- 3- L?- 0:A- KA<- +J,  ,/- 3R%-;A/- 0- *A.- GA?- <%- <%- $A- *J- 2<- =J/- 0- .%- z/- 
&A$- LJ.- 0:A- o<- L?- 0- .?- 3*3- 0<- I<- 0- *A.- GA?- /- .?- 35%?- 0<- :L%- 2:A- 
2- =%- $A- G- .%- :S- 2?- )A- v<- o- .%- :V?- 2:A- 35/- *A.- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- YJ$- 0<- 
LJ.- 0- .%- 2YJ$- 0<- L- 2:A- $/?- {2?- ?- $/?- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,.J- 28A/- 
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.- /?- 0- ;A/- KA<- +J- $%- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- .J- .$- *J- 2- {.- &A$- 3- $*A?- 0:3- ;%- 
8J?- L- 2- {.- &A$- 3- .%- 0R- 3- ;A/- 0<- }- 3- 28A/- .- o- .%- :V?- 2:A- 35/- *A.- 3J- 
tJ- .%- ~A%- 0R- YJ$- 0<- LJ.- 0- .%- 2YJ$- 0<- L- 2:A- %R- 2R<- 3A- <%- %R- 8J?- L- 2- /A- z$- 
3:R,  ,g$- +- ;R.- 0<- =- ?R$?- 0<- ,=- 2<- :I<- 2?- 8J?- L- 2- /A- {.- &A$- 3- 
$*A?- 0- {.- &A$- 3- .%- 0R- 3J.- 0<- :L%- 2<- #?- =J/- 0- /- o- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<- +J,  o- 3J.- $8/- =- 3A- vR?- KA<,  ,g$- +- ;R.- 0:3- 3J.- 0<- :I<,  ,.%R?- 0R- 
i3?- /A- <J?- :$:- 8A$  ,:L%- 2- vR?- 0-=?- ;A/- /R,  ,8J?- L- 2:A- <A$?- 0?- g$- 
+- ;R.- 0:3- 3J.- 0<- ,=- 2<- :I<- <R,  ,.J- v<- /- !/- mR2- +- ;%- :L%- 2- 3J.- .J- 
$%- $A- KA<- {.- &A$- 3- .%- 0R- 3J.- 0<- {.- &A$- 3- $*A?- 0- :L%- 2<- #?- =J/- /- 
,3?- &.- :V?- 2- ;A/- 0<- H.- 0<- 3J.- 0:A- KA<- !/- mR2- +- ;%- *J- 2- 3J.- 0- ;A/- =- 
.J:A- o- .%- :V?- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- .R- 8J?- L- 2<- .<- <R,  ,;%- /- {.- &A$- 
3- .%- 0R- =- 3- vR?- 0<- {.- &A$- 3- $*A?- 0- *J- /- g$- +- ;R.- 0?- /- o:A- {.- &A$- 3- 3- 
8A$- 0?- ?R,  ,3J.- 0- ;%- /?- 0- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- ~A%- 0R- 5B$- 0- !/- mR2- +- ;%- 
3J.- 0<- :I<- <R,  ,.J- 2?- /- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- /A- o- =- ?R$?- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- 
.<- <R, ,{.- &A$- 3- .%- 0R- .%- {.- &A$- 3- $*A?- 0- U.- 0- #R- /?- !/- mR2- +- ~A%- 0R- 
5B$- 0- /A- $%- $A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $%- $A- KA<- .J- v<- {.- 
&A$- 3- }- 3- .%- KA- 3- <J- <J?- ;A/- 0<- 3A- <%- 2- .J:A- KA<- o- :.A- .%- nJ/- :.A- =?- *J- 
2?- :.A:A- nJ/- *A.- :.A- 0- 43- ;A/- 0- .J:A- 2.$- *A.- &/- IA- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 
2:A- (R?- *A.- GA- 8J?- L- 2- o- .%- nJ/- =- <$- =?- *J?- 0:A- <%- 28A/- $%- ;A/- 0- .J?- 
3J- tJ- .%- ~A%- 0R- /A- YJ$- 0<- LJ.- 0- .%- 2YJ$- 0<- L- 2:A- $/?- {2?- ?- $8$- $R- 
8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,&A:A- KA<- 8J- /,  $%- $A- 5K-$*A- $- U.- &A%- :.?- 0:A- $*A?- 0- 
=- ?R$?- 0- U.- 0:A- {.- &A$- 3- *J.- 0<- <%- 2- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- $*A?- !- U.- .- <%- 
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2:A- {.- &A$- 3- .J- =- vR?- >A%- o<- L?- /?- 3- 2g$?- /- $&A$- +- *3?- .$:- 2- 8J?- 
L- 2- !/- mR2- +- o- .%- :V?- 2<- :VJ=- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- !R2?- GA?- +J,  .J:A- o?- 
{.- &A$- 3- .%- 0R- .J?- S%?- >A%- 1R- 2+$?- 0:A- 3,- H.- 0<- &/- YJ$- +- <%- 2- *A.- 
GA- 35/- *A.- $%- ;A/- 0- .J- *A.- ;A/- IA- <A?- 3A- 3,/- 0- $8/- .$- ;%- 3- ;A/- +J,  

H.- 0<- .- ~A%- 0R- 2YJ$- 0- 2*J.- 0<- <%- 2:A- {.- &A$- 3- $*A?- 0- =- ?R$?- 0- !J,  

{.- &A$- 3- $*A?- 0- .%- $?3- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- /- .J:A- 5K- o- 3J.- 0- 8A$- G%- 8J?- L- 
2:A- o:A- {.- &A$- 3- <%- $A- %%- $A?- :)A$- /- ;%- o- .%- :V?- 2- .$- &J?- L- 2- 3J- tJ- 
.%- ~A%- 0R:A- 35/- *A.- .$- $R- <A3- 28A/- .- $%- .?- 3*3- .- Y%- 3.:A- 3,R- .3/- 
.%- :S- 2- *J- 2- .%- :)A$- 0- !J,  *J- 2- .%- :$$- 0- $%- ;A/- 0- .J- .$- *J- 2<- .3A$?- 
0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  3J- ;A- :V?- 2- .- 2- !J,  :V?- 2:A- (R?- GA- eJ?- :)$- KA<,  ,.J- 
3J.- 0<- ;%- .J- ;R.- /,  ,o- .%- w/- 0- =?- :.?- :I<,  ,8J?- L- 2:A- <A$?- 0?- 
3%R/- ?3- .%- 3A- .3A$?- 0- i3- 0- s- .$- $A?- 3J- tJ- .%- ~A%- 0R- .$- :)$- 0- .%- wR$- 
0:A- 2.$- *A.- &/- IA- o- .%- :V?- 2- .3A$?- 0:A- KA<- <R, ,;%- $%- $A- KR$?- =- ;%- 
.$- 0<- /- o- .%- :V?- 2- .%R?- 0R<- 3A- <%- 2- .J- =- ;A.- 2g/- .- <%- 2- 3J.- .J- .J:A- 
KR$?- =- ;%- eJ?- ?- :PR- 2- .%- wR$- 0- .J- eJ?- ?- .<- 2<- :.R.- 0<- L:R- 8J?- L- 2<- 
.$R%?- ?R,  ,$8/- .- /- .J:A- KR$?- =- $- 5S$?- o- 3J.- 0:3- o- 3- %J?- 0<- :I<- +J- 
%J?- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,

i3- :PJ=- 36.- 0?,  ,3?- &.- /?- 0- 3J.- &J- /,  ,?- 2R/- ?R$?- /A- M$- 
?R$?- =,  ,/?- 3,R%- $=- +J- .J- !/- mR2,  ,:.R.- /- )A- v- .J- v<- 9., ,&J?- $%- 
2>.- 0- .%- ,  .2- 3:A- o/- =?,  .%R?- 0R- !/- IA- <%- 28A/- /A,  ,<A$- 0:A- =3- IA- 
eJ?- :V%- 2<,  ,$8/- .$- :.R.- 0- ?J=- 2<- LJ., ,.J:A- KA<- cR=- %/- $/?- 3J.- .R, , 

8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,0?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- .0J?- 2!/- 0:A- 
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L%- (2- .%- 3<- 3J:A- .0J:A- 5=- IA?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  {.- &A$- 3- }- 
KA<- I<- 0- $*A?- GA?- $%- ;=- $&A$- =- 8J?- L- 2- 3<- 3J<- $+R$?- 0- YJ$- 0- =:R,  , 

.J- =- *J- 2<- .R<- 2- /A- .J:A- o- *A.- .- >J?- 0<- LJ.- 0- /A- !R/- 0:R,  ,.J- z<- =J/- 0- /A- .J- 
$4S- 2R<- I<- 0?- 3<- 3J:A- .0J:A- 5=- .- <A$- 0?- ?R,  ,L%- (2- 12- 0<- LJ.- 0- .%R?- 
0R- 5.- ;R.- 0- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- GA- 35/- *A.- .3- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- 
?R$?- 0:A- 35/- *A.- .R,  ,.J<- $%- 2:A- i3- 0<- >J?- 0- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- 
=- ?R$?- 0<- i3- 0<- gR$- 0:A- ?J3?- o<- L?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,}- 3- =- 
2gJ/- /?- 8J?- L- 2- /A- :.A- /A- nJ/- 43- *A.-GA- 2.$- *A.- &/- IA- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- 
:L%- 2:A- (R?- *A.- !/- mR2- +- o<- L?- /?- ?R,  ,$%- 2:A- .R/- /A- 3A$- $A- i3- 0<- 
>J?- 0- =- ?R$?- 0:A- ;=- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- GA- 35/- *A.- .- 
%J?- 0:A- ;=- =R,   ,.J?- /- .2J/- 0- /A- z$- 0<- H.- 0<- .- :1$?- 0- !J,  #3?- 
$?3- 0- H.- 0<- .- L?- 0:A- $%- 2- *A.- GA?- /- z$- 0:A- ?J3?- GA- H.- 0<- +J,  .J:A- 
$*J/- 0R:A- 35/- *A.- .J:A- $*J/- 0R<- $%- 2:A- i3- 0<- >J?- 0- KA- 3- 8J?- L- 2- KA?- 
:L%- 2:A- L%- (2- =- gR$?- 0:A- ?J3?-*J- 2<-I<- 0- /- L%- (2- ,R2- 0<- I<- 0- !J,  

*R/- 3R%?- 0- 2$- ($?- .%- 2&?- 0- %%?- 0<- <A$?- 0- ;A/- +J,  .2- 3:A- o/- =?,  

(R?- =- 2.$- 3J.- 3#?- 0- /A,  ,<%- 28A/- 3J.- 0- $R3?- L?- 0?,  ,KA/- &A- =R$- 
=?- L%- 2- ;A,  ,*R/- 3R%?- 1A2- 0- 3J.- 0<- %R%- ,  ,8J?- )A- {.- 2>.- 0- .%- ,  ;%- 
.J- *A.- =?,  o- .%- :V?- 2:A- .%R?- 0R- /A,  ,!/- mR2- +-/- 3- 2^R$- 0?,  ,!/- 
/?- *R/- 3R%?- i3- L%- ?R$?,  ,i3- 0<- $8$- 0- :O$- 0- 3J.,  ,&J?- $%- 2>.- 
0- .%- ,  .2?- .%- 3,:- i3- 0<- :LJ.- 0- =?- G%- ,  *R/- 3R%?- 0- ;A- 1A2- 0- .%- ,  , 
>J?- L:A- 1A2- 0- *A.- .- 2!/,  ,.J<- /A- 1A2- 0- ,3?- &.- .J,  ,.J-9.- /?- /A- PR=- 2<- 
:.R.,  ,&J?- (R?- 0- ;A/- /R,  ,.J- v<- 3<- 3J:A- .0J?- ;%- .$- 0<- /- o- .%- :V?- 2- 
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*A.- .- 3A- <%- 2?- L%- (2- !/- mR2- +- *J- 2<- 2!/- 0- ;A/- =,  $8/- .$- +- ;%- 
2&R3- w/- :.?- GA?- gR$?- 0<- .!:- 2:A- .R/- i3- 0- 2o.- $?%?- 0- .3- 0- i3?- 
GA?- 212- 0<- L:R, ,8J?- 2!/- 0<- L- 2:A- KA<- )A- {.- (R?- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0- ;A/- /R, ,*J- 2- .%- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2|R3- 0:A- =3- =- $/?- 0:A- 
KA<- 3A- wR$- 0:A- 35/- *A.- GA- 5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- {.- &A$- 3- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  2|R3?- 0?- gR$?- 0<- L- 2- /A- ,R2- 0<- L- 2:R,  ,.R/- H.- 
0<- .- :1$?- 0- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- L%- (2- $%- ;A/- 
0:R,  ,.J- *J.- 0- /A- $R3?- 0<- LJ.- 0:R,  ,{.- &A$- 3- }- 3- .%- KA- 3- .$- $A?- G%- }- 
3- 28A/- .- 3A- :,.- =- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- *A.- GA?- G%- }- 3- 28A/- .- 3A- :,.- .R- 8J?- L- 
2- /A- o- $*A?- 0- ;A/- /R,  ,.J- v<- /- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- }<- *J- 2<- 2!/- 0- 
.%- 2?3- IA?- 3A- H2- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 12- 0- 0R:A- >J?- 0- 92- 0- *A.- /A- :R$- 
/?- 2>.- 0:A- .R/- 2./- &<- =- ;%- .<- 2<- L:R,  ,<%- 28A/- IA?- .%R?- 0R- 3J.- 
0<- L%- 2- *A.- GA?- /- ;%- .$- 0<- /- :$$- 0<- 3A- :,.- 0?-:$$- 0- .J- /A- .%R?- 0R- 
,3?- &.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,;%- .$- 0<- .%- ;%- .$- 0- 3- ;A/- 
0:A- .R/- .$- =- $R3?- 0?- 3%R/- ?3- .- L- 2- .%- w/- 0- *A.- GA?- .J- 28A/- *A.- 3%R/- 
?3- .- 3A- KJ.- 0- ;A/- +J,  .J- /A- $/?- {2?- ,3?- &.- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- 
;A/- /R,  ,.A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- <%- 28A/- 3J.- 0?- .A/- 0- L- 2- =- ?R$?- 0<- gR$- 
0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 12- 0- 3A- :,.- 0:A- KA<- 8J?- L- !J- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
$9%- 2:R,  ,.J- /A- .J- 28A/- *A.- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,%R- 2R- *A.- 
3J.- 0- *A.- GA?- $9%- 2<- L- 2:A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- i3?- 3J.- 0?- .J:A- >J?- 
0- 3A$- $A- i3- 0<- >J?- 0- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0- !J,  .J- /A- .J- 28A/- *A.- GA- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,!R%- 0- *A.- ;A/- 0?- /- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- .%- 
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$8/- .$- *3?- ?- =J/- 0- 3J.- 0:A- KA<- ,R.- 0- /A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- *3?- 
?- =J/- 0- ;A/- +J,  .J- /A- (R?- *A.- GA?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,$9$?- 
=- ?R$?- 0:A- 5=- i3- 0- $*A?- ?- $%- 2?- $*A?- ?- 3J.- 0<- >J?-0- 3A/- 0<- 3A- 
:,.- 0:A- KA<- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- /A- $*A?- ?- 3J.- 0- !J,  .J- /A- $*A?- ?- 3J.- 
0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,~A%- eJ- =- ?R$?- 0:A- 5S$?- ;R%?- ?- 
mR$?- 0- *A.- GA?- /- ?%?- o?- =- ?R$?- 0- *A.,  :,R2- 0- 3A- :)A$?- 0?- ,2?- =- 
3#?- 0- !J,  ?J3?- 3- 83- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- /A- 5S$?- ,3?- &.- &J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- =- ?R$?- 0- 1/- 5/- :$=- 
2:A- .R/- /A- ;%- .$- 0<- 12- 0<- LJ.- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:A- =3- gR$?- 0<- .!:- 
2:A- >J?- 0- *A.- ;A/- 0?- >J?- 0- 92- 0- /A- 2?3- IA?- 3A- H2- 0:A- ;J- >J?- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :.A- /A- +A%- %J- :6B/- ,R2- 0- #R- /:A- ;=- ;A/- IA- $8/- .$- /A- 
3- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- 2&R3- w/- :.?- GA- .$R%?- 0?- 5- <R=- 3,R%- 2?- /A- :.A<- ..- 
0- #R- /- =J$?- ?R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,$%- $A?- :SJ/- 0:A- %J?- :L%- 2:A,  ,..- 0- 
$8R/- 0- 3(R$- ;A/- /R,  ,.J- 2?- ..- 0:A- eJ?- :V%- *A.,  ,]R- w/- 3A- ;A?- 2gJ/- 0<- IA?,, 

..- 0- 3J.- 0:A- 3A- i3?- =,  ,.!<- 0R:A- (R?- i3?- 3A- *J- !J,  ,?- 2R/- 3J- ;A?- 5B$- 0- =, , 

M- $- }R/- 0R- )A- 28A/- /R,  ,8J?- $%- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,
ཆ ༩ ཆོས་སྐུའི་རྒྱུ་སྲྀད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ།  

(R?- i3?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- =3- IA- .R/-IA- :#R<- 2- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :#R<- 2- .%- i3- 0<- L%- 2- /A- YA.- 0- .%- M- %/- =?- :.?- 
0<- I<- 0:A- 3A- 3,/- 0- .%- $*J/- 0R- /A- $9%- 2- =- ?R$?- 0- .%- =3- IA- :V?- 2<- 
2eR.- 0- $%- ;A/- 0- .J-i3?- /A- $%- 2f/- 43- IA- %R- 2R- *A.- .J- ?J3?- 43- *A.- $%- ;A/- 
0?- kA- =3- .%- :S- 2- *A.- .- gR$?- >A%- #R%- .- (.- 0- .J:A- KA<- :#R<- 2- .%- M- %/- 
=?- :.?- 0- .$- =- ,- ..- 0- *A.- .- i3- 0<- 3A- gR$- 0?- /- 3*3- 0- *A.- .- z$- 0<- 
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3R?- 0- /A- 3*3- 0- *A.- ;A/- +J,  aR2- .0R/- /- $- m- /:A- 8=- }- /?- GA?,  M- %/- 
:.?- 3,:- $%- ;A/- 0, ,.J- /A- :#R<- 2:A- 3,:- ;A/- +J,  ,.J- $*A?- H.- 0<- &%- 9.- 
/A,  ,>A/- +- U- 2:%- ;R.- 3- ;A/,  ,8J- $%- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,kA- =3- .%- :S- 2- 
*A.- ;A/- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- [/- !- ;A/- =,  =/- /A- )A- {.- 2>.- 0<- 9.,  , 

&J?- L- 2:A- 2>.- 0- /A- )A- v<- KA- <R=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  )A- v<- KA- 
<R=- IA- .R/- .- 5- 2:A- =$?- =- 8J?- L- 2- /A- LJ- V$- +- 5- 2- .%- 3.R- #J:A- $8%- =$?- 
=:R,  ,{.- &A$- 3- *A.- GA?- o- 3J.- 0<- :)A$- 0- ;A/- =- 8J?- L- 2- /A- <=- PA?- 2$/- 
0- =- ?R$?- 0- 3,R%- .- 9A/- /- ;%- .J- =- 3- vR?- 0<- YR$- ($?- =- ?R$?- 0- <%- $A- %%- 
$A?- :)A$- 0- ;A/- =,  P2- 0:A- 3,:- =?- G%- ,  :)A$- gJ/- $- 5S$?- =?- =?- *J?,  , 

8J?- :L%- 2:A- KA<- <%- $A- =?- GA- !R2?- GA?- YR$- $&R.- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 
2- /A- .J:A- =%- ;A/- 0?- .R/- .3- 0<- .J:A- ,- ~.- GA- .2%- $A?- YR$- ($?- =- ?R$?- 0- /A- 
{.- &A$- 3- *A.- GA?- :)A$- 0:A- KA<- .%- ,  .J- $?R.- 0- 0R- =- ?R$?- 0- ;%- <%- $A- =?- 
GA?- 3=- 0- ;A/- 0:A- KA<- YR$- 2&.- 0- =- ?R$?- 0- 3A- YA.- 0?- /- ??- G%- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  3- ]%?- 0- ;%- 3- ;A/- 8J?- L- 2- ;=- 3J.- 0?- .J- .$$- 
0- ;%- <A$?- 0- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,?R$?- 0:A- 1?- /A- ?:A- ;%- 2.- 3J.- $%- $A?- 
G%- ]%?- 0- 3J.- .R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- *J?- 0:A- KR$?- GA- o/- =- :)$- 0- /- YR$- 
($?- =- ?R$?- 0- =- .$:- 2:A- .%R?- 0R- =?- =- ?R$?- 0- $;R- 2- 3J.- 0:A- 35/- *A.- 
$%- ;A/- 0- .J- <=- PA- =- ?R$?- 0?- *J.- 0- =- $?R.- 0- =- ?R$?- 0<- gR$?- 0- /A- 2.$- 
$A?- 2?.- .R,  ,:.A:A- m?- ?3- 2.- 3J.- 2.$- $A?- ]%?- ?R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- .J- gR$?- 0:A- |R- /?- +J,  .J:A- .2%- $A?- YR$- $&R.- 0- =- ?R$?- 0<- 
i3- 0<- :)R$- 0- ;A/- /R, ,)A- v- 2<- 8J-/- 5=- 28A/- 3- ;A/- 0:A- ;A.- =- LJ.- 0- =- 
?R$?- 0- .%- w/- 0- =- 3A- .$J- 2- =- ?R$?- 0- .%- :S- 2<- 8J?- L- 2- )A- YA.- :5S:A- 2<- 
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.- 5%?- 0<- ,R.- 0- *A.- .- .3- 2&?- 0- .%- w/- 0:A- .$J- aR%- =- =- 8A$- =- =/- :$:- 
8A$- +- 2.- 3J.- :$:- 8A$- 3,R%- 2?- /- 3- Y- 8A%- 3O%- =- o?- 0- 3*J- 2- =- ?R$?- 
0:A- 2?3- 0- }R/- .- :PR- 2?- U.- 0- /- :H.- 0- =- ?R$?- 0?- *3?- 0?- l- 2:A- v%- 
2:A- 35/- *A.- &/- IA- 3A- .$J- 2<- :I<- 2- ;A/- =,  ?R$?- 0:A- 1?- /A- .J:A- 3R.- =- 
.$J- :./- =- :(2- 0- 3J.- 0?- .J- =- 3,R=- 2- }R/- .- :PR- 2?- .$J- aR%- *A.- :,R2- 0:A- 
KA<- .$J- 2- ;A/- =- .J- *A.- $*A.- GA?- =R$- 0- /A- =%- .- 3- 2!/- 0- i3- 0<- $8$- 0- 
.%- :S:R, ,&A:A- KA<- .R/- .3- 0<- ;R.- 0<- 5- 2:A- $8%- $A- KR$?- v<- /- )A- v<- {.- 
&A$- 3- *A.- GA?- /- 3A- .$J- 2- =- ?R$?- 0:A- {.- &A$- 3- :)A$- 0:A- KA<- .%- ,  =?- =?- 
*J?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .J- LJ.- 0- 3A- .$J- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- .R,  ,;%- /- .$J- 2- =- 
?R$?- 0- .%- :$=- 2- 3A- .$J- 2- =- ?R$?- 0- gR$- 0- .$J- aR%- .J:A- $/?- {2?- ?- :)R$- 0- 
.J- .%- :S:R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,.J- 28A/- .- .%R?- 0R- kA- =3- .%- :S- 2- =- ;%- 8J?- 
L- 2- (R?- ,3?- &.- .%R?- 0R- 3J.- 0- =-.J- .%- 3,/- 0- !J,  <%- 28A/- IA?- !R%- 0:A- 
.R/- IA- YR$- ($?- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- $%- ;A/- 0- .J- =- $%- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 
8J/- &A%- .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- ($?- 0:R,  ,?R$?- 0:A- 1?- /A- 2.$- $A?- <=- PA- =- 
?R$?- 0?- 2?.- .R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- 8J/- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- .2%- $A?- 
KA/- &A- =R$- $A- :(A%- 2- 3,:- .$-3- *3?- 0- i3?- =- 2.$- 3J.- 0- =- z$- 0<- 3- 
3R?- 0- i3?- =- YR$- $&R.- 0- =- ?R$?- 0- i3- 0<- :)R$- $R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
=/- ;A/- =- .J- .%- .J- KR$?- $8/- =?- $?%?- 0- /A- 3.R- #J- =?- $?%?- ?R- 8J?- L- 
2<- #R%- .- (.- 0<- L:R,  ,:.A<- .%R?- 0R- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- ,3?- 
&.- .- YR$-$&R.- 0- =- ?R$?- 0- i3- 0<- :)R$- !J,  ?R- ?R<- gR$?- 0- .%- w/- 0- i3?- 
GA- )A- YA.- .J- ;R.- 0- .J- YA.- L%- (2- 0:A- 2<- .- 3A- .$J- 2- %%?- =- %J?- 0<- .$J- 2<- 
L:R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,!R%- *A.- .R/- /A- 3A- >J?- 0<,  ,,R?- 0- i3?- =- :)$- 
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LJ.- &A%- ,  ,$%- .$- 2?R.- /3?- 3A- LJ.- 0,  ,*J?- 2- ,- >=- .J- .$- 2_$  ,&J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- $%- .$- 2>.- 0- /A- =/- ;A/- /R,  ,?R$?- 0:A- 1?- 2#?- 0:A- =/- /A- 
$8/- ;%- 8J?-L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  $8/- ;%- 8J?- L- 2- /A- =/- 
$8/- 2#?- 0- ;A/- /R,  ,kA- =3- ?J3?- /A- $*A.- GA?- *3?,  ,8J?- L- 2- $%- $A- KA<- 
$*A.- &J?- L- 2:A- =J- =R:A- H.- 0<- IA?- 1A2- 0<- 2>.- 0?- *3?- >A%- 3A- $?=- 2<- 
I<- 0:A- ?J3?- /A- o- .J?- kA- =3- !J- $*A.- GA?- =R$- 0:A- $/?- {2?- ?- YR$- $&R.- 0- 
=- ?R$?- 0:A- >J?- 0- .%- :V?- 2- :S- 2- 3- ;A/- +J,  $*A.- 3- =R$- 0:A- $/?- {2?- 
.%- 35%?- 0- 3A- .$J- 2- =- ?R$?- 0:A- :V?- 2- i3- 0<- $8$- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- 
/A- z$- 3:R,  ,$=- +J- kA- =3- /- ;%- ?J3?- $?=- 2<- I<- /- .J:A- 5K- $*A.- 3- =R$- 
0:A- $/?- {2?- .%- :S- 2<- YR$- $&R.- 0- =- ?R$?- 0- #-2- L%- 2- .%- :S- 2<- .J- 
;%- i3- 0<- $8$- 0- *A.- ;A/- +J,  .%R?- 0R- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0<- 3*3- 
0- ;A/- 0:A- KA<- <R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,.J- v<- /- .0J- 3- P2- 2R- 8J?- L- 2- kA- =3- 
IA- .0J- /A- $*A.-3- =R$- 0:A- $/?- {2?- ?- 3A- .$J- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0<- 12- 0- 3- 
;A/- /R,  ,=/- IA- i3- 0- $8/- /A- .J- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

.J- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- $*A.-3- =R$- 0:A- $/?- {2?- .J- .%- :S- 2<- kA- =3- /- .$J- 2- 

.%-3A- .$J- 2:A- ,.- 0- /A- 8J?- L- 2- kA- =3- .- .$J- 2- =- ?R$?- 0- L?- 0- ?.- 0:A- $/?- 
{2?- /- w%- 2:A- $/?- {2?- ?R,  ,,R=- =J- L?- ?R- =J$?- 0- L?- ?R- 8J?- L- 2- /A- eJ?- 
?- ;A- <%- 2?- .$J- 2- =- ?R$?- 0- =- .$:- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,eJ?- GA- $/?- {2?- 
GA- ?J3?- /A- .J:A- KA- 3<- I<- 0:A- ?J3?-  G A? -  3 % R/ -  0 < -  8 J/ -  0 : A-  $ ? R? -  / A-  : 1 J= -  2 - 
$ % -  ; A/ -  0 -  ! J,  . J-  ; R% ? -  ?-  $ ? R? -  0 -  / A-  . $ J-  2 -  = -  ? R$ ? -  0 -  : 1 J= -  2 < -  i 3 -  0 < - 
$ 8 $ -  $ R-  8 J? -  L -  2 -  / A-  z $ -  3 : R,  ,. J: A-  K A< -  ; % -  . 0 J-  3 -  P2 -  0 ? -  8 J? -  L -  2 -  / A-  k A- 
= 3 -  I A-  . 0 J-  $ * A. -  3 -  = R$ -  0 : A-  $ / ? -  { 2 ? -  ?-  3 A-  . $ J-  2 -  = -  ? R$ ? -  0 -  3 J. -  0 < -  P2 - 
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0 -  3 - ;A/- /R,  ,
ཆ ༡༠ གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུ་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ།  

?J3?- &/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ?%?- o?- GA- 8A%- i3- 0<- .$- 0:A- :PJ=- 0- 
/A- $R- a:R,  ,

ཆ ༡༡ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྦྱོར་བ།  

.J:A- ;=- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<-L?- 0- /A- 2<- (.- GA- (R?- =?- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- i3- 0<- :PJ=- 0- ;A/- +J,  2<- (.- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
/A- $9$?- =- ?R$?- 0- 29%- 2:A- (R?- i3?- ;R.- 0<- v- 2- =?- /A- 2..- =- ?R$?- 0- 
:L%- =- .J- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,(R?- ,3?- &.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- gJ/- &A%- 
:VJ=- 2<- :L%- 2- =- ?R$?- 0?- 2.$- 3J.- 0<- 2|R3- 0- $R3?- 0<- L?- 0- /A- ,3?- 
&.- 3*3- 0- *A.- ;A/- 0?- $%- .- ;%- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R, , 

(R/- =3- =?- P2- 0?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- i3- 0- ,3?- &.- .- $8/- IA- .R/- =- $R- 
(- 2$R?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.!:- 2- ,.- 0- ,3?- &.- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 
$+R%- 2- .%- $+R%- 2- (J/- 0R- .%- >A/- +- $+R%- 2- =- $R3?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,(R?- 
.!<- 0R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2.$- 3J.- 0?- ,3?- &.- .- 2?3- 0- i3- 0<- .$- 0- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,i3- 0<- ,<- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- /A- !R%- 0- *A.- .%- 
35/- 3- 3J.- 0- .%- (R/- 0- 3J.- 0:A- ,2?- =- $R3?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,:SA- 2- }R/- 
.- 2+%- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- SA?- 0:A- eJ?- ,R$?- =- (R?- !R/- 0:A- KA<- <R,  , 

;=- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- .%- L3?- 0- =- ?R$?- 0- 5.- 3J.- 0- =- 3#?- 0:A- KA<- +J,  

1- i3?- =?- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R, ,.J:A- ;=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- 2>.- 0<- L- !J,  .J- v<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J,  i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- 
2.$- *A.- &/- /A- i3- 0- 2&- !J- i3- P%?- 2&- ;A/- 0,  .J:A- ;=- /A- ,R.- ;=- 3%R/- 
?3- .- L- 2- /A- $%- 2.$- *A.- GA- 3%R/- ?3- .- L- 2- !J,  .J:A- .?- .%- .?- 3- ;A/- 0- 
>J?- 0- /A- <A$?- 0- .%- 3A- <A$?- 0:A- .?- >J?- 0:A- .R<- 2- /A- 2?3- 0:A- H.- 0<- <R,  , 
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,2?- =- 3#?- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- .J- v<- =3- i3- 0- 2&- =- L%- 2:R,  ,:.A:A- 8J?- 
L- 2- /A- 2|R3- 0:A- =3- =- $/?- 0:A- .R/- IA?- >J?- 0<- L:R,  ,;%- ,3?- &.- 3HJ/- 
0- $?3- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0:A- H.- 0<- &A- 8A$- 
;A/- 8J- /,  #- &A$- /- <J- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- /A- )A- {.-.- 2>.- 0:A- i3- 0?- 
i3- 0:A- ;=- ?R- ?R<- %J?- 0- ;A/- =- i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- 
:.A- i3- 0- 3- =?- 0:A- ;=- ;A/- /R- 8J?- :.R.- .R- $8/- .$- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.-
$?3- /A- 35/- *A.- &/- .- i3- 0<- 28$- =- i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- 
gR$?- 0- /A- .R<- 2- &/- ;A/- /R- 8J?- 9J<- <R, ,=- =- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 
0<- gR$?- 0- /A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- GA- $*J/- 0R- i3- 0<- $8$- 0?- <2- +- KJ- 2- ;A/- =- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- /A- <%- 28A/- IA?- 8A- 2:A- i3- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .J- v- 
2- 3- ;A/- /R- 8J?- :(.- .R,   ,

> J? -  < 2 -  G A-  1 -  < R= -  +-  K A/ -  0 : A-  3 / -  % $ -  $ A-  2 ! / -  2 & R? -  3 % R/ -  0 < -  g R$ ? - 
0 : A-  o / -  = ? -  ? J% -  $ J-  2 9 % -  0 R: A-  8 = -  } -  / ? -  G A-  $8% -  g R$ ? -  0 < -  . ! : -  2 : A-  $ % -  2 - 
3 . R< -  2 > . -  0 -  ( R? -  G A-  P $ ? -  0 ? -  L ? -  0 -  = ? -  { 2 ? -  2 8 A-0 : A-  : P J= -  0 : A-  2 > . - 
0 : R,,  ,,

ཅ ༥ སྐབས་ལྔ་པ་རྩེ་མོའ་ིསྦྱོར་བ། ༨ཆ ༡ རྟགས་ཀྱི་རྩེ་སྦྱོེར།  

$%- .- :2.- 0- 3J.- 0<- S/- 0- 3J.- 0- .J<- /A- :2.- 0?- 2?3- 0<- L:A- $8/- 
.$- +- /A- 3- ;A/- +J,  .J- /A- z/- IA?- P2- 0<- $/?- 0- ;A/- 0:A- KA<- +J,  1- <R=- +- KA/- 
0:A- 5=- =- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- 2|R3- 0:A- <A3- 
IA?- $%- .- lR=- 2- 3J.- 0- .J<- /A- lR=- 2- .R<- 2<- L- =,  $%- .- .J-3J.- 0- .J<- /A- lR=- 
2- L:R, ,.J- v<- {2?- i3- 0- 28A:A- .R/- 2|R3?- 0?- i3- 0- ,3?- &.- .%- =3- .%- 
$8A:A- *J- 2- 3J.- 0<- >J?- 0- .%- w/- 0<- 2>.- 0:A- <A3- IA?- 2|R3- 0<- L- 2:A- .R/- .- 
;%- .J- =?- <2- GA- 3,<- KA/- 0:A- =3- gR$?- 0<- L:R- 8J?- 2!/- 0<- L- 2:A- KA<,  
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i3- 0- !/- +- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- =?- 8J?- L- 2- (R?- +J,  i3- 0- ,3?- &.- 
.%- =3- .%- $8A- *J- 2- 3J.- 0<- >J?- 0- .%- w/- 0- =?- &A<- :I<- 8J- /,  <2- GA- 3,<- 
KA/- 0<- gR$?- 0- :L%- %R- 8J?- L- 2- ;A/- +J,  :.A- =- <2- GA- 3,<- KA/- 0<- gR$?- 0- 
;R.- 0- !J,  lR=- 2- .%- 3A- lR=- 2- .$- $A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0<- 2|R3?- 0?- 
z/- IA?- P2- 0:A- ;J- >J?- *J- 2<- :I<- <R, ,8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,lJ- 3R:A- 3%R/- 
0<- gR$?- 0- =?- .%- 0R<- g$?- =- ?R$?- 0- 2>.- 0:A- o-$R- a- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  kA- =3- /- ;%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- g$?- GA- 5B$- =J:<- 
L?- 0:A- i3- 0<- :PJ=- 0- >A/- +- $R3?- 0:A- KA<- 8J?-L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $?- 0- .%- 
2&?- 0- =- ?R$?- 0?- 2.$- 3J.- 0:A- =3- 2|R3?- 0- /- *%- 9.- 43- IA- <2- GA- 3,?- 
$*A.- 3- =R$- 0:A- $/?- {2?- ?- 3,R%- 2- *A.- GA?- /- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- 
i3?- kA- =3- .%- +- 3- =- ?R$?- 0<- 3,R%- 2<- 3- 9.- GA- $8/- .- /- $*A.- GA?- *3?- 
0:A- $/?- {2?- ?- ;%- 3,R%- 2:A- KA<- <R,  ,.J:A- eJ?- =- */- ,R?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- /A- .J- 28A/- .- ]R- <2- 3(R$- ;R.- 0?- =3- $8/- ~A%- 0R- 3J.- 0- *A.-.- 3,R%- 2:A- KA<- 
<R, ,.J- 28A/- $>J$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- .J- 28A/- .- <%- $A- ?J3?- =?- ?%?- 
o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- =- ?R$?- 0- ,- 3A- ..- 0<- 3,R%- 2:A- KA<- <R,  ,?%?- 
o?- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- .J- 28A/- .- =?- =- ?R$?- 0- ;%- 2?- <%- .%- $8/- IA- 
12- 0- .%- :53- 0:A- /3- 3#:- =- :PR- 2- =- ?R$?- 0- 3,R%- 2:A- KA<- <R, ,(R?- !R/- 0- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- .J- 28A/- .- .3/- 0- *A.- GA?- /- (.- .J,  %R%- 2- 3J.- 0- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- <R, ,.M=- 2- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- .J- 28A/- .- <%- $A- ?J3?- .$- 
0?- <%- $A?- ?%?- o?- GA- 8A%- .$- 0- ;A/- =,  .J- S/- 0?- .M=- 2- =- ?R$?- 0- .$-
0- ;A/- +J,  <%- $A- ?J3?- =?- ,- ..- 0- 3- ;A/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,PR%- HJ<- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- /A- ,2?- 3#?- 0- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- =- 2a2?- 0?- /?- 0- 2?3- 
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IA?- 3A- H2- 0- mR$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,$/R.- .A/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- .J- 
28A/- .- $9%- 2- =- ?R$?- 0- ;R%?- ?- %%?- 0:A- KA<-<R,  ,<%- $A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- /A- .J-28A/- .- 3%R/- 0<- >J?- 0:A- ;J- >J?- GA?- H.- 0<- .- :1$?- 0- =- 2lR/- 0- *A.-
2..- GA?- 2PR.- 0<- L- 2- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- ;%- .$- 0:A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 
2gJ/- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,i3- 0- ,3?- &.- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- .J- 28A/- .- 
g$- 0- .%- 2.$- =- ?R$?- 0- .$- ~A%- 0R- 3J.- 0- *A.- GA?- /- KA- .%- /%- $A- 3- !J$?- 0:A- 
*J- 2R- 5<- 2&.- 0?- 1=- .- L%- 2:A- .R/- .%- $8%- $A- H.- 0<- .- :1$?- 0- !R%- U$- 
2o- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R- #J:A- .R/- =- aR2- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,,3?- &.- =- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- /A- .J- 28A/- .- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- 2?3- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,?%?- 
o?- GA-8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- .J- 28A/- .- 2?3- 0- SA- 3- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R,  , 

lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ,R2- 0:A- $/?- {2?- GA- H.- 0<- IA- 8J?- L- 2- /A- lJ- 3R:A- 
3%R/- 0<- gR$?- 0- z/- IA?- P2- 0:A- ;J- >J?- GA:R,  ,g$?- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- lJ- 3R:A- 
3%R/- 0<- gR$?- 0:A- i=- :LR<- 0?- 35/- 3- =- ?R$?- 0- !J,  :.A<- 83- 0:A- ?J3?- 
/A- $9%- 2<- L,  ,cR.- 0- ;%- /A- 8A- 2<- L, ,8J?-(R?- 0?- 2|R3- 0- ,3?- &.- =- 83- 
0:A- ?J3?- /A- $%- 2- ;A.- =- LJ.- 0?- ?R,  ,:.R.- ($?- .%- i3- 0<- gR$- 0- .$- $A?- 
cR.- 0- =- /A- $R- <A3- 28A/- .- 3A- #$- 0- .%- ,  .2$?- 2P%- 2- S/- 0:A- 2?3- $+/- 
.$- $A?- 2^R$- 0<- L- 2<- >J?- 0<- L:R, ,

ཆ ༢ རྣམ་འཕེལ་གྱི་རྩེ་སྦྱོར།  

:63- 2:A- \A%- $A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- :63- 2:A- 
\A%- =- ?R$?- 0<- *J?- 0:A- *J- 2R- i3?- /A- :63- 2:A- \A%- $A- *J- 2R- !J,  .J- i3?- )A-~J.- 
;R.- 0- P%?- .J- ~J.- GA- ?%?- o?- $%- ;A/- 0- .J- i3?- =- 3(R.- 0- /A- ;A.- .$:- 2- *J.- 
0<- LJ.- 0:R,  ,.$J- 2- =- ?R$?- 0- /A- 2?R.- /3?- GA- 3(R$- $R  ,.0J<- 36.- /?- /A- 
i3- 3%- .,  ,8J?- L- 2- /A- 3J- +R$- .%- %R?- =- ?R$?- 0- i3- 0- 3%- 0R- *A.- GA?- ;%- .%- 
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;%- .- !J,  .J- *A.- }- 3- }- 3- =- KA- 3- KA- 3?- 1/- 5/- .0J<- 36.- /?- $R%- /?- $R%- .- 
i3- 0<- :1J=- 2:A- <A3- IA?- 2?R.- /3?- :1J=- 2:A- 2.$- *A.- &/-2&- S$- ;A/- /R,  , 

\A%- 28A- 0- .%- *A- ^- .%- ,  ,<A- <2- .%- /A- :.R.- z- .%- ,  ,5%?- 0:A- :)A$- gJ/- !R%- 
=- /A,  ,!R%- /A- ,A- 1.- ;A.- 0<- :.R.,  ,.J- !R%- =- /A- !R%- $*A?- 0,  ,2<- 3:A- :)A$- gJ/- 
#3?- ;A/- /R,  ,.J- !R%- =- /A- !R%- $?3- !J,  ,3*3- .- :6B/- &A%- :L%- 2- ;A/, ,8J?- 
:L%- 2?- .J:A- .R/- /A- :.A- ;A/- +J,  5B$- =J:<- L?- 0- =?- :63- 2:A- \A%- (R?- 0- /A- *J- 
2<- 35S/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- :63- 2:A- \A%- =- ?R$?- 0?- :63- 2:A- \A%- .%- ,  
><- IA- =?- :1$?- 0R- .%- ,  /2- GA- 2- =%- ,R.- .%- ,  L%- $A- 1- 3A-~/- .%- ,  ^- 2- 
=- ?R$?- 0- .%- 2&?- 0:A- !R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- $%- ;A/- 0- 
.J- /- ?J3?- &/- $%- ;A/- 0- .J- *A.- GA- P%?- .%- w/- 0:A- .J- 28A/- $>J$?- 0- $%- ;A/- 
0- .J- i3?- =- 3(R.- 0- /A- i3- 0<- :1J=- 2- .%- 0R- ;A/- /R,  ,H.- 0<- .- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- /A- i3- 0<- :1J=- 2- i3- 0- 2./- .- 2>.- 0- ;A/- +J,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- 
KA/- 0- /A- i3- 0- $?3- 3R, ,.J- ;A.- =- LJ.- 0- /A- 2|R3- 0- =- ?R$?- 0- gJ/- 0:R,  ,3A- *J- 
2- /A- (R?-i3?- GA- *J- 2- 3J.- 0- !J,  .J- =- 29R.- 0- /A- YJ.- 0- !J- .J- ,R2- 0:R,  ,L%- (2- 
2<- L- 2- .%- L%- (2- 0<- LJ.- 0:A- (R?- 3A- .3A$?- 0- /A- >J?- L- =- ?R$?- 0- 3A- 
.3A$?- 0:R,  ,H.- 0<- &/- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- .$J- 2- 
2&- =- ?R$?- 0- .%- ,  ,$9$?- 3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- 2&- !J,  .J- .$- ,R2- 
0:R,  ,z:A- <A?- ,3?- &.- .- *J- 2<- :PR- 2- /A- z- =- ?R$?- 0- 2#?- 0<- gR$?- 0<- 
$8/- IA- .R/- IA- KA<- :PR:R,  ,2..- ,3?- &.- /A- .2%- 0R- =- ?R$?- 0:R, ,.J- i3?- 
9A=- IA?- $/R/- 0- /A- 3%R/- 0<- >J?- 0?- /?- 0- 3J.- 0<- L?- 0?- ?R,  ,!R/- 0- .%- 
:S- 2:A- *J- 2- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- ?R,  ,.J- .%- 35%?- 0<- $/?- 0- /A- L- 2- 
.J- *A.- *3?- ?- =J/- 0:R,  ,;%- 2?R.- /3?- /A- i3- 0- 2o.- .J- 8J?- :R$- 3- .%- .<- <R, , 
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.J- /A- i3- 0- ,3?- &.- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  i3- 0- ,3?- &.- .- 
,2?- =- 3#?- 0- /A- ..- 0- =- ?R$?- 0?- ?R,  ,2a2- 0- ;R%?- ?- .$- 0- /A- 2.$- 3J.- 
0?- 9A/- 0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0:R- ?%?- o?- GA- <A$?- &/- .- :I<- 2- /A- */- ,R?- =- 
?R$?- 0:A- <A$?- :)R3?- 0:R,  ,:V?- 2- ?%?- o?- *A.- ,R2- 0:A-o- 35/- /A- ?J3?- 
*J.- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,1- <R=- +- KA/- 0- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0:R, ,.J- .%- 3A- 3,/- 0:A- 
KR$?- /A- ?J<- $- =- ?R$?- 0- !J- .J:A- ?J3?- 3A- *J.- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0- .%- w/- 
0<- gR$- 0- /A- 3A$- $A- i3- 0<- >J?- 0- =- ?R$?- 0- =:R,  ,.J- <2- +- 3A-*J.- 0- /A- >J?- L- 
<%- $A- ?J3?- GA- i3- 0- *A.- ;A/- 0<- 3,R%- 2:A- KA<- <R, ,1- <R=- +- KA/- 0- /A- .A/- 0- =- 
?R$?- 0- !J,  .J:A- !/- 2#?- 0- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- <J- <J- =- .A/- 0- =- ?R$?- 0- ,3?- 
&.- #R%?- ?- :.?- 0:R, ,.J:A- >J?- 0- /A- gR$?- 0:R- 1/- ?3- 5S$?- 0- ,3?- &/-/A- 3%R/- 
0<- 3,R- 2- .%- %J?- 0<- =J$?- 0- .$- $R  ,.J- ,R?- 0- /A- <2- +- fJ.- 0:R,  , ;%- .$- 0<- 
mR$?-0:A- L%- (2- /A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ?R,  ,.J- .%- *J- 2<-I<- 0- $9%- 2- =- 
?R$?- 0:A- v- 2- .%- V=- 2?- ,$- *J- 2:R,  ,:63- 2:A- \A%- $A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0?- .J- v<- i3- 0<- :1J=- 2?- i3- 0<- %J=- 2:R,  , 

2>.- 3- ,$- 0:A- 2?R.- /3?- i3- 0<- :1J=- 2- i3- 0- 2&- S$- 3,<- KA/- 0:A- 
.2%- .- I<- 0- /A- 3%R/- ?3- .- I<- 0?- gR$?- 0- ;A/- =- .J- *A.- /A- 3,<- KA/- 0- $%- 
;A/- 0- .J- /A- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- ;A/- =,  .J:A- 35/- *A.- i3?- /A- .J:A- <%- 
28A/- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,

ཆ ༣ བརྟན་པའི་རྩེ་སྦྱོར། 

%J?- 0- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 0R- ,3?- &.- GA- 3,<- ,$- 0- mR$?- 0- 
/A- ?J3?- &/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- 
:PJ=- 0- /A,  .- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  ;%- .$- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0:A- 
!R2?- GA?- 8J?- L- 2- /A- ..- 0- =- ?R$?- 0:A- /?- 0?- ?R,  ,.J- v<- 8J?- L- 2- /A- }<- 
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2>.- 0:A- 2?R.- /3?- GA- <A3- 0?- i3- 0<- 3A- gR$- 0- gR$?- 0:A- $/?- {2?- /- :5%- 
o- 2- *A.- /A- ,3?- &.- .- o/- 3A- :(.- 0<- $8/- IA- .R/- IA- ~A%- eJ- .%- L3?- 0- =- 
?R$?- 0- !J,  .J- i3?- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0:A- %R- 2R- .J:A- .2%- .- I<- 0- !J,  .J?- /- .J:A- 
.2%- $A?- ?J3?- &/-IA- .R/- ;R%?- ?- 3A- $+R%- 2:A- 35/- *A.- /A- i3- 0- ,3?- &.- .- 
o/- 3A- :(.- 0<- $8/- IA- .R/- IA- o- ;A/- /R,  ,)A- {.- 2>.- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
=- L- 2- 3J.- 0- *A.- ;A/- /- ;%- 2?R.- /3?- GA- .2%- $A?- $8/- IA- .R/- =?- 3A- wR$- 0?- 
2.$- 3J.- 0- 2|R3- 0- .%- w/- 0- i3?- GA?- L%- (2- ,R2- /- ;%- 2?R.- /3?- GA- L- 2- =- 
:V?- 2- .%- 2&?- 0- ;A/- /R, ,8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,.J- v<- %J?- 0<- $+/- =- 12- 0:A- 
8J?- L- 2- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 212- 0?- mR$?- 0<- I<- 0- /A- 2!/- 0<- :I<- 
2- !J,  .J- *A.- .- 2g/- 0R<- :I<- 2- .J:A- 35/- *A.- &/- IA- ?J3?- !/- +- $/?- 0- /A- }<- 
2>.- 0:A- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ?J3?- ;R%?- ?- 3A- :.R<- 2:R,  ,

ཆ ༤ སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པའི་རྩེ་སྦྱོར།  

?J3?- !/- +- $/?- 0- /A- \A%- 28A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  

\A%- 28A- 0- /A- \A%- 28A- 0- .%- ̂ - 2- =- ?R$?- 0- !J,  .J- .%- w/- 0:A- !R%- .%- !R%- $*A?- 
0- .%- ,  !R%- $?3- /A- }<- 2>.- 0:R,  ,.J- .$- .0J<- 36.- /?- +A%- %J- :6B/- IA- 
2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,.J- 2?R.- /3?- 3%- 2- *A.- GA?- /- 
+A%- %J- :6B/- $%- ;A/- 0- .J- /A- ?J3?- !/- +- $/?- 0- ;A/- /R- 8J?- ;R%?- ?- 21$?- ?R,  , 

5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0- /A,  =$?- =?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- 
+J,  YA.- 0- 29%- /- 8J?- L- 2- /A- 5.- ;R.- 0- YA.- /- .%R?- 0R- Y%- 5.- GA?- $8=- 2<- 
/?- GA- 8J?- L- 2:A- 5=- IA?- 5- <R=- 3,R%- 2- i3?- GA- 5.- 3?- $8=- 2<- 3A- /?- GA,  

:R/- G%- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 5.- 3<- L?- /?- $8=- 8A%- ;R%?- ?- 2g$?- 0- ;A/- 0:A- 
KA<- ?J3?- !/- +- $/?- 0- i3- 0<- $8$- 0:A- .R/- ;A/- /R- 8J?- :.A<- ;%- >J?- 0<- 
L:R,  ,.J- /A- \A%- 28A- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  \A%- 28A- 0- =- ?R$?- 0- 
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.%- w/- 0:A- !R%- $?3- 0- !J,  !R%- .%- !R%- $*A?- 0- .%- !R%- $?3- 0:A- :)A$- gJ/- IA- 
#3?- i3?- ?R,  ,.J- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- GA- 8J?- L- 2- .A/- 0- =- 
?R$?- 0- i3?- ?R,  ,?R$?- 0:A- 1?- /A- ~A%- eJ- =- ?R$?- 0:A- 5S$?- i3?- ?R,  ,.J:A- 
%R- 2R- *A.- GA- +A%- %J- :6B/- 3,:- ;?- 0- $%- ;A/- 0- .J- i3?- GA- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- 
$%- ;A/- 0- .J- ?R- ?R<- <J- <J- /?- .0J- !J- (- :S- 2<- 36.- /?- .J- .$- =?- H.- 0<- .- 
:1$?- >A%- 5.- =?- :.?- 0:A- 2?R.- /3?- 3%- 0R- *A.- GA?- P%?- 3J.- 0:A- 2?R.- 
/3?- $%- ;A/- 0- .J:A- o?- +A%- %J- :6B/- +J,  ,3?- &.- 3HJ.- 0:A- ;J- >J?- GA?- gR$?- 
0<- L- 2- ~A%- eJ- =- ?R$?- 0:A- !R2?- =?- I<- 0:A- +A%- %J- :6B/- =?- *J?- 0:A- 2?R.- 
/3?- .%- ;J- >J?- 5.- 3J.- 0- =?- ;%- .$- 0<- *J?- 0- i3- 0<- gR$- 0- ,3?- &.- .%- 
V=- 2:A- ;J- >J?- 2g/- 0:A- o- &/- ?J3?- lJ- $&A$- 0- *A.- .J,  .J:A- 35/- *A.- &J?- L- 2- 
.J:A- %R- 2R- *A.- /A- ?J3?- !/- +- $/?- 0?- 8J?- L- 2<- 2>.- .R,  ,2>.- 3- ,$- 0:A- 
i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ?J3?- o/- IA?- :#R<- 2- )A- YA.- 0<- $/?- 0- ;A/- =,  $8/- .$- 
+- /A- :.=- 2:A- .2%- $A?- :5K- 2- 3J.- 0- *A.- .%- ,  ;%- .$- 0:A- .R/- ;A/- 0- *A.- .%- ,  
.J:A- KR$?- ?- v%- 2<- 2>.- 0- *A.- .R,  ,$8/- .- /- (R/- =3- IA- .2%- .- L?- 0:A- 
?J3?- /A- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0?- wR$- 0<- 3A- :I<- <R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,.J- 
;%- 5.- 3- i3- :PJ=- 36.- 0?,  :5K- 2- 3J.- .%- ;%- .$- .R/,  ,%R- 2R- *A.- =- KA/- =R$- 
$A?,  ,:2.- .- 9A/- G%- 3A- ̂ R$- !J,  ,]R- /A- .J:A- KR$?- :6B/- KA<- <R,  ,8J?- 2>.- 0- ;A/- 
/R,  ,g$?- .%- i3- 0<- :1J=- 2- .%- ,  %J?- 0- .%- ?J3?- !/- +- $/?- 0- /A- :.A<- SR- 2- 
=- ?R$?- 0:A- <%- 28A/- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- ;A/- 0<- 2>.- =,  .J- /A- 
g$?- =- ?R$?- 0<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/-/R,  ,

ཆ ༥ མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར།  ༢ཇ ༡ སྤང་བྱ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟཽག་ངོས་གཟུང་བ།   

:)$- 0- .%- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- :)$- 0- .%- 
/A-8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- i3- 0<- :PJ=- 0- ;A/- +J,  $R- <A3- 28A/- .- 3A- .3A$?- 0:A- 
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%R- 2R- *A.- GA- :)$- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:A- (R?- ;A/- +J- %R- 2R- *A.- =- ?R$?- 0:R,  , 

.3A$?- 0:A- %R- 2R- *A.- wR$- 0- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ;A/- +J,  YA.- 0- .%- 8A- 
2<- v%- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- /A- =J/- 0- .%- .R<- 2:A- |R- /?- 29%- 2- !J,  .3A$?- 
0<- L- 2- .$- $R  ,.J- v<- /- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- #R- /- 29%- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 
2:A- ,- 5B$- $R  ,.J- /A- .%R?- 0R- .%- 3- :VJ=- 2<- :)$- 0- *A.- GA?- 8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  

,A:A- ;=- ;A/- 0- *A.- GA?- 3.R- #J- 0- =- ?R$?- 0?- .<- 2:A- >- 9- ~3- 0- =- ?R$?- 0- 
KA:A- ;=- .%- :VJ=- 0- *A.- /A- 3A- :,.- 0- ;A/- 0?- ?R,  ,.J- *A.- GA?- /- KA/- &A-=R$- 
+-$%- 2:A- KA<- +J,  KA:A- 5=- IA?- ,A:A- %R- 2R- =- ?R$?- 0:A- <%- 28A/- IA- <%- $A- i3- 0<- 
:6B/- 0- ;A/- 0:A- KA<- 2m/- 0<- >J?- 0- ;A/- 0?- ;=- )A- v- 2- 28A/- 3- ;A/- 0:A- <%- 
$A- %R- 2R- .$- !J,  2m/- 0:A- ;=- IA- 2.$- *A.- &/- .$- $A- ;=- IA- .LJ- 2?- i3- 0<- 
2g$?- 0:A- <%- 28A/- =- ?R$?- 0- /A- ;=- $- 5S$?- 0- *A.- =- ?R$?- 0:R,  ,*R/- 
3R%?- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- YA.- 0- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0<- *R/- 3R%?- 0<- LJ.- 
0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,?J3?- &/- m?- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- :6B/- 0:A- 5B$- =J:<- 
L?- 0- /A- ?R- ?R:A-*J- 2R- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- i3- 0<- :PJ=- +J,  $R- <A3- 28A/- .- 
?R- ?R:A- *J- 2R- .%- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- *J?- 2- m?- .%- 2+$?- 0<- ;R.- 0- .J- .$- /A- 
;%- .$- 0- .%- ,- ~.- *A.- .- 2+$?- 0- ;A/- =,  .J:A- gJ/- &/- /A- .J- =- $/?- 0:A- 
:6B/- 0- .$- !J,  .J- v<- /- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- .$- /A- i3- 0<- gR$- 0- *A.- :6B/- 
0- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$-$R  ,.J- /A- $%- $A- 5K- .J- .$- $A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- 
;A/- +J,  *J?- 2- .J- .$- $A- ;=- IA- .%R?- 0R<- I<- &A%- .3A$?- 0<- $+R$?- 0:A- $9%- 
2:A- .R/- .$- !J,  :R$- /?- 2>.- 0:A- ;=- .$- )A- v<- .J- .$- $A?- ;R%?- ?- 2+$?- 0- 
.J- 28A/- .- $%- $A- 5K- $9%- 2:A- %R- 2R<- ;R.- 0- 3- ;A/- +J,  $%- $A- KA<- KA:A- $9%- 2- *A.- 
:6B/- 0:A- o- *A.- GA?- /- .J- .$- :6B/- 0- *A.- .- 3A- :,.- .R- 8J?- L- 2:A- o- .J?- /- .J:A- 5K- 



289

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་བཤད།

$%- $A- :6B/- 0<- :.R.- &J?- }- 3- .%- .<- <R, ,.J- v<- KA:A- $9%- 2:A- :V?- 2- *A.- GA- 
35/- *A.- :6B/- 0- *A.- 3A- :,.- 0?- :6B/- 0:A- %R- 2R?- *J?- 2- m?- ?- ;R.- 0- .%- 
2+$?- 0<- ;R.- 0- .$- $A?- .2J/- 8A%- 3J.- 0:A- %R- 2R- ;A/- 0?- KA/- &A- =R$- +- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  }- 3- 28A/- .- ;=- IA- .LJ- 2?- 8J?- L- 2- .3A$?- 0- $- 
5S$?- 0- *A.- GA?- /- )A- v<- $8/- IA?- ;R%?- ?- 2+$?- 0:A- YA.- 0- .%- 8A- 2<- v%- 2- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,$J$?- LJ.- 0- ;A/- 0?- /A- ;%-.$- 0:A- ;J- >J?- GA- 1A2- 0- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- +J,  <J- 8A$- $*A?- ?- 3J.- 0:A- 5=- =- v- (R?- G%- &A- .$R?,  KA- <R=- 5- 
2:A- 5=- =- ;%- ,  ,,- ..- .?- ?- 29%- 2- /,  ,)A- v<- ;A/- ~3- <A$?- >J?- 0?,  , 

>J?- 0:A- i3- 0- $+R%- /?- 0:A, ,o- *A.- ;A/- 0<- >J?- 0<- L,  ,8J?- (R?- 0:A- KA<- 
$9%- 2- .%- :6B/- 0- *A.- .- 3A- :,.- 0?,  2>.- 3- ,$- 0:A- $9%- 2- .%- :6B/- 0- 
.$- /A- 2+$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- 3J.- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,%R- 2R- *A.- .%- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 0R:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- 
:PJ=- 0- /A- .2J/- 0?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .2J/- 0- 8J?- L- 2- $9%- 
2- *A.- =- ?R$?- 0?- !R%- 0<- $9$?- =- ?R$?- 0- 3- gR$?- 0:A- %R- 2R- *A.- GA- 3A$- $A- 
i3- 0<- >J?- 0- =- ?R$?- 0:A- ;=- 3- ;A/- 0:A- 2.$- *A.- &/- /R, ,&A:A- KA<- 8J- /- .2J/- 
0?- 8J?- L- 2- $9%- 2- =- ?R$?- 0- !R%- 0:A- 5=- IA?- /,  .J- =- *R/- 3J.- 0- *A.- GA?- +J,  

mR$?- 0:A- L%- (2- GA- =3- ;A/- 0- *A.- GA?- /- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0?- .J- *A.- 
GA- KA<- $9%- 2<- L- 2- *A.- ;A/- 8A%- ]%- 2<- L- 2:A- .3A$?- 0- *A.- GA?- :)$- 0<- 
L:R- 8J?- :R$- 3- .%- .<- <R, ,?- 3A- $;R- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- .J- 28A/- .- 3A- $;R- 
2- =- ?R$?- 0- =- :)$- 0?- ?%?- o?- GA- <A$?- ?- %J?- 0- *A.- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .<- 
+J,  ?- 2./- 0:A- 2<- .- <A$?- 0- 3- %J?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <S, ,+- 3- v- 2<- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- /A- :.A<- .3A$?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- 3,R%- 2- =- ?R$?- 0:A- =3- 
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,R2- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,$%- 2f/- 43- .- 9.- 0?- 8J?- L- 2- i3- 0<- <A$- 0- 43- .- 
9.- 0?- :O=- 0- 3J.- 0:A- >J?- 0- /A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- >J?- 0- .3A$?- 0<- L- 2- =- 
?R$?- 0- /A- .3A$?- 0- .J- =- .3A$?- 0:R, ,;R/- +/- .%- *R/- /A- YA.- 0- $&A$- /?- 
$&A$- +- 2o.- 0- =?- wR$- 0- .%- :)$- 0:A- 35/- *A.- .R,  ,.J- 3,R%- 2- }R/- .- :PR- 
2:A- $%- ]%- 2<- L- 2- .%- .R<- 2<- L- 2- *A.- GA?- $*J/- 0R- .%- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ?R,  , 

SA- 3- ,3?- &.- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- =3- IA- $9%- 2- =- ?R$?- 
0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3?- /A- *J?- 0- ,3?- &.-.J,  *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0:A- *J?- 0- 
i3?- ?R, ,.J- .%- V=- 2- *A.- GA?- <%- $A- gR$?- 0- mR$?- 0:A- L%- (2- ,R2- 0:R, ,}<- 
2>.- 0:A- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0- /A- .3/- 0- *A.- ;A/- 0- .%- .3A$?- 0- .%- 2&?- 0- 
*A.- ;A/- 0:A- KA<- .3/- 8A%- I- /R3- 0- 3- ;A/- 0- *A.- ;A/- =- .J?- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- 
?- /A- }<- 2>.- 0:A- ?- 2o.- ;A/- =- .J- i3?- ,$- 2YA%- 2<- LJ.- 0- /A- %%- 2:A- KA<- <R, , 

2?3- 0- )A- v- 2- .%- 3,/- 0<- 3=- 0- /A- $.=- L:A- .2%- $A?- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- 
5=- .- !R/- 0- !J,  .J?- ?J3?- &/- IA- .R/- IA- =?- +J,  $.=- L- i3?- GA- %J?- 0<- 
=J$?- 0<- .%- 3%R/- 0<- 3,R- 2- 212- 0:A- =?- i3?- ?R,  ,.%- 8J?- L- 2- /A- 2#- 2- 
;A/- /R,  ,;%- .$- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0:A- !R2?- GA?- 8J?- L- 2- /A- ?%?- o?- =- 
?R$?- 0- =- .3A$?- 0:A- ..- 0- =- ?R$?- 0?- *J- 2R- ,3?- &.- }<- 2>.- 0:A- M- %/- 
=?- :.?- 0- .J- =- .$R.- 0:A- L- 2- *A.- :V?- 2- ;A/- +J- .J- =:R,  ,%R- 2R- *A.- =- ?R$?- 
0- /A- *R/- 3J.- 0- *A.- GA?- .J- 2>.- 0- *A.- /A- $?=- 2- ;A/- 0?- =R$?- >A$- +- 3- 2>.- 
.R,  ,:)$- 0:A- KR$?- GA- gJ/- &/- /A- :)$- 0:A- ;=- =- $/?- 0:R, ,3,R%- 2:A- =3- 
IA- .R<- 2:A- $/?- {2?- /A- 3,R%- 2:A- =3- IA- 2?3- $+/- IA- H.- 0<- $%- ;A/- 0- !J,  

.J?- %%- 2<- L- 2<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R, ,YA.- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $9%- 
2:A- i3- 0<- gR$- 0- wR$- 0:A- 5A$- =J:<- L?- 0:A- i3- 0<- :PJ=- 0- /A,  :#R<- 2- 8J?- 
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L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  :#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- .$- $A- /%- /?- $%- ;%- 
<%- 2- $&A$- +- z%- 2- *A.- GA?- v%- 2- .J- /A- *J?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- .3A$?- 0- 
.%- 2&?- 0- *A.- ;A/- 8A%- g$- 0- .%- (.- 0<- v- 2:A- *J?- 0-*A.- GA?- $9%- 2<- L- 2- 
3- ;A/- 8A%- %%- 2<- L- 2- =- .3A$?- 0- *A.- GA?- /- wR$- 0<- L:R- 8J?- :R$- 3- .%- .<- 
<R, ,.J- v<- /- gR$?- 0- .3/- 0- *A.- ;A/- /R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- .<- 2<- L- !J,  

!/- +- :PR- 2:A- 2.$- *A.- 3J.- 0?- !R%- 0:A- KA<- .3/- 0- !J,  ;R%?-?- 3- mR$?- 0- 
*A.- GA?- gR$?- 0:A- o/- .- 8$?- 0- =- ?R$?- 0:A- :V?- 2- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- 
=:R,  ,.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- IA- o?- ,3?- =- 3#?- 0- !J,  ?J3?- 3A- :$R%- 0- =- 
?R$?- 0:A- >J?- 0- $%- ;A/- 0- !J- .J- .%- V=- 2- *A.- GA?- ;R%?- ?- :6B/- 0- 3J.- 0- !J,  

.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- ;%- .$- 0?- 2.$- $A?- L?- 0- 3J.- 0:R,  ,>J?- L:A- 1A2- 0- 
3,:- .$- /A- ;=- =- ?R$?- 0?- (R.- 0:A- $9%- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- i3?- GA- $*J/- 
0R- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- :)R3?- 0<- 3A- /?- 0- *A.- ;A/- 8A%- ,  12- 0:A- =3- 3- 5%- 2- !J,  

;J- >J?- GA- ,2?- GA?- %R%- 2- *A.- .R, ,.J- 28A/- $>J$?- 0- =- ?R$?- 0:A- $.3?- %$- 
=- vR?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- <%- *A.- gR$?- 0- 3J.- 0:A- KA<- ?%?- o?- 
.%- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- */- ,R?- $&A$- =- $&A$- $A- $.3?- %$- =?- *J?- 0:A- 
;J- >J?- ;R.- 0- *A.- GA?- /- $8/- IA- nJ/- IA?- :PR- 2- *A.- .J,  ?%?- o?- =- ?R$?- 0:A- 
3HJ/- 0?- OA.- 0- *A.- .R,  ,?J3?- &/- ,3?- &.- GA- 3(R$- *A.- GA- (J/- 0R- *A.- =- 
?R$?- 0- /A- }<- 2>.- 0- !J,  .J- =- 3A- :)$- 0- *A.- GA?- /- .J- 3J.- 0- ;A/- 0?- (J.- .- L- 
2- =?- =R$- 0- ;A/- +J,  (J.- .- L- 2- i3- 0- $?3- 3J.- 0:R,  ,$9%- 2- =- ?R$?- 0:A- 
2$- ($?- ;R.- 0?- *R/- 3R%?- 0:A- 1A2- 0- :2:- 8A$- $A- $*J/- 0R<- I<- 0- *A.- GA?-/- 
*A- 5K- 2- 8J?- L- 2-KR$?- $&A$- 0:A- =3- IA- LJ.- 0- !J,  2.J/- 0- 28A:A- i3- 0:A- LJ.- 0- 
$%- ;A/- 0- .J- =:R,  ,.J- =- .3A$?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- $9%- 2- =- 
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?R$?- 0:A- .3A$?- 0- ;R.- 0?,  :V?- 2- .%- 0R- =- ?R$?- 0- gR$?- 0- !J,  o/- .- 
8$?- 0:A- :V?- 2- =- ?R$?- 0- ,R2- 0- .J- /A- ,- ..- *A.- GA?- .LJ- 2- =- ?R$?- 0:R, ,3- 
<A$- 0:A- 2$- =- *=- ,3?- &.- /A- i3- 0<- gR$- 0- ,3?- &.- GA- 2$- ($?- +J,  .J- 
i3?- 3- %%?- 0- *A.- GA?- /- $/?- 0- .%- :PR- 2- 3A- >J?- 0- !J,  $.=- L:A- ;=- .- 
:PR- 2- 3A- >J?- 0:R,  ,,J$- 0- (J/- 0R- ,3?- &.- #.- 0<- LJ.- 0- *A.- GA- o- ;A/- 0?- i3- 
0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .J,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- $?3- 0- *A.- GA?- ?%?- o?- =- 
?R$?- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0- ,3?- &.- GA- M- %/- =?- :.?- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- :R$- 
+- $%- :)$- +- :PR- 8A%- eJ?- ?- :V%- 2- .J- =- S%- 2:A- =3- 3J.- 0?- ;R/- 0R:A- =3- IA?- 
:PR- 2- /A- :.A<- *J?- 0- ;A/- /R,  ,:.A- .$- =- ;%- .%- /A- 2#- 2- ;A/- /R,  ,L%- (2- 
?J3?- .0:- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- =?- wR$- 0- .%- :)$- 0:A- $/?- {2?- $R- 2^R$- 
0- /A- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  3,R%- 2:A- =3- 
IA- ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2- /A- i3- 0<- >J?- 0- .%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- 
!J,  .J- i3?- GA- :)$- 0:A- $/?- {2?- /A- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 
*A.- ;A/- 0?- o/- IA?- :L%- 2:A- H.- 0<- .J?- %%- 2<- L:R,  ,:6B/- 0- .%- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- *J?-2- m?- ?- ;R.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- :PJ=- 0- /A,  !/- mR2- 
+- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  +- 3- 28A/- .- !J,  +- 3- .%- :S- 2<- !/- 
mR2- +- .LJ- 2:A- ,- ~.- GA?,  :6B/- 0- .%- ,<- 0- !J- $9$?- =- ?R$?- 0- =J/- 0- .%- 
:.R<- 2:R,  ,;%- .$- 0- *A.- .- .LJ- 2- 3J.- 0:A- ]R?- ;A.- =- 3A- LJ.- 0- !J,  ;=- 3J.- 
0:A- KA<- $*A?- ?- 3J.- 0- :)R$- 0:A- ?J3?- GA?- ;A.- =- LJ.- 0:R, ,(R?- *A.- GA- 8J?- L- 
2- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- .3A$?- 0:A- ?J3?- (R?- *A.- GA?- +J,  $*A?- ?- 3J.- 0?- 
#3?- $?3- &<- .%- *J- 2<- :VJ=- 2- 8J?- L- 2- i=- :LR<- 0:A- v- 2?- :.R.- 0- .%- 
$9$?- .%- $9$?- 3J.- 0:A- #3?- i3?- $&A$- +- .3A$?- 0:R,  ,!R%- 0- *A.- .- 
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.3A$?- 0- /A- $/?- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:R,  ,.J?- $/?- 0- /A- $9$?- =- 
?R$?- 0- =- $/?- 0:R,  ,.%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3- 
($?- 0?- ?R,  ,,3?- &.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0?- !/- +- 
($?- 0- =:R,  ,m?- ?- ;R.- 0- 3J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- .R/- .3- 0<- ;R.- 0- 3- ;A/- 0:A- 
KA<- <R,  ,(R?- ,3?- &.- 2+$?- 0- /A- !/- mR2- +- $9$?- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- .:R,  , 

.J- #R- /- *A.- >J?- 0:A- ($?- 0?- 8J?- L- 2- /A- +- 3- v- 2- $*A?- ?-3J.- 0:A- ;J- >J?- =- 
3%R/- 0<- 3- ($?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,3%R/- 0<- 8J/- 0- }R/- .- :PR- 2:A- ($?- 0- /A- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0?- $9$?- =- ?R$?- 0- =- ($?- 0:R,  ,3*3- 0- *A.- .- 
2|R3- 0- /A- .J- #R- /- *A.- .- /- $9$?- =- ?R$?- 0- i3- 0- $&A$- 0<- 2|R3- 0:R,  ,.J- 
*A.- /A- $9%- 2- =- ?R$?- 0- LJ- V$- $A- ]R- :)R3?- 0<- LJ.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- $*J/- 0R- 
!J,  .J?- /- ,3?- &.- 3HJ/- 0- $?3- IA- =3- /A- $*J/- 0R- ;A/- /R, ,>J?- <2- GA- 1- <R=- 
+- KA/- 0- ;%- .$- 0<- 3A- >J?- 0- *A.- GA?- )A- v<- :.R.- 0- 28A/- .- :PR- 2- ,R$?- 0- =- 
8J?- L- 2- /A- $%- $A- 5K- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =3- IA- 2.$- *A.- &/- ;A/- 0- .J:A- 5K- 
.%R?- 0R- =- ?R$?- 0- 3A- .3A$?- 0<- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- %R- 2R- ;A/- 0<- 3- 
gR$?- 0:A- KA<- )A- v<- :.R.- 0- 28A/- .- $9$?- =- ?R$?- 0- 3A- .3A$?- 0:A- >J?- 0- /A- 
3A- :)$- 0- ;A/- =,  ;%- $%- $A- 5K- :V?- 2:A- 2.$- *A.- &/- ;A/- 0- .J:A- 5K- $*A?- ?- 
3J.- 0:A- ;J- >J?- 3%R/- ?3- .- L?- 0- ;A/- 0?- )A- v<- :.R.- 0- 28A/- .- ,3?- &.- .- 
:PR- 2- =- ,R$?- 0- 3J.- 0- ;A/- /R,  ,.%- 8J?- L- 2- i3?- /A- 2#- 2- ;A/- /R,  ,2>.- 3- 
,$- 0:A- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- $%- ;A/- 0- .J- }- 3- 28A/- .- 3,R%- 2:A- =3- IA- 
2?3- $+/- IA- H.- 0<- IA?- %%- 2<- L- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- .R/- .3- 0:A- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,.R/- .3- 0:A- .%R?- 0R- /A- *J?- 2- m?- ?- ;R.- 0- !J,  .J- =- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,(J.- 28A/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
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:6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- *J?- 2- 2+$?- 0<- ;R.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- i3- 0<- 
:PJ=- 0- /A,  */- ,R?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- %J?- 0<- 
:L%- 2- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- $.=- L:A- .2%- $A?- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- =3- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- (J.- .- L- 2- )A- v- 2- 28A/- .- !J,  (J.- .- L- 2- :L%- 2- =?- 3- :.?- 0?- 
?R,  ,%J?- 0<- 3A- :L%- 2- /A- (J/- 0R- *A.- $?3- 3- ,R2- 0:R,  ,=3- ,3?- &.- =?- 
;R%?- ?- o=- 2<- L- 2:A- KA<,  ,3?- &.-3HJ/- 0- *A.- $?3- 2.$- $A<- L?- 0- =?- 
<%- $A- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- =3- 3J.- 0?,  8J?- L- 2- 2.$- *A.- GA?- %J?- 0:A- =3- 
3J.- 0?- =3- $8/- =- =3- 3- ;A/- 0<- %J?- 0<- :6B/- 0- !J,  3A- .3A$?- 0- =- .3A$?- 
0:A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- $?3- =?- ,- ..- 0:A- =3- =- =3- 3- ;A/- 0-#R- /:R- 8J?- L- 
2<- %J?- 0<- :6B/- 0:R,  ,o- .%- :V?- 2- !/- mR2- GA- %R- 2R?- 8J?- L- 2- !/- mR2- +- o- 
.%- :V?- 2- ;R.- 0?- *J- 2- .%- :$$- 0- !J,  *J- 2- .%- :)A$- 0:R, ,2<- (.- 3J.- 0- 
.%- &A$- >R?- ?- $%- 2- *A.- GA?- 8J?- L- 2- .R/- .3- 0- *A.- .%- !/- mR2- +- .LJ- 2- 3J.- 
0<- gR$?- 0?- .%R?- 0R- 3,:- .$- !J,  $9$?- =- ?R$?- 0- i3?- =- w/- 0- !J,  

.LJ- 2- 3J.- 0<- gR$?- 0- .%- 3A- w/- 0- !J,  .LJ- 2- $%- ;A/- 0- .J- =- ,- ..- 0- 3J.- 0<- 
>J?- 0- }R/- .- :PR- 2?- .LJ- 2- >J?- 0:R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,/3- 3#:- =- $/?- 
0:A- L- .%- :S- 2- *A.- GA?- /- gJ/- 3J.- 0- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- $/?- =- 
$9$?- =- ?R$?- 0- $/?- 3J.- 0<- $/?- 0:R,  ,L%- (2- GA- ?J3?- 2*J.- 0- =- 
?R$?- 0:A- |R- /?- 8J?- L- 2- ?%?- o?- =- ?R$?- 0- =?- L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- 0- 
.%- $.3?- %$- =- ?R$?- 0- ;R%?- ?- 29%- 2:A- .2%- $A?- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- 
<A$?-:)A$- 0- ;A/- +J,  ?%?- o?- GA- <A$?- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- *A.- =?- 
H.- 0<- .- :1$?- 0:A- (R?- 3J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- !R%- 0- *A.- =?- H.- 0<- .- :1$?- 
0:A- $9$?- =- ?R$?- 0- 3J.- 0:A- KA<- :.R.- 0- 3J.- .J,  :.R.- 0:A- ;=- 3A- .3A$?- 
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0?- :.R.- 0?- :.R.- 0- 3J.- 0:R,  ,.R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- =- 2gJ/- /?,  .J- #R- /- *A.- 
3,R%- 2?- o- 3J.- 0- !J,  ;%- .$- 0:A- *J- 2<- =J/- 0- .%- z/- &A$- LJ.- 0:A- o- 3J.- 0:R,  , 

?J<- $- >A/- +- $R3?- 0<- L?- 0:A- (R?- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- $+R%- 2- 3J.- 0- =- $R3?- 
0:A- KA<- <R, ,2..- =- ?R$?- 0:A- KA<- cR=- 2:A- .%R?- 0R- .3A$?- 0- /A- m?- $&A$- =- 
3%R/- 0<- :.R.- 0:A- 3A- .%- 2..- .%- .P- 2R- =- ?R$?- 0:A- ;=- .- :6B/- 0:A- >J?- 0- 
;R.- 0:R,  ,.%- $A- 1- /A- }- 3- 28A/- /R,  ,2+$?- 0:A- .%R?- 0R- *J?- 2- ;R.- 0<- 
2+$?- 0:R,  ,.J- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- *A.- GA?- .J- =- 3%R/- 0<- ($?- 0:A- KA<- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- ?R, ,$*J/- 0R- 3- 2!/- .- 9A/- G%- :.A<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- (R?- 
0?- >$?- GA?- :1%?- 0<- v:R- 8J?- L- 2- /A- .J- v<- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- 
;A/- +J,  i3-gR$- :.A- .$- <%- *A.- /A, ,3- <A$- %R- 2R- *A.- .- gR$?,  ,$%- KA<- <%- $A- 
i3- 0- /A,  ,KA:A- %R- 2R<- 1R- 2+$?- :)$  ,&J?- (R?- 0?- 3- <A$- 0- .%- V=- 2:A- L%- 
(2- 0:A- $/?- {2?- ?- i3- 0<- gR$- 0- ,3?- &.- /A- 3- <A$- 0- ;A/- 0:A- KA<- %%- 2<- 
L:R- 8J?- %%- 2<- L- 2- *A.- .- }<- 2>.- 0- ;A/- /R, ,:.A<- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 
;A/- =- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- 3- ;A/- 0- /A- 3- 28A- !J,  .J- =- 3- .%- 0R- /A- $%- $9%- 
2:A- i3- 0:A- ;=- gR$- 0:A- i3- 0<- >J?- 0:R, ,$*A?- 0- /A- {.- &A$- 3- $&A$- 0- :6B/- 
0:A- i3- 0: R, ,$?3- 0- /A- .J- *A.- GA?- {.- &A$- 3- $8/- /R,  ,28A- 0- /A- i3- 0- .J- .%- 
V=- 2:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:R,  ,<A$?- *A.- ;A/- =- <A$?- GA- i3- 0<- gR$- 
0<- I<- 0- 3- ;A/- 0<- 8J?- L- 2- KA- 3- !R%- 0<- LJ.- 0- /A- <J- 8A$- <A$?- GA- i3- 0<- gR$- 
0- $%- ;A/- 0?- <A$?- G%- .J- *A.- ;A/- 0- /A- :.A- v- !J,  $*J/- 0R- ;%- .$- 0<- 12- 0:A- 
.?- GA- <A$?- ?R,  ,<A$?- *A.- ;A/- =- <A$?- GA- i3- 0<- gR$- 0?- I<- 0- 3- ;A/- 0- /A,  

:.A- v- !J- ;%- .$- 0<- 12- 0<- I<- 0:A- <A$?- ?R, ,;%- .$- 0<- 12- 0:A- i3- 0<- 
gR$- 0- ;A/- =- .3A$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0<- I<- 0- 3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- /A- }- 3- !R/- 
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0<- LJ.- 0- /A- <J- 8A$- ;%- .$- 0<- 12- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- $%- ;A/- 0- .J- *A.- .3A$?- 
0:A- i3- 0<- gR$- 0- ;%- ;A/- 0- /A- :.A- v- !J,  ;%- .$- 0<- 12- 0<- I<- 0:A- ;%- .$- 
0:A- .3A$?- 0- =- <2- +- .R<- 2:R, ,.3A$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- *A.- ;%- .$- 0<- 
12- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- 3- ;A/- 0<- I<- 0- /A- :.A- v- !J- .3A$?- 0- ;R%?- ?- 3- mR$?- 
0:R,  ,KR$?- :.A?- z$- 3- i3?- .0$- 0<- L:R,  ,

ཇ ༢ གཉེན་པོ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ངོས་གཟུང་བ།  

:V?- 2- :.R.- 0:A- *J- 2R- /A- .%- 0R<- o- 5S=- 2<- :I<- 2- ;A/- 0?- L%- (2- GA- o- 
3,R%- 2:A- =3- IA- z/- &A$- LJ.- 0:A- o- i3- 0- $?3- :(.- 0<- LJ.- 0:A- KR$?- }- 3- 
2!R.- 0?- 5B$- =J:<- L?- 0- =- :)$- 0- /A- .J- v<- 3,R%- 2:A- =3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- ;A/- =- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- :(.- 0<- :I<- 2:A-8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- +J,  :(.- 0<- :I<- 2:A- 35/- *A.- &/- IA- L%- (2- /A- :5%- o- 2- *A.- .R,  , 

$8/- .$- =- /A- $.=- L- i3?- =:R, ,3,R%- 2:A- =3- =- ?R$?- 0- !R/- 0- 8J?- L- 2- /A- 
2.$- *A.- GA?- 3,R%- 2- .%- 2|R3- 0:A- =3- ,R2- 0?- ?R,  ,<2- +- :$R.- 0- /A- $.=- 
L- i3?- =- L%- (2- GA- ?J3?- =- ?R$?- 0- .A/- 0- /A- o- $&A$- ;A/- /R, ,8J?- :R$- 3- .%- 
.<- <R,  ,L%- (2- GA- o- 35/- #R- /<- 8J?- L- 2- /A- 2.$- *A.- GA- L%- (2- GA- o<- <R,  , 

.J- .$- =- /A- $.=- L- i3?- =:R, ,;%- .$- 0:A- 5B$- .%- .R/- /A- 2&R?- 3:A- .R/- IA?- 
!R%- 0:A- >J?- <2-GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !R/- 0:R,  ,?R$?- 0:A- 1?- /A- =3- .J- .%- |R- .J- 
.%- 3/- %$- .J- =?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;%- .$- 0- ?R- ?R<- $+R.- &A%- ;J- >J?- 
GA- 2.$- *A.- &/- IA- ;=- <2- +- .A/- 0- /A- o- $*A?- 0- ;A/- /R, ,L%- (2- ,R2- 0<- LJ.- 
0:A- KA<- 2.$- *A.- =- 2<- (.- 3J.- 0:A- KA<- o- $?3- 0- ;A/- /R,  ,.J- /A- <%- =?- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R, ,<%- =?- +J- 2.$- *A.- =?- (J?- 3%- 0R:A- $?- 0- =- 
?R$?- 0:3- 3%- 2:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 2|R3?- 0- =- ?R$?- 0- !J,  ,R?- 0- 
.%- 2?3- 0- =-?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J?- 2?R.- /3?- +J,  ?J3?- GA- .$- LJ.- .J- *A.- 
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35/- *A.- .J,  .J- v<- /- o- i3- 0- $?3- 2!/- 0- ;A/- /R,  ,$%- $A- .R/- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- =- SA- 3- !J- *R/- 3R%?- 0- $%- ;A/- 0- 9.- 0- .%- ,  3A- *J- 2- .J- .$- $A- ;J- >J?-/A- 
i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- 35/- *A.- &/- .- $%- $A- 5K- I<- 0- .J:A- 5K- L%- (2- &J?- 2eR.,  , 

.J- i3- 0<- gR$- 0- ,3?- &.- V=- 2:A- :5%- o- 2- *A.- /A- }<- !/- mR2- ;A/- 0<- 2>.- 

.R,  ,&A- /%- $A- 3- !J$?-0- .%- :S- 2- ;A/- /3- 8J- /,  9$- 3J.- *J- 3J.- KA<- .J- .$  , 

$R- <A3- 28A/- .- >J?- 0<- L,  ,8J?- $?%?- 0- ;A/- +J,  $%- $A- 5K- ;%- .$- 0<- /- *R/- 
3R%?- 0- =- ?R$?- 0:A- *J?- 0- 3J.- 0- *A.- GA?- /- 9.- 0- 3J.- .R,  ,8J?- 3HJ/- 0- .J:A- 5K- 
*R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- 9.- 0:A- ;J- >J?- ;A/- =,  ;%- $%- $A- 5K- *R/- 3R%?- 0- =- 
?R$?- 0- 3A- *J- 2- 3J.- 0- *A.- GA?- *J- 2- 3J.- .R,  ,8J?- 3HJ/- 0-.J:A- 5K- /A- *R/- 3R%?- 0- 
=- ?R$?- 0- *J- 2- 3J.- 0:A- ;J- >J?- :.A<- >J?- 0<- L- 2:R- 8J?- L- 2- /A- ,A:A- .R/- ;A/- /R,  , 

5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- *R/- 3R%?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  *R/- 3R%?- 0- 
/A- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0:R,  ,>J?- L- /A- $9%- 2- 3- =?- 0- !J,  .J- .$- *A.- ;%- .$- 
0:A- ;J- >J?- GA- $J$?- LJ.- 0- ;A/- 0:A- KA<- 1A2- 0- !J,  .J- *A.- \R- 2<- 2- ;A/- 0:A- KA<- 
.%- ,  3A- >J?- 0:A- SA- 3:A- o- ;A/- 0:A- KA<- SA- 3- ; A/- /R, ,.J- /?- *J?- 0- .%- 3- *J?- 0- 
*A.- .- 2g$?- 0- /A,  /%- $A- 3- !J$?- 0- .$- $A?- ;%- .$- 0<- /- *J?- 0- .%- 3-*J?- 
0- *A.- .- 3%R/- 0<- :.R.- 0:R,  ,(R?- GA- .LA%?- /A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ?R,  , 

.J- =- 3- $+R$?- 0<- /A- .J- .%- V=- 2- !J,  $%- $A- KA<- (R?- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0- 
;R.- 0- 3- ;A/- +J- 8J?- L- 2- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 5=- =?- 2>.- 0?,  (R?- GA- #R%?- ?- 
:.?- 0- *A.- GA?- /,  (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R:A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- 
*A.- &/- ;A/- =- /3- 3#:- 28A/- .- 8J?- L- 2- gJ/- 3J.- 0- *A.- GA?- ?R,  ,:$$- 0- .%- 
*J- 2- 3J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2-/A- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- *J?- 0- i3?- ;%- .$- 0<- /- 
9.- 0- 3J.- 0:A- 35/- *A.- :$R$- 0- 3HJ/- 0:R,  ,*J- 2- 3J.- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- 9$- 



298

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

0- 3J.- 0- =- 9.- 0- 3HJ/- 0:A- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,$&A$- .%- .- 3:A- %R- 2R- *A.- /A- (- >?- 
&/- .%- h=- U- <2- 2?$?- 0:A- 2.$- *A.- .R, ,o- .%- :V?- 2- /A- P$?- 0<- 9.- .R, , 

.%R?- 0R:A- (R?- :.A- .$- i3- 0<- :LJ.- 0- /A- 5.- 3- !J- $&A$- .%- .- 3:A- %R- 2R- .%- V=- 
2- .%- ;R.- 0- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- o- .%- :V?- 2- 3J.- 0:R,  ,?R$?- 0:A- 1?- ,R$- 3- 
=- ?R$?- 0:A- >J?- 0:A- LJ- V$- .%- KR$?- $&A$- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- 1A2- 0- =- 
?R$?- 0<- ,=- 2- .%- w/- 0- .%- 3A- w/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:R,  ,.J?- :,.- 0:A- .%R?- 
0R:A- .J- #R- /- *A.- GA- 2.$- *A.- .J,  3J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- 3A- w/- 0- *A.- GA?- /- 3J.- 0:A- 
KA<- <R, ,/3- 3#:A- 0E- 28A/- .- :$$- 0- .%- *J- 2- 3J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- .%R?- 0R- *A.- 
.- 3J.- 0:A- KA<- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- 3- *J?- 0- i3?- /A- ;%- .$- 0<- *J- 2:A- 35/- 
*A.- :$R$- 0:A- ;J- >J?- GA?- *J- 2- 3J.- 0:A- KA<- *J- 2- 3J.- 0- 3HJ/- 0- 2>.- 0- ;A/- /R,  , 

.J- /A- .J- v<- $R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0-(R?- 0- ;A/-+J,  $R- <A3- 28A/- .- 
}<- 2>.- 0:A- SA- 3- i3?- /A- 9.- 0- .%- 3A- *J- 2- >J?- 0- /A- (R?- GA- .LA%?- GA- 2.$- *A.- 
&/- ;A/- 0?- }- 3- 28A/- .- 9.- 0- >J?- 0- .%- $&A$- .%- .- 3- .%- V=- 2:A- KA<- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3?- $%- $A- 5K- 3A<-*J- 2- >J?- 0- .J:A- 5K- (R?- ,3?- &.- &J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- .J- i3?- KA/- &A- 3- =R$- 0<- gR$?- 0- !J,  ;%- .$- 0<- /- *J- 2- 3J.- 0<- >J?- 
0:R,  ,.J:A- 35/- *A.- /A- %R- 2R- (R?- GA- {- =- ?R$?- 0:A- 2.$- *A.- /A- ;J- >J?- =?- {- 
$8/- IA- ;A/- 0<- 3A- :,.- .R,  ,)A- v- 2- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- 5.- 3?- :,.- 0- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- <R,  ,L%- (2- (J/- 0R- /A- H2- 0:A- ;J- >J?- ?R, ,/%- $A- 3- !J$?- 0- i3?- GA- 
L%- (2- 3A- :,.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- =- :)$- 0- /A,  $%- $A- KA<- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $%- $A- KA<- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 5=- =- L%- (2- .J- v- 2- ;A/- 0- 
.J:A- KA<,  /%- $A- 3- !J$?- 0- $%- .$- $A?- .%R?- 0R- :)A$- 0:A- 2?3- 0?- .%R?- 0R- 
&/- IA- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- *J?- 0- i3?- :$$?- 0- =- 2?3?- /?- 9.- &A%- 
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:$$- 0- =- 9.- &A%- :$$?- ?R- 8J?- L-2:A- >J?- 0- !J- i3- 0<- gR$- 0- /A-9.- 0<- >J?- 
0:R,  ,.%R?- 0R- 3A-*J- 2:A- 2?3- 0?- .%R?- 0R- &/- IA- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- *J- 2- 
i3?- =- *J- 2- 3J.- 0<- 2?3?- /?- 3- *J?- 0- ;A/- 8A%- *J- 2:A- $J$?- LJ.- 0:A- :$R$- 
0- =- 3A- *J- 2- =- 3A- *J:R- ~3- 0:A- >J?- 0- 3- *J?- 0- *A.- GA?- /- *R/- 3R%?- 0- *J- 2<- 3A- 
:I<- <R- 8J?- L- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- /A- 3A- *J- 2:A- >J?- 0- ;A/- 0<- 2eR.- &A%- <%- $A- 5=- 
i3- 0<- :)R$- /,  .J- i3?- GA- 9.- 0- .%- 3A- *J- 2- 3J.- 0- #R- /?- >J?- 0- .J- <%- 2- 3- 
;A/- /R- 8J?- L- 2- ;%- .$- 0<- ;R.- 0- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- /- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- 
3J.- 0<,  9.- 0- .%- 3A- *J- 2- .$- 3J.- 0- #R- /- ;A/- 0?- /%- $A- 3- !J$?- 0- i3?- GA- 
>J?- 0- .J- <%- 2- 3- ;A/- /R- 8J?- .J- i3?- =- 2<-{2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- $?%?- 0- 
;A/- +J,  $&A$- .%- .- 3- .%- V=- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 35/- 3?- :,.- 0:A- <%- 
$A- =%- !R/- 0?- g$- 0:A- =%- =- 3A- g$- 0:A- =%- v- 2:3,  (A$- o:A- (- =- ;%- .$- 
0:A- (<- >J?- 0- .%- :S- 2- .J:A- =%- 3A- :,.- 0<,  :1$?- 0- L3?- 0?- ?R- ?R- <%- 
$A?- <A$- 0:A- ;J- >J?- GA?- $9A$?- /?- .J- i3?- GA- ,R$- 3- 3J.- 0:A- YA.- 0<- .%R?- 0R- 
.%- .%R?- 0R- 3J.- 0?- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 2?=- 2<- L- 2:A- KA<- ,$?- eJ?- <A$- 0- 
2.$- $A<- 36.- 0- ;A/- +J,  3,R%- 8J?- L- 2:A- =3- IA?- /A,  8J?- L- 2- /A- /%- $A- 3- 
!J$?- 0- i3?- GA?- 2.$- $A- *R/- 3R%?- 0- 9.- &A%- a<- ;%- 3A- *J- 2<- :I<- < R- 8J?- L- 
2:A- 9.- 0- .%- 3A- *J- 2- >J?- 0- .$- /A- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0:A- .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R- 
*A.- ;A/- 0?- 9.- 0- .%- 3A- *J- 2- 3J.- 0- /A,  :$R$- 0- 3J.- 0- .J:A- <%- 28A/- ;A/- 8A%- 
wR$- +- 3J.- 0- ;A/- 0- =- .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- <%- $A- %R- 2R- ;R%?- ?- 3A- >J?- 0- 
=?- I<- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,.J- =?- *J?- 0- &A<- :I<- 8J- /,  i3- 0<- gR$- 
&J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  i3- 0<- gR$- 0:A- <A$?- /A- i3- 0<- gR$- 0:A- %R- 2R:R,  , 

&A-8A$- 9.- 0- /A- :$R$- 0:R,  ,;%- /- i3- 0<- gR$- 0:A- %R- 2R- *J- 3J.- i3- 0- &A- 8A$- 
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:,R2,  &J?- L- 2- !J,  *J- 2- 3J.- 0:A- (R?- &A- 8A$- *J.- .J- &A- ;%- 3- ;A/- +J,  *R/- 3R%?- 
0- =R$- /- .J- =?- L%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- wR$- 0<- ;A/- .J- ;%- 2>.- 3- ,$- 0:A- 5.- 
3?- :,.- 0:A- .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R?- S%?- 0:A- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- .%- 
9.- 0- .%- 3A- *J- 2- >J?- 0:A- <%- 28A/- /A- .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- <%- $A- %R- 2R- 3- 
>J?- 0?- /%- $A- 3- !J$?- 0- i3?- GA?- 3A- >J?- 0- ;A/- =,  .J- 2?- /- *R/- 3R%?- 0:A- 
<%- $A- %R- 2R- 3A- >J?- 0?- )A- v<- /- .J- i3?- 3,R%- 2:A- =3- IA?- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 
0- i3- 0<- wR$- 0<- L- 2<- /?,  .J- wR$- 0?- G%- .J- =?- L%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 
$&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0- )A- v<- wR$- !J,  o- ;R.- /- :V?- 2- wR$- 0- /A- $%- /- ;%- 
;R.- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- 2?3- 0- .%- w/- 0?,  :1$?- 0- L3?- 0:A- .$R%?- 0- 
2>.- 0?- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- *J?- 0- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  *J?- 
0- .%- 3- *J?- 0- .$- $R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- *J?- 0- 
i3?- i3- 0<- :)A$- 0- /A- 9.- 0- ;A/- =,  *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- 3- *J?- 0- *J- 2:A- 
$J$?- LJ.- 0- !J,  *J- 2<- =J/- 0:A- o- 3J.- 0?- 3- *J?- 0- ;A/- =- :.A- .$- $A- 35/- *A.- 
GA- :$R$- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- 3,R%- 2:A- =3- IA- :V?- 2- *A.- ;A/- 0- .J- i3?- :.R.- =,  

.J- .%- V=- 2- .J- /A- .R/- .3- 0<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .R/- .3- 0- /A- 
;%- .$- 0- *A.- .J- i3- 0<- .J.- &A%- 2g$- 29R.- 0- * A.- GA?- /- .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R- 
/A- <%- 28A/- ;A/- 8A%- (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R:A- <%- 28A/- ;A/- =,  .%R?- 0R- =- =R$- 
0<- 3%R/- 0<- 8J/- 0- HJ.- GA?- 8J?- L- 2- .%R?- 0R- i3- 0- =- =R$- 0<- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 
HJ.- i3?- GA:R, ,3,R%- 2:A- =3- IA- !R2?- GA?- 8J?- L- 2- /A- }<- 2>.- 0?- ?R, ,i3- 
0<- gR$- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R?- *J?- 0- /A- &A- 8A$- 9.- &J?- L- 2- /A- *R/- 3R%?- 0- =- 
?R$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- &A- 8A$- 2$- ($?- $%- =?- :L%- 2- /A- :$$?,  3A- *J- 2:A- 
(R?- 3- *J?- 0- /A- &A- 8A$- *J?- +J,  *J- 2- 3J.- 0?- &%- 9.- G%-3J.- 0- #R- /- ;A/- 0?- .J:A- 
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KA<- 3J.- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- HJ.- GA?- 3,R%- 2:A- =3- /A- =3- 3- ;A/- 0- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<- <R, ,o- :.A?- /- #R- 2R- &$- $A- $8%- =$?- #R- /- #?- ]%- 2<- L:R- 8J?- L- 2- !/- +- 
:PR- 2:A- 2.$- 3J.- 0:A- 35/- *A.- &/- #R- /- L%- (2- GA- =3- ;A/- 0<- <A$?- 0- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- gJ/- 0<- IA?- >A$- ~3- .- .$R%?- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2,  :1$?- 0- L3?- 
0:A- .$R%?- 0- ;A/- /R,  ,.%R?- 0R- i3?- ;%- .$- 0<- #?- ]%?- /?- }<- 2>.- 0- 
28A/- .- L%- (2- 3J.- 0:A- *J?- 0- 2?=- 2<- L- 2- /A- .J- v- 3- ;A/- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- +J,  .J- v- 3- ;A/- 8J?- L- 2- /A- #R-2R- &$- $A- $8%- 2R<- +J,  (R?- ;%- .$- 0<- 
;R.- 0<- #?- =J/- /- 8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0- .R/- .3- 0<- ;R.- 0<- 2.$- $A<- 
LJ.- /- 2&R3- w/- :.?- +J,  mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- *R/- 3R%?- 0- .%- >J?- L:A- i3- 
0<- gR$- 0- /A- }<- 2>.- 0:R,  ,.J- *A.- /A- }- 3- 28A/- .- 1A2- 0- ;A/- =- .J- i3?- %%- 
0?- :$R$- 0- /A- i3- 0- ,3?- &.- .- %R- 35<- IA- $/?- ;A/- 0- /A- %R- 35<- LJ.- 0- ;A/- 0- 
:.A- v<- 3A- YA.- .R- 8J?- L- 2:A- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- /A- (R?- i3?- G%- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  (R?- i3?- +J- $9$?- =- ?R$?- 0- i3?- G%- ;R.- 
&J?- L- 2- .%- 8J?- L- 2- ;%- .$- 0<- #?- =J/- /- >J?- L- =- ;%- 8J?- L- 2- $9%- 2- =- 
;%- 1A2- 0- !J,  i3- 0<- gR$- 0- =- ?R$?- 0- 9.- &A%- :$R$- 0<- !R/- 0- $8/- IA?- 
2eR.- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- :.A<- 1/- 5/- :$=- 2- ;A/- 0:A- KA<-#R- 2R?-35<- .- lA?- +J,  

:.A- /A- 3A- YA.- .R- 8J?- :1$?- 0- L3?- 0?- .$R%?- ?R,  ,/%- $A- 3- !J$?- 0- i3?- 
GA?- L%- (2- 0:A- ,2?- 3- ;A/- 0- *A.- .- 2!/- 0:A- {2?- ?- ,3?- &.- .- :PR- 2:A- 
2.$- 3J.- 0- 2!/- 0- /A,  L%- (2- )A- v- 2- .J- v- 2- ;A/- 0- ]- 3:A- 3/- %$- 3.R<- 
2#?- +J,  2!/- 0?- :)$- 0:A- |R- /?- 5B$- =J:<- L?- 0- =?- 3- (R?- 0:A- .R/- IA- 
>$?- GA?- :1%?- 0- 2!/- 0<- L- 2:A- KA<,  .J- =- *J- 2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  .J- =- 8J?- L- 2- /A- KA- <R=- ;R.- 0<- v- 2:A- L%- (2- 3A- :,.- 0<- $/?- 
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0- /A- i=- :LR<- 0?- ,3?- &.- .- :PR- 2:A- 2.$- 3J.- 0:A- .R<- 2- .%- w/- 0?- >J?- 
L:A- 1A2- 0- ;%- .$- 0<- %R%- %R- 8J?- L- 2- i3- 0<- gR$- 0:A- S- 2- ;%- .$- 0<- a<- ;%- 
3A- wR$- 0- *A.- .- %R%- %R- 8J?- :R$- 3- .%- .<- 2<- L:R,  ,&A:A- KA<- 8J- /,  &A:A- KA<- )A- 
v<- 2<- 8J?- gR$- 0- =,  *J- 2- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  KA- <R=- 0:A- 
3- !J$?- 0- #- &A$- g$- 0- .%- 2.$- .%- gR$?- 0:A- %R- 2R- .%- 3- gR$?- 0:A- %R- 2R<- 5- =,  

.J- i3?- /A- <%- *A.- 3<- 3J:A- 3J- tJ- .%- :S- 2<- g$- 0- *A.- .- 3A- :,.- 0?- *J- 2- .%- 
:)A$- 0- .J- /A- #?- 3A- =J/- IA- /%- $A- 3- !J$?- 0- #- &A$- g$- 0- .%- (.- 0- *A.- =?- i3- 
0<- PR=- 2- $?R- 2- .%- *J?- 2- =- ?R$?- 0:A- 2.$- *A.- .- 5- !J,  .J- i3?- G%- g$- 0- 
.%- 3A- g$- 0:A- %R- 2R- .$- $&A$- 0<- 3A- YA.- &A%- .%R?- 0R- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- /- .J- *J- 2- 
.%- :)A$- 0- #?- ]%- 2<- 3A- L- !J,  $%- ;%- *J- 2- .%- :)A$- 0?- !R%- 0- /A,  !/- 
mR2- +- ;%- <A- 2R%- $A- G- .%- :S- 2<- g$- 0- .%- 2.$- 3J.- 0- *A.- .- #?- ]%?- 0- *A.- 
GA?- P2- 0- =- g$- 0- .%- .2%- K$- =- ?R$?- 0- $8/- .$- G%- .J- 28A/- /R- 8J?- L- 2:A- 
2?3- 0- .%- w/- 0?- 3%R/- 0<- :.- LJ.- 0:A- :)A$- 5S$?- =- v- 2- /A- 2.$- $A- gJ/- 
;A/- 0?- ;R.- 0<- v- 2- =- gJ/- 0- ,3?- &.- GA- lJ- 3R- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .J?- ?J=- 2<- 
LJ.- 0:A- hR- eJ:A- *A=- 3R- N%- =- ?R$?- 0?- 2|R3- 0- lR3- 0- ;A/- +J,  .J- /A- 2.$- /A- 3J.- 
GA- 1%- 0R- 43- *A.- ;A/- /R- 8J?- KA- <R=- 0:A- ?%?- o?- 0:A- P2- 0:A- 3,:- =?- *J- 2- .%- 
:)A$- 0:A- !R%- 0:A- KA<- 2.$- 3J.- .R- ~3- .- 2|R3- 8A%- 3%R/- 0<- :.?- L?- 0:A- 
2.$- +- 3%R/- 0<- 8J/- 0- ;R%?- ?- 2R<- =,  .J?- .2J/- 0:A- 2.$- $A?- !R%- 0:A- 1%- 
0R- =- ?R$?- 0- !J,  1%- 0R- .%- #3?- .%- *J- 3(J.- 43- 3- <A$- 0- =- ?R$?- 0- ;/- =$- 
2&- $*A?- =?- :L%- 2- ;A/- 0:A- KA<- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- *J- 2- .%- :)A$- 0:A- 
(R?- &/- =- ;%- .$- 0<- .3A$?- +J,  8J?- L- 2- !/- mR2- +- *J- 2- .%- :)A$- 0:A- (R?- 
&/- =- ;%- .$- 0<- .3A$?- +J- 8J?- L- 2- !/- mR2- +- *J- 2- .%- :)A$- 0:A- (R?- G%- ;A/- 
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0<- :)A$- gJ/- .- P$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- z/- &A$- *J?- 0:A- :)A$- 5S$?- =- v- 2:A- gJ/- 
=- .3A$?- +J,  .J:A- eJ?- =- .J- 2?=- 2<- L- 2:A- .R/- .- }R/- 0R- .%- .J:A- ]R- .$- z/- 
&A$- .3A$?- 0<- %J?- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- >J?- L- /%- $A- ;A/- 0:A- P2- 0:A- 3,:- =?- }R/- 
0R- .%- .J:A- ]R- .$- &J?- L- 2- }R/- 0R- .%- &A$- >R?- .$- G%- >- 9- ;A/- ~3- 0:3- !- 2- =- 
?R$?- 0- v<- }R/- 0R- .%- ]R- .$- /A- .J- :6B/- 0<- LJ.- 0- *A.- GA?- /- 2g$?- 0- ;A/- 0?- 
i3- 0- .%- 2&?- 0:3- i3- 0- 3J.- 0<- .3A$?- 0- .%- z/- &A$- 0<- %J?- 0- ;A/- 0- *A.- 
GA?- /- ^- 2- $*A?- 0- .%- :S- 2<- gR$?- 0:A- KA<- :.A- /A- ?J3?- 43- #R- /- ;A/- IA- KA- 
<R=- IA- .R/- /A- 3J.- .R- 8J?- L- 2- /A- ;%- ;=- =- ?R$?- 0- %J?- 0<- P2- !J,  3A- :S:R- 8J?- 
L- 2:A- P2- 0:A- 3,?- .J:A- 12- 0:A- ;=- =- ?R$?- 0:A- %J?- 0- /A- 3J.- .- 9A/- G%- kA- 
=3- .- YA.- 0?- 3- %J?- 0- *A.- GA?- /- 12- 0- 3- ;A/- 0- *A.- .- ?J3?->A%- >- 9:3- !- 2- 
=- ?R$?- 0- $8/- .$- ;R.- 0- 3- ;A/- +J,  KA:A- .R/- /A- 2J3?- 0R- ;A/- +J- $%- 2<- 3A- <%- 
2?- .J- 3J.- .R- 8J?- ;A.- =- LJ.- &A%- .3A$?- 0- /- :6B/- 0:A- i3- 0- &/- IA- ?J3?- =- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- ;R%?- ?- 3- 2R<- 2?- 8J?- L- 2:A- KA- <R=- 3J.- 0- /,  .J- :6B/- 0<- LJ.- 
0- .J- *A.- .- 3A- :,.- 0- ;A/- /- ;%- *J- 2- ,R$- 3- 3J.- 0- /?- $&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 
0:A- $R3?- 0- .%- .J:A- 2$- ($?- ;R.- 0?- <%- $A- ?J3?- $*A?- ?- 3J.- 0:A- i3- 0- =- 
:6B/- 0:A- i3- 0- *A.- 3%R/- 0<- 8J/- 0- ;A/- /R,  ,KA- <R=- IA- .R/- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 
%%?- +J- 8J?- L- 2- /A- }- 3- 28A/- .- KA:A- ;=- .- .3A$?- 0- 3A- :,.- 0?- .J- =- ($?- 0- 
i3- 0<- 2?=- +J,  o- .%- :V?- 2- *A.-GA?- $9%- 2- .%- :6B/- 0- .$- 1/- 5/- vR?- 
0- *A.- GA?- ;R.- 0<- <A$?- =,  .J:A- :R$- +- .J- ;%- i3- 0- 3J.- 0:A- >J?- 0- /A- ;=- =- 
:6B/- 0<- 3A- <A$?- ?R,  ,i3- 0- 5.- 3- 3J.- KA<- .%- ,  ,3A- <A$?- KA<- /- &A$- >R?- 3A/,  , 

8J?- L- 2?- 2?=- 2?- $9%- 2- 3J.- /- :6B/- 0- 3J.- .R- 8J?- %J?- 0<- 2?3- 3R, ,.J:A- 
:R$- +,  :.A- .$- i3- <A$- 43- *A.- &J?,  ,.J- ~R3- .- /A- 2?3?- /?- ?,  ,&A- ;%- <%- 
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!J- 3./- :)R$- /,  ,.J- *A.- 43- =- 3A- $/?- ?R, ,8J?- (R?- 0?- $9%- 2:A- i3- 0:A- 
35/- *A.- G%- ?J3?-43- *A.- ;A/- 0?- 3./- .- i3- 0- 2g$- 0- ;%- ?J3?- 43- *A.- 
GA?- <A$?- 0- 3- ;A/- 0?- .J- ;%- :6B/- 0:A- i3- 0:A- 35/- *A.- GA- i3- 0<- <A$- 0- 43- 
.J- ;%- i3- 0<- 2?=- 8A%- .R<- +J,   ]R- =?- *3?- MR%- $8/- 3J.- &A%- ,  ,.J- *3?- MR%- 
2- $8/- 3J.- .J,  ,$9%- .%- :6B/- 0- .%- V=- 2?,  ,.J- /A- <%- *A.- $%- 2- ;A/,  , 

8J?- 2>.- 0?- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- :2:- 8A$- !J,  $9%- 2- =- ?R$?- 0- !R%- 0- 
%J?- 0<- :LJ.- 0:A- (:A- i3- 0<- >J?- 0- 43- :2:- 8A$- 2.$- =- ?R$?- 0:A- :6B/- 0- 
.%- V=- 2:3,  ;%- .$- 0:A- <A$- 0:A- L- 2?- !R%- 0- ;%- .$- 0- !J,  .J- #R- /- *A.- .- 
/- ;R.- 0:A- %R- 2R- !J- $*A?- ?- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- GA?- <%- <A$- 0<- :I<- 0- *A.- GA?- ;R.- 
&A%- $/?- 0- ;A/- /R- ~3- .- .J- v<- %J?- 0<- L?- /?- .J:A- :R$- +,  .J- .%- .J- gJ/- $%- 
L%- 2,  ,<%- $A- %R- 2R<- .J- 3- *J?,  ,<%- $A- %R- 2R<- $%- 3- *J?,  ,.J- =- *J?- 8J?- &A- 
8A$- 2eR.,  ,&J?- L- 2:A- P2- 0:A- 3,?- .J- ;%- !J,  i3- 0<- >J?- 0- 43- ;%- gJ/- 
&A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- ;A/- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- }- 3- 28A/- .- ?J3?- .%- ?J3?- =?- 
L%- 2:A- 5S$?- 0:A- .2%- =?- *J?- 0- ;A/- 0:A- KA<- +- 3- 28A/- .- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- !J,  

<%- <A$- 0- *A.- ;A/- 0- *A.- GA?- /- 2~R/- 0<- 3A- /?- 0- ;A/- /- ;%- o- .%- :V?- 2:A- %R- 
2R<- 3A- :,.- 0?- <%- *A.- GA?- !R%- 0- ;A/- 8A%- ;%- .$- 0<-+J,  .J- 28A/- *A.- %R- 2R- 
*A.- GA?- /- $&A$- +- !J,  >A/- +- .%R?- 0R- .%- .%R?- 0R- 3J.- 0- =- ?R$?- 0<- 2g$?- 
0:A- %R- 2R- .%- V=- 2- 8J?- L- 2- .%R?- 0R- .%- .%R?- 0R- 3J.- 0- .%- $*A- $- .%- $*A- $- 3- 
;A/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0:A- %R- 2R- 3J.- &A%- %%?- 0- ;A/- /R- ~3- .- 2|R3?- +J,  $%- KA<- 
;%- .$- ;%- .$- 3A/, ,>A/- +- 2|R3- 0- $%- $%- ;A/,  ,2|R3- 0:A- !R2?- /A- mR$?- 
0?- /,  ,.J- $?=- 3A- gR$- ]R:A- :V?- 2,  ,8J?- (R?- 0?,  2|R3- 0:A- !R2?- P2- 
/?- 8J?- L- 2- 2|R3- 0:A- <2- GA- 3,<- KA/- 0:A- $/?- {2?- ?,  #- &A$- =- /R<- 2- 
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.%- .%=- =-?R$?- 0:A- >J?- 0- 28A/- .- 8J?- L- 2- )A- v<- ?R- ?R:A- *J- 2R- i3?- GA- /R<- 2- 

.%- .%=- .%- 3J- =R%- =- ?R$?- 0- =- $9$?- 2f/- IA- >J?- 0- $&A$- .%- .- 3- =- ?R$?- 
0- *A.- GA?- !R%- 0- $?=- 2<- $%- 2- .J- 28A/- .- :O=- 0:A- 35/- 3- 3,:- .$- %%?- 
0- 8J?- L- 2- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3- =?- 0- .%- V=- 2:R,  ,+- 3- v- 2:A- 2.$- *A.- .- 
$%- 2:A- ]R- 8J?- L- 2- o- .%- :V?- 2:A- .%R?- 0R<- 3A- :,.- 0?- ?R,  ,i3- 0<- 3A- gR$- 
0- 8J?- L- 2- /A- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0?- !R%- 0- *A.- GA?- /- 3- <A$- 
0- .%- V=- 2:R, ,?R- ?R<- <%- $A?- <A$- 0<- L- 2- /A- 3A- a- 2<- ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 0:R, , 

&A- 8A$- v<- :$:- 8A$- $A?- G%- !J,  ;%- .$- 0<- *J?- /- %R%- %R- 8J?- :R$- 3- .%- .<- 
<R,  ,.- /A- wR$- 0:A- |R- /?- 5B$- =J:<- L?- 0- =?- 3- (R?- 0:A- .R/- IA?- :1$?- 0- /A- 
.J- v- 3- ;A/- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v- 3- ;A/- +J- 8J?- L- 2- /A- %R- 2R- 
*A.- !R%- 0?- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- wR$- 0<- #?- 3A- =J/- 0<- $8/- .$- $A?- $*J/- 
0R:A- =3- 2|R3- 0?- (R?- .J- i3- 0- &%- 9.- G%- 3A- LJ.- .J- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- %%- 
2:A- H.- 0<- &A- ;%- *J- 2<- 3A- :I<- <R,  ,)A- v- 2- 8J- /- /3- 3#:- 28A/- .-!J,  )A- v<- 
/3- 3#:- =- m?- 3J.- 0- 43- IA?- %R- 2R- =- H.- 0<- $%- $A?- G%- :1J=- 2- .%- :VA- 
2:A- 2.$- *A.- &/- IA- H.- 0<- L- 2<- 3A- /?- +J,  g$- 0- *A.- GA?- .R/- .3- 0<- %R- 2R- 
*A.- .J- v- 2<- ;R.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .- KA- .%- /%- $A- 3- !J$?- 0- =- 
P$?- 0:A- .0J- ;A/- 0- .J- 5?- 0- /A,  .J- =- /3- 3#:- 21A2?- 0- 3J.- 0- 8J?- L- 2- /%- 
$A- 3- !J$?- 0:A- P2- 0:A- 3,:- =?- .?- ,3?- &.- .- !J,  i3- 0- ,3?- &.- .- /3- 
3#:A- 8J?- L- 2- /A- <A- 2R%- $A- G- .%- :S- 2<-$?R$- ;A/- 0- *A.- =- .J- i3?- GA- :,.- 0- 
.%- m?- ?- 2+$?- 0- ;A/- +J,  .J- /A- m?- 3J.- 0- 43- IA- %R- 2R- :6B/- 0- 28A/- .- 8J?- 
(R?- 0- ;A/- /R, ,KA- <R=- IA- 3- !J$?- GA- KR$?- /A- m?- .%- ;R/- +/- =- ?R$?- 0- 3J.- 0- 
43- IA- %R- 2R- ;A/- =- /%- $A- 3- !J$?- 0:A- KR$?- v<- /- ;%- $9$?- =- ?R$?- 0- ,A- .%- 
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H.- 0<- 3J.- 0- 43- IA- %R- 2R- H.- 0<- 3J.- 0- /3- 3#:- )A- v<- :6B/- 0- .J- 28A/- .- *J.- 
.- 3J.- 0- !J,  $8=- .- 3J.- 0- .%- ,  %%- .- 3J.- 0- .%- 2?=- .- 3J.- 0<- <%- $A- %R- 2R- 
!J,  <%- 28A/- $%- ;A/- 0- .J- :6B/- &A%- 2.$- *A.- GA- %R- 2R<- 2.$- $A<- LJ.- 0?- (R?- 
i3?- GA- :6B/- 0- *A.- .J,  ;%- .$- 0- *A.- 3J.- 0:A- KA<- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- {.- 
&A$- 3- *J- 2- 43- .- $/?- 0- ;A/- =,  .J- /A- >J?- 0- 43- IA- %R- 2R<- 8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  

:6B/- 0:A- >J?- 0:A- 2.$- *A.- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R?- !R%- 0- i3?- .%- >J?- L:A- 35/- 
*A.- i3?- +J,  .J:A- o- $9$?- =- ?R$?- 0- $9%- 2:A- 2.$- *A.- i3?- $=- +J- .R/- 
.3- 0<- 2&R?- 3- 3- ;A/- 0:A- .R/- IA?- ;R.- 0- *A.- .- I<- /- .J:A- 5K- &%- 9.- G%- 3A- LJ.- 
.R- 8J?- L- 2<- .<- +J,  .- v<- IA- $9$?- =- ?R$?- 0- *R/- 3R%?- 0- &/- IA- 1%- 0R:A- 
35/- *A.- =- $*J/- 0R- =3- IA- 35/- *A.- :.?- 0- .%- 3- :R%?- 0- 3J.- 0?- .J- *J- 2:A- 
{.- &A$- 3- ;%- .- v<- IA- {.- &A$- 3- /A- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- &%- 9.- G%- 3A- LJ.- .R- 
8J?- L- 2- /3- 3#:- g$- 0- .%- :S- 2<- (R?- i3?- {.- &A$- 3- *A.- ;A/- /- ;%- ,  1=- 
.- L%- 2:A- LJ.- 0- 3J.- 0- /- H.- 0<- &A- 8A$- ;R.- .J,  &A- ;%- 3J.- 0?- HJ.-&$- $A- KR$?- 
v<- 2|R3- 0- /A- :V?- 2- 3J.- 0- .%- ,  (R?- GA- <%- $A- %R- 2R- 3- >J?- 0<- I<- 0- $%- $A?- 
2 ^ R$ -  & J? -  L -  2 < -  . $ R% ? -  ? R,  ,. J-  ; % -  ,  ) A-  v < -  < A-  3 R-  3 # / -  I A? -  / A,  ,$ / R. -  . A/ - 
: ) A$?- ?- <%- 2:A- $9$?,  ,VA?- /?- 2.$- *A.- 0$- 0- v<,  ,:#R<- 2<- 3A- 
3#?- .J- 28A/- /R, ,8J?- $%- 2>.- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- =/- IA- 9<- IA?- ;%- ,  5B$- 
=J:<- L?- 0- =?- (R?- 0:A- .R/- /A- .J:A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $%- 
$A- KA<- .J- v<- ;A/- 0- .J:A- KA<- .%R?- 0R- !J,  $9$?- =- ?R$?- 0- .J- =- 3%R/- 0<- 8J/- 
0- !J,  ;%- .$- 0:A- ]R<- I<- 0- .J- *A.- KA/- &A- =R$- ;A/- 8A%- 3A- :,.- 0- *A.- GA?- /- .J- 
3A- wR$- 0?,  2&R3- w/- :.?- GA- $/?- {2?- ?- ;%- $/?- 0- ;A/- =- .J?- /- $%- 
2&R3- w/- :.?- +J- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- >J?- L:A- 1A2- 0- 2$- ($?- .%- 2&?- 0- 
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i3- 0- ,3?- &.- .- %%?- >A%- $9%- 2- =- ?R$?- 0- :$R$- 0- .%- ,  (R?- i3?- +J- 
$9$?- =- ?R$?- 0- i3?- G%- ;R.- 0<- #?- =J/- &A%- .R/- .3- 0<- ;R.- 0<- :.R.- 0- 
$%- ;A/- 0- .J- /A- 1/- 5/- :$=- 2:A- .R/- #?- =J/- 0- /A,  #R- 2R?- +A%- %J- :6B/- 3%R/- 
?3- .- L?- 0?- ;- 35/- .- lA?- +J,  =R$- 0:A- .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- ;%- $=- 
+J- *R/- 3R%?- 0- wR$- 0<- I<- /- .J:A- 5K- ?R- ?R:A- *J- 2R- i3?- .%- &A:A- KA<- 3- I<- &J?,  

:1$?- 0- L3?- 0?- .$R%?- ?R, ,o- 3(R$- *A.- =?- :V?- 2- 3(R$- +- :I<- IA,  !R- 
Q- 0:A- ?- 2R/- =?- ?- =:A- M- $- .%- :S- 2<- $8/- =?- 3- ;A/- /R- 8J?- ,3?- &.- GA?- 
#?- ]%- 0<- L- 2- ;A/- 0?- *R/- 3R%?- 0- %%?- 0:A- :V?- 2- 3(R$- +- I<- 0- :.A- /A- 
3(R$- 3- ;A/- 0:A- .%R?- 0R- =- v- 2?- SA- 3- &/- .- L?- 0:A- 3,R%- 2:A- =3- =?- <%- 2- 
3- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- >J?- 0<- L:R,  ,.2- 3:A- o/- =?,  i3- 0<- .$- 0:A- o- =?- /A,  

:V?- 2- i3- 0<- .$- 0- :L%- ,  ,;%- .$- v?- L%- 5=- OA3?- GA, ,;/- =$- =- 
?R$?- i3- .$- 28AA/,  ,8J?- L- 2- .%- ,  i3- :PJ=- =?,  =/- :$:- ,2?- /A- i3- 
0- 8A$  ,.?- G%- 3%- .- :.A- ;A?- /A,  ,2a2?- 0?- .J- =- ;R/- +/- .%- ,  ,*J?- 0- 
2?=- 2<- I<- 0- ;A/,  ,8J?- $%- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,.J- v<- ;R.- 0:A- KR$?- 2?=- 
2?-8J?- L- 2- /A- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- P2- 0:A- 3,:- 3A- 2.J/- 0:A- P2- 0:A- 3,:- 
*A.- .- 2!/- /?,  %R- 2R- *A.- 3J.- 0:A- KR$?- ,3?- &.- .- :PR- 2:A- 2.$- 3J.- 0:A- 
P2- 0:A- 3,:- 2g/- 0R<- 36.- &A%- %J?- 0<- L?- /?,  ,<- 0- :.R.- 0- i3?- GA?- 
:.A- #R- /- #?- ]%?- 0<- L:R- 8J?- L- 2- mR$?- 0:A- L%- (2- :.R.- 0- i3?- GA?- .%R?- 
0R- ,3?- &.- 2.$- 3J.- 0:A- KR$?- :.A- #R- /- <A$?- 0- .%- w/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 
#?- ]%- 2<- L:R- 8J?- $/?- 0:A- KR$?- +J,  %J?- 0- P2- 0:A- 3,:- 2<- {2?- GA- 
5B$?- ?- 2&.- 0?- $?%?- 0- /A,  :.A- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  :.A- =- 
2?=- L- &A- ;%- 3J.,  ,&J?- L- 2- $%- $A- KA<- PR=- 2- 3A- :,.- 0:A- o- .J?- /- /%- $A- 3- 
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!J$?- 0- i3?- GA?- .R/- .3- 0<- ;R.- 0- =- ?R$?- 0<- 1R- 2+$?- 0:A- .J- #R- /- *A.- GA- 
v- 2- $%- ;A/- 0- .J- $?=- 2<- L- 2- .%- ,  2$/- 0<- L- 2- &%- 9.- 3J.- &J?- L- 2?- /A- 
KA- <R=- 0:A- 3- !J$?- 0- i3?- GA?- 2.$- =- ?R$?- 0- 1R- 2+$?- 0- $%- ;A/- 0- .J?- 
2!/- 0<- 3A- L- !J,  !/- mR2- .%- .R/- .3- 0:A- v- 2:A- 5=- =- ?R$?- 0- =- 8J?- L- 2- /A- 
z$- 3:R,  ,3J.- 0<- v- 2- 2?=- 2- /A- ;%- .$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

;%- .$- 0- *A.- .- 8J?- L- 2- /A- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- *A.- GA?- ;%- .$- 0- !J,  )A- v- 
2- 28A/- .- P$?- 0:A- $9$?- =- ?R$?- 0- 2v- 2<- L- 8A%- >J?- 0<- L:R, ,.J?- &A<- 
:I<- 8J- /,  ;%- .$- 3,R%- /- i3- 0<- PR=,  ,8J?- L- 2- ;A/- +J,  <%- $A- %R- 2R- *A.- 
|R3- 0<- LJ.- 0- /A- *R/- 3R%?- 0- 2$- ($?- .%- 2&?- 0<- %%?- 0?- ?%?- o?- 
?-:I<- <R,  ,5B$- =J:<- L?- 0- :.A- *A.- GA- .R/- /A,  $%- $A- KA<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0- ;A/- +J,  $%- $A- KA<- 2>.- 3- ,$- 0:A- .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- =?- 
PR=- 2<- 3A- :,.- &A%- L%- (2- 0- 3A- <%- 2- o- .J:A- KA<- {<- 0- :.J2?- 0- !J,  2.$- 
3J.- 0- =- $/R.- 0- LJ.- 0:A- .R/- .3- 0<- ;R.- 0- =- ?R$?- 0- 1R- :.R$?- 0:A- %R- 2R- !J,  

%R- 2R- *A.- ;R.- 0<- .R$?- 0- 2?=- /- $&A$- .%- .- 3:A- <%- 28A/- =- ?R$?- 0:A- 5.- 
3?- .J- #R- /- *A.- 3,R%- 2?- 2?=- &A%- (R?- $%-=- ;%- 2.$- =- ?R$?- 0?- $/R.- 0- 
!/- mR2- .%- .R/- .3- 0<- 3- L?- 0<- :.A- *A.- >J?- 0<- I<- 0- /- 3- <A$- 0- =- ?R$?- 
0- ;/- =$- 2&- $*A?- =?- !/- +- :L%- 2- ;A/- 0:A- KA<- $9$?- GA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- 
!J,  $9$?- GA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- ;A/- 8A%- !/- mR2- +- 
;%- .$- 0:A- %R- 2R- *A.- .J- ,- ~.- .- .2J/- 0- <%- 28A/- 3J.- 0- !J,  +- 3- .%- 35%?- 
0:A- %R- 2R<- 2g$- 0<- L- 8A%- 2|R3- 0<- L:R,  ,:.A?- &A<- :I<- 8J- /,  .J- v<- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  +- 3:A- \%- 0R?- +- 3:A- \%- 0R- $8/- 8A$- 13- 0<- L?- 
0- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- )A- v<- 2m/- IA?- \%- 0R- .%- :,2- 0- /A- 9A=- IA?- 3//- 0- .J- 
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28A/- .- KA/- &A- =R$- 0?- 8J?- 2m/- IA- =3- IA?- 2m/- IA- 2.$- +- v- 2- =?- *J?- 0:A- 
*R/- 3R%?- 0- =?- *J?- 0:A- KA/- &A- =R$- %R%- 2:A- o?- /- .J- #R- /- *A.- 3,R%- 2- /- !J,  

,3?- &.- .- :PR- 2:A- 2.$- 3J.- 0- 3,R%- 8A%- 3R?- 0- /A- i3- 0<- PR=- 2<- :I<- +J,  

;%- .$- 0:A- ;J- >J?- ,R2- 0<- :I<- <R, ,2.$- &$- $A- KR$?- v<- /- (R?- ,3?- &.- +- 
3- v- 2- ;A/- =- .J- 2?- /- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0:A- +- 3-=3- IA- +- 3?- wR$- 0- ;A/- 
0?- .%R?- 0R-.J- #R- /- *A.- =- <J- 2<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R<- I<- 0- 3J.- .R,  , 

.J:A- KA<- #R- 2R- &$- =- }<- 5?- 0:A- ,<- 0- 3A- :,.- 0:A- *J?- 0- ;R.- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 
2<- .$R%?- ?R,  ,M- %/- :.?- 3A/- M- %/- :.?, ,:)A$- gJ/- 3$R/- IA?- 2!/- 0- /A,  , 

/3- 3#?- L?- 0:A- 3..- 0- :.A,  ,/3- 3#:- *A.- GA?- 2NR=- 2- ;A/,  ,8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- $%- $?%?- 0- ;A/- /R, ,.J- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- 
0R- .J- .$- 1/- 5/- +J,  $&A$- =- $&A$- 2#?- 0- $%- ;A/- 0- !J,  }- 3- 28A/- .- #R%?- 
?- $+R$?- 0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- .J- <J- <J- =- 8J?- L- 2- ?R-?R- <J- <J- 8A%- {.- &A$- 3- 
$&A$- 0- !J,  {.- &A$- 3- $&A$- +- L%- 2:A- 29R.- 0- !J,  #$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:A- 
29R.- 0- $%- ;A/- 0- .J?- 2#?- >A%- .J- .%- :VJ=- 2:A- ?J3?- GA- H.- 0<- $%- ;A/- 0- .J- 
/A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- :.A<- 3,R%- 2:A- =3- ;A/- +J,  *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- 
2$- ($?- .%- 2&?- 0- %R%- 2<- 3,R%- 2:A- ,2?- ?- i3- 0<-$8$- $R- 8J?- L- 2- /A- 
z$- 3:R,  ,.A/- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- i3- 0<- :PJ=- 0- ;A/- +J,  

=/- &A$- i3- 0<- gR$- 0- .- 3- :L%- 2- /A- :$=- 2- *A.- ;A/- IA- ;=- .- 3- =- i3- 0<- 
gR$- 0- $&A$- :L%- 2- /A- .J- v- 3- ;A/- +J,  >A/- +- 3%- 2?- 3- 2a2?- 0?- .J- v<- YA.- 
0:A- KA<- ;%- .$- 0<- i3- 0- ?3- &- l- S$- *A.- ;A/- /- ;%- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 5S$?- 
0:A- ;=- IA- {.- &A$- 3- $&A$- =- 29R.- 0- $&A$- /A,  ?J3?- $&A$- $A- 2.$- *A.- &/- 
IA?- 3,R%- 2:A- =3- ;%- {.- &A$- 3- $&A$- =- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0:A- o- 
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;A/- 0- =- :$=- 2- 3J.- .R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,

.- /A- 3,R%- 2:A- =3- *J?- 0<- 3- $+R$?- 0:A- .$R%?- 0- 2eR.- /?- %R%- 2:A- 
:V?- 2- *A.- GA?- 3,R%- 2:A- =3- =?- 2|R3- 0:A- =3- ,- ..- 0- *A.- ;A/-/- ;%- 2>.- 
3- ,$- 0:A- %%- 2- =- .2%- .- L?- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- 2eR.- 0<- <A$?- 0- ;A/- /R- ;%-
$%- $A?- .J- .R/- .%- 2&?- 0?- <J- 8A$- .J- 2!/- 0?- /A- .J- *J?- 0- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0- ;A/- +J,  3- <A$- 0- .%- :.- LJ.- .%- i3- 0<- >J?- 0- .%- 3A%- .%- $9$?- 
.%- ,  *J.- 3(J.- S$- .%- ,  <J$- 0- .%- ,  5S<- 2- .%- ,  YJ.- 0- .%- ,  =J/- 0- .%- ,  
YA.- 0- .%- ,  *J- 2- .%- ,  c- >A- !J,  YA.- 0:A- ;/- =$- 2&- $*A?- /A,  gJ/- &A%- :VJ=- 
0<- :L%- 2- 8J?- L- 2- *A.- $R- <A3-IAA?- 2.$- 3J.- 0- 2|R3- 0- /A- =$?- ?- :L%- 2<- 
2|R3- 0:R,  ,.J- 28A/- .- ,- 3- /?- 2l3?- +J,  $R- 2^R$- /?- 2|R3- 0- /A- =$?- .%- 
3A- 3,/- 0- 2|R3- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,.J- ;%- 3,R%- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 
?J%- $J- i3- 0<- 2+A%?- 0- 8J?- L-2- =- ?R$?- 0:A- <2- +- LJ.- 0:A- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- 
2?=- +J,  *R/- 3R%?- 0- i3?- GA?- 9A=- IA?- 3A- $/R/- 0- *A.- GA?- /,  ?J%- $J- i3- 
0<- 2+A%?- 0- 8J?- L- 2:A- +A%- %J- :6B/- ;A/-0<- >J?- 0<- L:R,  ,3- <A$- 0- =- ?R$?- 
0:A- $R- <A3- /A- .R/- IA- .2%- =?- >J?- 0<- L- !J,  (R?- 3%R/- 0- =?,  3- <A$- *R/- 
3R%?- }R/- $/?- {2?,  ,:.- LJ.- .$- /A- }R/- =?- GA,  ,i3- >J?- 353?- .R<- 1%- 
0R- ;A/,  ,3A%- .%- $9$?- /A- .J- 1/- (.,  ,*J- 3(J.- S$- .R.- 5/- (.- .R,  ,.J- /A- 
$?3- :.?- 5/- (.- .R,  ,<J$- 0- 2.J- #$- =- ?R$?- GA, ,o- >J?- /?- 0- 5/- (.- .R,  , 

5S<- :OA$- 5/- (.- YJ.- 0- /A,  ,=R%?- ,R.- :OA$- 0:A- ($?- &/- IA,  ,*J- 2<- =J/- 0- 
=R%?- ,R.- i3?,  ,,R2- 0<- L-KA<- ;R%?- o$- 0:A,  ,.J- ;A- :V?- 2- :L%- :I<- 
2:A,  ,=?- LJ.- .J- /A- YA.- 0- ;A/,  ,*A%- 353?- .R<- 2- *J- 2- ;A/,  ,5S<- 2:A- 2<- /A- 
c- >A- ;A/, ,8J?- $%- 2>.- 0- ;A/- /R,  ,

ཆ ༦ སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར།  ༣ ཇ ༡ གཉེན་པོ་སྒོམ་ལམ། 
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2|R3- 0:A- =3- /A- .J- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  3A- 3,/- 0:A- 
KR$?-%R%- 2- /A- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0:A- >A/- +- :$R$- 0:R, ,?R$?- 0:A- 1?- /A- 3- 
*J?- 0:A- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- >A/- +- 3A- *J.- 0:R, ,gJ/- 12- 0- 3%R/- .- :PR- 2- 
8J?- L- 2- /A- $8A- 3J.- 0- =- %R%- 2- =- ?R$?- 0- 3A- :,.- 0?- .J- =- 2gJ/- 0:A- >J?- 0- }R/- .- 
:PR- 2- ;A/- /R,  ,$R- a- 2- /A- gR$?- a- 2:R,  ,8J?- L- 2:A- o?- gJ/- +J- %R%- 2- =- ?R$?- 
0:A- $8A,  2|R3- 0:A- =3- /A- :$R$- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J,  

.M=- 2- .%- ,  ;A- .$?- .%- ,  LR=- ?R%- .%- ,  3A- .%- ,  :.R.- 0:A- z- S$- /A- :.R.- 
0:A- #3?- ?R, ,:.R.- 0- .J<- $+R$?- 0- /A- *J- 2?- ,R2- 0:R, ,i3- 0<- >J?- 0- 3*3- 
0<- 3- 28$- 0- /A- i3- 0<- gR$- 0:A- >J?- 0:R,  ,353?- 29%- !J- 8J?- L- 2- /A- :.R.- 
0:A- #3?- 0:A- *J- 2R- i3?- =?- :5%- o- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- *J- 2<- 29%- 8A%- i3- 
0<- $8$- 0?- :$R$- 0- .%- 2&?- 0:A- ~R3?- :)$- .$- 8J?- $R%- 3- .%- .<- <R, , 

.J?- /- .R/- /A- :.A- ;A/- +J- :$R$- 0- .%- 2&?- 0:A- 2?3- $+/-28A- .%- ,  $9$?- 
3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- 28A- !J,  .$:A- /%- /?- 2?3-$+/- .%- 0R- /?- 2l3?- 
+J,  <A3- 0- 28A/- .- 2|R3?- 0?- :$R$- 0:A- 2<- .- ?R%- =- :R%?- /?- 8J?- L- 2- :$R$- 
0- .%- 2&?- 0:A- ~R3?- :)$- .$<- ?R%- /?- 8J?- :.A<- eJ?- ?- .<- 2<- L:R, ,.J?- /- 
.R/- /A- :.A- ;A/- +J- ,- 3- :$R$- 0- /?- 2l3?- +J- =$?- =?- 2^R$- 0- 2?3- $+/- .%- 
0R:A- 2<- .- :R%?- /?- ;%- ~R3?- 0<- :)$- 0- .$- 0R- .J- .$- *A.- GA- /%- /?- i3- 0- 
$*A?- ?- !J,  ~R3?- 0<- :)$- 0- $&A$- .%- $*A?- .%- $?3- .%- 28A- .%- s- .%- S$- 
.%- 2./- .%- 2o.- $%- ;A/- 0- .J- 2c=- &A%- :.?- /?- .J- =?- $%- ,R.- c=- .-/A- 
~R3?- :)$- 0- 8J?- L- 2- *R/- 3R%?- 0- 2$- ($?- .%- 2&?- 0-*3?-(R.- 0:A- 2?3-
$+/- IA- H.- 0<- <R,  ,:$R$- 0:A- 2<- .- 3A- :S- 2<- :PR,  ,8J?- L- 2- /A- .J- 28A/- .- 
=$?- .%- 3,/- 0- .%-=$?- .%- 3A- 3,/- 0:A- <A3- 0- .$- $A?- :$R$- 0- 3%R/- 0<- 
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H2- 0<- L?- 0- $R- <A 3- ;A/- 0<- :PR- 2- .J- /A- :.A<- 2|R3- 0:A- =3- *A.- ;A/- 0<- 2>.- 
.R- 8J?- L- 2<- >J?- 0<- L:R,  ,5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  2?3- $+/- .%- 0R- /?- 29%- !J- :$R$- 0:A- 2<- .- ?R%- 
/?- 8J?- L- 2- /?- :.R.- 0- 3A- .$J- 2:R- 8J?- (R?- 0?- :.R.- #3?- 0:A- i3- 0<- gR$- 
0?- i3- 0<- $;J%- 2:A- ?J3?- /?- *J- 2<-$9%- 2- L?- /?- $9$?- #3?- ?- 
$+R$?- 0:A- ?J3?-GA?- 2?3- $+/- .%- 0R- 3%R/- ?3- .- L?- 0- :$R$- 0:A- 2<- .- 
?R%- /?- 8J?- L- 2- .J- 28A/- .,  2?3- $+/- $*A?- 0- .%- $?3- 0- .%- 28A- 0- .%- .J- 
28A/- .,  $9$?- 3J.- #3?- =- $/?- 3J.- .J,  ,*J- 2- =?- /A- i3- 0- 28A,  ,8J?- 
(R?- 0- $9$?- 3J.- 0:A- #3?- ?- $+R$?- 0:A- ?J3?- /3- 3#:- .%- ,  i3- 0<- >J?- 
0- .%- ,  &A- ;%- 3J.- 0- .%- ,  :.- >J?- 3J.- :.- >J?- 3J.- 3A/- *J- 3(J.- .R,  ,.J:A- :R$- 
+- /A- :$R$- 0:R,  ,.J- 28A/- .- <A3- IA?- ?R%- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- /A- .J:A- 
:R$- +- :$R$- 0- /?- 29%- !J- 2?3- $+/- .%- 0R:A- 2<- .- :R%?- +J- 8J?- L- 2- o/- .- 
=$?- .%- 3A- 3,/- 0<- 2|R3?- 0?- 2?3- $+/- .%- 0R:A- 2<- .- :R%?- 2- /A- :$R$- 0- 
.%- 2&?- 0:A- ~R3?- :)$- .$<- :R%?- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2>.- 0- ;A/- /R,  , 

.J- v<- 2>.- 0:A- <A3- IA?- =$?- .%- 3,/- 0- .%- =$?- .%- 3A- 3,/- 0:A- <A3- 0- i3- 
0- $*A?- GA?- 2?3- $+/- 28A- .%- ,  $9$?- 3J.- 0- 28A- .%- ,  :$R$- 0:A- 35/- 
*A.- GA- ~R3?- 0<- :)$- 0- .$- =- ?R%- 8A%- 8J?- L- 2- 2?3- $+/- .%- 0R- /?- 2l3?- 
+J,  :$R$- 0:A- 2<- .- /A- =$?- .%- 3,/- 0- ;A/- =- :$R$- 0- /?- 2l3?- +J,  2?3- 
$+/- .%- 0R:A- 2<- .- =$?- .%- 3A- 3,/- 0<- :R%?- +J- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,;%- .J- 
28A/- .- i3- 0- $*A?- =- ?R$?- 0- .R<- 2- /A- :R%?- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- 
;A/- +J,  :R%?- /?- 8J?- L- 2- /A- .J- v<- .%- 0R<- ?R%- 2- =?- ?R,  ,;%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- /A- .J- v<- 2>.- 0:A- <A3- 0?- $&A$- =- ?R$?- 0- 2R<- /?- 8J?- L- 2- $&A$- 
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.%- $*A?- .%- $?3- =- ?R$?- 0- 2R<- 2?- ?R,  ,:$R$- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- =- 
,2- 0:A- 2<- .- 3A- :S- 2:A- |R- /?- 2|R3- 0:A- <A3- IA?- <2- +- :PR- 2:A- o?- 3A- :S- 2<- 
:PR- 2- ,R.- c=- IA- ~R3?- 0<- :)$- 0- /A- *R/- 3R%?- 0- 2$- ($?- .%- 2&?- 0- *3?- 
(.- 0<- LJ.- 0:A- 2?3- $+/- IA- H.- 0<- <R,  ,.2%- 2- *A.- GA- 35/- *A.- /A- ?J3?- 
.2%- .- LJ.- 0- *A.- GA- 2.$- *A.- &/- L%- (2- ?J3?- .0:- :PR- 2:A- .R/- IA- KA<- $R- (- 
2$R?- 0?- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- ;A/- 0?- /-2|R3- 0:A- =3- ;A/- /R,  ,~R3?- 0<- :)$- 
0- ,3?- &.- .- ?J3?- =- .2%- 2- *A.- GA?- /- o=- 0R- (J/- 0R- .%- :S- 2<- :.R.- 0?- 
:)$- 0- ;A/- 0:A- KA<- 3A- :S- 2<- :PR- 2- /A- ?J%- $J- i3- 0<- 2+A%?- 0:A- ~R3?- 0<- 
:)$- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L- =- H.- 0<- &/- i3?- /A- H.- 0<- IA- =3- #R- /- ;A/- 0?- 
,R.-c=- IA- +A%- %J- :6B/- :.A- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- =- <A$?- GA- $8/- .$- =- 
/A- 3- ;A/- /R,  ,?- 2o.- i3- 0- $*A?- :VJ=- .%- ,  ,$&A$- 2c=- ?R%- 8A%- :R%?- /?- 
/A,  ,<A?- 3A- 3,/- 0<- $?3- 0<- :PR, ,,R.-c=- IA- /A- ~R3?- :)$- ;A/,  ,8J?- L- 
2- :.A?- 2>.- 0:A- ,R.- c=- IA- +A%- %J- :6B/- /A- :.A<- {2?- 3- ;A/- /R,  ,

ཇ ༢ སྤང་བྱ་རྟོག་པ།  

.J- v<- 2|R3- 0:A- =3- 2eR.- /?- .J- =- %R%- 2:A- 8J?- L- 2- $%- $A- KA<- 2|R3- 
0:A- =3- IA?- %%- 2- ;A/- 0- .J:A- o?- :R$- /?- 2>.- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3- 0- 28A- 
2|R3- 0:A- =3- .J<- #R%?- ?- (.- 0<- L:R,  ,.%- 0R- 8J?- L- 2- /A- 28A- 0R- .J- =?- %%- 
2<- L- 2:A- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 0R- /A- <J- 8A$- 3.R<- 2#?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- $?%?- 0- ;A/- /R,  ,5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- 3.R<- 2#?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  3.R<- 2#?- 0- .%- o?- 0- =- .$:- 2:A- $.=- L- .$- !J,  3$R-(R?- 
0- .%- i3- 0<- 3R?- 0?- >J?- 0- #- &2- =- ?R$?- 0:A- *J?- 0- .%- V=- 2- .$- =- =%- *J- 
2<- !R/- 0?- 3.R<- 2#?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- ;A/- /R,  ,)A- 
{.- .- 2>.- 0:A- .R/- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- !J,  .J- i3?- //- +/- .- 3A- LJ.- 0- /A- 12- 
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0<- 3A- LJ.- ?%?- o?- i3?- GA?- 2!%?- 0- /A- 3$R/- .- L- 2- $%- ;A/- 0- !J,  .J?- 
;R%?- ?- 3- 29%- 8A%- 2.$- $A<- 3- 36.- 0- /A- .J:A- i3- 0<- gR$- 0- $8/- ;A/- /R,  , 

L%- 2- .%- :$$- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- *R/- 3R%?- 0- !/- +- L%- 2- i3?- <%- $A- %%- 
$A?- :)A$- 0?- .R<- 2:A- =3- IA- ;R/- +/- $%- ;A/- 0- .J- .%- V=- 2:A- 35/- *A.- /A- 3J.- 
0- !J,  1/- 5/- :$=- 2- *A.- GA?- /A- $&A$- =- L%- 2- .%- :L%- 2<- :I<- 2:A- %R- 2R- 
$*A?- 3A- :,.- 0?- 3J.- 0:3- %R- 2R- *A.- $*A?- =?- :.?- 0:A- %R- 2R- /A- <%- $A- %%- $A?- 
:)A$- 0- ;A/- 0:A- KA<- .%- 3- :R%?- 0-/A-<%- $A- %R- 2R<-3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,;%- 
.$- 0<- *J- 2:A- o- .%- 3A- w/- 0?- 8J?- L- 2- /A- *R/- 3R%?- 0- i3?- /A- ;%- .$- 0:A- *J- 
2- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,3,R%- 2:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- KA?- :L%- 2:A- *R/- 3R%?- 0- 
i3?- /A- <%- $A-%R- 2R- *A.- .- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,3- :R%?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- *R/- 
3R%?- 0- i3- 0- $?3- :$R$- 0<- L- 2:A- KA<- =3- $?3- =- :)$- 0- .%- ,  *R/- 3R%?- 
0- i3?- ;%- .$- 0<- /- ;R.- 0- 3- ;A/- 0?- ;=- 3J.- 0- *A.- GA?- /- =3- $?3- 0- 
:)$- 0- .?- $?3- IA- ;R/- +/- .- )A- v<- :I<- 8J?- L- 2- i3- 0<- gR$- 0- $?3- ;A/- /R- 
8J?- L- 2- /A- ,A:A- .R/- ;A/- +J,  .?- $?3- ;R/- +/- 3J.- 0- .%- 8J?- L- 2-2>.- 0- ;A/- 
/R,  ,2.$- +- v- 2- =- ?R$?- 0- ;R.- /- M- %/- =?- :.?- 0- =- ?R$?- 0:A- =3- =- 
?R$?- 0- ;R.- 0- ;A/- =,  .J- 3J.- 0?- ?J=- 2:A- =3- 3J.- 0- .J- /A- KA/- &A- =R$- &J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- ;A/- +J,  KA/- &A- =R$- 8A- 2- *A.- =- ?R$?- 0?- 2.$- +- v- 2- .$- M- %/- 
=?- :.?- 0:A- .R/- .- .R<- 2:A- =3- $%- ;A/- 0:R,  ,.J- =- !R%- 0- *A.- .- 3%R/- 0<- 
212- 0- *A.- GA?- 2.$- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ,R2- 0?- 3,R%- 2:A- =3- 3R,  ,<%- 28A/- 
3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- <%- 28A/- 3J.- 0?- 2|R3- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- 
3J.- 0:A- KA<,  2|R3- 0:A- =3- !J,  i3- 0<- gR$- 0- $?3- IA?- /A,  ,=J$?- 0:A- =3- 
/A- i3- $?3- =,  ,8J?- L- 2- 2>.- 0- ;A/- +J,  =J$?- 0:A- =3- i3- 0- $?3- 3R- 8J?- 
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L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,.%- 8J?- L- 2- /A- 2#- 2:R,  ,$/?- {2?- :.A<- 8J?- L- 2- /A- %%- 
2<- L- 2-* A.- GA?- .2%- .- L- 2:A- $/?- {2?- ?- >A/- +- %%- 2<- L- 2- *A.- GA?- /,  

2|R3- 0:A- =3- }<- 2>.- 0:A- .R<- 2:A- $/?- {2?- $%- 2|R3- 0:A- =3- IA- ?J3?- 
.%- ?J3?- =?- L%- 2- o/- 3A- :(.- 0<- :)$- 0:A- .3A$?- 0:A- H.- 0<- .%- 0R- !J,  

.J:A- ;=- &/- $9%- 2- i3- 0- .$- /A- (R?- 2#?- 0- =- ?R$?- 0- &A- <A$?- 0<- ]%- 2- .%- 

.R<- 2:A- i3- 0<- gR$- 0:R,  ,i3- 0<- gR$- 0- 3- =?- 0- /A- %%- 2<- L- 2- *A.- ;A/- 0?- 

.J- v<- .%- 0R:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- .$J- 
2:A- 2>J?- $*J/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- 
?R$?- 0- .%- V=- 2?- ;%- .$- 0:A- 3/- %$- !R/- 0- .%- ..- 0- =- ?R$?- 0- 3J.- 0:A- 
KA<- L%- (2- GA- ?J3?- 3A- *J- 2:R,  ,:#R<- $?3- ;R%?- ?- .$- 0- *A.- GA?- H.- 0<- .- 
:1$?- 0:A- ?%?- o?- =- .3A$?- 0:A- 2?R.- /3?- $%- ;A/- 0- .J- .3A$?- 0?- L%- 
(2- *A.- &J?- L- 2- ;A/- 0:A- KA<- ~A%- 0R- ;A/- 0:3,  .J- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0:A- $/?- 
{2?- .J- ;A.- =- 3A- LJ.- 0- /A- 3A- .3A$?- 0:R,  ,*/- ,R?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A,  

*/- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- <A$?- &/- *A.- ;A/- 0:A- KA<- =3- IA- :V?- 2- 3%R/- .- 
LJ.- 0- <J- 2- ;R.- 0:A- KA<- <R,  ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- /A- }<- 2>.- 0:R,  ,.J- 
12- 0- 3J.- 0- /A- *3?- ?- =/- 0- .%- V=- 2?- ;%- .$- 0:A- L%- (2- ;A.- =- 3A- LJ.- 0- 
/A- mR$?- 0:A- ?%?- o?-=- .3A$?- 0<- 3A- LJ.- 0:R,  ,.3A$?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA- 
$9%- 2- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0?- 2|R3- 0:A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0:R,  , 

.3A$?- 0- 3J.- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- =- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3- .3A$?- 0?- 2|R3- 0- 
3J.- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A- .3A$?- 0:R,  ,.3A$?- 0- ;%- 3J.- 3A- .3A$?- 0- 
;%- 3J.-0?- 8J?- L- 2- /A- 3A- .3A$?- 0- .%- .3A$?- 0- .$- 2|R3- 0- ;%- 3J.- |R3- 0- 
3J.- 0- ;%- 3- ;A/- 0- !J, $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A-.3A$?- 0- .%- .3A$?- 0:R,  , 
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KA/- &A- =R$- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- 8J?- L- 2- /A- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- 8J/- 
0?- ?R,  ,.R/- )A- v- 2- 28A/- 3- ;A/- 0- *A.- =- 8J?-L- 2- /A- =R$- 0- *A.- ;A/- 0?- ?R,  , 

$/?- {2?- .J- /A- %%- 2<- L- 2- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- .2%- .- LJ.- 0:A- $/?- {2?- ?- 
>A/- +- %%- 2<- L- 2- *A.- ;A/- 0?- ?R,  ,2|R3- 0:A- =3- IA- }<- 2>.- 0:A- ?J3?- .%- 
?J3?- =?- L%- 2- /A- H.- 0<- &/- IA- >J?- 0:A- 5S<- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- i3?- GA- 
:)$- 0:A- $/?- {2?- /A- o/- IA?- *J- 2:A- H.- 0<- $%- ;A/- 0- !J,  .J:A- ;=- &/- /A- 
.J:A- $9%- 2<- L- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,:6B/- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- 
5B$-=J:<- L?- 0:A- .R/- /A- m?- ?- ;R.- 0<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  m?-
?- ;R.- 0<- 3A- *J- 2?- 8J?- L- 2- /A- .R/- .3- 0<- ;R.- 0<- *J- 2<- 3A- <A$?- 0:A- KA<- <R,  , 

?J3?- &/- .- 2+$?- 0- /A- $%- 9$- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- .R,  ,$%- 2- 43- .- 9.- 0:A- 
KA<- 8J?- L- 2- /A- KA:A- .R/- ;R.- 0<- 3A- <%- 2?- ?J3?- &/- *A.- ;A/- 0:A- KA<- (R?- ?- 
2+$?- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- .R, ,,3?- &.- .- :PR- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- 
/A- $%- .- ;%- 3A- $/?- 0?- ;R.- 0<- 3A- <A$?- 0:A- KA<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
=- ?R$?- 0- $?3- 0R:A- (R?- ?J3?- *J.- 0- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- i3?- GA- !R%- 0- 
*A.- 3- ;A/- 0- *A.- .-;R.- 0:R,  ,i3- 0- ,3?- &.- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3- %%?- 0?- 
8J?- L- 2- i3- 0- ,3?- &.- .- $9%- 2- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- ($?- 0- 3A- :$R$- 
0?,  (R?- =- ($?- 0- !J- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:R,  ,%R- 2R- *A.- 3J.- 
0<- gR$?- 0?- 8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0- 3J.- 0<- >J?- 0?- (R?- <2- +- i3- 0<- 
:LJ.- 0- $9$?- =- ?R$?- 0:A- (<- .LJ- 2- >J?- 0<- L:R,  ,(J.- .- L- 2- 3A- LJ.- 0?- 
8J?-L- 2- }<- 2>.- 0:A- (J.- .- L- 2- i3- 0- $?3- =- 3A- .3A$?- 0?- .%R?- 0R:A- (J.- .- 
L- 2- LJ.- 0- !J,  KA- .%- /%- $A- 2.$- *A.- &/- IA- .R/- !R/- 0- =- .3A$?- 0:R,  ,$9$?- 
=- ?R$?- 0- =- 3A- .3A$?- 0:A- KA<- 8J?-L- 2- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0<- $9$?- =- 
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?R$?- 0- 3A- >J?- 0?- ,J$- 0- $?3- IA?- %J?- 0<- :L%- 2- !J,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 
0- *A.- GA- :V?- 2- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0:R,  ,;%- .$- 0<- <2- +- 3- 8$?- 0- *A.- GA?- 
8J?- L- 2- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0<- 3%R/- ?3- .- 3- >J?- 0?- ;R/- 3- .$- 0- !J,  

aR2- 3- =- ?R$?- 0?- LA/- 0:A- m?- =- ?R$?- 0- i3- 0<- 3A- .R%- 2:R,  ,.A/- 0- =- 
?R$?- 0<- .3A$?- +J- 12- 0?- 8J?- L- 2- 2?3- $+/- .%- 2?3- L- .%- $*A- $- =- 
?R$?- 0:A- .%R?- 0R- =- .3A$?- 0:A- >J?- 0?- ,R.- 0- i3- 0<- :O$?- 0- !J,  .A/- 0- 
=- ?R$?- 0:A- L- 2- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:R,  ,}- 3- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- KA/- &A- =R$- +- 
3%R/- 0<- 8J/- 0?- .R/- )A- v- 2- 28A/- .- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- /- $/?- {2?- :.A<- %%- 
2<- L- 2- *A.- ;A/- 0:A- KA<- :6B/- 0<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,?J3?- 
&/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- :6B/- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- /A- ?J3?- &/- 2+$?- 0- .%- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ?J3?- &/- 2+$?- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- 
;R.- 0:A- ,- ~.- .R,  ,.J:A- o- /A- 5=- :.A- =- ,A:A- .R/- 3J.- 0?- >J?- 0- 43- $%- ;A/- 0<- 
.J- i3- 0<- $8$- 0:A- o- 35/- ;A/- /R, ,.J:A- ;=- /A- .J:A- $9%- 2- 2|R3- 0:A- =3- .%- 
:VJ=- 0:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- $8/- i3- 0- .$- %%- 2<- L:R, ,&A:A- KA<- 8J- /- .J- =- 
$/R.- 0- LJ.- 0- ;A?- 8J?- L- 2- !J,  2|R3- 0:A- =3- IA?- +J- :$R$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, , 

.R/- :.A- *A.- /A- 3A- 3,/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ?J3?- &/- .- 
2+$?- 0- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- ;R.- 0:A- ,- ~.- .R,  ,.J- i3- 0<- $8$- 0<- L- 2:A- 
KA<- $%- $%- 2- 43- /A- KA:A- .R/- ;R.- 0<- 3A- <%- 2?- ?J3?- 43- 3R, ,.J- *A.- /A- o- i3- 
0<- $8$- 0:A- o- 35/- ;A/- +J- i3- 0<- gR$- 0:A- i3- 0- #R- /- ,- ~.-3- =?- 0- =- :)$- 
0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- ;=- &/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- $?3- .$- $A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A-.R/- /A- i3- 0- ,3?- &.- 
&J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  i3- 0- ,3?- &.- ;R%?- ?- 3- >J?- 0?- 8J?- L- 
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2- /A- KA- .%- /%- $A- .%R?- 0R- i3?- GA- i3- 0- ;R%?- ?- 3- >J?- 0?- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- GA- 1A2- 0- $%- ;A/- 0- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .J- =- !/- +- kR%?- >A%- 3A- >J?- 
0- ;A/- /R, ,=3- ,3?- &.- ;R%?- ?- 3A- >J?- 0- 8J?- L- 2- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0-* A.- =- 
?R$?- 0:A- =3- $?3- 0R- 3- >J?- 0?- =3- >J?- 0- *A.- GA- 1A2- 0- $%- ;A/- 0- .J- 3A- 3,/- 
0:A- KR$?- .J- =- !/- .- kR%?- 0:R, ,$8A- ,3?- &.- ;R%?- ?- 3- >J?- 0?- 8J?- L- 2- KA- 
/%- $A- 2.$- *A.- &/- IA- .%R?- 0R- 43- ;R%?- ?- 3- >J?-0?- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- GA- 
1A2- 0- $%- ;A/- 0- .J- =- !/- +- kR%?- 0:R,  ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- /A- }- 3- 
28A/- /R,   ,.J- ;R%?- ?- 3- >J?- 0?- ,3?- &.- 8A- 2:A- =3- =- !/- +- kR%?- 0- !J,  

*/- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- 
=3- 3A- >J?- 0:R, ,$9$?- =- ?R$?- 0:A- >J?- L- .%- .J- 28A/- *A.- .$- +- ;R%?- ?- 3- 
>J?- 0?- 8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0- .%- !R%- 0- *A.- .$- *J- 2<- .3A$?- 0:A- KA<- .J- 
28A/- *A.- =- ?R$?- 0- .%- 35%?- 0<- w/- 0- .%- 3A- w/- 0- =- !/- +-kR%?- 0- !J,  .J- 
28A/- *A.- .%- $9$?- =- ?R$?- 0- .$- =- U.- 0- .%- :V=- 2- 3A- >J?- 0:R,  ,2..- 
=- ?R$?- 0<- <%- $A- %R- 2R- ;R%?- ?- 3- >J?- 0?- 8J?- L- 2- 2..- .%- KA<- cR=- 2- .%- 
.P-2R- i3?- .%R?- 0R- 3J.- 0<- 3- >J?- 0?- 3A- 3*3- 0- *A.- =- !/- +- kR%?- 0- !J,  

2.$- *A.- GA- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0- *A.- .- 3A- >J?- 0- =:R,  ,.R/- =- 1- )A- 28A/- .- :6B/- 0- 
*A.- GA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =?,  =- =<- L%- (2- ?J3?- .0:- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- .R/- .3- 0- *A.- .- :6B/- 0?- #$- 
2}=- 2- =- ?R$?- 0:A- 2.J/- 0- =-!/- +- kR%?- 0- !J,  :1$?- 0:A- 2.J/- 0- 28A- 3A- 
>J?- 0:R,  ,:.R.- ($?- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- *A.- ;R%?- ?- 3- >J?- 0?- :.R.- ($?- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- i3?- /A- 3A- 2.J/- 0:A- KA/- &A- =R$- $A- !/- /?- ]%?- 0- *A.- .- 3A- 
>J?- 0:A- KA<- *R/- 3R%?- 0:A- <%- 28A/- =- !/- +- kR%?- 0- !J,  :.R.- ($?- =- ?R$?- 
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0- i3?- .%R?- 0R- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- .- 3- >J?- 0:R,  ,$9%- 2- .%- :6B/- 0:A- 35/- 
*A.- ;R%?- ?- >J?- 0?- 8J?- L- 2- $*A?- .%- V=- 2<- 3A- >J?- 0:A- KA<- $*A?- ?- 3J.- 0- 
=- !/- +- kR%?- 0- !J,  $*A?- ?- 3J.- 0- 3- >J?- 0:R,  ,}- 3- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- 
:6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,3A- 3,/- 0:A- KR$?- 2eR.- 0:A- >$?- GA?- 
:1%?- 0- $*J/- 0R:A- KR$?- G%- i3- 0- 28A- ;A/- =- <J- <J- 8A%- }- 3- 28A/- .- 3A- 3,/- 
0:A- KR$?- .$- =?- $R- 2^R$- 0<- 2>.- 0:A- .R/- =?- >J?- 0<- L:R, ,.J- /A- 2|R3- 0:A- 
=3- IA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0-(R?- 0- ;A/- /R, ,2|R3- 0:A- =3- IA- .$R%?- 0- /A- }- 3- 
28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  }- 3- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- 3,R%- 2:A- 
=3- .%- :S- 2<- :.A<- ;%- i3- 0<- gR$- 0- 28A- 0R- <J- <J- 8A%- (%- %:A- (%- %- =- ?R$?- 0- 
.$- &<- ;%- :#R<- $?3- ;R%?- ?- .$- 0- *A.- GA?- i3- 0- .$- ;A/- 0:A- KA<- i3- 0<- 
gR$- 0- 2o- l- 2o.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R, ,

གཉེན་པོས་སྤང་བྱ་སྤངས་བའི་ཕན་ཡོན། 

;3?- /.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  , 

;/- <A%- =R/- /?- .2$?- KA/- v<,  8J?- L- 2- 2>.- 0<- L- !J,  $J$?- LJ.- 0- 3J.- 
0?- 8J?- L- 2- /A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 3J.- 0?- ?R, ,.$:- 2?- .2$?- :LA/- 0- ,R2- 0- 
28A/- .- 8J?- L- 2- /A- ;/- <A%- 0R- !J,  :5%- o- 2- *A.- =- $/?- 0:A- 2<- .- <2- +- .$:- 
2?- 2c=- 2- v- 2<- :I<- 2:R, ,

ཆ ༧ བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར།  

2|R3- 0:A- =3- IA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;%- ,  !R%- $?3- 0:A- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- /A- 2<- (.- LJ.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- ;A/- +J,  */- ,R?- .%- 2?J- <- .$- $A- 
gR$?- 0- 1/- ?3- 5S$?- 0- /A- >J?- 0- 1/- ?3- 5S$?- 0:R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:A- 
*R/- 3J.- 0- /A- }<- 2>.- 0:A- 3,R%- 2:A- =3- =- !J,   !R%- $?3- 0:A- *J- 2R- 2!R.- 0- /A- 
,R2- 0<- LJ.- 0- !J,  .J- LJ.- 0?- 2?R.- /3?- $%- *J- 2<- :I<- 2:A- .$J- 2- i3?- 
.0J<- 36.- /?- 8J?- L- 2- .$J- 2- .J- .0J- *A.- .- L?- /?- 2?R.- /3?- 3%-0R- *A.- GA?- 
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/A- 8J?- L- 2- .J:A- 2?R.- /3?- GA- P%?- *A.- GA?- P%?- 3J.- 0:A- 2?R.- /3?- GA?-$%- 
?%?- o?- *A.- ,R2- 0- =- 2<- (.- 3J.- 0<- :5%- o- 2- *A.- .- 2<- (.- 3J.- 0- .J- /A- 
:.A<- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- +J,  2?3- $+/- IA- H.- 0<- ;A/- /R, ,.J- /A- i3- 
0- !/- 3HJ/- *A.,  ,&J?- L- 2- mR$?- 0:A- ?%?- o?- *J- 2<- =J/- 0- *A.- GA?- /A- *J- 2<- 
$.$?- 0?- ?%?- o?- *A.- &J?- G%- .J- =- L:R- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,:$:- 8A$- 
&J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- :PJ=- 0- .%- :.A:A- .3A$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- 
=J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,$/?- :.A- =- 8J?- L- 2- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- 
%J- :6B/- IA?- .3A$?- 0- =- ?R$?- 0:A- $/?- {2?- /A- $+A%- .0$- .!:- 2- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- 5.- 3:A- ;=- 3- ;A/- 0- *A.- GA?- /- <2- +- 5- 2- i3?- 2o.- 3<- cR=- =R- 8J?- 
L- 2:A- ,- 5B$- !J,  [/- !:A- cR=- 2- 2o.- 3<- :L%- 2- /A- cR=- 2- 5- 2- 3%- 0R:R,  ,$%- 
8A$- ;A/-8J- /- ,2?- =- 3#?- 0- 3- gR$?- 0- !J,  !/- mR2- .%- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- 
=- 2gJ/- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0- 3%R/- 0<- 3- >J?- 0- i3?- =- :1$?- 0- L3?- 0- :)A$- 
gJ/- 1R=- 2- =- 3#?- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0?- .J- .$- $?=- 2<-L- 2:A- ,2?- =- 
3#?- 0?- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0- .$- $A- cR=- 2- i3?- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0- .$- 
$A?- 2!/- 0- ;A/- /R,  ,:.A?- /A- +A%- %J- :6B/- :.A- 92- 0- *A.- .- 2~.- .J,  5.- 3?- 3A- 
gR$?- 0- *A.- .- !R/- +R,  ,]R:A- /R<- &/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%- .3A$?- 0- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0:A- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- .R/- /A- :.?- L?- .%- :.?- 3- L?- GA- #3?- .$- 
&J?- L- 2- o- .%- nJ/- =- <$- =?- 0:A- =3- .%- ,  $9$?- =- ?R$?- 0- .%- /3- 3#:- 
=- ?R$?- 0- /A- .%R?- 0R- 3J.- 0- *A.- GA?- .3A$?- 0<- :,.- 0- !J,  $9$?- =- ?R$?- 
0:A- ;=- .- <A$?- 0- *A.- .-=R$- 0<- gR$- 0- ;A/- /R, ,8J?- ,3?- &.- =- .<- 2<- L:R,  , 

$=- +J- ;%- .$- 0<- ;=- .- I<- /- :.?- L?-.%- :.?- 3- L?- #R- /- ;=- ;A/- IA- .J- 
3J.- /- ;=- $%- 8A$- ;A/- 8J?- cR=- 2- 0R:A- 2?3- 0- ;A/- /R,  ,i3- 0- ,3?- &.- .- <%- 



321

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་བཤད།

28A/- 3J.- 0:A- KA<- $9$?- =- ?R$?- 0- i3?- GA- (- >?- &/- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- 3J.- 
0?,  .3A$?- 0:A- %R- 2R- *A.- %J?- 0<- $9%- 8A%- ;=- IA- i3- 0- %J?- 0<- L- !J,  ;%- 
.$- 0<- /- (- >?- &/- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- ;R.- /- 3A$- $A- i3- 0<- >J?- 0- =- ?R$?- 0:A- 
;=- $9$?- =- ?R$?- 0- ;R.- 0<- %J?- 0- ;A/- IA- .J- 3J.- /- )A- v<- ;R.- &J?- L- 2- ~3- 3R,  , 

.%R?- 0R- .%- .%R?- 0R- 3J.- 0- .$- /A- $9%- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- 3J.- 0- /A- 3A- .3A$?- 
0- !J,  3A- gR$- 0?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .-:5%- o- 2- /- .%R?- 0R- .%- .%R?- 
0R- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- ;=- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- $%- ;A/- 0- .J- =- $9%- 2- =- ?R$?-0- 
i3- 0- ,3?- &.- ;%- .$- 0<- ;R.- /- /A,  .J- 3HJ/- 0- ;A/- IA- .J- 3J.- 0<- )A- v<- ;R.,  

;=- 3J.- 0<- ;=- &/- *J- 2<- <A$?- 0- 3- ;A/- /R,    ,.J- 28A/- *A.- GA?- .LJ- 2- /A- :,.- 
0?- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- $*A?- .%- 8J?- L- 2- /A- :.A- /A- H.- 0<- <3- 
H.- 0<- IA- o- ;A/- +J,  :.A- v- !J- :$=- 2:A- (R?- =- $/?- 0- .%- ,  o:A- LJ- V$- $A?- 
8J?- L- 2:A- <A$?- 0?- .LJ- 2- ,3?- &.- =- ;A/- =- HJ.- GA- KR$?- v<- /- o:A- .LJ- 2?- 
3A- <A$?- +J,  .%R?- 0R- 3J.- 0:A- o- .%- nJ/- #R- /- =?- .J- $*A?- *J- 2:A- KA<- .%- ,  .J- 
28A/- *A.- GA- <%- 28A/-*A.- GA?- /- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0- .$- :$=- 2:A- (R?- $/?- 
0- 3J.- 0- !J- )A- v<- .J- .$- ,- ..- 0<- ;R.- &J?- L- 2- ~3- 3R,  ,.A/- 0- =- ?R$?- 0- 3A- 
.3A$?- 0?- 8J?- L- 2- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- .J- 3- >J?- 0:A- KA<- 8 J?- L- 2- .A/- 
0- =- ?R$?- 0- *3?- ?- =J/- 0- ;R.- 0- #R- /?- .A/- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- =- .J- /- .J- 3J.- /- 
)A- v<- ;R.- ~3- 3R, ,gR$?- 0<- L- 2- 3J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- >J?- L- 3J.- 0?- ?R,  ,]R:A- 
H.- 0<- .%- w/- 0- $%- ;A/- 0- /A- ?%?- o?- ;A/- =- .J- *A.- $.=- L:A- *J- 2R:A- o.- =- 
.$:- 2- *J.- 0<- LJ.- 0- *A.- GA?- /,  .!R/- 3(R$- ;A/- /- .J- =- gR$?- 0<- LJ.- 0?- )A- v<- 
?%?- o?- >J?- L- ~3- 3R, ,3A%- .- 2+$?- 0- 43- .- 9.- 0?- 8J?- L- 2- $9$?- .%- 
:.- LJ.- GA- 1%- 0R- .$- $3- $*A?- .%- $*A?- 3J.- 0:A- >J?- 0- .$- /A- 3A%- .- 2+$?- 0- 
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43- *A.- ;A/- 0:A- KA<- )A- v<- ;R%?- ?- 2g$?- 0:A- <%- 28A/- /A- $&A$- .%- .- 3- .%- 
V=- 2:A- KA<- 8J?-L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3?- .J- 3J.- 0?- 3A%- .- 2+$?- 0- 43- .- 9.- 
0:A- KA<- (R?- .!R/- 3(R$- !J- =%- .%- gR$?- 0:R,  ,$9$?- =- ?R$?- 0<- .3A$?- 0- 
2!$- 0?- 8J?- L-2- KA:A- .R/- ;R.- 0<- 3A- :,.- 0?- $9$?- GA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- 
;=- 2!$- 0:A- KA<- .$J- :./- +J- $9$?- .%- $9$?- 3J.- 0- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- 
.$J- :./- /A-$9$?- =- ?R$?- 0:A- .%R?- 0R- ;R.- /- .!R/- 3(R$- $?3- P2- GA- .J- 3J.- 
/- .J- )A- v<- ;R.- ~3- 3R,  ,.A/- 0- =- ?R$?- 0- .3A$?- 0?- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- 
3,R%- 2:A- KA<- ,2?- =- 3#?- 0- !J,  ?J3?- 3A- :$R%- 2- =- ?R$?- 0- =- .A/- 0<- L- 2- 
=- ?R$?- 0- 3,R%- 2?- .3A$?- 0- .%- 2&?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 0$- 0- =- ?R$?- 0- 
:L%- 2?- ?J3?- 3- 83- 0- =- ?R$?- 0- *A.- .- )A- v<- :I<- ~3- 3R,   ,.%R?- 0R- .%- 
.%R?- 0R- 3J.- 0- .%- $*A- $:A- %R- 2R<- gR$?- 0- /A- >J?- 0- !J,  .J- 2!$- 0?- .J- 28A/- 
$>J$?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- !J,  :5%- o- 2- *A.- 3%R/- ?3- .- L- 2- =- .%R?- 0R- =- 
?R$?- 0- 3J.- /- .%R?- 0R- =- ?R$?- 0- )A- v- 2- .J- v<- 3HJ/- 0- $%- =- ;R.- ~3- 3R, , 

3R?- 0- i3- 0<- $8$- 0:A- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- $.=- L:A- .2%- 
$A?- i3- 0- $- 5S$?- 0- *A.- .- !R/- 0:A- %J?- 0- *A.- GA?- /- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- *A.- 
;A/- 0:A- KA<,  g$- 0- =- ?R$?- 0<- KA/- &A- =R$- 0- !J,  g$- 0- =- ?R$?- 0- $R- 2^R$- 
0?- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  g$- 0- =- ?R$?- 0- ;%- .$- 0- 3- ;A/- 0- *A.- .- 3*3- 
0:A- KA<- $/R.- 0<- L- 2- .%- ,  $/R.- 0- LJ.- 0<- )A- v<- :I<- ~3- 3R, ,=3- i3- 0<- 
2|R3?- 0:A- :V?- 2- $%- ;A/- 0- .J- 3%R/- ?3- .- 3A- KJ.- 0:A- KA<- =3- !J,  =3- 
2|R3?- 0?- :V?- 2- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0<- :L%- 2- ;A/- /- .J- )A- v<- 3%R/- ?3- .- 3A- 
LJ.- 0- ;A/- ~3- 3R,  ,]%- 2- .%- .R<- 2- 3J.- 0?- 8J?- L- 2- %%- 2<- L- 2- .%- , ]%- 
2<-L- 2- 3J.- 0:A- KA<-3A-3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R-!J,  .$$- 0<- L- 2- .%- ,  
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:$R$- 0<-LJ.- 0:A- .%R?- 0R- ;R.- /- .R<- 2- .%- ]%- 2<- L- 2- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- 
$*J/- 0R- ;R.- 0<- <A$?- /,  .J- 3J.- 0?- .J- )A- v<- ;R.- 0- ;A/- ~3- 3R,  ,(R?- &/- 3J.- 
0?- 8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0- 3J.- 0?- (R?- GA- 35/- *A.- .J,  $9$?- =- ?R$?- 
0- <%- .%- ,A:A- 35/- *A.- .J,  35/- $8A- ;R.- /- 35/- *A.- ;R.- 0<- <A$?- /,  .J- 
3J.- 0<- .J- )A- YA.- ;R.- 0- ;A/- ~3- 3R, ,<%- .%- ,A:A- 35/- *A.- 3A- :,.- 0?- 8J?- L- 2- 
/?- 0- .%- ,  3A- /?- 0:A-35/- *A.- 3A- :,.- 0:A- KA<- |R3- 0- =- !J,  =3- 2?3- 0- /A- 
i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- ,R2- 0:A- .R/- IA- 2|R3- 0:A- 35/- *A.- 3A- :,.- 0?- G%- 
,3?- &.- 3J.- 0- ;A/- =- .J- 2?- /- .J:A- .R/- 3J.- 0<- :I<- <R- ~3- 3R, ,.%- 8J?- L- 2- /A- 
2#- 2- !J,  =R$- 0<- gR$?- 0- i3?- !/- mR2- ;A/- 0:R, ,1/- 5/- :$=- 2- v<- $%- 
2:A- .R/- $%- ;A/- 0- .J- /A- 1/- 5/- :$=- 2<- $%- 2:A- .R/- +J,  .J- 212?- 0?- L%- 
(2- ?J3?- .0:- i3?- GA- L- 2- 1/- 5/- :$=- 2- .%- :S- 2?,  3A- :,.- 0- *A.- GA?- 
8J?- L- 2- 3A- <A$?- 0- *A.- GA?- /- $%- cR=- 2- *A.- GA?- ,J- 5S3- IA- %R- 2R- !J,  =R$- 0- *A.- 
;A/- 0<- ;A.- $*A?- ?- I<- 0- /- )A- {.- 2>.- 0:A- ;=- &/- *A.- GA?- 8J?- L- 2- 2<- (.- 
3J.- 0:A- =3- IA- ;=- &/- ;A/- 0- *A.- GA?,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- gJ/- &/- 
8J?- L- 2- :5%- o- 2- *A.- =- 2gJ/- 0:R,  ,

ཆ ༨ བསལ་བྱ་ལོག་སྒྲུབ།  

=R$- 0<- gR$?- 0- i3- 0- 2&- S$- $R- 8J?- L- 2- .3A$?- 0,   :,.- 0- =- ?R$?- 
0:A- 35/- *A.- &/- i3?- ?R, ,=R$- 0<- gR$?- 0- .J- .$- $%- $A- ;A/- 8J- /,  *J- 2R- L%- 
(2- ?J3?- .0:A- ,2?- =- 3#?- 0- 3A- >J?- 0:A- <2- +- 5- 2- *A.- &J?- L- 2- (R?- +J,  *J- 
2R- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- 3A- >J?- >A%- ,  ?J3?- 3A- :$R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- ,2?- 
3A- >J?- 0:A- <2- +- 5- 2- !J,  2!/- 2&R?- >J?- 0- .%- ,  .J- =?- $8/- 0:A- cR=- 2- LJ.- 
0<- :.R.- 0:A- 3#?- 0- (J/- 0R- i3?- .%- ,  ,3?- &.-GA- 8J?- L- 2- .J- i3?- *A.- .%- ,  
z- (J/- 0R- .%- H2- :)$- =- ?R$?- 0- .%- ,  .J- =?- $8/- 0:R,  ,.J- 2?- /- 8J?- L- 2- 
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/A- 2>.- 0:A- <A3- 0?- ?R, ,!/- mR2- .%- .R/-.3- 0:A- |R- &/- IA- 8J?- L- 2- /A- !/- mR2- 
.%- .R/- .3- 0- *A.- .- cR=- 2- 3A- <A$?- 0- *A.- .- gR$?- 0- =:R,  ,$R- <A3- 28A/- .- .R/- 
.3- 0- .%- !/- mR2- GA-|R- /?- =/- 2+2- .$R?- 0?- 8J?- L- 2- /A- !/- mR2- +- cR=- 2- =- 
/A- .R/- .3- 0:A- ,2?- GA?,  .R/- .3- 0<- cR=- 2- =- /A- !/- mR2- GA- ,2?- GA?- =/- 
$.2- 0:R,  ,.J- 28A/- .- cR=- 2- #- &A$- =- /A- .R/- .3- 0- .%- !/- mR2- .$- .%- ,  =- 
=<- /A- ;%- .$- 0- .%- ,  ;%- .$- 0- 3- ;A/- 0:A- !/- mR2- .$- $A?- =/- $.2- 0<- L- 
2<- >J?- 0<- L:R, ,.J- v<- /- $*A- $- =- 2gJ/- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0?- 8J?- L- 2,  

:)A$- gJ/- 0- .%- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- ,- ~.- =- 2gJ/- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0- =- 
L- 2?- ?R, ,.J- =- !/- mR2- +- $9$?- =- ?R$?- 0- =- ;R.- 0?- /- .3A$?- 0- ;A/- =- 
.J:A- %R- 2R- *A.- %J?- 0<- 29%- 2- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- ;A/- /R,  ,.!R/- 
3(R$- $?3- 8J?- L- 2- /A- !/- mR2- GA?- =/- 2+2- 0:R,  ,!/- mR2- +-.A/- 0- =- ?R$?- 
0- 3,R%- /- ;%- .J- #R- /- *A.- .- 3- 3,R%- 2- /A- ,2?- =- 3#?- 0- 8J?- L:R, ,!/- mR2- 
.%- .R/- .3- 0- .$- $A?- ?R, ,.J- 28A/- .- !/- mR2- .%- .%R?- 0R- =- ?R$?- 0- YA.- 0?- .J- 
28A/- $>J$?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ;A/- /R, ,;%- .$- 0:A- !/- mR2- /A- 3A- g$- 0- =- 
?R$?- 0:R, ,=R$- 0:A- !/- mR2- /A- g$- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- 0?- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0- 
=- g$- 0- =- ?R$?- 0<- KA/- &A- =R$- 0- /A- ;%- .$- 0- .%- =R$- 0:A- !/- mR2- .$- $A?- 
:P2- !J- 5=- OA3?- .%- w/- 0:A- (R/- =3- :P2- 2R- 8J?- (R?- 0:A- KA<- <R,  ,=3- i3- 
0<-2|R3?- 0?- G%- :V?- 2- 3%R/- ?3- .- 3A- LJ.- &J?- L- 2- /A- !/- mR2- GA?- +J,  .J- 
28A/- .- !/- mR2- +- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  =3- ;R.- 0?- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 
.%- $*J/- 0R- *A.- ;R.- .R, ,.J- 28A/- .- $9$?- =- ?R$?- 0- ;R.- 0?- .J:A- 35/- *A.- 
;R.- 0- .%- ,  ;%- .J- 28A/- .- $9$?- =- ?R$?- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- =- 2|R3- 0- ;%- 
i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- o- *A.- ;A/- 0:A- KA<- =J$?- 0- ;A/- /R- 8J?- &A- <A$?- 
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0<- .J- v<- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0:A- |R- /?- =/- $.2- 0<- L- !J,  .J- .$- =- ?R$?- 
0- i3- 0- !R%- .- 2?=- 2- }R/- .- :PR- 2?- z- (J/- 0R- .%- H2- :)$- =- ?R$?- 0:A- cR=- 
2- .- 3- 5<- $&R.- 0:A- %J?- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- !J,  +A%- %J- :6B/- .%- ;J- >J?- GA- 5.- 
3- .- 3- .$- $A?- ;%- .$- &A%- KA/- &A- 3- =R$- 0:A- %J?- 0- !J,  :.A- #R- /- ;%- .$- 0-;A/- 
IA- $8/- .$- /A- kR%?- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- >J?- 0- 2g/- 0R<- 2*J.- /?- .$J- 2- :.R.- 
0- i3?- GA?- +J,  ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- .R/- !/- /?- LJ.- &A%- :5%- o- 2- *A.- :.R.- 
0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- 2*J.- 0<- L:R- 
8J?- L- 2- .2%- .- L:R,  ,;=- IA- .LJ- 2?- =R$- 0<- gR$- 0- i3?- GA- .LJ- 2- 3,:- ;?- 
0- ;A/- /- ;%- *J- 2- /- :.$- 0:A- $.=- L:A- *J- 2R- =?- vR?- +J,  2&- S$- *A.- .- 2>.- 
0- ;A/- =- .J- 2?- /- i3- 0- !R%- .- 8J?- L- 2- .%- 3A- :$=- =R,  ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- 
KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- =?- ?J%- $J- 29%- 0R:A- 8=- 
}- /?- /A- $8%- gR$?- .!:- 2:A- $%- 2- 3.R<- 36.- 0- (R?- GA- P$?- 0?-L?- 0- =?- 
{2?- s- 0:A- :PJ=- 0:A- 2>.- 0:R,,  ,,

ཅ ༦ སྐབས་དྲུག་པ་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ།  

<2- +- LJ.- 0:A- 1/- 5/- IA- :VJ=- 0- 2eR.- 0- /A,  lJ- 3R:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
(R?- 0- ;A/- +J,  lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ,R2- 0- 8J?- L- 2- /A- }<- 2>.- 0:A- lJ- 3R:A- 
.R<- 2- =- z/- IA?- P2- 0- ,R2- 0:R,  ,?R- ?R- .%- 2#?- 0- *A.- .- 8J?- L- 2:A- =$?- 
=?- 2^R$- 0- .%- =$?- ?- :L%- 2- .$- $A?- ?R,  ,gR$?- 0:A- .R/-i3?- /A- 2|R3?- 
0?- ;=- .- L?- 0:A- ;=- =R, ,$R- <A3-.- 2[$?- 0- /A- <A3- IA?- S/- 0- =- ;%- .$- 0<- 
28$- 0:R,  ,2!/- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- z/- IA?- P2- 0- S/- 0- =- :)$- 0<- 
L- 2:A- KA<- <R, ,i3- 0<- |R3- 0<- LJ.- 0?- 8J?- L- 2- /A- ?J3?- KA- <R=- =?- ;%- .$- 
0<- 2#?- +J,  /%- .- %J?- 0<- .3A$?- 0<- LJ.- 0?- ?R,  ,3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0:A- .R<- 2- /A,  .A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .A/- 0- .%- 2&?- 
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0:A- >J?- <2- !J,  1- <R=- +- KA/- 0?- ?R,  ,2<- .$- &J?- L- 2- /A- S/- 0- *J- 2<- $8$- 
0- .%- ,  ;%- .$- 0:A- %R%- 2- =- ?R$?- 0- .%- ,  L%- (2- GA- ;/- =$- 2./- .%- ,  
:1$?- 0:A- =3- ;/- =$- 2o.- 0- .$- $R  ,?%?- o?- =- ?R$?- S/- .%- /A,  ,8J?- 
L- 2- /A- .!R/- 3(R$- $?3- eJ?- ?- S/- 0?- S/- 0- .%- ,  .$J- 2- =- ?R$?- 0- eJ?- ?- 
S/- 0:A- |R3- 0- $%- ;A/- 0:A- (R?- .%R?- 3J.- %R- 2R- *A.- GA?- $9$?- =- ?R$?- 0- =- 3A- 
.3A$?- 0- !J- 3,<- IA?- 0:A- L- 2<- 28J.,  &J?- L- 2- .J- /A- $R- <A3- IAA- .A/- 0- P2- 0- 
;A/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,.R/- :.A- *A.- /A- 1- <R=- +- KA/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- /R,  ,:#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- <2- +- KJ- 2- /A- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- 
$?3- 0R- *J- 2<- 3A- .3A$?- 0- =?- L%- 2:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- 
0R- $%- ;A/- 0- .J- i3- 0- ,3?- &.- .- !J,  $+R%- 2- .%- $+R%- 2- (J/- 0R- .%- ,  >A/- +- 
$+R%- 2- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- $%- ;A/- 0- !J- ;R%?- ?- mR$?- >A%- 212- 0:R,  , 

S$- &J?- L- 2- (R?- /- ;%- ,  ,:.A- .$- $A- =?- >J?- 0- ;A/- 8J- /,  1- <R=- +- KA/- 0- 28A- 
/A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $%- .- 1- <R=- +- KA/- 0- (R?- 0- .J<- 1- <R=- +- 
KA/- 0- 2&- >J?- 0<- L- !J,  :V?- 2-?- 2&- 2!/- 0:A- KA<- <R,  ,&A- 8A$- mR$?- 0<- 
LJ.- 0?- >J- /,  .J- /A- ?- 2&- ;%- .$- 0<- LJ.- 0- 8J?- L- 2- (R?- 0- ;A/- /R,  ,2<- .$- 
&J?- L- 2:A-1?- 2#?- 0:A- .R/- /A- S/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  =%- 
.%- gR$?- 0:A- 2.$- *A.- .$- /A- (R?- 8J?- L- 2- ;A/- 0?- KR$?- $*A- $- =- ;%- $R- <A3- 
28A/- .- =%- .- $?%?- 0-*A.- ;A/- 0- .%- ,  $*A?-?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 35/- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- (R?- .!R/- 3(R$- #R- /-=- .!R/- 3(R$- $?3- 8J?- 2eR.- .R,  ,.J- /A- .R/- 
.3- 0<- /- =%- .%- gR$?- 0- 3- $+R$?- 0<- $8/- .- .!R/- 3(R$- $?3- .- 3A- :,.- 
0?,  $%- :.A- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- GA- ;R/- +/- 3,:- ;?- >A%- 3,<- ,$- 0- 
3J.- 0- :.A- .$- /A- (R?- =?- *J?- 0- (R?- GA- 2$R- {=- =- ,R.- 0,  (R?- GA- o- &/- (R?- GA- 
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.2%- .- L?- 0?- (R?- =?- L%- 2- (R?- GA- ,R.- ;=- &/- (R?- GA- eJ?- ?- :V%- 2- (R?- 
=?- P2- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0:A- i3- 0?- (R?- S/- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- 
35/- *A.- .%- .J:A- 2.$- *A.- &/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- (R?- ;%- .$- 
0<- 2#?- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R- #J- ,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- |R- /?- KA?- ;A.- =- LJ.- 0?- 
?%?- o?- =- ?R$?- 0- eJ?- ?- S/- 0- i3- 0- $?3- $%- ;A/- 0- .J?- /,  (R?- GA- 35/- 
*A.- GA?- (R?- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KA<- :.A<- eJ?- ?- S/- 0- i3- 0- $*A?- #R- /- ;A/- /R- 8J?- 
G%- :.R$?- 0<- 3A- :I<- +J,  %R- 2R- *A.- 3J.- 0:A- KA<- .!R/- 3(R$- $?3- .- ;%- ;R%?- 
?- 2g$?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,$8/- .- /- (R?- .!R/- 3(R$- +- 2g$?- 0- ;%- )A- 
v<- :I<,  ;%- /- (R?- GA- 2.$- *A.- 3J.- 0- /- .!R/- 3(R$- $*A?- ?- 2g$?- 0<- 
;%- 3A- :I<- +J,  %R- 2R- *A.- 3J.- 0:A- KA<- .!R/- 3(R$- $?3- .- 2g$?- 0<- 3A- <A$?- 
0- 3- ;A/- /R,  ,;%- /- :.A<- $*A?- ?- 3J.- 0:A- !R%- 0:A- ;J- >J?- #R- /- =- *R/- 3R%?- 0- 
2$- ($?- .%- 2&?- 0- 3J.- 0?- $4S<- .$:- 2- 2*J.- 0- *A.- GA?- /- (R?- .!R/- 3(R$- 
;A/- 0:A- KR$?- :.A- =- /A- .!R/- 3(R$- $?3- .- $+R$?- 0:A- (R?- GA- 1?- =%- ;A/- 0<- 
>J?- 0<- L- 2:A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- /A- 3- ;A/- +J,  .J?- $%- .- ;%- LJ- V$- +- 
:LJ.- 0<- 3A- LJ.- .R,  ,.J- /A- .R/- .3- 0<- 8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- 
>J?- /A- .%R?- GA?- KJ- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,KR$?- :.A- =- (R?- GA- 1?- =%- 
.%- gR$?- 0- ;A/- 0<- 2>.- .J- i3- P%?- ;A/- 0?- ?R,  ,!R/- 0:A- .3- (R?- i3- $*A?- 
+J,  ,=%- .%- gR$?- 0:A- 2.$- *A.- &/, ,:6B/- .%- .J- /A- !R/- 0- .%- ,  ,12- 0<- LJ.- 
0- *A.- .$- $R  ,8J?- L- 2?- :$=- 2- 3J.- .J,  ,%/- :PR- ,3?- &.- :)A$- 0<- LJ.- 0- 
*A.- GA?- /- .$:-2- *J.- 0<- LJ.- 0- $%- &A- ;%- <%- 2- .J- ,3?- &.- :.A- *A.- GA- #R%?- 
?- $+R$?- 0- ;A/- /R, ,.J- 2?- /- .!R/- 3(R$- :.A- =?- $8/- 3J.- 0?- .!R/- 3(R$- 
$?3- =?- z$- 0<- ,=- 2<- 3A- :I<- <R, ,.J- #R- /- *A.- .- /A- ;%- .!R/- 3(R$- $?3- 
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0R- 3,:- ;?- 0<- :.R.- 0- *A.- (R?- =?- 3- $+R$?- 0<- $8/- ;A/- 0<- 3A- <%- 2:A- 
KA<- <R,  ,.J- *A.- GA- KA<- /- 1$- 3R:A- gR$?- 0- 2eR.- 0- =?,  $%- 8A$- ?%?- o?- 
*2?- :PR- 2, ,.J- /A- %/- :PR<- 3A- :PR- !J,  ,3A- ;A- =?- /A- i3- %%?- /?,  ,.J- ;A?- z- 
;A- =?- :,R2- 2R,  ,8J?- L- 2- .%- ,  .J- 28A/- .- $%- 8A$- (R?- .%- .$J- :./- =- *2?- 
?- :PR- 2- =- ?R$?- 0- }- 3- 28A/- .- (R?- ?R, ,.!R/- 3(R$- $?3- 0R- :.A- .$- /A- %J?- 
0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0- =3- i3- 0- $?3- IA- %R- 2R- *A.- ;A/- +J,  .J- 
/A- $R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .!R/- 3(R$- $?3- eJ?- ?- 
S/- 0- :.A?- G%- =3- $?3- =- *J?- 0:A- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- ,R2- 2R- 8J?- !R/- +R,  , 

?%?- o?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2:A- ?R$?- 0:A- 1?- 2#?- 0:A-eJ?- ?- S/- 0- $8/- .$- 
G%- .J- 28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  ,.A/- 0- =- ?R$?- 0- KA- .%- /%- $A- 3- 
!J$?- 0:A- *J- 2R- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0- *A.- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0- ;A/- +J,  $9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- $%- ;A/- 0- .J- i3?- GA- .%R?- 
0R- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- /A- }<- 2>.- 0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- S/- 0:A- H.- 0<- 5.- 3- .%- ,  
=%- $A?- P2- 0- $%- ;A/- 0- .J?- #R%- .- (.- 0?- .A/- 0- =- ?R$?- 0- S/- 0:A- >J?- 0?- 
gR$?- 0:A- H.- 0<- $%- ;A/- 0- .J- /A- 3,<- IA?- 0:A- H.- 0<- 28J.- 0- ;A/- /R, ,>J?- 
<2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- =?- ?J%- 
$J- 29%- 0R:A-8=- }- /?- GA- $8%- gR$?- 0<- .!:- 2:A- $%- 2- 3.R<- 2>.- 0- (R?- GA- 
P$?- 0?- 36.- 0- =?- {2?- S$- 0:A- :PJ=- 0:A- 2>.- 0:R,,  ,,

ཅ ༧ སྐབས་བདུན་པ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  

<2- +- LJ.- 0:A- :VJ=- 0- 2eR.- 0- /A- 3,<- IA?- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0-(R?- 
0- ;A/- +J,  3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0:A-35/- *A.- .R, , 

i3- 0<- 2|R3- 0- /A- 2a2- 0- !J- $%- $A?- .J- >A/- +- $R3?- 0<- L?- 0:A- KA<- +J,  z/- 
IA?- P2- 0- S/- 0:A- KA<- <R,  ,.J- .$- *A.- &J?- L- 2- /A- 2>.- 3- ,$- 0:A- .A/- 0- =- 
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?R$?- 0:R,  ,{.- &A$- 3- $&A$- $A?- 2|R3- 0- /A,  {.- &A$- 3- .0$- +- 3J.- 0?- i3- 
0<- 2|R3?- 0- i3?- >A/- +- 3%- .- $R3?- 0:A- KA<,  {.- &A$- 3- $&A$- =- %J?- 0<- 
.3A$?- 0- /A- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- ;A/- +J,  {.- 
&A$- 3- $&A$- 0<- I<- 0:A- .R<- 2:A- ;J- >J?- GA- H.- 0<- <R,  ,.J- ;%- 35/- *A.- GA?- +J,  

<%- $A- %R- 2R- *A.- i3- 0- 28A- ;R.- 0- =?- .%- 0R- !J,  ,R$- 3- /A- i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0- 
!J,  KA- <R=- IA- o- .%- nJ/- IA?- 3%R/- 0<- :.?- 3- L?- 0- 9$- 0- 3J.- 0- 8J?- L- 2- *R/- 
3R%?- 0- 3J.- 0:A- (R?- ,3?- &.- .R,  ,(R?- 3%R/- 0- =?,  9$- 3J.- =3- IA- 2.J/- 0- 
.%- ,  8J?- (R?- 0?- :.A<- =3- IA- 2.$- *A.- &/- IA- .A/- 0- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- 
i3?- GA- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 35/- *A.- /A- {.- &A$- 3- $&A$- $A- 2.$- *A.- &/- /R, , 

{.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2-0- /A- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- ;J- 
>J?- GA- 2.$- *A.- &/- /R,  ,=3- /A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 
0- ;A/- +J,  5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,.%R?- 0R-?R- ?R<- %J?- 0<- 
:6B/- 0- /A- >J?- 0- $%- =- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0:A- ;=- =- .3A$?- 0:R,  ,.J- .%- 
V=- 2- /A- .J- =?- :.?- 0:R,  ,.J- *A.- GA?- /- $R- 2^R$- 0:A- %R- 2R- !J,  .A/- 0- =- ?R$?- 
0:A- ;=- $&A$- >J?- 0- =?- $R- 2^R$- 0?- ?R,  ,$R- 2^R$- 0:A- o- /A- .A/- 0- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  9$- 0- 3J.- 0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  .0J- L.- 29%- 
0R- 2o.- &:A- 2<- IA- 35/- *A.- GA- (R?- i3?- $%- ;A/- 0- .J- 2#?- 0:A-KA<- 8J?- L- 2- 
.A/- 0- =- ?R$?- 0- $&A$- =- (R?- GA- .LA%?- *A.- GA- #R%?- ?- :.?- 0:A- o?- /- ,2- 0- 
8J?- L- 2- 3*3- 0<- $8$- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:A- gR$?- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L- !J,  

9$- 0- 3J.- 0:A- ;=- .0$- +- 3J.- 0- >J?- 0- $&A$- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R- 8J?- L- 2- /A- 
{.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0:A- 8J?- L- 2- !J,  {.- &A$- 3- 
$&A$- 0<- I<- 0:A-;J- >J?- ?R,  ,;=- .0$- +- 3J.- 0- =- ;J- >J?- $&A$- $A- L- 2- )A- v<- 
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;A/- 8J?- L- 2- $+/- 5B$?- *A.- GA?- .0J- 2!/- 0,  )A- v<- *J?- 2?- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- +J,  <2- +- LJ.- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,{.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 
3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- $*A?- 0- /A- .J- v<- .%- 0R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- +J,  i3- 0<- (A/- 0:A- (R?- *A.- /A- :5%- o- 2- *A.- GA-:V?- 2- !J<- 2- =- 3%R/- 
0<- KR$?- 0- .J- .%- w/- 0:A- 9$- 0- 3J.- 0<- (R?- ,3?- &.- .3A$?- 0- <2- 3(R$- +- 
I<- 0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- i3?- GA- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 35/- *A.- 
GA- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- i3- 0<- (A/- 0:A- (R?- *A.- GA- 
$/?- {2?- ?- :5%- o- 2- *A.- GA- :V?- 2- :LA/- 0- =- 3%R/- 0<- KR$?- 0:A- i3- 0:A- 
H.- 0<- /A,  $%- $A- (R?- .!<- 0R- ,3?- &.- G%- <%- 28A/- .- *J?- 0- ;A/- 8A%- *R/- 
3R%?- 0:A- (R?- GA- .LA%?- ?- ;%- .$- 0<- L%- 2- /A,  }<- 2>.- 0:A- .A/- 0- =- ?R$?- 
0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- z$- 3:R,  ,.J:A- 5K- {.- &A$- $&A$- ;J- >J?,  ,8J?- L- 2- .J:A- 5K- 
.A/- 0- =- ?R$?- 0-{.- &A$- 3- $&A$- 0<- I<- 0:A- ;J- >J?- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .<- <R,  ,5B$- =J:<- L?- 0- :.A-*A.- GA- .R/- /A,  $%- $A- 5K- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $%- $A- 5K- L%- (2- ?J3?- .0:A- $*J/- 0R- 2|R3?- 
0?- 8J?- L- 2- }<- 2>.- 0:A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- $?3-0- =- ?R$?- 0:A- 2?3-$+/- 
IA- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ,3?- &.- 3J.- .J- 8J?- L- 2- 29%- 2- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- 
gR$?- 0- .%- V=- 2?- i3- 0<- L%- 2:A- (R?- ,3?- &.- .J,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
$?3- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- (A/- 0:A- (R?- *A.- GA- $/?- {2?- $%- ;A/- 0- !J,  :5%- 
o- 2- *A.- GA- :V?- 2- <2- +- !J<- 2:A- o- *A.- ;A/- 0- .J- /A- SA- 3- ,3?- &.- .%- V=- 2?- 
8J?- L- 2- $9%- 2- =- ?R$?- 0:A- v- 2- %%?- 0?- !R/- !:A- ^- 2:A- :R.- 28A/- .- .!<- 
0R:A- (R?- *J?- 0- 8J?- L- 2- SA- 3- 3J.- 0<- I<- 0- .J:A- 5K- {.- &A$- 3- $&A$- #R- /- =- i3- 
0<- (A/- 0:A- $/?- {2?- ?- I<- 0- ,R2- 0- /A- :5%- o- 2- *A.- GA- o- *A.- .- I<- 0- /- 
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9$- 0- 3J.- 0- !J,  *R/- 3R%?- 0- .%- V=- 2:A- (R?- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- =- 
?R$?- 0- gR$?- >A%- z/- IA?- P2- 0:A- S/- 0:A- ;J- >J?- /A- 8J?- L- 2- gR$?- 0:A- ;J- >J?- 
$%- ;A/- 0- .J- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;A/- +J,  .J:A- o<- I<- 0- *A.- GA?- /- <2- 
GA- 3,<- ,$- 0- =- :)$- 0:A- ;J- >J?- /A- {.- &A$- 3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- /R,  , 

{.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- $?3- 0- /A- .J- v<- $*A?- 0- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  KA:A- 35/- *A.- 3J.- 0?- /- 35/- *A.- 3J.- 0:R,  , 

(R?- ,3?- &.- /A- }<- 2>.- 0- $%- ;A/- 0- !J,  .J- i3?- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 35/- 
*A.- &J?- L- 2- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- %R- 2R- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.A/- 0- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2-0- $?3- 0:A- 5A$- =J:<- L?- 0:A- .R/- 
/A- }R/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  }R/- (R?- ,3?- &.- kA- =3- v- 2<- $R3?- 
0?- 8J?- L- 2- 9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- 9$- 0- 3J.- 0:A- (R?- ,3?- &.- /A- kA- =3- v- 2- 
=- ?R$?- 0- .%- 3*3- 3R, ,8J?- }<- 2|R3?- 0?- 5S$?- $*A?- *3?- ?-MR%- 2<- L?- 
/?- 8J?- L- 2- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- GA- 5S$?- *J- 2<- 2?$?- /?- gR$?- 0:A- $/?- 
{2?- /- 8J?- L- 2- ;%- .$- 0:A- ;J- >J?- ,R2- +- <%- 2:A- $/?- {2?- ?- kA- =3- IA- %R- 2R- 
*A.- &J?- L- 2- .%R?- 0R- 3J.- 0:A- (R?- ,3?- &.- .J- 9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- 9$- 0- 3J.- 
0:A- (R?-$%- ;A/- 0- .J- i3?- =:R,  ,.J- /A- *J- 2<- =J/- 0:A- 1%- 0R- =- $/?- +J- 8J?- L- 2- 
(R?- 0- ;A/- +J,  9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- ,  !/- :L%- $A- 1%- 0R- .%- ,  9$- 0- 3J.- 
0:A- 5=- OA3?- =- ?R$?- 0:A- 1%- 0R- =- .3A$?- +J,  .A/- 0- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- 
+-KA/- 0- S$- 12- 0- 8J?- L- 2- .A/- 0- =- ?R$?- 0- *3?- ?- =J/- 0?- .A/- 0- =- ?R$?- 
0:A- %R- 2R- *A.- .A/- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- =- 2.$- 3J.-0<- %J?- 0<- 
gR$?- 0- /A- %J?- 0<- 2g$?- 0- !J,  .J:A- i3- 0- &/- IA?- (R?- ,3?- &.- /A- 35/- *A.- 
3J.- 0:R,  ,8J?- L- 2- $9$?- =- ?R$?- 0- KA:A- 35/- *A.- GA- !R%- 0- *A.- GA?- /- %R- 2R- 
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*A.- 3J.- 0:R,  ,8J?- .J- v<- !/- /?- *R/- 3R%?- 0- .%- i3- 0<- L%- 2:A- %R- 2R- }<- 
2>.- 0:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- $*J/- 0R:A- 2.$- *A.- &/- IA- (R?- i3?- +J- $9%- 2- 
=- ?R$?- 0- .%- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- =- ?R$?- 0- /A- 35/- *A.- 3J.- 0- *A.- .- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- /R,  ,$*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- o- *A.- .- I<- 0?- 
/- .J:A- 35/- *A.- {.- &A$- 3- $&A$- =- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- 28A- 0- /A- .J- 
v<- $?3- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  kA- =3- /- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R, ,3%R/- 0<- gR$?- 0- i3- 0- 28A- /A- 
$.=- L:A- *J- 2R:A- S%- /- $/?- 0- =?- vR?- /?- wR$- 0:A- .LJ- 2?- $?%?- 0- ;A/- /R,  , 

.J- 2?- /- #- &A$- /- <J- i=- :LR<- 0?- $%- ;%- <%- 2- &A$- gR$?- 0<- L:R- 8J?- :.R.,  

$8/- .$- /A- 28A- &<- ;%- gR$?- 0<- L:R- 8J?- :.R.- .R,  ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- =?- ?J%- $J- 29%- 0R:A- 8=- }- 
/?- GA- $8%- gR$?- 0<- .!:- 2:A- $%- 2- 3.R<- 2>.- 0- (R?- GA- P$?- 0?- 36.- 0- 
=?- {2?- 2./- 0:A- :PJ=- 0:A- 2>.- 0:R,,  ,,

ཅ ༨ སྐབས་བརྒྱད་པ་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ།  ༢ ཆ ༡ རྟེན་སྐུ་བཤད་པ་དང་།  ༤ ཇ ༡ ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ། 

.J- v<- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- 2eR.- /?,  (R?- 
GA- {:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- /A-{.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 8J?-L- 2- =- ?R$?- 0-(R?- 0- ;A/- 
+J,  (R?- /A- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J:A- 2.$- *A.- &/- IA- {- $%- ;A/- 
0- /A- ;J- >J?- GA- U- <2- 2?$?- 0:R,  ,.J- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- /A- ;J- >J?- 
?R,  ,.J- ;%- %R- 2R- *A.- GA- {- =- ?R$?- 0:A- .LJ- 2?- i3- 0- 28A- ;A/- 0?- 8J?- L- 2- ;%- 
.$- 0<- /- $&A$- ;A/- .- 9A/- G%- %R- 2R- *A.- GA- {- =- ?R$?- 0:A- LJ- V$- $A- o- ;R.- 0?- 
i3- 0- 28A- ;A/- /R, ,,2- 0:A- %R- 2R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A,  

,2- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0- /A- 
S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- .%- ,  ;%- .$- 0<- %%- 2- =- ?R$?- 0- =:R,  ,;J- >J?- GA- 
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2.$- *A.- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0- /A- KA:A- :)A$- gJ/- 0:A- %R- 2R- *A.- 3J.- 0:A- KA<- <R,  , 

(R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- $*A?-?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- 
&/- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,9$- 0- 3J.- 0- /A- *R/- 3R%?- 0- 3J.- 0:R,  ,)A- v- 2- 8J- /,  SA- 3- 
i3?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  SA- 3- i3?- \R- 2<- 2- ;A/- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- 
*R/- 3R%?- 0- i3?- 2&R?- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,i3- 0- ,3?- &.- .- i3- 0<- .$- 0- /A- 
KA- .%- /%- SA-3- 3J.- 0:R,  ,<%- 28A/- IA?- .2J/- 0:A- 35/- *A.- .- I<- 0- /A- %R- 2R- *A.- 
GA?- $9%- 2- =- ?R$?- 0- 3J.- 0:A- 2.$- *A.- &/- ,R2- 0- !J,  +- 3- v- 2:A- $*A?- ?- 
3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- %R- 2R- *A.- .- I<- 0:A- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0- $%-.$- 
;A/- 0- .J- .$- $A- <%- 28A/- %R- 2R- *A.- $%- 8A$- ;A/- 8J- /,  *J- 2- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- .J,   
+- 3- v- 2- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- :.A- /A- ,2- 0- ?%?- o?- 2&R3- w/- 
:.?- GA- {- ;A/- /R- 8J?- L- 2- $R%- 3- .%- .<- <R,  ,%R- 2R- *A.- .- I<- 0:A- o- /A- 2&R?- 3- 
3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =3- IA- 8J?- 
L- 2- mR$?- 0:A- ?%?- o?- =- ?R$?- 0:A- ,R.- ;=- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- GA- ,2?- 
GA?- ,R2- 0- !J,  :.A<- ,R2- 0- 3J.- 0?- !/- mR2- GA- ;=- .- L?- 0- ;A/- 8J?- L- 2:A- ,- 
5B$- $R  ,L?- 0- /A- 3- ;A/- 0?- 8J?- L- 2- /A- /%- $A- 3- !J$?- 0- i3?- GA?- M- %/- =?- 
:.?- 0- .%- :S- 2<- =3- IA?- 2*J.- /?- ,R2- 0<- L- 2- ,R2- 0- 3- ;A/- 0:R,  ,o- .J?- 
/- 2&R?- 3- 3- ;A/- 0:A- .R/- IA?- /- *J- 2- 3J.- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- %R- 2R- *A.- GA- {- ;A/- /R, , 

.J- v- ;A/- /- HJ.- &$- $A- KR$?- =- ;%- {- .%- =3- .$- ;=- .%- ;=- &/- *A.- .- ;R.- 0- 

.J- $*A- $- =- ;%- o- .%- :V?- 2:A- .%R?- 0R- 3J.- 0- /A- 3- ;A/- /R,  ,.J- 2?- /- =3- IA- 
:V?- 2- ;A/- 0:A- KA<-%R- 2R- *A.- GA- {- )A- v<- :P2- &J- /,  i3- 0<- >J?- 0- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- +J,  i3- 0<->J?- 0- +- 3- v- 2?- .3A$?- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0- <%- 
28A/- IA?- !R%- 0:A- ?J3?- GA- (R?- ,3?- &.- &J?- L- 2- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 
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0- gR$?- >A%- 3,R%- 2- $%- ;A/- 0- .J?- ,R2- 0- /A- >J?- 0- ;A/- /R,  ,KA- <R=-v- 2- i3?- 
GA?- /A- $*A- $- ;R.- 0?- ;=- .%- ;=- &/- *A.- .%- ,  o- .%- :V?- 2:A- .%R?- 0R:A- 
35/- *A.- .- :,.- 0- ;A/- IA,  :.A<- /A- +- 3:A- *J?- 2- v<- ,.- 0<- L:R,  ,8J?- (R?- 
0?- ;%- .$- 0<- /- ;=- .%- ;=- &/- 3J.- 0:A- KA<- =3- IA- ;=- *A.- 3- ;A/- /R, ,.J- 
2?- /- !/- mR2- +- .J:A- ;=- ;A/- /- ;%- %R- 2R- *A.- GA- {- :V?- 2- *A.- 3- ;A/- 0?- 2&R?- 
3- 3- ;A/- 0<- )A- v<- :I<- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,&A- {- $?3- 0R-%R- 2R- *A.- GA- {- 
=?- $8/- ;A/- /3- 8J- /,  {- z$- 3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  {- z$- 3- /A- %R- 2R- 
*A.- GA- {- =?- $8/- 0:R,  ,{- $?3- 0R- /A- (R?- .%- =R%?- ,R.- mR$?- 0- .%- 3=- 0- 
8J?- L:R, ,;%- .$- 0:A- !/- mR2- +- $%- 2- /A- +A%- %J- :6B/- IA- >J?- 0:A- ;=- =R,  ,.R/- 
.3- 0<- (R?- *A.- GA- %R- 2R- /A- ;%- .$- 0<- /- ;=- .%- ;=- &/- *A.- 3J.- 0?- $9%- 2- =- 
?R$?- 0- 3J.- 0:A- KA<- $*A?- ?- 3J.- 0:A- 2.$- *A.- &/- /R,  ,)A- v<- 3R?- 0?- <2- +- 
KJ- 2- 8J?- L- 2- /A- *3?- ?- =J/- 0:A- 3%R/- 0<- 8J/- 0- =?- 3- :.?- 0<- :L%- 2- .J- /A- 
%R- 2R- *A.- GA- {:A- ;=- .- i3- 0<- $8$- 0:3,  .J:A- :V?- 2:A- ,- ~.- ;A/- IA- ;%- .$- 
0<- /A- ,- ..- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,;J- >J?- $&A$- $A- 2.$- *A.- %R- 2R- *A.- 
GA- {- =- :V?- 2- :3,  .J:A- %R- 2R- *A.- i3- 0- $?3- ;A/- 0- :.A- $- =?- >J?- 8J?- 
2g$?- 0- =,  )A- v<- 3R?- 0?- <2- +- KJ- 2- /A- 8J?- L- 2:R,  ,:.A- *A.- GA- .R/- =- <2- 
+- $?=- 2<- L- 2- /A,  ?%?- o?- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  ?%?- o?- .%- 
L%- (2- ?J3?- .0:- .%- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- ,R.- ;=- *A.- ;A/- /R- 8J?- 2!/- 0:A- 
KA<- +J,  =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- =- ?R$?- 0- i3- 0- $?3- 2!/- 0:A- .R/- .- .J- .%- ,- 
3A- ..- G%- 8J?- L- 2- %R- 2R- *A.- GA- {- .%- LJ- V$- 3J.- /- ;%- ,- ..- 0<- i3- 0<- $8$- 
$R- 8J?- {- $?3- .- .LJ- 2?- 2eR.- 0- /A- {- $?3- IA- LJ- V$- ;A/- /R, ,&A- .J- =?- ,- ..- 
0:3- ,- 3A- ..- 0- ;A/,  ,- 3A- ..- /- LJ- V$- ;R.- 0- 3- ;A/- /R- 8J- /,  LJ- V$- 3J.- 0- /A- 
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=$?- =?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  =$?- =?- 8J?- L- 2- /A- <A$?- 0<- 
5- 2- i3?- GA?- >J?- 0- ;A/- 0?- /- <A$?- 0- !J,  <A$?- 0:A- 2!/- 2&R?- =?- ?R,  , 

$%- $A- KA<- 8J?- L- 2- /A- $%- $A?- /:R,  ,.2J/- 0- &/- =?- /A- .2J/- 0- ,- ..- 0- *A.- .- 
3A- :.R.-&J?- L- 2- ,- ..- 0- &/- =?- ,- ..- 0<- 3A- :.R.- 0- /A- .LJ<- 3J.- 0- *A.- .R,  , 

$%- 8A$- &J- /- .2J/- 0- !J- wR$- 0:R,  ,wR$- 0- /A- .%R?- 0R- 3J.- 0- *A.- ;A/- =- !/- mR2- 
+-/A- .%R?- 0R- .%- LJ- V$- ;R.- 0?- LJ- V$- &/- 8J?- L- 2- .J- *A.- /A- ?%?- o?- 0- i3?- 
:.R.- GA- $8/- .$- /A- 3- ;A/- 0?- :.A<- ;%- .J- *A.- GA?- {- $?3- 0R- 23- 0- .%- $3- 2- 
.$-28A/- .- ,- ..- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,

ཇ ༢ ཆོས་སྐུ།  

.J- v<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- L%- (2- KR$?- 3,/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
GA- {:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,/%- $9$?- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (%- %- .%- (J/- 0R:A- i3- 0- .$- /A- (%- %- .%- o- (J/- 0R- .$- $A?- v- 2- i3- 0- 
$*A?- .%- ,  9A=- IA?- 3//- 0:A- >J?- 0- i3- 0- $*A?- +J- 28A- .%- ,  .J- 28A/- 28A- 0- 
$*A?- 0- !J,  9A=- IA?- $/R/- 0:A- *J- 3(J.- i3- 0- 2o.- .R,  ,*/- ,R?- =- ?R$?- 0- 
.%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- ?%?- o?- GA-(R/- $/?- 3HJ/- 0- /A- 35/- 3- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ;%- .$- 0<- 8J?- L- 2- KA<- 3A- wR$- 0<- <R, ,35/- 3- ,3?- 
&.- .%- 8J?- L- 2- o- .%- V=- 8A%- %%?- 0- .%- ,  ($?- 0- 2&R3- 0- !J,  3%R/- 0<- 
($?- 0- .%- ,  *R/- 3R%?- 0:A- 2$- ($?- .%- 2&?- 0- =- ?R$?- 0- .%- V=- 2- $%- 
;A/- 0- .J- .%- ,  ,J- 5S3- ?J=- 2<- 36.- 0- !J,  :SA- 2:A- =/- wR/- 0<- LJ.- 0:A- :R$- 
/?- 2>.- 0:A- (R/- =3- $%- ;A/- 0- .J- P2- &A%- mR$?- 0?- :#R<- 2- )A- YA.- 0<- 8J?- L- 
2- ?J3?- &/- IA- YA.- 0- &A- ~J.- 0- .%- ,  i3- 0<- PR=- 2- &A- YA.- 0:A- $/?- {2?- ?- 
8J?- L- 2- :5%- o- 2- *A.- GA- 2<- .- :)$- &A%- o/- 3A- :(.- 0<- <2- +- :)$- 0?- /- 
(R/-$/?-3HJ/- 0- !J,  .J- 28A/- $>J$?- 0- $8/- IA- .R/- =- %J?- 0:A- ;J- >J?- ?R,  , 
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.J- 28A/- $>J$?- 0:A- !J,  KA/- &A- 3- =R$- 0:A- ;J- >J?- .%- w/- 0:A- {- .%- $?%- .%- 
,$?- GA- ,R.- 0- ;R%?- ?- .$- 0- $%- .- L%- 2- .J- /A- :.A:A- 2Y%- 2- 3J.- 0- i3- 0- $?3- 
;A/- /R- 8J?- :R$- 3- .%- .<- <R, ,{- =- ?R$?- 0- $?3- i3- 0<- .$- 0?- =R$- 0<- !/- 
+- ,R.- 0- *A.- $- =- ;R.- .J,  $%- =?- =- ?R$?- 0- 3- .$- 0<- I<- /- cR=- 2- 0R- $8/- 
IA?- ;R%?- ?- >J?- 0- !J,  $8/- IA?- ;R%?- ?- >J?- >A%- !/- /?- 3#?- 0- .J- =?- 
2~J%?- >A%- :)A$- 0- /A- ;R%?- ?- >J?- 0:A- 0$- 0?- 2&2- 0<- L:R- ~R3- 0:A- 8J?- L- 2- 
?R- ?R:A- *J- 2R- .%- :S- 2<- 2.$- *A.- GA?- 3A- >J?- 0- &J.- &A%- :(2- 0- 8J?- L- 2- %J?- 0<- 
:LJ.- 0- ;A/- 0- =?- 3A- 3%:R- 8J?- L- 2- 2fJ?- 0- :.A- .J- 28A/- $>J$?- 0- =- 3A- 3%:- 
!J, ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,(R?- GA- {:A- 
$/?- {2?- ?- aR2- .0R/- i3?- GA?- =R$- 0<- gR$?- 0- 3%- .- ;R.- .R- 8J?- 2!/- 0- /A,  

#- &A$- /- <J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,

S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0:A- L%- (2- GA- KR$?- =- ?R$?- 0- ,3?- &.- 
G%- $/?- ;R%?- ?- I<- 0?- 8J?- L- 2-9$- 0- .%- 2&?- 0:A- 1%- 0R:A- gJ/- .- I<- 0?- 
8J?- L- 2- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ?- P2- 0:R,  ,.J:A- 3R?- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 
2.$- *A.- (R?- GA- {<- 3%R/- 0<- 2eR.- .R- 8J?- #- &A$- 9J<- 8A%- #?- =J/- 0- /A- $&A$- 
;A/- /R,  ,$8/- .$- /A- $8/- .- :.R.- .J,  .J- /A- ,2- 0:A- 8J?- L- 2- (R?- +J,  .J:A- 
KR$?- v<- /,  ,2- 0:A- %R- 2R- *A.- {- /A,  8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- 
.%- ,  L%- (2- KR$?- 3,/- 5.- 3J.- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5A$- =J:<- L?- 
0- .R/- $&A$- !J,  %R- 2R- *A.- GA- {- #R- /- (R?- GA- {- *A.- .- :(.- .R- ~3- 3R,  ,:.A<- #- 
&A$- *J?- 0- ;R.- 0<- 5- !J- .J- /A- $8/- .$- /- <J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  .J- .$- 
$A- v<- /- %R- 2R- *A.- GA- {- =- (R?- GA- {- .LJ- 2- *A.- ;A/- /,  i=- :LR<- 0:A- !/- mR2- +- 
mR$?- 0:A- ?%?- o?- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- GA- .2%- $A?- .R/- H.- 0<- &/- $%- 2-*J.- 



337

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་བཤད།

0- 8J?- L- 2- $.=- L- i3?- GA- 2?3- 0- )A- v- 2- 28A/- .- %J?- 0<- =J$?- 0- .%- ,  
3%R/- 0<- 3,R- 2:A- >J?- 0- :,R2- 0- .J:A- |R- /?- +J,  .J:A- .2%- $A?- $/?- ;R%?- ?- 
I<- 0- 8J?- L- 2- 9$- 0- .%- 2&?- 0:A- 1%- 0R:A- $/?- wR$- &A%- ;R%?-?- I<- 0- 9$- 0- 
3J.- 0- *A.- GA?- $8/- IA- .R/- /?- 0- *A.- .- ;%- :O%?- +J,  (R?- !R/- 0- =- ?R$?- 0:A- 
.R/- IA- L- 2- 36.- 0- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2- $.R/- 3A- 9- 2<- 
#?- ]%- .$R?- 0- i3?- $8/- IA- .R/- :.R.- 0- i3?- GA?- %J?- 0<- :.R.- 0<- L:R,  , 

$8/- .- /- gJ/- 3J.- 0- *A.- GA?- /- $8/- IA- .R/- 3J.- 0<- ,=- 2<- :I<- <R,  ,

.J?- /- )A- v<- 2#- 2<- L- !J,  3- ;A/- 0- #R- /:R- 8J?- L- 2- /A- $8/- .$- $A- ;A/- 
+J,  %R- 2R- *A.- GA- {- .%- (R?- GA- {- .$- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- &/- *A.- .%- ,  ?%?- o?- 
GA-,R.- ;=- *A.- ;A/- 0<-35%?- /- ;%- :PR- 2:A- .R/- 36.- 0:A- ?J3?- .%- ?J3?- =?- 
L%- 2:A- 2.$- *A.- GA- (R?- GA- {- .%- ,  %R- 2R- *A.- GA- {- /A- .J- =?- ,- ..- 0- ;A/- 0?- .J- 
$*A?- LJ- V$- 3J.- /- :PR- 2:A- .R/- 36.- 0:A- ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2- ,- 3A- ..- .R- 
8J?- L- 2- /A- *J?- 0- 2eR.- 0<- LJ.- 0:A- 2?3- 0- ;A/- /R, ,;%- $8/- .$- /A- $8/- .- 
:.R.- .J,  .J- /A- #- &A$- /- <J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  {-28A- 2>.- 0- 
=?- }<- 3.R<- 2#?- 0- 2!/- 0- =?,  %R- 2R- *A.- =R%?- mR$?- 2&?- .%- ,  ,8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- =?- %R- 2R- *A.- GA- 1:A- eJ?- ,R$?- =- (R?- GA- {:A- 1- 
3A- :L%- 8A%- 3A- (R?- 0?- {- $?3- 0R- #R- /:R- 8J?- L- 2:A- %R- 2R- *A.- .%- ,  =R%?- ,R.- 
mR$?- 0- .%- 3=- 0:A- {- !J- $?3- ;A/- IA- (R?- GA- {- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- 9J<- +J- ?%?- o?- 
GA- ;=- ;A/- 0- *A.- GA?- /- %R- 2R- *A.- GA- {- .%- (R?- GA- {- .J- .$- /A- $&A$- +- (R?- 0<- 
<A$?- GA- %R- 2R- *A.- =- ?R$?- 0:A- {- =?- (R?- GA- {- =R$?- >A$- +- ;R.- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- 
L- 2<- .$R%?- ?R, ,$8/- .$- /A- :.A<- {- $?3- 0R- ;%- )A- v<- ;R.,  36.- 0:A- 
.2%- $A?- ;A/- /R- 8J- /,  28A- 0- ;%- L%- (2- KR$?- 3,/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .J- 
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v<- i3- 0<- $8$- 0- =- $J$?- LJ.- 0- ?- 8A$- ;R.- <A$?- ?- 9A/- /- ;%- 2#?- 0:A- .R/- 
=?- P%?- 28A- (R?- 0- .R/- 3J.- 0<- ,=- 2<- :I<- 2- .%- ,  {- 28A- 0- .$$- 0:A- =%- 
;%- 3J.- .J,  212- 0- *A.- $%- 2:A-KA<- <R,  ,$%- ;%- %R- 2R- *A.- &J?- L- 2:A- 1:A- 3)$- 
,R$?- ?- (R?- GA- {- 8J?- L- 2:A- 1- 3A- :L%- 2?- 8J?- $%- 5- 2- .J- ;%- <A$?- 0- 3- ;A/- +J,  

$%- 8A$- $%- .%- :VJ=- 0- /A,  ,<A%- /- :.$- G%- .J- .%- .J<,  ,8J?- L- 2:A- 5=- IA?- 
<A%- 0R- /- :.$- 0- *A.- ;A/- /- ;%- %R- 2R- *A.- .%- (R?- GA- {- 8J?- :VJ=- 0<- L- 2<- /?- 
0:A- KA<- <R, ,$8/- .$- /A- o- $?3- IA- {- i3- 0- 28A- ;A/- 0<- :.R.- .J,  .J- /A- $8/- 
.$- /- <J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .$R?- 0- *J- 2<- 2!/- 0:A- >$?- GA?- 
8J?- L- 2- /A- }<- 2>.- 0:A- {- 28A- 0R- .$R?- 0- $8/- .- 3A- :,.- 0?- ?R, ,5B$- =J:<- 
L?- 0- .<- 2:A- %R<- 8J?- L- 2,  ,%R- 2R- *A.- =R%?- mR$?- 2&?- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0:A- $R- <A3- IA?- 5B$- =J:<- L?- 0:A- %R<- ;J- >J?- *A.- GA?- 36.- 0- ;A/- 0:A- 
:VJ=- 0:A- .R/- IA?- %R- 2R- *A.-GA-;J- >J?- GA- {:A- 36.- 0?- {- $?3- .%- :VJ=- 2<- L- 
2:A- .R/- .- .%- 8J?- .%- $A- .R/- 2v- 2<- L:R, ,.J- {.- .- $?%- 0- ;A/- +J- 8J?- L- 2- /A- 
$%- :VJ=- 0- .%- ,  $%- .%- :VJ=- 0- .J- ,3?- &.- $&A$- +- L?- /?- {- 28A<- 2>.- 
.R,  ,.J:A- KA<- +J- o- .J?- /- }R/- .%- KA- 3- :$=- 2:A- *J?- 0- ;R.- 0- 3- ;A/- 8A%- KR$?- 
$8/- /?- (R?- 0:A- =%- .%- =%- 3- ;A/- 0- .$- =?- {- 28A<- $?%?- 0- ,3?- &.- 3A- 
:$=- 2- ;A/- /R- 8J?- $8/- .$- #?- =J/- 0- ;A/- +J,  2>.- 3- ,$- 0:A- 2>.- 0:A- 
<A$?- :.A- *A.- GA- KR$?- =J$?- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- 5- 2- 0R:A- 2?3- 0- ;A/- /R, ,*/- 
,R?- =- ?R$?- 0:A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =, */- ,R?- *R/- 3R%?- 3J.- 0:A- v,  ,8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0:A- +A%- %J- :6B/- .%- ,  ?%?- o?- (R/- $/?- 3HJ/- 0- /A,  ,8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R/- $/?- 3HJ/- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,.J- 28A/- 
.- ;%- z/- IA?- P2- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- &/- IA- (R/- =3- IA- !R2?- GA?- 36.- 
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0- 3A- 3%:- /- ;%- ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- .%- :S- 2<- 2&R3- s/- :.?- GA- ,.- /?- .R/- 
IA- L- 2- ,3?- &.- $%- .- <%- 2- *A.- ;A/- 0?- /- &A:A- KA<- $%- $A- 5K- $%- .- :)$- 0<- 
:I<- 8J?- gR$?- 0- =- g$- +- ,3?- &.- =- H2- 0- .%- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ,$?- eJ- 
$%- ;A/- 0- .J- /A- ,$?- eJ- (J/-0R:R,  ,.J:A- %R- 2R- *A.- GA- (R?- GA- {- /A- ;J- >J?- GA- {- $%- 
;A/- 0- !J,  .J- =- 28$?- 0- /A- .J- =- 2&R3- w/- :.?- 28$?- 0<- I<- 0- /- )A- v<- +J- 
i3- 0-$%- $A?,  g$- +- )A- v<- .R/- 3A- 36.,  ,.J- 28A/- .,  o- /A- 3- 5%- 3J.- 0- /, , 

.J- =- :V?- 2- $%- $A?- .$$ ,&J?- L- 2- /A- 5=- IA?- .R/- IA- L- 2- 36.- 0:A- 2&R3- w/- 
:.?- .%- .R/- .- $*J<- 2- .$- ;R.- 0?- g$- +- ?J3?- &/- i3?- GA- 3%R/- 0<- :.R.- 
0:A- .R/- mR$?- 0<- 36.- 0<- <%- 2- *A.- ;A/-/R- 8J?- L- 2- :.A- =- =/- $.2- 0:A- KA<,  

2&R3- w/- :.?- ,3?- &.- .- H2- 0- ;A/- /- ;%- KR$?- $&A$- 0:A- *J- 2R- v<- .R/- IA- L- 
2- 36.- 0- *A.- .- 2!/- 0<- L- 2:A- KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- o- /A- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- ;A/- +J, o- ;R%?- ?- (A/- 0- /A- ?%?- o?- =- .3A$?- 0- =- 
?R$?- 0- :5%- o- 2- *A.- GA- o- $?-0- .%- 2&?- 0- =- ?R$?- 0:A- <A3- IA?- $R3?- 0- 
3,<- ,$- 0<- I<- 0?- .A/- 0- =- 3%R/- 0<- KR$?- 0- 2fJ?- 0<- I<- /?- $.=- L- 
$%- .$- $%- =- $%- .%- $%- 5K- 1/- 0<- I<- 0- !J,  3- :R%?- 0- /- 1/- 0:A- (R?- !R/- 0- 
=- ?R$?- 0- .J- .%- .J- =- !J,  $.=- L- .J- .%- .J- =- 2&R3- w/- :.?- .J- $%- %R- 8J?- L- 2- 
$%- 2- .%- eJ?- ?- 3,/- 0:A- 5=- IA?- .J- 28A/- .- !/- /?- .R/- 36.- 0<- :I<- 2- 
;A/- /R,  ,.R/- :.A- *A.- /A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  

.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 8J?- L- 2- ]- 3- .%- 3#/- 0R- =- ?R$?- 0- .%- U.- 0?- .J?- 2!/- 
0- =?- ?%?- o?- =- ?R$?- 0- =- .3A$?- 0- /A- hR- eJ- *A=- 3R- N%- =- ?R$?- 0?- 3./- .- 
?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:- =- ?R$?- 0- ;=- .- L?- 0?- o- !J,  =3- =- 
?R$?- 0- 2a2?- 0?- ;R%?- ?- 2g?- 0<- I<- /?- :5%- o- 2:A- :V?- 2- .A/- 0- =- 
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3%R/- 0<- KR$?- 0:A- o- 2fJ?- 0:R,  ,=3- =- ?R$?- 0- 2fJ?- 0- *A.- G%- $- =?- ;A/- 
8J- /,  }R/- 2*J.- 0:A- .$J- 2:A- l- 2:A- ?- 2R/- ;R.- 0- =?- 8J?- L- 2- (R?- +J,  }R/- 
2*J.- 0- /A- L?- 0- !J- &A- 8A$- v<- ?%?- o?- =- ?R$?- 0- =- 3J- +R$- $&A$- :2=- 2- =- 
?R$?- 0?- .$J- 2- !J,  *R/- 3R%?- 0- %/- 0- 5<- $&R.- 0:A- o:A- 2?R.- /3?- $%- ;A/- 
0- .J- *A.- /A- l- 2:A- ?- 2R/- +J,  .%- 0R<- ?%?- o?- =- ?R$?- 0- =- 3%R/- 0<- ..- 0- 
*A.- GA- o- ;A/- =,  .J- 3%:- 8A%- ;R.- 0?- ?J3?- &/- $%- =- !J,  i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- $.=- L- i3?- =- $%- $A- .?- ?- 8J?- L- 2- {=- 0- .%- eJ?- 
?- 3,/- 0:A- .?- /- (R?- 2!/- 0- =- ?R$?- 0- 36.- 0?- /- 8J?- L- 2- ,3?- &.- 3HJ/- 
0- *A.- =- ?R$?- 0- $?%?- 0?- 3%R/- 0<- 3,R- 2- .%- %J?- 0<- =J$?- 0- =- $8$- 
0-*J.- 0- /- ;=- .- :UR.- 0<- :I<- 2- !J,  *J- 2- ,3?- &.- .- 1/- 0<- :I<- 2- .J:A- 5K- 
i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0:A- $.=- L- =- ?R$?- 0- .J:A- .R/- L- 2:A- KA<- 
8J?- L- 2- 2>.- 3- ,$- 0:A- 3%R/- 0<- 3,R- 2- .%- %J?- 0<- =J$?- 0- 212- 0<- L- 2:A- 
KA<- }R/- IA- (R/- =3-P2- &A%- mR$?- 0?- 2&R3- w/- :.?- .J- .%- .J<- $%- 2- .%- :53- 
0<- .R/- IA- L- 2- 36.- 0- ;A/- /R- 8J?- 5B$- =J:<- L?- 0- 2>.- &A%- :1$?- 0- L3?- 
0:A- .$R%?- 0- 2eR.- 0?- 2>.- 3- ,$- 0:A- .R/- *A.- $?=- 2<- L- 2- /A- .?- ,3?- 
&.- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .?- ,3?- &.- .- /A- i3- 0- ,3?- &.- 
.:R, ,;A.- 28A/- IA- /R<- 2- v<- 8J?- L- 2- /A- 2.$- *A.- (J/- 0R- :$:- 8A$- M- %/- =?- 
:.?- ?- 9A/- G%- ?J3?- &/- i3?- GA- .R/- L- 2:A- KA<- ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- 3=- 0- .J?- 
2!:- )=- 0:A- .R/- mR$?- 0<- L- 2:A- KA<- )A- v<- ,3?- &.- .- H2- 0- ;A/- /- ;%- 
?J3?- &/- i3?- GA?- =R$- 0<- ,.- 0:A- *J?- 0?- .J- v<- .R/- 3A- LJ.- .R, ,.J- 28A/- .- *J- 
2<- $/?- G%- 8J?- L- 2- 2&R3- w/- :.?- ,$?- eJ?- ?J3?- &/- i3?- GA- 3%R/- 0<- 
:.R.- 0:A- .R/- mR$?- 0<- L- 2:A- KA<- 3./- /- 28$?- G%- :V?- 2- !J<- 2<- 36.- 
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0<- 3A- 3%R/- /R, ,&A:A- KA<- 8J- /,  <%- $A- =?- GA- *J?- 0?- 8J?- L- 2- ?J3?- &/- i3?- 
GA?- *J?- 0<- ,.- 0:A- =?- GA- *J?- 0?- 2*J.- 0- $%- ;A/- 0- =- o- 3- 5%- 2?- 8J?- L- 2- 
2&R3- w/- :.?- GA- ,.- /?- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- .R/- =J/- .- <%- 2:A- ?J3?- .%- V=- 
8A%- 3J.- =- .J- 2?- /- 2&R3- w/- :.?- ,3?- &.- .- .R/- IA- L- 2- 36.- 0- ;A/- /- ;%- 
?J3?- &/- i3?- GA- {=- 0:A- *J?- 0?- .R/- IA- 36.- 0- 3A- 36.- 0?- ;A.- 28A/- IA- /R<- 
2- v<- 3J.- 0- 3- ;A/- 8A%- ,  .R/- IA- L- 2- 3A- 36.- 0- ;%- 3- ;A/- =- 3A- $%- 2- ;%- 5.- 
3- 3- ;A/- +J,  {=- 0- .%- :53- 0- *A.- GA- <A3- IA?- .J- ;R.- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- :1$?- 0- 
L3?- 0:A- .$R%?- 0- *J- 2<- 2!/- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2<- .$R%?- +J,  :.A- /- $R.- 3A/- 
?J3?- &/- $%- ;%- 3J., ,:PR- 2- :.A- .$- ,3?- &.- ?%?- o?- :I<, ,8J?- $?%?- 
0- ;A/- /R,  ,:.A- .$- #R- /- 2o- LA/- IA?- .0J?- $?=- 2<- L- 2- /A- )A- v- 2- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  z:A- o=- 0R?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$?- =J:<- L?- 0- 
.%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,2&R3- w/- :.?- :R$- 3A/- =- ?R$?- 0<- gR$?- 0:A- o.- =- 
$/?- 0- /A- $&A$- +- i3- 0<- $/?- >A%- g$- 0- /A- <A3- .%- &A$- &<- .$- $A?- .R/- IA- L- 
2- 36.- 0<- 3A- :,.- 0?- 3A- g$- 0- *A.- ;A/- /- ;%- H2- 0- .%- g$- 0<- 2eR.- 0- 3A- 
:$=- =R- 8J?- 2!/- 0- /A- ;J- >J?- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  .J- v<- 
36.- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R,  ,

ཇ ༣ ལོངས་སྐུ།  

$?3- =- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- /A- .J- v<- {- $*A?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 
0- ;A/- +J,  35/- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 35/- i3?- GA- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- 
:PJ=- 0- /A- $R- a:R, ,=?- $%- 8A$- L?- 0?- 35/-:P2- 0:A- =?- .J:A- o- 35/- *A.- /A- 
o- P2- 0?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  :.A- =- 35/- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R, ,

ཇ ༤ སྤྲུལ་སྐུ།  

28A- 0- 3=- 0:A- {- /A-.J- v<- {- $?3- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  
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$%- $A?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R, ,.J- v<- 
H.- 0<- IA-L- 2- 2eR.- /?- .- /A- %R- 2R- *A.- =- ?R$?- 0:A- {- 28A:A- ,/- 3R%- $A- 36.- 0- 
/A- .J- v<- %R- 2R- *A.- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  ;J- >J?- =- ?R$?- 0- =- 
vR?- /?- <2- +- 2g$?- 0:A- 8J?- L- 2- /A- $.=- L- .%- eJ?- ?- 3,/- 0:A- $%- 2:A- .R/- 
,R2- 0:A-.2%- $A?- %J?- 0:R,  ,.J- /?- &A- 8A$- L- 8J- /,  .J:A- .2%- =- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  $.=- L:A- *J- 2R- ?R- ?R:A- $R.- =- $%- 2- =- 2gJ/- 0:3- 8J?- L- 
2- 2&R3- w/- :.?- GA- {<- $+R$?- 0- ,3?- &.- i3- 0<- 3A- gR$- 0- *A.- ;A/- 0?- 
36.- 0- 3A- 3%:- 2:A- KA<- UA/- =?- .J- .%- :53- 0:A- $.=- L:A- *J- 2R- i3?- GA- $%- 2- 
=- $/?- 0:A- UA/- =?- }<- 2>.- 0- .%-:R$- /?- $>.- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- .2%- =- 
2gJ/- /?- L%- 2- !J,  (R/- =3- IA- .2%- $A?- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- ;R%?- ?- 
mR$?- 0- ;A/- 0<- $?%?- +J- 8J?- :R$- 3- .%- .<- <R, ,$=- +J- UA/- =?- :.A- .$- {- 
28A:A- 3- ;A/-/3- .J- v- /- &A- v<- (R?- GA- {- 8J?-:1$?- 0- L3?- 0:A- 8=- }- /?- GA?- 
$?%?- >J- /,  !/- mR2- +- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- ;A/- +J,  !/- mR2- +- ?%?- 
o?- =- ?R$?- 0:A- ,- ~.- GA- .2%- $A?- ;J- >J?- #R- /- 8J?- L- 2- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- 
>J?- *A.- .R/- IA- L- 2- 36.- 0- ;A/- +J,  ;%- .$- 0<- /- $8/- .$- ;A/- 0<- 3A- :,.- 
0:A- KA<- <R,  ,3A- :,.- 0- *A.- ;A/- /- ;%- ;J- >J?- /A- 2~R/- 3A- /?- 0<- ;R.- 0- *A.- GA- .J- 
*A.- ?J3?- &/- i3?-GA- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- .R/- mR$?- 0<- LJ.- 0- ;A/- =- o- .J?- /- 
(R?- GA- {- ;A/- /R-8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  (R?- GA- {- /A- ;J- >J?- GA- {:A- ;A/- =- .J- /A- ;%- .$- 
0<- /- .R/- IA- L- 2- 3- =?- 0<- 36.- 0- ;A/- /R- 8J?- :1$?- 0- L3?- 0?- $?%?- 0- 
;A/- /R, ,36.- 0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- .R/- L- 2- 36.- 0- *A.- .- $- =- <%- 8J- /,  =R%?- 
,R.- mR$?- 0:A- {- =- ?R$?- 0:A- $%- 2- 2*J.- 0:A- |R- /?- 8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  }R/- IA- 
(R/- =3- IA- :1J/- 0:A- >$?- GA?- L%- (2- ?J3?- .0:- =- ?R$?- 0- i3?- =- =R%?- 
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,R.- mR$?- 0- .%- ,  (R?- .%- 3=- 0:A- {<- $%- 2- 2*J.- 0<- 36.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  , 

.J- *A.- GA?- /,  .J:A- .2%- =-2gJ/- /?- L%- 2- 8J?- (R?- 0- ;A/- +J,  $8/- .- /- )A- {.- 
(R?- 0:A- UA/- =?- i3?- ;%- .$- 0<- /- (R?- GA- {:A- :V?- 2- *A.- .- 3A- :I<- <R- 8J?- L- 
2<- .$R%?- ?R,  ,$=- +J- $8/- .$  ,5S$?- .%- (R?- GA- {- .$- .%- ,  ,:PR- 2:A- .R/- 
/A- 36.- 0- ;A?,  ,?%?- o?- ,3?- &.- 3*3- 0- !J,  ,{- 5K- <A$?- .%- 5.- GA?- 3A/, , 

8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0?- {- 28A- (<- 5S$?- =- ?R$?- 0- 3*3- 0- ;A/-/- ;%- 
=R%?- ,R.- mR$?- 0- .%- ,  3=- 0:A- {- .$- /A- gR$?- 0- 0R:A- .LJ- 2?- .J:A- H.- 0<- .- 
:I<- /,  %R- 2R- *A.- GA- {- .%- (R?- .%- (R?- GA- {- .$- /A- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- GA- 
2.$- *A.- ;A/- 0:A- KA<- .%- ,  ?%?- o?- GA- ;=- *A.- ;A/- 0- *A.- .- 3*3- 0?- o- .%-
:V?- 2- *A.- .- 2.$- &$- =- ?R$?- 0?- >J?- 0<- 3A- /?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<,  ?%?- 
o?- i3?- #R- /:A- ;=- ;A/- /R,  ,#- &A$- /- <J- %R- 2R- *A.- GA- {- $%- ;A/- 0- .J- /A- ?%?- 
o?- GA- ;=- 3- ;A/- /R- 8J?- 9J<- <R, ,.J- /A- 3A- <A$?- +J,  .J- 3HJ/- 0- 3J.- 0<- .J- .%- 
:VJ=- 2:A- {- $?3- .- ?%?- o?- GA- i3- 0<- $8$- 0- 3A- :,.- 0:A- KA<- .%- ,  ?%?- 
o?- GA?- 3- $9A$?- 0- *A.- GA?- /- %R- 2R- *A.- GA- {- 3J.- 0?- {- $%- ;%- ;R.- 0<- 3A- 
:I<- +J,  {- &A$- >R?- i3?- /A- .J- .%- :VJ=- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,?%?- o?- i3?- GA- 
%R- 2R- *A.- GA- {- ;R.- G%- 3- 3HJ/- 0<- I<- /,  ?%?- o?- i3?- =- 3A-3HJ/- 0:3- 3- 
$9A$?- 0:3- &A- ;%- 3A- 3%:R- 8J?- L- 2- .%- ;%- :$=- 2<- :I<- <R, ,35/- ;%- .$- 
0<- 2eR.- 0- =?,  ?%?- o?- {- s:A- 2.$- *A.- &/,  ,8J?- (R?- 0- .J- ;%- :,.- 0- 
#R- /- ;A/- +J,  3=- 0:A- {:A- .LJ- 2- i3- 0<- (A/- 0:A- {- ;R.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,;%- 
/- i=- :LR<- 0:A- o.- =- ?R- ?R<- %J?- 0<- ;R.- 0?- g$- 0- .%- H2- 0- $%- ;A/- 0- :.A- /A- 
mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- (R?- GA- {- !J,  .%R?- $8A- ;A/- =- .J:A- %R- 2R- *A.- .%- =R%?- 
,R.- mR$?- 0- .%- 3=- 0- .%- (R?- GA- {:A- .LJ- 2?,  ?%?- o?- {- s:A- 2.$- *A.- &/, , 
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8J?- L- 2- .%- 3A- :$=- =R, ,:.A:A- .R/- .%- ,  ,%R- 2R- *A.- =R%?- mR$?- 2&?- .%- ,  , 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- *A.- =?- >J?- ?R,  ,.J- 28A/- .- 36.- 0- .%- 
2&?- 0?- :PR- 2- i3?- 8A- 2- =- ?R$?- 0- =- :)$- 0<- 36.- 0?- /- 36.- 0<- 2&?- 
0?- +J,  .%R?- $8A:A- (R?- GA- {- $%- ;A/- 0- :.A- /A,  (R?- GA- {- .%- .J- i3- 2o., , 

&J?- L- 2- :.A<,  ,(R?- GA- {- 8J?- L- 2- .J,  ,i3- 0- 28A<- /A- ;%- .$- 2eR., ,&J?- L- 
2- :.A- )A- v<- ;A/- 8J- /,  ,.J- /?,  %R- 2R- *A.- =R%?- mR$?- 2&?- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- .%- .<- <R, ,$%- .J- 28A/- $8/- 8J?- (R?- ?- 9A/- G%- .J- 28A/- .- (R?- GA- {- 
8J?- .J- ;%- !R/- 0<- :I<- +J,  :.A<- .%R?- $8A- =?- $8/- 0- /A- (R?- GA- {<- 2>.- 0- 
*A.-;A/-0:A- KA<- <R, ,$%- ;%- ,  (R?- GA- {- ;A- UA/- =?- :.A, ,8J?- (R?- 0- .J- ;%- 
:,.- 0- ;A/- +J,  .J- =- ;%- .%R?- $8A- *A.- (R?- GA- {<- 2>.- 0- *A.- GA?- .%R?- $8A- /A- 
$%- .- ;%- :V?- 2- *A.- .- 3A- 2P%- !J,  .J?- .J- *A.- LJ- V$- +- L?- 0- /A- 3- ;A/- 0?- 
.J:A- KA<- .J- /A- ,- ..- 0- *A.- ;A/- =,  .J- /?- %R- 2R- *A.- =- ?R$?- 0:A- {- 28A- 0R- :V?- 
2<- I<- 0- .%- 2&?- 0- *A.- GA?- /- o<- I<- 0- (R?- GA- {- ;%- :P2- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 
2- :$=- 2- &A- 8A$- ;R.- $%- ;%- ?%?- o?- =- ?R$?- 0:A- ;=- (R?- .%- =R%?- ,R.- 
mR$?- 0- .%- 3=- 0:A- {- $?3- /A- %R- 2R- *A.- GA- {:A- 2.$- *A.- &/- ;A/- 0<- %R- 2R- *A.- 
GA- {:A- 2.$- *A.- &/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- ?J%- $J- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- GA- 2!/- 
0- .J- .%- :$=- 2- 3J.- .R, ,.%R?- $8A:A- (R?- GA- {- =?- %R- 2R- *A.- GA- {- /A- :$:- 8A$- 
$A?- G%- .LJ- 2- 3J.- 0<- .J- 2eR.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,$8/- .- (R?- GA- {:A- .R/- IA- 
36.- 0- %R- 2R- *A.- GA- {:A- .2%- =?- L%- 2<- )A- v<- :I<, {- $?3- 0R- ;%- %R- 2R- *A.- 
GA- {:A- 2.$- *A.- &/- ;A/- .- ($- /- .%R?- $8A:A- (R?- GA-{- =?- <%- 28A/- $%- $A- %R- 2R- 
*A.- $8/- ;A/- 8A%- $%- =?- L%- 2- *A.- GA?- /- %R- 2R- *A.- GA- {- 8J?-2>.- 0- ;A/- 0- ;%- 
gR$?- 0<- IA?- >A$  ,=R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- .%- 3=- 0:A- {- .$- /A- L%- (2- ?J3?- 
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.0:- .%- */- ,R?- GA- ,R.- ;=- ;A/- 0<- .LJ- 2- ;R.- .- ($- /- .%R?- $8A:A- (R?- GA- {- 
=?- (R?- GA-{- $8/- IA- .LJ- 2- &A- v<- ;R.,  .J:A- ;=- ;A/- 0:A- KA<- ?%?- o?- i3?- 
#R- /:A- ,$?- ?- (.- 0<- L- 2- ;A/- +J,  $8/- .- /- %R- 2R- *A.- GA- {- .%- (R?- GA-{- .$- 
$A?- .LJ- 2- 3A- :P2- 0<- :I<- <R, ,:.A<- ;%- .R/- /A- {.- &A$- 3- $&A$- =- 3%R/- 0<- 
mR$?- 0<- L%- (2- 0:A- eJ?- ,R$?- =- (R?- GA- {:A- 3%R/- 0<- L%- (2- 0- ;A/- =,  .J- 
;%- %R- 2R- *A.- GA- {- =- ?R$?- 0:A- .LJ- 2?- i3- 0- 28A- ;A/- /R- 8J?- 29%- 0R:A- 8=- }- 
/?- GA?- 2>.- 0?- =R$- 0<- gR$- 0<- 3A- L:R, ,{- s- ;A/- 0- #R- /<- }R/- IA- aR2- .0R/- 
IA?- 2>.- 0?- ]- 3- =- $?- 0<- L- 2:A- KA<- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- GA?- $?=-0R<- 3- 
36.- 3R.- GA- $4S- (J<- ,J$- 0- (J/- 0R- /A- 5=- $*A?- =- 2gJ/- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<,  

35/- ;%- .$- 0<- 2eR.- 0- /A- KA:A- 5=- v<- :$=- 2<- 2+%- ~R3?- ?- L- 2<- <A$?- 
0- 3- ;A/- /R,  ,2.$- $A- :2.- 0- /A- {2?- =- 3- 22- 0- 3- ;A/- 8A%- .3- 0:A- (R?- /2- 
0:A- .?- ?- 2.$- &$- 2&R3- w/- :.?- =- 3(R.- 0<- 3%R/- 0<- .$:- 2- i3?- 2+%- 
~R3?- ?- LJ.- 0<- <A$?- 0- 3- ;A/- +J,  +A%- %J- :6B/- IA- o=- 0R- =?,  *J?- 2- H- 3(R$- 
$A?- /A- .3- 0:A- (R?,  ,:)A$- 0<- I<- 5K- $%- .$- 2+%- ~R3?- 2|R3, ,.J- ;A?- o=- 
2<- 2!<- !A- L?- 3- ;A/, ,:SJ/- 0- .$- =- <A- 3R<- .J?- 3- L?,  ,8J?- $%- 2>.- 0- 
;A/- /R,  ,8<- =- :R%?- 0?- (R$-$R  ,

ཆ ༢ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་བཤད་པ། 

.J- 28A/- =?- G%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- 
a:R,  ,.%- 0R<- :PR- 2- 29%- 0R- .%- 29%- 0R- 3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- /A- V3- 9J- .%- ,  o=- 
<A$?- GA- :PR- 2- .%- eJ:- <A$?- =- ?R$?- 0:A- :PR- 2- !J,  .J- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- /A- 
29%- 0R- .%- 29%- 0R- 3- ;A/- 0- *A.- .- 3%R/- 0<- ($?- 0:R, ,.J- =- $/?- 0- 3J.- 0- /A- 
3A- .3A$?- 0- $%- ;A/- 0- !J,  .J:A- 35/- *A.- .- :PR- 2<- <2- +- 8A- 2:A- UA/- =?- 36.- 
/?- 8J?- L- 2- /A,  #$- 2}=- KA/- &A- =R$- ]R- .%- ,  ,YA.- 0- !/- /?- :(A%- 2:A- o,  , 
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:PR- 2- $%- =- .J- 3J.- /, ,.J- /A- *J- 2<- :I<- 3- ;A/, ,8J?- L- 2- =%- $%- $A- .R/- IA- eJ?- 
?- :V%?- /?- *R/- 3R%?- 0- =- ?R$?- 0:A- .2%- $A?- *J- 2- $%- ;A/- 0- .J- 3J.- 0<- 
36.- 0- !J,  (R?- ;%- .$- 0<- #.- 0:A- 3.R- =?- $.=- L:A- =?- /A- (R?- GA- {:A- ,R.- 
;=- =R- 8J?- (R?- 0?- ?%?- o?-i3?- GA- (R?- GA- {- *A.- ;A/- /- ;%- *J- 2- 2^R$- 0<- 
36.- .R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R, ,.J- v<- /- (R/- =3- .%- :PR- 2:A- .R/- =- ?%?- o?- 
.%- L%- (2- ?J3?- .0:- H.- 0<- &A- 8A$- ;R.- &J- /,  i3- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0- .%- 
i3- 0<- gR$- 0- 3J.- 0- *A.- .%- ,  $.=- L:A- H.- 0<- =?- ;A/- IA- $8/- :$:- ;%- 
3J.- .R, ,.J- *A.- GA?- /- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- $?%- 2- 2!/- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R- =?,  

.J- i3?- G%- ?%?- o?- .%- :S- 2<- =?- .%-,R.- =3- 3,:- ;?- >A%- .0$- +- 3J.- 
0<- 2>.- 0- ;A/- /R, ,mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- ;J- >J?- gR$- 0- .%- 2&?- 0- *A.- .- 3J.- 
0- 3- ;A/- /3,  )A- v<- /- .J- .%- z/- &A$- .J- i3?- :PR- 2:A- .R/- IA- KA<- 3*3- 0- ;A/- 
8J- /,  :.A<-(R/- =3- #R- /- 5.- 3- ;A/- +J,  2&R3- w/- :.?- GA?- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- /A- (R/- =3- IA- !R2?- &/- ;A/- /R- 8J?- $%- $?%?- 0- ;A/- /R, ,.J- v- /- /A- 
i3- 0- ,3?- &.- .- 3*3- 0- #R- /<- :I<- <R, ,(R/- =3- /A- $8/- .- 3A- :,.- 0?- *J?- 
0- &A- 8A$- ;R.,  mR$?- 0:A- ?%?- o?- i3?- /A- i3- 0<- 3A- gR$- 0- *A.- ;A/- 0?- L%- 
(2- ?J3?- .0:- i3?- GA- i3- 0<- gR$- 0- *R/- 3R%?- 0- *A.- .- 3A- :I<- 2- 3- ;A/- /3,  

3J.- 0- #R- /- !J- $%- $A- 5K- .J?- $.=- L- .J:A- .R/- .- mR$?- 0:A- ?%?- o?- ?- :I<- /- 
KA?- i3- 0<- gR$?- 0:A- *R/- 3R%?- 0- $- =?- :L%- ,  (R/- =3- =?- ?R,  ,.J- v- /- /A- 
mR$?- 0:A- ?%?- o?- *A.- 2m/- 0- ;A/- /R- 8J- /,  3- ;A/- +J,  .J?- :.=- 2- i3?- 
GA?- .J- v<- 3,R%- 2:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- i3- 0- :6B/- 0<- 
36.- 0- ;%- 2m/- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- 2v- 2<- L:R, ,)A- v<- /- $&A$- 0- .- 3- *A.- .- 
:I<- 8J- /,  mR$?- 0:A- ?%?- o?-i3?- GA- (R/- =3- )A- v- 2- =?- ?R,  ,$8/- ;%- 
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$8/- .- /- ?%?- o?- i3?- GA- (R/- =3- IA?- i3- 0<- 3A- gR$- 0- *A.- .- !/- /?- .R/- IA- 
L- 2- 36.- 0:A- o<- $%- 2- ;A/- =,  .J- 28A/- .- $=- +J- i3- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0- 
*A.- ;A/- 0<- I<- /- ;%- :.A<- :$=- 2- &A- 8A$- ;R.- .J,  $*A- $- (R/- =3- #R- /?- .R/- 
IA- L- 2- 36.- 0<- ;A/-2}$?- 0:A- KA<- <R, ,$=- +J- 1- <R=- :.R.- 0- v<- =- =- /A- 
:5%- o- 2- *A.- 212?- /?- ?J3?- &/- IA- .R/- 36.- =- #- &A$- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- L- 2- 
:.A- =- 2l.- 0<- <A$?- 0- 3- ;A/- +J,  ?J3?- &/- i3?- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,mR$?- 
0:A- ?%?- o?- *A.- ;A/- 0:A- KA<- :.A<- i3- 0<- gR$- 0- *R/- 3R%?- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- 
L%- (2- ?J3?- .0:- i3- IA- PR=- 2- &A- 8A$- ;A/,  :PR- 2:A- .R/- =- 3- $+R$?- 0,  

$8/- &A:%- ;R.- 0- 3- ;A/- +J,  ,?J3?- &/- i3?- GA- PR=- 2- =?, ,.$:- 2:A- o- 35S- 
$%- ;A/- +J,  ,.J- *A.- 3,<- ,$- 3- ;A/- /3, ,<R- V=- PR=- 2?- &A- 8A$- L, ,8J?- $%- 
2>.- 0- ;A/- /R,  ,3*3- 0<- 3- 28$- 0- *A.- G%- 3- ;A/- +J,  =?- .%- 0R- 0- 3- 
$+R$?- 0<- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- $?%- 2- 2!/- 0- =?- g$- +- 3*3- 0<- $8$- 0- 
$?%?- 0- ;A/- /R,  ,;%- /- L%- (2- ?J3?- .0:A- $/?- {2?- 3- $+R$?- 0<- mR$?- 
0:A- ?%?- o?- GA- $/?- {2?- /- ;%- i3- 0<- gR$- 0:A- *R/- 3R%?- 0- *A.- /A- i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .%- :S- 2<- ;R.- 0- *A.- .J:A- :V?- 2- 3A- *J.- 0?- .R/- 3A- 36.- 
0- ;A/- +J,  >_- .J- 2:A- 8=- }- /?,  3#:- wA%- P2- 0?- )A- v- 2<,  ,3(R.- #R%- 
212- 0?- :.?- I<- /,  ,.J- :.?- ;/- <A%- =R/- ;%- .J,  ,.$- =- ?R$?- 0- 8A- 2<- 
LJ., ,L%- (2- ,R.- .%- eJ?- 3,/- 0?, ,o=- 2:A- 3(R.- #R%- 212- 0- ;%- , ,L%- (2- 
?J3?- .0:- :.?- I<- G%- ,  ,.R/- i3?- ,3?- &.- 36.- 0<- :I<, ,8J?- $%- 
2>.- 0- ;A/- /R, ,.J- v<- /- :PR- 2:A- .R/- .- (R/- =3- )A- ~J.- 2+2- 0- .%- ,  ,:5%- o- 
2- *A.- =- :)$- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- .J- i3?- ,3?- &.- *R/- 3R%?- 0<- :I<- 2- 3- 
;A/- /3- *J?- 0- &A- 8A$- ;R.,  mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- <A$?- 3J.- 0<- :I<- <R, , 
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L%- (2- ?J3?- .0:- *A.- <A3- IA?- ?%?- o?- GA- <A$?- ?- :I<- IA- $8/- .$- /A- 3- 
;A/- +J,  :PR- =- 1/- KA<- ?%?- o?- :P2- 0<- >R$  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- (R/- 
=3- 2+2- /?,  .J- i3?- *A.- .- :)$- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- 2?- /- */- ,R?- =- 
?R$?- 0:A- <A$?- G%- $8/- 3- ;A/- +J,  :PR- 2:A- .R/- .- (R/- =3- 2+2- 0- =?- $8/- 
.- 3A- :,.- 0:A- KA<- <R, ,:.A<- ,J$- 0- /A- $&A$- #R- /- +J,  :.A- v- !J- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 
8J?- $%- $?%- 0- .%- ,  3.R- #J- o/- =?- G%- ,  ,#- &A$- .$- /A- S%- KA<- .%- ,  ,$8/- 
.$- %J?- 0<- $9%- 2:A- KA<, ,mR$?- 0:A- ?%?- o?- i3?- GA?- /A, ,3- %J?- i3- =- 
,J$- $&A$- 2!/, ,8J?- 2>.- 0- :.A- ;%- 2o- U$- .- 3<- *R/- ,R?- GA- ,J$- 0<- ;R%?- 
?- M- %/- =?- :.?- ?R- 8J?- 3.R- =?- $%- $?%?- 0- ;A/- /R, ,.J-2?-/- i3- 0<- gR$- 
0- *R/- 3R%?- 0- *A.- ;A/- 0?- L%- (2- ?J3?- .0:- #R- /- .J?- :.=- 2- i3?- =- mR$?- 
0:A- ?%?- o?- .%- ,  <%- ?%?- o?- .%- 2o- LA/- =- ?R$?- 0?- :.=- 2- i3?- =- 
2o- LA/- =- ?R$?- 0:A- $9$?- ?- $.=- L- i3?- GA?- 3,R%- 2- ;A/- 0?,  $%- .- ;%- 
3A- $/?- 0- *A.- GA?- /,  3A- $/?- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0- =- 8$?- ?R- 8J?- ,3?- 
&.- .- 2>.- .R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- i3- 0<- gR$- 0- /A- *R/- 3R%?- 0- *A.- 
;A/- /R- 8J?- 8<- =?- :R%?- 0- 2>.- /?- {2?- =- 22- 0- .%- .<- 2<- L- !J,  .J- v<- 
/- 8J?- L- 2- 2>.- 0:A- <A3- 0?- ?R,  ,(R?- GA- {- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- H2- 0:A- ;J- >J?- 
GA- 2.$- *A.- &/- /R, ,:.A- /A- (R?- GA- {:A- UA/- =?- *A- >- l- 2./- ;%- 8J?- L- 2- /A- UA/- 
=?- /A- (R?- GA- {:A- 36.- 0:R, ,:#R<- 2- )A- YA.- 0<- 28J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- ?J3?- &/- 
i3?- GA- YA.- 0- )A- YA.- 0<- <R, ,:1$?- 0- L3?- 0:A- 8=- }- /?- GA- +A%- %J- :6B/- 
i3?- =?- *J?- 0:A- ;J- >J?- GA- !R2?- .%- , =%- =?- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0:A- 
<A3- IA?- .J:A- L- 2- *A.- GA?- :PR- 2- i3?- 8A- 2<- 36.- 0- =- ?R$?- 0:A- UA/- =?- 
2!/- 0<- 36.- 0?- 5B$- =J:<- L?- 0<- <A$- 0- 2!/- 0<- :I<- 2- 3- ;A/- /3,  
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HJ.- &$- $A?- $8/- IA- .R/- .%- <%- $A- .R/- =- ?R$?- 0:A- 5B$- 2!/- 0- i3?- GA- $R- <A3- 
)A- v- 2- ;A/- 8J- /,  ?J3?- 2*J.- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- !J,  .%- 0R- .%- ,- 
3<- ?J3?- 2*J.- 0- .%- ,  i3- 0- *A- >- l- 2./- $%- ;A/- 0- .J- =?- $%-2!/- 0:A- $R- 
<A3- <2- +- LJ.- 0- =?- 2$/- 0:A- :PJ=- 0- =?- 2>.- 0:A- <A3- 0- $%- ;A/- 0- .J?- .J:A- 
.2%- $A- z$- 3- 2<- IA- 5B$- $A- .R/- i3?- +J,  $8/- IA- .R/- .%- <%- $A- .R/- $%- ;A/- 0- 
.J- i3?- GA- $R- <A3- G%- #R%- .- (.- 0<- L- !J- 8J?- L- 2- L3?- 0:A- 8=- }- /?- GA- 5B$- 
=J:<- L?- 0- =?- 3- 2!/- /- ;%- >J?- 0<- L:R, ,HJ.- &$- i3?- /A- :1$?- 0- L3?- 
0- .%- :S- 2<- +A%- %J- :6B/- ,R2- 0- *A.- ;A/- /3,  .J:A- KA<- HJ.- &$- }<- 2>.- 0:A- 
5B$- $A- .R/- i3?- GA- $R- <A3- )A- v<- >J?- >J- /,  =%- =?- ?R,  ,VA?- >A$- &J?- /- 5B$- 
3%?- ?- .R$?- 0?- 2.$- $A?- 3- VA?- ?R- 8J?- L- 2- (R?- +J,  =%- ;R.- .- 9A/- /- ;%- 
$8%- o- (J- 2:A- :)A$- 0?- .J:A- |R- /?- $8/- IA- .R/- =- ?R$?- 0:A- $R- <A3- 3- 2!/- 3R.- 
GA- :R/- G%- .J:A- .R/- IA- eJ?- ?-:V%?- /?- :1$?- 0- L3?- 0- .%- :S- 2<- $8/- 
IA?- .R/- =- ?R$?- 0:A- UA/- =?- GA- eJ?- ?- :V%?- /?- <A3- 0- 43- 8A$- 2!/- 0- ;A/- 
/R- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,

> J? -  < 2 -  G A-  1 -  < R= -  +-  K A/ -  0 : A-  3 / -  % $ -  $ A-  2 ! / -  2 & R? -  3 % R/ -  0 < -  g R$ ? - 
0 : A-  o / -  = ? -  ? J% -  $ J-  2 9 % -  0 R: A-  8 = -  } -  / ? -  G A-  $8% -  g R$ ? -  0 < -  . ! : -  2 : A-  $ % -  2 - 
3 . R< -  2 > . -  0 -  ( R? -  G A-  P $ ? -  0 ? -  2 > . -  0 -  = ? -  { 2 ? -  2 o . -  0 : A-  : P J= -  0 : A-  2 > . - 
0 : R,,  ,,

ག ༢ བར་པ་ལ་དད་པ་ལ་དྲུག་ཏུ་བསྟན་པ།  

o?- 0- =- ..- 0:A-8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 2<- 3- =- .$:- 2:A- ?J3?- &/- =- 
1/- $.$?- 0<- L- 2:A- KA<- 3%R/- 0<- gR$?- 0- S$- /A- 35/- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- $?%?- 0- ;A/- +J,  5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- /A- .%- 0R<- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
$?%?- 0- ;A/- +J,  .%- 0R<- *J- ,R$- 3<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0- 
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,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- /A- }<- $?%?- 0- $%- ;A/- 0- .J- i3?- GA- 3%R/- 0<- 
35S/- 0:A- $/?- ;A/- 0- *A.- GA?- /,  .J- i3?- GAy?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- ;=- ,3?- 
&.- !/- /?- 2#?- 0?- $9$?- =- ?R$?- 0:A- ;=- *J- 2<- 35S/- 0- *A.- ;A/- 0?- 
35/- *A.- .J,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 3R, ,.J- /?- .2%- .- L- 2:A- KA<, ,8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $R- a:R,  ,

ག ༣ བསྡུས་པ་ལ་དད་པ་ལ་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ།  

2<- 3- =- .$:- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- 3.R<- 2#?- 0- =- .$:- 2:A- ?J3?- 
&/- =- 1/- $.$?- 0<- L- 2:A- KA<- 3%R/- 0<- gR$?- 0- $?3- $?%?- 0:A- ;=- IA- 
o/- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :PJ=- 0- /A- $R- a:R, ,5B$- =J:<- 
L?- 0- $*A?- /A- }<- 2>.- 0:A- {2?- 2o.- GA- #R%?- ?- :.?- 0:A- .R/- ;A/- 0:A- KA<- 
{2?- *A.- .- 3- 2P%?- ?R- 8J?- 2v- 2<- L:R, ,.$R%?- 0- =- ?R$?- 0- .%R?- ?- 2eR.- 
0?- 3.R- .%- i3- 0<- :PJ=- 0:A- 35/- *A.- .- 3J.-.J- 5B$- =J:<- L?- 0:A- 3.R- .%- i3- 
0<- :PJ=- 0<- 3A- 2eR.- GA,  :R/- G%- o- (J<- 2>.- 0- *A.- .- 2eR.- .J- >J?- <2- GA- 1- 
<R=-+- KA/- 0- $?3- (y<- 5B$- <J- <J- /?- 2>.- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- v- /- ;%- 5.- 3- 
i3- :PJ=- o- (J<- 2>.- 0- .%- :S- 2<- ?J%- $J- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- GA?- G%- 
:1$?- 0- L3?- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- o- (J<- 2>.- 0- ;A/- /- ;%- gR$?- 0<- .!:- 
2:A- KA<- :PJ=- 0- 36.- 0- =- :$=- 2- 3J.- .R,  ,.J- v<- 8<- =- :R%?- 0?- (R$- $R  , 

=- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- GA- 5B$- $A- .R/- /A- $R- 2<- 9.- .R, ,

 5B$- .R/- gR$- 0<- .!:- 2- ;A,  ,.J- *A.- $%- 2- 8J?- L- 2,  2.$- $A?-.<- :.A- 
L ? -  I< -  0 ?,  ,3 -  : 5 = -  . 3 -  0 ? -  2 9 R. -  0 < -  3 6 S.,  ,2 ? R. -  / 3 ? -  : . A-  ; A? -  : P R- 
2 -  !/, ,>J?- <2- 1- <R=- KA/- .%R?- >R$  ,2.$- G%- /3- 3#:A- .LA%?- :S- 2<, , 

?J3?- &/- .R/- /A- LJ.- I<- &A$  ,.0=- w/- i3- o=- *3?- .$:A- $/?, ,o=- 0R- 
.0=- w/- $4$- /R<- 2, ,$R- (?- (R?-GA- P$?- .0=- =, ,$?R=- 2- 2+2- 0?- $%- 



351

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་བཤད།

2<- L?, , 

$?J<- \A%- $A- .0=- i3- 0<- o=- 2:A- PR%- .- z- .0=- $4$- $A- /R<- 2:A- $R- (:A- 
o=- 0R:A- <A%- =R- 5B$?- 2&R?- 0- =?- .JA.- ^- <- 2:A- 5K?- 2&- $&A$- =- 36.- 0- gR$?- 
0<- .!:- 2:A- $%- 2- 8J?- L- 2- mR$?- ?R,,  ,,

o- $<- IA- 3#/- 0R- .A- 0)- !- <- XA- x- /- .%- ,  1- 2+<- IA- =R- 4- 2- (J/- 0R- .$J- aR%- 
<A/- (J/- 29%- 0R?- 2+<- &A%- 8?- +J- $+/- =- 12- 0:R,,  ,,
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!, ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0:A- o/- IA- 5B$- =J:<- L?- 0:A- :PJ=- 2>.-

 5B$- <2- +- $?=- 2- 8J?- L- 2- 28$?- ?R,, 
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ཀ ༡ ཐོག་མར་དགེ་བ་ཀླད་ཀྱི་དོན། 

o- $<- {.- .,  A- SA- ?- 3- ;- A- =5- <- !- <A- !- T- x- 0- <- 3A- +R- 0- .J- >->_- BA- 
!- T- ?o- 0- .- /- 3,  2R.- {.- .,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 
2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- IA- 5B$- =J:<- L?- 0:A- :PJ=- 2>.- 5B$- <2- +- 
$?=- 2- 8J?- L- 2, 2&R3- w/- :.?- 3- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- :1$?- 0:A- *J- 
2R- ,3?- &.- GA- ;3- .- I<- 0,  Y?- ?%?- o?- .%- ,  L%- (2- ?J3?- .0:- .%- ,   
:1$?- 0- :.R.- ($?- .%- V=- 2<- 2&?- 0- ,3?- &.- =- K$- :5=- =R,  ,

$*A?- 3J.- ;J- >J?- <%- 28A/- :1$?- 0:A- $%- 9$- *J.- 0:A- ;3,  ,o=- .%- .J- 
Y?- ;3- I<- 92- 3R- .J- =- K$- :5=- =R, ,$8%- :.A- o- (J- <2- 92- !/- IA- :)$- 0?- 
1- <R=- .,  ,=J$?- :PR- .!:- 8A%- $+A%- 3A- fJ.- KA<- 2.$- :S?- 3A- .0R$- 0,  ,3#?- 
0- i3?- =- 35<- 3J.- (R.- V=- :.A- 2l3?- +J,  ,2.$- 1/- ,2?- 3#?- ?- 8A$- <%- 
$A- 2lR/- 0- :.R<,  ,$%- 8A$- gR$?- 0?- o=- 2- Y?- 2&?- 82?- =- z- .2%- $4$- 
$A- /R<- 2?- :..- LJ.- &A%- ,  ,3%R/- 0<- 3,R- 2:A- 2.J- 2- o- (J/- 9.- 3A- >J?- 0:%- }R/- .- 
;R%?- ?- =R%?- ,R.- &A%- ,  ,<2- +- :)A$?- <%- P%- 2?- %- w%- %/- :PR:A- $;%- ?- 3- 
<%?- 0- =?- =J$?- 1R=- 2, ,z- ;A- .0$- 2?3- >A%- v<- *J- 2R- .3- 0- .$:- LJ.- .J- =- 
?- 8A$- 2gJ/- 3A- LJ.,  ,.J- KA<- *J- 2R- .3- 0?- <A$?- 0:A- >A%- g- =%- $A- :#R<- =R?- 
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S%?- 0-(J/- 0R- ;A?,  ,*3- %:A- =3- .%?- %J?- 0:A- $/?- 2g/- .0$- 2?3- >A%- 
(J/- ;=- $- <2- o?- $&A$- =- /A,  ,=J$?- :)?- .J- ,R2- I<- 0:A- :V?- 2- ;A.- :R%- 
<R<- w/- 2..- lA- v- 2- 2lR/- 0?- ,R2,   ,$%- ;A/- .J- :.A<- <%- $A- (J.- .- =J$?- 0<- 
;R%?- ?- ,.- 0- 3#?- 0- i3?- GA?- gR$?,  ,

ཀ ༢ བར་དུ་དགེ་བ་གཞུང་དོན། ༣ཁ ༡ བརྗོད་བྱ་མངོན་རྟོགས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་མཆོད་བརྗོད།  

2&R3- w/-:.?- >G:A- o=- 0R- ,$?- eJ:A- ,$?- 2_/- 0- .J?- :PR- 2- ,3?- 
&.- 3%R/- 0<- 3,R- 2- .%- %J?- 0<- =J$?- 0- =- :$R.- 0 :A- ,2?- ?- I<- 0- <%- <%- $A- 
<A$?- .%- eJ?- ?- 3,/- 0:A- (R?- 2!/- 0- )A- ~J.- (R?- GA- 1%- 0R- 2o.- OA- 28A- !R%- 
2!/- 0- i3?- =?- <2- .%- 1=- .%- ,  $4S- 2R- .%- ,  I- /R3- 0- *A.- /A- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0- !J,  .J<- $%- 3- 2#?- 0:A- .R/- :$:- ;%- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,.J- ;%- #- 
&A$- /A- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- ~A%- 0R:A- .R/- $4S- 2R<- L?- 0- :1$?- 0- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0:A- ~A%- 0R- =- ?R$?- 0:R,  ,2.J/- 0- $*A?- !:A- .R/- =?- 3%R/- 0<- gR$?- 
0:A- .R/- $4S- 2R<- L?- 0:A- $8%- ;%- #- &A$- !J- o=- 2- *J.- 3- :23- 0- =- ?R$?- 0:R,  , 

.J- =- ~A%- 0R:A- .R/- /A- 3.R- #J- 92- 3R- <2- +- 3%- 0R- =?- $?=- 0R<- 2!/- &A%- ,  :1$?- 
0- [- 12- GA- 8=- }- /?- .2- 3- >J?- <2- =- ?R$?- 0<- =%- $A- .R/- $+/- =- .22- 0- 
%J?- 0<- 36.- 0?- ,J- 5S3- 3J.- 0<- 36.- 0:A- KA<- *J- 2R- KA- 3- i3?- :)$- +- <%- 2<- 
36.- .R,  ,$%- .- 3%R/- 0<- gR$?- 0<- .R/- 2!/- 0- /A- <2- +- o?- 0- .%- 92- 0<- 
w/- 0?- :)$- 0:A- $%- 9$- 1=- (J<- 3PR/- 0 R- KR$?- 2a.- 0- 28A/- I<- 0?- <2- +- 
kR%?- 0:A- $/?- ?- I<- +J,  .R/- :.A- *A.- :1$?- 0- L3?- 0- *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 
0- .J?- $9A$?- +J,  :PR- 2- <2- +- wR%?- 0- .3A$?- 2- 3J.- 0- .J- .$- $A- KA<- .J- .$- =- 
>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- KR$?- GA- |R- $%- 2<- L- 2:A- KA<- o=- 2:A- ;3- 3- =?- 0- 
,$?- =- 28$- !J,   $%- gR$?- .!:- 2:A- $/?- .J- .$- 2.J- ]$- +- gR$?- 0<- L- 2:A- 
KA<,  */- ,R?- 8A- 2- 5S=- i3?- !/- >J?- *A.- GA?- *J<- 8A<- OA.- 36.- $%- ;A/- .%- ,  , 
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8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- $8%- .R/- o- (J/- 0R- ;%- ,2?- a- 2?- *J- 2<- 2!/- 0- :.A- 
36.- .R,  ,.J- 2?- /- :.A- /A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- ;A/- IA, 3.R- i3?- /A- :.A- =- vR?- 
/- 3/- %$- 3- ;A/- +J, :)$- 0- 0R- i3?- =- *J- 2<- 2!/- 0- 3- ;A/- IA- .?- ;/- <A%- 3R?- 
$R- 2- *J.- 0- 43- IA- ;/- =$- +- I<- 0:A- KA<- <R,  ,.J- v<- M<- .- #R%- .- (.- 0<- LJ.- 
0:A- 3/- %$- 2!/- 0- ;%- ]R- <2- +- *3?- 0- }R/- ;R%?- ?- 3- .%?- 0- #- &A$- $A?- 3/- 
%$- $A- 5B$- <2- +- 2#?- 0- #R%- .- (.- 0<- 3A- /?- 0 ?- /- .J:A- .R/- 2.J- 2<- gR$?- 0<- 
L- 2:A- KA<- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- .J:A- .R/- .PR=- 2- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 
$?- K$- :5=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- .R/- i3- 0<- 2>.- 0- :.A- =J$?- 0<- 2l3?- 
?R, ,.J- v<- <A3- 0- $?3- .- L%- 2?- o=- 2:A- ;3- =J$?- 0<- $+/- =- 12- 3R.- GA,  

$%- .$- ]R:A- !R2?- <2- +- 8/- 0:3,  ;%- #- &A$- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =J$?- 0<- 
2~J/- 2!<- 3A- /?- GA,  <%- $A- gR$- $J:A- >J?- 0- 43- IA- o=- 2- *J.- 3:A- .R/- >J?- 0<- 
:.R.- &A%- 3%R/- 0:A- %- o=- .%- w/- 0- .J- .$- $A- KA<- 2.$- $A?- :PJ=- 2>.- .R/- 
2#?- 0- :.A- L?- +J,  .J- 2?- /- <A3- 0- <J- <J- ;%- .R/- 3J.- 0<- /3- ;%- 3A- 2?3- 3R,  , 

.J- =- 3.R- :(.- 0<- :.R.- 0- i3?- GA- 3/- %$- /A- :1$?- 0- L3?- 0- *A.- GA- aR2- 3- 
<A3- 0- $&A$- $A?- 2<- 2&.- 0- aR2- .0R/- .LA$- $*J/- ?%?- o?- $*A?- 0- 8J?- L- 
2?- i3- 0<- 2>.- 0:A- <A$?- 0- =?,  3.R- i3?- 5- 2<- :.R.- 0- =,  ,%?- /A- 3/- 
%$- .A/- 0<- L,  ,.$R?- .%- 2#?- 0 :A- .R/- 2&?- .%- ,  ,5B$- .R/- 2&?- .%- 
353?- .<- 2&?,  ,2c=- =/- 2&?- 0?- 2~.- 0<- L, ,8J?- 2>.- .J- :.A- ;%- 
:1$?- 0- L3?- 0- *A.- GA- 3/- %$- 2o.- 0:R,  ,.J- 2?- /- o=- 2 :A- ;3- i3?- :(.- 
0<- 36.- 0- o=- 2- L3?- 0 :A- 8=- }- /?,  .$R?- 0- .%- 2#?- 0- .%- ,  5B$- $A- 
.R/- /A- .%R?- ?- 2!/- &A%- ,  353?- .<- 2- .%- , 2c=- 2- .%- , =/- /A- >$?- =?- 
gR$?- 0<- .$R%?- +J- >$?- GA?- 2!/- +R,  ,.J- ;%- 5B$- $A- .R/- /A- .R/- .%- w/- 0:A- 3A%- 
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$A?- 2>.- 0- . %- ,  %J?- 0:A- 5B$- $A?- 2>.- 0- .%- ,  i3- P%?- GA?- 2>.- 0- . %- , 
=%- 2!/- 0:A- <A$?- 0?- 2>.- 0- . %- , .R/-IA- >$?- GA?- 2>.- 0- 43- 3R, ,.J- .$- 
=?- :.A<- .R/- IA- >$?- GA?- 2>.- 0- 43- .%- i3- P%?- GA?- 2>.- 0- *A.- $9%- %R- ,  , 
353?- .<- 2- >$?- =?- gR$?- 0<- L- 2- /A- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- .%R?-?- :PJ=- 
0- =?- (R?- 0- /A,  :1$?- 0- L3?- 0- 2.$- *A.- .3- 0- i3?- GA- ,R.- 0- .%- 3,/- 
0<- <2- +- !R/- 0?- ?R- ?R- <%- $A- <A$- 0:A- ;J- >J?- GA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 
;=- &/- IA- <2- +- .%- 2- /A- =J$?- 0- ,3?- &.- :,R2- 0:A- o:A- $4S- 2R- ;A/- /R- 8J?- L- 
2<- %J?- 0<- 29%- /?,  $8/- .$- 2&R3- w/- :.?- 3- ;R/- +/- <A/- 0R- (J- 1=- .- L%- 
2:A- :L%- $/?- =- .R/- IA?- :)$- 0<- L- 2:A- KA<-<2- +- .%- 2- 2*J.- 0:A- (J.- ., <J- 
8A$- .%- 0R<- ;3- =- ;R/- +/- )A- v- 2- 28A/- .- 2eR.- 0- &/- IA- K$- :5=- 2- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- (R?- +J,  .J- ;%- {2?- .%- 0R- =?- /A- 353?- .R<- 2 :A- 5B$- ?3- &- l- S$- 
(R?- +J,  {2?- $*A?- 0- =?- /A- *A- >:R,  ,{2?- $?3- 0- =?- /A- 2&- 28A:R,  , 

{2?- 28A- 0- =?- /A- ?3- &- l- s:R, ,{2?- s- 0- =?- /A- *A- >- l- 2./- /R,  ,{2?- 
S$- 0- =?- /A- $&A$- *A.- .R,  ,{2?- 2./- 0- =?- /A- s- *A.- .R,  ,{2?- 2o.- 0- 
=?- /A- 2&- $?3- 3R, ,.J- /?- /A- {2?- 2<- 3- =- /A- :)$- 0:A- 353?- .<- <R,  ,.J- 
/?- /A- {2?- 2#?- 0- =- :)$- 0:A- 353?- .R<- <R, ,.J- v<- /- 353?- .R<- IA- 5B$- /A- 
,A<- 2o- s- 2&- l- $?3- (R?- +J,  .J- =- {2?- GA- .%- 0R<- 2!/- 0- 2o.- /A- {2?- GA- 
$R- < A3- %J?- 0<- !R/- 0:A- 353?-.R<- ;A/- =,  z$- 3- i3?-/ A- &A- <A$?- ?- .<- <R, , 

2c=- 2- .%- =/- .$- /A- $8/- IA- (R?- i3?- G%- ;R.- =,  >J?- L- =- ;%- !R/- 0- ;A?,  , 

1A2- 0- 9.- 0<- $%- 2eR.- 0,  ,.J- =- #R- 2R?- 35<- .- 2lA?,  ,8J?- 0- .%- ,  :.A- ;A- 
.3A$?- 0- .%R?- 3J.- .J,  ,2.$- 0R- S/- 0- ;A/- 0<- 2>., ,i3- 0- 8A- *A.- :.A- =- /A,  , 

<2- +- 5- i3?- 2o.- 3<- cR=,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .%R?- ?- ;%-2!/- 0<- <%- 
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!J,  .J- v<- ;/- =$- s?- 3.R- 2>.- 0,  :.A- 3/- %$- :.A:A- l- 2:A- $8%- :(.- 0<- 
:.R.- 0- .$- =- 1/- :.R$?- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- 5B$- =J:<- 
L?- 0:A- :PJ=- 0- /A- 5B$?- ?- 2&.- 0- .%- 0R?- K$- :5=- 2- :PJ=- 0- 2l3?- 0:A- 
.$R?- 0- .%- 2&?- 0- 2!/- +R,  ,5B$?- ?- 2&.- 0- z$- 3- 28A?- /A- }R/- IA- aR2- 
.0R/- IA- $8%- )A- v<- KJ- 2- 2!/- +R,  ,.J:A- :R$- 3- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- $A?-/ A,  
>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 5%- 2<- fJ.- 0- %R- 35<- (J- 2- 2.$- *A.- $9J%?- 2!R.- 0- 
2!/- +R,  ,.J:A- eJ?-?- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- $A?- /A- o=- 2:A- ;3- fJ.- 0- ?%?- 
o?- GA- LA/- IA- _2?- ;A/- 8A%- !R/- 0- =- SA/- .- $9R- 2?- 212- 0:A- 3(R.- 0:A- %R- 2R<- 
;3- :.A- .LJ- 2<- <A$?- 0<- 2!/- +R,  ,5B$?- ?- 2&.- 0- ,- 3?- /A- <%- =- (.- .J- 
:)$- 0:- ALJ- V$- 2!/- +R,  ,.J- v<- .J- .$- /A- :PJ=- 0- 2l3?- 0- =- :)$- 0:A- 
5B$?- ?- 2&.- 0- 2o.- .R,  ,.J- /?- /A- K$- :5=- 2:A- 5A$?- ?- 2&.- 0- $&A$- 2NR=- 
2:R,  ,.J- /?- /A- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- 2!/- 0:A- 5A$?- ?- 2&.- 0- $*A?- 2NR=- 2:R,  , 

.J- /?- /A- 2#?- 0 :A- .R/- i3- 0- $*A?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0-2 &R-s:A- 353?- .<- 2- 
43- 2!/- &A%-5B$?- ?- 2&.- 0- (R?- 0- ;%- 3.R<- 2#?- 0- .%- .J- =?- KJ- 2- 43- .- 
2!/- &A%- .R/- :R$- +- :(.- 0- =- vR?- 0<- 2!/- +R,  ,.J- /?- /A- {2?- 2o.- <A3- 0?- 
2!/- /?- 2NR=- 2:R, ,.J- /?- /A- {2?- S$- +- 28$- 0- 2!/- 0- 2NR=- 2:R,   ,.J- 
/?- {2?- $?3- .- 28$- 0- 2!/- 0- KJ- 2:R,  ,.J- v<- l- 2:A- $8%- KJ- /?- 3.R:A- 
.R/- 3.R<- 2!/- 0 :A- 5B$?- ?- 2&.- 0- $*A?- 2!/- +R,  ,.J- /?- /A- $8%- )A- v<- 
2l3?- 0- <%- $A- 3A%- $A?- (R?- 0- .%- 2&?- 0:A- 5B$?- ?- 2&.- 0- $*A?- (R?- ?R, ,.J- 
/?- .$J- 2- ;R%?- ?- 2}R- 2:A- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- 2!/- +R,  ,.J- /?- /A- ;3- :.A- 
92- 0?- 2.$- $A- ;=- 3- ;A/- 8A%- *J?- 2- .3- 0- i3?- GA- ;=- .- 2!/- 0 :A- 5B$?- ?- 
2&.- 0- $&A$- $R  ,.J- /?- /A- *J- 2<- 2!/- 0- 29R.- 0<- $?R=- 2:A- 5B$?- ?- 2&.- 0- 
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$&A$- 2!/- +J, :.A- /A- <J- 8A$- :PJ=- 0:A- 2#?- 0 :A- .R/- .- >J?- 0<- L:R,  ,.J- v<- 
,A<- .<- 2:A- 5=- &%- 9.- &A$- 2eR.- /?, .- /A- ;/- =$- $A- .R/- &%- 9.- .PR=- +J,  

:.A<- aR2- .0R/- IA?- .%- 0R- *A.- .- &A:A- KA<- K$- :5=- 2- lR3- 8J- /, :PJ=- 0- 2l3?- 
0- 3,<- KA/- 0<- L- 2:A- KA<- +J,  $%- 8A$- ;=- H.- 0<- &/- =- K$- :5=- 2- /A- 2?R.- 
/3?- (J/- 0R- o.- =- 2*J.- 0- 2?R.- /3?- .%-w/- 0:A- 2?3- 0- i3?- /A- %J?- 0<- 
:P2- !J, .J- 2?- /- :1$?- 0- o- (J<- <R=- 0- =?,  2?R.- /3?- w/- 0:A- 3A- ;A- 2?3- 
0- i3?- G%- :P2,  ,&J?- $?%?- ?R,  ,$8/- ;%- .3- 0:A- ,R.- 0- . %- 3,/- 0<- 
<2- +- 2!/- 0:A- KA<, .J?- <%- $A- $8%- =- :PR- 2- :L%- 2- i3?- ..- 0<- :I<- +J, , 

:)A$- gJ/- 0- .3- 0- i3?-/ A- .%- 0R<- ;=- H.- 0<- &/- i3?- =- K$- :5=- /?,  <%- 
:.R.- 0:A- =?- =- :)$- &A%- $8%- :.A<- ;%- .%- 0R<- K$- :5=- 2- $%- 2?- /- aR2- 
.0R/- :.A- /A- .3- 0:R,  ,:.A?- K$- :5=- 2:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;%- .3- 
0- !J, .3- 0?- :.R.- 0<- L- 2:A- KA<- <R- 8J?- ..- 0?- eJ?- ?- :V%- 2- i3?- :)$- 0:A- 
,2?- ?- I<- 0:A- KA<- <R,  ,.J- v<- .$R?- 0- .J- $*A?- $9A$?- /?- .%- 0R- *A.- ., >J?- 
<2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- $?- 0<- K$- :5=- 8J?- L- 2- (R?- +J, :.A<- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0- 8J?- L- 2- /A- i3- 0- $*A?- +J, %R- 2R- *A.- .%- ,  .J<- 2gJ/- 0:R, ,)A- v<- 8J- 
/,  (R?- i3?- GA- .J- 28A/- *A.- :.A- (R?- i3?- =- .J- *A.- .%- $8/- *A.- .- 2eR.- 0<- 
L- 2- 3- ;A/- 0- /A- <%- 28A/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J, .J:A- KA<- 3#?- 0?- 
:)A$- gJ/- $/?- ?3- M- %/- :.?- G%- <%- ,  (R?- *A.- *R/- 3J.- (R?- i3?- !R%- 0- :.A- 
$/?- +J,  ,L%- (2- ?J3?- .0?- .J- 28A/- *A.-:.A- eJ?- ?- gR$?,  ,.J- KA<- .J- 28A/- 
$>J$?- 8J?- ?%?- o?- 35/- $?R=- +R, ,8J?- $?%?- =,  ;%- .J- &A:A- KA<- 8J- /,  

>J?- <2- GA- 1- <R=-+- KA/- 0- /A- ;A- $J- 3- ;A/- +J,  .J- =- ?- ;%- !R/- 0- .%- */- 0- .%- , 
>J?- 0<- LJ.- 0- 3J.- .R- 8J?- G%- $?%?- ?R,  ,:.A<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- /A- 
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?J3?- =?- L%- 2- .$J- 2- H.- 0<- &/- .- 2P%- 2- 3- ;A/- /3,  .J- /A- :.?- L?- GA- 
35/- *A.- ;A/- =- .J- 28A/- *A.- /A- :.?- 3- L?- #R- /<- P2- 0:A- 3,:- =?- 2!/- +J,  

.J?- /- )A- v<- .J- 28A/- *A.- .J- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0<- :I<,  .J- v- /- /A- :PR- 2- 
i3?- =- .J- 28A/-* A.- ;R.- 0?- =%- }- 3- *A.- GA?- ,3?- &.- .J- 28A/-$>J$?- 0<- 
:I<- <R- 8J- /,  ?J3?- =?- L%- 2- .$J- 2- H.- 0<- &/- =- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0<- $8$- 0- /A- <%- 28A/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .J- gR$?- 0:A- 3,?- .J:A- 
3A%- :,R2- GA- $8/- .- /- .J- >J?- <2- ;A/- .- 9A/- G%- 1- <R=- +- KA/- 0<- /A- $- =- 8A$- 
:I<,  gR$- 0- $*A?- 0- v<- ;%- 3A- :I<- +J, =%- }- 3?- /A- .J- 28A/- *A.- .- gR$?- 
0?- .J- 28A/- $>J$?- 0<- 2!/- IA, .J- 28A/- *A.- ;R.- 0?- .J<- 2!/- 0- /A- 3- ;A/- +J, 

.J- 2?- /- .J- ;R.- 0?- %J?- 0<- 1/- 0<- LJ.- 0- ;%- 3- ;A/- +J, nJ/- $8/- =- vR?- 0?- /- 

.2=- 0R?- 2.$- .2%- 2:A- ?- =- $/?- 0:A- $+J<- v- 2:R,  ,.J- 2?- /- LA?- 0- i3?- 
/A- <%- 28A/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- w/- ;%- .J- 3- gR$?- 0:A- KA<- LA?- 
0- 8J?- 2!/- +J,  LA?- 0:A- 1- /A- 8/- &A%- U- 2:A- .R/- .- :SJ/- 0:A- KA<- <R,  ,.R/- :.A- 
=?- .$R%?- +J- :1$?- 0- L3?- 0:A- 8=- }- /?, :PR- 2- .$- /- .J- =?- $8/- ;%- 
&%- 9.- ;R.- 3A/- =, ,:PR- 2- 3- =?- 0- ;%- .J- =- i3- 0<- kR%?- 0:A- ]R,  ,;R.- 0- !/- 
/?- %R%?- >A%- 3J.- =- 3%R/- 8J/- $%- ;A/- 0,  ,:)A$- gJ/- kR%?- 0:A- 52?- (J/- :.A- 
!R- )A- v- 2,  ,8J?- $?%?- =,  :1$?- 0- ?%?- o?- 1=- 0R- (J- 8J?- L- 2:A- 3.R- ,J$- 
0- (J/- 0R- .%- <2- +- w/- 0- =?,  LA?- 0?- L%- (2- 3A- >J?- G%- ,  ,.J- .$- .J- =- <2- 
+- $/?,  ,8J?- $?%?- +J, .J:A- KA<- <%- 28A/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- :.A- 
/A- $4S- 2R:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J, <2- +- $&J?- 0:A- KA<- >J?- <2- GA- 1- <R=- 
+- KA/- 0:A- ~A%- 0R- 8J?- L:R- 8J?- G%- $?%?- +J,  )A- v<- =?- =- ?R$?- 0- $/?- >A%- 
:1J=- 2- /A- ?J3?- GA?- 29%- 2:A- 3,- ;A/- =,  ?J3?- .J- ;%- ~A%- 8J?- L- 2:A- =?- GA- 
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LJ- V$- .J- =- <2- +- 2gJ/- 0?- /,  2$- ($?- GA?- /A- .N$?- 0:A- ?J3?,  ,i3- 0<- 
gR$- 0- 3%- 0R:A- $/?,  ,~A%- $A- ;=- =- <2- +- $/?,  ,8J?- $?%?- +J,  gJ/- .- I<- 
0:A- ~A%- 3J.- /- ?J3?- 3A- $/?- >A%- , .J- 3- $/?- 0<- I<- /- .2%- 0R- .%- 2&?- 0:A- 
=?- %J?- 0<- 3A- $/?- 0?- /- ~A%- !J,  <2- +- $&J?- 0- /A- ZF- .- ;- 8J?- P$?- ?R, ,.J- 
28A/- .- <%- 28A/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 3J.- /- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- 
>J?- .3A$?- 0- $%- =- 2gJ/- /?- G%- *J- 2<- 3A- :I<- =,  .J- 3-*J?- 0<- I<- /- )A- 
v<- =3- .%- ,  :V?- 2- .%- $8%- .$- :L%- ,  .J- 2?- /- :.A- ;%- ZF- .- ;- 8J?- 
$?%?- +J- <2- +- $&J?- 0:A- KA<- <R,  ,.J- =- 2gJ/- 0- /A- =3- s- .%- ,  .J:A- :V?- 2- 
i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- .%- ,  .J- .$- !R/- 0:A- $8%- i3?- ?R,  ,.J- .$- =?- G%- 
i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0<- 28$- 0- =- 2!/- 0?- 
$4S- 2R- !J, <%- 28A/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- $*A?- ?- 3J.- 0- .%- ,  
=3- .%- $8%- .$- G%- .J- ,R2- 0<- L- 2:A- (J.- .- .R<- 2:A- KA<- <R, ,.J- 2?- /- aR2- 
.0R/- KR$?- GA- \%- 0R:A- 8=- }- /?- G%- ,  >J?- <2- 1- <R=- KA/- $*A?- 3J.,  ,;J- 
>J?- .J- /A- .J- 28A/- $>J$?, ,212- L- .J- .R/- .R<- 2- ;A?,  ,$8%- .%- =3- .$- .J:A- 
1- ;A/,  ,8J?- 2>.- .R, ,.J- =- $8%- /A- :1$?- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !R%- 
U$- 2o- 0- =- ?R$?- 0- }<- 2!/- 0?- 2#?- 0- $*A?- ?R, =3- /A- :R$- /?- :(.- .R,  , 

i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- G%- :(.- 0<- LJ.- 0- =?- $+/- =- :2J2?- ?R, ,.J- v<- 
i3- 0<- KJ- 2?- ;3- :.A:A- %R- 2R- 2!/- /?,  ,.- /A- %J?- 0:A-5A$- 2!/- 0<- L- !J,  

>J?- <2- &J?- L- 2- /A,  $8/- 1- >J?- .%- ?R- ?R<- /A, ,<%- <A$- <2- +- >J?- KA<- .%- ,  , 
<2- 8A- :,R2- >J?- <2- 1=- L%- ,  ,;R/- +/- :,R2- >J?- KA<- >J?- <2,  ,&J?- 2>.- 0- 
!J,  =3- .%- 0R- $*A?- =- /A- .%- 0R:R, ,3,R%- 2:A- =3- .%- :V?- 2- =- /A- $*A?- 0:R,  , 

!/- mR2- GA- ;J- >J?- =- /A- $?3- 0:R,  ,2|R3- 0:A- =3- =- /A- 28A- 0:R,  ,H.- 0<- IA- 
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=3- =- /A- %J?- 5B$- s- 0- .<- 8A%- $8%- =- 2+$?-+J:R,  ,<%- 28A/- =- /A- :V?- 2:A- 
3A%- $A?- ?R,  ,.J- =- )A- v<- /- >J?- <2- .J- .$- =- 1- <R=- +- KA/- 0- 8J?- L- 8J- /,  LA?- 
0- i3?- GA-;=- .- I<- 0- :#R<- 2- /A- 5<- <R=- ;A/- +J,  .J- =?- :.?- >A%- <A%- .- ?R%- 
2- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0:A- .R/- +R,  ,.J?- /- :)A$- gJ/- =?- :.?- 
0:A- KA<- 1- <R=- +- KA/- 0- !J,  .J:A- KA<- o=- 2:A- ;3- 2<- 3- =?- G%- , 5K- .%- w/- 0- 
>- <A:A- 2- $%- ;%- :.A- {.- .- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- $%- 8J?- 9J<- 2- /A, 5K- .%- 
w/- 0- >- <A:A- 2- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 8J?- L- 2- $%- ;A/- 0- .J- /A- <A%- .- ?R%- 2- 
!J, $%- =?- <A%- .- ?R%- 2- 8J?- L- 8J- /, 5K- .%- w/- 0- >- <A:A- 2- 1%- 0R- i3?- =?- <A%-
.- ?R%- 2?- /,  .J:A- KA<- <A%- .- ?R%- 2- 8J?- L:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  

.J- 2?- /- 0- <A:A- 1- /A- 0- <- ;.- +- 8J?- L- 2<- 2+<- <R,  ,;%- /- 0- <:A- 1?- /A- 3(R$- 
2!/- =- .J- =- .%R?- 0R:A- nJ/- .<- 2- /A- .%R?- 0R:A- 3(R$- *A.- &J?- L- !J,  )A- v- 8J- /,  

o- (J- 2- .%- ;/- <A%- (J.- .- L,  ,3A- 9.- o/- 3A- :(.- &A%- 5K$?- 3J.- =, ,.2%- :LR<- 
2}R- .%- lR3- 0- .$- .%- /A,  ,:,R2- .%- o- 3,/- :P2- KA<- .3- 0:A- .%R?,  ,8J?- 
2>.- =,  ;%- ,  ;/- <A%- $R3?- >A%- ,2?- .%- :V?- 2- 3(R$  ,:.A- .$- ,J$- 0- 
.3/- =?- 3(R$- I<- .%R?,  ,8J?- 2>.- 0?- ?R, ,;%- /- ?%?- o?- .%- L%- (2- 
?J3?- .0:- $%- 9$- 3(R$- .$- $A?- 2!/- 0:A- KA<- ;%- 3(R$- $A- .%R?- 0R:R,  , 

$8/- ;%- $8/- =- ?R$?- 0:A- 3(R$- +- $/R.- 0- =?- ,<- 2<- LJ.- 0?- /- $*A?- ?- 1- 
.<- 2:R,   ,$8/- .$- /A- >J?- L:A- 1- <R=- +- KA/- 0?- /- 1- <R=- +- KA/- 0<- :SJ/- +J,  

.J:A- 5K- /A- KA/- 0:A- 1- mR$?- 0<- S%- !J,  AA- +- ?)- 6- +- 8J?- {.- GA- LA%?- =- :.R/- 0?- 
?R, ,;A- $J- 0:A- <A%- 0R- *A.- /A- $4$- =$- $A- 5B$- ;A/- 0?- :$=- 2- 3J.- .R, ,%J?- 0:A- 
5B$- ,- 3- :.A- /A- .%R?- ?- /- :V?- 2- =- .<- +J,  $8/- =- /A- 2+$?- /?- ?R, ,z$- 3- 
/A- &A- <A$?- ?- %R- 2R- =- .<- <R, ,.J- v<- %R- 2R- .%- %J?- 5B$- o?- 0<- 2!/- 0- =?- :.A<- 
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>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- i3- 0<- KJ- 2- .J- .$- =?- $%- =- K$- :5=- 8J- /,  3- 
=?- 0- $9%- 2:3, ;%- /- :V?- 2:A- 2.$- *A.- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- .J- =- K$- 
:5=- +J,  .J- /A- <%- $8A/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =?- ,- 3A- ..- 0- !J,  .J- 
/A- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- 43- IA?- %J?- 0<- L?- 0?- ?R,  ,.J- v<- /- i3- 0<- 3A- 
gR$- 0<- 3A- :I<- +J- <%- 28A/- =- gR$- 0:A- KA<- <R,  ,8J- /,   .J?- $%- ;%- ;=- .- 3- 
L?- 0 :A- KA<- +J- <%- 28A/- ;A/- =, .J- ;%- i3- 0<- 3A- gR$- 0<- P2- GA- $=- +J- .J?- ;=- 
.- L?- /,  .J- ;%- ;J- >J?- =- vR?- 0?- L?- 0<- :I<- 2?- <%- 28A/- 3- ;A/- =, .J- 
;%- i3- 0<- gR$- 0- *A.- .- :I<- <R, ,.J:A- KA<- /- ;%- .$- 0<- /- <%- 28A/- /A- i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- GA?- G%- 3A- $9A$?- +J,  .J:A- .R/- /A- &A:A- KA<- 8J- /,  

?%?- o?- GA?- 3HJ/- /?- (R?- i3?- 3- $9A$?- KA<- 8J?- :(.- 0<- LJ.- .R,  ,.J- 2?- 
/- &A- ;%- 3- 3,R%- 2- /A- 3,R%- 2- .3- 0:R- 8J?- 3.R- =?- $?%?- ?R,  ,.J- v<- <%- 28A/- 
.%- .LJ<- 3J.- 0?- <%- 28A/- .%- :V?- 2- .$- /A- .J- *A.- .%- $8/- .- 2eR.- .- 3J.- 
0:R,  ,$8%- .%- =3- /A- .J:A- (J.- .- .R<- 2:R- 8J?- }<- 2>.- .R,  ,.J:A- KA<- /- >J?- 
<2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- =- K$- :5=- 2- *A.- <A$?- 0?- /,  

o=- 2:A- ;3- 2<- 3- =?- G%- ,  24/- 0- >- <A:A- 2- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 
K$- :5=- =R,  ,$%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- K$- :5=- 2- .J- / A- ,3?- &.- 
3HJ/- 0:A- ;J- >J?- =- K$- :5=- 2:R,  ,.J- /?- 2&R3- w/- :.?- GA?- z:A- .2%- 0R- 
2o- LA/- =- 2!:- )=- 0,  !W- >A- !- .J- .J- 28A/- /R,  ,.J- .J- 28A/- +J,  $%- >J?- <2- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0- =- K$- :5=- 2- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- =- K$- :5=- 2:R, , 

.J- &A:A- KA<- 8J- /,  !W- >A- !- :.A- =?- L%- 2- /A- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- i3?- GA- i3- 
0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .R,  ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- ;J- >J?- =?- /A- >J?- 
<2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0<- 2eR.- .R- 8J?- $?%?- 0:R,  ,:.A<- /A- 3A- :.R.- 0:A- 28A- 0- 
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*A.- .J,  .J- =- i3- 0<- gR$- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,$?- 0<- 8J?- L- 2- /A- .%R?- 0R- ,3?- 
&.- GA?- ?3- ;A.- <2- +- .%- 2?- ?R,  ,K$- :5=- =R- 8J?- 0- /A- 3(R$- +- :..- 0<- 
LJ.- 0:R, ,:.A<- $%- =- :..- 0<- L, $%- ;%- 3- .3A$?- /- 2+.- 0?- &A- 8A$- .A/- 8J- 
/,  (R?- ,3?- &.- /A- <%- $A- i3- 0<- gR$- 0:A- .2%- 43- IA?- *J- 8A%- :1J=- 2- =- 
?R$?- 0<- :I<- 2?- /- ;A.- .%- 2:A- .2%- $A?- &A- ;%- 3J.- 0- =:%- 2+.- 0?- :V?- 
2- ;A.- .- :R%- 2-.A/- =,  $8/- ;%- .R/- .3- 0<- $%- ;%- 3J.- .- 9A/- G%- ,  !/- mR2- 
+- /A- o=- 2:A- ;3- :.A- *A.- $.=- L- .%- :53- 0:A- 2!R.- 0?- $/?- +J,  .J:A- KA<, 

$.=- L:A- *J- 2R- =- 2gJ/- /?,  ,.J- 28A/- $>J$?- 0?- .J- .%- .J<, ,HR.- *A.- $&A$- 
0- $9$?- 3%- .%- , ,$- 5S$?- 35/- .- 3%R/- 0<- 2eR.,  ,&J?- 2!R.- &A%- ,  ;%- ,  
5B$- ;=- !/- =?- :.?- $%- ;A/,  ,HR.- /A- $%- =:%- 3A- 2gJ/- 8A%- ,  ,35/- 3J.- 
$R?- 0- 3J.- 0?- /,  ,?- ;A?- :.A<- HR.- 2!R.- 0<- /?,  ,2.$- &A- 5B$?- =3- :.A- 
:S- 2?,  ,HR.- =- 2!R.- 0- 3- L?- G%- ,  ,.IJ?- 3A- .IJ?- =?- :.?- 3R.- GA,  ,:R/- 
G%- !/- mR2- 2.J/- 0:R, ,8J?- 2!R.- 0- 2eR.- .J,  .J- 2?- /- ;3- :.A- 3R?- 0- 3J.- &A%- 
gR$- 0- 3J.- .R- 8J?- +J,  3(R.- 0- .%- K$- =- ?R$?- 0- %%- 2<- /A- 3A- L:R, ,.J- v<- K$- 
:5=- 2- &A- 8A$- :P2- 0<- :.R.- 0- ;A/- 8J- /,  .J- KA<, .J:A- o/- 5B$- =J:<- L?- 0- .$  , 

i3- 0<- .LJ- KA<- $?- K$- :5=, ,8J?- 5B$- }- 3- .%- .<- +J,  .J:A- 8J?- L- 2:A- 2.- 
3J.- GA- g$?- GA?- 2!/- 0:A- KA<- .%- ,  .R/- IA- .2%- $A?- G%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- 
KA/- 0- *A.- .%- .R<- <R,  ,.J- v<- /- $%- =- K$- :5=- 2- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
.J- *A.- GA- o/- 5B$- =J:<- L?- 0- .$   ,i3- 0<- .LJ- 2:A- KA<- $?- K$- :5=- 8J?- 5B$- 
i3- 0<- .<- <R, ,o/- 8J?- L- 2- /A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- 3/- %$- $A?- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0:A- .R/- >J?- 0<- L- !J,  .J- >J?- 0?- 3/- %$- :.A?- 3#?- 0- i3?- .$:- 
8A%- :.A- =- SA/- .- ;%- $9R- 2<- :I<- +J,  :.A- /A- .3A$?- 2- v- 2:A- KA<- <R, ,.J- v<- 
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.$:- 2- 2*J.- 0?- /- :.A- o/- +J- .0J:A- 3A%- *A.- .R,  ,.R/- :.A- =?- 2gJ/- +J- :1$?- 
0- L3?- 0:A- 8=- }- /?- G%- ,  $9$?- o/- <%- 28A/- ;R/- +/- w/- 0- 3J- =R%- /%- 
?R%- /?,  ,3,R%- 2:A- .2%- $A?- 3A- i3?- <2- +- .$:- 2:A- 3(R$- *J.- 0,  ,.J- 28A/- 
=J$?- $?%- g$- +- <%- 28A/- ;R/- +/- w/- 0- ;A, ,(R?- G%- .R/- i3?- KJ- 2?- 3#?- 
i3?- :.A- /- .$:- 3(R$- *J.,  ,&J?- $?%?- ?R,  ,5B$- =J:<- L?- 0- .$- &J?- 0- /A- 
$8%- $%- 5B$?- ?- 2&.- 0- l- 2- 28A- 0- ;A- $J- 2o.- 0<- L?- 0:A- 3A%- !J,  .2%- 0R:A- 
hR- eJ- =?- H.- 0<- .- I<- 0:R,  ,i3- 0<- .LJ- 8J?- 0- /A- .R/- 43- 8A$- !J- :(.- 0<- 
LJ.- 0- =?- :1$?- 0- i3- 0<- PR=- #J?,  3,- ;A- .R/- 3,R%- |R- /?- /A,  ,$R- 2<- a- 
KA<- %$- .%- /A,  ,5B$- ?R$?- .R<- 2- 3- L?- 0<,  ,3#/- 0R- ;%- .$- i3- $%- 36., , 

]- 3- 29%- =- K$- :5=- +J, ,5B$- =J<- L?- 0:A- :VJ=- $?=- 2,  ,:.A- /A- ?J%- $J- 
29%- 0R?- L?,  ,8J?- (R?- 0?- ?R,  ,28A- 0- : .A- /A- o- 35/- *A.- .- v:R,  ,5A$- 
=J:<- L?- 0- .J- i3- 0<- .LJ- 2:A- KA<- K$- :5=- 2<- /A- 2!/- /,  .J- i3- 0<- KJ- 2- 
*A.- =- .$R?- 0- &A- ;R.- &J?- gR$?- 0- =,  !/- IA- o/- .-:I<- 2:A- KA<,  ,8J?- (R?-
+J,  !/- 8J?- 0- /A- )A- v<- 2!/- 0:A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ,3?- &.- GA:R,  , 

o/- .- :I<- 2- 8J?- L- 2- /A-:.A- {.-!R/- +J,  *J?- 2:3- 2.- 3J.- $%- 8A$- $A- $9$?- 
=- .$:- 2- *J- 2:A- o- /A- o/- i3?- ;A/- +J,  :R/- G%- o/- .J- .$- SA- 3- .%- 2&?- 0<- 
I<- /- .$:- 2<- LJ.- 3A- /?- 0?- /- o/- IA?- 2o/- /A- o/- .J:A- SA- 3- 3J.- 0<- L- 2- ;A/- 
/R,  ,.J- 28A/- .- 3#?- 0- .$:- 2<- LJ.- 0:A-o/- /A- 5B$- =J:<- L?- 0- *A.- .R,  ,8J?- 
2!/- .- 9A/- G%- #- &A$- 3- gR$?- 0:3,  =R$- 0<- gR$?- 0:A- .2%- $A?- 5B$- =J:<- 
L?- 0- :.A- /A- o=- 2:A- ;3- i3?- GA- .R/- =J$?- 0<- !R/- 0<- /?- 0- 3- ;A/- 0?- :.A-
o/- 3- ;A/- /R- ~3- .- [/- !:A- SA- 3- *J- YA.- .R,  ,aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- :PJ=- 0- 
.R/- $?=- 2#J2- .R<- %%?- 0?- S%- ,.- .- 2!/- 0- :.A- 36.- 0?- .J- .$- $A?- =R$- 
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0<- gR$?- 0- .%- ,  3- gR$?- 0:A- o- =?- L%- 2:- ASA- 3-%/- 0- :)R3?- 0?- /- :PJ=- 0- 
:.A- /A- o/- +J,  o/- .- LJ.- 0?- /- o/- IA?- 2o/- *A.- .J,  .J- 2?- /- :.A- /A- SA- 3- ?J=- 
2?- o/- +J,  )A- {.- .- aR2- .0R/- !- 3- =- >A- =:A- 8=-}- /?- .J- *A.- GA- KA<- [/- !- %/- 
0:A- SA- 3- 2?=- 2?- /- :.A- /A- .2- 3:A- o/- 8J?- L:R- 8J?- 2>.- 0- v-2:R,  ,28A- 0- 
:.A- /A- o- 35/- *A.- !R/- 0:R,  ,.J- v<- /- :PJ=- 0:A- $8%- :.A- eR.- 0<- LJ.- 0- !J,  

.J:A- 2eR.- 0<- L- 2- ;%- 1:A- 2eR.- 0<- L- 2- /A- 5B$- =J:<- L?- 0- #R- /:R,  ,.R/- IA?- 
2eR.- 0<- L- 2- /A- o=- 2- *J.- 3- ,3?- &.- .R,  ,.$R?- 0- ;%- .%R?- ?- /A- 5B$- =J:<- 
L?- 0:A- .R/- =J$?- 0<- 2!/- 0- !J,  .J:A- ;%- .$R?- 0- /A- 5B$- =J:<- L?- 0- .J- cR=- 
2- i3?- =- o/- *A.- .- 212- 0:R,  ,$8/- .$- /A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- .R/- =J$?- 0<- 
2!/- 0?- .J- o/- *A.- .- P2- 0- /A- .$R?- 0- ;A/- =,  .J?- o=- 2- *J.- 3:A- .R/- 3- =?- 
0- >J?- 0- /?- 29%- !J,  3A- $/?- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0:A- 2<- .- /A- .$R?- 0:A- ;%- 
.$R?- 0:R- 8J?- gR$- !J,  .J- /A- .J- v<- :P2- 0- *A.- :PJ=- 0- :2:- 8A$- $A?- 3A- YA.- =,  

l- 2:A- $8%- *A.- GA- .2%- .- L?- 0<- ;%- :R$- /?- :(.- 0?- 3A- :,.- 0- *A.- .R,  , 

$8/- ;%- 5B$?- ?- 2&.- 0- .%- 0R:A- .2%- $A?- $8%- .LJ- 2<- .3- 2&:- 2?- 
2l3?- 0- 3,<- .L%- 2- ;%- !R/- +J,  1%- 0R- .%- *R/- 3R%?- 0- .%- ,  #?- ]%?- 0- 
.%- .3- 2&?- 0- .$- /A- #<- ;A/- =,  *J?- 2- .3- 0- i3?- /A- =J$?- 0<- ]%?- 0:A- 
#<- L- 2- 3- mR$?- GA- 2<- .- 3A- :.R<- +J,  $8/- .R/- 2lJ- 2- &/- i3?- YR$- KA<- ;%- ,  , 
<%- $A- /?- 0- zR.- 0<- 3A- LJ.- .J,  ,*J?- 2- .3- 0- #<- tA- #<- 0- .$  ,*3- %:A- =3- 
.- /3- ;%- :.R<- 3A- LJ., ,&J?- 2!/- 0?- ?R,  ,.J- v<- K$- :5=- 2- .%- ,  2!/- 
0<- .3- 2&:- 2- .%- ,  *A.- GA?- .R<- 2:A- :PJ=- 0:A- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- 2!/- 0:A- 
5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- i3- 0<- 2NR=- 2:R, ,.- /A- aR2- .0R/- 2.$- *A.- }R/- IA- aR2- 
.0R/- IA- =$?- =- 3#?- 0<- 2!/- 0?- :PR- 2- i3?- <%- $A- :PJ=- 0- =- :)$- 0<- L- 
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2- .%- ,  $8%- .- 3- 5S=- 2:A- :)$- 0- 0R- i3?- =:%- 1/- $.$?- 0:A- KA<,  }R/- IA- 
aR2- .0R/- IA?- 36.- 0:A- $8%- $.$?- 0- 2!/- 0:A- KA<,  :PR- 2:A- ($?- =- ($?- 
3J.- 36.,   ,&J?- 0- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  #- &A$- /- <J- ;A- $J- A- /A- <A%- 0R- ;A/- 0?- z$- 
0<- !R/- +J, .J?- /- !/- +- ($?- 0:R- 8J?- 9J<- /,  .J- .$- $A?- /A- 353?- .R<- 2- 3- 
gR$?- 0- !J,  $=- +J- <A%- 0R- ;A/- /- 353?- .<- 2<- 3A- :I<- <R, ,.J:A- KA<- ;A- $J- A- /A- 
,%- %- !J- .$$- 0- *A.- .R,  ,.J- =- 3.R<- 2#?- /- :1$?- 0- ,R$?- 3J.- .%- ,  aR2- 
.0R/- .LA$- $*J/- .$- $A?-{2?- 2o.- .- KJ- 3R.- GA- .R/- $8/- .- i3- 0<- <A$- 0:A- 
P2- 0:A- 3,:- o=- 2:A- ;3- 2NR=- +J,  5B$- =J:<- L?- 0- ,J$- 0- (J/- 0R- .2- 3:A- v- 
2- :.A- /A- aR2- .0R/- .LA$- $*J/- IA?- .J:A- ;=- .- 3- I<- 0?- /,  :1$?- 0- ,R$?- 
3J.- 0- :R.- LJ.- 0- 2fJ?- 0?- G%- .J- :.=- 2- .%- :53- 0<- 2NR=- +J,  ?J3?- &/- 
$&A$- $A- .R/- IA- KA<,  ,KA- 3,:A- 2<- .- $/?- 0<- 2IA,  ,8J?- $?%?- 0:A- eJ?- ?- 
:V%- 2?- ?R,  ,.J- v<- .J- .$- $A- {2?- GA- .R/- 3- 2eR.- &A%- i3- 0<- <A$- 0:A- 8J/- 0- 
3- %%?- 0?- /,  .J?- L?- L?- 0- 3A/- 3,R%- !J, ,:1$?- 0:A- /%- .- $+R$?- 0- ;A, , 

i3- 0<- PR=- #J- 8J?- L?- G%- ,  ,.2- 3<- $/?- 0:A- ]R?- i3- KJ, ,8J?- <A3- 0<- L?- 
+J- 3.R- 2<- 3- .%- .<- 2- 36.- .R,  ,.J- ;A- :R$- +- i3- PR=- #J, ,..- 0:A- ?- =- $/?- 0- 
;A?,  ,8J?- 0- /A- 5S$?- GA- =3- 1=- 0- !J- ..- 0- 43- IA?- /A- ..- 0:A- ?:R,  ,2!/- 
2&R?- 3,:- .$- 3- fJ.- 0<,  ,8J?- 0- /A- P2- 0:A- 3,:- <2- :L3- =- 3- :SA?- 0<- <R,  , 

#- &A$- /- <J- o=- 2:A- ;3- 3,:- .$- 3- fJ.- 0<- 8J?- 9J<- +J- .J?- /A- =J$?- 0<- 3- 5?- 
?R,  ,<%- .%- eJ?- 3,/- i3- 2>.- L?,  ,8J?- 0- /A- .J- <%- $A- >J?- <2- :1J=- 2<- L- 
2:A- KA<- $8%- 2l3?- GA,  $8/- =- 1/- 0<- :.R.- 0:3- 3%R/- 0:A- %- o=- IA?- /A- 
3- ;A/- +J, )A- {.- .- <A$- 0- 2l3?- 0- /A- >J?- <2- :1J=- 2:A- o:R- 8J?- $?%?- ?R, , 

:.A- /A- :.2- $>R$- &%- 9.- *J?- 0:A- L- :1<- 2<- lR=- 2- .%- :S- 2?- 2}$?- 0:A- 
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5B$- ;A/- IA- (.- 0<- 3A- .<- <R,  ,.J- v<- 3#?- 0?- $%- L?- >A%- ,  ,8J?- L- 2- /A,  

:1$?- 0- i3- 0<- PR=- #J:A- 8=- }- /?- ?R,  ,#- &A$- $A?- /A- 2!/- 2&R?- !/, ,3- 
fJ.- &J?- L- 2- =- 2!/- 2&R?- /A,  ,*R/- 3R%?- .P- i3?- 3- =?- :)R3?- 0- .%- , ,%/- 
:PR- YA.- =?- *R2- 0- $%- ;A/- 0,  ,(R?- *R2- ;R/- +/- KA<- /- 2!/- 2&R?- +J,  ,$*A?- 
0R- :.A- .$- $8/- IA- =$?- =- 3J., ,&J?- 0:A- %J?- 0:A- 5B$- $A- 5=- IA?- /- 2!/- 2&R?- 
+J,  .J- ;%- H.- 0<- &/- o=- 2:A- ;3- i3?- ?R,  ,!/- 3- fJ.- 0- *A.- &J?- 0- /A- <%- 
<%- $A- ]R?- 3- gR$?- 0- !J- $8%- 3- fJ.- 0- /A- 3- ;A/- /R,  ,#- &A$- $A?- /A- 8J?- 0- /A- aR2- 
.0R/- .LA$- $*J/- .%- , 24/- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- #J- !J,  :.=- 2:A- .2%- =?- 
:1$?- 0- ,R$?- 3J.- G%- .J<- 2P%- %R- ,  ,.J- fJ.- 0- $%- ;A/- .J- /A- ;- 35/- /R- 8J?- 0- 
/A- 2.$- /A- }R/- .- ;%- {=- 0- 29%- 2?- }R/- 2?R.- /3?- 35<- 8A$- L?- 0- v- 8J?- 
eJ?- ?- .$:- 2- !R/- 0:A- 5B$- $R  ,.J- v<- 3#?- 0?- $%- 2<- L?- 0- ;%- 2.$- $A?- 
>J?- =,  =- =?- /A- .R/- 5%- 2<- 3- >J?- =- 2.$- $A?- 5%- 2<- >J?- ?R- 8J?- 2!/- /?,  

.J- ;%- <%- $A- z?- LA/-0- =- ?R$?- 0- /A- 3- ;A/- +J,  ?%?- o?- GA- 3,?- ;A/- 0<- 
2!/- 0:A- KA<,  .J- v<- >A/- +- fJ.- .!:- 2,  ,92- 3R:A- =3- &/- :.A- v- !J, ,?%?- 
o?- .2%- $A?- fJ.- 0- /A,  ,8J?- (R?- +J- 2{=- 0- 3%- 0R<- ;%- 35/- 43- ;%- fJ.- 0<- 
.!:- 2:A- o=- 2:A- ;3- .R/- 92- 3R- :.A- .%- U.- 0- /A- ?%?- o?- GA- LA/- IA- _2?- GA- 
.2%- *A.- ;A/- IA- $/3- 2&?- =- ?R$?- 0- /A- 3- ;A/- +J,  .J- v<- /A- GJ- o=- 2:A- Y?- 
2&- 0R- :.A- .$- /A- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- LA/- IA- _2?- +J,  2&- $%- 8J- /,  .%- 0R<- 
L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- 0- .%- , 5K- <2?- ,3?- &.-.- L%- (2- GA- ?J3?- 3A- $+R%- 2- 
.%- ,  2..- GA- =?- #R%- .- (.- /?- .J- 2^R$- 0- .%- ,  1- <R=- +- KA/- 0- ,R?- +J- //- 
+/- LJ.- 0- .%- ,  :#R<- 2:A- #$- 2}=- >J?- /?- 3A- *R- 2- .%- ,  (R?- 92- 3R- gR$?- 
0<- L?- 0?- :V?- 2- ,R2- 0- .%- ,  ?J3?- &/- i3?- =- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- 
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GA- ,J$- 0- !R/- G%- .J:A- i3- 0<-PR=- 2- =- 3A- 3R?- 0- .%- ,  :.?- L?- GA- <%- 28A/- =- 
gR$- &A%- :.?- 3- L?- =- 3A- $/?- =- :.?- L?- .%- :.?- 3- L?- =- 3A- $/?- 0<- :.- 
>J?- 0- .%- , *A%- 353?- .R<- 2- =- $/?- G%- .J- ?J=- 2- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0:A- ;J- >J?- gR$?- G%- L%- (2- ?J3?- .0:A- ,R.- 0- 12- 0:A- <A$?- GA- o/- 3A- 
$&R.- 0- !J, GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- .J- .$- /A- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- LA/- IA- _2?- ?R, , 

8J?- $?%?- >A%- ,  ;%- ;3- :.A- *A.- =?- G%- ,  .J- 28A/- $>J$?- 0:A- LA/- IA- _2?- 
GA?- (%- .?- /- \J$?- 23- (J/- 0R- =- ;A- $J- $?=- 2- VA?- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
$?%?- ?R,  ,.J- v<- ?%?- o?- GA- LA/- IA- _2?- ;A/- /,  $R- ,$?- eJ?- UR$?- 0- .J- 
.$- 24/- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- #J- =- ?R$?- 0?- fJ.- 0- *A.- .- &A:A- KA<- 3A- 36.- &J- /,  

<%- $A- :2.- 0:A- eJ?- ?- LA/- IA?- _2?- :V%- 2- /A- (:A- ^- 2- v- 2- !J,  .J:A- KA<- 
:1$?- 0- <2- GA- l=- IA?- i3- 0<- $/R/- 0?- 8?- 0- 8J?- L- 2- o=- 2- *J.- 3- ~A%- 
0R:A- .R/- 2!/- 0- =?,  g- &%- >J?- =- ?R$?- 0:A- .0J?- 2!/- =,  :.A- =?- G%- ,  
?%?- o?- i3?- =- 2!<- !A- L?,  ,.J- =?- .$J- 2:A- l- 2- 20/,  ,.$J- 2:A- 2>J?- 
GA- 3$R/- L?- 0?, ,:.A- 3*/- 0- ;A- $R.- ;A/- /R,  ,8J?- !R/- /R,  ,.- v<- ;3- :.A- fJ.- 
0- /A- ?%?- o?- GA- 3,- ;A/- 0?- /- .J- =- L?- 0- >J?- 0:A- 3(R.- 0<- L- 2<- <A$?- 0?- 
/,  3#?- 0- i3?- GA?- .LJ- 2:A- <A$?,  ,8J?- (R?- +J, 2!:- 28A/- :2.- 0?- 
212?- 0:A- =/- [/- 0?,  1/- 0<- 36.- 0- .J- =- =/- .- 3(R.,  ,&J?- 2!/- 0?,  

=/- .- 3(R.- 0- ;%- 2!:- 212- 0<- L- 2- ;A/- =,  2!:- 12- 0:A- 3(R$- /A- o=- 2:A- 
;3- =- //- +/- LJ.- 0- !J, :1$?- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .0=- 3(R$- .%- 0R- 
=?, >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- :.A- :SA- 2- .%- , [R$- 0- .%- , */- 0- .%- ,  :.R/- 
0- .%- , #- +R/- LJ.- 0- .%- ,  :(%- 2- .%- ,  ?J3?- 0- .%- ,  |R3- 0- /A- .J- 28A/- 
$>J$?- 0- ,3?- &.- =- 3(R.- 0:A- (R- $- o?- 0:R- 8J?- $?%?- 0?- ?R,  ,.J- v<- /- 



368

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

3#?- 0- !J,  %J?- 0<- gR$?- 0?- ?- ;%- <%- !R/- 0- =- SA/- .- $9R- 2- i3?- GA?- =/- 
.- 3(R.- 0:A- %R- 2R<- ;3- :.A:A- .R/- ]R- .%- $8%- =- .LJ- 2<- <A$?- 0- .J:A- KA<- aR2- 
.0R/- 2.$- *A.- G%- $8%- :LJ.- 0<- 2!/- 0:A- KA<,  i3- 0- !/- +- 2.$- $A?- /A,  , 

,R.- ;=- 3A/- ;%- <%- $8/- =,  ,1/- $.$?- :.R.- 0?- 2?R.- /3?- .$  ,212- 
.%- 3,/- KA<- ?J3?- 0- *J?,  ,8J?- (R?- +J, i3- 0- !/- +- 2.$- $A?- /A,  ,,R.- ;=- 
3A/- ;%- 8J?- 0- /A,   U$- .R$- =- ?R$?- 0:A- .2%- $A?- :PJ=- 0-2l3?- 0- =- (R.- 0- 
YA.- 0?- .J- 2!$- 0- !J,  .J- {.- .- aR2- .0R/- (R?- GA- P$?- 0?- 5.- 3- i3- :PJ=- 
LJ.- 0- /,  *J- 2R- 1=- (J<- 1=- =- ($?- >A%- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- (R?- 0- v- 2:R,  ,<%- 
$8/- =- 1/- $.$?- :.R.- /?- 8J?- 0- /A,  2?3- 0- .$- 0<- !R/- &A%- $.=- L- 
:)$- 0- i3?- =:%- 2a2- 0:R, ,2?R.- /3?- .$- 212- 0- .%- ,  8J?- 0- /A- 212- 
0:A- =/- .- 3(R.- 0- !J, 3,/- KA<- 8J?- 0- /A- 3(R.- 0:A- ,2?- 29%- 0R- :.A- *A.- ;A/- 
0:A- KA<- 8J?- !R/- 0:R,  ,?J3?- 0- *J?- 8J?- 0- /A- 2l3?- 0:A- 3R- 2- :L%- %R- 8J?- !R/- 
0- !J,  ?J3?- 2*J.- $&A$- &J?- $.3?- %$- $A- nJ/- &/- .- ;%- .<- <R,  ,.- /A- K$- 
:5=- 2- 2!/- 0- /A- 5B$- .PR=- 2:A- KA<,  :1$?- 0- L3?- 0- 2.$- *A.- .3- 0- 
i3?- GA- ,R.- 0- .%- 3,/- 0<- <2- +- !R/- 0?- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- (R?- +J- 5B$- .J- /A- $R- 
a:R,  ,?R- ?R- <%- $A?- <A$?- 0:A- ;J- >J?- GA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- ;=- &/- 
IA- <2- +- .%- 2- /A- 8J?- L- 2- =,  ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 0- 8J?- L- 2- /A- %$- $A- =3- =?- 
:.?- 0?- 2eR.- 0- .%- V=- 2- !J, <%- $A?- ;%- .$- 0<- <A$- 0- .J- /A- $8/- =- 2!/- 
/?- 0- 3- ;A/- =,  $8/- IA?- G%- .J- 2gJ/- &A%- $9%- 2<- /?- 0- 3- ;A/- +J,  .J- 2?- 
/- <%- #R- /?- ;%- .$- 0<- <A$- 0- /A- <%- $A?- ;%- .$- 0<- <A$- 0:R,  ,.J- v<- ;%, 
U- =- >J?- .!:- S%- YR%- (J/- 0R:A- =3,  ,3A- gR$- gR$- ;=- 3- ;A/- 2v- 2<- .!:,  , 
<%- 28A/- 8A- 8A%- :$$- 3J.- :L%- 2- 3J.,  ,3#?- $?=- >J?- 0?- #R%- .- (.- 0- ;A/,  , 
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%R- 2R- *A.- 3J.- 8A- 8A%- #$- 2}=- 9., ,o.- =?- i3- PR=- 3*3- 0<- M- %/- :.?,  , 

3,:- .%- .2?- 3J.- 5B$- $A?- 2eR.- .- 3J.,  ,.?- $?3- PR=- 2- /3- 3#:- :S- 8A%- 
35%?,  ,2.J- $>J$?- ,R.- ;=- 8A- 8A%- *J- 2<- 8A,  ,5- 2:A- =3- i3?- !/- IA?- 
2eR.- 0<- .!:, ,.J- .$- ?- .%- ,R.- 0- .J- :S- 2?, ,5- 2<- .!:- /- 2!/- 0<- $- =- 
/?,  ,.J- /A- 2?3- ;?- ?J3?- =?- i3- 0<- %%?,  ,;J- >J?- 3%R/- 212- o=- 2:A- 
,R.- ;=- +J, ,1%- 0R- *J- 3(J.- #3?- GA?- 2*J.- 0- 3A/,  ,?J3?- GA?- 3A- >J?- ;A.- GA?- 
i3- 3- 2g$?,  ,)A- v<- 2<- $%- $/?- GA- L- ;A- eJ?,  ,>A/- +- 5- .!:- 2!/- 0<- 3A- 
/?- 0,  ,.J- v<- 2.J- $>J$?- Y?- GA- ?- i3?- G%- ,  ,;A.- .%- ?J3?- GA- ;=- IA?- 
>J?- 3A- /?,  ,:R/- G%- L3?- .%- ~A%- eJ:A- (R/- =3- IA?,  ,.J- =?- KR$?- 43- <A3- 
0:A- 5=- 28A/- .,  ,2>.- 0<- L- !J- ?J3?- GA- ,R.- ;=- 3A/, ,;J- >J?- 5=- IA?- mR$?- 
0<- L-2:R, ,.J- :S:A- ,R.- ;=- U- 8A%- 2v- .!:- 2, , <%- <A$- ;A/- KA<- 2eR.- 0<- 3A- 
/?- G%- ,  ,:R/- G%- 2.J- 2<- $>J$?- 0:A- 3,?- 2eR.- GA?,  ,?J3?- .%- 3,/- 0<- 
//- +/- IA?- +J- *R/,  ,8J?- $?%?- ?R, ,.J- v<- 2!/- 0:A- .2%- =?- .J- 2eR.- .- 3J.- 
0<- 2!/- /,  &A- !J- <A- 2R%- $A- G- v<- >A/- +- 3J.- 0?- /- 2eR.- 0<- 3A- /?- ?3, :R/- +J- 
;R.- .- ($- /- ;%- 2eR.- 0 <- 3A- /?, .J- =- KR$?- .%- 0R- v<- /- /A- .J- 2eR.- .- 3J.- 0- 
;A/- ;%- <%- <A$- 0- 3- ;A/- +J,  3J.- 0- /A- <A$- 0<- $8$- 0<- 3A- /?- +J- /3- 3#:A- 3J- 
+R$- =- ?R$?- 0- v- 2:R,  ,.J?- /- ,=- 2<- :I<- 2- .%- ,  2^R$- /- $/R.- 0- 3J.- 0:A- 
KA<- .J- /A- 3- P2- 2R,  KR$?- $*A?- 0- v<- /- ;%- 3A- <A$?- +J,  $%- ;R.- 28A/- .- 
2eR.- .- 3A- /?- 0- /A- 3A- <A$?- +J,  23- 0- =- ?R$?- 0- ;%- 2eR.- .- 3J.- 0<- :I<- 
2:A- KA<- .%- ,  2eR.- .- 3J.- 0:A- ;R.- 0:A- ,- ~.- *A.- $%- $A- 5K- ?- =?- ;A.- (J?- 0<- 
:I<,  ]- 3- =- ?R$?- 0?- G%- .J- %J?- 0- *J.- 0<- /?- 0- 3- ;A/- +J,  2eR.- 0<- /?- 
0- 3- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.J:A- KA<- ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 0- /A- 3A- :.R.- 0- *A.- .R- 8J- /,  &A- 
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\$?- v- 2- :.A- /A- .R/- .3- 0:A- |R- /?- ?3,  :R/- +J- !/- mR2- GA- |R- &/- *A.- /?- 
:)$- 0<-LJ.,  $=- +J- .J- .R/- .3- 0<- /- /A- )A- {.- .- 5?- 0- 28A/- +J,  <%- <A$- 0- 
U- <2- 43- ;%- #R- 2R- ;%- #?- 3A- =J/- +J, .J- =- <A$?- 0:A- !R2?- 2&R3- !J- $/?- 0:A- 
3,- $- =- 8A$- ;R.- 0<- :I<,  &A:A- KA<- 8J- /,  ?%?- o?- GA?- 3HJ/- /?- (R?- i3?- 
3- $9A$?- KA<- 8J?- G%- $?%?- 0?- ?R, ,:R/- +J- \$?- :.A- !/- mR2- GA- |R- /?- ?R- 8J- 
/,  .J- /A- \$?- ?- 3A- <%- !J,  .%R?- 0R- !/- mR2- 0- .$- =?- #- &A$- /A- 2g$?- 0- 43- 
!J, 2.$- =- ?R$?- 0:R,  ,#- &A$- /A- m?- ?- ;R.- =- 2!/- .- <%- 2- !J- 23- 0- =- 
?R$?- 0:R,  ,#- &A$- /A- m?- ?- ;R.- G%- <%- <A$- 0:A- %R- 2R- L%- 2- 43- =?- 2!/- .- 
3J.- 0- !J, 5S<- 2- =- ?R$?- 0:R, ,.J:A- KA<- <%- $A?- <A$- 0- .J- /A- ;R.- G%- 2!/- 0<- 3A- 
/?- 0:R,  ,$=- +J- 2!/- 0<- 3A- /?- 0 :A- <%- <A$- 0- .J:A- .2%- .- L?- /- $8/- IA- o.- 
;R.- 0<- /A- 3A- :I<- +J,  .J- 3J.- /- :PR- 2:A- .R/- L- 2<- 3A- :)$- 0?- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 
,- ~.- .$- 3J.- .R- 8J- /,   <%- <A$- 0- /A- 3%R/- ?3- IA?- P2- 0?- {<- 0- 3A- $.2- &A%- ,  
o.- $8/- ;R.- 0- /A- eJ?- .0$- =?- #R%- .- (.- 0<- L- 2- ;A/- 0?- /- ,- ~.- 3A- :)A$- $R  , 

:.A:A- .R/- /A- 5.- 3:A- $8%- i3- 0- 2./- IA?- >J?- 0?- :.A<- 3A- .J.- .R,  ,$=- +J- 
<%- <A$- 0- P2- /- .J- / A- $8/- <A$- 0- .%- 1/- 5/- %%?- 0?- :$=- 2:A- %R- 2R- ;A/- 0?,  

2&R3- w/- :.?- i3?- <%- <A$- 0:A- ;J- >J?- .%- w/- 0- /- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 
0<- 3A- :I<- +J,  $8/- IA- i3- 0- 3A- 3HJ/- 0:A- KA<- <R,  ,.J- 3HJ/- 0- /- /A- <%- <A$- 
0:A- ;J- >J?- 3A- :P2- 2R- 8J- /, ?- 2&- 0:A- 2<- .- /A- .J- $*A?- )A- {.- 5?- 0:A- :$=- 2- 
;A/- 0?- /,  .J- .$- =- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0<- 3- 2g$?- >A%- ,  i=- :LR<- 0- 
i3?- GA- ,- ~.- /A- ?J3?- &/- $.=- 2:A- .2%- 3- $+R$?- 0<- ,3?- &.- .- gR$?- 0- 
.%- 3,/- 0- #R- /- ;A/- 8J?- >J?- 0<- L- 2:A- KA<- *J- 2<- 2g$?- /?- 2>.- .J,  .J- v- 
3- ;A/- /- i=- :LR<- 0:A- o.- =?- ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 0:A- {.- &A$- 3- i3?- )A- v<- 
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$8/- ;A.- (J?- 0<- LJ.- 0:A- 35/- *A.- .$- ;A/- 8J?- :(.- 0<- :I<- 2:A- .R/- ;%- 
:.A- *A.- .- $+/- =- 12- 0:R,  ,?%?- o?- GA- ?- =- /A- :$=- 2- .J- .$- 2?3- 0<- 3A- L- 
!J, .J- /A- 2?3- IA?- 3A- H2- 0?- /,  ,P%?- 3J.- 0- =- ?- 8A$- 2P%- ,  ,5.- 3J.- 0- =- 
?- 8A$- :)=,  ,HR.- GA- ;R/- +/- P%?- .%- /A, ,3,- =- %R2?- 0- 3- 3(A?- ?R,  ,8J?- 
2!R.- 0:R,  ,;J- >J?- GA?- 8J?- L- 2- /A- <%- < A$- 0- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- GA?- ?R,  , 

i3- 0<- 3A- gR$- 0- 8J?- L- 2- :.A- &A- 8A$- ;A/,  $=- +J- <%- 28A/- IA?- 3A- gR$- 0:R- 8J- /,  

.J- v<- /- !- 2- =- ?R$?- 0- 2J3?- 0R- i3?- ;J- >J?- ?- :I<- +J, :1$?- 0- z:A- 8=- }- 
/?- G%- ,  $=- +J- ;J- >J?- 3A- >J?- /,  ,>A%- /A- ;J- >J?- ;A/- 0<- ,=,  ,8J?- 2>.- .R,  , 

: R/- +J- gR$- 0- .%- .JR.- 0- =?- :.?- 0?- .J<- 28$- /- /A- 2?3- $+/- $*A?- 0- =- 
?R$?- 0- ;%- .J<- :I<- +J- .J- .$- =- gR$- 0-.%- .JR.- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R,  ,;%- ?J3?- 
.%- ?J3?- =?- L%- 2- <2- +- 8A- 2?- .J<- 28$- /- /A- :$R$- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- 
;%- .J<- :I<- <R, ,nJ/- IA?- ;=- 3A- :6B/- 0?- .J<- 28$- /- /A- o=- 2- =- ?R$?- 0- 
;%- .J<- :I<- <R, ,:R/- +J- 3A- gR$- 0:R- ~3- ?J3?- 0?- gR$- 0- $8/- 3- *J?- 0?- .J<- 
28$- /- /A- .J- *A.- gR$- 0<- <J.- 0?- 3A- gR$- 0- $- =- ;A/- 8J- /,  .J- .$- /A- :.A<- 3A- 
2?3- IA- ?R- ?R<- gR$- 0:A- >J?- <2- GA?- ;/- <A%- 0R<- .%R?- 0R- i3?- =- 2v?- 0- =?, 

.%R?- 0R:A- (- >?- U- <2- 43- ;%- 3A- .3A$?- 0<- %J?- 0<- 2$?- GA?- 2g/- 0<- :I<- 
8A%- ,  /3- 8A$- /- ;=- $%- =- ;%- i3- 0<- 3A- gR$- &A%- <%- 28A/- IA?- :R.- $?=- 2:A- 
;J- >J?- GA- $%- 2- <2- :L3?- 5.- 3J.- 0- <%- $A?- <A$- 0- .J- *J- 2- /A- i3- 0<- 3A- gR$- 
0:A- ;J- >J?- +J,  5- <R=- 3,R%- 2- i3?- GA?- &%- 9.- G%- 3- M%?- 0?- /- )A- v<- /- %J?- 
0<- LJ.- /?- +J,  H2- .%- .2%- =- ?R$?- 3- MR%- , ,.0$- +- 3J.- 0<- $/?- 0:A- o,  , 
:)A$- gJ/- ,A- 2R<- I<- 0?- G%- ,  ,MR%- 2<- I<- 0- 3- ;A/- 0,  ,;%- .$- 2..- lA- .$- 
0- :.A,  ,,$?- eJ- .$- 0:A- o- &/- IA, ,.J- 28A/- $>J$?- 0- 3- $+R$?- 0<, ,$8/- 
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IA- =R%?- ,R.- 3- ;A/- /R, ,8J?- 2!/- +J, .J- 28A/- $>J$?- 0:A- eJ?- ?- :V%- 2- i3?- 
GA?- /A- &A- <A$?- ?- MR%- 2- *A.- .R,  ,;J- >J?- :.A- /A- o- =?- .0$?- +J- %J?- 0<- ;R.- 0<- 
;A.- (J?- 0<- L:A,  23- 0- =- ?R$?- 0:A- .%R?- 0R- v<- $?=- 0R<- $9%- 2<- /A- /3- 
;%- 3A- /?- 0?- /- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- G%- , 2|R3- 0:A- !R2?- P2- /?- #- &A$- 
=- /R<- 2- .%- .%=- =- ?R$?- 0:A- >J?- 0- 28A/- .- :O=- 0:A- 35/- 3- 3,:- .$- 
%%?- 0- +- 3- v- 2:A- 2.$- *A.- .- $%- 2:A- ]R- i3- 0<- 3A- gR$- 0- ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 
0<- L- 2- &A- 8A$- v<- ;%- .$- 0<- *J?- /- i=- :LR<- 0?- >J?- L:A- 1A2- 0- ;%- .$- 0<- 
%R%- %R- 8J?- :(.- 0- ;%- .R/- :.A<- $+/- =- 12- 0- !J,  &A-8A$- v<- 8J?- 0- /A- 2!/- 
0<- 3A- /?- 0:A- 5B$- *A.- .R,  ,$=- +J- ?R- ?R<- gR$- 0:A- >J?- <2- =- $R3?- 0:A- o- =?- 
:V?- 2- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A-;J- >J?- :L%- /,  o- /A- i3- 0<- gR$- 0- *A.- ;A/- =,  

.J:A- :V?- 2- .J- =?- 2^R$- 0?- o- .%- :V?- 2- :$=- 2?- /, ;J- >J?- .J- o- 3- ;A/- 0- 
=?- L%- 2?- $%- =?- G%- .J- :L%- 2:3,  o- 3J.- 0<- )A- v<- 3A- :L%- 8J- /,  )A- v<- 
/- :.A- o- 3- ;A/, ?R- ?R<- gR$- 0- /- ;%- 3R?- 0- 3J.- 0<- 3R?- 0?- 8$?- =- :V?- 2:A- 
{2?- /- ;%- 3R?- 0- 3J.- 0- *A.- ,R2- 2R,  KR$?- 3- =?- 0?- o- .%- :V?- 2- H.- 0<- 
3J.- /-/A- o- .%- :V?- 2<- ;%- )A- v<- :I<,  o?- G%- &A- 8A$- L- !J,  KR$?- :$:A- 
eJ?- ?- :PR- 2?- G%- o<- :.R$?- ?R,  ,$8/- ;%- :1$?- 0- !$- 0R- 2!R.- 0- =?- 
G%- ,   G- =?- =/- D<- I<- 0- .%- ,  ,:.3- 2- =?- G%- |R$- 0<- :I<,  ,3A- $4%- 
YA/- 2- =- ?R$?- =?,  ,4%- 3<- :I<- $8/- 3A- :S- 3%- ,  ,o- .%- :S- 2:A- :V?- 
2?- /A,  ?- i3?- $%- /:%- 3A- $%- !J, ,I<- 0:A- o- =?- :V?- 2- :L%- ,  ,8J?- 
$?%?- =,  4f /- IA- >A%- =?- 3J- L%- 2:A- .0J?- 3A- :S- 2:A- o- =?- 3A- :S- 2:A- :V?- 
2- :L%- 2- ;%- (R?- i3?- GA- (R?- *A.- 2?3- IA?- 3A- H2- 0?- G%- :.A- =- $/R.- 0- 3J.- 
.R,  ,.J- v<- <%- <A$- 0- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- /A- :,.- 0- *A.- /, .J- 3A- gR$- 28A/- 
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.- )A- v<- /- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- ;=- &/- IA- <2- +- .%- 2- 8J?- $8$  ,.%- 2- /A- 
?J3?- =?- L%- 2- ..- 0- ;A/- /R- 8J- /,  :.A:A- .R/- /A- }<- 5?- +J,  i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- 
;J- >J?- GA-;3- :.A- %J?- 0<- L?- /?,  .J:A- eJ?- =- ,R2- 0?- )A- v<- 29%- 2- =- <2- +- 
.%- 2<- LJ.- 0- !J,  3A$- $A?- 3,R%- 2:A- $9$?- .$- =- ;A.- GA?- eJ?- ?- ($?- 0- v- 
2:R,  ,;%- /- ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 0:A- ;J- >J?- GA- ;=- &/- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
=- <2- +- .%- 2- 8J?- $8/- .- .<- 2- =- ;%- *J?- 0- 3J.- .R, ,z$- 3- i3?- /A- $R- a- !J, 

&%- 9.- .- /- :.A<- K$- :5=- 2:A- .$R?- 0- /A- 2.$- *A.- .3- 0:A- P%?- ?- $+R$?- 
0<- $8/- IA?- >J?- 0- !J,  .J- ;%- .$R?- 0- /A- 2.$- $A?- 2l3?- 0 :A- 5B$- =J:<- L?- 
0- =- $.=- L- i3?- :)$- 0:R- 8J?- .$R%?- /?- K$- :5=- 2:R,  ,$&A$- .%- .- 3:A- 
%R- 2R- *A.- .%- V=- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3?- 8J?- 0- /A, 2.$- .%- $8/- 5?- 
.%R?- :.A- .$  ,;%- .$- +- /- $&A$- 0- .%- , ,.- 3:A- <%- 28A/- V=- 2:A- KA<,  ,<%- 
28A/- 3J.- .J- $9$?- 2f/- 28A/, ,8J?- 0- .%- ,  .%R?- 0R- $%- $%- i3- .J.- /,  , 

.J- .%- .J- =- $&A$- *A.- 3J.,  ,$%- =- $&A$- *A.- ;R.- 3A/- 0, ,.J- =- .- 3- *A.- G%- 3J.,  , 

$&A$- .%- .- 3- 3- gR$?- 0<,  ,i3- 0- $8/- .%- w/- 0- ;A,  ,.%R?- 0R- 3A- <%- :.A- 
$*A?- /A, ,1/- 5/- %%?- +J- $/?- KA<- <R,  ,8J?- 2!/- 0- /A- $&A$- .%- .- 3:A- %R- 2R- 
*A.- .%- V=- 2- 8J?- L:R,  ,?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- hR- eJ- $9J$?- 3<- <%- =?- 3- ;A/- 
$8/- =?- 3 A/, ,$*A?- $- =?- 3A/- o- 3J.- 3A/, ,.%R?- 0R- $%- .%- $%- =- ;%- , ,*J- 
2- /3- ;%- ;R.- 3- ;A/, ,8J?- L- 2- .%- ,  gJ/- &AA%- :VJ=- 0<- :L%- 2:A- <A$?- 0<,  

nJ/- =?- *J?- 0- $%- ;A/- .J- 3- *J?,  ,.J- =- %R- 2R- *A.- GA?- *J- 2- 3J., , &J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- .%- ,  $8/- ;%- ,  *J- 3J.- <2- +- !R/- /?- 0,  ,.- 3?- .%R?- 0R- $&AA$- 3A- 
LJ., ,&J?- 0- =- ?R$?- 0- i3?- ?R,  ,5.- 3?- 8J?- L- 2- /A- $.R.- 3- /?- 3- *J?- 0- =- 
;A.- (J?- 0<- LJ.- 0:A- o- $+/- 5B$?- .J- .$- *A.- :)=- 2<- LJ.- 0?- 5.- 3- 8J?- G%- 
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L- !J,  .J- 28A/- .- 5=- 28A/- ;A.- =- LJ.- 0:A- .2%- =?- <A$?- 0- 8J?- 2!/- &A%- ]R- 
.%R?- 0R- .%- 3,/- 0<- 12- &A%- .J<- :SJ/- 0:A- KA<- /- 12- 0- .%- :SJ/- 0- *A.- .- 2!/- 
+R,  ,.J- ;%- .%- 0R- *A.- .- (R?- *A.- GA- <A$?- 0- =- 3R?- 0<- L- !J,  .J- *A.- =- ,J- 5S3- =- 
?R$?- 0- YA.- /- <A$?- 0- $8/- IA?- .J- =- %J?- 0<- L-!J,  .J- *A.- =- 2gJ/- 0<- <A$?- 
+J,  :.A- /A- ;A.- (J?- 0<- LJ.- 0- =- $4S- 2R- !J- .%R?- 0R:A- !R2?- =?- :R%?- 0- /A- ??- 
G%- :$=- 2<- L- 2- 3- ;A/- 0?- ?R,  ,.J:A- KA<- 2!R.- 0<- LJ.- 0- =?,  i3- PR=- /%- 
/- 3A- $;R- v<, ,<A$?- 0:A- /%- /- (R?- *A.- v<,  ,>J?- <2- /%- /- !/- 3HJ/- v<,  , 

HR.- /A-=?- &/- !/- IA- 3(R$  ,&J?- 2!R.- 0- 2eR.- .R,  ,$8A- .%- ,  =3- .%- ,  i3- 
0- 8J?- L- 2- /A- :(.- 0<- :I<- 2- =?- $?=- =R, ,*J- 2- 3J.- 0- ;R%?- ?- >J?- 0:A- .R/- 
&/- IA- 5B$?- ?- 2&.- 0:A-35/- *A.- GA- ;3- =- $/R.- 0- 3- 3,R%- /?- 8J?- L- 2- =,  

*J- 2- 3J.- 0- ;R%?- ?- >J?- 0:A- .R/- &/- 8J?- L- 2- /A,  *J- 2- 3J.- 0- ;R%?- ?- >J?- 0:A- 
.R/- .%- w/- 0- /A- ;3- !J,  ;3- .J- ;%- :.A<- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- $A?- 35/- *A.- 
2!/- 0- !J,  35/- *A.- /A- /?- 0:A- 35/- *A.- $4S- 2R<- L?- 0:R, ,.J- v<- ;3- *J- 2- 
3J.- 0- ;R%?- ?- >J?- 0- .%- w/- 0- Y?- $?3- *J.- 0<- /?- 0:A- 35/- *A.- :.A- =- *J- 2- 
;R.- .R- 8J:3,  ,Y?- $?3- *J.- 0:A- 35/- *A.- .%- 3A- w/- /R,  ,8J?- <A$?- 0- :$:- 
8A$- $A?- $/R.- 0- ;R.- 0<- 3- 3,R%- 2- /A,  ;3- :.A:A- (R?- *A.- .J- *A.- ;A/- 0:A- KA<- +J,  

o- 35/- $8/- $%- $A?- G%- 24/- ,2?- ?- /A- .J- v<- 212- 0<- 3A- /?- 0?- ?R,  ,/?- 
8J?- 0- /A- KA<- 8J?- 0:A- .R/- +R,  ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
$?3- IA- 2. $- *A.- 5=- $?3- 0- &/- /A- 8J?- 0- =,  :.A<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- 8J?- 0- /A- H.- 0<- IA- $8A:R,  ,.J:A- H.- 0<- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 
2.$- *A.- &J?- 0- (R?- +J,  ;3- .J- ;%- !/- mR2- +- ;%- .LJ<- 3J.- 0:R- ~3- 0- .$$- 
0:A- KA<- .%- ,  Y?- $?3- &<- *J- 2<- 2!/- 0:A- KA<- 5B$- :.A- (R?- +J,  ?%?- o?- 
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i3?- .%- <%- ?%?- o?,  ,*/- ,R?- i3?- GA?- %J?- 2!J/- 0:A, ,,<- =3- HJ.- *A.- 
$&A$- 0- !J,  ,$8/- 8J?- 2IA- 2- 3- 3(A?- %J?,  , 8J?- 2!R.- 0- .%- , */- ,R?- GA- ?- 
=- aR2- 0<- :.R.- 0?- G%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- :.A- *A.- =- 2a2- 0<- L:R,   , 
8J?- 0- =- ?R$?- 0?- $?%?- =,  ;%- o=- 2:A- ;3- 2<- 3- =?- G%- ,  >J?- <2- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0- :.A- =?- /A- ,J$- 0- $?3- 0R- */- ,R?- GA- ,J$- 0- .%- ,  <%- ?%?- o?- 
GA- ,J$- 0- .%- ,  ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA- ,J$- 0- i3?- o- (J<- 2!/- +R- 
8J?- $?%?- ?R,   ,.J- v<- /- ;3- :.A- /A- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- i3?- 2*J.- 0?- 
$%- 9$- =- 2.$- 3J.- 0- 43- 8A$- ;A/- =,  L%- (2- ?J3?- .0:- .%- ,  ?%?- o?- eJ- 
24/- i3?- 2*J.- 0?- $%- 9$- .%- (R?- =- 2.$- 3J.- 0- *A.- ;A/- =, .J- /A- :1$?- 0- 
.3- 0:A- (R?- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  :1$?- 0- #R%- 0R- 2!R.- 0- =- 
?R$?- 0- =?- G%- 2!/- 0?,  2!/- 0- :.A- =- ;%- .R/- z$- 3- 3J.- =- ;3- :.A- =- 
;%- <%- <%- $A- gR$?- 0- =?-z$- 0:A- k.- .- L%- 2- &A- 8A$- ;R.- ~3- /,  .J-2?=- 2:A- 
KA<- 5=- $?3- 0- &/- /A- 8J?- L- 2- (R?- +J,  :.A<- .R/- /A- ;3- =- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- $?3- .- KJ- 2- /A- <%- 28 A/- $?3- .- KJ- 2- 3- ;A/- +J- .LJ- 2<- 3A- /?- 0:A- KA<- <R,  , 

:R- /- &A- 8J- /,  $.=- L:A- 2?3- 0:A- .2%- $A?- Y?- $?3- IA- ;3- ;A/- /R- 8J?- 2!/- 
IA, i3- 0<- %J?- 0:A- .2%- .- L?- 0:A- 5K- /A- ?%?- o?- eJ- 24/- #R- /:A- ;3- ;A/- IA,  

*/- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- $;%- 0R- =- ?R$?- 0- v- 2- /A- 2.- 3J.- <A/- 0R- (J- v- 2:A- ;3- 
:.A?- $- =- *J.,  .J:A- KA<- :.A:A- 3,-(J- 2- /A- :PR- 2- 3- =?- 0- ?%?- o?- 2&R3- w/- 
:.?- (R?- GA- o=- 0R- #R- /<- 212?- 0?- /- <2- +- 35<- .- L- 2:R,  ,;3- IA- 3,:A- 
H.- 0<- .J- *A.- !R/- 0:A- $8%- .$- G%- $8%- $8/- 0?- 3(R$- *A.- .R,  ,:1$?- 0- 
.3- 0:A- (R?- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0- .J- .$- =?- /A- :.R.- ($?- .%- V=- 
2:A- :)$- 0:A- <A3- 0- =- ?R$?- 0- 43- 8A$- $4S<- 2!/- 0?- $8%- KR$?- $&A$- 0:R,  , 
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:1$?- 0- #R%- 0R- 2!R.- 0- =- ?R$?- 0- .J- .$- +- ;%- ,J$- 0- (J/- 0R:A- L- 2:A- 5=- .%- ,  
:V?- 2- =- ?R$?- 0- $4S<- 2!/- IA,  */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- i3?- GA- =3- .%- 
:V?- 2- /A- 3- 2!/- +R,  ,.J:A- KA<- .J- .$- G%- $8%- KR$?- $&A$- 0:R,  ,o=- 2:A- 
;3- :.A<- /A- <A$?- &/- ,3?- &.- GA- 2!/- 0- 21$?- 0?- /- $8%- (J/- 0R- >A/- +- 
o?- 0:A- #J- ;A/- +J,  .R/- :.A- *A.- =- 2gJ/- +J,   $%- ;%- .$- 0<- *R/- 3J.- 0- =- 8$?- 
0- .J- .$- /A-]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- 0:A- 3,- 3J.- 
.J,  .J- &A:A- KA<- 8J- /,  .J- .$- $A?- :#R<- 2:A- o/- IA- 353?- 2&.- 0:A- KA<- +J,  

:R/- G%- .J- .$- $=- +J- ]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- /- 
.J- .$- =- ;%- eJ?- ?- ;A- <%- %R- , ,H.- 0<- .- :1$?- 0:A- (R?- i3?- =?- H.- 0<-.- 
:1$?- 0:A- (R?- i3?- :,R2- 0<- :I<- 2- .J- .$- $A- .$J- 2:A- KR$?- =- #R- 2R- /A- 2<- 
(.- 3A- LJ.- .R- 8J?- $?%?- =,  aR2- .0R/- *A.- GA- 8=- }- /?- G%- :(.- 0<- :I<- 2- 
=?- .J:A- .R/- 2!/- 0,  ,J$- 0- $?3- i3- 0<- $8$- 0- /A- .$R%?- 0- &/- ;A/- IA- 
35/- *A.- 0- /A- 3- ;A/- /R,  ,8J?- =$?- =?- :L%- 2?,  *J- 2R- ,3?- &.- ]- /- 3J.- 0- 
;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- GA- 3,<- ,$- 0- ;A/- +J,  .J:A- KA<- :.R.- ($?- .%- 
V=- 2- .%- &A$- >R?- GA- i=- :LR<- 0?- G%- ?%?- o?- *A.- ,R2- 0<- L- 2:A- KA<- =3- 
>J?- 0- *A.- 2|R3- 0<- L- 2- ;A/- 0?- H2- 0- ;A/- /R- 8J?- 2!/- 0- ;%- :.A- *A.- .- $+/- 
=- 12- 0- ;A/- =,   :(.- 0<- LJ.- 0- =?- .J- v- /- K$- :5=- 2- .%- , 2!R.- 0- }R/- .- 
:PR- 2:A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- c=- 2- .%- =/- 
i3?- G%- :.A- *A.- .- $+/- =- 12- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,.J:A- KA<- 5=- 8J?- 0:A- 1- /A- 
<%- 28A/- $&A$- #R- /- =?- 3J.- 0<- nJ/- $8/- #- &A$- $A?- .- 3<- $%- 2:A- .- 3- *A.- )A- 
~J.- 0- /A- :.A<- 5=- IA- 1?- 2!/- 0- !J- ;3- :.A- =- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- .- KJ- 
2- ;%- <%- 28A/- KJ- 2- /A- 3- ;A/- +J,  :)A$- gJ/- 3$R/- 0R?- ,$?- eJ- ;A?,  ,=?- &/- 
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i3?- =- 2!/- a.- .,  ,,- ~.- 3%R/- .- 36.- /?- /A, HR.- /A- 2!/- &A%- 2!/- 3- 
=$?,  ,8J?- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- i3- 0<- 3A- gR$- 0<- 2!R.- 0- =?- 2!/- +R,  , 

.J- v<- /- .- 3<- $%- 2- $&A$- *A.- .- 212- 0- /A- 5=- $?3- 0- &/- /A- 8J?- L- 2- ;A/- =,  

$&A$- .- 3<- !R/- 0:A- 3,- .%- w/- 0<- 2eR.- 0- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 
2.$- *A.- &J?- (R?- 0?- ?R,  ,.J- v- 2:A- 3,:A- %R- 2R- .J- ?:A- ~3- 0- =,  >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0- 8J?- (R?- 0- !J,  .R/- IA- $R- <A3- /A- .J- v<- 2v- 2<- L:R, ,o:A- $4S- 2R- 8J?- 
0- /A- LJ.- 0:A- o- *A.- .R,  ,.J- =- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- /A- .R/- 2o.- 
2#?- =,  .J- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;A/- /R, ,.J?- G%- :(.- 0<- :I<- 2:A- 
5=- IA?- .R/- ,3?- &.- 1/- ?3- 5S$?- 0- ;A/- /R- 8J?- .J- v<- ,$?-=- 28$- /?- 8J?- 
L- 2- =,  .%R?- 0R- 2o.- .- i3- 0<- KJ- 2- .J- .$- /A- .%R?- GA- 5=- .- .J.- /- i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- {2?- 8J?- $&A$- #R- /<- $.$?- 0<- <A$?- +J,  .J- &A:A- 
KA<- 8J- /,  }<- 2!/- 0:A- <A$?- 0?- =3- ,3?- &.- /A- :V?- 2- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $&A$- 0- 2o.- 0:3,  .%R?- ?- 212- 0:A- KA<- <R,  ,.J- 2?- /- aR2- 
.0R/- IA- 8=- }- /?- :(.- 0<- :I<- 2- =?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- /A- ?%?- 
o?- *A.- GA- =3- !J- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ,3?- &.- *J- 2<- 35S/- 0- z<- =J/- 0- ;A/- /R, , 

8J?- (R?- 0- ;%- :.A<- 2!/- 0?- (R$- $R  ,:R/- G%- .3/- 0- =- 3R?- 0- #- &A$- /A- :5%- 
o- 2<- %J?- G%- 2.$- /A- L%- (2- (J/- 0R:A- $R.- 3- ;A/- /R- 8J?- 2.$- =- i3- 0<- (.- 
/?-,.- 0- ,R.- =- #- &A$- /A- :5%- o- 2:A- KA<- ,.- 0- ,R.- G%- :V?- 2- 3- ,R2- 0?- 
=3- =- $/?- 0- ;A/- =,  #- &A$- /A- ;/- <A%- 0R- /?- 28J.- 0:A- .R/- ;R%?- ?- P2- 0?,  

(R?- GA- o=- 0R- YA.- 0- $?3- IA- 2.$- 0R<- .2%- 2fJ?- 0- *A.- .J,  .J- v<- ,3?- &.- 
$?3- .- 2#?- 0?- /- {2?- 2o.- .- KJ- 2- ;%- {2?- $?3- .- 2#- 2<- >J?- 0<- L- 
2:A- KA<,  .J- =- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- .R/- 2o.- 2#?- =- .J- /A- >J?- <2- 
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GA- 1- <R=- +- KA/- 0- ;A/- +J- 8J?- L- 2- (R?- ?R,  ,.J- v<- /- {2?- $&A$- &J:3,  $?3- 
8J?- 3A- 28$- 0<-.%R?- 0R- 2o.- *A.- {2?- 2o.- GA?- 2eR.- 0<- L- 2- i3- 0<- KJ- 2- 
:.A- &A- =- .$R%?- >J- /,  .R/- :.A- /A- :R$- /?- !R/- 0<- :I<- 2?- :.A<- 3A- 2?3- 3R,  , 

.- /A- .%R?- 0R- 2o.- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- .- )A- v<- 2#- 2- &%- 8A$- :.A<- 
2eR.- .J, .%- 0R- <J- 8A$- $%- 9$- .2%- 0R- g=- 0R- <A3- IA?- ?%?- o?- *A.- ,R2- 0:A- 
<A3- 0?- .%- 0R<- */- ,R?- GA- :V?- 2:A- .2%- .- L?- +J,  i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<-
mR$?- 0<- gR$?- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- i3- 0:A- .2%-.- L?- +J,  L%- (2- 
GA- KR$?- GA- (R?- ?3- &- l- 2./- =3- 2./- .- 2#?- 0- :.A- *A.- $8A<- 2!/- +R,  ,.J- 
/?- .J- =- i3- 0- )A- ~J.- &A$- ;R.- &J?- gR$- 0- =,  3,R%- 2:A- =3- $4S<- L?- +J,  <%- 
$A- i3- 0- 2&- S$- 3J.- 0- /?- :.=- 2- 3J.- 0:A-2<- .- >J?- 0<- L:R, ,.J:A- 35/- *A.- 
)A- v- 2- 8J?- gR$- 0- =- /A- 35/- *A.- *A- >- 2!/- 0:R,  ,.J- .$- $A- .R<- 2:A- =3- $%- 8J- 
/- 8J?-gR$- 0- =- /A,  :1$?- 0- */- ,R?- =3- =- /A,  ,8J?- 0- =- ?R$?- 0- .%- ,  
$9$?- ?R$?- .J- 3A- g$- ?R$?- .%- ,  ,8J?- 0- =- ?R$?- 0- $?%?- ?R,  ,.R<- 2:A-

=3- =?- /A- 3,R%- 2:A- =3- :L%- 2?- /,  {2?- $*A?- 0- .%- $?3- 0<- 3,R%- 2:A- 
=3- i3- 0- .%- 2&?- 0<- 2!/- +R, ,:V?- 2- /A- :.A<- 3- 2!/- +J- $R- a- 2?- ?3,  

<%- $A- $8%- =- vR?- 0?- ?3,  .R/- $8/- ;A/- ;%- $.3?- %$- $A- {2?- ?,  .2%- 
0R- g=- .%- iR/- 0R- .$  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- ,/- 3R%- .- 2!/- .- <%- 2:R,  ,,3?- 
&.- >J?- 0?- 2#?- 0-<%- ?%?- o?- i3?- GA- .2%- .- L?- +J,  {2?- $*A?- 0- =?- 
.R<- 2:A- =3- .%- ,  3,R%- 2:A- =3- .$- H.- 0<- .%- 2&?- 0<- 2!/- =,  {2?- 
28A- 0- =?- .J- .$- $A- 2|R3- 0:A- =3- i3- 0:A- |R- /?- 2!/- +J,  <%- ?%?- o?- GA- 
.2%- .- L?- +J,  .J- /A- .J- 43- .- 9.- .R,  ,.J:A- KA<- {2?-.%- 0R- .%- ,  s- 0- .%- S$- 
0- .%- ,  2./- 0- .%- , 2o.- 0- =?- /A- ,3?- &.- >J?- 0- 2#?- 0:R,  ,:VJ=- 2- 3- 
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2!/- +J- {2?- $*A?- 0- .%- ,  $?3- 0- .%- ,  28A- 0- .$- =?- 2#?- 0:R,  ,;R/- 
+/- .%- *R/- .$- =- 3A- .R<- +J,  $4S<- 3- L?- 0:A- KA<- <R,  ,,3?- &.- >J?- 0:A- 
{2?- 2#?- 0:R,  ,=3- >J?- 0:A- .2%- .- L?- +J,  */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- +J,  

.J- .$- 8A- 2:A- .LA%?- /?- =%?- +J,  =3- 3(R$- >J?- 0<- LJ.- 0- /A- {2?- .%- 0R- /?- 
2!/- 0:A- ?J3?- 2*J.- 0- ,R$- 3- .%- ,  $*A?- 0- .%- ,  $?3- 0- .%- 0R<- L?- +J,  

$.3?- %$- =- 2gJ/- /?- 5S$?- GA- =3- 1=- 0- .%?- /?,  {2?- 28A- 0- =?- 2!/- 
0:A- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 2*J.- .J,  {2?- .%- 0R- /?- )A- v<- 2!/- 0:A- %J?- 0<- 
:LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- .%- ,  $R- (- .%- ,  {2?- 28A- 0- .%- ,  s- 0- =?- 2!/- 
0:A- .R<- 2:A- =3- .% ?- +J,  .J- .$- $A- g$?-,R2- 0<- L?- /?,  ;%- .J- ;/- (.- 
<A$?- =- $/?- >A%- :)$- 0- .%- ,  <%- $A- {2?- /?- 2!/- 0- .%- ,  {2?- s- 0:A- 
3,R%- 2:A- =3- IA- i3- 0<- gR$- 0- .$- %%?- /?,  ;%- <%- $A- {2?- GA- 2|R3- 0:A- 
=3- .%- ,  5S$?- .%- ,  {2?- s- 0- =?- )A- v<- 2!/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3?- 
%%?- +J,  =3- .J- $*A?- <%- <%- $A- i3- 0- .%- ,  35/- *A.- .%- ,  g$?- .%- 2&?- 
0<- .%?- /?,  ;%- {2?- S$- 0- ;R%?- ?- .%?- +J,  .J- /?- 2|R3- 0:A- =3- H.- 
0<- &/- {2?- s- 0- =?- )A- {.- 2!/- 0- $4S<- I<- 0- {2?- 2./- 0?- .%R?- 0R- #R- 
/<- 2!/- 0- i3-0- .%- 2&?- >A%- %J?- 0<- :L%- 2:A- 12- 0:A- %R- 2R- &/- mR$?- 0<- 
LJ.- .J,  =3- .J- .$- ,3?- &.- =- ;%- ?J3?- 2*J.- 0- .%- ,  <A$?- .%- ,  $.3?- 
%$- .%- ,  .3A$?- 0- .%- ,  (K.- .- L- 2- .%- ,  ;R/- +/- .%- ,  *R/- .$- /A- ,/- 3R%- 
.- &A- <A$?- 0<- .<- +J,  :.A- /A- {2?- 2o.- =?- =3- >J?- 0- *A.- GA- {2?- 2#?- 
0:R,  ,.- /A- }<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- /A- 3%R/- 0<- gR$?-0- ,3?- &.- *J- 
2<- 35S/- 0- z<- =J/- 0- !J- 8J?- (R?- 0- .%- ,  {2?- 2o.- 0- =?- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0:A- {2?- KR$?- $&A$- +- 2#- 2- &A$- &<- 2!/- +J,  <J- 8A$- i3- 0- ,3?- &.- 
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3HJ/- 0- .J- /A- o- =- 3- vR?- 0<- :,R2- 0- 3J.- 0?- .J:A- o- 2!/- 0- =3- ,3?- &.- 
2#?- 0- L%- (2- GA- ?J3?- 2&- .$- o:A- %R- 2R<- 2!/- +R, ,.J- ;%- $.3?- %$- $A?- 
(A/- 0<- L- 2- LJ.- 0?- $.3?- %$- 2!/- +R, ,.J- ;%- $.3?- %$- $A?- =J$?- 0<- 
9A/- 0- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- ;A/- 0?- .J- 2!/- +R,  ,%J?- 0<- :LJ.- 
0:A- (- .%- 3,/- 0- <A$?- =- $/?- 0- ;A/- 0?- <A$?- GA- .LJ- 2- 2!/- +R, ,<A$?- =- 
$/?- 0- i3?- =- /A- .3A$?- 0- .%- (J.- .- L- 2- 2!/- +R,  ,;%- a<- ,2?- $8/- IA?- 
.R<- 2:A- =3- $R- (:A- 12- 0- 2!/- +R,  ,;%- }<- 3,R%- 2- .%- ,  2|R3- 0- .%- ,  
H.- 0<- IA- =3- IA- %R- 2R<- :)$- 0- .%- ,  5S$?- .%- %J?- 0<- :L%- 2:A- 12- 0- i3?- 
2!/- +R,  ,.J:A- :V?- 2- /A- ?J3?- 2*J.- 0- ,- 3- $?3- .%- ,  {2?- 2o.- 0- <A=- 
IA?- 2!/- &A%- ,  {2?- S$- 0- /A- :V?- 2- :,R2- 0<- L- 2- =- <2- +- :SA?- 0<- LJ.- 
0?- =3- ,A<- .<- +J,  .J- v<- /- #- &A$- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- o:R,  ,#- &A$- 
/A- {2?- 2./- 0- /?- 2!/- 0:A- i3- 0- .%- 35/- *A.- .R, ,#- &A$- /A- %R- 2R- .%- ,  .LJ- 
2- .%- ,  UA/- =?- ?R, ,#- &A$- /A- :V?- 2- $8/- 0?- H.- 0<- .- 2!/- 0- !J,  .J:A- 
KA<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- {2?- #R- /<- {2?- ,3?- &.- :.?- 0?- /- :R$- /?- 
:(.- 0- =?- G%-,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- *A.- =3,  ,!R/- 0?- :.A- =?- 2>.- 0- 
$%- ,  ,8J?- =3- $&A$- 0- #R- /- :V?- 2- .%- 2&?- 0<- 2!/- +R,  ,:.A- /A- i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0:A- {2?- ?- {2?- ,3?- &.- <2- +- 2#?- 0:A- 5=- =R,  ,.- /A- 8<- 
=- 2!/- 0- /A- %R- 2R<- {2?- GA- 2#- 2- $8/- 2!/- +J,  <J- 8A$- {2?- .%- 0R- $?3- /A- 
,R?- 0- .%- ,  2?3- 0:A- >J?- <2- GA?- {2?- 3- =?- 0<- {2?- .J- .$- +- S%?- +J- L%- 
2<- L- 2- !J- .%- 0R:R,  ,{2?- 28A- 0<- /A- )A- v<- :SA?- 0:A- {2?- $?3- .- 2#?- 0- 
i3?- 2|R3- 0:A- >J?- <2- GA?- $R3?- 0<- L- 2- !J- $*A?- 0:R, ,{2?- s- 0- /A- |R3- 0- 
&%- 9.- P2- 0?- 2!/- 0- !J- $?3- 0:R,  ,;%- {2?- S$- 0- /A- >A/- +-<A%- .- :SA?- 
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0<- LJ.- 0- !J- 28A- 0:R, ,.J- 28A/- .- {2?- 2./- 0- /A- ;/- <A%- .- :SA?- 0:A- .2%- $A?- 
z/- IA?- P2- 0<- {.- &A$- $A?-#.- 0<- 3,<- I<- 0- !J- s- 0:R, ,2o.- 0- /A- :V?- 2- 
!J- S$- 0:R,  ,:.A- /A- :(.- 0<- :I<- 2- =?,  ,35/- *A.- .J- ;A- .R<- 2- .%- ,  ,.J- 
<2- .J- ;A- $R- <A3- .%- ,  ,.J- 3,:- .J- ;A- i3- (A/- /A,  ,.R/- 2#?- $8/- +J- i3- 0- S$  , 

&J?- 2!/- 0- *A.- S%-2:R,  ,;%- {2?- .%- 0R- $?3- /A- &A<->J?- 0<- L- 2- ;=- 43- 
!J,  ,R?- 0- .%- 2?3- 0- .$- $A?- {2?- 3,:- .$- .J<- 2YJ?- 0:A- 5=- IA?- :SA?- 
0<- L- 2- ;A/- /R, ,{2?- z$- 3- 28A- /A- =J$?- 0<- 2|R3?- 0?- i=- :LR<- .- L- 2- 
;A/- +J,  .J- 28A/- .- {2?- ,- 3- /A- :V?- 2- ;A/- 0?- 3.R<- 2#?- 0:A- .2%- $A?- 
{2?- $?3- *A.- .R,  ,.J:A- KA<,  ;=- IA- o- /A- $?3- .$- .%- ,  ,.R<- 2- 28A- ;A- 
2.$- *A.- .%- , ,(R?- {- UA/- =?- :V?- 2- /A,  ,3.R<- 2#?- $8/- +J- i3- 0- $?3,  , 

8J?- !R/- 0:A- .R/- *A.- :.A<- 2eR.- 0:R,  ,.J- 28A/- .- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- =- 
?R$?- 0- $?3- /A- =?- .%- 0R- 0:A- ?- /?- 2l3?- +J,  3,R%- 2:A- =3- .%- ,  2|R3- 
0:A- =3- IA- 2<- .- <A3- 0<- *J- 2- :)A$- gJ/- .%- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- .2%- .- 
L?- =,  i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- i3?- /A,  =3- 2.J/- 
0- 3,R%- 2- /?- ;%- 2|R3- 0:A- =3- IA- $/?- {2?- /- }<-)A- v<- 3,R%- 2- i3?- =- 
a<- ;%- :SA?- 0<- LJ.- 0?- /,  :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- .2%- .- L?- 0- ;A/- +J,  

.J:A- KA<- :(.- 0<- LJ.- 0- =?- i3- 0- .%- ,  =3- .%- ,  $8A- ,3?- &.- i3- 0<- 
2|R3- 0:A- .LJ- 2?- $R- <A3- 28A/- .- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- =- ?R$?- 0- 3%R/- 
0<- gR$?- 0- i3- 0- $?3- =- :)A$- gJ/- 0:A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- gR$?- 0- }R/- .- 
:PR- 2?- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- 3,R%- 2:A- =3- .%- ,  2|R3- 0:A- =3- gR$?- 0- 
;A/- =,  i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 
i3- 0- $?3- =- /A,  2|R3- 0- $R%- /?- $R%- .- $/?- {2?- GA- H.- 0<- IA?- i3- 0- 
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,3?- &.- .- H.- 0<- IA- =3- IA?- 2#?- 0:A- ;J- >J?- 9$- 0- 3J.- 0- (%- %- .%- :VA%- 
.%- (J/- 0R:A- <A3- IA?- *J- 2- ;A/- 0?- &A$- &<- *J- 2- .$$- 0:A- KA<,  %J?- 0<- :LJ.- 
0:A- (- =- ?R$?- 0:A- 2!/- 0- $?%?- 0- ;A/- /R, ,8J?- L- 2- (R?- +J,  %J?- 0<- :LJ.- 
0:A-(- .%- 3,/- 0- ;%- *J- 2<- 35S/- 0- !J,  S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0- ;%- 
%J?- 0<- :SA?- 0<- a<- LJ.- 0:A- KA<- <R, ,.J- 2?- /- :(.- 0<- LJ.- 0- =?,  %J?- 
:LJ.- ;/- =$- .%- 3,R%- 2:A, ,=3- .%- 2|R3- 0:A- =3- .$- =,   ,;%- .%- ;%- .- 
?J3?- 0- .%- ,  ,:)=- .%- %J?- gR$- 2|R3- 0:A- =3,  ,8J?- 2!/- 0- ;%- S/- 0- *J- 
2<- 28$- 0- =- ?R$?- 0- ;%- 2#?- 0<- <A$- 0<- L:R,  ,.J- v<- 2!/- 0?- G%- 
{2?- $?3- !J,  aR2- 0:A- {2?- .%- ,  2a2- 0-2!/- 0<- LJ.- 0:A- {2?- .%- ,  
2!/- 0<- I<- 0- :V?- 2:A- {2?- ?R,  ,:R- /- {2?- $&A$- #R- /- .%- ,  $?3- .%- ,  
S$- +- ;%- 2!/- =- .R/- IA- .2%- $A?- /- {2?- $*A?- G%- ;A/- 0<- %J?- +J,  :.A- v<- 
o:A-{2?- .%,  :V?- 2:A- {2?- ?R,  ,.J- v<- %J?- 0<- L- /?- 28A/- .- :1$?- 0- 
L3?- 0:A- 8=- }- /?- &A:A- KA<- {2?- 2o.- =- ?R$?- 0- %J?- 0<- 2!/- &J- /,  .R/- 
:.A- ;%- :R$- /?- :(.- 0<- :I<- <R,  ,.J- v<- /- {2?- GA- .R/- 1=- (J<- :.A<- 2>.- 
0- /A,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- .R/- 2o.- 2#?- 8J?-2!/- 0:A- {2?- 
:.A<- &AA$- &<- #R- /<- 2!/- 0- !J,  $9%- 2- =- 5K$?- 3J.- 0<- L- 2:A- KA<- <R, ,:.A<- 
{2?- )A- ~J.- .- 2!/- G%- :)$- 0<- LJ.- 0- i3?- GA?- /A- o- 3,:- .$- KR$?- $&A$- 
+- >J?- 0<- L- 2- .%- ,  .J:A- :V?- 2- $%- ;A/- 0:%- >J?- 0<- L- 2- $*A?- #R- /<- %J?- 
+J,  .R/- :.A:A- 5=- ;%- :R$- /?- 3.R<- :(.- 0?- :.A<- 3A- 2?3- !J,  :R/- G%- {2?- 
GA- .R/- IA?- ]R-i3- 0<- :O$?- 0<- 3A- L:A,  <A3- IA?- :VJ=- 0?- ;A.- .$J- 2<- $/?- 
0- =- /A- 2.J- 2- ,R2- 0<- L:R, ,i3- 0<- ,<- 0- &%- 9.- 43- 8A$- $A?- z$- 0:A- 8J?- L- 
2- /A,  <%- ?%?- o?- :.A- .$- /A- $R.- GA- :)A$- gJ/- i3?- :)A$- 0- .%- ($?- 0:A- 



383

ཤེས་རབ་ཀིྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིྱན་པའི་ངན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རོྟགས་པའི་རྒྱན་གིྱ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་ཏུ་གསལ་བ།

.2%- $A?- gR$?- 0<- a- 2- .%- ,  ?J3?- &/- IA- :)A$- gJ/- 0:A- ;%- =?- /A- <2- +- :)A$- 
0?- 2.$- 3J.- 0<- gR$?- 0?- /- (R?- =- 2.$- 3J.- 0:A- KR$?- $&A$- #R%- +- (.- 0?- 
gR$?- 0- z$- 0- !J,  .J:A- .2%- .- L?- +J,  $9%- 2:A- gR$- 0- *3?- KA<- .%- ,  , 
:6B/- 0- 3- %%?- KA<- .%- /A,  ,gJ/- IA- 2?J- <- v- 2:A- =3,  ,92- 0- *A.- .- 3%R/- 0<- 
2eR.,  ,&J?- 2!/- +R, ,:1$?- 0- i3- 0<- :)A$?- ?- <%- 2- =%- 2!/- 0:A- 3.R- 
=?- <%- ?%?- o?- i3?- GA- gR$?- 0- $%- 8J- /,  :.A- v<- .J- .$- $A?- /A- (R?- GA- 
.LA%?- 3,:- .%- .2?- 3J.- 0- 2.$- 3J.- 0<- gR$?- ?R- 8J?- $?%?- 0-;%- ,  (R?- 
GA- .LA%?- .%- 3*3- 0:A- $9%- 2:A- $9$?- GA- 1%- 0R- =?- 2.$- 3J.- 0<- gR$?- 0- 
!J,  :6B/- 0:A- 1%- 0R- z$- 3- 28A- =- /A- 3- ;A/- +J,  :#R<- 2- i3?- ?- /A- o/- <2- +- 
g$- 0?- 2.$- 3J.- &J?- .J- .$- $A?- ;J- >J?- 3A- :)$- 0:R, ,1%- 0R- z$- 3- .%- 2&?- 0- 
8J?- 0- /A- 1%- 0R- *A.- z$- 3- !J,  :)A$- gJ/- .$- /- ;%- 9.- .- *J- 2:A- .%R?- 0R- ,- 3- =- 
z$- 3- 8J?- P$?- ?R,  ,.J- .%- 2&?- 0- /A- :1$?- 0- .J- .$- $A?- .J- 3- %%?- 0:R,  , 

.J- /?- $%- $A- 5K- :1$?- 0- .J- .$- $A?- 1%- 0R:A- #<- 2R<- 2- .J:A-5K- /A- 1%- 0R:A- z$- 3- 
3J.- 0- !J- 3.R- =?- 2.$- $A- #<- 2R<- 2:R, ,8J?- $?%?- 0- ;%- =J$?- 0<- 2R<- 2- ;%- 
:.A- *A.- .R, ,\J$?- 23- =- =- =?- /A- z$- 3:A- 1- 3A- (R?- ?R,  ,)A- {.- .- 2!/- 0:A- 
35/- *A.- GA?- M- %/- =?- :.?- 0- /A- =?- .%- *R/- 3R%?- 0:A- :V?- 2:A- 3J- 8A- 2?- /- 
M- %/- =?- :.?- 0- !J,  2- 0- +- 0- 8J?- {.- GA- LA%?- =?- :.R/- 0?- ?R,  ,:.A<- KA- 
<R=- IA- .R/- .- 5- 2- .%- ,  >J?- L- /%- $A- *A.- .- :.R.- 0- .$- $A?- /A- a<- YA.- 0:A- ?- 
2R/- 3J.- 0?- .J- .$- $- =- 8A$- *J- !J,  =?- 8A$- 5S<- 2- 2?A=- 2<- I<,  ,:.- >J?- 
:$$?- >A%- :.- LJ.- 8A,  ,i3- 0<- >J?- 0- /2- I<- 0, ,:.A- :S- :.A- /A- #$- 2}=- 
3,:,  ,8J?- 0- =- ?R$?- 0- ;%- 2eR.- .R,  ,.J- .$$- 0- /A- :1$?- 0- =%- !<- 
$>J$?- 0- .%- ,  .0=- UJ%- ?J%- $J:A- %- <R:A- 3.R- =- ?R$?- 0- =?- o ?- 0<- 2!/- &A%- ,  



384

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

o=- 2- *J.- 3- =?- G%- }<- 2!/- +J,  .%R?- 0R- i3?- /A-(R?- *A.- #R- /?- #- &A$- *J- 
8A%- a<- >A/- +- o/- (.- 0:A- LJ- V$- .$- $%- !J,  3<- 3J- =- ?R$?- 0:R,  ,#- &A$- /A- 
/3- ;%- 3A- *J- 8A%- .J- *A.- GA?- :$$- 0- 3J.- 0:A- 3A%- 43- 0- !J,  /3- 3#:A- 3J- +R$- =- 
?R$?- 0:R,  ,#- &A$- /A- *J- 2- =- ?R$?- 0- .3A$?- 0- $+/- 3J.- 0<- ;%- 3A- :I<- 2- !J,  

:PR- 2:A- ?J3?- GA- H.- 0<- <R,  ,.J:A- KA<- 3- 2g$?- 0- 43- IA?- .$:- 2<- LJ.- &A%- 
2g$?- 0- /- (- >A%- $A- ~A%- 0R- v<- 3J.- 0- *A.- GA- ?J3?- .%- ,  .J- ;R%?- ?- .$- 0:A- ;J- 
>J?- GA- +- 3- 43- :.A- /A- /3- ;%- 3J.- 0<- 3A- :I<- =,  .J- ;%- .3A$?- 0:A- nJ/- =- 
?R$?- 0- 3J.- 0<- /A- 3A- <%- 2?- /- .J- .$- $A?- =J$?- 0<- 3- 5?- 0- *A.- .R,  ,.J- 2?- 
/- :#R<- 2- )A- YA.- 0<- :PR- 2:A- .R/- LJ.- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- 8J?- L- 2- 
(R?- +J,  #- &A$- =R$- 0<- v- 2- #R- /?- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- i3?- GA- ;J- >J?- 
G%- 3A%- 43- .- 9.- .J,  2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- IA- eJ?- =- ;J- >J?- /A- .%R?- ?- 
3J.- &A%- .J- 28A/- *A.- i3- 0<- .$- 0- 43- .- I<- +R- 8J?- 5- 2:%- :.A?- 2?=- +R,  ,)A- 
v- 8J- /,  .J- 28A/- *A.- i3- 0<- .$- 0- &J?- L- 2- /A- (R?- &/- ;J- >J?- i3- 0<- .$- 0:A- 
.2%- $A?- .J- .%- ,- 3A- ..- &A%- .J- *A.- G%- 3- ;A/- 0:A- .J- 28A/- *A.- .J- .$- $R  ,8J?- 
!/- mR2- *J- 2<-29%- !J,  2eR.- 0- v- 8A$- /,  =R$- 0:A- v- 2:A- 35S/- IA?- ;J- >J?- 
<2- +- 2&.- 0- HJ.- GA- .J- 28A/- *A.- .J- .$- 0<- $%- $A?- $8$  ,$=- +J- (R?- ,3?- 
&.- =- 3- 2gJ/- 0:A- .J- 28A/- *A.- ;R.- 0<- I<- /- $R- )A- v<- :1$?- 0- .$R%?- 0- %J?- 
0<- :PJ=- 0- =?- $=- +J- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- !/- mR2- GA- 2.J/- 0- =?- $8/- ;A/- 
/,  .J:A- 5K- .R/- .3- 0- (R?- i3?- GA- ,A:A-35/- *A.- .- 3A- :I<- 8A%- ,  .R/- .3- 0- .J- 
3,R%- 2?- i=- :LR<- 0- i3?- GA- *R/- 3R%?- 0- %R%?- 2<- ;%- 3A- :I<- +J- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- $?%?- 0:A- \$?- ?- ;%- %J?- 0<- :I<- <R, ,$8/- ;%- $=- +J- .J- 28A/- 
*A.- .$- 0- !J- :PR- 2- i3?- GA- .J- 28A/- *A.- i3- 0<- 3- .$- 0- .%- ,- ..- /- /A- (R?- GA- 
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.LA%?- (- >?- $*A?- ?- )A- v<- 3A- :I<,  $=- +J- ,- 3A- ..- /- .J:A- 5K- 3%R/- 0<- L%- 
(2- 0<- I<- G%- :PR- 2- 1=- 0- =?- )A- v<- .J- :1$?,  $8/- ;%- ,  *R/- 3R%?- 9.- 
0:A- .$J- aR%- $A?,  ,:#R<- 2- $=- +J- i3- wR$- /, ,mR$?- 0:A- ?%?- o?- i3?- GA?- 
G%- ,  ,&A:A- KA<- .J- ;A- lR3- 3A- 2>.,  ,lR3- 0- ;R.- /- %J?- 0<- ;%- ,  ,v- 2<- :I<- 
2- ;R%?- ?- :6B/, ,8J?- 2!/- 0:A- \$?- G%- %J?- 0<- $/?- +J,  .J:A- KA<- 2.$- .%- 
$8/- 1%- 2<- LJ.- 0:A- ,2?- ?- I<- 0- v- 2- %/- 0:A- .$R/- 0- (J/- 0R- :.A- v- 2- /A- 
3#?- 0- .J- .$- $A?- 3*/- 0:A- ;=- .- ;%- 3A- :R?- 0<- %%- %R- ,  ,,R.- 0:A- $*J/- 0R<- 
8J?- L- 2- /A- :.R.- ($?- =- ,R.- 0- =- ?R$?- 0:A- l- 2:A- ,R.- 0- 28A- .%- ,  <J- <J:A- ;%- 
KJ- 2?- 2o.- OA- 28A- !R%- i3?- ?R,  ,.J- .$- $A- $*J/- 0R<- I<- 0- /A- ,2- 0- (J/- 0R:A- 
(R?- GA- :#R<- =R- 3- =?- 0- !J- (R?- /A- 2!/- 0:A- (R?- $4S- 2R<- L?- 0:R,  ,:#R<- =R- /A- 
$.=- L:A- o.- =- :1R- 2<- $%- 2?- /:3,  5S$?- GA- .R/- IA- KA<- :#R<- =R- !J- 1:A- .R/- 
/A- .J- .$- .%- *J- 2:A- KA<- <R, ,3- =?- 0- /A- (R?- GA- 1%- 0R- 2o.- OA- 28A- !R%- !J,  .J- =- 
(R?- GA- 1%- 0R- $&A$- $A- 5.- )A- 43- 8J- /,  .J- =- 5B$- =J:<- L?- 0- !R%- *A.- .R,  ,5B$?- 
?- 2&.- 0- <J- <J- =:%- ;A$- :V- ?3- &- l- $*A?- ;R.- .R,  ,.J- v<- /- (R?- GA- 1%- 0R- 
,3?- &.- =- /A- 5B$?- ?- 2&.- 0- LJ- 2- U$- 2o.- .%- ,  ;%- :23- U$- 28A- 2&<- 
:I<- <R,  ,:.A<- /A- <J- 8A$- ,/- 3R%- $A- P%?- ?- 2P%- 2:R,  ,,J$- 0- ]- /- 3J.- 0:A- 
.2%- .- L?- +J,  .2%- 0R:A- \%- 0R- (J- <2- 2g/- IA?- 2!<- 2<- :R?- 0:A- $$- 5?- /A- 
(R?- GA- 1%- 0R- $&A$- :SA- 2<- /?- ?R- 8J?- $?%?- +J,  .J- v<- L?- /- 3.R- $%- .$- =?- 
:1$?- 0- z?- LA/- IA- \%- 0R- (J- s- !R%- $A?- 2!<- 2<- L- 2:A- \J$?- 23- i3?- #- 
+R/- .- eR.- 0<- LJ.- .R- 8J?- $?%?- 0- :.A- ;%- <A$?- 0<- :I<- <R,  ,(R?- GA- 1%- 0R- .J-
~J.- ;R.- 0- *A.- /- &A:A- KA<- .J%- ?%- :63- 2:A- \A%- /- <2- +- 3A- $%- 8J- /,  #- &A$- /A- 
:)A$- gJ/- IA- #3?- $8/- .$- /- ,R.- &A%- $8/- ;%- 1=- (J<- [- i3?- GA- $/?- /- 
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,R.- 0- !J,  2!/- 0- <A/- (J/- 3(R$- v<- 29%- =- :1/- 3J.- 0<,  ,i3- 0<- .$- 5=- 
$%- ;A/- [- 3$R- $.J%?- !- &/,  ,(J/- 0R- i3?- GA?- $4$- $A- o/-28A/- $?- 3/R?- 
/?,  ,?- ;A- $+A%- /- $/?- 0:A- <2- <A2- ?J=- 2<- 36.,  ,&J?- 2!/- 0:R,  ,(R?- 
GA- 1%- 0R- .J- .$- G%- #J- $R.- $?3- *A.- .- i3- 0<- $8$- !J,  3.R:A- #J- .%- ,  .L%?- 
GA?- 2~.- 0:A- #J- .%- ,  =%- .- 2!/- 0:A- #J- .%- ,  5B$?- ?- 2&.- 0:A- #J- .%- ,  
(J.- .- 2eR.- 0:A- #J- .$- /A- :1$?- 0- */- ,R?- i3?- GA- 3.R- #J:A- #J- $R.- .- 2#?- 0:R,  , 

\J%- $8A:A- #J- .%- ,  gR$?- 0-2eR.- 0:A- #J- .%- ,  .J- v- 2- L%- 2:A- #J- .%- ,  *J?- 0:A- 
<2?- .$- :#R<- .%- 2&?- +J- /A- :.=- 2:A- #J- $R.- .- 2#?- 0:R, ,>A/- +- o?- 0- .%- ,  
k.- .- L%- 2:A- #J- .$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:A- 3.R- #J:A- #J- $R.- .- gR$?- 0:R, ,$+/- 
=- 12- 0:A- #J- /A- $*A- $:A- (R?- 3%R/- 0:A- #J- $R.- .- 2#?- 0:R,  ,#J- $R.- .J- .$- G%- #J- 
$R.- $?3- 33- $*A?- G%- ;A/- +J,  #J- $R.- .$- /A- $?3- 33- $*A?- G%- <%- ,  , 

2#?- 0:A- KA<- /- o- /A- .$<- :.R.- .R,  ,.J- /A- 2$- ($?- gR$?- .%- 8A- 2- .%- ,  ,<2- 
+- gR$?- =?- i3- 0<- PR=- 2<- LJ., ,3.R- .%- (R?- 3%R/- :.=- 2- .$  ,3.R<- /- 
.R/- /A- i3- 28A<- :.R.,  ,]R- .%- w/- 0?- .J- >J?- /?,  ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
,R2,  ,$/?- i3?- .%- /A- 35/- *A.- .%- ,  ,(R?- .R/- (R?- KA<- 3.R- ;A/- /R, ,3%R/- 
.:A- KA<- .%- ;%- ;%-.%- ,  ,9A=- $/R/- gR$?- KA<- 3%R/- 0:A- (R?,  ,v%- .%- :L%- 
.%- w%- 2- .%- ,  ,%J?- 0<- :L%- .%- $%- 9$- .%- ,  ,2&?- 0- .%- /A- <2- .LJ- .%- ,  , 
i3- 0<- %J?- KA<- :.=- 2- *A.,  ,&J?-2>.- 0?- ?R,  ,.J- =?- o=- 2:A- ;3- eJ- 24/- 
:23- w/- 3- =- ?R$?- 0- :.A- .$- /A- ,J$- 0- (J/- 0R:A- #J- $R.- L%- (2- ?J3?- .0:- 
i3?- GA- 3.R- >A/- +- o?- 0:A- #J- $R.- .- 2#?- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,;3- :.A- 
*A.- =- 3(R.- 0- .%- ,  2!R.- 0- =- ?R$?- 0- L?- 0?- /A- $8%- $8/- =- 3(R.- 0- 2?- 
(J?- 2?R.- /3?- H.- 0<- .- :1$?- >A%- :.A- =- 3- $?- 0- ;%- .J- v<- <2- +- 3A- 9.- .J,  
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)A- {.- .,  :PR- 2- .J- $/?- 3A/- =- 0$- 0- $.%- LJ.- :I<,   ,2?R.- /3?- 3- ;A/- 
1%- (J/- 2?$?- L?- ;/- <A%- .,  ,<A$?- 3J.- PR$?- %/- .$J- }R/- 3- 2?$?- ]R- 3- 
.%?,  ,(R?- :.A?- 0$- :I<- :.A- /A- .R/- (J/- :.A- =?- v%- ,  ,8J?- $?%?- =,  ]R- (%- 
. J-  ; A? -  , R? -  / ? -  : . A-  / A-  % R% -  L J. -  . J,  ,% % ? -  / ? -  * 2 ? -  3 J. -  I< -  0 -  . J-  / A-  3 / < -  3 J. - 
v% -  ,  ,8J?- $?%?- >A%- 353?- 3J.- GA- =?- L?- 0- =?- (J?- ;3- :.A- =- %R%- 2<- 
LJ.- 0- 3- <%?- ?R,  ,8J?- o=- 2:A- ;3- o?- 0<- 2!/- 0- .$- =?- $?=- 2<- 
$?%?- ?R,  ,3- =?- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- 2{R<- 2- 36.- 0- 8J?- L- 2- /A,  #- &A$- /- 
<J- .%- 0R- /A- <A- ?$?- GA- /$?- ?- :1$?- 0- !W0A- w- =- ?R$?- 0- =- 2.J/- 0- 28A:A- (R?- 
GA- :#R<- =R- 2{R<- +J- :.A- /A- .3/- 0:A- (R?- GA- :#R<- =R:R,  ,.J- /?- /A- o=- 0R:A- #2- +- 
L- cR.- GA- 1%- 0R:A- <A- =- ~A%- 0R- .%- ,  3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- !R/- 0:A- (R?- GA- :#R<- 
=R- 2!/- +J,  .J- /A- .$R%?- 0?- 2>.- 0:A- :#R<- =R- $*A?- 0- ;A/- 0?- /,  z:A- 2- 
.$- $A?- 5?- 0,  GJ- 3- A- =- =- :63- 2:A- \A%- .- (R?- GA- :#R<- =R- $*A?- 0- 2{R<- 2- 
3,R%- %R- 8J?- 5?- 0:A- KA<- <R,  ,.J:A- :R$- +- <A-3- =- ;- =- ?R$?- 0<- (R?- 3%R/- 0- 
$+/- =- 12- 0:A- #J- $R.- 35/- *A.- $?3- i3- 0 <- KJ- 2?- %J?- 0:A- .R/- 2!/- 0:A- 
(R?- GA- :#R<- =R- 2{R<- +J,  :.A- /A- (R?- GA- :#R<- =R- 3- =?- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- 
2{R<- 2:R-8J?- 9J<- <R,  ,.J- .$- $A?- /A- =J$?- 0<- 3- 5?- +J,  )A- v- 8J- /,  ,2- 0- 
(J/- 0R?- /A- .J- v<- <A3- IA?- (R?- 2!/- 0- 3J.- .J,  )A- {.- .- :1$?- 0- .J- 28A/- 
$>J$?- 0- *J- 2- :L%- 2- 2!/- 0- =?- G%- ,  <A$?- GA- 2- .J- 28A/- $>J$?- 0- i3?- 
3%R/- 0<- mR$?- 0<- ?%?- o?- /?,  ?%?- o?- >A/- +- i3- 0<- ?%?- o?- 0- 8J?- 
L- 2:A- +A%- %J- :6B/- =- ~R3?- 0<- :)$- !J,  +A%- %J- :6B/- ?%?- o?- >A/- +- i3- 0<- 
?%?- o?- 0- =- ~R3?- 0<- 8$?- 3- ,$- +- ?J3?- &/- i3?- )A- ~J.- 0- .J- ~J.- GA- {- 
!/- +- $/?- 0<- :I<- <R,  ,{- )A- ~J.- 0- .J- ~J.- GA- $?%- .%- ,$?- .$- !/- +- $/?- 
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0<- :I<- <R- 8J?- $?%?- =,  $8/- =?- G%- ,  GJ- 3- o=- Y?- HR.- vR?- >A$  , 

:63- 2:A- \A%- i3?- ,3?- &.- /,  ,2.J- $>J$?- :.A- /- 28$?- ~3- LJ., ,2.$- 
&$- i3?- /A- :.A- ~3- .,  ,<A- <2- lJ- =- 2.J- $>J$?- ~3, ,:)A$- gJ/- #3?- i3?- 
$8/- /- ;%- , ,?%?- o?- %R- 35<- k.- <J- (J, ,8J?- $?%?- +J,  o- (J<- /A- :1$?- 0- 
?3- &- l- $?3- 0:A- 3.R- =?- >J?- 0<- L:R,  ,$8/- ;%- z:A- 2- i3?- GA?- (R?- GA- 
:#R<- =R- $*A?- 0- 21$?- 0- *A.- .J:A- .%- 0R- /A- $%- 8A$- ;A/,  :1$?- 0- !W0A- w- =- 
?R$?- 0- =- 2>.- 0:R- 8J- /,  o=- 2- *J.- 3:A- $8%- i3- 0- $?3- &<- =?- G%- 
$*A?- 0- 8J?- (R?- /,  .J:A- 5K- $%- 8A$- .%- 0R<- L,  .J:A- KA<- $*A?- 0- 8J?- L- 2- /A,  

z:A- 2- .J- .$- *A.- GA?- .J:A- }<- $%- ,R?- 0- .J- 43- =?- $*A?- 0- $8$- $A  ,.%- 0R- 
%J?- 0<- 2.J/- 0- 28A:A- (R?- GA- :#R<- =R- 8J?- L- 2- :.A- =- =%- .%- <A$?- 0- &A- ;%- 3J.- 
.R, ,$8/- ;%- (R?- GA- :#R<- =R- /A- 3,R%- 2:A- =3- 3R, ,8J?- 2!/- 0- ;%- %J?- 0- 3J.- 
0- #R- /- !J,  (R?- GA- :#R<- =R- #- &A$- /A- 5S$?- GA- =3- 3R,  ,#- &A$- /A- .R<- 2:A- =3- 3R, , #- &A$- 
/A- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- IA- 2<- <R,  ,.J- 28A/- .- :#R<- =R- $?3- 0- /A- .$R%?- 0- &/- 
3- ;A/- =,  :#R<- =R- $*A?- 0- o=- 2:A- ;3- /A- .$R%?- 0- &/- /R,  ,8J?- L- 2- :.A- /A- 
=R$- 0<- 2eR.- 0- !J,  $%- 8A$- <A$?- 0?- $/R.- 0<- L<- <%- 2- .J- /A- %J?- 0:A- .R/- .- 
$8$- &A%- ,  =%- .%- <A$?- 0?- =J$?- 0<- P2- 0- /A- S%- 2:A- .R/- .- $8$- 0- :.A- /A- 
<2- +- :O$?- 0:R, ,:R/- G%- .R/- :.A- /A- .2- 3:A- 2!/- 2&R?- =?- $+/- =- 12- 0<- 
:I<- 2?- :.A<- 3A- 2?3- 3R,  ,.J- v<- /- (R?- GA- :#R<- =R- 3- =?- 0- i3- 0- ,3?- &.- 
.- 2{R<- 2- /A- {.- &A$- $&A$- #R- /- =- 2{R<- 2- !J,  .J- =- $.=- L- i3?- GA?- .?- ;/- 
<A%- ,%- .%- $?%- ,- ..- 0<- ,R?- 0- =- ?R$?- 0<- 9.- .J,  :1$?- 0- .3- 0:A- (R?- 
0.- 3- .!<- 0R- 8J?- L- 2- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 3.R- =?- G%- ,  ?- <3- /?- :,R/- 0:A- L%- 
(2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- 2<- IA- 2{=- 0- *A- >- l- s<- 2&R3- w/- :.?->G:A- $4S- 
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2R- =- 3(R.- 0- L?- 3R.- GA,  :63- 2- \A%- 0- =- ?R$?- 0?- /A- KA- SR- $&A$- ;/- .- >J?- 
?R- 8J?- $?%?- =,  2&R3- w/- :.?- :.A- /A- ;R%?- ?- M- %/- =?- 3- :.?- +J- .- v<- 
$9$?- GA- {<- 28$?- >A%- :)A$- gJ/- IA- #3?- :.A- :)A$- 0- /- ;%- 8A%- :.A- <2- +- 
.$- 0<- $/?- =,  3- :R%?- 0:A- 2{=- 0- .0$- +- 3J.- 0- /- ;R%?- ?- M- %/- =?- 
:.:R- 8J?- $?%?- +J,  .J:A- KA<- (R?- GA- :#R<- =R- 3- =?- 0- 3,:- .$- i3- 0- ,3?- 
&.- .- 2{R<- <R- 8J?- %J?- 0<- $9%- $A- 5=- :.A- v<- 2{R<- 8J?- .3/- 0:A- :.- >J?- 
GA?- /A- %J?- 0<- L- 2- $- =- /?- +J,  P%?- 3J.- 0- =- ?- 8A$- 2P%- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- 
}<- (?- 0:R, ,35/- *A.- GA- 2!/- 2&R?- .$- =- 8J?- L- 2- =- $8%- $%- .$- =?- 
.%R?- 0R- i3?- Y- 2- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- .- ;R.- 0- .R/- .3- 0<- !R/- 0- /A- 35/- 
*A.- GA- 2!/- 2&R?- ?R,  ,$%- .$- =?- .R/- .3- 0<- 35/- *A.- 3J.- 0<- !R/- 0- /A- !/- 
mR2- +- <%- $A- 35/- *A.- 43- .- $/?- 0<- !R/- G%- 35/- *A.- 2eR.- 0:A- 2!/- 2&R?- 
3- ;A/- +J,  !/- mR2- /A- .%R?- 0R- 3- ;A/- 0<- #?- ]%?- 0:A- .R/- %J?- 0:A- 35/- *A.- 3- 
;A/- 0?- ?R, ,i3- 0- 8J?- L- 2- /A- #- .R$- .%- .LA2?- +J,  3J- tJ- ^3- 0- .%- 3J:A- #- .R$- 
($- 0- =- ?R$?- 0:R, ,g$?- 8J?- L- 2- /A- 35S/- 0<- LJ.- 0:A- 35/- 3- !J- 3J:A- .- 2- =- 
?R$?- 0:R, ,35/- 3- 8J?- L- 2- /A- o- !J- 3J:A- >A%- =- ?R$?- 0:R,  ,(R?- <J- <J:A- ;%- .J- 
.$- 3- =?- 0<- {.- &A$- $&A$- $A?- 3HJ/- 0:A- KA<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:R, ,3A- 
g$- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- 0- /A- 2.J/- 0- 28A- =- i3- 0- 2o.- .%- ,  ,.J- .$- $A- 2.J/- 0:A- 
i3- 0- 2o.- .R,  ,,J$- 0- ,3?- &.- GA?- %J?- 0<- :L%- 2- 8J?- 0-/A- $.=- L:A- .2%- 
$A?- ,J$- 0- $?3- &<- IA?- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2- !R/- 0- !J,  )A- {.- .,  .$J- 
aR%- .$- %- =/- !R%- .- /A- */- ,R?- GA- M- %/- =?- :.:- 2?- M- %/- =?- :.?- ?R, ,=/- 
!R%- .- /A- <%- ?%?- o?- GA- M- %/- =?- :.?- 0?- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.?- ?R- 8J?- 
$?%?- =,   ;%- $?%?- 0,  ,J$- 0- _2?- 0R- (J?-/A- 0$- :I<- 8A%- ,  ,:.A- /- 
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?J3?- &/- .3/- =- 3R?- <A$- /?, ,L%- (2- ?J3?- .0:- :.A- .$- */- ,R?- :I<, , 

<%- o=- L%- (2- 2<- ;%- <2- +- !R/,  ,8J?- $?%?- +J,  o- 35/- .J?- $4S- 2R<- L?- 
+J- L%- (2- ?J3?- .0:A- #J- $R.- =?- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- =3- 2!/- 0- 
36.- .J- .J- =- :SA?- 0- 43- .- L- 2:A- KA<- <R, ,.J- #R- /- *A.- 3%R/- ?3- .- 3A- LJ.- 0<- gJ/- 
0- 8J?- L- 2- =- .J- #R- /- *A.- /A- $%- 9$- =- 2.$- 3J.- 0:A- 3,:- 8A- 2- *A.- .J,  .J- 3%R/- 
?3- .- 3A- LJ.- 0- /A- 2|R3?- 0?- %%- 2<- L- 2:A- *R/- 3R%?- 0- i3?- /A- 3A- %R%- 2:A- KA<- 
+J,  .J- 3- %%?- 0?- /- M- %/- =?- 3A- :.:- !J,  .J:A- KA<- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- 
G%- ,  */- ,R?- GA- =3- /A- L%- (2- ?J3?- .0?- ;R%?- ?- >J?- 0<- L- 2- ;A/- IA- 3%R/- 
?3- .- L- 2- /A- 3- ;A/- 0?- 2|R3- 0:A- =3- /A- 3- 2!/- +R,  ,8J?- !R/- 0<- :I<- <R,  , 

2$- ($?- GA- 353?- .R<- 2- 8J?- L- 2- /A- 2$- ($?- *A.- 353?- .R<- 2- ;A/- +J,  

$%- .$- 2$- ($?- 9.- 0- .J- .$- /A- ;%- YA.- 0<- 353?- .R<- 2- 3J.- 0?- ?R, ,;%- /- 
2$- ($?- GA?- 353?- .R<- 2- /A- 2$- ($?- GA?- 353?- .R<- 2:R- 8J?- $?3- 0:A- 
2#- 2:R, ,.J- %%?- 0- &/- /R- ;A/- 8J?- L- 2- /A- 9.- 0- .%- w/- 0- !J,   V=- 2:A- :V?- 
2- !R/- 0:R,  ,.J- v- /- ;%- YA.- 0<- 353?- .R<- 2- /A- 2$- ($?- GA- o- &/- ;A/- =,  

2&R3- w/- :.?- :.A- =- .J- 3A- 3%:- 2?- /- o=- 0R- 9?- $4%- 3:A- Y?- ?- I<- 0- =- 
?R$?- 0:A- o- $%- 8A$- ;A/- 8J- /,  :.A- /A- ,2- 0- (J/- 0R:A- L- 2- 12- 0:A- ;J- >J?- =- 
$.=- L- i3?- GA- #- .R$- .%- .LA2?- ?- 2g$?- +J,  :.A- /A- $8R/- /- .R/- ,3?- &.- 
P2- 0:R- 8J?- L- 2<- $9%- 2<- 9.- GA- &A- ;%- 353?- .R<- 2- 3J.- .R, ,.J- v<- /- o=- 
2:A- ;3- 2<- 3- =?,  <2- :LR<- %:A- =?- :.A- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- 
GA- $8A- !J- 8J?- $?%?- 0?- {- .J- *A.- ;J- >J?- ?- 3- 2!/- 0- &A:A- KA<- 8J- /,  LA?- 0- 
i3?- /A- <%- $A- 3%R/- 0<- 8J/- 0- <2- +- 2!/- 0?- /- :.A- *A.- ;J- >J?- ?R- 8J?- 2eR.- 
0?- ;A.- (J?- 0<- <2- +- .!:- 2?- /- $8A:R- 8J?- :)A$- gJ/- 0:A- 3,/- 0<- :)$- 0- 
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43- !J,  <%- $A- %R- 2R?- /A-;J- >J?- *A.- #- .R$- .%- .LA2?- ?- $%- 8A%- <A%- 2YJ=- =- 
?R$?- 0<- $%- 2?- /,  :1$?- 0- .$J- 2:A- l- 2- ;R%?- ?- :6B/- 0- 8J?- L- 2- ,J$- 0- 
(J/- 0R:A- 3.R- =?- G%- ,  %- ;A?- <A$?- i3?- $8$- 3- ;A/,  ,*J- 2:%- ]%?- 0- 3- 
;A/- 8A%- ,  ,.J- ;A- #- .R$- KJ- 2:%- 3A/, ,$9$?- GA- {- =?- .3/- 0- 3J., ,&J?- 
$?%?- =,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- G%- ,  !/- mR2- +- ;J- >J?- #R- /- =R%?- ,R.- 
mR$?- 0:A- {- =- ?R$?- 0<- $%- 2- 2*J.- 0:A- |R- /?- .R/- L- 2- 36.- 0- ;A/- 0?- (R?- 
GA- {- ;A/- /R- 8J?- :(.- 0<- 36.- .J,  .J:A- KA<- 2&R3- w/- :.?- :.A- /A- g$- +- ;J- >J?- 
GA- $%- 2- <2- :L3?- 5.- 3J.- 0- $&A$- #R- /- ;A/- 3R.- GA,  ;J- >J?-$&A$- 0R- .J- #R- /- =- 
$.=- L:A- .R/- 36.- 0:A- .2%- $A?- {- .%- ;J- >J?- .- 3<- 2+$?- 0<- 9.- .R,  ,.J- 
2?- /- $.=- L:A- ?R- ?R<- :6B/- 0?- o=- 2:A- %R- 2R- *A.- ,- ..- 0<- /A- 3A- .LJ- 2- *A.- .R, , 

$8A- 8J?- L- 2- /A- LA?- 0- i3?- =- 2.$- .%- 2.$- $A<- :6B/- 0:A- $8A<- I<- 0- 1%- 0R- 
=- ?R$?- 0- ;A/- =- .J- 2.$- 3J.- 0<- >J?- 0- .%- ,  %R%- 2- =- ?R$?- 0<- :LJ.- 0?- /- 
$8A- !J,  z/- &A$- ,R.- 0:A- 3A%- z/- &A$- ,R.- 0?- ,R2- 0:R, ,;%- /- =3- ,3?- &.- GA- 
$8A<- I<- 0- /A- $8A- !J,  .%- 0R<- /A- .J- =- 2gJ/- 0<- L- 2:A- KA<- <R, ,.J:A- KA<- :1$?- 0- 
?:A- ~A%- 0R- :#R<- =R- 2&- 0- 8J?- L- 2- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 3.R- =?- G%- ,  LA?- 0- .2%- 0R- 8J/- 
&A%- =J- =R- &/,  ,,J$- 0- $*A?- =- //- +/- 3A- LJ.- 0,  ,,J$- 0- (J/- 0R:A- :#R<- =R- w/- 3A- 
:I<,  ,.J- /A- o- (J/- ,J$- (J/- $R.- 3- ;A/, ,8J?- $?%?- ?R, ,.J:A- 5K- /A- $8A:%- ;A/- =,  

;J- >J?- G%- ;A/- 8J?- $8A- 3,/- 0:A- 2#- 2<- 2!/- +R, ,
  ཁ ༢ རྗོད་བྱེད་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་དགོས་འབྲེལ། 

.J- v<- K$- :5=- 2- 2!/- /?,  .- /A- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- 2~.- 0:A- .R/- 
.PR=- 2<- L- !J,  .R/- =- ,J- 5S3- *J.- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- =,  .R/- /A- o=- 2:A- ;3- 
3%R/- 0<- gR$?- 0:A- <A3- 0- 2!/- 0- ,3?- &.- .J- :.A<- 2eR.- 0<- L- 2:A- .R/- .- 
$9%- %R- , ,.J- i3?- =- ,J- 5S3- *J.- 0- *A.- /A- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- !R/- 0:A- 5B$?- ?- 
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2&.- 0- $*A?- .%- 0R<- (R?- 0- *A.- ;A/- +J,  )A- v- 8J- /,  .%- 0R<- (R?- 0:A- .2%- $A?- 
gR$- 0- .%- w/- 0- .$- :.A- ~3- .- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- 0- *A.- .- .3- 2&?- 0- :.A- 
.$- #R- /- v<- ;R.- .3,  &A- !J- 3- ;A/- 0- /A- 2.$- *A.- GA- $8%- :.A- 3*/- 0- =- ?R$?- 
0?- >J?- 0<- :I<- IA- $8/- .- /A- 3- ;A/- /R, ,$=- +J- :.A- =- .%- 0R<- )A- {.- 5?- 0:A- 
.$R?- 0- =- ?R$?- 0- ;R.- 0<- v- /- /- #R- 2R- ;%- :.A- =- $?- 0?- $/?- 0<- L:R- 8J?- 
:.A- */- 0- =- ?R$?- 0- =- :)$- !J,  .J:A- KA<- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- 2<- .%- 3,<- 3- 
2!/- IA,  .%- 0R<- 2!/- 0- #R- /?- .R/- =- ,J- 5S3- *J.- 0- *A.- ;A/- =,  .J- *A.- GA?- 
:)$- 0:A- ;/- =$- G%- ;A/- /R, ,.J- v<- /- K$- :5=- 2:A- .%- 0R<- ;%- &A:A- KA<- 3A- 
2!/- 8J- /,  =?- 2l3?- /?- K$- :5=- 2-/A- :)A$- gJ/- /- 5=- 3- ;A/- 0:A- KA<- .%- ,  
)A- {.- 2!/- 0:A- 5=- IA?- /- .%- 0R<- ;3- IA- ;R/- +/- 2eR.- 0?- /A- gR$- 0- .%- w/- 0- 
i3?- G%- ..- 0<- :I<- =,   ..- 0<- I<- /?- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- .J:A- ;R/- +/- =- 
8A2- +- ;%- .J.- 0?- /- K$- :5=- 2- ;%- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- v<- :)$- 0- ;/- =$- 
$A- }R/- .- L- 2:A- ;/- =$- ;A/- 0?- *J?- 0- 3J.- .R, ,<%- $A- 2!/- 2&R?- 8J?- L- 2- /A- 
o=- 2:A- ;3- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- <A3- 0- !R/- 0- ,3?- &.- GA- 3/- %$- $A- 5B$- =J:<- 
L?- 0- :.A- !J,  l- 2:A- $8%- v- 2<- I<- 0:R, ,2eR.- 0<- L- 2- /A- o=- 2:A- ;3- $%- 
.$- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- <A3- 0- !R/- 0- ,3?- &.- .J,   :R$- *A.- /?- o=- 2:A- ;3- 
i3- 0- $?3- &<- 8J?- (R?- 0- /A- *J- 2<- 35S/- 0:A- .R/- *A.- .R, ,.$R?- 0- /A- 5B$- =J:<- 
L?- 0- :.A- =- 2gJ/- /?- o=- 2:A- ;3- .J- .$- $A- .R/- =J$?- 0<- gR$?- 0:R, ,.$R?- 
0:A- ;%- .$R?- 0- /A- )A- v<- gR$?- 0- v<- 212?- 0?- ?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0- 
,R2- 0- /?- 2l3?- +J,  3A- $/?- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0- ,R2- 0:A- 2<- .:R, ,:PJ=- 
0- #R- /- ;R.- 0- 8J?- L- 2- /A- 5B$- =J:<- L?- 0- /A-eR.- 0<- LJ.- 0- !J,  >J?- 0<- LJ.- 0- 
*A.- ;A/- =,  o=- 2:A- ;3- i3?- /A- 2eR.- 0<- L- 2- :V?- 2- >J?- 0<- L- 2- ;A/- +J,  



393

ཤེས་རབ་ཀིྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིྱན་པའི་ངན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རོྟགས་པའི་རྒྱན་གིྱ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་ཏུ་གསལ་བ།

.J- 2?- /- eR.- 0- .%- 2eR.- 0<- L- 2- :.A- .$- /A- o- .%- :V?- 2- >J?- L- .%- ,  >J?- 
0<- LJ.- 0?- (J.- .- 3- L?- G%- >$?- *A.- GA?- <%- .2%- 3J.- 0<- :VJ=- 2?- /- #R%- 
/- ;R.- 0- !J,  .J?- /- :VJ=- 0- /A- ,2?- ;A/- 0<- ;A.- (J?- 0<- LJ.- 0:R, ,.J- =,  i3- 
0- ,3?- &.- 3HJ/- *A.- =3,  ,!R/- 0?- :.A- =?- 2>.- 0- $%- ,  ,$8/- IA?- MR%- 2- 
3- ;A/- +J, ,8J?- L- 2- /A- 2eR.- 0<- L- !J,  (R?- ,R.- 2&- ;A- 2.$- *A.- GA,  ,3.R- .R/- 
S/- 0- =- $8$- /?,  ,]R- .%- w/- 0?- gR$?- :I<- 8J?, ,8J?- L- 2- <A3- 0- $8/- .- 
.<- 2-/A- .$R?- 0:A- .$R?- 0- !R/- 0:R,  ,2.J- ]$- +- /A- gR$?- :I<- 2, ,lR3- 0- ;A- /A- 
.$R?- 0- ;A/, ,8J?- L- 2- /A- .$R?- 0- !J,  ,.$R?- 0:A- 1- /A- :.A<- .$R?- 0- .%- .J:A- 
;%- .$R?- 0- $*A- $- =- 2v- 2<- L:R,  ,:VJ=- 0- /A- $%- .- ;%- 5B$- $A?- 3A- !R/- +R, , 

.- /A- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- .R/- .PR=- 2:A- KA<- i3- 0- ,3?- 
&.- 3HJ/- 0- *A.- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  i3- 0<- 2>.- 0- :.A- =?- /A- .%- 
0R- 2eR.- 0<- L- 2- !R/- +R,  ,.J- /?- /A- :VJ=- 0- !R/- +R, ,.J- /?- /A- .$R?- 0:A- .$R?- 0- 
!R/- +R,  ,.J- /?- /A- .$R?- 0- !R/- +R,  ,.J- =- %$- .%- 0R- /A- 2.$- $A?- }<- 2>.- 9A/- 
+J- {2?- .%- 0R- *A.- .R, ,2&R3- w/- :.?- 8J?- L- 2- /A,  2..- 2&R3- :)A$?- 3J.- 
{=- 2- 29%- 0R- .%- ,  ,YA.- 0<- :PR- =?-:.?- .%- >J?- <2- .%- ,  ,:O=- .%- V=- 
8A%- ;R/- +/- .0$- 3J.- $R.,  ,;R/- +/- :.A- .$- <2- o?- 2&R3- w/- :.?, ,8J?- )A- 
{.- .- 2>.- 0:A- 5=- IA?- 2&R3- w/- :.?- ?R, ,(R- :U=- i3- 0- $?3- IA?- 8J?- L- 2- 
/A- m- :U=- .%- ,  !/- 2eR.- 0- .%- ,  eJ?- ?- 2!/- 0:A- (R- :U=- IA?- +J,  .J- ;%- 
.%- 0R- /A- /3- 3#:- =- :PR- 2- =- ?R$?- 0:A- m- :U=- 2!/- 0?- 1- <R=- 9A=- IA?- 
$/R/- &A%- ,  .J- /?- /A- $.=- L:A- ?J3?- GA- o- 2- =%- 2!/- 0?- .J- <2- +- ..- 0<- LJ.- 
=,  .J- /?- eJ?- ?- 3,/- 0:A- $.3?- %$- .A/- 0- eJ?- ?- 2!/- 0:A- (R- :U=- IA?- .R/- 
.%R?- ?- 2!/- 0<- 36.- 0- /A,  :PR- 2- 3,:- .$- =- eJ?- ?- 2!/- 0<- 36.- 0- .J- 
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*A.- GA?- 8J?- (R?- 0:R, ,o=- 2:A- ;3- i3- 0- $?3- (<- =?- 2eR.- 0<- L- 2- *A.- .- 
2!/- 0- $%- ;A/- 0- .%- 8J?- L- 2- /A- :.A<- 5B$- =J:<- L?- 0- /A- 2o.- .J- 2eR.- 0<- L- 
2:3,  .R/- IA?- 2eR.- 0<- L- 2- ;A/- =,  3.R- i3?- GA- /A- .%R?- GA?- 2eR.- 0<- L- !J- 
1:A- 2eR.- L- ;A/- /R, ,5B$- =J:<- L?- 0:A- 2eR.- 0<- L- 2- .%R?- +J- 1:A- 2eR.- 0<- L- 
2- /A-o=- 2:A-;3- IA- $8%- *A.- ;A/- +J,  )A- v- 8J- /,  5B$- =J:<- L?- 0?- /A- o=- 2:A- 
;3- IA- $8%- >J?- 0<- :I<- =,  $8%- .J- .$- >J?- 0- =?- /A- .R/- ?%?- o?- *A.- GA- 
=3- :V?- 2- .%- 2&?- 0- >J?- 0<- :I<- 2?- ?R,  ,.J:A- KA<- :.A<- $4S<- /A- .R/- IA- 
2eR.- L- 2!/- +J,  1:A- 2eR.- L- /A- $R- a- 2?- ?R, ,eR.- 0- .%- 2eR.- 0<- L- 2- .$- 
,2?- .%- ,2?- GA?- 212- 0<- L- 2:A- 5=- IA?- :VJ=- 0<- 36.- 0- 8J?- L- 2- /A- }<- 
2!/- 0- #R- /<- 9.- .R, ,KA- <R=- 0- .%- &A$- >R?- GA- :.R.- ($?- .%- V=- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- ,3?- &.- 2.$- 3J.- 0<- $R3?- 0<- 3- L?- 0- i3?- GA?- 3- M%?- 0- .J- 8J?- L- 
2- /A- .R/- IA?- 2eR.- 0<- L- 2- .J:A- (J- 2- 2!/- 0- .J,  }<- H2- 0- .%- .2%- =- ?R$?- 
0- 3- MR%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- =%- $A?- 2!/- 0- *A.- .J- $R- a:R,  ,.- /A- .$R?- 0:A- 
.$R?- 0- !R/- +J,  L%- (2- ?J3?- .0:- 8J?- L- 2- /A- L%- (2- GA- ?J3?- 2*J.- 0- ,3?- 
&.- .J,  H.- 0<- .- /A- <A$?- =- $/?- 0:A- KA<- 3A- wR$- 0- 2&- $?3- 0R- i3?- +J,  .J- 
.$-/A- %J?- 0<- :I<- 2:A- KA<- <R, ,,R?- 0- =?- L%- 2- =- ?R$?- 0- >J?- 0:A- <A3- IA?- 
8J?- L- 2- /A- >J?- <2- $?3- IA- <A3- IA?- :)$- 0:R, ,.J- v- /- o=- 2:A- ;3- :2.- 0- 
(%- %?- &A$- &<- gR$?- 0- .$$- 0:R, ,<%- .%- $8/- IA- .R/- 1/- ?3- 5S$?- 0<- 
212- 0- &A- =- ;%- 3- <A$- 0<- (?- 0- .$- #R- /?- 8J?- 0- /A,  }<- L%- (2- ?J3?- 
.0:- 8J?- L- 2- (R?- 0:A- .R/- *A.- 2!/- 0:R,  ,*3?- ?- MR%- 2- >A/- +- $?=- 2- 8J?- 
0- /A- >J?- <2- i3- 0- $?3- IA?- ;3- IA- 3A%- .%- .R/- ?J3?- =- $?=- 0R<- L?- 0:R, , 

.J- .$- $A?- $8$- 0:A- 2$- ($?- 8J?- 0- /A- ;%- .%- ;%- $R3?- 0:A- .2%- =?- ?J3?- 
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.J:A- i3- 0<- :L%- 2- 2!/- 0?- z/- IA?- P2- 0- ;A/- IA,  +A=- :V- =- $- 3:A- 3J- +R$- 
$A- SA?- $R?- 0- v<- /A- 3A- 2?3- 3R, ,.J- v<- $R3?- 0:A- .2%- .J:A- 3,- =?- L%- 2:A- 
?J3?- =?- L%- 2<- $.$?- 0- :SA?- 0:A- .%R?- 0R- 3- 2eJ.- 0- .J- *A.- S/- 0:A- >J?- 0- 
!J,  :.A<- S/- 0- .%- w/- 0:A- >J?- 0- /A- S/- 0:A- >J?- 0:R, ,.J:A- KA<- ,3?- &.- .- 
?J3?- *A.- $&A$- 0:A- 3,:A- LJ- V$- =?- ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 2:A- $/?- {2?- 
GA- .2%- $A?- 28$- 0- /A- aR2- .0R/- (R?- *R%- $A- 8=- }- /?- :.A- .$- $A- .J:A- $/?- 
{2?- 43- =- 28$- $A- .%R?- ?- $- =- ;R.,  &J?- 2>.- 0:R, ,.J- v<- L%- (2- ?J3?- 
.0:- <%- .%- $8/- IA- .R/- 1/- ?3- 5S$?- 0<- 212- 0<- &A- =- ;%- <$- 3- =?- 0<- 
(?- 0- >J?- <2- i3- 0- $?3- IA- <A3- IA?- *3?- ?- MR%- 2?- $?=- 0R<- L?- 0:A- 2$- 
($?- GA- %R- 2R- S/- 0:A- >J?- 0- <A%- .- ;%- )A- v<- ,R?- 0- =- ?R$?- 0- 3A- 2eJ.- 0:A- %%- 
.- I<- 0- .J- =- =J$?- 0<- 28$- /?- 8J?- .<- +J,  =J$?- 0<- 28$- 0- /A- :SJ?- 0:A- 
.%R?- 0R- <2- +- 3- 2eJ.- 0?- 5K- <2?- $8/- .- ;%- eJ?- ?- :V%- 2<- $?=- 2:A- KA<- 
<R, ,&A- 8A$- S/- 0:A- >J?- 0- =- =J$?- 0<- 28$- /?- >J- /,  (R?- ,R.- 2&- ;A- 2.$- 
*A.- GA, ,3.R- .R/- 8J?- (R?- 0- 2!/- 0:A- KA<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3.R:A- .R/- 
3- =?- 0- 8J?- (R?- +J,  3.R- .R/- 8J?- 0- .%- .<- <R,  ,3.R:A- .R/- .J- ;%- \J%- $8A- =- 
?R$?- 0:A- $8%- 3- =?- 0:A- .R/- /3,  ;%- /- ~A%- 0R:A- .R/- 43- 8A$- S/- 0:A- >J?- 0- 
=- 28$- /?- ~3- 0- =,  $*A- $:A- $4S- 2R- 3- ;A/- 0:A- KA<- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- 
GA- 2.$- *A.- &J?- 0- (R?- +J,  :.A- /A- .R/- $4S- 2R<- I<- 0?- /- S/- 0:A- >J?- 0- =- 
28$- 0<- L- 2- !J- ~A%- 0R:A- .R/- ;%- .J:A- /%- .- :.?- 0:A- KA<- <R, ,\J%- $8A- =- ?R$?- 
0- $8%- 3- =?- 0- /A- S/- 0:A- >J?- 0- =- %J?- 0<-28$- 0- ;%- 3J.- .J,  =%- $A- (R?- /A- 
gR$?- 0:A- (R?- ;A.- =- LJ.- 0- /- $9A%?- .%- :S- 2:A- KA<- <R, ,i3- 0<- $;J%- 2:A- %R- 
2R?- .3/- 0:A- KA<- <R, ,3%R/- 0<- gR$?- 0- 2o.- GA- 2.$- *A.- .J:A- <%- 28A/- 2#?- 
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0- /A,  (R?- ,R.- 2&:A- 2.$- *A.- &J?- (R?- 0- 1- <R=- +- KA/- 0- 2&- ;A/- 0?- /- .J- 2!/- 
0- /A- L%- (2- GA- ?J3?- .%- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 212- 0:A- ,R.- 0- 8J?- L- 2- (R?- +J,  

L%- (2- GA- ?J3?- (R?- 0- /A- =?- .%- 0R- 0:A- ?- /?- ?%?- o?- GA- ?:A- 2<- .- o- .%- 
:V?- 2:A- %R- 2R?- L%- (2- GA- ?J3?- .%- /3- ;%- 3A- :V=- 2?- /- .A/- 0:A- 1- <R=- +- 
KA/- 0- =- ?R$?- 0- .$- =- ;%- .J- .%- w/- 0<- 2!/- 0:A- KA<- (R?- +J,  !R%- 0- *A.- .%- 
~A%- eJ:A- ~A%- 0R- &/- IA- L%- (2- GA- ?J3?- .J?- LA/- IA?- 3- 2_2?- 0<- I<- /- .A/- 0- 
=- ?R$?- 0- ;%- 212- 0:A- ,R.- 0<- 3A- :I<- 2:A- KA<- .J- $4S- 2R<- (R?- ?R,  ,.J:A- KA<- 
L%- (2- GA- ?J3?- .%- w/- 0:A- 8J?- L- 2- =?- 2<- IA- 5B$- 3A- 3%R/- 0<- L?- 0:R,  , 

.A/- 0- =- ?R$?- 0- 8J?- 0- /A,  .A/- .%- 5=- OA3?- 29R.- 2lR/- :P?,  ,2?3- 
$+/- >J?- <2- 1- <R=- KA/,  ,,2?- !R2?- (R/- =3- ;J- >J?- +J,  ,:.A- .$- 1- <R=- 
KA/- 2&<- :.R.,  ,&J?- 2>.- 0- i3?- ?R, ,

.J- .$- *A.- 212- 0:A- ,R.- 0- !J,  ,J$- 0- (J/- 0R- =- ,R.- 0- $?3- /A,  .%- 0R- 
(R/- 0- L%- (2- GA- ?J3?-/A- :)$- 0:A- ,R.- 0:R,  ,.J- /?- :)$- 0- L%- (2- GA- ?J3?- 
1- <R=- +- KA/- 0- 2&- /A- 212- 0:A- ,R.- 0- !J- }<- )A- v<- (R/- 0- 212- 0:3,  :V?- 
2- =J$?- 0<- 212?- 0?- ?R,  ,.J- /?- ?%?- o?- GA?- /A- P2- 0:A- ,R.- 0- !J,  (R?- 
GA- {:A- UA/- =?- i3?- ?R, ,#- &A$- /A- :.A<- (R?- ,R.- 2&:A- 2.$- *A.- /A- :1$?- 0- 
L3?- 0- *A.- GA- 8=- }- /?- $8/- .,  ;A- $J- :SA- 3(R.- .A/- 0- .%- ,  ,*/- .%- [R$- 
.%- =J/- 0- .%- ,  ,:(.- .%- #- +R/- LJ.- 0- .%- ,  ,.J- ?J3?- 0- .%- 2|R3- 0:R, ,8J?- 
$?%?- 0:R- 8J?- :(.- 0- /A- 3A- :,.- .J,  .J- .$- /A- .R<- 2:A- =3- IA?- 212- 0:A- ,R.- 
0- 43- $4S<- I<- 0:A- KA<- ,3?- &.- .- 3(R$- 3- ;A/- 0- .%- ,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- 
/?- G%- :PJ=- 0<- .J- .$- $A- 9<- 43- ;%- 3- (R?- 0:A- KA<- <R,  ,.J- 28A/- .- #- &A$- 
(R?- ,R.- 2&- /A- <%- .%- $8/- IA- .R/- IA- =?- &/- .$J- 2- 2&:R- 8J?- :.R.- 0- ;%- 3A- 
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:,.- .J,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- :.A<- .J- 9<- IA?- G%- 3- 2!/- 0?- ?R, ,.J- v<- 
P2- 0:A- ,R.- 0- .J- ,.- 0:A- :V?- 2- &A- 8J- /,  (R?- GA- .LA%?- !/- +- :PR- 2:A- 35/- 
*A.- ?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0- gR$?- 0:A- <A3- 0?- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  

(R?- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- )A- ~J.- 0- (R?- &/- .- 2#- 2- i3?- +J,  .J- i3?- GA- .LA%?- 
/A- <%- 28A/- /R, ,)A- v<- 3J:A- <%- 28A/- 5- 2- *A.- .J- =- 3J:A- #3?- 8J?- 2eR.- 0- /,  

3J- .%- .J:A- #3?- 5- 2- *A.- /A- &%- 9.- G%- .LJ- 2<- ;%- 3A- /?- =,  ,3?- &.- /?- 
,3?- &.- .- $&A$- 0<- ;%- 3A- 2eR.- .J- :6B/- 0- ,- ..- 0:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .- (R?- 
i3?- .%- .J:A- .LA%?- G%- .J- v<- 2v:R,  ,.R/- .J- *A.- =J$?- 0<- 3,R%- 2- /- (R?- 
,3?- &.- 3,:- ;?- 0- v<- .J:A- .LA%?- G%- .J- .$- =?- $8/- .- 3A- .3A$?- 0?- /,  

!/- +- :PR- 2<- gR$- 0:A- 35/- *A.- &J?- (R?- ?R,  ,35/- *A.- .J:A- 35/- $8A- $%- =- 
$.$?- >J- /,  ?- <2- +- .$:- 2- 8J?- L- 2- (R?- +J,  ?- .%- 0R- =- .J- v<- gR$?- 0- ;A/- 
=,  35/- *A.- .J- .%- w/- 0?- /- eJ?- GA- ;J- >J?- =- 2.$- *A.- (R?- GA- .LA%?- 3,R%- 
2:R- 8J?- .$:- 2- *J- 2?- /- .J:A- 3A%- .J- {.- &J?- L- !J,  L%- (2- =- /A- *J- 2- .%- ,  , 
?J3?- &/- .R/- P2- 3,R%- 2- =,  ,<2- +- .$:- 2- *J- :I<- +J,  ,.J:A- KA<- <2- .$:- 
8J?- 2eR.- .R,  ,8J?- $?%?- 0- /A- .R/- $8/- IA- 3A%- .<- 2<-9.- .R,  ,.J- v<- (R?- GA- 
.LA%?- gR$?- /- &A- !J- ?%?- o?- *A.- .- 3- I<- 8J- /,  . J- 28A/- $>J$?- 0- =- 3(R.- 
0:A- =?- 2{=- 0- $%- $:A- [%- $A- LJ- 3- ~J.- .- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2?R.- /3?- GA- 
5S$?- 3- mR$?- 0:A- KA<- <R, ,$8/- .$- /A- .J- .$- $A- (R?- GA- .LA%?- gR$?- 0- /A- :)A$- 
gJ/- =?- :.?- 0<- 28$- 0:A- o- 35/- .- I<- 0- 43- ;A/- IA,  .J- ;%- .$- 0- )A- v- 2- 
28A/- .- /A- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- #R- /:A- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- $9A$?- 0- 
;A/- +J,  .J- v<- L?- /- %:A- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- ~A%- 0R- >A/- +- U- 8A%- 2v- .!:- =- 
92- 0- ;%- ?- 2&- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- .J- v- 2- 3- 3,R%- 2- =?- 3,R%- 
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2<- I<- +R, ,8J?- $?%?- 0- :.A- ;%- =J$?- 0<- S%?- 0<- :I<- <R- 8J?- 9J<- <R,  , 

?R$?- 0:A- 1?- /A- ?- $*A?- 0- SA- 3- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- 2#:R,  ,.J- .$- gR$?- 0:A- <A3- 
0?- 8J?- L- 2- /A- ?- .J- .$- $A- <A3- 0- /A- <%- $A?- gR$?- 0- 43- IA?- $8$- $A- i3- 0- 
$8/- .- z:A- <A?- =- ?R$?- 0- v<- 3,R- .3/- .$- 3J.- 0:A- KA<- <R, ,i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0<- :I<- 2- 8J?- L- 2- .$R?- 0:A- ;%- .$R?- 0- 8J?- L- 
2- =,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- &J?- L- 2- /A- {2?- ,- 3- =?- )A- {.- .- 2!/- 0- 
.%- i3- 0- .%- 35/- *A.- .$- =?- )A- v<- 2!/- 0:A- 2.$- *A.- .R, ,.J- 3%R/- ?3- .- 
LJ.- 0<- :I<- 2-/A- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- =?- )A- 
{.- .- 2!/- 0:A- {.- &A$- 3- 28A?- ?R,  ,.J?- 3%R/- ?3- .- L?- 0- .J- *A.- .$R?- 0:A- 
.$R?- 0- !J,  :V?- 2- 3,<- KA/- &A%- 1=- .- L%- 2- .J- =?- :$:-;%- 3A- fJ.- 0:A- 
2.$- *A.- &/- /R,  ,.- /A- .$R?- 0- .J- P2- 0:A- o<- I<- 0?- }R/- .- :PR- 2:A- 5B$- =J:<- 
L?- 0:A- .$R?- 0- 2!/- 0:A- KA<,  $.=- L- i3?- GA?- 2.J- ]$- +- gR$?- 0<- :I<- 
2- /A- 2!/- 2&R?- lR3- 0:A- .$R?- 0- ;A/- /R, ,8J?- L- 2<- .<- +J- 3/- %$- 29%- 2.J- 2- 
:.A,  =?- /A- .R/- gR$?- 0<- a- =,  .J- *A.- GA?- o=- 2:A- ;3- i3?- GA- .R/- 2.J- ]$- 
+- :.A?- gR$?- 0<- :I<- 2?- /- ,2?- a- 2:A- .$R?- 0- *A.-;R.- .R, ,o=- 2:A- ;3- IA- 
.R/- $%- 8J- /- ~3- 0- =- L%- (2- GA- ?J3?- .%- 12- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- &J?- L- 
2- (R?- +J,  L%- (2- GA- ?J3?- GA?- /A- ,R.- 0- i3- 0- $?3- &<- 2#?- =,  12- 0- /A- 
12- 0:A- ,R.- 0- *A- 5K- $9%- 2- !J,  .J?- /- 35/- *A.- :.A- $*A?- GA?- /A- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0:A- ~A%- 0R- 2#?- ?R, ,.J- .$- *A.- /A- gR$?- >A%- ,R2- 0- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- 
>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- .R/- $%- ;A/- 0- .J- 2!/- 0- ;A/- =,  .J- =- ;%- &A:A- KA<- 
3%R/- 0<- :.R.- 0- *J.- &J?- gR$- 0- =- /A,  }<- )A- {.- .- 2>.- 0:A- .$R?- 0:A- ;%- 
.$R?- 0:A- (J.- .- .J- gR$?- 0- .%- ,R2- 0<- :.R.- &J?- .<- +J- :.A- /A- .R/- IA- $R- <A3- v<- 
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2>.- 0:R,  ,
ཁ ༣ བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་མངོན་རྟོགས་བཤད་པ།༢  ག ༡  བསྡུས་དོན་ལུས་རྣམ་བཞག  །

.J- v<- 2!/- 0- /A- }<,  .$R?-0-2#?- 0:A- .R/- 2&?- .%- ,  ,8J?- 2eR.- 0- 
=?- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- 2!/- 0- !J,  .- /A- 2#?- 0:A- .R/- 2!/- 0- .PR=- 2<- 28J.- 
/?,  .J- v<- :VJ=- 0- =- ?R$?- 0- 2~.- /?- $.=- L- i3?- GA?- 2.J- ]$- +- gR$?- 
0<- L- 2:A- KA<- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  3.R<- 2#?- 0- .%- 0R<- 2!/- 0?- 
/A- .G?- GA- ?<- 2!/-0 :A- g- ,R$?- 0- 3J.- 0<- o$- 0<- :I<- 2- v<- KA?- .R/- o?- 0- 
i3?- 3A- :O$?- 0<- :I<- +J,  .J- 2?- /- 2.J- ]$- +- gR$?- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- (R?- 
?R,  ,2!/- 2&R?- .R/- i3- 0<- KJ- 2- L?- 0- ;%- 3- :6B%?- 0- *A.- GA?- 2>.- 0<- a- 
2- 8J?- L- 2- /A- :(.- 0- 0R- i3?- GA?- G%- .%- 0R- 2#?- 0:A- .R/- #R%- .- (.- /,  *J?- 2- 
g:A- #- =R- 2- ;%- .G?- GA- ?- }<- 3,R%- 2?- ?J3?- !R2?- (J- 2<- :I<- 8A%- g- 5<- 
$&R.- 0- /?- 0<- :I<- 2- v- 2:R,  ,$9A$?- /?- 8J?- L- 2-/A- 5A$- $*A- $:A-3,<- 
.<- <R, ,3.R- .%- 8J?- L- 2- /A- :PJ=- 0- =?,  .J- =- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- 0R- $*A?- 
GA?- /A- .%R?- 0R- 2o.- 2#?- 0:A- KA<- 3.R<- 2#?- 0- ;A/- /R- 8J?- 2>.- 0:R, ,o?- 
0<- 8J?- 0- /A- :PJ=- 0- =?- 5B$- =J:<- L?- 0- z$- 3- 2&- $?3- IA?- /A- .J- .$- *A.- GA- 
.R/- 2#?- /?- o?- 0<- 2>.- .J- 8J?- 2!/- +R, ,=?- i3- 0<- $8$- 0-/A- ,A<- 2!/- 
0- i3- 0<- $8$- 0- !J,  )A- YA.- .- KJ- 2- i3?- /A- ;/- =$- .%- *A%- =$- .$- v- 2- ;A/- 
0:A- KA<- <R,  ,=J$?- 0<- 2>.- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- ,2?- 29%- 0R- .<- 2- *A.- .R- 
8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,

.- /A- 2#?- 0:A- .R/- o?- 0<- <2- +- 2>.- /- ^R?- 2:A- *J?- 0?- $R?- GA?- .R$?- 
0?- .J- 3A- .PR=- 2:A- o- 35/- 2!/- 0<- 2#?- 0:A- .R/- IA- 5B$- =J:<- L?- 0- i3?- /A- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- ?R, ,.- /A- 2#?- 0:A- .R/- .%- 5B$- $A- .R/- IA- 2<- {2?- :.A- 
*A.- .- 2eR.- 0<- L- 2- <2- +- 3%- 0R- 8A$- ;R.- 0- .J- .$- 2.$- $A?- 2eR.- 0<- L- !J,  
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>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- o/- 8J?- 
L- 2- 5B$- =J:<- L?- 0- :.A?- o=- 2:A- ;3- ,3?- &.- GA- .R/- 2#?- 0:R- 8J?- 2!/- 
0<- L- 2- ;A/- 0- =?,  )A- v<- 2#?- 0:A- 5=- =- ?R$?- 0- %J?- 0<- 2eR.-.$R?- 0?,  

.J- 2eR.- 0:A- KA<- :.A- S/- 0<- L- !J,  <J- 8A$- 3.R- i3?- GA- .2%- .- L?- 0- .%- ,  3.R- 
i3?- .%- 5B$- =J:<- L?- 0- :VJ=- 2:A- .2%- .- L?- +J,  $8%- o?- 0<- 2!/- 0- /A- 
;/- =$- $&A$- *A.- .R, ,.R/- i3- 0<- %J?- 0- /A- ;/- =$- $*A?- 0- *A.- .R, ,.J- =- ;/- 
=$- .%- 0R:A- .2%- .- L?- +J,  3.R:A- .R/- !R/- 0:A- {2?- ?- .R/- $&A$- !R/- 0- =?- 
o?- 0- .%- ,  :VA%- .%- ,  3.R<- 2#?- 0:A- $8%- i3- 0- s- .%- ,  <2- +- 2#?- 0- 
:1$?- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- #.- 0:A- 5B$?- ?- 2&.- 0- 8J?- L- 2- .%- 2&?- 
0- :L%- 8J- /,  $.=- L- #3?- .%- 3R?- 0- $- 5S$?- 0- i3?- $/?- 0:A- .2%- =?,  

,2- 0- (J/- 0R?- =%- i3- 0- .- 3- 2!/- +J,  .J:A- .2%- $A?- .R/- $&A$- 12- 0:A- $8%- 
.- 3- L%- 2- :.A- =- .R/- 3J.- 0:A- *J?- 0- 3J.- .R, ,.J- =?- .J%- ?%- /A- o=- 2:A- ;3- 2<- 
3:A- *%- %- $*A?- :.A- v- !J,  :1$?- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- OA- 2o.- !R%- 0- 
8J?- L- 2- .%- ,  !R%- U$- 2&- 0- 8J?- L- 2- ;=- ><- KR$?- /- ;R%?- ?- ,R.- &A%- ,  ;=- 
.2?- /- /A- 3.R<- 2#?- 0:A- $8%- !R%- U$- 2o- 0- ,R.- 0?- !R/- 0<- LJ.- .R, ,:R- /- .J- 
.$- $A- H.- 0<- &A- 8J- /,  :.A- /A- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?,  =- =- =?- .R/- $8/- =?- 
5B$  ,$8/- =?- i3- P%?- 3A%- $A?- +J,  ,3#?- 0- i3?- GA?- ;3- !/- =:%- ,  , 
.R/- 2#?- .J- 43- >J?- 0<- L, ,.J- =- 2#?- ?R$?- <2- .LJ- 2:A, ,H.- 0<- ;R.- 0- #R- 
/<- 9.,  ,.J- v- 3A/- /- ,3?- &.- GA, ,<A3- 0- =J$?- 0<- 2#?- 3- ;A/, ,8J?- :(.- 
0<- :I<- 2- !J,  =- =- =?- /A- .R/- 8J?- L- 2- /A- o=- 2:A- ;3- 2#?- 0- =?- /A- .R/- 
43- .- {2?- GA- .R/- !R/- IA- 5B$- $A?- mR$?- 0<- !R/- 3A- /?- ?R,  ,$8/- =?- 5B$- &J?- 
0- /A- ;3- 2<- 3- =?- /A- {2?- GA- .R/- $%- ;A/- 0- 5B$- 43- .- 2!/- 0<- I<- G%- i3- 
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P%?- o?- 0<- /A- 3- ;A/- /R, ,$8/- =?- i3- P%?- 3A%- $A?- +J, ,8J?- L- 2- /A- o=- 2- 
*J.- 3- o?- 0- =?- /A- .R/- ,- ..- 0:A- i3- P%?- $9$?- /?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 
0:A- 2<- .- ;%- .%- ;%- .- (R?- 0?- !R/- &A%- ,  3A%- $A- $.$?- 0- 3A- :S- 2?- G%- .R/- 
$&A$- *A.- o?- 0<- !R/- +J- .J- 28A/- *A.- .%- ,  ;%- .$- 0:A- 3,:- .%- ,  2?3- IA?- 
3A- H2- 0:A- .LA%?- =- ?R$?- 0- 3%- .- (R?- 0?- ?R, ,.J- *A.- GA?- /,  .J- =- 2#?- 
?R$?- <2- .LJ- 2:A,  ,H.- 0<- ;R.- 0- #R- /<- 9.,  ,&J?- $?%?- +J,  o=- 2:A- ;3- 
i3?- GA- H.- 0<- /A- .J- 43- .- 9.- &J?- 0:A- .R/- +R,  ,#- &A$- /A- o=- 2:A- ;3- i3?- GA- 
H.- 0<- /A,  .J- =- 2#?- ?R$?- <2- .LJ- 2:A,  ,H.- 0<- ;R.- 0- #R- /<- 9.,  ,&J?- 
L- 2?- 2!/- =,  H.- 0<- .- L?- 0:A- ;3- i3- 0- $?3- =?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
.R/- 2#- 2- /A- .R/- 43- IA?- 2#- 2- .%- 5B$- 43- IA?- 2#- 2- .%- ,  i3- P%?- .%- 3A%- 
43- IA?- 2#- 2- /A,  =- =- =?- .R/- $8/- =?- 5B$  ,$8/- =?- i3- P%?- 3A%- $A?- 
+J,  ,8J?- L- 2?- !R/- +R- 8J?- 9J<- <R, ,.J- v<- H.- 0<- .- L?- 0:A- o=- 2:A- ;3- .J- .$- 
=?- ;%- .%- ;%- .- 2!/- 0?- ^R?- 2<- I<- 0- .R<- 2:A- =3- *A.- =/- 2&- $?3- .- 
2!/- 0- =- ?R$?- 0- :.A- )A- v<- :,.,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- {2?- /A- 3%R/- 
0<- gR$?- 0- 3,:- .$- 2#?- 0- ;A/- 8J?- 2!/- 0?- .J:A- {2?- :2:- 8A$- $A?- G%- 
&A?- /- .R/- ;R%?- ?- mR$?- >J- /,  ^R?- 2- .%- :S- 2<- L%- 2- :.A- /A- ^R?- 2- 3- ;A/- 
0<- }<- {2?- GA- .R/- %J?- 0<- :LJ.- 0- /- ;%- .R/- IA?- 2!/- 9A/- +R,,  ,,

 $8/- ;%- $.=- L- o=- 2:A- ;3- */- 0<- :.R.- 0- i3?- G%- #- &A$- /A- .%- 0R- 
/?- ,- 3:A- 2<- .- :#R.- .J- :1$?- 0- <2- :LR<- =- ?R$?- 0:R, ,#- &A$- 3$R- (R?- 0?- 
$R- 2:3,  ;R%?- ?- mR$?- 0<- */- 0:A- {=- 2- 3J.- 0?- {2?- .J- .%- .J- ,R?- /?- 
:#R<- IA- .GA=- :#R<- .J- /?- .R%- 2- !J,  .J- /?- z:A- 2- .J- .$- $A?- 2&R3- w/- :.?- 
=- 8J?- L- 2- /?,  o%- 3A- <A%- 2- 8A$- /?- 3A- $%- 2<- I<- +R- 8J?- a<- ?R%- 2<- 2!/- 
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0- v- 2:R,  ,;%- #- &A$- /A- $8%- .%-0R- /?- 3- ,R?- GA- {2?- .J- .%- .J- .$- ;R%?- ?- 
mR$?- /?- :#R<- .J<- :.?- 0- !J,  .0J<- /- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- {2?- 
;R%?- ?- mR$?- 0:A- 5K,  .J- /?- !R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- :.A- /- 
o=- 0R- (J/- 0R- 28A:A- <A?- )A- ~J.- &A$- ;R.- 0- .J- .$- ,3?- &.- G%- z- LJ- 2- O$- OA$- 
2o- !R%- U$- .- 3- .%- z/- &A$- :#R<- .J<- :.?- 0<- I<- +R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
{2?- .J- .%- .J<- \R- 2<- .- :.?- 0- i3?- =- 2!/- 0?- .J- .$- =- ,$?- 2lJ- 2:A- KA<- 
;%- }<- :.?- 0:A- .R/- i3?- 5B$- $8/- IA?- 2!/- +J,  .J?- $.=- 2<- L- 2- 3- ,R?- 
0- i3?- GA- .R/- .- :I<- 2?- /- ^R?- 2- /A- 3J.- .R, ,$8/- ;%- .R<- 2:A- =3- v- 2- .R/- 
$&A$- *A.- =- =/- .- 3<- 2!/- 0- ;%- #- &A$- /A- .R/- IA- <%- 28A/- *A.- !R/- 0- !J,  

{2?- .%- 0R- =?- .R<- 2:A- =3- IA- .3A$?- 0- .%- i3- 0:A- .LJ- 2- 2!/- 0- v- 2:R, ,#- 
&A$- /A- .R/- .J- =?- ,- 3A- ..- G%- 5B$- $8/- IA?- 2!/- +J,  {2?- .%- 0R- .J- *A.- .- ;%- 
?J3?- 2*J.- 0- .%- ,  <A$?- .%- ,  $R- (:A- 12- 0- .$- $A?- .R<- 2:A- =3- .J- 2!/- +R, , 

#- &A$- /A- .R/- IA- i3- P%?- }- 3- =?- ,- ..- 0?- .J- 2!/- +J,  =3- >J?- 0:A- {2?- ?- 
*/- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- .R<- 2:A- =3- }- 3- =?- .R/- $8/- .- I<- 0- 2!/- 0- 
.%- ,  {2?- 28A- 0- .%- s- 0- =?- .R<- 2:A- =3- IA- g$?- =- ?R$?- 0?- .R/- $8/- .- 
I<- 0- 2!/- 0- v- 2:R, ,.J- 2?- /- =- =- =?- .R/- $8/- =?- 5B$  ,$8/- =?- i3- 
P%?- 3A%- $A?- +J,  ,8J?- L- 2:A- 5B$?- ?- 2&.- 0:A- .R/- ;%- #- &A$- $A?- ^R?- 2- v- 2- 
%%?- +J- .R/- $&A$- +- 212- 0<- :(.- 0- ;%-;3- IA- .R/- 2#- 2:R- 8J?- 2>.- 0- ;A/- 
=,  aR2- .0R/- KR$?- GA- \%- 0R:A- 8=- }- /?- G%- ,  >J?- <2- 1- <R=- KA/- =- 2gJ/, , 

3.R<- 2#?- .R/- /A- :.A- .$- ;A/, ,a<- ;%- .R/- $8/- =-2gJ/- /?,  ,.R/- .J- *A.- /A- 
:.?- 0- ;A/, ,8J?- 2>.- &A%- ,  5- 2:A- .3- 0- HR.- GA- 2!:,  ,i3- P%?- .- 3- *A.- 
3(A?- >A%- ,  ,^R?- 2- ;%- /A- 3- 3(A?- =,  ,.R<- 2:A- =$?- G%- <A$?- 0- =$?,  , 
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8J?- 2!R.- 0- LJ.- 0- =?- 2eR.- 0?- /- ^R?- 2:A- *J?- 0- /A- $- =- 8A$- ;A/, ^R?- 2:A- 
*R/- 3J.- .- 9A/- /- ;%- :.A<- {2?- <J- <J- 8A$- $A?- L%- (2- ?J3?- .0:A- .R/- i3?- !R/- 
0<- /?- 0- \R- 2<- .- :.?- 0:A- :#R<- IA- .2%- .- L?- 0- v<- %J?- ?3,  :R/- +J- {2?- 
3- =?- 0?- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- .R/- !R/- 0<- :I<,  $8/- ;%- $8%- :.A- 
.$- =?- /A- .R/- 3,/- .- 9A/- G%- 3A%- .R<- 2:A- =3- .%- 3,R%- 2:A- =3- =- ?R$?- 0- 3A- 
$.$?- 0<- i3- 0- $8/- .- !R/- 0:A- .$R?- 0- /A- &A- 8A$- :.A- =- $9A$?,  (R?- 3%R/- 
0- =- ?R$?- 0:A- 3.R- #- &A$- =?- 2!/- 0- /A- .%- 0R- 3A- #$- 0- 2|R3- 0- .%- ,  .2$?- 
d2- 0- .%- ,  :L%- 2- 2P%- 2:A- 8A- $/?- =- 2gJ/- +J,  S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- 
?R$?- 0:A- L%- (2- GA- KR$?- GA- (R?- z$- 3,R%- $A- 2.$- *A.- 2|R3- 3R- 8J?- 2!/- /- 
:.A<- <A3- 0- .J- v<- 36.- 0:A- .$R?- 0- ;%- )A- v- 2- 8A$- $9A$?- >J- /,  {2?- <J- 
<J?- G%- L%- (2- ?J3?- .0:A- .R/- !R/- 0<- /?- 0:A- KA<- \R- 2<- .- z$?- 0:A- :#R<- 
IA- .2%- .- L?- 0- #R- /- v<- %J?- 2<- 2eR.- &A%- {2?- 3- =?- 0<- L%- (2- ?J3?- 
.0:A- .R/- 212- 0<- /?- 0- /A- &A- 8A$- (R?- ?- ;R.,  $8/- ;%- ?J3?- 2*J.- 0- =- 
?R$?- 0- .$- <J- <J?- G%- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- .R/- ,3?- &.- !R/- 0<- :I<- 
2?- /,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?,  .J- v<- /- ?J3?- 2*J.- 0- .%- 0R- .%- ,- 3:A- =?- 
2!/- 0:A- $R- <A3- 2!/- 0- :.A?- z$- 3- 2<- IA- 5B$- $A- .R/- i3?- GA- $R- <A3- ;%- #R%- .- 
(.- 0<- L- !J, 5B$- 3%?- ?- .R$?- /?- 2.$- $A?- 3- VA?- ?R- 8J?- :(.- 0<- :I<- 
2:A- KA<- <R, ,:.A<- .R/- /A- 5B$- $A- 9<- 43- 33- .R/- IA- .2%- ;%- <%- !J,  %$- <J- <J- =- 
;%- {2?- 2o.- &<-IA- .R/- mR$?- 0<- .<- ;%- ^R?- 2<- /A- 3A- :I<- <R- 8J?- .$R?- 
0:R,  ,.J- 2?- /- %J?- 0<- ;%- .$- <J- <J- =- .R/- 3,:- .$- i3- 0<- $8$- 0<- L:R- 8J?- 
z$- 0<- !R/- 0- ;%- 3J.- .R,  ,#- &A$- /- <J- {2?- .%- 0R?- {2?- ,3?- &.- 2#?- 
0:A- .2%- =?- L- 2- ;R%?- ?- mR$?- 0<- :I<- 2- /A- 3$R- (R?- 0?- $R- 2:A- .2%- .- L?- 
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0:R,  ,}<- 2!/- 0:A- eJ?- ?- :V%?- +J- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA?- {2?- 
,3?- &.- 2#?- 0?- .R/- ;R%?- ?- mR$?- 0<- :I<- 2- /A- .2%- 0R- 2<- 3:A- .2%- .- 
L?- 0:R,  ,{2?- 2o.- .- i3- 0<- KJ- 2- /A- .2%- 0R- 8/- 0- i3?- GA- .2%- .- L?- 0- 
!J,  {2?- $?3- 0- .%- ,  S$- 0- .%- ,  2o.- .- 2!/- 0- /A- ;%- .2%- 0R:A- LJ- V$- 
!J- $?3- &<- =- ;%- 2#?- 0- .%- :VA%- .%- o?- 0- =- .$:- 2:A- 3R?- 0- ,- ..- 0:A- 
.2%- 43- .- 2!/- 0:R- 8J?- 9J<- <R,  ,$8/- ;%- :.A- =?- 3A%- $8/- .- $.$?- 0- 
L?- 0- =-.$R?- 0- &A- 8A$- $9A$?- 8J?- 5?- 0- /A,  $=- +J- :R- /- .J- v- /- $8%- $8/- .- 
o=- 2:A- ;3- :.A- .$- =?- 2!/- 0- v<- &A:A- KA<- 3A- 2!/- 8J?- :SA- /- .J- =- ;%- )A- {.- 
.- 5- 2<- LJ.,  .J- 2?- /- :.A- /A- .R/- .%- 3A%- .%- 5B$- i3?- =$?- $8/- #R- /- ;A/- 
0<- >J?- 0<- L- !J,  .J- 2?- /- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- 3.R<- 2#?- +J- i3- 0<- 
.PR=- 2- 43- .- 2eR.- 0<- :.R.- 0?- 3- 3R?- +J,  .J- 2?- /- :.A- v<- :.A- /A- =$?- 
$8/- #R- /- ;A/- 0?- $%- .- ;%- ,J$- 0- $8/- =- 2gJ/- /?-?/- .L%- 2- 2eR.- 0<- 3A- 
L:R- 8J?- :(.- 0<- 36.- 0- ;%- .R/- :.A- *A.- ,$?- =- 28$- /?- $?%- 2<- 36.- .R,  , 

.J- 2?- /- 5B$- =J:<- L?- 0- i3- 0<- 2>.- 0- .%- 2&?- 0- =?- 3,R%- 2:A- =3- =- 
?R$?- 0- 8<- =- $.$?- 0- 36.- 0- /A- $.=- L- ]R- 2=- =- <2- +- 3- .%?- 0- .$- =- 
;=- $8/- IA- {.- ;=- $8/- 0- =- %J?- 0:A- 5B$- ?R- ?R- ;%- .$- 0<- <A$- 0:A- 3,?- 
.%R?- 0R- =- 2gJ/- /?- 2a2- 0- .%- :S- 2<- 2!/- IA,  ?%?- o?- i3?- =- 2!<- !A- 
L?,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- $R.- .- I<- 0:A- KA<- 3A- wR$- 0- i3?- =- )A- {.- .- 
$.$?- 0<- 36.- 0- #R- /?- .R/- ;R%?- ?- mR$?- 0<- :I<- 2- #R- /?- :.A- =- /A- =R$- 
0<- ,- ~.- 36.- 0- &A- ;%- 3J.- GA- ?R- ?R- <%- $A- #R%- .- 3- (.- 0<- 9.- .R,  ,$8/- ;%- 
3A- #$- 0- 2|R3- 0- =- ?R$?- 0- :)$- 0:A- i3- 0- 3A- :S- 2- :.A<- 2!/- 0- ;%- :)$- 0- 
0R- i3?- /A- #3?- $- 5S$?- .%- ,  3R?- 0- $- 5S$?- ?- i3- 0<- $/?- 0:A- KA<- $&A$- )A- 
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v<- :)$- 0- .J- #R- /- v<- ,3?- &.- G%- :)$- 0<- %J?- 0:R- 8J?- /A- &A?- 28$- 0<- 
/?,  .J:A- KA<- 3A-#$- 0- 2|R3- 0- .%- ,  .2$?-d2- 0- .%- ,  :L%- 2- S/- 0- .$- 
/A- (R?- 3%R/- 0:A- 3.R- =- ?R$?- 0<- .R<- 2:A- =3- ;R%?- ?- .R%- 2:A- .%- 0R<- 2!/- =,  

:.A<- /A- ?J3?- 2*J.- 0:A- {2?- ?- ?J3?- 2*J.- 0- $?3- 0- z$- 0:A- 2?3- 0?- 
2#?- 0,  ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- .$J- 2:A- l- 2:A- {2?- ?- :.A- v- !J,  5S$?- GA- 
=3- .J- ;R%?- ?- .R%- 2:A- 3,:- =- 2!/- &A%- ,  .J- 28A/- .- ;%- ,3?- &.- .- $+R$?- 
0- .3A$?- 0:A- #R%?- ?- $+R$?- 0<- 36.- GA- $&A$- #R- /<- 5S$?- GA- =3- IA- .%- 0R- 
:2:- 8A$- +- %J?- 0- 3J.- =,  (R?- 3%R/- 0:A- 3.R- =- ?R$?- 0<- )A- {.- .- 2!/- 0- v<- 
:.A<- %J?- 0<- 2!$- 0- ;%- &A- 8A$- ;R.- .J,  .3A$?- 0- ,3?- &.- .- $+R$?- 0- ;A/- 
0:A- KA<- <R,   ,.J- 28A/- .- $8/- =- ;%- &A- <A$?- ?- .<- <R,  ,$=- +J- :.A- /A- >A/- +- 
o?- 0:A- #J:R- 8J?- 2!/- 0- 3- ;A/- /3,  .J- v<- /- 3.R- $%- .$- =?- <2- +- $?=- 
2<- 2!/- 0- >A/- +- :.?- 0- (R?- s?- ?%?- o?- GA- ?- 2#?- +J- 3J- =R%- v- 2- .%- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- 2!/- 0- .%- ,  L%- (2- ?J3?- .0:- i3- 0<- .$R.- 0- 2&- 2!/- 0- 
.%- ,  2..- GA- =?- ;%- .$- 1=- *A- >- =- ?R$?- 0- 2!/- 0- .J- .$- :.A<- &A:A- KA<- 3- 
2!/- 8J- /,   $=- +J- .R/- .J- .$- :.A<- 5B$- +- 3- (R?- 0- &A:A- KA<- 8J?- :SA- /- /A- #R- 2R?- 
G%- a<- :SA- !J- .J- .$- +- ;%- o=- 2:A- ;3- :.A:A- 5B$- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- &A:A- 
KA<- (R?- 0- 3- 36.,  $=- +J- .R/- IA- .2%- .- L?- +J:R- 8J- /,  .J:A- 5K- /A- #- &A$- /A- o?- 
2#?- 0- .%- , #- &A$- /A- :V?- 2?- 2#?- 0- .%- ,  #- &A$- /A- PR$?- GA?- 2#?- 0- 
.%- ,  #- &A$- /A- i3- P%?- GA?- 2#?- 0- .%- ,  #- &A$- /A- (J.- .- 3- 2l=- 2- ;%- 
>$?- GA?- :.- 2:A- KA<- lR.- 0- .J:A- $/?- 3J.- =- $8%- i3?- 1/- 5/- vR?- 0- .%- 
2&?- 0?- t$?- 1R$- $A?- :(A%- 2- v- 2- ;A/- 0?- /- :.A- =?- 3- 2!/- 0- i3?- /A- .J- 
.%- .J- *A.- =- $9%- 2<- .$R%?- +J,  3- 2!/- 0?- G%- *J?- 0- 3J.- =,  i3- 0- $8/- 



406

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

;%- $.=- L- i3?- #3?- .%- 3R?- 0- $- 5S$?- 0:A- KA<-<R- 8J?- }<- //- +/- .- (R?- 
0<- 9.- .R, ,.J- v<- )A- {.- .- 2!/- 0:A- <A3- 0?- =J$?- 0<- 5?- 0- /A- .$J- 3R.- GA,  

i3- 0<- gR$- 0- $8/- *J- 2<- $/?- +J,  .R<- 2:A- =3- =- ?R$?- 0- i3- 0- <J- <J- ;%- 
=/- .- 3<- 2!/- 0- .J- .$- 2<- .- i3- 0- $8/- IA?- ;R%?- ?- 3- 2&.- 0- :.A- 3A- 2!/- 
0<- :.A:A- .$R?- 0- &A- 8J- /,  :.A- /A- }<- *J- 2R- 3- ,R?- 0- i3?- GA- KA<- 2<- 2<- .- 
;R%?- ?- 2!/- 0<- 9.- &J?- L- 2- .%- ,  }<- :)A$- gJ/- 0:A- =3- /?- :)A$- gJ/- =?- 
:.?- 0:A- =3- IA- 2<- .- <A3- IA?- :)$- 0- .%- ,  .J- v<- 8$?- +J- 2|R3- 0:A- =3- =- 
/A- }<- )A- v<- 8$?- 0- #R- /- =- <2- +- 8J/- 0<- i=- :LR<- .- LJ.- .R- 8J?- 2!/- 0- .%- ,  
{2?-<J- <J:3- %$- <J- <J- =- ;%- .R/- ,3?- &.- mR$?- 0<- 2!/- 0?- 8A- $/?- =?- 3A- 
*3?- 0<- L- 2:A- KA<- +J,  $8%- $%- .$- =?- 8A- $/?- GA- ;R/- +/- 2!/- 0:A- .2%- 
.- L?- +J,  2!/- 0:A- (R?- ,3?- &.- LJ- V$- 3J.- 0<- <R- $&A$- 0<- z$- 0<- 3R?- +J- 
3*3- 0<- :)R$- &A%- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- .R/- IA- i3- 0- ,- ..- 0:A- :.- >J?- .%- V=- 
2?- 3.R- =- ?R$?- 0:A- (R?- GA- .$:- 2- =- (R?- GA- .$:- 2- :,R2- 0R- 8J?- 2!/- =,  

:1$?- 0- ^- 2- 1R/- 3:A- 3.R- =?- G%- ,  KR$?- 2&:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- ?- 3.R- 
i3?- 2!/- G%- ,  3.R- $&A$- $A- <%- 28A/- $&A$- +- ,3?- &.- $/?- 0<- 2!/- 0- 
;%- .R/- IA- .2%- :.A- *A.- =- .$R%?- 0<- 9.- .R, ,.J:A- KA<- <A3- 0- :O$?- 0<- 2!/- 
0- /A- :O$?- 0- ;%- ;A/- 0?- KR$?- $&A$- +- L- =- ;%- /- )A- v<- 2!/- 0- v<- *A.- %J?- 
0<- $9%- $A- :.A- =- $R- <A3- 28A/- 2!/- 0- :.A- /A- &A- ;%- 3J.- .R- 8J?- >J?- 0<- L:R,  , 

.- /A- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- :VJ=- 0:A- $8%- $A- .R/- $8/- 2!/- 0<- L- !J,  :1$?- 
0- 3A- 13- 0:A- 8=- }- /?- 5B$- =J:<- L?- 0- :.A?- &A:A- KA<- \J%- $8A- =J:<- 3- 2#?,  

.J- 28A/- .- eJ- 24/- *A.- GA?- 8?- 0:A- =J:- =- ?R$?- 0- ;%- 3- 2#?- >J- /,  .%- 0R<- 
\J%- $8A:A- =J:- /A- o=- 2:A- ;3- :.A- )A- v<- L%- 2<- I<- 0:A- :#R<- :.?- 0- =- ?R$?- 
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0- 2!/- 0- ;A/- 0?- <2- +- gR$?- 0<- a- 8A%- ,  $.=- L- i3?- GA- <%- <%- $A?- gR$?- 
0<- /?- 28A/- .- ;%- 2!/- 0- /A- )A- {.- .- 2>.- 0:A- .$R?- 0- =- ?R$?- 0- .%- 3A- w/- 
2?- ]R- .%- w/- 0- .$- :2.- 0:A- $/?- 3- ;A/- /R, ,.J:A- :R$- +- ?J3?- 2*J.- 0:A- =J:- 
=- ?R$?- 0:A- =J:- P%?- z$- 3- (R?- *A.- :I<- 2- 3J.- 0:A- 3,<- ,$- 0- /A- <2- +- 
gR$?- 0<- .!:- 2?- /- ,R$- 3<- 2>.- 0:A- .$R%?- 0?- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- .<- 2- 
2!/- +J,  .J- /?- L%- (2- ?J3?- .0:A- 2a2- 0- <2- +- .LJ- 2:A- =J:- /A- 35/- *A.- 
$?3- IA- .LJ- 2?- /A- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- ;R%?- ?- P2- 0:A- 35/- *A.- ~A%- 0R:A- .R/- 
,J$- 0- $&A$- *A.- .%- <A$?- $&A$- *A.- .- 2!/- 0- ;A/- =,  ~A%- 0R:A- .R/-/A- 3.R- #J- 
92- 3R- .- 3- :1$?- 0- :)3- .0=- IA- 3/- %$- =- ?R$?- 0- =?- G%- $?=- 0R<- 2!/- 
=,  :1$?- 0- [- 12- GA- 8=- }- /?- G%- .2- 3- >J?- <2- =- ?R$?- 0<- $?=- 2<- 
36.- 0?- :.A<- 2!/- 3A- .$R?- ?R- 8J?- .%- 0R<- 2!/- +R,  ,.J:A- :R$- +- L%- (2- 
?J3?- .0:- g$- 0<- <2- +- %- 2:A- =J:- .%- ,   :1$?- 0- (R?- :1$?- GA- =J:- .$- /A- 
aR2- 3- .%- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- IA- 5=- 2!/- 0- !J,  $.=- L- 3- :R%?- 0- i3?- =- 
.J- v<- 2a2- 0:A- (J.- .- }R/- L%- 2- 2!/- 0- !J- $R- 2<- a:R,  ,=J:- ,- 3- /A- $8%- *J- 
2<- 2#- 2:A- 5=- o?- 0- !J,  .J:A- KA<- .J- .$- 5B$- =J:<- L?- 0- .%- 3- .<- <R- 8J?- 
>J?- 0<- L:R,  ,.J- v- /- $8%- 3- =?- 0- {2?- GA- .R/- .- 3A- 2#<- 3A- :,.- 0- /A- 3- 
;A/- IA,  3.R:A- .R/- gR$?- .!:- 2- 43- 8A$- {2?- GA- .R/- IA?- 2#?- 0<- 9.- .R,  , 

.J- /A- .J- v- /- )A- v<- .<- 2:A- {2?- GA- .R/- !R/- 0:A- 5B$- i3?- .%- ,  5B$- =J:<- L?- 
0- .<- 2:A- <A3- 0- )A- v- 8J- /,  :.A- /A- o=- 2:A- ;3- 2<- 3:A- .2%- .- L?- +J,  :1$?- 
0- i3- 0<- PR=- 2:A- #J?- .<- 2- ;%- .$- 0<- 36.- =,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- 
G%- 3.R<- 2#?- 0:A- ;3- 2o.- !R%- 0- .%- =J$?- 0<- .<- 8A%- ,  ?%?- o?- ;J- >J?- 
82?- GA- 8=- }- /?- G%- ,  <2- +- 2#?- 0:A- 5B$?- ?- 2&.- 0- i3?- .%- 5B$- =J:<- 
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L?- 0- .%- .<- +J,  .J- .$- =- 2gJ/- +J- o=- 2:A- ;3- 3- =?- 0<- .<- 2<- /?- 0?- /- 
;%- :.A<- .<- 2:A- %=- 2- /A- 3A- L:R,  ,.J- v<- ;%- .$- 0<- .<- 2:A- $/?- ?- #- &A$- 
/A- 3/- %$- $A- 5B$- .%- 3.R:A- 5B$- .<- 2<- :,.- 0- *A.- .- $%- /,  $%- ;%- >- <A:A- 2- 
:.A- =- L%- (2- ?J3?- .0:- ?J3?- .0:- (J/- 0R?- $/?- 0- 3J.- 0:A- 5=- .- >J?- <2- 
GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- $/?- +J- .A/- 0- .%- $+R%- 2- .%- ;R%?- ?- =J/- 0- .3A$?- ?- 
3J.- 0:A- KA<- ;R%?- ?- $+R%- 2- 3J.- 0:A- 5=- IA?- .A/- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- ;R%?- ?- 
mR$?- 0<- L:R- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- 2?3- 0- !J,  $?J<- 29%- 0R- v<- L%- (2- GA- 2<- 
.- ;R%?- ?- 3A- :I<- 2:R- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- :.A- .$- =- $&A$- #R- /<- %J?- 0<- LJ.- 
/?- 0- 3- ;A/- 0- .$- o- 35/- $%- $A?- 3/- %$- $A- 5B$- .%- .<- 2<- :I<,   $8/- 
;%- SR- 2<- I<- 0:A- $/?- {2?- ?- 2.- 3J.- .- /A- 3A- *J- 2<- 2eR.- 0- =- ?R$?- 0- 3.R:A- 
5B$- $%- .$- 3/- %$- $A- $8%- $A?- 3- 2#?- 0- i3?- /A- )A- v<- 2eR.- 0<- L,  ;%- 
3.R- #J:A- \J$?- 23- #- &A$- =?- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- ?- (R?- 0- i3?- $%- 2- ;%- 
$%- .- .<- 8J- /,  $%- .%- $%- .- 3/- %$- $A- 5B$- .%- 3.R:A- 5B$- .<- 2<- L- 2- =- %J?- 
0<- LJ.- 0:A- o- 35/- 3J.- 0- v<- $/?- 0- /A- :$:- 8A$- +- 9.- .J,  .J- .$- +- ;%- .<- 
2:A- o- 35/- /A- $*A?- +J,  #- &A$- .<- 2<- <A$?- 0- .$- 3- .<- 2- /- .J:A- z$- 3- /A- .J- 
.%- .<- 2<- >$?- *A.- GA?- 2!/- +J,  >$?- /A- :VJ=- 0- !J- .%R?- ?- 2eR.- 0- =- 
$4S<- 3- I<- 0:A- KA<- <R, ,$8/- ;%- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- GA?- .J- v<- 
.<- 2:A- =%- 2&R3- w/- :.?- L3?- 0- :.A- =- 3%:R- 8J?- G%- >J?- 0<- L- !J,  :.A- /A- 
o=- 52- +- .2%- 2{<- 2?- .3- 0:A- (R?- GA- 36S.- $8/- IA?- 2v- 2<- L- 2- 3- ;A/- 0- 
=- 1:A- =%- $A?- ,R.- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- KA<- $%- .- o- 35/- 3J.- 0- v<- $%- 2- ;%- ,  
=- =- =?- .R/- $8/- =?- 5B$  ,$8/- =?- i3- P%?- 3A%- $A?- +J,  ,8J?- 2!/- 0:A- 
5=- IA?- /- ,2- 0- (J/- 0R?- .R/- .J- .%- .J- !R/- 0:A- 35/- 3- 43- IA?- 5B$- <2- +- 2!/- 
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0<- %J?- 0<- >J?- 0<- L- !J,  :)A$- gJ/- /- ;%- <J?- :$:- /A- .%R?- 0R- #- &A$- 5B$- .%- 
3A%- $A- i3- P%?- .%- ,  o- .%- ,  :V?- 2- .%- ,  =?- =- ?R$?- 0?- 8A2- 3R<- !R/- 
&A%- ,  #- &A$- +- /A- .%R?- 0R- =- =- 2h- 43- IA?- !R/- &A%- .J?- G%- .J- 2!/- 0<- :I<- 2- 
28A/- /R,  ,.J- 2?- /- ;3- <2- +- 2#?- 0- =- ?R$?- 0:A- 5B$- #- &A$- =- %J?- 0- #R- /<- 
o- 35/- 3,?- 24=- 2<- /A- 3A- L:A- ,2- 0- (J/- 0R:A- $?%- $A- K$- o- .R/- o- (J/- 0R:A- L- 
2- =- *J- 2<- $/?- 0- 43- .- >J?- 0<- L:R,  ,3.R:A- 5B$- $%- .$- 3/- %$- +- 3- 2#?- 
0- SR- 2<- I<- 0:A- $/?- {2?- ?- 2.- 3J.- .- 3A- *J- 2<- 3.R- =?- 2!/- 0- =- ?R$?- 0- 
#- &A$- /A- ^?- 2#?- 0?- <%- $A- {2?- .J<- $+R$?- 0<- >J?- 0<- :I<- <R, ,#- &A$- /A- 
$4S- 2R?- ;/- =$- 2#?- 0- !J- o=- 0R- $>J$?- 0<- 2eR.- 0- v- 2:R, ,#- &A$- /A- {2?- 
2o.- GA- $8%- $A- #R%?- ?- 2!/- 0- ;%- $R- a- 2?- /- (J.- .- 2#?- 0- 3J.- .J,  .$J- 
aR%- <2- +- 3%- 0R- =%- 2!/- 0- =- ?R$?- 0- !J,  .J- v<- <%- $A- ]R- SA- 3- 3J.- 0?- &A- 
<A$?- ?- eJ?- ?- .0$- $R  ,5B$- =J:<- L?- 0<- (R?- 0- =?- #- &A$- 3.R:A- \J$?- 23- 
=- =- =?- 3A- $%- 2- /A,  $8%- <2- +- o?- 0- :.A- .$- /A- :VA- 2- =- ?R$?- 0- .!:- 2?- 
:P2- 0<- :I<- 2- .%- ,  s- 2o- ,- 3- =- :PR- 2- i3?- /A- ]R:A- !R2?- <2- +- (%- 2:A- 
KA<- =%- $A- 5B$- <2- +- *3?- 0<- 9.- GA,  :.A- =- =R$- 0<- 2!/- 0:A- SA- 3- /A- 3A- 
2?3- !J,  2&R3- w/- :.?- L3?- 0?- >J?- <2- IA- 1- <R=- +- KA/- 0- $+/- =- 12- 0:A- 
KA<- <R,  ,.J- v<- .J- .$- /A- $8%- i3- 0- $*A?- GA- 5=- 2eR.- 0- 3.R<- 2#?- 0:R,  , .- /A- 
;/- =$- $*A?- 0:A- .R/- 3.R<- 2#?- 0- 3%R/- 0<- 2eR.- 0<- L- !J,  .J- ;%- <J- 8A$- 
~A%- 0R:A- .R/- 2|R3- 0- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- $4S<- L?- 0- .%- ,  3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
.R/- ;A.- =- L- 2- !/- mR2- GA- 2.J/- 0:A- .2%- .- L?- 0:R,  ,.J- =- ~A%- 0R:A- .R/- 2|R3- 
0:A- .2%- .- L?- +J,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- {2?- ?- 
.J- =- *J- 2- .%- :)A$- 0?- !R%- 0:A- KA<,  2.$- 3J.- .R- ~3- .- 2|R3?- 0?- 2.$- +- 
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3%R/- 0<- 8J/- 0- ;R%?- ?- 0R<- =- .J?- .2J/- 0:A- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- gJ/- &A%- :VJ=- 
2<- :L%- 2- *J- 2- .%- :)A$- 0:A- (R?- &/- =- ;%- .$- 0<- .3A$?- +J,  }R/- 0R- .%- 
.J:A- ]R- .$- z/- &A$- .3A$?- 0<- %J?- 0:A- KA<- :.A- /A- ?J3?- 43- #R- /- ;A/- IA- KA- <R=- 
IA- .R/- 3J.- .R- 8J?- ;A.- =- LJ.- &A%- ,  :6B/- 0:A- i3- 0- &/- IA- ?J3?- =- 3%R/- 0<- 8J/- 
0- ;R%?- ?- 3- 2R<- 2?- KA- <R=- IA- .R/- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- %%?- +J,  $9%- 2- 3J.- /- 
:6B/- 0- 3J.- .R- ~3- .- %J?- 0<- 2?3- 8A%- ,  :6B/- 0:A- i3- 0:A- 35/- *A.- i3- 0<- 
<A$- 0- 43- .J- ;%- 2?=- +J,  $*A?- ?- 3J.- 0:A- ;J- >J?- .J- :2:- 8A$- ;%- .$- 0<- 
;R.- 0:A- %R- 2R- ;A/- /R- ~3- .- %J?- 0<- L?- /?,  .J- ;%- gJ/- &A%- :VJ=- 0<- :L%- 2- 
;A/- 0:A- KA<- +- 3- 28A/- .- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- !J,  ;%- .$- 0<- /- $&A$- +- .%R?- 0R- .%- 
.%R?- 0R- 3J.- 0- =- ?R$?- 0<- 2g$?- 0:A- %R- 2R- .%- V=- 2- ;A/- /R- ~3- .- 2|R3?- +J,  

2|R3- 0:A- !R2?- P2- 0- /- #- &A$- =- /R<- 2- .%- .%=- =- ?R$?- 0:A- 3(R$- >J?- 0- 
28A/- .- :O=- 0:A- 35/- 3- 3,:- .$- %%?- 0,  +- 3- v- 2:A- 2.$- *A.- .- $%- 2:A- 
]R- i3- 0<- 3A- gR$- 0- ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 0<- L- 2- &A- 8A$- v<- ;%- .$- 0<- *J?- /- i=- 
:LR<- 0?- >J?- L:A- 1A2- 0- ;%- .$- 0<- %R%- %R- , ,.J- v- 3- ;A/- +J- .?- ,3?- &.- .- 
/3- 3#:- m?- 3J.- 0- 43- IA- %R- 2R- :6B/- 0- 28A/- .- 2*J.- .- 3J.- 0- .%- %%- .- 3J.- 
0:A- <%- $A- %R- 2R- :6B/- 0:A- KA<- {.- &A$- 3:A- (R?- >J?- 0- 43- IA- %R- 2R- .%- >J?- L:A- 
35/- *A.- i3?- $=- +J- .R/- .3- 0<- ;R.- 0- 8A$- +- I<- /- .J:A- 5K- $*J/- 0R- 2|R3?- 
0?- /3- 3#:- 28A/- .- .J- .$- =- &%- 9.- G%- 3A- LJ.- .R,  ,.J:A- KA<- $8/- .$- $A- 
.%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- KA/- &A- =R$- 3A- wR$- 0?- 2&R3- w/- :.?- GA?- >J?- L:A- 
1A2- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- %%?- 0- $%- ;A/- 0- .%- ,  (R?- i3?- G%- ;R.- 0<- #?- 
=J/- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- 1/- 5/- :$=- 2:A- .R/- #?- =J/- 0?- #R- 2R?- ;- 35/- .- 2lA?- 
?R- 8J?- L- 2- ;A/- /R, ,8J?- =R$- 0<- gR$- 0:A- KR$?- (.- 0- .%- 2&?- 0<- 2eR.- 0- :.A- 
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=- 2gJ/- +J- 2|R3- 0:3,  ;%- /- aR2- .0R/- L%- (2- ?J3?- .0:- !- 3- =- >A- =:A- 8=- 
}- /?- i3- 0<- .<- 2,  >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 2|R3- 0:A- 3/- %$- 3.R<- 2#?- 
0- =?- )A- {.- .- 2!/- 0:A- 3/- %$- =- 2gJ/- +J- 2|R3- 0<- L:R, ,~A%- 0R:A- .R/- .%- 
3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- $*A- $- .$- =- ;A.- =- L?- 0:A- 3,<- aR2- .0R/- IA- 8=- }- 
/?- .<- 2:A- o=- 2:A- ;3- :.A:A- 2!R.- 0- i3- 0<- 3A- gR$- 0<- 2!R.- 0- 8J?- L- 2- ;A.- 
2+.- 0?- $?- 0<- 2eR.- 0<- L:R,  ,$%- $A- 5K- 3*3- 0<- 3- $8$- 0- .J:A- 5K- 3%R/- 
0<- gR$?- 0- 3- =?- 0- 2#?- 0<- I<- 0:A- <A3- 0- <2- +- $?=- 2:A- >J?- 0- $*A.- .%- 
k$?- 0- =- ?R$?- 0- 2?=- 8A%- ,  ;A.- /%- .- 2#?- 0?- <A3- 0- 28A/- .- i3- 0<- 
2?3?- +J,  .J- /?- *R/- 28A- 2&- l- S$- =- ?R$?- 0- /A- i3- 0<- %%- 2<- $R- (- 2$R- 
2<- L:R,  ,;R/- +/- i3?- ;A.- =- S/- 0?- .2$?- .L%- 2<- L:R, ,i3- 0- .%- 35/- 
*A.- =- ?R$?- 0- i3?- /A- 3- :SJ?- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,.J- /?- .2- 0- .%- V=- 2- /- 
a<- ;%- %R%- 2:A- :.- LJ.- 2o.- GA?- 2?3- $+/- IA- *R/- i3- 0- s- %%?- =- ~A%- 0R:A- 
.R/- 2|R3- 0<- L- !J,  .J- v<- ;%- .$- 0<- 8$?- 0:A- <A$?- GA- 2- .$J- 2:A- 2>J?- 
$*J/- /3- ;%- 3A- :.R<- 2- .J- /A- <A%- 0R- 3A- ,R$?- 0<- 5S$?- GA- =3- =- ?R$?- 0- .%?- 
+J- 2.J/- 0- 3,R%- /?- (R?- GA- o=- 0R- $&A$- 0:A- $R- :1%- ;%- ,R2- 0<- :I<- <R, ,.J- 
v<- ;%- .$- 0<- 2lR/- 0:A- <A$?- GA- 2- :3- <A$?- GA- 2- 3R- .J?,  :)A$- gJ/- o%- 0/- 
0:A- $4$- =$- =- :.R.- ($?- .%- V=- 2<- :I<- 8A%- ;A.- :I<- 2- .%- ,  ?J3?- 
i3- 0<- .$- 0<- 3A- :I<- 2:A- $8%- =- [R$- 0- =- ? R$?- 0- %%?- +J- *A/- $&A$- 28A/- 
.- >J?- <0- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- \J$?- 23- ;A- $J- <2- +- $?=- 2- &A- /?- ?- [R$- &A%- ,  
z- .%- [- =- ?R$?- 0- =- (R?- GA- .A/- 0- o?- 0<- L:R,  ,<%- $A- (R- $- .%- :.=- 2- .%- 
L- 2:A- %J?- 0- $%- ;A/- 0- i3?- =?- G%- 3A- :.:- 2<- 2Y%- 2<- L:R,  ,.- /A- 3%R/- 
0<- gR$?- 0:A- .R/- ;A.- =- L- 2- 2eR.- 0<- L- !J,  L%- (2- ?J3?- .0:- ;A.- =- 3R- 2<- 
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L- 2- .%- ,  8J?- L- 2- =- ;%- 3- kR%?- 0<- L- 2:A- KA<- ~A%- 0R:A- .R/- |R3- 0<- LJ.- 0- 
2+%- 2- /- ;%- :.- :6B- .%- V=- 2:A- $/?- ?- *A=- 3R- N%- S%- 0R<- 2&?- +J- :.$- 
0:3- ;%- )A- v<- 2.J- 2?- G%- <%- !J,  !/- 2.J- 8A%- :)3- 0- =- *J- 2<- :.$- =- (R?- 
GA- 1%- 0R- )A- ~J.- 0- /A- o=- 2:A- ;3- :.A<- ~A%- 0R- 2#?- 0:R- 8J?- 2?3?- +J,  .J- /?- 
o=- 2:A-;3- ;A.- =- L- 2- /A- =3- .%- :V?- 2- $*A?- ?- i3- 0<- KJ- !J:R,  ,.J- =- .%- 
0R<- =3- ;A.- =- L- 2- ;A/- +J- .J- ;%- 5S$?- .%- ,  .R<- 2- .%- ,  3,R%- 2:A- =3- .%- ,  
2|R3- 0:A- =3- i3?- $&A$- /?- KJ- !J- gR$?- 0<- ;A.- =- L:R,  ,.J- =- .%- 0R- 5S$?- GA- 
=3- IA- .2%- .- L?- +J- .J- /A- 3A%- ,- ..- 0:A- .R/- $&A$- i3- 0<- .LJ:R,  ,3A%- ,- ..- 
0:A- .R/- IA- .2%- .- L?- +J,  .J- /A- 5S$?- GA- =3- .%- ,  =?- .%- 0R- 0:A- ?- .%- ,  ..- 
0:A- ?- 8J?- 21$?- 0:R,  ,i3- 0<- .LJ- 2:A- .2%- .- L?- +J,  .J- /A- 1=- 0- .%- H.- 
0<- &/- IA?- i3- 0- $*A?- ?R, ,1=- 0- *J- 2<- $9%- !J- .J- 1=- 0<- $8$- 0:A- o- 35/- 
*A.- .%- ,  %R- 2R- *A.- 2!/- 0<- L%- (2- GA- KR$?- .%- 3,/- 0- .%- <2- +- .<- 2- .%- ,  
i3- 0:A- .2%- .- /A- .J- *A.- .%R?- 0R- =- ;R%?- ?- gR$- 0:A- =3- .%- ,  lR=- 2:A- =3- .- 
2#?- 0- =?- .LJ- 2- .%- ,  ?J3?- 2*J.- 0:A- .LJ- 2- =?- /A- :./- 0- .%- ,  2?3- 
0<- 2eR.- 0- .%- ,  $.3?- %$- =?- /A- 12- 0- .%- ,  .!R/- 3(R$- $?3- .%- 3- 8J/- 
0- .%- ,  ;R%?- ?- 3A- %=- 2- .%- ,  =3- ;R%?- ?- :6B/- 0- .$- 2.J/- 0:A- KR$?- 43- 
0<- 2eR.- 0- .%- ,  .3A$?- 0- .%- (J.- .- L- 2- i3?- <A=- IA?- .<- 2- .%- ,  35/- 
*A.- =- 3- =?- 0- >J?- 0<- L- 2- .%- ,  (R?- GA- {:A- UA/- =?- =?- :PR- 2- <2- +- 8A- 2- 
.%- 2#- 0:A- .%R?- 0R- 28A- .%- ,  ]%- 2- .%- .R<- 2<- L- 2- i3?- gR$?- 0- .%- ,  
.%R?- 0R<- :6B/- 0- =- &%- 9.- PR=- 2?- 5.- 3J.- 0- 28A- 12- 0- .$- .%- .J:A- g$?- +J,  

.J- v<- /- .J:A- %R- 2R- *A.- .%- ,  i3- 0- .%- ,  35/- *A.- .%- ,  ?J3?- 2*J.- 0- .%- ,  
$.3?- %$- .%- ,  .3A$?- 0- .%- ,  (J.- .- L- 2- .%- ,  ,2- 0- (J/- 0R:A- UA/- =?- .%- ,  



413

ཤེས་རབ་ཀིྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིྱན་པའི་ངན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རོྟགས་པའི་རྒྱན་གིྱ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་ཏུ་གསལ་བ།

;%- .$- 0<- .<- 2- .%- ,  g$?- .$- !J- i3- 0- .$?- ;A.- =- L:R,  ,.J- =- g$?- GA- 
.2%- .- L?- +J- .J- /A- 3.R- .J- .%- .J- =?- i3- 0- .- 3- 2!/- =,  :1$?- 0- [- 12- GA- 
8=- }- /?- G%- ,  ?R- ?R:A- *J- 2R- *A.- /:%- !R%- *A.- ,R?,  ,/%- $A- .$:- 2- ;%- .%- 
;%- .- :L%- ,  ,.$:- =?- L%- 2:A- 3(A- 3?- 3A$- /A- 2_/,  ,=?- GA- %- i3?- w%- 
2:%- :L%- 2<- :I<,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0:R, ,UA/- =?- .%- .<- 2- /A- 
2.$- &$- =3- ;%- .$- 0- =- 8$?- >A%- =R$- 0:A- =3- .- 3- 8$?- 0- /A- eJ- 24/- 
?%?- o?- GA- 3,:R,  ,8J?- >J?- 0?- !R/- 0- =- SA/- .- $9R- 2?- 2!:- 28A/- .- LJ.- 0- 
=- :)$- 0:A- ;/- =$- +- :I<- 2- !J,  L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0- ?%?- 
o?- GA- LA/- IA- _2?- ?R- 8J?- 0- /A,  =%- $A- .%- 0R<- 2!/- &A%- =/- .- 3(R.- 0:A- 5=- 
;%- }<- .J- *A.- .- 2!/- +R,  ,.R/- :.A- =?- 2?3?- +J- aR2- .0R/- 8A- 2- :5S:A- 8=- }- 
/?- G%- ,  .J- KA<- =R$- 0<- 2!/- 0- ;A, ,P2- 3,<- :(J- 2:A- ]R- &/- =, ,.J- =$?- 
eJ?- :)$- *J- 2R- i3?,  ,~A%- eJ- *A.- /A- <2- +- *J, ,]R- /R<- w/- 0?- =$?- $8/- =,  , 

)A- v<- ~A%- 0R- 3J.- 3,R%- 2,  ,.J- v<- .J- .$- *R2- 0- =,  ,$?- 0- >A/- +- *J- 2<- :I<, , 

8J?- 2>.- .R,  ,5S$?- GA- =3- H.- 0<- &/- IA- .2%- .- L?- +J,  ;%- 3A%- ,- ..- 0:A- 
.R/- .%- ,  %R- 2R- 2!/- 0- L%- (2- GA- KR$?- GA- (R?- =?- m- :U=- IA- b%- 0- 28A:A- 
2.$- *A.- .%- ,  .J- *A.- .%- i3- 0:A- .2%- .- L?- +J,  +A%- %J- :6B/- ;R%?- ?- .R%- 2:A- 
=3- =?- .LJ- 2- .%- ,  ?J3?- 2*J.- 0- =?- /A- z$- 0:A- 2?3- 0- .%- ,  $.3?- %$- 
.%- ,  .3A$?- 0- .%- ,  (J.- .- L- 2- =?- }- 3- v- 2- .%- ,  35/- *A.- .$- G%- 3- =?- 
0<- >J?- 0<- L- 2- .%- ,  {2?- 28A- 0- =?- <%- $A- %R- 2R- )A- {.- .- 2!/- 0?- =J$?- 
0<- 2>.- 0- .%- ,  i3- 0<- .LJ- 2- .%- ,  g$?- .%- ,  ,2- 0:A- .2%- 0R:A- LA/- IA?- 
2_2?- .%- .<- 2- .$- $A?- 2!/- +J,  .J- =- 3A%- ,- ..- 0:A- .R/- IA- .2%- .- L?- +J- /A- 
5S$?- GA- =3- H.- 0<- &/- .%- ,  ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- 8J?- P$?- 
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?R,  ,H.- 0<- &/- .- $8$- 0:A- o- 35/- /A- :.A- /A-3- %J?- 0:A- KA<- 3A- wR$- 0- 8J?- L- 
2:A- 5=- IA?- ?R,  ,i3- 0<- .LJ- 2- /A- $/?- {2?- ?- gR$?- 0- .%- ,  3R?- 0- =?- 
I<- 0- .%- ,  z$- 0<- :.R.- 0- =?- I<- 0- .%- ,  :,R2- 0- =?- I<- 0- !J- i3- 0- 
28A:R, ,g$?- GA- .2%- .- L?- +J- /A- 5K- .%- =?- .%- ,  m- :U=- .%- ,  LA/- IA?- 
2_2?- =- .2%- 2- !J- :V?- 2:A- g$?- ?R,  ,<%- 28A/- IA?- .2%- .- L?- +J- /A- ,3?- 
&.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0- 8J?- L:R,  ,,2- 0:A- .2%- 0R:A- LA/- IA- 2_2?- GA- 
.2%- .- L?- +J,  :#R<- $?3- i3-0 <- .$- 0?- <2- +- KJ- 2:A- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- 0R- 
.$- =- $R3?- 0<- LJ.- 0- !J,  .J- v<- /- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- ;%- 
2!/- 0:A- 5=- i3- 0- 2&- $*A?- GA?- >J?- 0<- L:R,  ,.J- 28A/- .- .<- +J- .R<- 2:A- 
=3- .%- 3,R%- 2:A- =3- .%- ,  2|R3- 0:A- =3- ,- 3=- 0- .%- ,  .J- *A.- GA- H.- 0<- IA- 
=3- .%- ,  .J- *A.- ?%?- o?- GA- ?:A- 2<- .- I<- 0- .$- .%- ,  ;%- .%- 0R- $8%- i3- 
0<- .LJ- 2- .%- 2&?- 0:A- 3/- %$- $A- =$?- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 3*J?- 0<- L?- 
0?- ,R?- 0<- :I<- 2- /A- 2.$- $A?- :.A<- VA- 2<- 3A- :,.- 0?- /,  L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA?- <%- $A- 5S$?- ;R%?- ?- mR$?- 0<- L- 2:A- KA<- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 
3$- 2<- IA?- =- ~A%- 0R- ]%- 2<- LR?- >A$  ,.J- v<- /- :1$?- 0- 3A- :O$?- 0:A- }R/- 
IA- .3- 2&?- 0- 2!/- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R- =- ?R$?- 0- .%- ,  ?J3?- &/- i3- 0<- 
.LJ- 2- 3J.- 0<- (R?- GA- .A/- 0- L- 2<- 2!/- 0- =- ?R$?- 0- .%- :$=- 2<- :I<- 2- 3- 
;A/- /3,  .J<- /A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 3*J?- 0<- L- 2- =- ?R$?- 0:A- ;/- =$- 3- 
2>.- .R- 8J- /,  .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- IA?- ?J3?- i3- 0<- .$- 0- !R/- 0- /A- .J- v<- 
:,.- 0<- :I<- +J,  :1$?- 0- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =J::A- 3.R- =- ?R$?- 0<- 
9%- 9A%- .%- :VJ=- 0<- (R?- !R/- 0- /A- 2..- GA- =?- ;%- .$- 1=- =R-8J?- $?%?- 0?- 
?R,  ,*/- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:A- .2%- .- L?- +J- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- g$- 0<- 
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<2- +- %- 2?,  .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- L%- (2- ?J3?- .0:- (R?- GA- :1$?- 0- 3*J?- 
0<- L- 2:A- KA<- <%- $A- >- .%- O$- .%- b%- ;%- ;R%?- ?- 2+%- 2:A- eJ?- ?- :V%- 2<- 
L:R,  ,.J- 2?- /- :.A<- (R?- */- 0- .%- ,  (R?- 5- 2- .$- $A- 5=- &%- 9.- &A$- 2eR.- 
0<- L- !J,  L%- (2- ?J3?- .0:- (R?- */- 0<- LJ.- 0?- (R?-2&:A- 2.$- *A.- .%- w/- 
0<- L- !J,  .J- .$- /A- )A- {.- .- $?%?- 0,  GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- .$- /A- L%- 
(2- ?J3?- .0:A- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- !J,  2&- $%- 8J- /,  :.A- v<- $;R- .%- +- 3J.- 
0?- 2?3- 0- ,$- 0<- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  2lR/- :P?- zR.- 0- 3J.- 0<- Y/- 
:6$- 0?- 2lR/- :P?- GA?- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  =?- .%- YR$- =- 3A- v- 2<- 
(R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  fJ.- !R2?- .%- 2!<- !A- .%- P$?- 0:A- KA<- 3- ;A/- IA,  

:PR- 2- ,3?- &.- GA- *R/- 3R%?- 0- %%- 2:A- KA<- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  2.$- 
:2:- 8A$- =- 1/- 0:A- KA<- 3- ;A/- IA,  2.$- .%- $8/- .%- :PR- 2- ,3?- &.- =- 1/- 
0:A- KA<- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  (R?- GA- 3.%?- GA?- <?- (R.- L- 2:A- KA<- 3- ;A/- 
IA,  >J?- <2- =- :)$- 0:A- KA<- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  $R2- =R2- =- .$:- 2:A- 
KA<- 3- ;A/- IA- <2- +- 2gJ/- 0<- L- 2:A- KA<- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  L%- (2- GA- 
?J3?- 3- 2+%- 2?- ?J3?- &/- i3?- =- ~A%- 2lJ:A- KA<- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  
;A.- $*A?- .%- V=- 2:A- KA<- ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- ,J- 5S3- 2&.- 0:A- .R/- .- (R?- 
;R%?- ?- 5S=- 2- .%- ,  _R3- ?J3?- 3J.- &A%- :.R.- 0- 3J.- 0:A- KA<,  ,?%?- o?- GA- 
(R?- ;R%?- ?- mR$?- 0<- L- 2<- (R?- ;R%?- ?- 5S=- 2- .%- 8J?- L- 2- i3?- ?R,  ,.J- .J- 
v<- ;R%?- ?- (R?- 5S=- 2- /- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- (R?- 5- 2- =- ?J3?- 2*J.- 0- 2&?- 
*J- 2<- $/?- 0<- L- !J,  .J- .$- /A- )A- {.- .- $?%?- 0,  GJ- o=- 2:A- Y?- L%- (2- 
?J3?- .0:- $%- $A?- ]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- GA- ?J3?- 2*J.- 0- 
.J?- G%- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o- 2:A- KA<- .$J- 2:A- 
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2>J?- $*J/- i3?- =- <A3- PR- .%- 2!<- !A- .%- 2~J/- 2!<- L:R,  ,.J- .$J- 2:A- 2>J?- 
$*J/- i3?- =- <A3- PR- .%- 2!<- !A- .%- 2~J/- 2!<- LJ.- 0:A- 5K,  .$J- 2:A- 2>J?- 
$*J/- i3?- =- ?J3?- 2*J.- 0- 2&- 0R- :.A- .$- 2*J.- 0<- L- !J,  2&- $%- 8J- /,  

:.A- v<- <A3- PR- L- 2:A- ?J3?- .%- ,  .IJ?- 0<- L- 2:A- ?J3?- .%- ,  )A- {.- 2|R- 2- 
28A/- .- //- +/- L- 2:A- ?J3?- .%- ,  ,$?- 3A- :L%- 2:A- ?J3?- .%- ,  i3- 0<- ,R- 2- 
.%- ;R%?- ?- :#R<- 2- =- ?R$?- 0- =- )A- ~3- ;%- 3A- LJ.- 0:A- ?J3?- .%- ,  $&A$- +- 
%J?- 0:A- ?J3?- .%- ,  .$J- 2:A- l- 2- ,3?- &.- =- o.- GA- 5=- $&A$- +- I<- 0:A- ?J3?- 
.%- ,  (R/- =3- $&A$- 0:A- ?J3?- .%- ,  !R/- 0:A- ?J3?- .%- ,  ,R.- 0- 35%?- 0<- 
;R%?- ?- mR$?- 0<- L- 2:A- ?J3?- +J,  GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- .$- /A- */- 0- .$J- 
2:A- 2>J?- $*J/- i3?- =- ?J3?- 2*J.- 0- i3?- ?R, ,.J- ?J3?- 2*J.- 0- 2&- 0R- :.A- 
.$- 2*J.- 0:A- 5K- ;R%?- ?- .$- 0- 2&- <2- +- ,R2- 0<- :I<- +J- 8J?- 0- =- ?R$?- 0:R, , 

.J:A- KA<- o=- 2- 2*J.- 3- =?,  (R?- 5- 2- .%- */- 0- :$=- 2<- I<- 0?- 2..- GA- 
=?- ?- :I<- 2- YR$- $A- 2<- (.-.- :I<- 2:A- KR$?- =- ?R$?- 0<- :PR- 2:A- .2%- .- 
L?- 0:A- 5K- ;%- aR2- 3?- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- IA- 2!:- /A- 3A- :$R3- IA- <%- $A- YR$- =- 
/A- :$R3- 0<- L- !J,  )A- v<- V3- 9J- o=- 2:A- SR.- GA- *J- 3(J.- GA?- :1$?- 0- /R<- 
29%?- 3J:A- $;%- ?- (J/- 0R<- 3(R%- 2<- L- 2:A- KA<- 2|R- 2:A- $+3- o.- =- ;%- .<- 
2<- L:R, ,;%- (R?- */- 0- .J?- ,/- 3R%- .- L- 2:A- (R?- 2&- 28A- =- $/?- 0<- L- !J,  

.J- .$- /A- )A-{.- .- :1$?- 0- .R/- o?- 0:A- 3.R- =?,  5K- .%- w/- 0- .$- (R?- */- 0<- 
:.R.- 0?- i3- 0- 2&- 28A?- (R?- 3*/- 0<- L- !J,  :.A- v- !J,  .?- ?- 3*/- 0- .%- ,  
$?- 0<- 3*/- 0- .%- ,  3- <%?- 0- 3J.- 0<- 3*/- 0- .%- ,  2|R- 2- 28A/- .- 3*/- 0- 
.%- ,  [/- !- 3A- 5S=- 2- .%- ,  (R?- =- $?- 0<- L- 2- .%- ,  (R?- =- 3A- 2f?- 0- .%- ,  
(R?- 5- 2:A- $%- 9$- =- 3A- 2f?- 0- .%- ,  2.$- =- 3A- 2f?- 0- .%- ,  lJ- $&A$- 0:A- 
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?J3?- .%- ,  !/- >J?- 0<- L- 2:A- ?J3?- .%- ,  i- ]$?- +J- 3*/- 0- .%- ,  ?J3?- 
2#?- +J- 3*/- 0- .%- ,  ?J3?- ,3?- &.- GA?- 2?3?- +J-(R?- 3*/- 0<- L:R- 8J?- 
$?%?- ?R, ,.J- v<- (R?- =J$?- 0<- 3*/- 0- 8A$- ;A/- /3- &A- !J- 3- ;A/- 8J- /,  .$J- 
2:A- 2>J?- $*J/- IA?- <A%- .- v- 2?- 2g$?- +J,  $=- +J- ;%- .$- 0<- 5=- 1/- ?3- 
5S$?- 0- v- /- o=- 2:A- ;3- :.A:A- ~A%- 0R- .A/- 0<- L:A,  .%- 0R- *A.- .- /A- $9$?- 
2f/- IA- ;R/- +/- !R/- YA.- 0:A- KA<- <R, ,.J- =- .$R%?- +J,  :)A$- gJ/- :.A- /A- =J$?- 
0<- 3- 2#3?- 0,  ,1=- (J<- =J$?- 2#3?- g$?- GA- o- LJ.- 0?, ,=J$?- 0<- 3- 
2g$?- 2<- .- 3A- .$- $A  ,3.R$- $9$?- =/- :$:- 3,R%- 2?- ;A.- 3A- gR/,  ,<- $/- 
#- 2+<- v- 2- 3A- :53- 8A%- , ,t$?- KJ- $?J<- IA?- $;R$?- 0- )A- v- 2<, ,#R%- 0- <2- 
$.$- KA- <R=- :1$?- 5=- IA?,  ,:)A$- gJ/- :.A- /- :#R<- .%- 2&?- 0- o,  ,8J?- 
$?%?- =,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- G%- :R$- /?- :(.- 0- =?,  L%- (2- ?J3?- 
.0:- .?- ;/- <A%- 3R- 8A$- /?- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- ;%- .$- 0<- 3$- 2<- L?- 0:A- 
3/- %$- KA/- &A- 3- =R$- 0- .%- w/- 0- 8J?- !R/- 0<- :I<- <R,  ,o- 35/- .J- *A.- 5.- 
3<- 36.- 0- .%- ,  aR2- 3:A- 5S$?- ;R%?- ?- mR$?- 0<- L- 2:A- ;/- =$- +- :I<- 2- 
=- $9A$?- +J,  eJ- 24/- 29%- 0R:A- 8=- }- /?- 2.$- $A?-.$J- 2:A- 2>J?- $*J/- =- 
=R- 2&- 2./- .- 2~J/- 2!<- L?- 0- ;R%?- ?- mR$?- /?- o=- 2-*J.- 3:A- ~A%- 0R- <2- +- 
2#?- 0:A- 3/- %$- kA- =3- IA- (R?- ?- 2!/- 0- !J,  kA- =3- IA- $/?- {2?- ?- 2!/- 0- 
;%- %R- 35<- .- LA/- IA- 2_2?- .%- w/- 0?- ;A.-(J?- 0<- L- 2- .%- ,  eJ- 24/- IA?- 
$?%?- 0:A- 2g=- 8$?- 3- mR$?- 0?- .3- 2&?- 0- =- 2gJ/- 0:A- 3,- 2!/- 0:A- KA<- 
<R, ,.J- v<- (R?- */- 0- 0R:A- 5=- 3.R<- 2!/- /?,  .- /A- (R?- 5- 2<- LJ.- 0:A- :)$- 0- 
2eR.- .J,  L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- .%- 0R<- (R?- 5- 2- /A- ~A%- eJ- (J/- 0R- 2*J.- 
&A%- aR2- .0R/- IA?- .0J- 3H.- 3J.- 0<- L?- +J- (R?- .A/- 0<- L:R,  ,.R/- :.A- $*A?- 
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$4S- 2R<- 2!/- 0:A- KA<- :1$?- 0- :)3- .0=- i3- 0<- :U=- 0:A- 3.R- =?- G%- ,  
(R?- !R/- G%- (R?- */- 0- i3?- =- ~A%- eJ- (J/- 0R- 3A- 2*J.- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R- 8J?- 
0- .%- ,  ;%- 3%- .- ,R?- G%- $8/- IA?- >J?- GA?- .R$?- +J- (R?- =- aR2- .0R/- IA?- 
.0J- 3H.- LJ.- 0<- ;%- 2..- GA- =?- ?R- 8J?- $?%?- ?R, ,$8/- ;%- ~A%- eJ- (J/- 0R:A- 
o- 35/- =?- 9%- 9A%- .%- 3- :VJ=- 2<- (R?- 2!/- 0<- L- !J,  }<- )A- {.- .- 2!/- 
0:A- 2..-GA- =?- ?- I<- 0- %%- 2:A- KA<- .%- ,  :1$?- 0- .$R%?- 0- %J?- 0<- :PJ=- 
0:A- 3.R- =?- G%- ,  :.R.- KA<- ?- .$- .3- (R?- !R/- LJ.- 0,  ,.J- .$- :.R.- 0- 2+%- 
2- KA<- =J/- +J,  ,MR?- 0- .J- .$- ,<- 3J.- <A/- (J/- (R?, ,,R2- 0<- I<- G%- 3%- 0R<- o- 
2<- LJ.,  ,&J?-$?%?-=,  :1$?- 0- .3- 0:A- (R?- 0.- 3- .!<- 0R:A- 3.R- =?- G%- ,  
:#R<- =- &%- 9.-43- ;%- 2a%- 3A- L,  ,8J?- $?%?- >A%- ,  o=- 2- *J.- 3- *A.- =?- 
G%- ,  ,- /- =J$?- ?R- 8J?- L- 2- ;%- 3A- :.R.- .J- 8J?- $?%?- 0:A- eJ?- ?- :)$- $R  , 

$8/- ;%- :1$?- 0- L3?- 0:A- 8=- }- /?,  2g/- 0- i3?- /A- YR$- .%- =R%?- ,R.- 
5K$?- (J/- fJ.- &A%- ~A%- 0R- 3J.- 0- .$  ,<2- .$:A- ;A.- GA?- ?J3?- &/- #$- 2}=- 
i3?- =- .A/- i3?- o- (J/- g$- $+R%- /,  ,(R?- ;%?- *J- .$- i3?- =- i3- 0- !/- +- 
1/- LJ.- 5K$?- (J/- fJ.- 3A/- 8A%- ,  ,>A/- +- 2+%- ;%- 9.- 3J.- :1J=- :I<- 2- v- =/- 
&A$- 3- ;A/- (R?- &A- .$R?- , ,8J?- $?%?- =,  ;%- :1$?- 0- L3?- 0?- 8?- 0- 8J?- 
L- 2:A- 3.R- =?- G%- $?%?- 0,  L3?- 0- ??- !R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- 
IA- #3?- $%- $:A- [%- $A- LJ- 3- ~J.- <A/- 0R- (J- $- 2./- IA?- ;R%?- ?- 2!%- !J,  .J- 
28A/- $>J$?- 0- .P- 2&R3- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- i3?- =- :2=- 2- 
1=- 2- 2?,  $%- $A?- ~A%- eJ- 2?- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- $8/- IA- o.- =- 28$- /,  

L3?- 0- 2?R.- /3?- GA- 1%- 0R- :.A- =- 2?R.- /3?- GA- 1%- 0R- }- 3- .J?- 2o:A- (<- ;%- 
*J- 2<- 3A- :PR,  !R%- $A- (- .%- ,  :23- IA- (- .%- ,  LJ- 2:A- (- .%- ,  LJ- 2- O$- OA$- 
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:23- IA- (- .%- ,  P%?- .%- ,  (- .%- ,  2P%- 2- .%- ,  .0J- .%- ,  o<- ;%- 3A- 
29R.- .R- 8J?- 0- .%- ,  $%- $A?- $%- $:A- LJ- ~J.- :)A$- gJ/- #3?,  ,.J- .$- <A/- (J/- 
L<- 2<- 2!%- L?- +J,  ,.$:- 2:A- ?J3?- GA?- o=- =- 1=- 2- 2?,  ,$%- $A?- 5B$?- 
2&.- $&A$- &A$- ?J3?- &/- LA/, ,<A/- (J/- .A/- 0- >A/- +- o- (J- .J?, ,~A%- eJ- *J?- /?- 
5B$?- 2&.- .A/- 0- =,  ,$%-$:A- (- .%- P%?- ?- 3A- 1R.- /,  ,=/- $*A?- =/- $?3- 
?J3?- =- $- =- 8A$  ,&J?- ?R,  ,.J- 28A/- .- o=- 2- *J.- 3- =?- G%- ,  L%- (2- ?J3?- 
.0:- 2.$- *A.- GA?- 3*/- 0- .%- 2?3?- 0- =- ?R$?- 0- ;%- .$- 0?- /A,  (J?- 
$8/- =- LA/- 0- =- ?R$?- 0- 2?R.- /3?- .%- w/- 0<- o?- 0<- $?%?- ?R,  ,$8/- 
;%- i3- 0<- 2>.- 0:A- <A$?- 0- =?- )A- {.- .- 2>.- 0:A- :)$- 0:A- L- 2- i3?- .%- 
:VJ=- 2<- ;%- L:R,  ,:.A- /A- o=- 2:A- ;3- 5- 2- 0R- .%- ,  */- 0- 0R- i3?- =- 2..- GA- 
=?- .%- V=- 2:A- ,2?- 3.R<- 2!/- 0- *A.- .R,  ,.J- v<- 2#?- 0:A- .R/- IA- {2?- ?- 
2eR.- 0<- L- 2- i3?- GA?- o=- 2:A- ;3- i3?- GA- .R/- 3- =?- 0<- 2!/- 0- =- :)$- 
0<- L?- /?,  .- /A- ;/- =$- $A- .R/- i3?- =?- gR$?- 0<- .!:- 2- :$:- 8A$- 2eR.- 
0<- L- 3R.- GA,  $%- $A?- }<- 2>.- 0:A- eJ?- ?- :V%?- +J,  .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 
IA?- *J- 2<- 2!/- 0- fJ.- /- /A,  .J- =- ,3?- &.- .!:- 2- 3J.- 0<- ]R?- gR$?- 0<- /?- 
=,  $%- .$- $A?- .J- 3- fJ.- 0- i3?- GA?- /A- .!:- 2?- $/?- G%- .?- ;/- <A%- 3R?- 
G%- ;3- :.A:A- .R/- <A3- 0<- :VJ=- 0<- :I<- 2- <2- +- .!:- !J,  }R/- ;%- .$- 0<- 
.%?- 0- .%- ,  eJ- 24/- :1$?- 0- :)3- .0=- =- ?R$?- 0- z:A- H.- 0<- .$- #R- /?- 
LA/- IA?- 2_2?- 0- .$- /A- 3- $+R$?- ?R,  ,.J- v<- 2#?- 0:A- .R/- !/- 2!/- /?,  

L%- (2- ?J3?- .0:- L%- (2- eJ?- ?- ,R2- 0<- :.R.- 0?- :V?- 2- ;A/- 0:A- KA<- i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- ,R2- 0<- L- .$R?- 0?,  .%- 0R- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- #.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0?- i3- 0<- 2>.- 0:A- |R- /?- 2>.- 0<- 28J.- .J- 8J?- 
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L- 2- .%- ,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- gR$?- 0- /A- =3- >J?- 0- *A.- ;R%?- ?- >J?- 
0- 3J.- /- 3J.- 0?- =3- >J?- 0- *A.- &J?- $?%?- +J,  .J- /?- ;%- $8A- ,3?- &.- =J$?- 
0<- ;R%?- ?- >J?- 0- 3J.- 0<- =3- =J$?- 0<- ;R%?- ?- >J?- 0- 3J.- 0?- ,3?- &.- 
>J?- 0- *A.- &J?- $?%?- +J,  .J:A- :R$- +- ;%- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- ;R%?- ?- 
>J?- 0- /A- .2%- .- L- 2:A- KA<,  ;%- i3- 0- ,3?- &.- .%- =3- .%- $8A- >J?- 0- 2#- 
2:A- |R- /?- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- |R3- 0<- LJ.- 0?- i3- 0- !/- 3%R/- 0<- 
mR$?- 0<- gR$?- 0<- $?%?- +J,  .J:A- eJ?- =- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 
0<- gR$?- 0- =?- <2- GA- 3,<- KA/- 0:A- gR$?- 0- :L%- %R- 8J?- $R- a- 2<- L- 2:A- KA<,  

g$?- =- ?R$?- 0- 2~.- 0- }R/- .- :PR- 2:A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- $?%?- +J,  .J- 
/?- ;%- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ,R2- 0- ?R- ?R- 2- .%- 2#?- 0- *A.- .- gR$?- 0:A- .R/- 
i3?- $R- <A3- 28A/- .-]$?- /?,   2g/- 0R<- L- 2:A- KA<- i3- 0<- 2|R3- 0<- LJ.- 
0?- 3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- $?%?- +J,  .J:A- :R$- +- /A- 3,<- IA?- 0:A- 
3%R/- 0<- gR$?- 0- i3- 0<- 2|R3- 0- /A- .J- .$- *A.- >A/- +- $R3?- 0<- L?- 0:A- KA<- 
{.- &A$- $&A$- $A?- 2|R3?- 0?- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 
0- $?%?- +J,  .J- v<- o- ,3?- &.- 2!/- /?,  .J- /?- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 
0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- i3- 0<- 2|R3- 0:A- {.- &A$- 3- $*A?- 0- =- (R?- GA- {- 3%R/- 
0<- L%- (2- 0- $?%?- +J- 8J?- $R- <A3- %J?- 0<- 36.- 0:A- o- 35/- <A3- IA?- (R?- 0- 
i3?- &A$- &<- 2.$- $A?- 2!R.- 0- /A- 5K$?- (%- 8A%- S/- 0- =- :6B/- .!:- 2- 3J.- 0:A- 
KA<- <R, ,$=- +J- 3.R- .J- .%- .J- .$- =?- /A- =J:- P%?- <2- +- 3%- 0R?- 2!/- 0- 36.- 0- 3- 
;A/- /3,  )A- v<- /- eJ- 24/- IA- 8=- }- /?- {2?- GA- .R/- .J- ~J.- .- 36.,  {2?- GA- .R/- 
.J- ;%- $&A$- $A- 2<- .- /A- 2#- 2- 2!/- /,  $=- +J- .$- =- ?R$?- 0<- &A:A- KA<- 3A- 
36.- &J- /,  3.R- .J- .%- .J<- =J:- P%?- .J- ~J.- .- 36.- 0- /A- $.=- L- <2- +- .3/- 0- 
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i3?- =J:- <J- <J- 8A$- G%- VA- 2- .%- ,  [R$- 0- =- ?R$?- 0?- <A3- IA?- :)$- 0<- <%- 2- 
*A.- GA?- !R/- 0- !J,  $8/- =?- ,- /- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- 43- ;%- :6B/- 0<- LJ.- 
/- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- 2!/- 0- 28A/- /R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- 3,- .%- w/- 0- i3?- 
GA- .2%- .- L?- +J- /A- ;R%?- ?- mR$?- 0<- 29%- 2<- $?%?- =,  o=- 2- *J.- 3- 5%- 2<- 
fJ.- 0- .%- ,  8J?- ;R/- +/- IA- P%?- ?- ;%- 2P%- 2<- 36.- 0:A- KA<- <R, ,.J- 2?- /- 5B$- 
=J:<- L?- 0<- /A- eJ- 24/- IA- 8=- }- /?- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- i3?- =- $.=- L- 
i3?- 3A- kR%?- 0<- L- 2:A- KA<- {2?- 2o.- =- ?R$?- 0<- 2!/- +J,  .$- =- ?R$?- 0<- 
2#- 2- =- /A- .R/- 3J.- .J,  o?- 0:A- .?- /- /A- *%- 2<- LJ.- 0- *A.- 2}$?- >A%- ,  2#?- 0- 
.LJ- 2:A- 5K- ;%- i3- 0<- <2- +- 3%- 0R- 2}$?- 0:A- KA<- .%- ,  {2?- .$- =- ?R$?- 0<- KJ- 
/- )A- v<- 2o.- .- 2!/- 0- =?- &A- 8A$- ;R/- +/- ,R2- 0<- :I<,  .J- 2?- /- .R/- 3J.- 0:A- 
KA<- {2?- GA- .R/- .$- =- ?R$?- 0<- 3- 36.- 0<- %J?- ?R, ,

ག ༢ ཚིག་དོན་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད།  ༨ང ༡ སྐབས་དང་པོ་རྣམ་མཁྱེན་ལ། ༡ཅ ༡ སེམས་བསྐྱེད།  

?J3?- 2*J.- 0- 8J?- L- 2- =,  :.A- #- &A$- /A- ?J3?- 2*J.- 0- .%R?- $4S<- !R/- 
0- !J- :./- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,#- &A$- /A- ?J3?- 2*J.- 0- :1J=- 2<- LJ.- 0:A- PR$?- =- 
.J<- $.$?- +J- .A/- 0- =- ?R$?- 0:R, ,#- &A$- /A- ?J3?- 2*J.- 0:A- :V?- 2- =- .J<- 
$.$?- +J- 2PR.- 0- $&A$- 0:A- =3- =- ?R$?- 0:R,  ,.3A$?- 0- 8J?- L- 2- /A- $%- =- 
:.R.- 0<- L- 2- !J- .R/- .- $*J<- 2<- L- 2- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- *A.- .R, , 

.3A$?- 0<- L- 2-/A- 212- 0<- L- 2:R- 8J?- )A- v<- 2!/- 0- v- 2:R,  ,<%- $A- %R- 2R- 8J?- 
0- /A- :.R.- 0- 8J?- 0?- 2!/- +J- :R$- /?- :(.- 0<- LJ.- 0:R,  ,&A:A- KA<- :.R.- 0<- 
LJ.- &J- /,  $8/- .R/- LJ.- KA<- 8J?- 0?- 2!/- +J,  .J- v<- /- L%- (2- ?J3?- .0:- 
?J3?- &/- i3?- =- 1/- 0<- :.R.- 0:A- ?J3?- .%- w/- 0?- L%- (2- GA- ?J3?- .%- w/- 
0?- /- L%- (2- ?J3?- .0:A- 3A%- ;%- :,R2- 0:R,  ,.J- v<- /- .J- /A- ?J3?- 2*J.- 0:R- 
8J?- 2!/- +R,  ,(R/- 0- 8J?- 0- /A- (R/- 0- 43- +J- 5S$?- 2?$?- 0?- ?J3?- 2*J.- 0:A- 
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(S-$?- ]%- 2- ;%- 3- L?- 0:R, ,:)$- 0- 8J?- 0- /A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 3*J?- 0<- 
L?- +J- ;%- .$- 0<- ]%?- 0- =?- L%- 2:A- ?J3?- 2*J.- 0- /?- 2l3?- +J,  2<- (.- 
3J.- 0:A- =3- IA- 2<- .- $+R$?- 0:A- 12- 0:A- ,R.- 0:R,  ,.R/- :.A- /A- aR2- .0R/- 8A- 2- 
z:A- 8=- }- /?- G%- ,  L%- (2- ?J3?- .J- 3.R<- 2#- /,  ,i3- 0- $*A?- ?- >J?- L- !J,  , 

L%- (2- (R/- 0:A- ?J3?- .%- /A, ,:)$- 0- L%- (2- *A.- ;A/- /R, ,:PR- 2<- :.R.- .%- 
:PR- 2- ;A, ,LJ- V$- )A- v<- 2!/- 0- v<,  ,.J- 28A/- 3#?- 0?- :.A- $*A?- GA, ,LJ- 
V$- <A3- 28A/- >J?- 0<- L, ,8J?- 2>.- .R,  ,aR2- .0R/- .0=- ?%?- o?- ;J- >J?- 
82?- GA- 8=- }- /?- /A,  ?R- ?R:A- *J- 2R:A- ?:A- ?J3?- &/- ,3?- &.- /A- (R/- 0- L%- (2- 
GA- ?J3?- *A.- .- 2eR.- =,  ?- <2- +- .$:- 2- /?- 2l3?- +J- /A- ;J- >J?- GA- H.- 0<- 
(R?- GA- .LA%?- )A- v- 2- 28A/- =- :)$- 0- L%- (2- GA- ?J3?- ?R- 8J?- 2!/- +R,  ,;%- #- 
&A$- /- <J,  PR$?- !R2?- o- !R2?- l- 2:A- !R2?, ,,R?- !R2?- .$J- 2- $R3?- 0- =?,  , 

3A- 2g/- 0- .%- 2g/- :L%- 2,  ,$8/- IA?- 2!/- 0:A- ?J3?- 2*J.- 2>.,  ,&J?- 0- 
.%- ,  mR$?- 0:A- ?%?- o?- <2- 2!J/- L?,  ,2?R.- /3?- ;J- >J?- 5S$?- <2- 
2?$?,  ,(R?- =- 3A- gR$- ;J- >J?- /A,  ,*J?- KA<- .J- /A- .3- 0<- :.R.,  ,&J?- $?%?- 
0:A- .2%- =?- KA<- 3A- wR$- 0:A- ?<- $/?- 0- .%- ,  .J- 3- ,R2- 0- =?- (R/- 0- .%- :)$- 
0<- 28$- !J,  (R?- =- 3A- gR$- 0- .%- 0R- ,R2- 0- /A- SR- 2<- I<- 0- !J,  92- 3R:A- .R/- =- 
?R3- *A- 3J., ,&J?- 0- .%- ,  kA- =3- /- ;%- (R?- i3?- !/,  ,kA- =3- v- 2<- v- =- 
?R$?, ,8J?- 0- =- ?R$?- 0- $?%?- 0?- ?R- 8J?- 9J<- <R, ,.- /A- :.A- ~3- .- :./- 0- 
.%- ,  ~A%- eJ- 8J?- L- 2- ?J3?- =?- L%- 2- $*A?- .%- 35%?- 0<- w/- 0:A-?J3?- 
?J3?-&/- .%- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- GA- ;=- =- .3A$?- +J- *J?- 0- /A- ?J3?- 
2*J.- 0- ;A/- /,  &A:A- KA<- 5B$- =J:<- L?- 0- =?- ?J3?- =?- L%- 2- :./- 0- :2:- 
8A$- =- ?J3?- 2*J.- 0:A- 1<- 2!/- 8J?- 2?3?- /?- SA- 2- .%- =/- i3?- :L%- 2- /A- 
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;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- :.R.- 0- *A.- /A- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J- /A- 8J?- 
L- 2- /A- $%- $A- KA<- 8J?- L:R,  ,z$- 3- /A- $R- a:R,  ,;%- :.R.- 0:A- 2.$- *A.- $%- ;A/- 
0- .J- /A- $%- ;A/- 8J?- L- 2<- .<- +J,  .J:A- =/- 2!/- 0- /A- :.R.- 0- .J- ;%- +- 3- v<- 
:.R.- 0- *A.- ;A/- IA,  .%R?- 0R- *A.- .- 8J/- 0?- :.R.- 0- /A- 3- ;A/- +J,  )A- v<- +- 3:A- 
3#/- 0R- 8A$  ,3=- 0- ,<- 0- L- KA<- 2lR/,  ,.J- /A- }- /?- .J- >J?- 0?,  ,.J- =- SJ$?- 
0- &%- 9.- 3J., ,.J- 28A/- YA.- $?3- +- :S- 2<,  ,mR$?- 0:A- L%- (2- 3#?- 0?- 
>J?,  ,:PR- 2:A- (J.- .- $R- 2$R?- +J,  ,:PR- 2- .J- v<- }- /?- >J?, ,8J?- $?%?- 0:A- 
5=- IA?- /A, ,:PR- 2:A- 1/- 0- :L%- 2:A- o- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- :.R.- 0- 
;%- +- 3:A- .0J- i3- 0- 2o.- GA?- 2!/- 0- v<- :.R.- 0<- !R/- 0- /A,  .A/- 0- =- ?R$?- 
0- ,3?- &.- =- .A/- 0<- L- 2- .%- ,  .A/- 0- 0R- .%- ,  =J/- 0- 0R- =- ?R$?- 0- 3A- .3A$?- 
0?- 212- 0<- L:R- 8J?- L- 2<- >J?- 0<- L- 2:A- KA<- .%- 8J?- 2!/- 0:R, ,.J- 28A/- .- 
;%- $%- $A- .R/- .- ?J3?- 2*J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- .J- /A- $%- ;A/- 8J?- 
SA?- 0:A- =/- /A,  ?J3?- &/- ,3?- &.- {=- 2- )A- v- 2- 28A/- .- M- %/- =?- :.?- 0- 
=- .$R.- 0<- :.R.- 0- 8J?- L- 2- !J,  :.A- /A- LJ.- 0:A- <%- 28A/- IA- =?- GA?- LJ.- 0- 0R<- 
2!/- 0<- :I<- 2?- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- .%- 
,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- =?- &/- .- 2!/- +R, ,$8/- IA- .R/- /A- $%- ;A/- 8 J- /- 8J?- SA?- 0- 
a<- 2eR.- 0- /A,  ?J<- $- &/- =- ?R$?- 0- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- .$R.- 0<- :.R.- 0?- 
8J?- 0:A- 5B$- }- 3- .J:A- :V?- 2<- ;%- .<- 2?- /A- $8/- IA- .R/- 2!/- +J- :.A- /A- .R/- 
2#?- 0:R, ,.- /A- $8%- 2eR.- .J,  ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- .%- $8/- IA- .R/- 
.$- $%- ;A/-8J- /- 8J?- SA?- 0:A- =/- .,  eJ- 24/- IA- 8=- }- /?- *A.- GA- 2!/- 0- %%- 
8A%- 3.R- =?- >J?- 0<- L- 2:A- KA<,  )A- v<- SA?- 0- .J- .%- .J- /A- ]- 3:A- =%- $A?- 3.R- 
=?- )A- {.- 2!/- 0- 28A/- .- >J?- 0<-L- 8A%- 3.R- =?- G%- ,  .J- .$- 2#?- 0- .%- 
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o?- 0:A- |R- /?- 2eR.- 0<- >J?- 0<- L:R- 8J?- 5B$- i3- 0<- .<- <R, ,.- /A- aR2- .0R/- IA- 
8=- }- /?- 2#?- 0- .%- o?- 0:A- |R- 8J?- L- 2- .PR=- 2<- o=- 2:A- ;3- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0- i3- 0- $?3- (<- =?- 8J?- (R?- +J,  SA?- 0- .J- .$- 2!/- +R- 8J?- L- 2- 
5B$- $A- z$- 3:R, ,$8/- .$- /A- 3.R- <J- <J- =- ;%- .J- .$- 2#?- 0- .%- o?- 0:A- |R- /?- 
2!/- +R- 8J?- 9J<- /,  .J- /A- 3.R- <2- +- 2#?- 0- .%- o?- 0- =?- .J- v<- $- =- 8A$- 
2!/,  3A- :$=- 2- 8J?- L- 2- /A- :.A- eJ- 24/- IA- 8=- }- /?- <%- 29R<- /A- 3- 2!/- IA,  

3.R- =?- G%- .J- .%- .J- .$- .J- #R- /- {.- $?%?- ?R- 8J?- 5B$- 9<- IA?- 2!/- 0- !J,  :.A- 
/A- 5B$- =J:<- L?- 0:A- <A=- =- .<- <R, ,$=- +J- .J- .%- .J- .$- 3.R- =?- $?%?- /,  )A- 
{.- .- $?%?- 0- :.A<- (R?- .$R?- ?R- 8J?- :SA- 2- YA.- 0- =- /A- .J:A- =/- .,  $4$- 
=$- $A- $8%- {2?- GA- .R/- !R/- 0- z<- =J/- 0- /A- ,3?- &.- =?- G%- $?%?- 3R.- GA- 
5B$- 3%?- ?- .R$?- /?- #%?- *A.- .- 3- VA?- ?R- 8J?- L- 2- (R?- +J,  .J:A- KA<- #R- 2R?- .J- 
.$- 2eR.- 0<- 3A- /?- 0- /A- 3- ;A/- 3R.- GA- $8%- 3%?- /- $.=- L- 1=- (J<- .R/- 2#?- 
0:A- ]R- i3- 0<- :O$?- 0<- :I<- 2?- /- 3A- 2eR.- .J,  .J:A- KA<- :R$- /?- :(.- 0- 
=?- G%-,  $R- 2<- a- KA<- %$- .%- /A,  ,5B$- ?R$?- .R<- 2- 3- L?- 0<, ,8J?- !R/- +J,  

)A- 43- .- $9$?- o?- 0<- 2!/- &A%- 5B$- 2#?- 0- /A- M<- .- $R- 2- *J- 2:A- o- ;A/- 0:A- 
KA<- <R, ,.J- =- o=- 2:A- ;3- 2<- 3:A- .2%- .- L?- +J- /A,  >- <A:A- 2- :.A- =- L%- (2- 
?J3?- .0:- ?J3?- .0:- (J/- 0R- (R?- ,3?- &.- i3- 0- ,3?- &.- .- 3%R/- 0<- mR$?- 
0<- :5%- o- 2<- :.R.- 0?- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 2lR/- 0<- L:R, ,8J?- L- 
2:A- 5B$- :.A?- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- !J- 3.R<- 2!/- 0:R, ,>- <A:A- 2- :.A- 
=- L%- (2- ?J3?- .0:- ?J3?- .0:- (J/- 0R- $/?- 0- 3J.- 0:A- 5=- IA?- >J?- <2- GA- 1- 
<R=- +- KA/- 0-=- $/?- +J- .A/- 0- .%- ,  .A/- 0<- L- 2- .%- ,  =J/- 0- 0R- 3A- .3A$?- 0:A- 
KA<- ;R%?- ?- 2+%- 2- 3J.- 0:A- 5=- IA?- .A/- 0:A-1- <R=- +- KA/- 0- ;R%?- ?- mR$?- 0<- 
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L:R,  ,.J- 28A/- .- (R?- ,3?- &.- .3A$?- ?- 3J.- 0:A- KA<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0- =- 2a2- 0<- L:R- 8J?- 0:A- 2<- .- $%- $?%?- 0?- .J- o?- 0<- 2!/- 0- ;A/- /R, , 

;%- $8/- IA- .R/- $%- ;A/- 0- .J- 3.R<- 2!/- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- ?J3?- .0:- 
(J/- 0R- KR$?- 2&- <J- <J- 8A%- $%- $:A- [%- $A- LJ- 3- ~J.- GA- :)A$- gJ/- IA- #3?- <J- <J- /- 
?J3?- &/- $%- .$- ;R.- 0- .J- .$- ,3?- &.- &J?- L- 2:A- 3,<- 1%- 0R- z$- 3- 3J.- 0:A- 
M- %/- =?- :.?- 0:A- .LA%?- ?- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2<- :.R.- 0?- >J?- <2- 
GA- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 2a2- 0<- L:R- 8J?- L- 2:A- 2<- IA?- ?R, ,;%- ?J3?- &/- 1- <R=- 
+- KA/- 0- S$- $A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- =- $/?- 0- i3?- .J- .%- V=- 2<- :.R.- 0?- G%- 
>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- :.A- *A.- =- 2a2- 0<- L:R- 8J?- L- 2:A- 5B$- $A?- /A,  

$8/- IA- .R/- .J- o?- 0<- 2!/- 0<- >J?- 0<- L:R, ,.J- v<- .J- .$- =- ?R$?- 0- 3.R- 
$4S<- L?- 0- $/?- {2?- #- &A$- +- 2!/- 0- ;%- *J- 2<- 35S/- 0- !J,  i3- 0- ,3?- 
&.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<-gR$?- 0:A- lJ- 3R:A- {2?- ?- 2.$- *A.- G%- YR$- $&R.- 0- %R%- ,  
$8/- ;%- YR$- $&R.- 0- %R%- 2- =-;%- .$- 0<- 2{=,  ?J3?- &/- $8/- $%- .$- 
YR$- $&R.- 0- %R%- 2- ;%- .$- 0<- ]%?- 0- .J- .$- $A- ;%- =J$?- 0- 2eR.- &A%- 3,/- 
0?- .$:- 2<- LJ.- .R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- ;%- 5B$- 9<- $*A?- ?- .<- 2?- :.A<- ;%- 
S%?- +J,  .J- 28A/- .- 3.R:A- #%?- i3?- /A- )A- v<- 2.J- 2<- .<- 2- <A3- 0- .- 3- 5B$- <J- 
<J- =- 2eR.- G%- *J?- 0- 3J.- .J,  .J:A- 3,- /A- $&A$- 0- 8A$- +- !R/- 0<- ;R%?- ?- (.- 0- 
3- ;A/- 0?- ?R, ,#- &A$- 3.R:A- .R/- #%?- ?- S%?- 0:A- 5=- IA?- 2#?- 0- .%- o?- 0:A- 
|R- /?- 2eR.- &J?- L- 2- /A- $8/- IA- .R/- :2:- 8A$- =- .R<- 2<- LJ.- .J,  3.R:A- .R/- 5B$- 
#%?- ?- .<- 2:A- {2?- :.A<- aR2- 3- =- 2>.- 0- .%- ,  3%R/- 0<- 2lR/- 0:A- 5S$?- 
=- 2>.- 0:A- LJ- V$- .$- 2eR.- 0<- L- 2- ;A/- 3R.- GA,  .J- .$- /A- <2- +- P$?- 0- *A.- 
;A/- 0?- :.A<- 2!/- 0- =- <$- =?- 0- 3- ;A/- 0:A- KA<- $8$- $R  ,.J- v<- ?J3?- 
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2*J.- 0- .3A$?- 0- .%- <%- $A- %R- 2R- .%- 2&?- 0- 2eR.- /?,  .-/A- .J:A- <2- +- .LJ- 2- 
*A- >- l- $*A?- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- .$- $A?- 2>.- .J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
/A- $R- a- 2?- i3- 0<- 3A- .LJ:R,  ,.$:- w/- IA- $/?- /- 28$?- 0- =- ?R$?- 0- !/- +- 
!R/- 0<- <%- 2- *A.- &J?- L- 2- =,  ?J3?- 2*J.- 0- ,- 3- $?3- /A- ?%?- o?- GA- ?- !/- 
+- :R.- GA- 2.$- *A.- .R- 8J?- :(.- 0- 3- ;A/- /3,  .$:- w/- IA- $/?- /- 28$?- 0- /A- 
2|R3- 0:A- =3- IA- 3,:- ?- 2&- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- *A.- ;A/- /,  :.A- )A- v<- 
?%?- o?- GA- ?:A- ;R/- +/- .- .<- 2<- L,  :(.- 0<- :I<- 2- (R?- GA- {:A- UA/- =?- 
2!/- 0- =?- G%- ?- 2&- 0:A- .2%- .- L?- +J,  ;%- .J- *A.- =- *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 
0:A- %R- 2R- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- +- ?R- ?R<- %J?- 0- .%- 8J?- !R/- +R,  ,*J- 2- 
$&A$- $A?- ,R$?- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- .$:- w/- /- 28$?- 0- #R- /:R- 8J- /,  

:.A- /A- 2.J/- 3R.- GA- :R/- G%- .$:- w/- /- 28$?- 0:A- 5=- !R/- 0:A- L%- (2- ?J3?- 
.0:A- $9$?- /A- $*A?- +J,  :)A$- gJ/- IA- #3?- #- &A$- /- /A- ?%?- o?- 2&R3- w/- 
:.?- i3?- GA- 3=- 0:A- {- *A.- $.=- L:A- .2%- $A?- .$:- w/- /- 28$?- 0:A- L%- 
(2- ?J3?- .0<- $%- 2?- <A3- IA?- ;%- L%- (2- 0<- !R/- +J,  .R/- :.A- *A.- *J- 2<- 
$9A$?- /?- :1$?- 0- =%- !<- $>J$?- 0- =?,  ;%- .$- ?%?- o?- .J<- ?%?- 
o?,  ,3=- 0- i3?- /A- :.A<- ?%?- o,  ,8J?- L- 2- $?%?- +J,  3.R- .J<- $9$?- GA- 
#3?- :R$- 3A/- =- /A- .J<- 8J?- $?%?- =,  :.R.- 0:A- #3?- =- /A- :.A<- 8J?- $?%?- 
+J,  LA?- 0- i3?-/A- <%- $A- gR$- 0- 43- IA?- *J- 2- .%- <A%- 2<- :.R$?- 0:A- .2%- .- 
L?- 0:A- ,- ~.- .R,  ,:)A$- gJ/- IA- #3?- #- &A$- +- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- ?- 2&:A- 
.2%- K$- .$- .$:- w/- /-28$?- >A%- <A3- IA?- :63- 2:A- \A%- :.A<- 3%R/- 0<- 
mR$?- 0<- ?%?- o?- 0- ;%- .$- 0:3- 3=- 0- !R/- +J,  .R/- .J:A- .2%- .- 36.- /?- 
/A- :1$?- 0- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =J:- =?,  GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- .$- /A- 
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L%- (2- ?J3?- .0:- .$:- w/- IA- $/?- /- $/?- 0:A- =?- +J,  2&- $%- 8J- /,  :.A- 
v<- :.R.- 0:A- #3?- GA- z:A- 2- i3?- :.R.- 0:A- 2.J- 2- 2!/- 0- .%- ,   .2%- K$- 3A- 
g$- 0<- 2!/- 0- .%- ,  1/- ?3- 5S$?- 0- ,3?- &.- c.- 0<- :I<- 2<- 2!/- 0- .%- ,  
.J- .$- L%- (2- GA- ?J3?- =- ;%- .$- 0<- .$R.- 0- :.A- /A,  .$:- w/- /- $/?- 0:A- 
=?- .%- 0R:R,  ,$9$?- GA- #3?- GA- z:A- 2- i3?- =- 2?3- $+/- .%- ,  i3- 0<- 
,<- 0- .%- ,  +A%- %J- :6B/- .%- ,  ~R3?- 0<- :)$- 0- .%- ,  i3- 0<- w%- 2- !R/- &A%- 
2?3- $+/- .%- 2?3- $+/- IA- ;/- =$- .J- .$- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%- ,  YA.- 0?- 
L%- 2:A- :)A$- 5S$?- ?- v- 2- .%- ,  $+A- 3$- $A?- >?- (J- 2:A- *R/- 3R%?- 0- i3?- ;%- 
.$- 0- )A- v- 2- 28A/- .- 2!/- 0- .%- ,  $9$?- 3J.- 0:A- KA/- &A- =R$- =- 8$?- 0- 
,3?- &.- =- #$- 0<- ;A.- =- LJ.- 0- ,3?- &.- 3A- g$- 0<- ;R%?- ?- 2!/- +J,  L%- 
(2- GA- ?J3?- =- .$R.- 0- :.A- /A- .$:- w/- /- $/?- 0:A- =?- $*A?- 0:R,  ,GJ- o=- 
2:A- Y?- .$:- w/- IA- $/?- /- $/?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- /A- o/- 29%- 0R- 
8J?- L- 2:A- +A%- %J- :6B/- =- $/?- +J- =?- =?- :R.- 2GJ- 8A%- !R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- 
:)A$- gJ/- IA- #3?- $%- 2- (J/- 0R?- o?- 0<- 2!%- /?,  ?J3?- &/- i3?- =- )A- v<- 
..- 0- 28A/- .- (R?- $- 5S$?- GA- 1- {.- <2- +- 2eR.- .J,  (R?- GA- 1- {.- .J- .$- ,R?- 
/?- ?J3?- .%- 2<- :I<- +J,  .$:- w/- IA- z<- 2g=- 8$?- 3,/- 0<- *J- 2<- :I<- 
8A%- .J- v<- *J?- /?- G%- L%- (2- GA- ?J3?- =- .$R.- 0- :.A- /A- .$:- w/- /- $/?- 0:A- 
=?- $?3- 0:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- o?- 0<- $?%?- /?,  ;%- .$:- w/- /?- :(A- 
:1R- 2- !R/- 0:A- =?- 2&- $?%?- +J,  o- (J<- 3.R- .J- *A.- =?- >J?- 0<- L- 2- !J,  

$8%- 3%?- 0<- :I<- 2?- :)A$?- 0:A- KA<- :.A<- 3- 2eR.- .R, ,.LJ- 2- 8<- =- 2eR.- 
/?- 8J?- L- 2- =- .%- 0R- *A.- .,  ?J3?- 2*J.- 0- /A- $8/- .R/- KA<, ,;%- .$- mR$?- 
0:A- L%- (2- :.R., ,&J?- L- 2:A- .2%- :.A?- ?J3?- 2*J.- 0:A- %R- 2R- *A.- $4S<- !R/- 
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&A%- %R- 2R- *A.- GA- $/?- {2?- 43- =- i3- 0<- .LJ- 2<- 28$- 0:A- KA<- :.A<- 8<- =- 
2!/- 0- #R- /:R,  ,

ཅ ༢ གདམས་ངག  །

.?- )A- v- 2- 28A/- .- .R/- .- $*J<- 2<- LJ.- 0- 8J?- L- 2- /A- o:A- <%- 28A/- IA- 
?J3?- 2*J.- 0- i3?- <%- <%- $A- ?- 353?- $%- ;A/- 0<- 3A- *3?- >A%- :1J=- 2<- L- 
2:A- KA<- :2.- 0- /A- .R/- .- $*J<- 2<- LJ.- 0- !J,  .J- ;%- .J:A- o<- $.3?- %$- .R/- .- 
$*J<- 2<- LJ.- 0- *A.- .R- 8J?- .R/- .- $*J<- 2:A- 1- /A- 5B$- 9<- $*A?- ?- .<- <R,  ,.J?- 
:1$?- 0:A- (R?- :P2- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- =,  .J?- 8J?- L- 2- /A- L%- (2- GA- 
?J3?- .%- 0R- .%- g$?- 3,/- 0:A- KA<- o:A- L%- (2- GA- ?J3?- i3?- GA?- ?R, ,.J- i3?- 
GA?- :1%?- 0:A- (R?- /A- :V?- 2:A- L%- (2- GA- ?J3?- $?3- IA?- 2#?- 0- ?%?- o?- 
GA- ?:A- i3?- ?R, ,:P2- 0<- L- 2:A- KA<- $.3?- %$- .R/- .- $*J<- 2<- LJ.- &J?- .<- 
<R, ,$8/- .$- /A- .J?- 8J?- L- 2- :.A- /A- 2<- (.- 3J.- 0:A- KA<- .%- ,  L%- (2- GA- ?J3?- 
2*J.- 0- 8J?- L- 2- .%- ,  ;%- g$?- 3,/- 0:A- KA<- .J- *A.- .%- ,A<- .<- =- :1%?- 
0:A- (R?- /A- ?J3?- 2*J.- 0- :1J=- 2<- LJ.- 0:A- 2a2- 0- )A- ~J.- 0- i3?- ;A/- 0?,  

.J- .$- :P2- 0<- L- 2:A- KA<- $.3?- %$- .R/- .- $*J<- 2?- /- ;R/- +/- ,R2- 0- /A- 3A- 
#$- 0- 2|R3- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- =,  .J- .$- ;R%?- ?- 2Y%- 2:A- .R/- IA?- 8J?- L- 2- /A- 
?J3?- 2*J.- 0- :1J=- 2<- LJ.- 0- .%- 2&?- +J- 2Y%- 2:A- KA<- .R/- .- $*J<- <R- 8J?- 9J<- 
<R, ,:.A- /A- =J$?- 0<- 3- 5?- +J- .J- v<- /- :(.- 0<- LJ.- 0- =?- ?J3?- 2*J.- 0- .%- 0R- 
.%- ,- 3:A- =?- 2!/- 0:A- <A3- 0?- z$- 3- 2<- IA- 5B$- $A- .R/- i3?- G%- #R%- .- (.- 
0<- L:R- 8J?-2!/- 0- ;%- )A- v<- S%?- +J,  .J:A- 5K- HJ.- /A- ?J3?- 2*J.- 0:A- %R- 2R- 43- 
=?- #?- 3A- =J/- 0:A- KA<- <R, ,;%- .J- .%- .J?- :1%?- 0<- HJ.- 5- 2- /- ?%?- o?- GA- 
?- =- HJ.- GA?- &A- L<- ;%- 3J.- .R, ,.J:A- KA<- %J?- 0<- 5=- }- 3- #?- ]%?- +J- ;R/- +/- 
,R2- 0- ;R%?- ?- 2Y%- 2:A- .R/- IA?- 8J?- L- 2- }- 3- }- 3- 3A- *3?- 0<- L- 2:A- .2%- 
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$A?- $R%- 3- $R%- 3- ;%- 3%R/- 0<- :1J=- 2<- L- 2:A- KA<- .R/- .- $*J<- 2<- LJ.- &J?- 
>J?- 0<- L:R,  ,:.A<- ;%- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- =- /A- .J- .R/- .- $*J<- 2- 3J.- .J,  

<%- L%- $A- ;J- >J?- 2*J.- 0<- /?- 0:A- KA<- <R, ,:R- /- 3.R- .$- =?- .J- 28A/- $>J$?- 0- 
:$:- 8A$- (R?- $?%?- 0:A- $/?- ?- ,2- 0- (J/- 0R- 1=- 3R- (J- 5S$?- +J,  3)$- +- 
=J$?- ?R- 8J?- L- 2- $/%- 2- 2!/- 0- .J<- .J- .$- $.3?- %$- /R.- 0- 3- ;A/- /- &A- 8A$- 
=- :.- 2- 36.,  5=- :.A- =?- /A- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- =- .J- =?- )A- v<- =R$- &J- /,  

.J<- /A- .3- 0:A- (R?- =- $&J?- 3?- 36.- 0- .%- ,  (R?- =- L?- 0- $9R- 2- .%- ,  (R?- GA- 
5=- ;/- <A%- .- $8$- 0:A- KA<- .J- v- 2- .$- 2!/- IA,  .J- .$- /A- ;%- $.3?- %$- =- 
vR?- 0- .%- 2&?- 0- $- =- 8A$- ;A/,  :.R3?- 0- /A- $.3?- %$- !J- 8J?- L- 2- =,  

:.A<- /A- .R/- .- $*J<- 2<- LJ.- 0- /A- 8J?- 2eR.- 0<- <A$?- 0- 3- ;A/- /3,  )A- v<- /- 
:.R3?- 0- /A- 2!/- 8J- /,  #- &A$- /- <J- :.A- /A- LJ.- 0:A- =3- 2!/- 0- !J,  :V?- &/-IA 
- L- 2- .%- :VJ=- 0:A- $+3- =- 3J<- 2eR.- 0- v- 2:R- 8J?- 9J<- <R,  ,.J- =- 3J- *A.- 2eR.- 0- 
&A:A- KA<- 8J?- 0- =?- .%R?- 0R<- L- 2:A- :SA- 2<- :I<- 2?- &A- 8A$- 1/- 0<- LJ.,  ;%- 
$8/- .$-/A- )A- v<- 2!R.- 0- =- ?R$?- 0:A- P$?- 0- =?- :.?- 0:A- %R- 2R- ?%?- o?- 
i3?- ,$?- .IJ?- 0:A- %R- 2R?- $/?- {2?- =- 28$- 0- v<,  :.A<- ;%- $8/- :$:- 
8A$- $A?- :.R3?- 0- 8J?- /A- 3A- L- !J,  .J- /A- =3- ;R%?- ?- :6B/- 0:A- <%- 28A/- :2:- 
8A$- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,:R- /- &A- 8J- /,  <%- $A- ;R%?- ?- :.R3?- 0- /A- $.3?- %$- !J- 
8J?- L- /- *J?- 0- :.A<- 3A- :I<- <R- 8J?- 9J<- <R, ,2.$- &$- $A- eJ- 24/- IA- 8=- }- /?- 
/A- o=- 2- *J.- 3- =?- 2!/- 0:A- =3- 3- =?- 0- /A- ,/- 3R%- *A.- .- eJ- 24/- ?%?- o?- 
GA- LA/- IA- _2?- GA?- <A3- IA?- *J- 2<- %J?- 0<- #?- ]%?- 0<- L- 2- /A,  :PR- i3?- 8A- 
2:A- =?- .%- /A,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- :I<- =,  .J?- /- :.A<- <%- $A- *3?- ?- 
]%?- 0:A- L- 2- =- $8/- IA- LJ.- 0- .<- 2- =- *J?- 0- 3J.- &A%- ,  ;%- /- :.R3?- 0- ;%- 
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.J- ;A/- =- )A- v<- $.3?- 0- v<- 12- 0- ;%- :.A<- $4S<- I<- 0:A- $.3?- %$- $R- 8J?- 
2eR.- 0<- L:R- 8J?- $?%?- ?R, ,$=- +J- .J- v<- $8/- IA?- 2!/- 0:A- $.3?- %$- 3A- 
:$R$- 0- v- 8A$- /- .J- !R/- 0- 0R- ;R%?- ?- :6B/- 0- .J:A- KA<- :.A<- 3A- 2!/- 0<- 3.R- =?- 
.R<- 2:A- =3- .%- :VJ=- 0<- !R/- 8J- /,  .J- *A.- .- 2!/- 0<- 3A- L- 2- /A- <%- $A- 3%R/- 
0<- >J?- 0:A- !R2?- GA?- 1- <R=- 9A=- IA?- $/R/- 0:A- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 2!J/- 0- 
.%- 8J?- 0?- SR.- 2*J.- 0:A- .2%- .- L?- +J,  .J:A- KA<- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- .%- U.- 
0- ;%- <2- +- fJ.- 0<- .!:- 2?- .J- .%- U.- 0- =- <2- +- :2.- 0<- <A$?- ?R, ,..- 
0:A- ?- =- ?R$?- 0- /A- .3/- 0- =- 2gJ/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,12- 0- =- :.R3?- 0- =- 
?R$?- 0- :.A- .$- =?- .%- 0R- /A- 5S$?- GA- =3- .%- .R<- 2:A- =3- =- $.3?- 0:R, , 

z$- 3- 2.J/- 0- /?- 2l3?- +J- 3%R/- 0<- >J?- 0- =- ,$- 0:A- 2<- /A- %J?- 0<- :LJ.- 
0:A- (- .%- 3,/- 0:A- $/?- {2?- ?R, ,z$- 3- $*A?-/A- $R- a:R, ,..- 0?- eJ?- ?- 
:V%- 2- /A- $%- 3A:A- /%- /?- 3A:A- /%- .- 353?- .R<- 2:R, ,(R?- GA?- eJ?- ?- :V%- 2- 
/A- ?%?- o?- GA- 8A%- i3- 0<- .$- 0- $8/- /3,   .$:- w/- /?- :.A<- *J?- 0:R, , 

3A:A- <A$?- /?- <A$?- ?- *J- 2- /A- 2?3- $+/- .%- ,  5.- 3J.- 0- .%- ,  ~R3?- 0<- 
:)$- 0- ,R2- 0- .$- ,2?- 3#?- 0:A- .2%- $A?- .J- .$- $A- :V?- 2- 3%R/- .- 3A- LJ.- GA- 
o=- <A$?- >A%- ?- =- (J/- 0R- v- 2- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R<- 3A:A- /%- .- a<- 8A%- *J:R, ,z:A- 
<A$?- /?- <A$?- ?- *J- 2- /A- ;%- $8%- }- 3- v- 2?- :.R.- 0:A- #3?- GA- z- .$- $A- /%- 
#R- /<- a<- *J- 8A%- *J- 2- ;R%?- ?- :6B/- 0:R, ,.J- v<- /- o/- +- 8$?- 0?- 2#?- 0- i3- 
0- 28A:R,  ,..- 0?- 3R?- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- ,2?- 3A- 3#?- 0- .$- :.- >J?- 
3J.- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- 3%R/- .- L?- +J,  .J<- *J- 2- wR$- 0<- 3A- LJ.- 0<- .J<- 
353?- .<- +J- <A%- 3R- 8A$- $/?- /?- >A- :1R?- +J- a<- :.A<- 353?- .<- /,  .J- /A- 
.2%- 0R- g=- 2:A- KA<- /- ..- 0- 43- ;A/- IA- .J- =- >J?- <2- 3J.- &J?- .$$- 0:R, ,.J- /A- 
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.J- v- /- :.- >J?- 3J.- 0<- *J- 2:A- L%- (2- ?J3?- .0:- .J- $%- 8A$- ;A/,  2.J/- 0- 
3,R%- 2- /A- 3- ;A/- +J,  2?3- $+/- =- ?R$?- 0:A- ;/- =$- ;R%?- ?- 9.- 0- .%- 8J?- 
!R/- 0:A- KA<- <R, ,$%- 2- ,R2- 0- =- ?R$?- 0- ;%- 3- ;A/- +J,  3A- #R3- 0- 9.- 0- .%- 8J?- 
!R/- 0:A- KA<- <R, ,..- 0:A- ?- 0- ;%- 3- ;A/- +J,  :.A<- aR2- 0- KA<- 3A- wR$- 0:A- .$J- 
:./- :(.- 0?- .J- .%- :VJ=- 0- 3J.- 0:A- KA<- <R- 8J- /,  :.A- =- /A- 2eR.- 0<- L- 2- 3A- 
/?- 0- /A- 3- ;A/- +J,  ;=- AR- .J- >- 0:A- 3#?- 0- (J/- 0R- .$- $A- 8=- }- /?,  3PA/- 
$&A$- +- :.A<- aR2- 0- KA<- 3A- wR$- 0- /A- 1=- (J<- 2eR.- GA,  $8/- 3J.- 0- 3- ;A/- 0?- 
/,  3.R- =?- G%- $%- 3A:A- /%- /?- >A- :1R?- +J- 3A<- *J?- 0- .J- .$- /A,  >- <A:A- 2- L%- 
(2- ?J3?- .0:- KA<- 3A- wR$- 0- 3- $+R$?- 0- .2%- 0R- g=- 0R- !J- 8J?- $?%?- ?R- 8J?- 
9J<- <R, ,!R%- !- E- 0- .$- $A- 8=- }- /?- /A- ?J3?- &/- :.- >J?- 3J.- 0- .$- /A- $*A?- 
;A/- +J,  3A- #R3- 0<- 2P%- 2- .%- ,  .J- =?- $8/- 0:R, ,.J- =- KA- <R=- 0:A- =3- =- 
?R$?- 0?- #3?- .%- ?- :R$- 3- :R$- 3- .$- i3- 0<- ?/- K%- /?- .J<- *J?- 0- .J- .$- /A- 
:(A- :1R- 2:A- 5K- /- =R$- 0<- v- 2:A- .2%- $A?- ?J3?- &/- .M=- 2- (J/- 0R<- v%- 2?- 3A- 
#R3- 0<- 2P%- 8A%- ,  L%- (2- ?J3?- .0:- 2.J/- 0- 3- 3,R%- 2- .$- 2o- =3- /- &A- 
8A$- v<- 2>J?- $*J/- %/- 0- =- ?R$?- 0?- .J<- *J?- G%- ?%?- o?- GA- 3,:A- .2%- 
.%- <%- $A- L%- (2- GA- ?J3?- =- ?R$?- 0:A- 3,?- .J- .$- v<- *3?- 0<- 3A- :I<- 2?- 
/,  :.A- z- 5K- <A%- 0R<- *J?- ?- 9A/- G%- 3A- #R3- 0<- *J?- 0- 3- ;A/- +J,  :.A- v<- 2>.- 
0- =?- /A- 3.R- $%- =?- L%- (2- ?J3?- .0:- ,J$- 0- (J/- 0R:A- $R.- .- :I<- 2- $&A$- 0- 
8A$- ;R.- 0- /A- z- 5K- <A%- 0R<- *J- 2<- $9A$?- +J- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- ;%- =J$?- 0<- 
2>.- 0<- :I<- <R- 8J?- $?%- %R- , ,2A- ,- =- 0- .$- $A?- 2>.- 0- /A- SR.- =- ?R$?- 0:A- 
5K- 1=- (J<- %/- :PR- =- ?R$?- 0- %%?- 0?- .J- {.- 2>.- GA?- %J?- 0<- /A- 29R.- 0- ,R2- 
0- #R- /- !J,  .J?- /- %/- :PR- 3J.- 0?- (R?- (J/- 0R- =- 29R.- 0:A- KA<- 8J?- :(.- 0?- /- 
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:.A- /A- SR.- .%- lJ- 3R- 0- ;A/- /R,  ,.J- .$- $/?- (.- 0- .J<- ;%- ;/- ,%- 2- .%- #$- 
2}=- (%- 2- =- ?R$?- 0<- .<- <R- 8J?- 9J<- <R, ,eJ- 24/- IA- 8=- }- /?- /A- .$R?- 0:A- 
.2%- $A?- 2!/- 0<- 9.- 0?- /- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- IA- 2<- .- .<- <R- 8J?- $?%- %R- , , 

:.A- v- 2- =- ?R$?- 0- 3.R:A- $/?- .J- .%- .J<- 2.$- *A.- (J/- 0R- i3?- ,- ..- 0<- :(.- 
0- <2- +- 3%- 0R- 8A$- ;R.- 0- /A- $8%- 3%?- 0?- :)A$?- 0:A- KA<- 2.$- $A?- :.A<- 3- 
VA?- +J,  3.R- 3*/- 0- =?- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,3,R%- 2?- ,R2- 0:A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- /A- $8%- .J- 28A/- .- .<- 2- =- ,2?- =- 3#?- 0:A- !R2?- GA?- z- 5K- <A%- 0R<- 3A- 
*J:A, $8/- $%- ;%- <%- 2- 8A$- +- *J- 2:R, ,:.A- /A- ,2?- 3#?- 0:A- .2%- $A?- 3A- *J- 
2- ;A/- =,  }- 3- $*A?- 0R- /A- :)A$?- 0- .%- 2&?- 0?- (R/- =3- =- ?R$?- 0?- .J- %R%- 
%R- , ,=/- &A$- KA<- :R%- 2- /A- 2?3- $+/- .%- 5.- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- ,R?- 0?- .J- .$- 
$A- :V?- 2- 3%R/- .- 3A- LJ.- 0<- .$:- w/- .- *J?- +J,  .J:A- $/?- 0- 3,<- KA/- /?- 
:63- 2:A- \A%- :.A<- 22?- /?- L%- (2- 0<- !R/- 0:R, ,$8/- 2<- (.- $&A$- 0-/A- 
2?3- $+/- i3?- /?- (R?- 3- :SJ?- 0:A- 2<- IA?- ;R/- +/- ,R2- G%- .- .%- ?%?- o?- 
3(R.- 0- =- ?R$?- 0:A- KA<- $/?- 0- 5K- $&A$- $A?- ,R$?- 0- !J,  :)3- .0=- HR.- .- 
.%- ;%- .J- 28A/- $>J$?- 0- =- 3(R.- 0:A- =?- GA?- 3- 5B3- 33- 8J?- 0- v- 2:R, ,..- 
0- .%- 3,R%- 2?- ,R2- 0- :.A- .$- /A- }R/- 28A/- /R, ,KA<- 3A- :R%- 2- /A- 8A%- 3,:- ;?- 
0<- :.R.- 0- =?- KA<- 3A- :R%- 2- .%- ,  ;%- ,J$- 0- ]- /- 3J.- 0- &/- .%- ,  5K- 5.- 3J.- 
0- &/- .$- +- :.R.- 0- =?- KA<- 3A- :R%- 2- !J,  .J- .$- $A?- ?J3?- &/- $.=- 2:A- .?- *J-
2<- $/?- 0- ;=- 2<- 3A- :.R<- 2-/A- $%- 2R<- 2:A- #3?- $?3- .J- .$- +- ;%- ?J3?- 
&/- i3?- GA- .R/- LJ.- 0- ;R.- 0<- 2!/- 0?- ,J$- 0- .3/- 0:A- KA<- 3A- :R%- 2- =?- LJ- 
V$- +- L?- 0:R,  ,2<- 3- .R<- M- %/- =?- :.:- 2- /A- 5%?- 0:A- :)A$- gJ/- .- *J?- /?- 
=?- .J- *A.- GA?- 5S$?- 2?$?- +J- mR$?- 0<- :5%- o- 2<- <R, ,*J?- /?- 0- /A- YA.- 0- 



433

ཤེས་རབ་ཀིྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིྱན་པའི་ངན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རོྟགས་པའི་རྒྱན་གིྱ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་ཏུ་གསལ་བ།

,- 3- 0- .%- ,  $%- 5K- 5.- 3J.- 0<- LA/- IA?- _2?- 0:A- 5K- $&A$- 0- .J- =- :5%- o- 2:R,  , 

3%R/- 0<- :.- LJ.- 0- .%- 2&?- 0- /A- :)A$- gJ/- IA- #3?- .0$- +- 3J.- 0- .$- +- 3%R/- 
?3- 0:A- :2.- 0?- :PR- 2- <2- +- 3%- 0R- :.=- 8A%- .J<- ;%- 2.$- *A.- <2- +- 3- 5?- 
0<- .R/- LJ.- 0:A- .2%- $A?- =3- .R%- 2:R, ,3%R/- 0<- :.- LJ.- 0- 3J.- 0<- ;R%?- ?- M- 
%/- =?- :.?- 0- /A- <%- 28A/- .%- nJ/- IA?- ?J3?- .%- 0R- 2*J.- 0- *A.- GA?- KA<- 3A- 
wR$- 0:A- ?- ,R2- 0?- L%- (2- 0<- :I<- 2- !J,  :.A- v<- .$J- aR%- 3A- :O$?- 0- .%- ,  
V3- 9J- o- 35S:A- h=- .%- ,  :#R<- =R?- +<- 2:A- o=- 0R- /3- 3#:- =- ?R$?- 0- 28A/- 
/R, ,;%- :#R<- =R?- +<- 2:A- o=- 0R<- I<- 0?- ?J3?- &/- i3?- .A/- 0- /?- 29%- !J- 
.$J- 2- 2&:A- =?- GA- =3- =- 2!R.- /?- .J- *A.- 5%?- <A?- /?- :R$- 3A/- IA- 2<- .- :PR- 
2- .J- /A- .J:A- :R$- +- .J- *A.- :R$- 3A/- IA- 3,<- ,$- 0<- :PR- 2- !J- 8J?- L- 2- =,  .J- ;%- 
$?3- ;A/- 0- =?- :1<- 2- $%- ;A/- 0- /A,  .%- 0R<- 2?3- $+/- 28A- mR$?- 0- =?- 
a<- nJ/- :$:- 8A$- $A?- *3?- 0- /- a<- 2?3- $+/- .%- 0R- ,R2- 0<- L?- /?,  .J- 
5%?- <A?- ?- *J?- +J- .J<- 2?3- $+/- $R%- 3- i3?- ,R2- 0<- L?- /?- .J- >A- 2- /- :R$- 
3A/- .- *J- 2- ]%?- +J- ?%?- o?- GA- 8A%- $- 5S$?- i3?- ?- L%- (2- !R/- 0:R,  ,KJ.- .- 
:1<- 2- /A- $8%- }- 3- v- 2- =?- 5%?- <A?-/?- >A- :1R?- /?- $/?- $4%- 3- :R$- 3- 
8A$- +- *J?- +J,  .J- /?- >A- :1R?- /?- :R$- 3A/- .- *J- 2:R,  ,$/?- ,3?- &.- .- :(A- 
:1R- 2- /A- .$:- w/- #R- /<- 2?3- $+/- .%- 0R- =- ~R3?- 0<- 8$?- +J- >A- :1R?- /?- 
.J<- *J- 8A%- <A3- 0- .J- v<- $9$?- GA- #3?- GA- $/?- <A?- 2&- 2./- !/- +- 5K- :6B/- 0- 
.%- ,  :.R<- 2?- :R$- 3A/- .- ?R%- /?- .J:A- :R$- +- :PR- 2- .- 3- 8A$- (A/- 0<- LJ.- 0:R, , 

;%- KA<- 3A- :R%- 2- :$:- 8A$- $/?- $4%- 3- 3- ;A/- 0- $9$?- .%- $9$?- 3J.- 0- 
!/- IA- 2?3- $+/- IA- 2.J- 2- +- 3- v<- *3?- ?- MR%- 2<- L?- +J,  YA.- 0:A- lJ- 3R<- 
*J?- /?- .J- /?- ;%- :PR- 2- 3%- 0R:A- .R/- LJ.- 0- .J- /A- :.A<- .J:A- :R$- +- .J- *A.- YA.- 0:A- 
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lJ- 3R:A- 3,<- ,$- 0<- :PR- 2- !J- 8J?- L- !J,  .J- ;%- i3- 0- $*A?- ;R.- 0- =?- $9$?- 
GA- :.R.- ($?- .%- V=- 2- /A- :.R.- 0:A- #3?- :.A<- $9$?- GA- #3?- GA- 3,R%- 2- .%- 
2|R3?- 0?- %%- 2<- L- 2- %%?- +J- $9$?- 3J.- 0:A- *J- 3(J.- ,R2- 0<- L?- +J,  :.A- 
/?- >A- :1R?- /?- #3?- 2<- 3- 2R<- +J- &A$- &<- .- .J<- *J?- /?- .J- /?- ;%- $.=- L- 
(A/- 0<- LJ.- 0:R, ,3,R%- 2:A- (R?- =- 8A- 2- =?- GA- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0- /A,  5K- $&A$- 
0- #R- /- =- o=- 0R- <A/- 0R- (J- $- 2./- .%- w/- 0<- $/?- +J- .J:A- 5K- 5S$?-;R%?- ?- 
2?$?- /?- 5K- $8/- .%- =?- $8/- 3A- =J/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o- 2- !J,  :.A- /A- 
L%- (2- ?J3?- .0:A- 3(R$- *A.- .R, ,KA<- 3A- :R%- 2- /A- .J- v<- i3- 0- 2&:R, ,.P- 
2&R3- 0:A- :V?- 2- =- 8$?- 0- /A- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- =- $/?- 0:A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- ?J3?- &/- <2- +- $.=- .!:- 2- =R$- 0<- v- 2- i3?- :.=- =,  <%- $A- ?J3?- 
=- ;%- .J- .%- k- 3A- :LA/- 0<- 5S$?- ;R%?- ?- mR$?- 0<- LJ.- 0- .$- !J,  :.A- .!:- 2- 
3A- 29.- 0- ,R.- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- (J/- 0R- 8J?- L:R,  ,<%- ?%?- o?- /A- >A/- +- 
,2?- 3#?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- :$:- 8A$- :)A$- gJ/- IA- #3?- $%- /- .!R/- 
3(R$- $?3- IA- 1- 3A- P$- 0:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- .J<- ?R%- /?- 3%R/- 0<- L%- (2- 0- 
!R/- 0?- $.=- L- 3%- .- :.=- 2- !J,  .J- v<- ,- 3<- 2!/- 0- :.A- $?3- /A- <%- .%- 
$8/- .%- $*A- $:A- .R/- =?- L%- (2- ?J3?- .0:- 3(R$- +- 2!/- +R,  ,:.A<- o/- +- 
8$?- 0- 0- =- ?R$?- 0<- L%- (2- ?J3?- .0:- 2!/- 0- ;%- 3=- 0- 0- .%- ,  1:A- 
$8A- ;R.- 0?- $*A?- +J- .J- =- 3=- 0- 0- /A,  ,J$- 0- _2?- 0R- (J?- /A- 0$- :I<- 8A%- ,  , 
:.A- /A- ?J3?- &/- .3/- =- 3R?- <A$- /?, ,L%- (2- ?J3?- .0:- :.A- .$- */- ,R?- 
:I<, ,<%- o=- L%- (2- 0<- ;%- <2- +- !R/,  ,8J?- $?%?- ?R, ,1:A- $8A- ;R.- 0:A- 
.2%- .- L?- +J- /A,  3R?- 3J.- fR$- 0- 3J.- 0- !J,  ,($?- 3J.- .LA%?- /A- !R/- 0<- LJ., , 

?%?- o?- (R?- i3?- 3- =?- 0<, ,i3- 0<- 3,R%- /?- !R/- 0<- LJ., ,?%?- o?- 
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i3?- GA?- $%- $?%?- 0, ,(R?- .%- <A%- 2<- 3A- gR$- &A%- , ,(R?- .%- *J- 2<- 3A- gR$- !J,  , 

.J?- /- .J- .$- :SJ- 2- 3J., ,1R$?- G%- :SJ- 2- 3- ;A/- +J,  ,?J3?- &/- .0$- +- 3J.- =- 
2eR., ,?J3?- &/- .J- .$- 3,R%- 2- 3J., ,.J?- /- .J- /A- */- ,R?- 2eR., ,!/- .$:- 
:.A- =- .$R%?- /?- /A, ,%- ;A?- */- ,R?- ;R%?- ?- 2!/, ,$/?- 3J.- L%- (2- ?J3?- 
.0:- /A,  ,.J- v<- */- ,R?- ?- >J?- GA?, ,8J?- L- 2- .%- ,  nJ/- i3?- :.A- .$- >J?- 
/?- /A, ,.J- /A- $%- =:%- 3A- $/?- +J,  ,<%- ?%?- o?- 8J?- L- 2:A- 1<, ,L%- (2- 
?J3?- .0:- <2- +- !R/, ,8J?- $?%?- =,  ;%- L%- (2- ?J3?- .0:- :.A- .$- =- 
o/- +- 8$?- 0- =- ?R$?- 0:A- H.- 0<- $?3- IA- 1:A- $8A- ;R.- 0<- ;%- 2!/- +J,  o- 
(J<- /A- :1$?- 0- KA<- 3A- wR$- 0:A- :#R<- =R:A- 3.R- =?- S%- 2<- L:R,  ,;%- :.A<- $%- 
$A?- *R/- 3R%?- 0:A- i3- 0- =?- S$- $3- 2./- /3- 2o.- GA- i3- 0- %R%- 2- =?- /A,  

.J- o/- +- 8$?- 0:A- :V?- 2- =- 8$?- 0:R- 8J?- L- 2- /?,  $%- $A?- YA.- 0:A- lJ- 3R:A- 
*R/- 3R%?- 0- 2o.- 0- %%?- 0- .J- /A- .P- 2&R3- 0:A- :V?- 2- =- 8$?- 0:R- 8J?- L- 2:A- 
2<- IA?- %%?- 0?- .$$- 0- /A- (R?- 3%R/- 0- =?- <2- +- $?=- 2- .%- , 

ཅ ༣ ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན།  

 :.A<- .J- v<- %%?- 0- $4S<- 3- I<- 0:A- KA<- 2eR.- 0?- &A- 8A$- L,  %J?- 0<- 
:LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 8J?- L- 2- =- /A- %J?- 0- 3- =?- 0<- <R, ,:LJ.- 0- /A- :)R3?- 
0:R, ,(- /A- KR$?- $&A$- $R  ,AA- ;- /A- 1/- 0- !J- o- <- gR$?- 0- 8J?- L:R, ,o:A- |R- /A- 
,J$- 0- 3- =?- 0:A- :R, ,:V?- 2- /A- ?%?- o?- *A.- GA- 3%R/- ?3- 0:A- o<- I<- 0?- ?R, , 

%R- 2R- *A.- /A- (R?- GA- .LA%?- GA- <%- 28A/- .- %J?- 0<- $/?- 0- !J,  (R?- GA- .LA%?- =?- 
3- $+R$?- 0, ,:.A- v<- (R?- ;R.- 3- ;A/- +J, ,8J?- 0:A- 5=- =?- ?R,  ,(R?- *A.- GA- i3- 
0:A- |R- /A- (R?- GA- .LA%?- GA- <%- 28A/- .J- ;%- !/- mR2- 0:A- .3A$?- 0- .%- i3- 0- =- 
?R$?- 0:A- LJ- V$- .- 3<- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2:A- 3,:A- (J- 2?- $/?- 8J?- L- 
2:A- .R/- +R, ,.J?- /- ,J$- 0- (J/- 0R- :.A<- /A- <%- 28A/- $&A$- *A.- =?- $- 5S$?- 0<- 
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:I<- 2- /A- ,2?- =- 3#?- 0:A- 3,:A- (J- 2- ;A/- =,  $- 5S$?- G%- $&A$- #R- /- :.A- 
v<- 3R?- 0- 3J.- 0<- :I<- 2- /A- (R?- GA- .LA%?- GA- 2.$- *A.- GA- (J- 2:R, ,.J- v<- %J?- 
0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 2!/- 0- i3- 0<- KJ- /?,  .- /A- 12- 0:A- $8A<- I<- 0- 
<A$?- 2!/- 0- .PR=- 2<- L- 2:A- KA<,  12- 0- .%- w/- 0- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- 
.%- 3,/- 0- )A- {.- 2>.- 0- .%- 3,R%- 2:A- =3- =- ?R$?- 0- $8/- ;%- :L%- 2?- 12- 
0:A- gJ/- .- I<- 0- $?%?- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  212- 0- :(.- 0<- 
:I<- 2- 28A- 0R- .J- .$- *3?- ?- =J/- 0- .%- w/- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- 12- 0- 0R- 
i3?- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- :.?- 3- ,$- +- )A- {.- .- 2>.- 0- :L%- 2- 
!J,  .J- /A- $R- (:A- 12- 0- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,3,R%- 2:A- =3- =- ?R$?- 0- $8/- ;%- 
:L%- 2?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0?- /A- 2|R3- 0:A- =3- .%- H.- 0<- IA- =3- 
2#?- +J,  .J- .$- /A- :)$- 0- .%- 5S$?- .%- ,  %J?- 0<- :L%- 2:A- 12- 0- i3?- *A.- 
;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- v<- 3- =?- 0:A- $8A- <A$?- ;A/- /,  .J- v<- /- .%- 0R- #R- /<- &A?- 
/- .J- 3- 2!/- 8J- /,  ?J3?- 2*J.- 0- =- ?R$?- 0:A- o?- 5S$?- GA- =3- .%?- +J- .R<- 
2:A- =3- ,R2- 0- /A- <A$?- =- $/?- 0<- 2P%- %R- 8J?- o- :V?- ?- >J?- 0<- L- 2:A- KA<- 
<R, ,$8/- .$- /- <J- .J- v<- .<- 2- /A- 3%R/- 0<- :.?- L?- 0:A- <A$?- =- $?%?- 0- 
;A/- 0?,  <%- 28A/- IA- <A$?- =- /A- .%- 0R- *A.- .- <A$?- 2eR.- 0<- <A$?- 3R.- GA- 
<A$?- $*A?- ?- >J?- 0<- L- 2:A- KA<- :.A<- 2!/- +R-8J?- 9J<- <R, ,

ཅ ༤ སྒྲུབ་པའི་རྟེན་རིགས།  

.J- v<- 12- 0:A- gJ/- <A$?- ;A/- 0?- .J- 12- 0- i3?- GA- .%- 0R<- /A- 2!/- /,  

12- 0:A- gJ/- .- I<- 0:A- <A$?- 8J?- L- 2- :.A:A- .R/- &A- 8J- /,  .J:A- KA<- <A$?- 8J?- L- 2- 
:.A- /A- ;R.- 0<- 212- 0- .%- ,  .J:A- <%- 28A/- .%- ,  i3- 0<- .LJ- 2- .%- ,  g$?- 
.%- ,  ;R/- +/- .%- ,  *J?- 0- .%- ,  %J?- 0:A- 5B$- .$- $A?- >J?- 0<- :I<- +J,  .J- 
=- .%- 0R:A- .2%- .- L?- +J- .J- /A,  #3?- i3?- .%- /A- 3R?- 0- .%- ,  ,12- 0- ,- ..- 
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.3A$?- 0- .%- ,  ,:V?- 2- ,- ..- .3A$?- 0:A- KA<, ,<A$?- ;R.- *A.- .- %J?- 0<- 
2eR., ,&J?- $?%?- ?R, ,$*A?- 0:A- .2%- .- L?- +J,  <A$?- GA- <%- 28A/- /A- #- &A$- 
+- (R?- GA- .LA%?- +J,  GJ- o=- 2:A- Y?- .$- L%- (2- ?J3?- .0:A- <A$?- 8J?- L- 2- :.A- 
/A- (R?- GA- .LA%?- z<- =J/- 0,  /3- 3#:- v<- ;%?- 0,  <%- 28A/- IA?- :R.- $?=- 
2- !J,  .J- =- $/?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?-/A- :.?- 0:A- ?%?- o?- 2&R3- 
w/- :.?- i3?- GA- <A$?- ?- *J?- 0- ;A/, 3- :R%?- 0:A- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- 
i3?- GA- <A$?- ?- *J?- 0- ;A/,  .- v<- L%- 2:A- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- i3?- GA- 
<A$?- ?- *J?- 0- ;A/- 8J?- $?%?- =,  :.A- *A.- =?- G%- ,  (R?- GA- .LA%?- =- .LJ<- 
3J.- KA<,  ,<A$?-/A- ,- ..- <%- 3- ;A/, ,8J?- cR=- 2- 5- 2?- ?R, ,;%- :)3- .0=- 
(R?- GA- .LA%?- .%- ;%- .$- 0:A- 3,:- $&A$- ;A/- /- $R.- .%- $R.- 3J.- 0<- )A- v<- 
2g$- &J?- G%- $?%?- 0?- ?R, ,;%- #- &A$- +- /A- <A$?- 8J?- L- 2- :.A- %J?- 0<- *J- 
3(J.- GA- LJ- V$- *A.- =- :.R.- 0<- 3,R%- !J- (R?- 3%R/- 0- =?- G%- ,  #- &A$- .%- 0R- /?- 
.J:A- <A$?, ,#- &A$- .%?- 0- =?- I<- +R,  ,8J?- 2>.- =,  ,J$- 0- (J/- 0R:A- .2%- .- 
L?- +J- ;%- :1$?- 0- (R?- 2&- 0:A- 3.R- =?,  .- 2- =?- /A- 3J<- >J?- >A%- ,  ,(- *<- 
=?- /A- (<- >J?- v<, ,L%- (2- ?J3?- .0:- ]R- w/- 0:A, ,<A$?- /A- g$?- GA- |R- /?- 
>J?, ,8J?- $?%?- +J,  :.A<- g$?- /A- $%- =- *J- 3(J.- H.- 0<- &/- ;R.- 0:A- <%- 
28A/- IA- g$?- GA- H.- 0<- :$:- 8A$- =- L- 2<- .$R%?- +J,  $%- =-(R?- GA- .LA%?- 
;R.- 0:A- g$?- 8J?- /A- 3A- <A$?- +J- .J- /A- ,A- =- ;R.- 0:A- KA<- <R,  ,.J- =?- :.A<- /A- eJ- 
24/- IA- 8=- }- /?- <A$?- GA- <%- 28A/- /A- (R?- GA- .LA%?- ;A/- 0<- 28J.- =,  :R/- 
G%- <A$?- GA- .LJ- 2- /A- 3J.- 0- 3- ;A/- +J,  ;%- .$- 0<- <A$?- $&A$- 0- ;A/- .- 9A/- 
G%- :$:- 8A$- <%- 28A/- /3- .%?- 0- =?- *J- 3(J.- H.- 0<- .- I<- 0:A- .2%- =?- ,- 
..- 0<- 28$- 0- 43- .- ;%- .$R%?- 0<- /A- .0J?- !R/- +R,  ,$?3- 0- i3- 0<- .LJ- 2- 
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/A- ,A<- ,J$- 0- (J/- 0R- .%- ,  <%- ?%?- o?- .%- ,  :1$?- 0- */- ,R?- .%- ,  3- %J?- 
0- .%- ,  <A$?- 3J.- 0- 8J?- s<- :1$?- 0- =%- !<- $>J$?- 0- =?- $?%?- 0-* A.- 
.J,  :R/- G%- <A$?- :(.- 0- 8J?- 0- :.A- /A- i3- 0<- PR=- 2- .!:- 2:A- .2%- 43- =- 
.$R%?- 0- !J,  $8/- .- /- /A- :1$?- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 3(R$- .%- 0R- 
=?,  L%- (2- ?J3?- .0:- !/- +- 29%- 0R- ?J3?- &/- ,3?- &.- /A- .J- 28A/- $>J$?- 
0:A- ~A%- 0R- &/- /R- 8J?- $?%?- 0- .%- ,  ;%- :1$?- 0- ^- 2- 1R/- 3:A- 3.R- =?,  

:.A- /- $R.- 3A/- ?J3?- &/- $%- ;%- 3J., ,:PR- 2- :.A- !/- 3- =?- ?%?- o?- :I<, , 

8J?- $?%?- 0- .$- )A- v<- S%?, ,28A- 0- g$?- GA- .2%- .- L?- +J- .J- /A,  .R<- 2:A- }R/- .- 
~A%- eJ- .%- ,  ,3R?- 0- .%- /A- 29R.- 0- .%- , ,.$J- 2- ;%- .$- ,R.- 0- /A, ,<A$?- GA- 
g$?- ?- >J?- 0<- L,  ,8J?- $?%?- ?R, ,s- 0- .%- S$- 0:A- .2%- .- L?- +J- .J- /A,  

< A% -  3 R-  8 A$ -  / -  % / -  ? R% -  .,  ,: P R-  8 A% -  M< -  /-  , < -  0 -  . % -  , ,. J-  ; % -  # $ -  2 } = -  (% -  %- 
M R% -, ,*R- 2&?- ?J3?- &/- ;R%?- (A/- LJ., ,&J?- 0- .%- ,   *R/- 3R%?-$R3?- .%- 
PR$?- %/- .%- , ,1R%?- .%- $8/- IA- .2%- *A.- .J,  ,3.R<- /- <A$?- GA- *J?- 0- /A, , 

i3- 0- 28A<- /A- >J?- 0<- L,  ,8J?- $?%?- ?R, ,2./- 0- /A- %J?- 0:A- 5B$- $A- .2%- .- 
L?- +J- .J- /A, KR$?- ?3- ?- =- *R2- 0- /A- $R:A- 1- !J,  <A- :R.- ?- .%- hR- eJ- .%- ,  ,3,R- 
<A?- 2- =%- 3(R$- i3?- =, ,3#?- 0?- $R- 1- >J?- 0<- L, ,8J?- 2eR.- 0:A- 5=- IA?- 
?R, ,;%- ~A%- eJ:A- .2%- $A?- /A- ?J3?- &/- .M=- 2- =- ?R$?- 0:A- :PR- 2- %/- 0<- ,A3- 
0?- /- !- =:R, ,$8/- .$- /A- ;R/- +/- IA- 5S$?- GA- gJ/- .- :I<- 2:A- KA<- /- !- =- 8J?- 
{.- GA- .LA%?- 2!/- 0:A- eJ?- ?- :V%- %R- , ,3A%- $A- .R/- /A- ;R/- +/- *J.- 0:A- KA<- 
<A$?- *A.- &J?- L- !J,  :.A- /A- ?- 2R/- .%- /?- 0:A- 3A%- $A- .R/- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,(R?- 
GA- .LA%?- GA- %R- 2R- *A.- #R- /- 8J?- L- 2- /A- .%- 0R- 2#?- 0:A- .R/- IA- {2?- ?,  12- 0-;A- 
/A- gJ/- I<- 0,  ,(R?- GA- .LA%?- GA- <%- 28A/- .%- ,  ,8J?- $?%?- 0- ,$?- =- 28$- 
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/?- :.A<- :.A- {.- (R?- ?R, ,)A- {.- .- 2>.- 0:A- (R?- /A- 12- 0- i3- 0- 28A- =- ?R$?- 
0:R, ,$8A<- I<- 0- /A- (R?- GA- .LA%?- +J- gR$?- 0?- .J- .%- :VJ=- 0:A- 2.$- *A.- L%- 
(2- ?J3?- .0:- i3- 0- 2&- $?3- =- <A$?- 8J?- 2!/- +R- 8J?- L- 2- =,  L%- (2- 
?J3?- .0:- /A,  2..- lA- ,R2- LJ.- =3- /A- :.A- 3A/- IA?, ,=3- %/- %R%?- =- =3- =- 
3/R?- >A$- &J?, ,v- %/- ?J3?- &/- 3,R%- /?- $R- LJ.- .J, ,o- .J?- L%- (2- ?J3?- 
.0:- 8J?- 2eR.- .R, ,8J?- L- 2:A- 5=- IA?- /, L%- (2- =- .$R.- 0:A- KA<- ?J3?- .0:- 
/A- L%- (2- ?J3?- .0:- 8J?- L:R, ,i3- 0- 2&- $?3- =- 8J?- L- 2- /A- )A- {.- .- 2P%-0- 
2&- $?3- !J,  .J- ;%- .%- 0R- /A- .R<- 2:A- =3- IA?- 2#?- 0- 28A:R, ,s- 0- /A- 3,R%- 
2:A- =3- 3R, ,S$- 0- /A- 2|R3- 0:A- =3- 3R, ,2./- 0- .%- .$- 0- /A- .J- .$- *A.- GA- V=- 
2- .%- V=- 2:A- ,R2- 0- $*A?- ?R, ,2o.- 0- /A- ?- :R.- LJ.- 0- /?- ?- S$- 0:A- 2<- <R, , 

2&- 0-/A- ?- 2./- 0:R, ,2&- $&A$- 0-/A- ?- 3A- $;R- 2- /?- (R?- GA- 3A/- IA- 2<- <R, ,2&- 
$*A?- 0- /A- *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0- .%- YA.- 0- ,- 3- 0:R, ,2&- $?3- 0- /A- H.- 0<- 
IA- =3- hR- eJ- v- 2:A- +A%- %J- :6B/- +R,  ,.J- =- *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0:A- ?- 0- /A- :PR- 2- 
i3?- =- ?%?- o?- GA- L- 2?- *J- 2<- $/?- 0?- $.=- L- 1=- 3R- (J- 2!/- 0- =- .$R.- 
0<- LJ.- 0:A- KA<- /- .J:A- :R$- +- 2?3- 0- )A- v- 2- 28A/- .- 28$?- 0- =- ?R$?- 0- wJ3- 
0R<- .$R%?- 0:A- |R- /?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  .J- =- :PR- 2- :$:- 8A$- 
2!/- 0- :.A- =- $8$- 0:A- KA<- .%- 0R<- .J:A- 0$- 0- %%- 2:A- ,2?- GA?- 2.$- .%- $%- 
9$- .%- 1%- 0R- .%- #3?- =- ?R$?- 0- ;R.- 0<- 2!/- 0- .%- ,  (R?- ,3?- &.- 3J.- 0- 
.%- ,  (R?- ,3?- &.- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- .%- ,  (R?- ,3?- &.- KA/- &A-3- 
=R$- &A%- <%- 28A/- IA?- :R.- $?=- =R- 8J?- !/- 2g$?- 0- .%- ,  $8/- IA- .2%- .%- 
;R%?- ?- P2- 0:A- 35/- *A.- =- 2gJ/- +J- $?%?- 0- .%- ,  (R?- GA- 1%- 0R- $&A$- 
$?%?- 0<- 3A- 36.- GA,  $.=- L- =- 2gJ/- &A%- (R?- GA- |R- 3R- 2o.- OA- 28A- !R%- ~J.- 
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2!/- 0- .%- ,  L%- (2- GA- ,R.- 0- <2- +- .!:- 2- 2!J/- +J- *R/- 3R%?- 0- =- $/?- 0?- 
/A- L%- (2- .J- ,R2- 2R- 8J?- 2!/- 0- .$- $8$- 0- =- wJ3- 0R<- .$R%?- 0- .%- ,  35/- 
*A.- =- wJ3- 0R<- .$R%?- 0- .%- ,  $*J/- 0R- =- wJ3- 0R<- .$R%?- 0- .%- ,  +<- 2- =- 
wJ3- 0R<- .$R%?- 0- .$- .%- ,  ;%- ,  5S$?- .%- (R?- GA- {- .$- .%- ,  ,:PR- 2:A- .R/- 
/A- ,R.- 0- ;A?, ,?%?- o?- ,3?- &.- 3*3- 0- !J,  ,8J?- 0- =- 2gJ/- /?- :.?- 0:A- 
.?- GA- ?%?- o?- #- &A$- G%- %- *A.- ;A/- /R- 8J?- 2!/- 0- .%- ,  ?%?- o?- :$:- 8A$- 
$A- 35/- ,R?- 0?- KA<- 3A- wR$- 0<- :I<- 8J?- .?- <A%- 3R- 8A$- /- :I<- 2- =- 2gJ/- 0- 
.%- ,  ?%?- o?- $%- $:A- [%- $A- LJ- 3- ~J.- =- <A3- PR- L- 2- L?- /- .J- /?- $.R.- ,J$- 0- 
3(R$- $A- .R/- #R%- .- (.- 0<- :I<- <R- 8J?- !R/- 0- .R/- $8/- =- 2gJ/- 0- .%- ,  $%- 
9$- :$:- 8A$- =- .%- 0R<- .A/- 0:A- =J$?- 0- 2eR.- .J- .J-;%- KA- /?- .A/- 0- (.- 0- =- 
?R$?- 0- 2!/- 0- $%- 9$- $A- 2?3- 0- =- 2gJ/- 0- !J,  .J- v<- /- 3*3- 0- *A.- =- 
.$R%?- 0- .%- ,  .?- $8/- =- .$R%?- 0- .%- ,  .R/- $8/- =- .$R%?- 0- .%- ,  
$%- 9$- $A- 2?3- 0- =- .$R%?- 0- !J- .$R%?- 0- 28A:R, ,:.A- .$- /A- ,J$- 0- (J/- 0R- =- 
$%- 2- v- 2<- $9%- 2<- L- !J,  8- 2:A- :R$- +- 9- 2- =, ,3<- IA- *A%- #- 4%- lA- .%- ,  , 
#- <- .$- /A- 2..- lA- 28A/,  ,3- 8- 9R?- =- .$- +- :I<,  ,.J- 28A/- <2- o?- 2..- lA- 
;A?, ,.$R%?- 0:A- 5B$- =- 3A- 3#?- >A%- , ,LA?- 0:A- ]R- .%- w/- 0- =,  ,3A- 29.- 0- 
;A- .$- +- :I<, ,8J?- $?%?- 0?- ?R, ,.J- v<- .$R%?- 0- 2o.- GA?- :PR- 2:A- .R/- =- 
:2.- 0- /A- g- :.=- .R%- LJ.- 0- v<- %J?- 0<- .=- 2<- :I<- 2?- /- .J- .$-*A.- ,J$- 0- 
$?3- IA- =3- =- ?J3?- &/- 3- =?- 0<- :$R.- 0:A- 35/- *A.- GA- $8/- IA- .R/- IA- $R- 
<A3- ?R- 8J?- L:R, ,.R/- :.A- =- .$R%?- +J- ?- 2&- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- /A- ?%?- 
o?- ?- 2!/- 0<- 36.- .R, ,.J:A- :R$- +- :#R<- 2- )A- YA.- 0- =- ?R$?- 0- /A- {2?- 2./- 
0<- 8A2- +- i3- 0<- :LJ.- 0?- >J?- 0<- :I<- 2?- :.A<- 3A- 2eR.- .R,  ,$%- .$- ,- 
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3<- 2!/- 0- :.A- ?%?- o?- GA- ?- =- .R<- 2<- LJ.- 0- /A- 3A- <A$?- +J,  .J- v<- /- }<- 
(R?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- 2&- $?3- 8J?- 0- )A- v<- S%?,  z$- 3:A- 5B$- $A- .R/- 
/A- $R- a- 2?- i3- 0<- 3- KJ- !J,  i3- 0<- 2>.- 0:A- <A3- 0- 2^R$- 0- :.A- /A- .%- 0R<- 
2>.- 0:A- $8A- L%- (2- ?J3?- .0:A- .LJ- 2<- <A$?- 0<- 2?3?- +J- .J- v<- 2>.- 0<- 
9.- .R,  ,)A- v<- /- */- ,R?- GA- ,J$- 0- =- ?R$?- 0- gR$?- 0:A- <A3- IA?- .3A$?- 0- .J- 
28A/- .- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- :.A?- /A- :.A- {.- .- 2!/- 0<- :I<- +J- */- ,R?- .$- /A- 
i=- :LR<- ,R.- 0- 0- v<- <A$?- ,- ..- 0- .%- .J- (.- 0- ;R.- 0<- 3A- :.R.- 0?- /- ?J3?- 
&/- ,3?- &.- 3- %J?- 0:A- <A$?- &/- .- :.R.- 0?- /- .J- v<- :.R.- 0- HJ.- *A.- GA- =$?- 
GA?- <A$?- GA- %R- 2R- $&A$- ;A/- ;%- nJ/- IA?- L?- 0:A- gR$?- 0- ,- ..- 0- 43- IA?- 
<A$?- ,- ..- 0<- :,.- 0- v<- #R- 2R- &$- G%- <A$?- GA- <%- 28A/- (R?- GA- .LA%?- 
$&A$- 0- #R- /- 28A/- .- :.R.- G%- .J- gR$?- 0:A- <A3- 0- =?- <A$?- H.- 0<- &/- 2&- 
$?3- .- :.R.- &J?- 0- :.A- /A- 2!/- 2&R?- =?- P$?- 0:A- .0J:R, ,a<- (R?- *A.- .- 
8J?- 0- /A- 2!/- 0<- a- 2- .%- $R- 2<- a- 2-:)A$- gJ/- =- P$?- 0:A- .0J:R, ,12- 0:A- 
gJ/- .- I<- 0- )A- {.- 2>.- 0:A- 8J?- 0- /A- :.?- 3- ,$- 0- L%- (2- ?J3?- .0:- i3- 0- 
2&- $?3- 0R- i3?- GA:R,  ,

ཅ ༥ སྒྲུབ་པའི་དམིགས་པ།  

.3A$?- 0- $%- ;A/- 8J- /- ~3- .- KR$?- }- 3- gR$- 0- =- .3A$?- 0- $?%?- +J- 
5B$- i3- 0<- .<- <R,  ,.J- =- .3A$?- 0- 8J?- L- 2- :.A- $%- 8A$- ;A/, :.A- v<- (R?- 
3%R/- 0- =?- /A- i3- 0<- >J?- 0:A- 5S$?- s- .%- ,  ;A.- GA- i3- 0<- >J?- 0- .%- ,  3A%- 
=- 3- L%- 2:A- ;A.- GA- i3- 0<- >J?- 0- .%- ,  2h- =- ]R- 3- L%- 2- .%- ,  v- 2- .%- ,  
%- o=- .%- ,  .J- .$- .%- 35%?- 0<- w/- 0:A- (R?- i3?- 2R<- 2- .J- =?- $8/- .$- 
.%- ,  $%- .$- 2R<- 2- .J- .$- .%- ,  9$- 0- 3J.- 0- .%- ,  {=- 2- 3A- :S- 2:A- #3?-
.%- ,  ?- !/- +- :PR- 2- i3?- .%- ,  3-:R%?- 0:A- .3A$?- 0- 28A- $+/- =- 3- 1J2?- 
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0- i3?- .%- ,  $%- 2R<-2- i3?- .%- ,  g$- 0- =- ?R$?- 0<- *J?- 0:A- :6B/- 0- i3?- 
.%- ,  .J- .$- =?- 2^R$- 0:A- i3- 0<- :L%- 2- i3?- .%- ,  >J?- L:A- 1A2- 0- 3- 2R<- 
2- i3?- .%- ,  .J- %%- 2- i3?- GA- .2%- .- L?- +J,  ;=- ;R%?- ?- (.- 0- .%- ,  .J- 
=?- 2^R$- 0- .%- ,  ;=- =- 2N- 2<- 3A- :6B/- 0- .%- ,  .J- =?- 2^R$- 0- .%- ,  
.%R?- 0R- .%- 2&?- 0- .%- ,  .J- =?- 2^R$- 0- .%- ,  .%R?- 0R- .%- ,  !/- 2g$?- 0- 
.%- ,  KA/- &A- =R$- .%- ,  .J- =?- 2^R$- 0- .%- ,  ,R$?- 0- .%- 2&?- 0- .%- ,  ,R$?- 
0- 3J.- 0:A- .3A$?- 0- !J- i3- 0- 2&- $*A?- ?- KJ- 2:A- .3A$?- 0- 2!/-/- :.A<- .J- .$- 
=?- $%- .$- $9%- 8J- /,  <J- 8A$- ;=-=- 2N- 2<- 3A- :6B/- 0:A- .3A$?- 0- <2- +- (.- 
0- .%- ,  ,R$?- 0- 3J.- 0:A- .3A$?- 0- 3(R$- .$- /A- :.A<- 3A- 29%- %R- ,  ,z$- 3- 2&- 
=?- G%- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- 0R- 28A- /A- }<- 2!/- 0- v<- i3- 0<- gR$- 0:A- <A$?- 
28A- 3- %%?- 0?- /- KA/- &A- =R$- .%- !/- 2g$?- 0:A- .3A$?- 0- .%- ;%- :VJ=- 8A%- 
.3A$?- 0- z$- 3- i3?- G%- &A- <A$?- ?- .<- <R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- z$- 3- .$- 
/A- z$- 3:A- .3A$?- 0- 2o.- .%- :VJ=- 0<- :I<- <R,  ,;%- $8/- .$- /A- L%- (2-
?J3?- .0:- 2&- $?3- 0R- /A- ,R$?- 0- 3J.- 0:A- .3A$?- 0<- :.R.- .R,  ,.$J- .R%- 5=- 
*A.- &J?- L- 2- /A- =3- IA- 2.J/- 0- $4S<- I<- 0- !J- )A- {.- .- (R?- 3%R/- 0- =?,  .$J- 
.R%- 5=- /A- SA- 3J.- =3,  ,8J?- 2!/- 0- v- 2:R,  ,=%- .- 3- 2!/- 0:A- =?- GA- =?- 
8J?- L- 2- /A- 1/- 0:3- $/R.- 0:A- ?J3?- .%- V=- 2:A- 29R- LJ.- 0:3- #- 9?- 9- 2- =- 
?R$?- 0:R, ,i3- 0- $*A?- 0:A- .LJ- 2- 28A- *A.- GA?- 8J?- L- 2- /A- $8%- l- 2- =?- 9%- 
.-.<- 2- U$- 28A- 2!/- 0- i3?- ?R, ,(R?- &/- !R2?- 2&- !J- 8J?- L- 2- =,  !R2?- 
2&- *A.- (R?- &/- +J- !R2?- <J- <J- =- ;%- .0$- +- 3J.- 0:A- !R2?- 3%:- 3R.- GA- 3.R<- 
2#- /,  !R2?- 2&<- 2!/- +R- 8J?- 3.R- =?- $?%?- 0?- /- <%- $A- ;/- =$- /A- :.A<- 
(R?- ?- 2eR.- .R,  ,$8/- .$- /A- ?%?- o?- ?- LJ.- 0:A- (R?- GA- $4S- 2R- /A- !R2?- 2&- 
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;A/- 0?- :.A<- (R?- &/- IA- 1?- /A- $4S- 2R- 2!/- =- 3A- :)A$?- 0- =- ?R$?- 0:A- ;R/- 
+/- /A- (R?- GA- 1?- 2!/- 0<- :I<- <R- 8J?- :.R.- .R,  ,.J- v- 2- =- ?R$?- 0- =- 8J?- L- 
2- =- .J- v- 2- /A- .3A$?- 0- i3- 0- 2&- $&A$- i3?- ?R,  ,?R$?- 0- (R?- 0- /A- P%?- i3- 
0- 2&- $&A$- +- $8$- 0:A- .3A$?- 0- /A- *J- 2<- 35S/- 0- !J,  o?- 0<- /A- <%- .%- ,A:A- 
35/- *A.- 3- =?- 0- =- .3A$?- 0<- <A$?- 0?- /- (R?- ,3?- &.- &J?- 2!/- +J,  o=- 
Y?- i3?- GA?- 3A- 2a2- 0,  ,.J- /A- :$:- ;%- ;R.- 3- ;A/,  ,8J?- 2>.- 0- v- 2:R,  , 

gR$- 0- )A- v- 2?- <A3- IA?- .3A$?- 0?- /- 8J?- L- 2- =- gR$?- 0:A- <A3- 0- 3A- :S- 2:A- 
>$?- GA?- /- }<- .3A$?- 0- 2&- $*A?- =?- &A- <A$?- ?- KJ- 2- ;A/- +J,  =?- .%- 0R- 0- 
i3?- /A- 3%R/- 0<- 8J/- 0?- .3A$?- =,  KA- 3- KA- 3- i3?- /A- .J- =?- 2 R̂$- 0<- .3A$?- 
0:A- KA<- +J- .J- /A- gR$?- 0- )A- v- 2:A- .R/- +R,  ,$8/- .$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- 2&- $?3- 
0R- .J- .$- !/- G%- .$J- 2- =- .%- 0R<- .3A$?- >A%- ,  <A3- IA?- ,- 3<- !R2?- 2&- =- 
.3A$?- 0:A- 2<- .- .3A$?- 0- /A- gR$?- 0:A- <A3- 0:R- 8J?- :.R.- .R,  ,

ཅ ༦ སྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ།  

(J.- .- L- 2- 8J?- L- 2- =- L%- (2- ?J3?- .0:- .J- .$- .R/- &A- 8A$- $A- (J.- .- 
.3A$?- 0- .J- v- 2- =- .3A$?- 0- 12- 0<- LJ.- &J- /- 8J?- L- 2<- .<- <R,  ,.J:A- =/- .- /A- 
?J3?- &/- ,3?- &.- <A3- IA-<A3-IA?- ?J3?- &/- IA- 3(R$- ?%?- o?- *A.- .- L:R- 8J?- 
;A.- =- LJ.- 0:A- KA<- ?J3?- .0:- (J- 2- *A.- .J,  .J- .$- =- ?R$?- 0:A- .R/- (J/- 0R- $?3- 
IA- <A3- 0?- .3A$?- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,$=- +J- .J- v<- ?J3?- &/- ,3?- &.- ?%?- 
o?- 3A:A- 3(R$- +- I<- /- ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- 3(R$- $A- ?J3?- &/- ,3?- &.- $%-
8J- /,  .J- /A- <%- <%- $A- ?%?- 3- o?- 0:A- $/?- {2?- =- .$R%?- 0?- *J?- 0- 3J.- .R, , 

.3A$?- 0- /A- (J.- .- L- 2- .J- .$- 3,R%- /?- .3A$?- 0?- /- .%- 0R- /A- .3A$?- 0- :L%- 
=- .J- /?- /A- (J.- .- L- 2- .J:A- 3,?- :L%- 2?- /,  :1$?- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- #J:A- 
8=- }- /?- 3.:- vR%- .- $8$- 0- .%- :2J/- =- 1R$- 0:A- .0J- .%- .?- *J- 2- .%- <A%- 
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2:A- .2%- $A?- :.A- $*A?- 2!/- 0- 36.- .R, ,
ཅ ༧ སྒྲུབ་པ་རང་གི་ངོ་བོ། ༤

.J:A- <%- $A- %R- 2R- $%- ;A/- 8J- /- 8J?- 0- =- .J:A- <%- $A- %R- 2R- /A- }<- 12- 0- 8J?- L- 
2:A- 3A%- 43- 8A$- =/- 3%- .- L%- 2?- /,  .- /A- .J:A- %R- 2R- 3A%- &/- !R/- &A$- &J?- L- 2:A- 
.R/- +R, ,.J:A- =/- .- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- ;=- =- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
$?%?- +J,  :.A<- .R/- /A- :.A- {.- .- 2!/- 0<- :I<- +J,  HR.- GA?- SA?- 0:A- 12- 0:A- 
%R- 2R- .J- /A- 3.R<- /- i3- 0- $*A?- +J- )A- v<- 8J- /- $R3?- 0:A- 3,- 3- ,R2- 0:A- KA<- |R- .- 3- 
/?- ,R.- 0:A- 12- 0- 28A- /A- {2?- .%- 0R- $?3- IA- .2%- .- L?- +J,  .J:A- %R- 2R<- 28$- 
=- ;/- <A%- .- :SA?- 0:A- 3,?- .$J- 2- 12- 0- )A- ~J.- 0- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- $A- gJ/- .%- w/- 
0<- 2#?- +J,  212- 0<- /?- 0:A- 12- 0- S$- /A- {2?- z$- 3- 28A- i3?- GA?- 12- 0:R,, 

.J- =- eJ- 24/- IA- 8=- }- /?- /A- $R- (:A- 12- 0?- 12- 0- $*A- $- 2!/- =,  z$- 3- :)$- 0- 
=- ?R$?- 0- /A- 12- 0- .%- 0R:R- 8J?- .$R%?- 0?- .?- $&A$- $A- 5=- IA?- !R/- 0<- 36.- .R- 
8J?- L:R,  ,;%- $8/- .$- /A- {2?- 2./- 0<- /A- 1- <R=- +- KA/- 0- $&A$- $A?- G%- 3- =?- 
0<- 12- 0<- /?- 0?- /- 3%R/- 0<- gR$?- 0- i3- 0- 28A- =- 8J?- L- 2- :.A- /A- i3- 0- $?3- 
=- 8J?- L- 2<- 2eR.- 0<- <A$?- ?R- 8J?- L- 2<- :.R.- .R,  ,

ཆ ༡ གོ་སྒྲུབ།  

.J- =- $R- (- =- ?R$?- 0:A- 12- 0- .%- 0R- i3- 0- $?3- /A- $R- <A3- 28A/- .- :)$- 0- 
.%- ,   8$?- 0- H.- 0<- &/- .- I<- 0- .%- ,  :V?- 2- ,R2- 0- 3%R/- .- LJ.- 0- i3?- 
;A/- =,  12- 0- ,- 3- /A- 3- =?- 0- $&A$- +- .LJ<- 3J.- 0?- 12- &A%- }- KA:A- (<- ;%- 3A- 
v- 2<- |R3- 0:R- 8J?- L- 2<- >J?- 0<- L- !J,   .J- /A- i3- 0- ,3?- &.- {.- &A$- =- 3HJ/- 
0:A- .%- 0R<- .R<- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,$R- (:A- 12- 0- 8J?- L- 2- /A- 2lR/- :P?- i3- 0- 
$?3- 0R- $R- (- .%- .R<- 2- .%- ?J3?- &/- IA- .R/- L- 2- .$- =?- :.A<- /A- $R- (:A- 2lR/- 
:P?- GA- %R- 2R- *A.- .- >J?- 0<- L- !J,  $R- (- ;%- 1- <R=- +- KA/- 0- ?3- &- l- S$- .$- +- 
12- 0<- ?J3?- GA?- Y/- 24$?- 0?- .J:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- GA?- 3A- 1$?- 0?- /- $R- 
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(- .%- (R?- 3,/- +J,  .J- 2?- /- $R- (- 2g/- 0<- IR/- 0- =- ,3?- &.- :P2- 0:A- KA<- .J- 
.%- 0R<- 2!/- +J,  .$R?- 0- 212- =- 3#?- i3?- Y/- ,2- 0?,  ,.!:- 2- i3?- 
G%- .!:- 2- 3J.- 0<- c=,  ,8J?- 2>.- 0- v- 2:R, ,;%- .J- /A- .- 8J- /,  S$- 5/- S$- 
$A?- )A- 28A/- 2>., ,&J?- L- 2:A- 2!:- =%- :.A?- ?3- &- l- S$- 3.R- .%- 3,/- 0<- 
2!/- +R,  ,.J- =- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- /A- 2!/- 0- $%- .$- 2#?- 0- /A- <2- +- KJ- /- 
$R- 2:A- ;/- =$- +- :I<- +J,  .0J<- /- $9$?- 8J?- 2!/- 0:A- 5K- o- .%- o<- L?- 0- 
.$- $A?- .LJ- 2?- 2!/- 0- v- 2:R, ,2!/- 0- $%- <2- +- o?- 0- .J- .$- /A- 2#?- 0- $R- 
2<- LJ.- 0- ;A/- +J,  .0J<- /- $9$?- $%- )A- ~J.- 0- /A- 1%- 0R- s- 0:R- 1%- 0R:R- 8J?- 
0:3,  )A- v<- o=- 2:A-;3- IA- 3.R:A- =J:- <2- +- 3%- 0R- .$- :1$?- 0- i3- 0<- PR=- 
2:A- #J:A- 8=- }- /?- =J:- 2o.- .- $.$?- 0- 36.- 0- v- 2:R, ,:.A<- ;%- ?3- &- 
l-S$- S$- +- 2#?- /- $R- a- 2<- .$R%?- 0?- $R- (:A- 12- 0- i3- 0-S$- $R- 8J?- L- 2- 
$?%?- +J,  :.A- =- o- 35/- :$:- 8A$- 3J.- 0<- /A- 2#- 2<- 3A- <A$?- 0?- /,  .A/- 0- 
=- ?R$?- 0- S$- .%- (R?- 3,/- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- (R?- +J,  .A/- 0- =- 2gJ/- 0:A- 1- 
<R=- +- KA/- 0- S$- &<- .J:A- 5K- .J:A- o- =?- L%- 8A%- .J:A- *3?- ?- =J/- 0- =?- KJ- 2<- 9.- 
0?- /- o- $&A$- =?- :L%- 2<- :S- 2?- /- (J?- 3,/- 0:R, ,$8/- .$- /A- $.=- L- 
(R?- GA- i3- 0<- .LJ- 2- =- 3- kR%?- 0<- L- 2:A- KA<,  2&R3- w/- :.?- GA?- .J- v- .J- 
v<- $.$?- 0- 36.- 0?- 3A%- $A- (R?- 3,/- 0- 8J?- L- 2:A- <%- $A- %R- 2R- /A- 1- <R=- +- KA/- 
0- S$- #R- /<- 9.- .J,  $=- +J- */- ,R?- =- ?R$?- 0<- ;R%?- ?- 2}R?- /- .J?- 1- <R=- +- 
KA/- 0<- $- =- :I<- 8J?- :.R.- .R,  ,

ཆ ༢་འཇུག་སྒྲུབ།  

:)$- 0:A- 12- 0- 8J?- 0- /A- (R?- GA- .LA%?- =- :)$- 0- ,R2- /?- 12- &J?- 0:A- 
.R/- +J- .J:A- :R$- +- /A- :./- 0- 43- IA- ,R.- 0:R, ,.R/- :.A- *A.- =?- .$R%?- +J- aR2- .0R/- 
.0=- ?%?- o?- ;J- >J?- GA- 8=- }- /?- (R/- 0:A- L%- (2- GA- ?J3?- /A- :)A$- gJ/- 0- 
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,3?- &.- GA- ;A/- =,  :)$- 0- L%- (2- GA- ?J3?- /A- ?- .%- 0R- <2- +- .$:- 2- =?- 
2l3?- +J:R- 8J?- 2>.- .R,  ,3A- .3A$?- 0- .%- w/- 0- .%- 8J?- L- 2- /A- /%- !R%- 0- *A.- 
=- ?R$?- 0<- 3A- .3A$?- >A%-g$- 0- .%- ,  2.J- 2- .%- ,  2.$- .%- ,  8A- 2- .%- ,  
!R%- 0- *A.- .%- ,  35/- 3- .%- ,  (R/- 0- .%- ,  .?- .%- ,  #3?- .%- ,  9$- 0- .%- 
2&?- 0- .%- ,  :.?- L?- GA- #3?- .%- :.?- 3- L?- GA- #3?- i3?- $%- .- ;%- 3A- 
.3A$?- >A%- .J- .$- 3J.- .R- 8J?- G%- 3A- .3A$?- 0:R, ,(J.- .- L- 2- .%- 8J?- L- 2- /A- !R%- 
0- *A.- .%- ,  L%- (2- GA- KR$?- GA- (R?- i3?- .%- ,  ?%?- o?- GA- (R?- 3- :SJ?- 0- =- 
?R$?- 0- !J,  3A- aR2- 0:A- (R?- i3?- GA- (J.- .- }<- ;/- <A%- .- :SA?- 0<- L- 2- i3?- 
2|R3- 0:R, ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- /A- :V?- 2- =- .3A$?- +J- :)$- 0:A- .R/- +R,  , 

.J- v<- :)$- 0- L?- 0- =- 8J?- L- 2- /A- 3,R%- 2:A- =3- 2*J.- 0- =:R, ,
ཆ ༣ ཚོགས་སྒྲུབ། 

5S$?- GA- =3- *J- 2?- 8J?- 0- /A- 2|R3- 0:A- =3- :L%- 2- !J,  :.A<- ?%?- o?- 
GA- o:A- 5S$?- mR$?- 0<- LJ.- 0?- /- 5S$?- +J,  .%R?- ?- /- (R?- .- 3:A- .R/- +R,  ,.J?- 
/- =?- .%- 0R- 0:A- ?- /?- H.- 0<- IA- =3- IA- 2<- .- 5S$?- ;A/- 3R.- GA,   2|R3- 0:A- 
=3- :.A<- /?- 0- 3,- &/- IA?- (R?- o?- 0- =- .3A$?- 0?- /- :.A- =- 5S$?- GA- $4S- 
2R<- I<- 0?- 5S$?- 8J?- $?%?- ?R, ,;J- >J?- GA- 5S$?- =- !R%- 0- *A.- *A- ><- $?%?- 
0- =,  #- &A$- /A- :.A<-/A- =3- IA- {2?- GA- ;J- >J?- $4S<- !R/- 0- /A- :V?- 2:A- ;J- >J?- 
3J- =R%- v- 2- =- ?R$?- 0- $4 S<- 3- 2!/- +R- 8J?- 9J<- <R, ,:1$?- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- 
#J:A- 8=- }- /?- /A- .J- .$- G%- :.A<- S%?- +J- 2eR.- 0<- <A$?- +J,  !R%- 0- *A.- *A- >- 0R- 
:.A- .$- /A- 3*3- 0- *A.- GA- ;J- >J?-3J- =R%- v- 2- .%- 2&?- 0:A- LJ- V$- $R- 8J?- $?%?- 
?R, ,?:A- 5S$?- 8J?- L- 2- =- :.A<- ?:A- 5S$?- .J- /A- o?- 0<- #R%- .- (.- 0<- L- /- ?:A- 
%J?- 0:A- 5B$- .%- ,  ?:A- .LJ- 2- .%- ,  <%- 28A/- .%- ,  >?- (J- (%- $A- (R?- .%- ,  
;R%?- ?- .R%- 2- .%- ,  ?-.J- .$- ,R2- 0:A- =?- ;R%?- ?- :6B/- 0- .%- ,  !/- mR2- GA- ;J- 
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>J?- .%- ,  3A- 3,/- 0:A- KR$?- .%- ,  ?- .J- .$- $A- g$?- .%- ,  :V?- 2- i3?- 
2eR.- 0<- L- 2<- <A$?- ?R,  ,.J- =- %J?- 0:A- 5B$- /A- ,A- .%- ?R- ?R- 2?- $*A?- +J,  <J- 
8A$- ,A:A- .2%- .- 36.- /?- /A,  ,.$J- 2- 212- 0- $- 5S$?- =,  ,.$:- 2?- g$- 0<- 
,3?- &.- ., ,$/?- KA<- L%- (2- ?J3?- .0:- ;A, ,?- i3?- $/?- 0- ;A/- 0<- :.R., , 

:L%- 0R- .0$- 3J.- :)A$?- 3J.- KA<, ,.0$- +- 3J.- 0- .J- .$- =,  ,KA- KA<- $R%- .- :PR- 
w/- KA<, ,.J- .$- *A.- /A- ?<- :.R.- .R, ,8J?- $?%?- ?R, ,.J- 28A/- .- ?R- ?R- 2:A- .2%- 
.- L?- +J- <A3- 0- 28A/- ., L%- (2- =- /A- *J- 2- .%- ,  ,?J3?- &/- .R/- 12- 3,R%- 2- =, , 

<2- +- .$:- 2- *J- :I<- +J,  ,.J- KA<- .$:- 2- 8J?- 2eR.- .R, ,:(=- 5=- lR=- 2:A- SA- 
V=- KA<, ,SA- 3- 3J.- 0:A- ?- 8J?- L,  ,(R?- GA- $%- 2- (J/- 0R- /A, ,LJ.- 0:A- KA<- /- :R.- 
LJ.- 0:R, ,:.A- v<- L%- (2- KR$?- 3,/- (R?, ,<2- +- >J?- YJ$- 3J- v- 2, ,.J- .%- w/- 
KA<- ?- .J- /A,  ,$*A?- 0R- YJ$- 0?- :R.- :UR- &/, ,?J3?- &/- ;R%?- ?- (A/- LJ.- &A%- , , 
<%- $A- ?J3?- G%- 2Y%- 2:A- KA<, ,]R- w/- i3?- GA?- 2Y%- .!:- 2,  ,.J- KA<- .%- 
2<- .!:- 8J?- L, ,>J?- <2-1- <R=- KA/- 2!/- /?,  ,:#R<- 2- .%- /A- M- %/- :.?, , 

$*A?- :.A<- 3%R/- .- I<- 0:A- KA<, ,3%R/- .- I<- 0- 8J?- 2>.- .R, ,2PR.- $&A$- =3- 
.%- :VJ=- 2:A- KA<, ,<A%- .- ?R%- 2:A- ?<- :.R.- .R,  ,:.- >J?- $*A?- GA?- 3A- $;R:A- 
KA<,  ,3A- $;R- 2- 8J?- %J?- 0<- 2eR.,  ,?R- ?R- ;%- .$- <A$- ]R- 29%- ,  ,?- .J- =J$?- 
0:A- ]R- PR?- ;A/, ,3A/- 28A/- $*A?- GA?- /3- 3#:A- (R?, ,H2- 0:A- KA<- /- (R?- GA- 
3A/,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $8%- $%- .$- +- )A- v<- 2!/- 0- i3?- ?R,  ,.J- =- ?:A- 
.LJ- 2- /A- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- ?- aR2- 0?- 2#?- 0- /A- ,J$- 0- (J/- 0R- :.A<- %J?- 
0:A- 5B$- $A?- 2!/- 0:A- 2&- 0R- i3?- ?R,  ,$8/- .- ..- 0:A- ?- =- ?R$?- 0- 3%- 8A$- 
:L%- 2- /A- :.A<- {2?- 3- ;A/- 0:A- KA<- 3A- .LJ:R, ,?- i3?- GA- <%- 28A/- /A- ;J- >J?- 
:)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- %R- 2R- *A.- .R, ,?- $%- 8A$- =- (R?- $%- 8A$- >?- (J- 8J- /,  #- 
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&A$- /- <J- 1- <R=- +- KA/- 0- 2&- .%R?- 0R<- 3A- .3A$?- 0?- /A- ?R- ?R<- .R%- 2<- LJ.- .J,  

2?3- .%- 1/- 0:A- .%R?- *A.- .%- ,  ,8J?- 0- =- ?R$?- 0- :(.- 0<- :I<- 2- i3?- /A- 
?- .J- .%- .J- =- >?- (J<- o?- 0<- ,R.- 0:A- (R?- +J,  .J- v<- L?- /- 3.R- .%- 3,/- 0<- 
:I<- <R- 8J?- 9J<- =,  $8/- .$- /- <J- .J- /A- <A$?- 0- 3- ;A/- +J,  $=- +J- )A- {.- .- 
:(.- 0<- LJ.- 0:A- ?:A- 5S$?- :.A- .$- 3,R- 2- =- ,R2- 0<- LJ.- 0- 3- ;A/- IA,  ,R2- 0- 
=- >?- (J- 2- 8A$- ;A/- /- .J:A- 5K?- .$- 0:A- 5S$?- 2!/- 0<,  %J?- :L%- L%- (2- >A%- 
i3?- GA,  ,;R/- +/- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- 0- :.A- 3A- :,.- 0<- :I<- +J,  .J- .$- 
/A- ?- 2&- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- ;R/- +/- ;A/- +J,  .J?- /- aR2- .0R/- IA?- 
G%- .J- .$- /A- ?- .J- ,R2- 0<- LJ.- 0:A- o<- $?=- 0R<- 2!/- +R- 8J?- :.R.- .R, ,.J- =?- ?- 
$%- =- (R?- $%- 8A$- $A?- >?- (J- 2- /A- 1- <R=- +- KA/- 0- 2&- <A3- 0- 28A/- .%- ,  (R?- 
$%- $A?- ?- .J- ,R2- 0<- L- 2:A- (R?- .J- *A.- =-;%- >?- (J<- aR2- &A%- ,  $8/- ;%- 
:1$?- 0- ?- 2&- 0:A- =J:- =?,  .J- =- 2#- 2:A- .%R?- 0R- .A/- 0- .%- %$- ~/- 0- $*A?- 
GA- >?- (J- 2?- ?J3?- &/- ;R%?- ?- (A/- 0<- LJ.-.J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- 
.%- .<- <R,  ,;R%?- ?- .R%- 2- /A- 8<- =- 2eR.- 9A/- +R, ,=?- ;R%?- ?- :6B/- 0:A- .2%- 
.- L?- +J,  :63- 2:A- \A%- $A- o=- 0R- .%- ,  :#R<- =R?- +<- 2:A- o=- 0R- *A.- .%- ,   
z: A- .2%- 0R- 2o- LA/- *A.- .%- ,  :,2- V=- .%- ,  .$:- w/- .%- ,   :U=- .$:- 
.%- ,  $8/- :U=- .2%- LJ.- GA- 2.$- 0R- i3?- .%- ,  !R%- $A- 2.$- 0R- 5%?- 0- .%- ,  
!R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- 2.$- 0R- 5%?- 0- (J/- 0R- .%- z:A- 2- .2%- K$- (J/- 0R- i3?- 
?- 1=- (J<- :I<- 2?- ?J<- $- .%- ,  :(=- 2:A- 5=- OA3?- .%- ,  :.R.- 0:A- :.R.- 
($?- .%- ,  :)A$- 5S$?- =- v- 2- .%- ,  3- !J$?- LJ.- GA- $/?- .%- ,  %- o=- i3- 
0<- :)R3?- >A%- ?J3?- &/- i3?- =- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- 12- 0<- 
LJ.- 0:R,  ,!/- mR2- GA- ;J- >J?- GA- .2%- .- L?- +J,  ?- .%- 0R- =- /A- ?%?- o?- 2o:A- 
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8=- 3,R%- 2- .%- ,  +A%- %J- :6B/- 2o- =- ~R3?- 0<- :)$- 0- .%- ,  ?%?- o?- GA- 8A%- 
2o- 2*R.- 0- =- ?R$?- 0- {.- &A$- $&A$- =:R, ,.J- 28A/- .- .<- +J- P%?- 2+<- 2- !J%- 
.%- ,  2o- !R%- .%- ,  O$- OA$- .%- ,  O$- OA$- U$- 2o- .%- ,  O$- OA$- U$- 2o- 
!R%- .%- ,  LJ- 2- O$- OA$- U$- 2o- !R%- .%- ,  !R%- $?3- 2o- !R%- U$- 2&:A- h=- >A/- 
+- U- 2- ~J.- .%- ,  ?%?- o?- GA- 8A%- P%?- 3J.- 0- 2o- !R%- U$- 2&- 5%- 2:A- h=- >A/- 
+- U- 2- ~J.- .%- ,  ?%?- o?- GA- 8A%- 2eR.- .- 3J.- 0- LJ- 2- O$- OA$- 2o- !R%- U$- 
2&:A- h=- >A/- +- U- 2- ~J.- &J?- 2+<- +J,  ?- :.A- .$- $A- ;R/- +/- .J- v- 2- =- ?R$?- 0- 
1=- (J<- /A- :1$?- 0- ?- 2&:A- =J:<- 2v- 2<- <A$?- ?R, ,.J- =- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- /A- 
,/- 3R%- *A.- .- $9%- 2- .%- ,  :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- <A$?- 28A- 2o- l- 2o.- .- 
I<- 0- i3?- ?R, ,LJ- V$- +- /A- )A- {.- .- .J- =- ?- .%- 0R- =- /A- $%- 9$- .%- (R?- =- 3%R/- 
0<- 8J/- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  %/- ?R%- 2:A- *R/- 3R%?- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  
.J:A- $/?- %/- =J/- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ?R, ,$*A?- 0- =- /A- v%- 2- U- 3R:A- :O=- 0:A- 
>A/- +- kR%?- 0- .%- ,  =?- GA- :PR- 2- $- 5S$?- =- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- 
%/- =J/- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ?R, ,$?3- 0- =- /A- :.R.- 0:A- :.R.- ($?- GA- >A/- +- 
kR%?- 0- .%- ,  ,R?- 0:A- $9%?- ;R%?- ?- mR$?- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- 
$/?- %/- =J/- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ?R, ,28A- 0- =- /A- ~R3?- 0<- :)$- 0- =- YJ.- 0:A- 
>A/- +- kR%?- 0- .%- ,  (R?- =- YJ.- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- %/- =J/- 3A- 
3,/- 0:A- KR$?- ?R, ,s- 0- =- /A- :#R<- 2- =- >A/- +- KA<- KR$?- 0- .%- 3%R/- .- KR$?- 
0- ;A.- =- LJ.- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  M- %/- =?- :.?- 0-=- KA<- KR$?- 0- .%- 
3%R/- .- KR$?- 0- ;A.- =- LJ.- 0:A- >A/-+- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- %/- =J/- 3A- 3,/- 
0:A- KR$?- ?R, ,S$- 0- =- /A- :.- LJ.- :L%- 2- 3%R/- ?3- .- :I<- 2:A- >A/- +- kR%?- 0- 
.%- ,  35/- 3- 3%- .- :L%- 2:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- %/- =J/- 3A- 3,/- 
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0:A- KR$?- ?R, ,2./- 0- /A- =- 35/- 3- U- 3R- :L%- 2:A->A/- +- kR%?- 0- .%- ,  <2- +- 
35/- 3- 3J.- 0- ;A.- =- LJ.- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- %/- =J/- 3A- 3,/- 
0:A- KR$?- ?R, ,2o.- 0- =- /A- 35/- 3- 3J.- 0:A- 1A2- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  35/- 
3- .$- =- .2%- 2:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- %/- =J/- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ?R, , 

.$- 0- =- /A- (R?- !R/- 0- 5.- 3J.- 0- .%- ,  (R?- GA- 5B$- .%- ;A- $J- 5.- 3J.- 0- .%- ,  $R%- 
/?- $R%- .- >J?- <2- .%- ,  %R2?-0- .%- ,  $9%?- GA- .2%- $A?- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  
%R2?- 0- =- .2%- 2:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- %/- =J/- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 
?R,  ,?- 2&- 0- =- /A- 3%R/- 0<- >J?- 0- (J/- 0R:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  $?%- 2- U- 3R- 
=- :)$- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- %/- =J/- 3A- 3,/- 0:A-KR$?- ?R- 8J?- 
$?%?- 0- i3?- .%- ,  ;%- ?%?- o?- GA- ?- =- /A- >J?- L- ,3?- &.- =- <2- +- U- 2:A- 
($?- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  ,R$?- 0:A- >A/- +- kR%?- 0- .%- ,  .J:A- $/?- %/- 
=J/- .- I<- 0- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ?R- 8J?- $?%?- 0- i3?- +J,  ,- 3- ?%?- o?- GA- 
?:A- 1A2- 0- :.A- ;%- ?- 2&- 0- *A.- =- w/- 0:A- KA<- %R%- 0- 3- ;A/- ;%- .J<- 2#- 2<- L:R,  , 

?%?- o?- GA- ?:A- 1A2- 0- ?- 2&- 0- *A.- =- i3- 0<- $8$- 0<- /A- *R/- 3R%?- 0- &/- 3- 
;A/- 0:A- 3A- >J?- 0- <2- +- U- 2:A- $/?- {2?- .%- ,  *R/- 3R%?- 0:A- 2$- ($?- /A- 
?%?- o?- GA- ?:A- 1A2- 0:R- 8J?- }R/- IA- aR2- .0R/- #- &A$- $A?- 2!/- 0- =?- G%- .R/- 
IA?- /- :.A<- :I<- <R,  ,?- i3?- GA- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- LJ- V$- &/- :.A- /A- 2.$- $A- 
?- =- :)$- 0- =?,  ;/- =$- 2&- $&A$- mR$?- I<- 0?, ,

<2- +- .$:- ?R$?- ?- 2&- $&A$  ,kR%?- $*A?- $/?- %/- =J/- $&A$- !J,  ,3A- 
3,/- KR$?- .J- ,- ..- .R,  ,8J?- 2>.- 0:A- =$?- GA?- :1$?- 0- .$R%?- 0- %J?- 0<- 
:PJ=- 0- 8J?- L- 2- ,J$- 0- (J/- 0R:A- =%- $A?- 2>.- 0:R,  ,?- .J- .$- ,R2- 0:A- g$?-/A- 
kA- =3- IA- i3- 0- =?- >J?- 0<- L:R,  ,.J- v<- /- kA- =3- SR- 2<- I<- 0:A- 5K- /- 3J.- .J- 
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.J<- $*A.- =- ?R$?- 0:A- 1A2- 0- s- 9.- 0:A- KA<- <R, ,.J- v<- /- )A- v<- .J- .$- $A- g$?- 
kA- =3- .- %J?- 0<- :I<- 8J- /,  .J- /A- 2.J/- 3R.- GA- :R/- G%- $*A.- .J- /A- i3- 0- $*A?- +J,  

<%- .2%- 3J.- 0- *R/- 3R%?- 0:A- 2.$- *A.- .%- ,  .J- =?- 2^R$- 0- *A.- .R,  ,.R<- 2:A- 
=3- *A.- .- .%- 0R- 2&R3- ;%- (J.- .- LA/- IA?- 2_2?- 0?- =?- o?- 0<- LJ.- 0- .$J- 
2<- 2P%- 2:A- $*A.- /A- ?- .J- .%- .J- .$- =- ;%- %J?- 0<- ;R.- 0?- /- :.A- =- *J?- 0- 3J.- 
.R, ,$8/- .$- /A- \R- 2<- 0:A- >J?- 0:A- $%- 2- kA- =3- v- 2<- L%- 2- /A- ?- .J- .%- .J- .$- 
=- (R?- ,3?- &.- kA- =3- v<- gR$?- 0:A- KA<- kA- =3- IA- 3A%- $A?- 2!/- +R- 8J?- 9J<- +J,  

:.A<- =%- .%- :$=- 2<- 212?- 0?- &A- 8A$- L,  =%- $A- 5B$- :.A- .$R?- 0- 3J.- 0<- 
1- $8/- IA?- !R/- 0<- 3A- 36.- .R, ,.J- =- 35/- 3- i3?- /A- ?- .%- 0R- =- !R%- $?3- IA- 
!R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- $+J<- LJ- 2- O$- OA$- 2o- !R%- $A?- ;R%?- ?- $%- 2<- 
3,R%- 2:R, ,

?- $*A?- 0- =- /A- !R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- $%- ;A/- 0- 
=$- 3,A=- v- 2<- I<- 0- =- <A/- 0R- (J- LJ- 2- O$- OA$- 2o- !R%- .- 3?- =J$?- 0<- 2o/- 
0<- 3,R%- 2:R, ,

?- $?3- 0- =- /A- 2.$- *A.- .0:- 8A%- =$- (- .%- $R- (- Y- 2- ,R$?- /?- 1?- GA- 
cR=- 2- ,3?- &.- :.=- 2<- 3,R%- 2:R, ,

?- 28A- 0- =- /A- KR$?- 28A- /?- _%- $A- .GA=- :#R<- 28A?- ,3?- &.- .%- w/- 
0:A- .GA=- :#R<- (J/- 0R- =- 3J- +R$- $- 5S$?- GA?- 3%R/- 0<- :,R<- 2<- 3,R%- 2:R,  ,

?- s- 0- =- /A- o/- ,3?- &.- GA?- 2o/- 0:A- 2.- 3J.- GA- 3$R- =- 3J- +R$- 43- 0- 
!:A- UJ%- 2- :.R$?- 0<- 3,R%- 2:R, ,

?- S$- 0- =- /A- ,J3- {?- 28A- .%- w/- 0:A- mA%- $?J<- IA- KJ- 3- 2.=- 2- .%?- 
>A%- fR$?- 0- 3J.- 0- =- (- ;/- =$- 2o.- .%- w/- 0?- ;R%?- ?- $%- 2- 3J- +R$- Aa =- 
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.%- ,  !- 3.- .%- ,  0.- 3- .!<- 0R?- 2o/- 0:A- (- 3,R%- /?- .J- =- 2.$- *A.- lJ- 

.$:- ;R%?- ?- =R%?- ,R.- 0<- 3,R%- %R- ,  ,
?- 2./- 0- =- /A- %R?- $;?- $;R/- $*A?- /- ?J3?- &/- .M=- 2:A- $;%- ?- 

3,R%- !J,  2.$- *A.- 3- (?- 3- *3?- 0<- .J- /?- a<- wR$- 0<- 3,R%- 2:R, ,

?- 2o.- 0- =- /A- U$- 0- $*A?- /- <A- ?$?- GA- o=- 0R- ?J%- $J-<=- 0- &/- &R.- 0/- 
,R$?- 0- $&/- $9/- U- 3R- ,3?- &.- 0$- 0<- LJ.- &A%- $/?- 0<- 3,R%- 2:R, ,

?- .$- 0- =- /A- :#R<- =R?- +<-2:A- o=- 0R<- 3,R%- !J- *J- 2R- LJ- 2- O$- OA$- 2o- 
!R%- .- 3?- ;R%?- ?- 2{R<- &A%- 3./- IA?- 2v?- +J- 3$R- 2R:A- !J%- /- <A/- 0R- (J- i3-0- $- 
5S$?- 0?-3?- 0:A- $.$?- .!<- 0R- :6B/- 0- 3,R%- 2:R, ,

?- 2&- 0- =- /A- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- {- 3,R%- !J,  {- 3.R$- $?J<- v- 2- :R.- 
:.R3- $%- 2- 5%?- 0- LJ- 2-O$- OA$- 2o- !R%- .- 3?- ;R%?- ?- 2{R<- &A%- 3./- IA?- 
2v?- /?- (R?- !R/- 0<- 3,R%- %R- 8J?- L- 2- !J,  :.A- /A- 2.$- $A?- :1$?- 0- ]R- PR?- 
3A- 9.- 0?- 8?- 0- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 3.R- =?- $?%?- 0- i3?- 2#?- +J- 2!R.- 0:R, , 

$%- $A?- $/?- {2?- 3- ;A/- 0<- 35/- 3- :.A- .$- 3,R%- 2<- I<- 0- /A- }$?- GA- 
3,:3,  2..- GA- LA/- IA- _2?- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,?- :.A- .$- /A- :V?- 2- /A- 
?%?- o?- GA- ?- :R.- LJ.- 0- *A.- ;A/- =,  .J- =- $8/- .- ;%- ?- KA- 3- KA- 3- i3?- /A- .J- 
=?- }- 3- }- 3<- I<- 0- i3?- GA- :V?- 2<- <A$- 0<- L:R, ,*A- 3- =- ?R$?- 0- =?- 
*J?- 0- .%- 8J?- 0- /A- )A- v<- 3%R/- 0<- :L%- 2:A- 3.R- =?- *A- 3- =?- *J?- 0- .%- 2- <3- 
>A%- 0:A- }R/- L%- 2- :1$?- 0- 3W%- $=- IA- 2?- >G- i3?- =- 2>.- 0- v- 2- !J,  3:A- 
3%=- .-3- 24?- 0?- /- .%- 0R:A- <A$?- 24/- 0<- P$?- 0:R,  ,$8/- .$- /A- *A- 3- 
.%- $?J<- .%- /R<- 2- =- ?R$?- 0:A- :R.- v- 2:A- {- 3.R$- &/- .- *J?- 0- 8J?- :.R.- &A%- 
.J- v<- L?- /?,  HR.- {- $?J<- 3.R$- :R.- $?=- 2:A, ,5.- /A- .3A$?- ?- 3- 3(A?- +J,  , 
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{.- &A$- 3.R$- $?J<- 24S.- !- .%- ,  ,M<- 2<- >J=- :R.- :S- 2<- $.:,  ,8J?- 
$?%?- 0- =- ?R$?- 0:A- 3.R:A- 5B$- i3?- G%- =J$?- 0<- S%?- 0<- :I<- <R- 8J?- 9J<- 
<R, ,(R/- =3- >J?- 0?- $/?- 0- 8J?- L- 2-/A,  .- .%- %R- 2R- *A.- GA- L%- (2- (J/- 0R- 3- 
,R2- +- 9A/- G%- (R/- =3- IA- 3,?- /A- .$:- w/- IA- $/?- /?- 22?- 0- =- ?R$?- 0:A- 
36.- 0- 2&- $*A?- GA?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o- 2:A- .R<- 2- >J?- 0?- $/?- 
0:R,  ,.J- v- /- :1$?- 0- ?- 2&- 0:A- =J:- =?,  (R/- =3- IA- 3,?- /A- ?- <2- +- .$:- 
2- =- ;%- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o- 2<- $?%?- 0?- .J- .$- G%- )A- v<- /- ?%?- 
o?- GA- ?<- 3A- 2P%- 8J- /,  .J- /A- 2.J/- 3R.- GA- :R/- G%- ?- .J- .%- .J:A- 3%R/- 0<- mR$?- 
0<- :5%- o- 2- /A- <2- +- *%- 2- }<- 2!/- 0:A- 5=- IA?- 2o- =- ?R$?- 0?- .3/- 0:A- 
KA<- :.A- .%- $- =- 8A$- 3*3,  $*J/- 0R:A- 5S$?- 8J?- L- 2-/A- :$:- 8A$- =R$?- /- ;R.- 
0<- gR$- 0- YA.- 0- .$$- 0:A- KA<- $9%- :6B/- IA- i3- 0<- gR$- 0- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 
GA- $*J/- 0R- /A- 3,R%- 2- .%- 2|R3- 0:A- =3- $*A?- #R- /- $*J/- 0R- 8J?- L- 2- :.A- =?- 
$8/- /A- :.A<- 3A- 24=- =R- 8J?- 2!/- 0:A- KA<- 2<- {2?- GA- 5B$?- ?- 2&.- 0- $&A$- 
$A?- .J- 2!/- +R,  ,.J- v<- }<- 5S$?- GA- 12- 0- /A- 2|R3- 0:A- =3- .- 2!/- 0- ;A/- /,  

3,R%- 2:A- =3- :.A<- &A- 8A$- :VJ=- 8J- /,  .J- v<- 12- 0- 28A- =3- 28A<- 2!/- 0- /A- <J- 
8A$- >?- (J- 2:A- .2%- .- L?- GA,  .J- .$- <J- <J- ;%- ,3?- &.- .- 3A- :PR- 2- /A- 3- ;A/- 
0?- /- *J?- 0- 3J.- .R,  ,$8/- .$- /A- :.A<- $* J/- 0R<- 2P%- 2- /A- 2|R3- 0:A- =3- ;A/- 
3R.- GA,  3,R%- 2:A- =3- ;%- ,A<- $*J/- 0R- ;A/- 0<- 8<- =- 2!/- +R- 8J?- 9J<- <R,  , 

$/?- {2?- GA- H.- 0<- 8J?- L- 2- /A- =3- .J- .$- =- ;%- 3*3- 0<- $8$- 0:A- $/?- 
{2?- /- $*J/- 0R:A- 3A%- ,R2- GA, 3,R%- 2:A- =3- IA- {.- &A$- 3- 2o.- 0- v- 2- /A- !/- 
mR2- GA- 2.J/- 0- =- .3A$?- 0- 2o.- 0?- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0:A- 
$*J/- 0R<- 3A- :I<- +J,  .J- v<- /- :1$?- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- #J:A- 8=- }- /?- 3,R%- 
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2:A- =3- IA- {.- &A$- 3- 2o.- 0- =- L%-(2- ?J3?- .0:A- .$R%?- 0- 3,:- ;?- 36.- 
0- ;A/- +J,  $8/- .- /- {.- &A$- 3- .$- 0- =- ?J3?- &/- IA- #3?- =- vR?- 0- 3J.- 0:A- 
:$R$- 0<- v%- 2<- :I<- <R- 8J?- $?%?- ?R, ,.J- 28A/- .- 2|R3- 0:A- =3- ;%- 9$- 0- 
3J.- 0- 3%R/- 0<- 212- 0:A- 35/- *A.- GA- $/?- {2?- #R- /- $*J/- 0R<- $8$- $R  ,)A- 
{.- .- 2>.- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .%- 8J?- L- 2- =,  )A- {.- 2>.- 0- /A- 
$*J/- 0R:A- 5S$?- GA- 3,<- ,$- 0:A- $/?- {2?- .%- 0R- :.A<- )A- {.- 2>.- 0- i3?- 
?R,  ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- /A- 2./- 0- =- ?R$?- 0- .%- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- 
.%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0- /A- :.A:A- o- ;A/- 0?- .J- {.- &J?- L- 8A%- ,  #- &A$- /A- :.A- *A.- 
GA- .%R?- 0R- !J- ?J3?- 2*J.- 0- 2&- .$- 0- =- ?R$?- 0:R, ,.J- v<- .J- .$- 3- =?- 0- }<- 
.%?- 0- .%- KA?- :,R2- 0- =- .3A$?- /?- {.- &A$- 3- $&A$- $A?- :L%- 2?- /- %J?- 
0<- :L%- 2- !J- 5=- :.A- /A- i3- 0- 2o.- (<- =- .<- <R, ,$8/- .$- /A- 5K- .%- w/- 0- >- 
<A:A- 2- .A/- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0-/A- :)A$- gJ/- 0- ;%- ;R.,  :)A$- gJ/- =?- :.?- 0- 
;%- ;R.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 3.R:A- 5B$- $A?- )A- {.- 2>.- 0- #%?- ?- L?- +J,  

i3- 0- .J- =- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 8J?- L- 2- :.A- &A- 8J- /,  #- &A$- /A- 2.J/- 0- i3- 
0- 28A- =- .3A$?- 0:A- ;J- >J?- {.- &A$- 3- 2&- S$- $A?- 2#?- 0<- :.R.- .R,  ,$8/- 
.$- /A- (R?- ,3?- &.- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- .%- ,  3- *J?- 0- .%- ,  3- :$$?- 0- .%- ,  
$9R.- 3- /?- 8A- 2- .%- ,  <%- 28A/- IA?- M- %/- =?- :.?- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0?- 2#?- 0<- :.R.- .R,  ,#- &A$- /A- ?%?- o?- GA-?- :.A<-/A- $*J/- 0R- .%- 3A- 
3,/- 0:A- KR$?- $*A?- GA-(<- .LJ- 2- 3J.- 0?- /- 3HJ/- 0- .%- 3A- 3HJ/- 0- .%- ,  .$- 
0- .%- ,  29%- 2- .%- ,  %/- &A%- 3A- $4%- 2- =- ?R$?- 0:A- 3HJ/- 0- !/- mR2- 0- 3A- 
3%<- 9A/- G%- ,  ;A.- 28A/- IA- /R<- 2- =- ?R$?- 0- v<- 3A- gR$- 28A/- .- :PR- 2- i3?- 
GA?- 3%R/- 0<- :.R.- 0- :P2- 2?- /- $8/- IA- >J?- 0:A- $%- 2:A- .2%- 43- =?- .J- 
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i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0<- 2eR.- .R- 8J?- 9J<- +J,  3#:- wA%- P2- 0- )A- v- 2<,  , 

3(R.- #R%- 212?- /?- :.?- I<- /?,  ,.J- :.?- ;/- <A%-=R/- /- ;%- , ,.$- =- 
?R$?- 0- ?J=- 2- v<,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 5- 2<- LJ.- .R, ,;%- $8/- .$- /A- *R/- 
3R%?- 0- .%- , >J?- L- .%- 2$- ($?- GA- 1A2- 0- 3- =?- 0- %%?- 0?- /,  3A- >J?- 0- 
.%- V=- 2:A- ,R2- 0:A- :V?- 2- =$- 3,A=- IA- >A%- +R$- v<- 3- =?- 0- +- 3- v<- 2N- 
2:A- ;J- >J?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- /A- 1- )A- 28A/- 0<- %J?- 0<- #?- ]%- %R- 8J?- 9J<- 
<R,  ,;%- $8/- .$- /A- >J?- L:A- 3(R$- /A- !/- $8A-i3- 0- >J?- 0- *A.- ;A/- +J- .J:A- 
.2%- .- L?- +J,  >J?- L:A- $/?- .%- 35/- *A.- =- ?R$?- 0- 2&- 3HJ/- 0?- /- ,3?- 
&.- 3HJ/- 0:R- 8J?- $?%?- 0<- :.R.- .R,  ,:.A<- ;%- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- 
o?- =- $%- 2- .%- 2&?- 0:A- ;J- >J?- .J- 3%:- :3- &A- !J- 3- ;A/- 8J?- 0- =?- I<- 0<- 
>J?- 0<- L- !J,  #- &A$- /A- $%- 2- .%- 2&?- 0:A- ;J- >J?- .J- 3%:- 2<- I<- 0:A- 5K- $9%- 
2- .%- :6B/- 0:A- *J?- 0<- :I<- 2?- /,  ;J- >J?- i3- 0- 3J.- 0- !/- mR2- 43- 8A$- /A- 
<%- <A$- 0<- :I<- 2- !J- :.A- 43- 8A$- $R- 8J?- }<- 2!/- 0:A- KR$?- $?3- 0- :.R.- .R, , 

$8/- .$- /A- 2{=- 0- .- 3<- $9%- 2- .%- :6B/- 0- 2m/- 0:A- %R- 2R- *A.- .- $R3?- 0<- 
I<- 0- .J- =- $%- 2- i3?- $9%- 2- .%- :6B/- 0<- )A- v<- :I<- +J- )A- {.- .,  :.A- v<- 
3,R%- .%- ,R?- 0- !/, ,:.A- =- .$$- 0<- L- 3J.- GA, ,$%- KA<- #$- 2}=- o<- :I<- 
2, ,2.J/- 0- *A.- .- gR$- 0- 2^R$  ,&J?- 2>.- 0?- /,  %J?- 0<- $%- 2- .%- 2&?- 
0:A- ;J- >J?- 3J.- /- )A- v<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0<- 2eR.- &J?- 9J<- <R,  ,=- =- /A- 
<%- 28A/- IA?- :R.- $?=- 2- 43- =- .3A$?- /?- 2eR.- .- 3J.- 0:A- <%- 28A/- .- ;R.- 
&J?- :.R.- 0?- KR$?- $8/- .$- +- I<- 2:R,  ,@- &%- 3R?- 0?- &A- 8A$- L- !J- :.A- /A- *J- 
2<- $8$- 0:R, ,

ཆ ༤ ངེས་འབྱུང་སྒྲུབ་པ།  

%J?- 0<- :L%- 2:A- 12- 0- z<- ]%- 2<- L- !J- .%- 0R- /A- ?J3?- 2*J.- 0- =?- 
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3%R/- 0<- >J?- 0- =- ?R$?- 0- s- 2!/- +J,  .J- /?- /A- :.A<- 212- 0- i3- 0- 2o.- .R,  , 

.J- /?- /A- {2?- 28A- 0<- i3- 0- .$- $A- /%- .- %R%- 2:A- =3- !J- 3- =?- 0<- %R%- 8J?- L- 
2:A- .R/- 2#:R, ,.J-/?- /A- {2?- s- 0<- .3A$?- 0- .%- .2%- .%- i3- 0- .%- =R$- 0<- 
gR$- 0- i3?- GA?- z<- ]%?- +J- 2!/- +R,  ,.J- /?- /A- {2?- 2./- 0<- 35/- *A.- i3- 
0- 28A<- KJ- !J- 2eR.- .R,  ,.J- /?- /A- ;%- {2?- 2o.- 0<- (R?- GA- {:A- UA/- =?- *A- >- l- 
2./- =?,   L%- (2- =/- =$- =?- i3?- /A,  ,(.- 3A- 9- .%- 2.J/- 3,R%- .%- ,  , 
KA/- &A- =R$- /A- %R%- 2- .%- , ,.J- $8A- 3J.- 0:A- 5=- .%- /A, ,i3- 0<- L%- .%- 5S$?- .%- 
/A, ,:.?- L?- :.?- 3- L?- 0- =,  ,,- ..- ;R%?- ?- 3A- >J?- .%- ,  ,8J?- i3- 0<- 
2o.- GA?- 2!/- +J,  :.A- .$- ?R- ?R- .%- 2#?- 0?- #R%- .- (.- 0<- L- 2- /A- :.A<- 3/- 
%$- $R  ,,3?- &.- 3A- .3A$?- 0- *A.- =?- H.- 0<- .- :1$?- 0:A- (R?- $8/- 3J.- 
0:A- KA<- 3A- .3A$?- 0:A- <%- 28A/- #R- /?- ;R%?- ?- .R%- 2<- LJ.- &J?- ?3,  .J- v<- 
LR?- >A$- &J?- 5B$- 9<- IA?- /- $.3?- 0- !J,  5B$- :.A- /A- L%- 2- .%- :L%- 2<- :I<- 
2- <A=- =- .<- 2<- >J?- 0<- L:R,  ,>J?- <2- GA?- 1- <R=- +- KA/- 0-/A- }<- 2!/- +R,  , 

3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 8J?- L- 2-/A- >J?- 0<- LJ.- 0:A- ;=- M<- .- #R%- .- (.- 0<- LJ.- 
0:A- $8%- =$?- ?R, ,A- SA- /A- 3%R/- .- KR$?- 0?- ?R, ,?)- 8J?- L- 2- /A- ;%- .$- 0<- 
%J?- 0- *A.- .- 2eR.- 0:R,  ,AA- ;- /A- :PR- 2:A- .R/- +R,  ,.J?- /- 3%R/- .- KR$?- 0?- ;%- 
.$- 0<- )A- v- 2- %J?- 0<- :PR- 2?- ;J- >J?- gR$?- 0:A- =3- :.A- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:R, , 

$8/- .$- /A- 3%R/- .- KR$?- 0<- I<- /- .?- )A- v- 2- 28A/- .- .J- =?- 3A- :.:- 2<- 
:V?- 2- :LA/- 0?- /- 3%R/- .- KR$?- 0:A- .?- &/- 8J?- :(.- 0<- LJ.- .R, ,o/- IA- .R/- 
/A- 2>.- 9A/- +R, ,{2?- /A- =J:- 8J?- L- 2:A- .R/- +R, ,.%- 0R- /A- $*A?- 0- =- vR?- 0:3,  

;%- /- 3(R$- $A- .R/- +J,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- /A- {2?- 3- =?- 0:A- =?- ;A/- 0:A- 
KA<- <R, ,:PJ=- 0- 8J?- L- 2- /A- .R/- 43- IA:R,  ,{2?- .%- 0R:A- :PJ=- 2>.- mR$?- 
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?R,,  ,,
ང ༢ སྐབས་གཉིས་པ།

.J- v<- {2?- .%- 0R:A- 5A$- =J:<- L?- 0- i3?- i3- 0<- 2NR=- /?,  .- /A- 
{2?- $*A?- 0- .PR=- 2:A- KA<,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- gR$?- 0- /A- =3- >J?- 
0- *A.- 3J.- /,  3J.- 0?- =3- >J?- 0- *A.- $?%?- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,    
=3- >J?- 0- *A.- /A- .J:A- o- ;A/- 0:A- KA<- 8J?- L- 2<- .$R%?- ?R,  ,%- o=- 2&R3- 0:A- 
o.- #R- /- =- *J:R- 8J?->J?- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- =,  :.A<- %- o=- .%- 83- 0- $*A- 
$- 2?=- 2- =- =3- *J:A- $%- ;%- <%- 2- &A$- .%- w/- 0- =- 3- ;A/- 0- /A- 3%R/- 0<- :L%- 
2:A- 3.R- =?- o=- 0R- 9?- $4%- 3:A- =3- )A- v<- 2*J.- 0:A- .2%- .- L?- 0- v- 2:R,  , 

:.A<- z- i3?- 83- 0- 3J.- &A%- %- o=- .%- w/-0?- .J- %%- 2<- 36.- 0:R, ,5B$-9<- 
IA?- gJ/- 2eR.- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- 3.R- =?- 8J?- L- 2:A- .R/- +J,  5B$- =J:<- L?- 0- 
=?- /A,  z- i3?- <%- 2<- L- 2:A- KA<,  ,8J?- (R?- 0?- .%R?- #R- /<- 2!/- +R,  ,3.R- 
=?- /A- .%R?- ?- 2&R3- w/- :.?- GA?- 3,- (J- 2- 2?3- IA?- 3A- H2- 0- 2&- =?- :R.- 
2?3- IA?- 3A- H2- 0- 2!/- &A%- 9<- IA?- gJ/- 2!/- 0:R- 8J?- L- 2<- $/?- ?R,  ,:.R.- 
($?- .%- V=- 2- :1$?- 0- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- i3?- GA?- /A- 8A- 2:A- .LA%?- 
/?- =%?- +J:R,  ,&A$- >R?- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- /A- .- v- *A.- /?- ?R,  , 

*R/- 3R%?- 0- i3- 0- ,3?- &.- .- %%?- 0- 3- ;A/- 0?- 8J?- L- 2- /A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA?- /A- .%R?- ?:R, ,?%?- o?- L%- (2- +- ,$?- 2*J.- 0- =?- :O%?- 0- 
i3?- G%- >G:A- 2- 3R- ?- :5S- 3- 2.$-$ A<- 36.- 0- =- ?R$?- 0:A- ,2?- =- 3#?- 0?- 
:PR- 2:A- .R/- .- *R/- 3R%?- 0- 3- %%?- 2- v- 2<- !R/- 0?- /- :.A- :,.- 0<- :I<- <R, , 

L%- (2- ?J3?- .0:- .J- v<- ;R%?- ?- >J?- 0<- L:R- 8J?- L- 2- /A- (J.- .- :3- :.A- =R$?- 
?- 2|R3- 0:A- :,.- 0- /A- 3A- .$R?- GA,  <%- $A- =3- =- .J- .$- $A- ;R/- +/- mR$?- 0<- 
>J?- 0<- L- 2:A- .R/- +J,  >- <A:A- 2- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- >J?- 0- .%- %R%- 2- 
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$%- ;A/- 0- .J- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- (J/- 0R- 3A- *J- 2:A- (R?- =- 29R.- 0- ,R2- 0:R- 8J?- 
$?%?- 0?- ?R,  ,.J- =- 3A- *J- 2:A- (R?- =- 29R.- 0- ,R2- 0- ;%- $*A?- +J,  (R$- 0<- 
:6B/- 0:A- i3- 0<- 3A- gR$- 0- .%- ?- 3A- $;R- 2:R, ,5.- 3<- I<- 0:A- *J?- 2?- 3- 
$9A$?- 0:A- o- :,.- 0- .$- $A?- 8J?- L- 2- :.A?- /A- =%- $A- 5.- 3- !R/- +J,  %- L%- (2- 
GA- ~A%- 0R- =- :.$- 0?-/A- (R?- $%- ;%- *J- 2 :3- :$$- 0- 3- 3,R%- %R- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0:A- $8%- $A?- ?R, ,2.J/- 0:A- .3A$?- 0- =- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 
*J:R- 8J?- L- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- )A- v<- *J?- 2- =- 2$/- 0:A- 35S/- (- /A- .%- 0R<- $R- (- 
1$?- /?- .J:A- :R$- +- :.R.- 0:A- *J?- 2- =- 1A$?- 0:A- .0J?- ?R,  ,=%- =?- */- ,R?- 
i3?- /A- $8/- IA?- 2!/- 0- =- vR?- /?- <%- $A- L%- (2- gR$?- 0<- :I<- =- 8J?- L- 2- 
/A,  )A- {.- .- :1$?- 0- L%- (2- ?J3?- .0:A- #J- $R.- =?,  */- ,R?- i3?- GA- i3- 
PR=- 1- KA<- :PR,  ,8J?- $?%?- 0- v- 2- !J,  .R/- :.A- *A.- GA- .2%- $A?- aR2- 3- 8J?- 
:.A- .$- 2eR.- .J- %J?- 0<- aR2- .0R/- .$R?- 0?- ?R, ,$8/- .$- G%- 2eR.- 0- .%- 
2&?- 0:A- (R?- 2!/- 0?- .$J- 2- =- :)$- 0<- LJ.- .R- 8J?- :L%- %R- 8J?- L- 2- /A- :.A- 
.$- ,R?- 0- 1R$?- 0<- LJ.- 0?- /- ,R?- 1R$?- ?R- 8J?- L- 2- v- 2:R,  ,}R/- 8J?- L- 2- /A-
2{=- 0- 2o:A- 2<- .- !J,  2?J-<- 2{=- 0- 2o- ;A- o?,  ,8J?- 2>.- 0?- ?R,  ,<%- 
$A?- L%- (2- gR$?- 0<- :I<- +J- 8J?- L- 2- /A- nJ/- IA- 3,?- +J- <%- o=- 2- i3?- /A- nJ/- 
IA- :.- >J?- &/- 8J?- $?%?- 0?- ?R, ,%%?- 0- /A- $9%- 2:A- i3- 0<- I<- 2- KA- <R=- IA- 
;=- i3- <%- 28A/- 3J.- 0<- >J?- 0- /A- 3J- .%- (- =- ?R$?- 0- ;%- .%- ;%- .- :)A$- 0?- 
gR$?- 0<- a- 2:A- KA<- <R,  ,:.A- 43- =?- /A-(R?- GA- KR$?- $&A$- =- 2.$- 3J.- 0<- 
gR$?- 0<- 2!/- +R,  ,2+$?- 0:A- (R?- *A.- 3A- :$=- 2<- <2- +- !R/- 0- 8J?- L- 2- /A- )A- 
v<- 2+$?- 0- ;%- (R?- GA- .LA%?- =?- <2- +- 3- :.?- 0:A- KA<- <R,  ,5B$- =J:<- L?- 
0:A- .R/- *J- 2<- 35S/- 0- z<- =J/- 0:A- $8%- $A?- 8J?- L- 2- /A- .J- =?- .J- .$- i3- 0:R- 
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8J?- 3- (R?- GA,  =3- >J?- *A.- GA?- {.- &A$- 3,  ,8J?- (R?- 0?- /,  3,R%- 2:A- =3- 
.J- =- i3- 0- )A- ~J.- ;R.- 0:A- .R/- /A- 3- 2>.- GA,  3,R%- 2:A- =3- IA- {.- &A$- 3- 2&- 
S$- 5B$- =J:<- L?- 0<- *J- 2<- 35S/- 0- *A- 5K<- 36.- 0<- 9.- .J,  i3- 0:A- .LJ- 2- /A- 
i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 0:A- {2?- ?- !R/- 0:A- KA<- <R- ~3- .- ?J3?- +J,  2>.- 0- 
/A- }<,   .3A$?- 0- .%- /A- i3- 0- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,3- 2>.- 0- /A- 
:R$- *A.- /?,  ,$9$?- g$- 3- ;A/- 3A- g$- 3A/, ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- :(.- 0- 
i3?- ?R,  ,.J- 28A/- .- 2v- 2<- L:R- 8J?- 0- /A- {.- &A$- 3:A- .R/- 43- .- >J?- 0<- L:R- 
8J?- ?R,  ,2|R3- 0:A- $R- <A3- =- ?R$?- 0- 3- 2!/- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A,  $=- +J- .J- 
.$- 9J<- 2- v<- {.- &A$- 3:A- H.- 0<- 43- .- 9.- /- .J:A- 5K- 3,R%- 2:A- =3- <A3- IA?- 
2|R3- 0:A- <A3- 0- ;J- 3- 2!/- 0<- :I<- 2- =- ?R$?- 0- 8J?- L- 2:A- 1?- 2#?- 0- 
3*3- 0<- 3- 28$- 0:A- .?- /- ;A.- =- L- 2:A- <A3- 0- ;%- 3- 2!/- 0<- :I<- <R- 8J?- L- 
2:A- .R/- +R,  ,*R/- $8/- ;%- ,  .3A$?- 0- .%- /A- i3- 0- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 
0- (R?- 0-/A- .%R?- ?- ;%- HJ.- GA- .J- =%- .%- :$=- =R- 8J?- L- 2:A- .R/- +R,  ,.J- v<- /- 
:.A- /A- i3- 0<- <A$- 0- 2&- S$- .%- (J- :VA%- ;A/- IA- {.- &A$- $A- (R?- /A- 3- ;A/- /R, , 

$.=- L- 2eR.- 0<- L- 2- *%- 2- *A.- .%- 8J?- L- 2- /A- 2|R3- 0:A- =3- :.A- :LJ.- 0:A- o- 
$%- ;A/- 8J?- lR.- 0?- 3%- .- 5- 2- .$$- 0:3,  $.=- L- $%- .$- =3- :.A:A- LJ.- 
o.- =- $/?- 0<- 2eR.- .- <%- 2- .J- .$- /A- (J?- *%- !J- <2- +- .!R/- /R-8J?- 2!/- 0?- 
=3- :.A- fJ.- .!:- 2<- 2!/- 0:R,   ,;%- $.=- L- i3?- :V?- 2- =- $8R=- 2<- 
8$?- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- :V?- 2- !J- 2|R3- 0:A- =3- $%- ;A/- 0- =- 3R?- 0- 
;A.- =- LJ.- 0- =- ?R$?- 0?- .J<- $8R=- 2- *A.- .- 8$?- 0<- L- 2:A- KA<- /A- .%- 0R<- LJ.- 
0- S$- 0R- :.A- .$- .J<- $8R=- 8A%- :)$- 0<- L:R- 8J?- =3- .- *J- 2:A- o- 2!/- 0?- .J- 
.$- =- $.3?- 0:R,  ,
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9$- 0- .%- 2&?- 0- .%- 9$- 0- 3J.- 0:A- LJ- V$- /A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0- 
.%- .J- .%- V=- 2- $4S<- I<- 0:R,  ,:.A<- 2#?- 0:A- .R/- /A- 3R?- 0- .%- 2}R- 2- .%- ,  
eJ?- ?- ;A- <%- 2- ;A.- =- LJ.- 0- .$- /A- .$- 0- :)A$- gJ/- 0:A- $/?- {2?- eJ?- GA- ;J- 
>J?- GA?- .R<- 2- ;A/- =,  3%R/- 0<- 212- 0- /A- 3*3- 0<- $8$- 0:A- ;J- >J?- ?R,  , 

.J- .$- G%- */- ,R?- =- ?R$?- 0- =- ;%- &A- <A$?- ?- w/- 0?- H.- 0<- &/- .- 212- 
0-/A- i3- 0<- .$- 0:R, ,$8/- .$- $A?- /A- ?- SA- 3- 3J.- 0- /?- )A- YA.- ?- 2./- 0:A- 2<- 
.- /A- 2|R3- 0:A- =3- 9$- 0- .%- 2&?- 0- i3?- ;A/- =,  ?- 2o.- 0- =- ?R$?- 0<-/A- 
3%R/- 0<- 212- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- ;A/- +J,  3A- 3,/- 0:A- KR$?- GA- $*J/- 0R- 2|R3- 
0:A- =3- ,3?- &.- 0- .G?- 3- $%- ;A/- 0- /A- :(.- 0<- :I<- 2- =?,  .J- /A- o/- 
($?- ;A/- 0:A- KA<,  ,(%- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- .%- ,  ,(%- %:A- (%- ?R$?- .LJ- 2- 
;A?,   ,.J- /A- i3- 0- .$<- 28J.- .R, ,8J?- 2!/- 0- ;A/- /R,  ,

i3- 0<- .$- 0-/A- .%R?- ?- /- 2|R3- 0:A- =3- IA- :V?- 2- .%- o:A- .?- 3%R/- 
?3- 0- .%- <A%- 2- .$- $A- LJ- V$- 2>.- 0<- 9.- .R, ,.J- v<- /A- 2|R3- 0:A- =3- IA- ;/- 
=$- +- $+R$?- 0- 2!/- &A%- i3- 0- =- ?R$?- 0- /A- $8/- .- 2!/- +R- 8J?- 9J<- <R,  ,.J- 
.$- )A- v<- ;%- <%- !J- ?- <J- <J- =- ;%- i3- 0- .$- .$<- /A- 2eR.- .R,  ,3R?- 0- i3- 0- *A- 
>- l- 2./- /R- 8J?- L- 2- =- :.A<- 3R?- 0:A- o- /A- =%- i3- 0<- .$- 0- .%- <A$?- 0- )A- v- 
2:R, ,:.A:A- %R- 2R- *A.- /A- %J?- 0<- L?- 0:A- .%R?- 0R- =- .J- #R- /- v<- :6B/- 0:R,  ,:.A- 
=?- ,J- 5S3- ^R$- 0- !J- 3R?- 0- .%- w/- 0- /A- <%- $A- P2- 0:A- 3,:- =?- $8/- IA?- 
:UR$- 0<- 3A- /?- 0?- ?R, ,i3- 0<- .LJ- 2- )A- v- 2- 8J- /,  <%- *A.- GA- .R/- .- ;3- =- 
3R?- 0- .%- ,  $8/- IA- .R/- .- .%- ,  $*A- $:A- .R/- .- ;3- :.A- =- <2- +- 3R?- 0- !J,  

.%- 0R- /A- :.A- v<- :PR- 2- /A- 2.$- 2.J- 2- :.R.- &J?- $?%?- 0:A- 5=- IA?- /,  <%- $A- 
(J.- .- :2.- 0- 3J.- 0<- :L%- !J,  :#R<- 2- ,R$- 3- 3J.- 0- /?- <2- +- $R3?- 0?- ?R,  , 
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L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- /A- .%- 0R<- ?J3?- .J- L%- 2- /- <%- .%- $8/- 3*3- 0:3,  

<%- .%- $8/- .- 2eJ- 2:A- 5=- IA?- $*J/- 0R- ?J3?- &/- 3$- 2<- L- 2:A- <A3- 0- S/- 0- 
=- ?R$?- 0?- <%- $A- .R/- .- .3A$?- 0- 2^R$- !J,  .J- *A.- $8/- IA- KA<- .R<- 2<- LJ.- 
=- .J:A- ;%- KA- 3:A- ?J3?- =- /A- .%R?- 0R:A- !R2?- GA?- 3$=- /?- 4J=- 2- v<- <%- .%- 
$8/- $*A- $:A- .R/- :P2- 0<- >J?- 0- %J?- 0- &/- *J:A- }- 3- v<- <J- <J- 8A$- =- 8J/- 0- /A- 
3J.- 0?- ?R,  ,#- &A$- /A- :.A<- <%- $A- .R/- .- ?- <A%- .- ?R%- 2:A- 2<- .:R, ,?- 3A- $;R- 2- 
/?- 2l3?- +J- /A- $8/- IA- .R/- +J- ?- .J- =- <%- $A- .R/- .- <2- +- 8A- 2- =- $/?- 0- =?- 
$8/- IA- .R/- #R- /<- a<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- i3?- GA?- 2a%- 2:A- KA<- <R, ,?- 2&- 
0- =- /A- <%- .%- $8/- $*A- $:A- .R/- +J- ?- :.A- =- $/?- 0:A- o- 35/- :.A?- /- ?%?- 
o?- 8J?- 2!/- 0:A- KA<- <R- 8J?- 9J<- <R,  ,P%?- *A- >- l- 2./- .- 2lA- 2:A- KA<- /A- .%- 
0R- <%- $A- .R/- .- 3R?- 0- (%- %:A- (%- %:A- .2%- .- L?- +J- /A- o=- 2:A-;3- :.A- \J$?- 
23- )A- {.- .- $?%?- 0- v<- VA?- +J- 2&%?- 0- 43- IA?- ?%?- o?- GA- {- $.%- 1- <R=- 
+- KA/- 0- S$- $A- o- =?- L%- 2- i3?- <A/- 0R- (J- $- 2./- IA- 3(R.- gJ/- .- 2&$- !J- 3(R.- 
0- L?- 0- 2?- (J?- 2?R.- /3?- 3%- .- :6B/- 8J?- L:R, ,(%- %:A- :VA%- /A- >J?- <2- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0- .%- V=- /,  L%- (2- ?J3?- .0:- L%- (2- +- ?J3?- 2*J.- 0- =- 
?R$?- 0:A- 3,?- mR$?- 0:A- ?%?- o?- ?- 3A- :I<- +J,  a<- wR$- 0:A- KA<- :.A:A- 3,- 
(J- 2- 1=- .- L%- 2- 2!/- 0- !J,  )A- v<- o=- 0R- $?J<- 3.R$- $A- 3.R- =?,  2{=- 2- 
2o<- ,R.- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- a<- wR$- 0<- 2!/- 0- 28A/- /R,  ,(%- %:A- (J/- 
0R- /A- $%- M- %/- =?- :.?- 0- ,R2-0<- :.R.- /- :.A- =- 2a2?- +J,  ?%?- o?- eJ- 
24/- 28$?- ?3- PR%?- G%- <%- :.A- *A.- !R/- 0:A- 36.- 0?- *J- 2<- $/?- 0:A- KA<- 
<R- 8J?- :.A:A- 3,- =- 3R?- 0:R, ,:VA%- $A- (%- %- /A- <A/- 0R- (J- $- 2./- IA- 3(R.- gJ/- IA- 
.0J- *J- 2<- 29%- !J:R, ,:VA%- $A- :VA%- /A- .J- v- 2?- :63- 2:A- \A%- L%- 2<- 2!%- 2:A- 
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.0J?- ?R,  ,:VA%- $A- (J/- 0R- /A- .J- v- 2?- \A%- 28A- 0:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- 2!%- 2:A- 

.0J?- ?R,  ,(J/- 0R:A- (%- %- /A- .J- *A.- GA?- !R%- ,A- 1.- GA- :)A$- gJ/- IA- #3?- .0J<- 
29%- 2?- ?R, ,(J/- 0R:A- :VA%- /A- !R%- $*A?- 0- 2<- 3:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- .0J<- .<- 
2?- ?R, ,(J/- 0R:A- (J/- 0R- /A- !R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- .0J<- 
29%- 2?- ?R,  ,<%- .%- $8/- IA- .R/- .- 3R?- 0- (%- %:A- (%- %:A- .2%- .- L?- +J,  

!R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- /- ?J3?- &/- )A- ~J.- &A$- ;R.- 0- .J- .$- 
=?- ?J3?- &/- <J- <J?- <A/- 0R- (J- $- 2./- =?- L?- 0:A- 3(R/- gJ/- L?- +J- 3(R.- 0:A- 
.0J?- 2!/- +R,  ,(%- %:A- :VA%- /A- z- 3- ;A/- IA- $;=- 2^R$- 0- =- ?R$?- 0:A- 3,R%- 
2:A- (R?- GA- ;R/- +/- 3%- 0R?- ?R,  ,(%- %:A- (J/- 0R- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0?- 3- 
9A/- 0:A- :)$- 0- $%- ;%- 1- <R=- +- KA/- 0- 3- ;A/- 0<- 2!/- 0?- ?R,  ,:VA%- $A- (%- 
%- /A- o=- 2- *J.- 3- :.A- :6B/- 0- .%- :(%- 2- =- ?R$?- 0- .%- w/- 0- /A-*A- 5K- 2:A- ,J$- 
0- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- 5=- OA3?- GA- 1%- 0R- =- ?R$?- 0- 5.- 3J.- 0- 2*J.- 0<- 
2!/- 0?- ?R, ,:VA%- $A- :VA%- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- w/- 0:A- (R?- :(.- 
0- .J- =- z:A- 2- i3?- %R2?- 0- *J- 2<- 12- 2- =- ?R$?- 0<- 2!/- 0?- ?R,  ,:VA%- $A- 
(J/- 0R- /A- .J- =- 1- 3- .%- :1$?- 0:A- *J- 2R- i3?- GA?- G%- .2J/- 8A%- ;A.- .- :R%- 2<- L- 
2- =- ?R$?- 0<- $%- 2!/- 0:R, ,(J/- 0R:A- (%- %- /A- %R2?- 0- 3A- :UR$?- 0- /?- i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA- ?J3?- 3A- :UR$?- 0:A- 2<- .- $%- $?%?- 0?- ?R,  ,(J/- 
0R:A- :VA%- /A- KR$?- 2&:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- /- $%- $/?- 0:A- z:A- 2- i3?- $/?- 
.J<- .R%- 8A%- \J$?- 23- .- L?- 0- :.A- 2[$?- 0- .%- ,  $9%- 2- .%- ,  2&%- 2- .%- ,  
!/- (2- 0<- L- 2:A- KA<- $/?- 0?- .J- .$- =- (R?- GA- .A/- 0- :.A- $/?- 0<- I<- &A$- 
&J?- ?J3?- 2*J.- 0<- L:R- 8J?- 0- =- ?R$?- 0- $%- $?%?- 0?- ?R,  ,(J/- 0R:A- (J/- 0R- 
/A- .J<- z:A- 5S$?- ,3?- &.- :R%?- 0?- 3R?- 0- o- (J/- 0R- .%- w/- 0<- :I<- 2- .%- ,  
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=?- =?- ?- <%- 2- ,R2- 0- =- ?R$?- 0- !J- 3%R/- 0<- 8J/- 0- i3?- 2!$- 0- 2!/- 0?- 
?R,  ,$8/- IA- .R/- =- 3R?- 0- =- ;%- (%- %:A-(%- %:A- .2%- .- L?- +J- /A- \J$?- 23- 
$9%- 2- L?- 0- .%- 3(R.- 0- 43- IA?- 3,- 2!/- 0?- ?R,  ,(%- %:A- :VA%- /A- :63- 
2:A- \A%- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- {- $.%- $A?- L<- 2<- 2!%- 2:A- .0J?- 2!/- 0?- ?R,  , 

(%- %:A- (J/- 0R- /A- /3- ]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- ,R2- 0:A- 2<- .- 
*/- ,R?- =- ?R$?- 0:A- ?:A- :)A$?- 0- 3J.- 0- 2!/- 0?- ?R, ,.J- v<- /- ?- 2o.- 0- :.A- 
.$- $A?- :)A$?- 0- .%- 2&?- 0<- 2!/- 0- &A- 8J- /,  3R?- 0- i3- 0- $? 3- IA-?- 
353?- 2eR.- 0-#R- /<- 9.- .R,  ,:VA%- $A- (%- %- /A- !R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- 
gJ/- IA- #3?- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- {- $.%- $A?- L<- 2<- 2!%- 2:A- .0J?- 2!/- +R,  , 

:VA%- $A- :VA%- /A- KR$?- 2&:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- /- ?%?- o?- i3?- 3.R- #J- =- 
?R$?- 0:A- (R?- $?%?- 0- .%- ,  ;%- */- ,R?- =- ?R$?- 0- $%- .$- (R?- :(.- 0- .J- 
.$- /A- o=- 2:A- ;3- :.A- =?- L%- 2<- 2!/- 0?- ?R, ,:VA%- $A- (J/- 0R- /A- ;3- :.A- =- 
2gJ/- 0- /A- o=- 0R:A- *J?- 2:A- .0J- *J- 2<- 29%- 2?- ?R, ,(J/- 0R:A- (%- %- /A- KR$?- 
2&:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- GA- $%- $:A- [%- $A- LJ- 3- ~J.- &A$- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- {- 
$.%- $A?- L<- 2<- 2!%- 2:A- .0J?- 2!/- +R, ,(J/- 0R:A- :VA%- /A- KR$?- 2&:A- :1$?- 
0- i3?- GA- gR$?- 0:A- o- *A.- .- :.A- 2!/- 0?- ?R, ,(J/- 0R:A- (J/- 0R- /A- >A%- i3?- =R- 3- 
.%- .LA2?- .%- #- .R$- =- ?R$?- 0- ,- ..- G%- PA2- 3- =- LJ- V$- 3J.- 0<- 2!/- 0:A- 
.0J?- 2eR.- .R, ,3R?- 0- i3- 0- *A- >- l- 2./- 0R- (%- %- /?- 2l3?- 0:A- <A3- 0- :.A?- 
3A- 3,/- 0:A- KR$?- /A- .J- =?- 2^R$- !J- (J/- 0R- /?- 2P%- 2<- >J?- 0<- L:R,  ,&A- 
:.A<- <%- #R- /:A- KA<- 3R?- 0- =- ?R$?- 0- 2eR.- .3,  ;%- /- <%- $A- KA<- o=- 2- *J.- 
3- #R- /- =- 3R?- 0- 2eR.- &J- /,  KR$?- $*A- $- v<- 3A- 2?3- IA- <%- =- ?R$?- 0:A- KA<- 
;3- #R- /- =- 3R?- 8J?- 2eR.- .R,  ,<%- $A- .R/- .- 3R?- 0- /- ;%- $8/- IA- /A- 3J.- 0- ;%- 
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3- ;A/- =,  z$- 3- $8/- IA- .R/- .- 3R?- 0- /- ;%- <%- $A- .R/- IA?- $- =- 8A$- .2J/,  

*A- $:A- KA<- 3R?- 0- /- ;%- <J- <J- =- H2- 0- /A- 3A- :.R<- +J,  ,A- /A- LJ- V$- =- H2- 0:A- KA<- 
<R, ,2!R.- 0- .%- 2!<- 2- .%- 2}$?- 0- 8J?- L- 2- =,  :.A- .$-/A- %$- ~/- 0- %R- 
2!R.- GA- <%- 28A/- /A- 3- ;A/- IA,  =J$?- 0<- 8$?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- .J- =- 
,$?- .IJ?- 0?- $/?- 0- #R- /- 2!R.- 0- =- ?R$?- 0- ;A/- +J,  :.A- ;%- 5S$?- GA- =3- 
;%- .$- 0<- .R%- 2:A- .?- /- $/?- {2?- ,3?- &.- .- ;%- :L%- 2- /A,  =?- .%- 0R- 
0:A- ?- *A.- =- L%- (2- ?J3?- .0:A- #R3- 0- ;%- .$- 0<- =J/- 0- P2- 0:A- .2%- .- L?- 
+J- .J:A- 5K- .J- =- .$J- 2:A- KA<,  o=- 2- Y?- .%- 2&?- i3?- GA?,  ,.$J- 2:A- ,$?- 
GA?- g$- 0<- ;%- ,  ,2- #$- :S- 2<- .$R%?- 0- ;A/, ,8J?- 2>.- .J,  .J- o?- 0<- /A- 
L%- (2- ?J3?- .0:A- ?:A- 5=- OA3?- GA- =J:<- 2v:R,  ,5=- :.A?- /- ,3?- &.- .- 
w/- ;%- 2|R3- 0:A- =3- IA- .2%- .- L?- 0-/A- :.A<- ;R/- +/- ;R%?- ?- 2!/- 0:A- KA<- 
+J,  ;3?- /.- :.A- i3?- 9.- /?- /A,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- 2!/- 0?- ?R, ,.J- 
v<- 2!/- 0:A- 5=- IA?- /- <A$- LJ.- =?,  ;A- $J- <- w/- KJ.- .%- 28A,  ,5.- .- L?- 
0?- ~/- 0- 2eR., ,:.A- /A- 2!R.- 0- 5- 2- .%- ,  ,1- ;A- 5%?- 0:%- :.A- *A.- .J,  , 

2!<- 2:%- .J- v<- 2eR.- 0<- L,  ,;A- $J- .%- w/- 5.- }R/- 28A/, ,~/- 5- ~/- 5B$- 
<A$- LJ.- .J, ,.J- /A-2}$?- 0<- :.R.- 0:R, ,8J?- L- 2- 5?- 0- 2?=- +J- .$- 5/- $?3- 
8J?- L- 2- /A- 2!R.- 0:A- .$- 5/- .%- ,  2!<- 0:A- .$- 5/- .%- ,  2}$?- 0:A- .$- 
5/- +J,  .J- .$- G%- <%- $A- .R/- .- 3R?- 0- =- /A- 2!R.- 0:R, ,<%- .%- $8/- IA- .R/- .- 
3R?- 0- =- /A- 2!<- 2:R,  ,$8/- IA- .R/- .- 3R?- 0-/A- 2}$?- 0:R- 8J?- .<- <R,  ,.J- =- 
.$- 5/- .%- 0R:A- .%- 0R- /A- :)A$- gJ/- IA- #3?- $%- $:A- [%- $A- LJ- 3- ~J.- &A$- .J- 28A/- 
$>J$?- 0:A- {- $.%- $A?- 2!%- 2:A- .0J?- 2!/- +R,  ,$*A?- 0- /A- ;3- :.A- $8/- IA- 
,.- .- ?R%- !J- 2!/- 0:A- (J- 2- 2eR.- 0?- ?R, ,$?3- 0- /A- ?J3?- &/- $&A$- :V?- 2- 
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.%- 0R- =- 28$- 0- .%- ,  :63- 2- \A%- $A- ?J3?- &/- .J- .$- $A- .$J- 2- 2&:A- =?- GA- 
=3- =- 2!R.- 0:A- .0J?- 2!/- +R, ,28A- 0-/A- ?J3?- &/- $&A$- &A$- :V?- 2- $*A?- 0- 
=- 2!R.- 0- 2!/- 0?- ?R, ,s- 0- /A- :V?- 2- $?3- 0- =- 2!R.- 0?- ?R, ,S$- 0- /A- 
:V?- 2- 28A- 0- =- 2!R.- 0?- ?R, ,2./- 0- /A- <%- L%- (2- =- 2!R.- 0?- ?R,  ,2o.- 
0- /A- :63- 2:A- \A%- $A- ?J3?- &/- 3- =?- 0- :V?- 2- .%- 0R- =- 2!R.- 0- 2?,  ?J3?- 
&/- $&A$- &A$- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- =- 28$- 0- 3(R$- +- 2!/- 0?- ?R, , 

.$- 0- /A- :63- 2:A- \A%- $A- ?J3?- &/- ,3?- &.- :V?- 2- $*A?- 0- =- 2!R.- 0?- 8J?- 
2!/- 0?- ?R,  ,2!<- 2:A- .$- 5/- IA- .%- 0R- /A- :63- 2:A- \A%- $A- ?J3?- &/- ,3?- 
&.- :V?- 2- $?3- 0- =- 2!R.- 0:A- .0J?- ?R, ,$*A?- 0-/A- :V?- 2- 28A- 0- =- 2!R.- 
0?- ?R, ,$?3- 0- /A- <%- L%- (2- =- 2!R.- 0?- ?R, ,28A- 0- /A- :63- 2:A- \A%- $A- 
?J3?- &/- ,3?- &.- .$J- 2- 2&:A- =?- GA- =3- =- 2!R.- 0- 2?- \J$?- 23- .- I<- 0- 
8A$- $8/- =- LA/- /3,  5=- 28A/- .- ;A.- =- LJ.- /- 2?R.- /3?- (J- 2<- 2!/- +R, , 

s- 0- /A- $*A?- ?- 3J.- 0:A- .R/- )A- v- 2<- 2!/- 0:A- (J- 2- 2!/- 0?- ?R, ,S$- 0- /A- ;3- 
:.A- /A- .R/- .%- w/- ;A- $J- .%- w/- 0<- 2!/- 0- =- ;R%?- ?- mR$?- 0<- LJ.- 0- /A- 2?R.- 
/3?- 3%- 0R- .%- w/- 0<- 2!/- 0?- ?R, ,2./- 0-/A- KR$?- 2&:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- 
GA- ?%?- o?- i3?- =- )A- YA.- :5S:A- 2<- .- 2.J- 2:A- ;R- L.- ,3?- &.- GA?- <A3- PR- L?- 
0- 2?- o=- 2:A- ;3- :.A- ;A- $J- .%- .R/- 3- /R<- 2<- $8/- =- 2!/- 0- 2?R.- /3?- (J?- 
3%- 2<- 2!/- 0?- ?R, ,2o.- 0- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- v<- $%- 2?- 2{=- 0- 5.- 
3J.- P%?- 3J.- 0<- .A/- 0- =- ?R$?- 0- =- ,.- 0?- o=- 2- *J.- 3- KA/- &A- 3- =R$- 0<- 
$8/- =- 2!/- 0- (J?- 2?R.- /3?- 3%- .- :1J=- 2<- 2!/- 0?- ?R, ,.$- 0- /A- :63- 
2:A- \A%- =- ?R$?- 0- KR$?- 2&:A- KR$?- <J- <J- 8A%- $%- $:A-[%- $A- LJ- 3- ~J.- GA- :)A$- 
gJ/- IA- #3?- GA- ?J3?- &/- )A- ~J.- ;R.- 0- o/- +- 8$?- 0:A- :V?- 2- =- 2!R.- 0- 0?,  



466

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

?J3?- &/- $&A$- &A$- KA<- 3A- wR$- 0- .3- 0- =- 28$- /- :.A- *A.- 2?R.- /3?- (J?- 3%- 
.- :1J=- 2<- $?%?- 0?- ?R, ,2}$?- 0:A- .$- 5/- =?- .%- 0R- /A- KA<- :R%- 2:A- 
.0J?- ?R, ,$*A?- 0- /A- KA<- 3A- :R%- 2:A- .0J?- ?R,  ,$?3- 0-/A- .P- 2&R3- 0:A- .0J?- 
?R, ,28A- 0- /A- <%- L%- (2- GA- .0J?- ?R, ,s- 0- /A- :63- 2:A- \A%- $A- ?J3?- &/- )A- ~J.- 
&A$- ]- /- 3J.- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- =- 2{=- 2- 2?,  ?J3?- &/- $&A$- 
&A$- KA<- 3A- wR$- 0:A- ?- =- 2!R.- 0- 2?R.- /3?- (J?- 3%- 2:A- .0J?- ?R, ,S$- 0- /A- 
\A%- 28A- 0:A- ?J3?- &/- .0J- .J- v<- *J- 2<- 29%- 2?- ?R,  ,2./- 0- /A- !R%- ,A- 1.- GA- 
?J3?- &/- .0J- .J- v<- *J- 2<- 2eR.- 0?- ?R, ,2o.- 0- /A- !R%- $*A?- 0- 2<- 3- .%- !R%- 
$?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- .%- KR$?- 2&:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- GA- 
?J3?- &/- i3?- .0J- }- 3- .%- .<- 2?- ?R, ,.$- 0- /A- :63- 2:A- \A%- /?- 2l3?- +J- 
KR$?- 2&:A- KR$?- <J- <J- 8A%- $%- $:A- [%- $A- LJ- 3- ~J.- GA- :)A$- gJ/- IA- #3?- GA- ?J3?- 
&/- :.A- .$- 3- =?- 0- KA<- 3A- wR$- 0:A- ?- =- 2!R.- 0- 2?- /A- KA<- 3A- wR$- 0- $%- 8A$- 
M<- .- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0<- L- 2:A- KA<- o=- 2:A- ;3- :.A- !R/- 0<- LJ.- /- 
(J?- .J- *A.- 2?R.- /3?- 3%- 2<- 2!/- 0?- ?R,  ,2}R- 2- ;A.- =- LJ.- 0- 8J?- L- 2-/A- 
.$J- 2- :.A- .$- :.A- v- 2<- I<- &A$- &J?- ;=- i3- 0- 2&- $*A?- ?- .<- 2- .%- ,  5S$?- 
i3- 0- 2&- $*A?- 0R- :.A- .$- $A?- 2.$- (R?- GA- o=- 0R<- I<- &A$- &J?- 2}R- 2<- L- 2- 
2&- $*A?- ?- ;%- .<- <R, ,z- 3- i3?- /A- $R- a:R,  ,{2?- $*A?- 0:A- :PJ=- 2>.- 
mR$?- ?R,,  ,,

ང ༣ སྐབས་གསུམ་པ།  

.J- v<- {2?- $*A?- 0- i3- 0<- 2>.- 0<- L?- /?,  .- /A- ;%- {2?- $?3- 0- 
.PR=- 2:A- KA<,  $8A- ,3?- &.- ;R%?- ?- >J?- 0- 3J.- 0<- =3- =J$?- 0<- ;R%?- ?- 
>J?- 0- 3J.- 0?- i3- 0- ,3?- &.- >J?- 0- *A.- $?%?- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  

:.A<- $8A- ,3?- &.- ;R%?- ?- >J?- 0- /A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- +J,  .J- 3J.- 0<- =3- 
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=J$?- 0<- ;R%?- ?- >J?- 0- 3J.- 0?- 8J?- L- 2- /A- $*J/- 0R- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- =- vR?- 
+J,  :)R$- 0- *A.- .- LJ.- /,  $%- $A- 5K- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- #R%- .-(.- 0- 3J.- /- :.A- 
$%- $A- $*J/- 0R<- I<- 0- $- =- 8A$- >J?- 0<- :I<- 8J?- .$R%?- 0- !J,  .J- 2?- /- aR2- 
.0R/- .0=- ?%?- o?- ;J- >J?- GA- 8=- }- /?- G%- ,  :.A- 3/- (.- /A- ,3?- &.- >J?- 
0- *A.- GA- 35/- *A.- .J,  L%- (2- $8/- >J?- 0<- L?- /?- %%- 2<- L- .$R?- 0:A- KA<- 
<R- 8J?- 2!/- +R,  ,.J- v<- L?- /- s- 0- :.A- ;%- o- 35/- *A.- .- 2!/- +R,  ,=$?- 
=?- 8J?- 0- /A- :1$?- 0- [- 12- GA- 28J.- 0- =?- +J,  .J- /A- ,3?- &.-GA- :.R.- 0<- L- 
2- 2:A- KA<- =$?- ?R, ,gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- $%- ,  ,8J?- 0- /A- !/- mR2- 0- 
i3?- ?R, ,.J- *A.- >J?- 0- /A- .J:A- <%- 28A/- /R, ,HR.- /A- 8J?- 0- /A- eJ- 24/- ?%?- o?- ?R, , 

!R%- 0<- 28J.- &J?- L- 2- =,  :.A- $%- $A?- !R%- 8J- /,  !/- mR2- :.A- .$- !/- mR2- 
GA?- !R%- 0- !J- .J- v<- !/- mR2- 0:A- <%- 28A/- /A- g$- +- !/- mR2- GA?- !R%- 0- ;A/- 0?- 
&A<- ;%- 2eR.- .- 3J.- 0- ;A/- 0:A- KR$?- :.A- =?- /A- :1$?- 0- /3- 3#:- 36S.- GA- 
3.R- =?,  %%?- 0- 3J.- 0:A- <%- 28A/- !R%- 0- *A.- .- 2!/- 0- ;%- =J$?- 0<- S%?- 
0<- :I<- <R, ,.J- v<- /- ,J$- 0- (J/- 0R:A- :.A<- !R%- 0- *A.- /A- $?3- !J,  !/- 2g$?- 
0?- !R%- 0- *A.- .%- ,  $8/- IA- .2%- $A?- !R%- 0- *A.- .%- ,  ,3?- &.- GA?- !R%- 0- 
*A.- &J?- L:R, ,)A- v<- 8J- /,  2.$- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- .$- i3- 0<- gR$- 0- 
%/- 0- ~A%- 0R<- I<- 0- #R- /- ;A/- IA- .J- .$- /A- /3- ;%- 3A- .3A$?- 0:A- KA<- <R, ,.J- v<- 
%/- 0<- gR$- 0- .J?- !R%- 0- *A.- :.A- /A- :1$?- 0- */- ,R?- =- ?R$?- 0:A- ;J- >J?- GA- LJ- 
V$- :1$?- 0<- LJ.- 0- i3?- ?R,  ,:.A- /A- 3- .$- 0<- I<- 0:A- ?J3?- .%- ?J3?- =?- 
L%- 2- )A- ~J.- 0- /A- $8/- IA- .2%- 8J?- i=- :LR<- ,R.- 0- 0- =- ?R$?- 0?- 2!/- +J,  

.J?- $%- 8A$- !R%- 0- /A- .%R?- 0R- !/- mR2- 0- i3?- +J,  3- 2g$?- $&A$- 0- *3?- 

.$:- 8A%- ,  ,*J- .%- :)A$- 0:A- (R?- &/- ;%- , ,.R/- LJ.- 0- .$- /?- i3?- GA, ,<%- 
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28A/- !/- mR2- 0- ;A/- gR$?,  ,8J?- 2!/- 0- i3?- ?R,  ,.J- v<- /- GJ- o=- 2:A- Y?- 
.$- #3?- $?3- 0- :.A- .$- /A- ?J3?- 43- 3R- 8J?- $?%?- 0- :.A- )A- v<- S%- 8J- /,  

:.A- /A- <A$?- 0<- :I<- +J- 5- <R=- 3,R%- 2- i3?- GA?- /A- !/- mR2- 0- $- =- 8A$- >J?- +J,  

!/- mR2- 43- IA?- %- .%- %- ;A<- :6B/- 0- *A- 5K?- ,R.- =,  .J- ;%- ?J3?- 43- #R- /- ;A/- 
0:A- KA<- <R, ,.J- 2?- /- .J<-/A- $8/- IA- .2%- $A?- eJ?- ?- :V%- 2?- .J- {.- $?%?- ?R, , 

.J- v<- /- :)A$- gJ/- IA- #3?- ($?- 0:A- o- 2&- 2eR.- 0:A- 5K- #- &A$- /A- !/- mR2- +- 
2!/- +R, ,.J- *A- 5K<- 3- 9.- 0- /A- !/- mR2- 0<- 2!/- +R,  ,.J- v<- /- $8/- IA- .2%- 
$A?- !R%- 0- *A.- :.A- /A- <%- $A- 35/- *A.- .J,  L%- (2- GA- ?J3?- .%- 0R- gR$?- 0- /?- 
2l3?- +J- $%- 2- .%- 2&?- 0:A- ;J- >J?- GA?- :6B/- 0<- LJ.- .R, ,?%?- o?- GA- ?- !/- 
+- 29%- 0R- .J- =- $%- 2- .%- 2&?- 0:A- ;J- >J?- 3%R/- 0<- 2eR.- 0- =- gR$- 0- %/- 0:A- 
$/?- 3J.- .R- 8J?- 2!/- 0- ;%- o- 35/- :.A- *A.- .- 9.- .J,  $8/- .- /- KA- <R=- IA- .R/- 
!R/- 0- v<- $%- /- )A- v<- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- *J?- 0<- 3A- :I<,  /%- $A- >J?- 0:A- 
2.$- *A.- /A- KA- <R=- v<- $%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- KR$?- =- ;%- 2.$- *A.- =- 
2.$- *A.- LJ.- 0- =- ?R$?- 0:A- *J?- 0<- :I<- =- ?%?- o?- GA- ?- !/- +- 29%- 0R- =- 
;%- $%- 2:A- 5S$?- i3?- 2.$- *A.- GA- ;J- >J?- ?R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- .R/- 3J.- 0<- 
gR$?- 0<- )A- v<- 3A- :I<,  .J- 2?- /- aR2- .0R/- {=- w/- =- ?R$?- 0?- !/- mR2- 0- 
$4S<- 2eR.- 0- ;A/- =,  $8/- .$- $A?- /A- !/- mR2- +- 2eR.- 0?- KR$?- <J- <J<- :6B/- 
0- 2!$- 0- #R- /<- 9.- 0?- !R%- 0- *A.- $*A?- 0R- .2- 3- (J/- 0R- =?- 2!/- 0- /A- <J- <J<- 
;%- :$R$- 0<- $- =- 36.- &J?- L- 2<- $/?- ?R, ,!R%- 0- *A.- $?3- 0- /A- $/?- {2?- 
$8/- .- 2!/- +R, ,,3?- &.- =- ;R.- 0- 3- ;A/- /3- 8J?- L- 2- =- :.A?- .%R?- 0R- i3?- 
GA- <%- 28A/- )A- v- 2- ;A.- =- L?- +J,  :)$- 0- i3?- GA- 2?3- 0- 2R<- /?- SA?- 0<- 
9.- &J?- >J?- 0<- L:R,  ,z$- 3- i3?- GA- .R/- /A- $R- 2<- a- 2?- 2.$- $A?- i3- 0<- 3- 
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KJ:R, ,{2?- $?3- 0:A- :PJ=- 2>.- mR$?- ?R,,  ,,
ང ༤ སྐབས་བཞི་པ། 

.J- v<- {2?- $?3- 0- i3- 0<- KJ- /?,  .- /A- {2?- 28A- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 
0:A- .R/- .PR=- 2<- L- 2:A- KA<, ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- ;R%?- ?- >J?- 0- /A- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  :.A<- ;R%?- ?- >J?- 0- 8J?- L- 2- /A- {2?- 2o.- &<- 
2#?- 0:A- {2?- $?3- 0R- :.A- .$- ,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- <%- 28A/- IA- >J?- <2- GA?- 
2#?- 0- .%- o?- 0<- ;R%?- ?- >J?- 0<- LJ.- 0?- ?R, ,/A- 8J?- L- 2- /A- %J?- 0<- 8J?- L- 
2:A- .R/- +R, ,.2%- .- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2-/A- 2|R3?- 0?- <%- $A- o.- =- 2*J.- 0?- 
<%- .2%- ,R2- 0:A- KA<- +J,  ,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- >J?- <2- .$- /A- 3A- 2g/- 0?- /- 
;R/- +/- <%- .2%- 3- ;A/- =,  2|R3- 0- =?- /A- <%- .2%- .- :I<- 2?- ?R, ,.J- v<- 
>J?- <2- $?3- &<- :VJ=- 0<- L- 2<- <A$?- ?R- 8J?- ,$?- =- 28$- /?- /A- :1$?- 0- 
3A- 13- 0:A- 8=- }- /?,  $=- +J- ,R?- 0- 43- IA?- .R/,  ,3,R%- :I<- 2|R3- 0- .R/- 
3J.- :I<, ,$=- +J- 2|R3?- 0?- .R/- 3,R%- :I<, ,.J- 5K- ,R?- 0- .R/- 3J.- :I<, , 

8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- =,  ;%- $8/- =?- G%- ,  ,R$- 3- */- :.R.- ]- 3- 
2~J/- 2!<- 29R.- .%- .J?- L?- >A%- ,  ,<%- 28A/- 3J.- 0:A- (R?- =- <2- gR$- 2?3- 
$+/- 2~J/- LJ.- 0,  ,2.J- $>J$?- *A.- /A- gR$?- :I<- :PR- 2- i3?- 2|R3- ?J3?- 
5A3- LJ.,  ,(R?- *A.- :.A- :S:A- ,R.- 0?- M<- .- 2.J- $>J$?- ,R2- 0<- :I<, ,8J?- 
$?%?- ?R, ,.J- v<- 2|R3?- 0?- :SA?- 2<- L- .$R?- 0:A- KA<- /- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- $?3- |R3- 0<- LJ.- 0?- .J- 2!/- 8J?- .<- <R, ,.J- v<- /- :.A-2!/- 0?- &A- 8A$- L,  

}<- )A- v<- ,R?- 0- =- ?R$?- 0- L?- 0:A- {2?- $?3- *A.- $R3?- 0<- L?- 0?- &A- 8A$- 
3A- /?- >J- /,  .J:A- KA<- ;%- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .%- ,  =3- .%- ,  $8A- 
8J?- 0- 2#?- 0:A- |R- /?- |R3- 0<-LJ.- &J?- .<- +J,  :.A- {.- .- 2!/- 0<- :I<- +J,  

,R?- 0:A- >J?- <2- /A- 3A%- :2:- 8A$- =- .3A$?- 0?- <2- +- 3R?- 0:A- 2.$- *A.- &/- 
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o.- :O$- 0<- LJ.- 0:R, ,2?3- 0:A- >J?- <2- /A- 3A%- .R/- .%- :VJ=- &A%- i3- 0<- gR$- 
0- &%- 9.- 2#?- 0:R,  ,2|R3- 0:A- >J?- <2- /A- .R/- :2:- 8A$- =- .3A$?- 0?- >A/- +- 
8A- 8A%- 3R?- 0- 2#?- 0:A- %R- 2R- *A.- ;A/- 0?- /- {2?- }- 3- .$- $&A$- +- 2#?- 0- 
{2?- :.A- ;A/- 0:A- 5=- IA?- <A3- 0- $8/- .- 2!/- 0- ;A/- =,  lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- 
gR$?- 0- =- ?R$?- 0- $?3- ;%- 2|R3- 0- $R%- /?- $R%- .- H.- 0<- 8$?- 0:A- .2%- 
$A?- <A3- IA?- 2#?- +J- 2!/- 0<- #R%- .- (.- 0<- L:R,  ,i3- 0- !/- 3%R/- 0<- mR$?- 
0<- gR$?- 0- 8J?- L- 2- =- i3- 0- /A- LJ- V$- !J,  ?%?- o?- GA- ?- =- ?R$?- 0- =- (R?- GA- 
LJ- V$- )A- ~J.- &A$- ;R.- 0<- !R/- 0:R,  ,!/- 8J?- L- 2- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- 
$?3- &<- IA:R, ,$8/- .$- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- <J- <J- ;%- i3- 0- !/- 
8J?- 9J<- 2- /A- 3A- :,.- .J- .J- /A- .%R?- ?- 3- 2!/- 0?- ?R, ,3%R/- 0<- 8J/- 0- /A- 3%R/- .- 
KR$?- +J:R, ,?3- /A- mR$?- 0<- <3,  ;%- /- ;%- .$- 0<- <R,  ,gR$?- 0?- /A- 2|R3- 
0?- #R%- .- (.- 0:R, ,.- /A- i3- 0- 8J?- L- 2- /A- .- 8A$- ;R., i3- 0:A- <%- 28A/- &A- 8A$- 
;A/,  ,i3- 0- .J- .$- $%- $A?- $8$  ,&J?- gR$- 0- =,  $8A- .%- ;J- >J?- i3- 0- /A- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 2!/- 0- .PR=- 2:A- KA<,  g$- 0- =- ?R$?- 0<- :6B/- 0- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  ?R$?- 0- (R?- 0- /A- 2.J- 2- .%- ,  $4%- 2- .%- ,  2.$- =- 
?R$?- 0- 2#:R,  ,.J- v<- :6B/- 0- *A.- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- +J- LA?- 0- i3?- YA.- 0<- 
:H3?- 0:A- o:A- $4S- 2R- ;%- :.A- *A.- ;A/- 0?- /- :.A- /A- :#R<- 2:A- $8A:3- o:R, ,.- 
/A- $8A- .J- )A- v<- $9%- 2- v<- 3J.- 0<- >J?- 0:A- |R- /?- $8A- >J?- 0<- 2!/- 0- /A,  

$*J/- 0R:A- (R?- *A.- GA- %R- 2R- *A.- 3A- g$- 0- =- ?R$?- 0<- .3A$?- 0- .%- 8J?- (R?- +J,  

.J:A- .2%- .- L?- 0:A- i3- 0- 8J?- L- 2- .%- .<- <R, ,;J- >J?- .%- 8J?- L- 2- =,  L%- 
(2- ?J3?- .0:- i3?- GA- =3- .%- :V?- 2- 3- =?- 0- /A- ;J->J?- gR$?- 0:A- $/?- 
{2?- =- 2eR.- 0- 43- .- 9.- 0?- /- ;J- >J?- 8J?- L- !J,  .J:A- i3- 0- 8J?- L- 2- .%- 8J?- 
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G%- .<- <R, ,i3- 0- 8J?- L- 2- =,  .J- 28A/- $>J$?- 0- i3?- GA- ;J- >J?- /A- ;R/- +/- 
(R?- 0:A- |R- /?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 8J?- L- 2- /?- :.A<- ;%- i3- 0- 8J?- (R?- +J,  

i3- 0- 8J?- L- 2-/A- S$- 0- 3%- 0R:A- 5B$- &/- *A.- .R,  ,

.J- v<- i3- 0- /A- $?3- 8J?- 2!/- /?,  .- /A- i3- 0:A- <%- 28A/- &A- 8A$- =- L- 
2- .J- !R/- 0?,  i3- 0- *A.- .- $8$- 0- /A- 35/- *A.- .J- 8J?- (R?- +J,  .%- 0R<- <J- 8A$- 
}<- 2!/- 0- v<- i3- 0- 8J?- L- 2- /A- LJ- V$- .- 3- =- L:R- 8J?- 2!/- &A%- ,  .J:A- :R$- +- 
LJ- V$- .J- .$- ,- ..- 0<- gR$?- 0- YA.- 0?- .J- .$$- 0<- /A,  (R?- &/- 35/- $8A- 
$&A$- $&A$- $A- 35/- *AA.- .R- 8J?- ,- ..- 0- %R%- 2<- LJ.- 0:R, ,.J- =- ,3?- &.- >J?- 
0:A- i3- 0- *A- >- l- 2./- /A- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- i3?- GA?- $%- 9$- =- 2.$- 
3J.- 0<- gR$?- 0:A- ;J- >J?- 35/- $8A- .J:A- 35/- *A.- .R, ,=3- >J?- 0:A- i3- 0- ?3- &- 
l- S$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 2.$- 3J.- 0- i3- 0- $*A- $- gR$?- 0:A- ;J- >J?- 
(J/- 0R:A- 35/- $8A<- I<- 0- .J:A- 35/- *A.- .R, ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- i3- 0- 
2o- l- 2&- 0R- i3?- /A- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- i3?- GA- ;J- >J?- >J?- L:A- .GA=- 
:#R<- 3- =?- 0- =- {.- &A$- $A?- 3HJ/- 0:A- 35/- $8A- .J- =- 2gJ/- 0:A- 35/- *A.- .R, , 

?%?- o?- GA- o.- =- /A- :1$?- 0:A- *J- 2R- 3- =?- 0:A- ;R/- +/- z/- IA?- P2- &A%- :)$- 
0- 8A- 2?- 2gJ/- 0:A- KA<- <R, ,$8/- .$- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- i3- 0- =?- 
,3?- &.- >J?- 0- .%- =3- >J?- 0?- 2#?- 0:A- i3- 0- ?3- &- l- 2./- .%- ,  i3- 0- 
?3- &- l- 28A- 0R- i3?- /A- ,J$- 0- ,3?- &/- /A- ?%?- o?- *A.- GA- o- ;A/- 0:A- KA<- i3- 0- 
,3?- &.- 3HJ/- 0:A- o:A- i3- 0<- $8$- $A- .%R?- ?- /- ,3?- &.- >J?- 0- .%- =3- 
>J?- 0:A- i3- 0<- $R%- .- S%?- +J- 2lA:R- 8J?- 9J<- +J,  :.A<- /A- ,A<- 35/- $8A- .%- 
35/- *A.- .<- 2:R, ,,3?- &.- >J?- 0:A- {2?- ?- */- ,R?- i3?- GA- i3- 0- 2&- S$- 
(R?- 0- /A- .J- .$- $A- 3,R%- 2- .%- 2|R3- 0:A- =3- IA- 35/- *A.- .R, ,<%- ?%?- o?-
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i3?- GA- i3- 0- 2&R- s- (R?- 0- /A- .J- .$- $A- 2|R3- 0:A- =3- IA- 35/- *A.- .R, ,=3- >J?- 
0:A- i3- 0- ?3- &- l- S$- (R?- 0- /A- 3,R%- 2-.%- 2|R3- 0:A- =3- IA- 35/- *A.- .R, ,i3- 
0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- i3- 0- 2o- l- 2&- /A- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- (J/- 0R- $&A$- 
0- .J:A- 35/- *A.- .R, ,;%- {2?- .J<- 2!/- 0:A- ,3?- &.- >J?- 0:A- i3- 0- ?3- &- l- 
2./- /A- 5S$?- GA- =3- .%- .R<- 2:A- =3- .%- 3,R%- 2:A- =3- IA- 35/- $8A- i3?- GA- 
35/- *A.- .R, ,=3- >J?- 0:A- i3- 0- ?3- &- l- 28A- /A- i3- 0<- ,<- 0- 2o.- .%- ,  
3,<- IA?- $/?- 0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- .$- /A- 3,R%- 2:A- =3- .%- 2|R3- 0:A- =3- 
IA- 35/- *A.- .R, ,L%- (2- ?J3?- .0:- .$- /A- 2.J/- 0- 3,R%- /?- 2?3- $+/- =- 
?R$?- 0:A- ;/- =$- 9.- /?- .J- .$- =- ~R3?- 0<- :)$- 0:A- <A$?- 0?- ?R, ,%R%- 0:A- 
=3- IA- i3- 0- /A- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- IA- 35/- *A.- .R, ,?%?- o?- *A.- GA- 
=3- /A- :V?- 2:A- 35/- *A.- .R, ,z$- 3- i3?- /A- }R/- 28A/- +J,  :.A- /A- 35/- *A.- 
.%- 35/- $8A:A- |R- /?- i3- 0:A- <%- 28A/- /A- 35/- *A.- .- 2!/- 0:R, ,$=- +J- i3- 
0:A- <%- 28A/- 35/- *A.- ;A/- /- :.A- .$- 2!/- 0:A- .$R?- 0- /A- &A- 8A$- ;A/, :R$- /?- 
35/- *A.- .$- 2&- l- $&A$- +- !R/- 0:A- 35/- *A.- i3?- .%- :.A- =- H.- 0<- &A- ;R.- &J- 
/,  :.A- 2!/- 0:A- .$R?- 0- /A- .%- 0R<- <J- 8A$- L%- (2- ?J3?- .0:- ,R?- 0- .%- 2?3- 
0:A- >J?- <2- .$- =- $R3?- 0- 1=- .- KA/- 0?- o=- 2:A- ;3- 2|R3- 0- =- ?R$?- 0- =- 
;R/- +/- 2&- 28A- ;R.- 0<- >J?- 0<- L?- 0?- ;A.- 3R- 2<- L?- =,  )A- {.- .- 2!/- 0:A- 
;R/- +/- ,R2- 0<- :.R.- 0?- *R/- )A- {.- $?%?- 0- i3?- )A- v<- <A$?- 0<- %%?- +J,  

.J- /?- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 35/- *A.- i3?- >J?- 0<- L?- 0?- .J- .$- 
=?- %%- 2- .%- ]%- 2- .%- ,R2- 0<- :I<- 2<- ;A.- =- L?- =,  ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 
0:A- .$J- 2:A- l- 2- 2*J.- .J- .R<- 2- i3- 0- *A- >?- 2!/- 0- .%- 2&?- 0:A- SR.- =- ?R$?- 
0- o.- =- 2*J.- =,  .J- /?- i3- 0- 2o- 2./- &- l- $?3- 2|R3- 0<- L:R- 8J?- L- 2:A- 
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<A3- 0- :.A?- /A- i3- 0- 2!/- 0?- /A- 3,R%- 2-  .%- 2|R3- 0:A- =3- .$- )A- v<- 2|R3- 0- 
$4S<- 2!/- +J- :.A- /A- .$R?- 0:R,  ,.J- *A.- GA?- /- i3- 0- /A- 2|R3- 0:A- <A3- 0- ;A/- =,  

:R$- /?- :(.- 0:A- 35/- *A.- /A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- 35/- *A.- )A- 
v- 2- ;A/- 0- 43- 8A$- !R/- IA- 2|R3- 0:A- <A3- 0- /A- $4S<- 3- I<- 0?- H.- 0<- /A- ;R.- =,  

;%- 2.$- $A?- $R- a- 2<- L- 2:A- KA<- :.A<- i3- 0- i3?- 35/- *A.- .%- 35/- $8A<- KJ- 
!J- 2!/- G%-,  .%- 0R<- <A3- 0- /A- :.A<- i3- 0- )A- ~J.- ;R.- 0- 2!/- =,  :R$- /?- /A- 
35/- $8A- .%- 35/- *A.- .- !R/- 0?- /- 2!/- 0:A- =$?- ,- ..- 0:A- H.- 0<- ;R.- &J?- 
G%- >J?- 0<- L:R,  ,.J- v<- <%- 28A/- 2!/- /?- .- /A- i3- 0- .J- .$- $%- $A?- 28$- 
~3- 0- =,  )A- v<- KJ- 2- .J?- $8$- $A- :.A- =- o- 35/- $8/- /A- 3J.- &J?- 2!/- 0:A- 
KA<,  .J- .$- G%- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- LJ- V$- $A?- 8J?- L- 2- (R?- +J,  

$?3- 0- :.A- /A- o- 35/- !R/- 0<- L:R,  ,.J:A-KA<- o- 35/- .J?- /- i3- 0- $?3- #R- /<- 
28J.- .R- 8J?- L- 2- (R?- +J,  :.A?- /A- P%?- %J?- 0:A- o- 35/- ;%- 2!/- 0<- .$R%?- 
0:R,  ,3J.- 0-/ A- g$- 0:A- <%- 28A/- 3J.- 0?- ?R,  ,3A- *J- 2- /A- {.- &A$- $&A$- =?- 
z$- 0<- *J- 2- 3J.- 0- !J,  $%- *J- 2?- :1J=- 2- 3J.- 0- /A- L%- 3- ,$- +- :)A$?- 0?- /- 
(:A- (- 2<- v- 2:R- 8J?- 2!/- 0-v- 2:R,  ,.J?- /- 3J.- 0- /A- g$- 0- 3J.- 0?- o/- (.- 
0<- :I<- 2:A- #$- 2}=- *A.- .R,  ,3A- *J- 2- /A- :.- LJ.- GA- #$- 2}=- {.- &A$- <J- <J- 
:)A$- 0:R,  ,.2J/- 0- /A- LJ.- 0- 0R- .%- $4%- 2- =- ?R$?- 0?- ?R,  ,3A- 2mA- 2- /A- 
2.$- 3J.- 0:A- KA<- 2.$- $A- 3J.- 0<- gR$?- 0?- 3A- 2mA- 2- !J,  .J- 28A/- .- $8/- =- 
;%- &A- <A$?- ?- >J?- 0<- L- !J,  5B$- $A- .R/- i3?- /A- $R- a- 2?- i3- 0<- 3- KJ:R,  , 

?%?- o?- ,3?- &.- GA?- 2>.- 0:A- .J- 28A/- *A.- &J?- L- 2- /A- ?%?- o?- L%- 2- $%- 
;%- .J- 28A/- *A.- 3A- !R/- 0- /A- :$:- ;%- 3A- YA.-3R.- GA,  :R/- G%- ?%?-o?- #- &A$- /A- 
,J$- 0- $&A$- $A?- !R/- +R,  ,#- &A$- /A- $.=- L- .3/- 0- .$- eJ?- ?- $9%- 2:A- KA<- 
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,J$- 0- $?3- IA?- !R/- +R,  ,;%- #- &A$- /A- ,J$- 0- s?- !R/- 0- /A- $.=- L- 0$- 0- %%- 
2:A- KA<- +J,  )A- {.- .- :1$?- 0- ?:A- ~A%- 0R- :#R<- =R- 2&- 0- 8J?- L- 2- ,J$- 0- (J/- 
0R:A- 3.R- =?- G%- ,  2.- !/- /.- =- :R- 3- :,%- 2&$- 28A/,  ,.J- KA<- .$- +- :I<- 
IA- /.- 3A- ?J=,  ,.J- 28A/- $R/- 3A/- */- ,R?- ,J$- 0- .$  ,,J$- (J/- 2>.- 0- ,R?- /- 
kR%?- :I<- 8A%- ,  ,(.- 0<- v- =- %/- ?R%- z%- :I<- 2?,  ,.J?- /A- .2%- 0R- 2g$?- 
+J- (R?- 2!/- +R,  ,8J?- $?%?- +J- o- (J<- /A- ,J$- 0- $&A$- +- !R/- 0- :1$?- 0- .3- 
0:A- (R?- 0.- 3- .!<- 0R:A- 3.R- =?- >J?- 0<- L:R, ,.J- v<- ?%?- o?- ,3?- &.- GA?- 
2>.- 0:A- .J- 28A/- *A.- .J- /A- M- %/-=?- :.?- 0- ;A/- +J,  M- %/- =?- :.?- 0- .J- $%- 
8J- /,  .J- 28A/- *A.- i3- 0<- .$- 0:R- 8J?- 2!/- 0- !J,  .J:A- KA<- ?%?- o?- GA- (R?- ?- 
2!/- +R,  ,(R?- ,3?- &.- /A- :.?- L?- .%- ,  :.?- 3- L?- i3?- ?R,  ,.J- .$- =- 
3%:- +<- 2- /A- %%- 2- .%- ,  3%R/- .- L- 2- .%- ,  2!/- 0- .%- 2&?- 0- .%- ,  *J.- 
0- .%- ,  .$$- 0- .%- ,  2{=- 0- {.- &A$- +- L- 2- .%- ,  {.- &A$- 2{=- 0- 43- .- 
LA/- IA?- 2_2?- 0- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- v<- (R?- ,3?- &.- =- 3%:- +<- 2- .J- /A- <%- 
L%- $A- 3,:R,  ,.J- =- <%- L%- $%- 8J- /,  <%- L%- $A- ;J- >J?- ?R, ,.J- ;%- $*A?- +J- (R?- 
GA- .LA%?- .%- ,  YA.- 0- ,- 3- 0?- ,R2- 0:A- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- ?R,  , 

.J- =- (R?- GA- .LA%?- GA- .2%- .- L?- +J,  )A- {.- .- :1$?- 0- #R%- 0R- 2!R.- 0- =?,  

:)A$- gJ/- #3?- i3?- =- =- .$  ,2?3- IA?- 3A- H2- 5B$- I<- G%- ,  ,/3- 3#:- 
:)A$- 0<- :I<- 2- 3J.,  ,<%- L%- ;J- >J?- .J- 28A/- /R,  ,8J?- $?%?- ?R,   ,.J- )A- 
v<- <%- L%- $A- ;J- >J?- ;A/- 8J- /,  o- .%- nJ/- IA- i3- 0?- 3- L?- 0:A- KA<- .%- , i3- 
0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- GA- o<- I<- 0:A- KA<- <R, ,$8/- .$- /A- o=- 2:A- ;3- =?,  ;J- 
>J?- GA- ;=- /A- $%- ;%- 3- ;A/- /R, ,;J- >J?-G%- $%- $A- ;=- ;%- 3- ;A/- /R,  ,;J- >J?- /A- 
;=- 3J.- 0:R, ,$=- +J- ;J- >J?- =- ;=- ;R.- /- 3A- >J?- 0<- :I<- <R, ,8J?- $?%?- 0?,  
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(R?- GA- .LA%?- i3- 0<- .$- 0- .J- *A.- ;J- >J?- ?- :.R.- .J,  .J- v<- L?- /- >A/- +- :.?- 
(R?- s?- ?%?- o?- GA- ?- 2#?- +J- 8J?- $?%?- 0- =- ?R$?- 0- .%- :$=- 2<- :I<- 
<R,  ,YA.- 0- ,- 3- 0?- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- ,R2- 0:A- .2%- .- L?- +J- /A- L%- 
(2- ?J3?- .0:- .?- <A%- .- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- <2- +- 3*J?- 0<- L?- 0:A- $.3?- 
%$- <2- +- 2!/- 0- ,R?- 0?- 5K- .J- =- aR2- .0R/- 3J.- 0:A- ;J- >J?- 2fJ?- 0?- /- $8/- 
=- <$- 3- =?- 0:A- KA<- <%- L%- !J,  )A- {.- .,  *J<- :PR- %- /A- ?%?- o?- +J,  ,%- 
=-aR2- .0R/- ?- ;%- 3J., ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0- v- 2:R, ,.J- =- <%- L%- 
.%- 0R- /A- }<- 2!/- 0:A- .J- 28A/- $>J$?- *A.- ?%?- o?- ,3?- &.- GA?- $?%?- 0:R, , 

:.A- /A- <%- L%- $*A?- 0- 29%- !J,  2{=- 0- 3%- 0R<- $R3?- 0:A- 3,- =?- <%- :L%- 
;%- :,R2- =- .J- 28A/- .- $R3?- 0:A- 3,- =?- (R?- ,3?- &.- =- .2%- +<- 2- /A,   
$R3?- +J- a- 2<- 3- I<- 0:A,  ,.%R?- .J- $%- ;%- ;R.- 3- ;A/, ,8J?- )A- {.- 2>.- 0- v- 
2:R, ,;/- .J- YA.- .- 2?R.- /3?- 2?$?- 0:A- 3,- =?- G%- .2%- 2+<- 2<- :I<- 2- 
/A,  2?R.- /3?- w/- 0:A- 3A- ;A- 2?3- 0- i3?- G%- :P2,  ,&J?- $?%?- =,  o?- 
0<- /A- $8R/- /- 2?R.- /3?- !R2?- GA- gR$?- 0- 2eR.- 0:A- 3.R- =?- >J?- 0<- L:R, , 

$8/- ;%- (R?- ,3?- &.- =- 3%:- +<- 2:A- $4S- 2R- /A,  (R?- GA- .LA%?- =?- 3- 
$+R$?- 0:A, ,:.A- v<- (R?- ;R.- 3- ;A/- +J,  ,8J?- L- 2- .%- ,  .%R?- $&A$- .%R?- 0R- 
!/- IA- %R- 2R- *A., ,.%R?- !/- .%R?- 0R- $&A$- $A- %R- 2 R- *A., ,$%- $A?- .%R?- $&A$- .J- 
28A/- *A.- .- gR$?, ,.J- ;A?- .%R?- !/- .J- 28A/- *A.- .- gR$?, ,8J?- L- 2:A- <A$?- 
0?- $%- $A?- (R?- GA- .LA%?- >J?- /- .J:A- 3,?- )A- v<- :.R.- 0- 43- =- <$- =?- 0- :.A- 
*A.- ;A/- 0<- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,.J- v<- .J- 28A/-*A.- =- .3A$?- +J- i3- 0- ,3?- 
&.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- ,R2- 0?- /- .%R?- 0R- i3?- =- .2%- +<- 2:A- 3,:A- |R- /?- /A- 
<%- L%- .- 28$- =- .J- *A.- $- 5S$?- 3- :SJ?- 0<- 3HJ/- 0:A- |R- /?- /A- i3- 0- ,3?- 
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&.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0:A- ?%?- o?- *A.- GA- i3- 0- 8J?- L- !J- H.- 0<- /A- 
:.A- 43- .- 9.- .R, ,#- &A$- /A- <%- L%- $A- o- .%- (R?- &/- ;A/- =- i3- 0- ,3?- &.- 
3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- /A- :V?- 2- .%- (R?- &/- .J:A- (R?- *A.- .R- 8J?- 9J<- 8A%- 
.J:A- =%- /A,  <A$?- GA- 2- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- i3?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- 
?%?- o?- /?- +A%- %J- :6B/- ?%?- o?- >A/- +- i3- 0<- ?%?- o?- 0- 8J?- L- 2- =- 
~R3?- 0<- 8$?- +J,  +A%- %J- :6B/- .J- =- ~R3?- 0<- 8$?- 3- ,$- +- ?J3?- &/- i3?- 
)A- ~J.- 0- .J- ~J.- GA- {- !/- +- $/?- 0:R, ,{- )A- ~J.- 0- .J- *A.- GA- $?%- .%- ,$?- !/- 
+- $/?- ?R- 8J?- $?%?- 0:R- 8J?-:.R.- .R, ,*/- ,R?- .%- L%- (2- ?J3?- .0:A- LJ- V$- 
$A?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA?- /A- =3- ,3?- &.- 
2|R3- 0<- L- 2- ;A/- 8J?- }<- 2!/- 0?- /,  ,3?- &.- >J?- 0- *A.- L%- (2- ?J3?- 
.0?- :SA?- 0<- L- 2:A- KA<- 2|R3- 0- /- 9$- 0- .%- 2&?- 0- !J,  .J- .$- /A- (J.- .- *R/- 
3R%?- 0- 3A- %R%- $A- 9A=- IA?- $/R/- 0- 43- 8A$- LJ.- 0:A- KA<- <R, ,.J- */- ,R?- .%- <%- 
?%?- o?- i3?- GA?- 2|R3- 0:A- 5K- /A- 9$- 0- 3J.- 0- !J,  .J- .$- /A- *R/- 3R%?- 0- i3?- 
3.:- .$- &/- .%- :S- 2<- %R%- 2:A- KA<- <R, ,.J- /A- $R- <A3- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- .R/- 
2!/- 0:R,  ,*R/- 3R%?- 0- >A/- +- 3- %%?- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- :R.- Y%?- PR%- HJ<- 
(J/- 0R:A- K$- .<- .%- u/- uA/- .%- 3A- $4%- 2- i3?- /A- 2- <3- >A%- $A- 8A%- .%- ,  
:V?- GA- 8A%- .%- ,  +A=- IA- 8A%- .$- =- 1/- 0<- LJ.- .R,  ,:R.- Y%?- .J- 28A/- .- L%- 
(2- ?J3?- .0:- i3?- GA- *R/- 3R%?- 0- ;%- L%- (2- =- 1/- 0<- LJ.- .R- 8J?- $?%?- 
0:A- .$R%?- 0- 3,R%- /?- 3A- %R%- 2- !J,  $8/- ;%- ,  ,2?- (J/- .$- .%- w/- 0- =,  , 

*R/- 3R%?- L%- (2- ;/- =$- :I<, ,8J?- 2!/- +J,  ;/- =$- $A- .R/- /A- o:A- .R/- +R, , 

9$- 0- /A- *R/- 3R%?- 0:A- 3A%- $A- LJ- V$- !J- :.A- .$- $A?- #3?- .J- .%- .J<- 9$- &A%- v%- 
2<- LJ.- 0?- /- 9$- 0-!J- 9$- 0- /A- v%- 2:A- 3A%- $A- H.- 0<- <R,  ,.J- 28A/- .- !/- +- 
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.R<- 2- .%- ,  :(A%- 2- .%- ,  2$- =- *=- 2- .%- ,  *J- 2:A- *R/- 3R%?- 0- .%- ,  !/- 
/?- .NA?- 0- .%- ,  (- 2R- .%- ,  .R<- 2- .%- ,  *J- 2<- =J/- 0- .%- ,  3..- 0- .%- ,  
1A2- 0- .%- ,  ,- 2- .%- ,  SA- 3- .%- ,  9$- d- .%- ,  tA- ;%- .%- ,  *J?- 0<- ,R.- 0- 
.%- ,  1R%?- 0- .%- ,  ;R%?- ?- $.%- 2- .%- ,  :O$- 0- .%- ,  :,2- 0- .%- ,  
<A3?- /.- .%- ,  /$?- .R<- .%- ,  $$?- 8J?- L- 2- i3?- GA?- G%- 2eR.- 0<- L- 2- 
i3?- ?R, ,.R<- 2- H.- 0<- &/- .$- $A?- 8J?- L- 2- =- .R<- 2- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- 
.%- 3,/- 0- 28A:R,  ,H.- 0<- &/- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- =?- H.- 0<- .- I<-0- o- 
.%- ;R%?- ?- :6B/- 0- =- ?R$?- 0?- H.- 0<- .- :I<- 2:3,  ;%- /- }<- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- {2?- ?- .R<- 2- 2!/- 0- i3?- /A- ,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- ;=- .- 
I<- 0?- /- 3(R$- 3- ;A/- =,  :.A<- /A- 2|R3- 0:A- L- 2- L?- 0?- /- 3(R$- &J?- L- 2<- 
$.$?- ?R, ,:.A<- ;%- .R<- 2- /A- *A- >- 8J?- 2#?- +J,  2!/- 0- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- 
(- .%- 3,/- 0- 28A- (<- IA- ,/- 3R%- .- .<- 2<- L- 2- ;A/- 0:A- KA<- 8J?- >J?- 0<- L:R,  , 

5B$- $A- .R/- /A- $R- a:R,  ,;R/- +/- 8J?- L- 2- =- ;R/- +/- :.A- .$- /A- =?- .%- 0R- 0:A- ?- 
/?- 2l3?- +J- w/- 3R.- GA- =J$?- 0<- :LR<- 0- /A- SR.- ,R2- 0- ;/- (.- =- .<- 2<- L- 
!J,  5B$- $A- .R/- /A- $R- a- 2?- 3- KJ:R,  ,2<- (.- LJ.- 0- *R/- 8J?- L- 2- /A- =?- .%- 0R- 
0:A- ?- /?- 2|R3- 0:A- =3- 1=- 0:A- 2<- .-w/- 0<- $8$- 3R.- GA,  :R/- G%- *R/- :.A- 
.$- /A- 1=- (J<- =?- .%- 0R- 0:A- ?- .%- .R<- 2:A- =3- =- i3- 0<- $8$- !J,  .J- v<- /- 
;R/- +/- <A3- IA?- =3- $R%- 3- $R%- 3- =-w/- =,  *R/- /A- =- :R$- 3- :R$- 3-=- w/- 0<- 
<A$- 0<- L:R, ,.- /A- :.A- 2eR.- 0<- L- !J,  :1$?- 0- /3- 3#:A- 36S.- GA?- 8?- 0:A- 
3.R- =?,  2..- GA- =?- <2- +- <A$- 0- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- .%- ,  .$J- 2:A- 
2>J?- $*J/-IA- 3/- %$- $A?- 2#?- ?R- 8J?- $?%?- 0- =- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0:A- .2%- .- L?- +J- /A- ;R%?- ?- :6B/- 0:A- {2?- .%- ,  {2?- :.A<- 3.R- =?- o?- 
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0<- 2!/- 0- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,$%- =%- $8/- =?- =J$?- 0<- 2#?- 0- .J- /A- .$J- 
2:A- 2>J/- $*J/- IA- $.3?- %$- !J,  .J- /A- )A- {.- .- :1$?- 0- :)A$- gJ/- =?- :.?- 
0:A-=J:- =?,  GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- .$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 
2..- .J,  2&- $%- 8J- /,  :.A- v<- 3%R/- 0<- ($?- 0:A- KA<- 1%-0R:A- 2..- .%- ,  
\$?- ?- :I<- 2:A- KA<- *R/- 3R%?- 0:A- 2..- .%- ,  1A2- 0:A- KA<- =?- GA- 2..- .%- ,  
aR%- 2:A- KA<- ?J3?- GA- 2..- .%- ,  *J?- 0- .%- V=- 2<- LJ.- 0?- ,J- 5S3- IA- 2..- .%- ,  
$;R- 2- .%- _R3- 0<- :I<- 2- .%- 2$- 3J.- 0<- ,R.- 0?- z:A- 2:A- 2..- .%- ,  .J- =- 
8J/- 0:A- KA<- .$J- 2:A- l- 2:A- 2..- .%- ,  <R- MR%- 2<- LJ.- 0:A- KA<- +A%- %J- :6B/- IA- 
2..- .%- ,  $9$?- 2f/- IA- KA<- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- IA- 2..- .%- ,  (R/- =3- 
3%R/- 0<- 3A- 212- 0?,  (R?- GA- ;J- >J?- #R%- .- (.- 0:A- 2..- .R, ,GJ- o=- 2:A- Y?- 
2&- 0R- .J- .$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 2..- .J- .$- ;R%?- ?- %%- 2:A- KA<- L%- 
(2- ?J3?- .0:- 2lR/- 0<- L- 2- .$- $R- 8J?- $?%?- 0- =,  ;%- .J- *A.- =?,  GJ- 
o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- .$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 2..- GA- =?- +J,  2&- 
$%- 8J- /,  :.A- v<- L%- (2- GA- ?J3?- *3?- 0<- LJ.- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- 2l3?- 0- 
,3?- &.- /A- 2..- GA- =?- ?R, ,?J3?- 3A- 3*3- 0:A- .A/- 0- ;R%?- ?- $+R%- 2- .%- ,  
5=- OA3?- :(=- 2- =- ;R%?- ?- :O$?- 0- .%- ,  %/- ?J3?- .%- w/- 0- ;R%?- ?- %R%- 
2- .%- ,  =J- =R- &/- ;R%?- ?- $+R%- 2- .%- ,  ?J3?- :O$?- 0- =- 2f?- 0- .%- ,  >J?- 
<2- :(=- 0- &/- (R.- 0- /A- 2..- GA- =?- ?R, ,(R?- =- aR2- .0R/- IA- .0J- 3H.- LJ.- 0- 
.%- ,  2&2- 0- .%- ,  (R?- GA- $R.- =- H.- .- $?R.- 0- .%- ,  9%- 9A%- .%- :VJ=- 0<- 
(R?- !R/- 0- /A- 2..- GA- =?- ?R, ,$R.- 3- ;A/- 0- =- (R?- o- (J/- 0R- !R/- 0- /A- 2..- GA- 
=?- ?R, ,1- <R=- +- KA/- 0- i3?- 3A- ,R?- 0- .%- ,R?- /?- =R$- 0<- :)$- 0- .%- ,  =R$- 
0<- 8$?- /?- =J- =R-LJ.- 0- .%- ,  =J- =R- L?- /?- ?J3?- 83- 0<- LJ.- 0- .%- ,  ?J3?- 
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83- 0<- I<- /?- L%- (2- GA- =3- ;%?- 0- .%- w/- 0:A- ?J3?- .%- ?J3?- =?- L%- 
2:A- (R?- 3A- :L%- 2- /A- 2..- GA- =?- ?R,  ,#A$- 0:A- PR$?- 0R- =- 2gJ/- 0- .%- ,  .$J- 
2:A- 2>J?- $*J/- ;R%?- ?- %R%- 2- .%- ,  */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- ,J$- 0- :.R.- 
0- .%- ,  *J- 2:A- *J- 3(J.- =- 3%R/- 0<- 3A- .$:- 2- .%- ,  M- %/- =?- :.?- 0- .%- ,  
:.R.- ($?- .%- V=- 2- .%- ,  ?J3?- *J- 2<- 8A- 2- /A- 2..- GA- =?- ?R,  ,L%- (2- 
?J3?- .0:- =- 8J- #%- 2:A- 2?3- 0- .%- ,  3A- ~/- 0- 2eR.- 0- .%- ,  ,R2- 0:A- $J$?- 
LJ.- 0- .%- ,  :O=- 0:A- *R/- 5S=- 2- .%- ,  3A- 2.J- 2:A- 3A$- $A?- v- 2- /A- 2..- GA- =?- 
?R, ,.3- 0:A- (R?- %R%- 2- .%- ,  3- ,R?- 0:A- 3.R- #J- ,R?- /?- (R.- 0- .%- ,  (R?- 5- 2- 
$8/- IA?- 2>.- 0- */- 0<- 3A- .$:- 8A%- 2f?- +J,  H.- .- $?R.- 0- .%- ,  2.$- 
2!R.- 0- .%- $8/- (R.- 0- /A- 2..- GA- =?- ?R, ,:)A$- gJ/- o%-0/- 0- 5S=- 8A%- ;A- $J- $- 
5S$?- .%- ,  :V- $- 5S$?- ?- <%- 29R<- L?- 0:A- <%- 29R- =- .$:- 2- .%- ,  */- ,R?- 
.%- <%- ?%?- o?- GA- $+3- eJ?- ?- S/- 0- .%- ,  92- 3R:A- $+3- :(2- &A.- &J.- 0- 
.%- ,  $+3- $- 5S$?- i3- 0<- 2eR.- 0- .%- ,  $R.- 3- ;A/- 0- =- 92- 3R:A- (R?- !R/- 0- 
.%- ,  L%- (2- GA- =3- 3A- 5S=- 2- .%- ,  =3- %/- 0:A- o.- =- $/?- 0- /A- 2..- GA- =?- 
?R, ,PR=- 2- .%- ,  c=- 2- .%- ,  .2$?- KA/- 0- =- 2gJ/- &A%- 2~J/- 0- .%- 2!<- 2- 
.%- ,  <A3- PR- LJ.- GA- 3- PR=- 2- .%- ,  3- 2c=- 2- .%- ,  .2$?- 3- KA/- 0- =- /A- 3A- 
2gJ/- 3A- 2~J/- 2!<- 2<- 3A- LJ.,  <A3- PR<- 3A- LJ.- ;R%?- ?- (A/- 0<- 3A- LJ.- 0- .%- ,  
3%R/- 0:A- %- o=- .- z%- !J,  ?- =:%- 3A- :..- &A%- %- o=- ;R%?- ?- :1J=- 2<- LJ.- 0- 
.%- ,  ?J3?- &/- =- #R%- OR- 2- .%- ,  (R?- GA- ;J- >J?- 3A- 5S=- 2- .%- ,  ;J- >J?- GA- $+J<- 
3A- 2Y%- 2- .%- ,  ?J3?- g$- +- 2a%- 2- .%- ,  3$- .!:- 8A%- $?R=- 2- $.2- 0<- 
.!:- 2- /A- 2..- GA- =?- ?R,  ,GJ- o=-2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- .$- /A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA- 2..- GA- =?- +J,  .J- .$- ;R%?- ?- %%?- >A%- L%- (2- ?J3?- .0:- 
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i3?- ?%?- o?- GA- (R?- 5S=- 2<- :I<- 2- .$- $R- 8J?- $?%?- ?R,  ,;%- .J- *A.- =?,  

GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- .$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- +J,  

2&- $%- 8J- /,  :.A- v<- ?J3?- 83- 0<- I<- 0- /A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- ?R,  ,2?3- 
0- :O$?- 0- /A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- ?R,  ,o- (%- %?- 3$- 2- /A- 2..- GA- LA/- IA- 
_2?- ?R,  ,$&A$- =- 3A- 29R.- 0- /A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- ?R,  ,(R/- =3- =?- z$- 
0<- 3A- .3A$?- 0- /A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- ?R, ,*R/- 3R%?- 0- i3- 0<- 2^R$- 0- .%- 8A- 
2- :.R.- 0- /A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- ?R,  ,:#R<- 2:A- o/- $&R.- 0- /A- 2..- GA- LA/- IA- 
_2?- ?R,  ,,R.- 0- =?- KA<- 2^R$- 0- /A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- ?R,  ,?J3?- &/- 
;R%?- ?- (A/- 0<- 3A- LJ.- 0- /A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- ?R,  ,(R?- =- ,J- 5S3- 9- 8A%- .3- 
0:A- (R?- %R%- 2- /A- 2..- GA- LA/- IA- _2?- ?R, ,GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- .J- .$- /A- 2..- 
GA- LA/- IA- _2?- +J,  .J- .$- ;R%?- ?- %%?- >A%- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- LA/- IA- 
_2?- ]- /- 3J.- 0- ,R2- 0<- :I<- 2- .$- $R- 8J?- $?%?- ?R,  ,;%- :1$?- 0- :)3- 
.0=- i3- 0<- :U=- 0:A- 3.R- =?- G%- ,  z:A- 2- *A- >- 0R- :.A- .$- /A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA- 2..- GA- =?- ;%- .$- 1=- *A- >- ;A/- /R,  ,*A- >- $%- 8J- /,  :.A- v- !J,  

i=- :LR<- ,R.- 0-0- i3- 0<- PR=- 2- :.R.- &A%- :#R<- 2?- 0$- 0- i3?- =- 2~J/- 0- 
.%- 2gJ/- 0- .%- 2~J/- 2!<- LJ.- 0- /A- 2..- GA- =?- ?R,  ,!R%- 0- *A.- =- ?R- ?R<- gR$- 
&A%- ?J3?- &/- ;=- 2<- :.R<- 2- ;%- 2..- GA- =?- ?R, ,:.?- 3- L?- =- ?R- ?R<- gR$- 
&A%- :.?- L?- GA- .$J- 2:A- l- 2?- ;R%?- ?- *R- 2- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,2?3- $+/- 
2*J.- &A%- 2?3- $+/- =?- i3- 0<- wR$- 0- 5S=- 2- ;%- 2..- GA- =?- ?R, ,(R?- !R/- 
G%- (R?- */- 0- i3?- =- ~A%- eJ- (J/- 0R- 3A- 2*J.- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,;R/- +/- 
.%- w/- 0- .%- .A/- $/?- 5S=- 8A%- 5=- OA3?- :(=- 0- i3?- =- #R%- OR- 2- ;%- 2..- 
GA- =?- ?R,  ,*/- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- $+3- !R/- &A%- ,J$- 0- (J/- 0R:A- $+3- 
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:(2- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,92- 3R:A- $+3- :(2- &A%- $+3- $- 5S$?- ?- !R/- 0- 
;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:A- =3- >J?- G%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 
0:A- =3- ;R%?- ?- 3A- 5S=- 2- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,<2- +- 2lR/- 0:A- 2}$?- 0- 
2eR.- G%- ?J3?- &/- 3A- 2lR/- 0- i3?- 3%R/- 0<- 3A- .R<- 2- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  , 

.$J- 2:A- l- 2- ?R$?- G%- L%- (2- GA- ?J3?- 3%R/- .- 3A- LJ.- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R, , 

z$- 3,R%- $A- i=- :LR<- .%- w/- 0<- $/?- G%- ?J3?- &/- i3?- z$- 3,R%- ;%- .$- 
0<- :6B/- .- 3A- :)$- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R, ,*R/- 3R%?- 0- 3- =?- 0- 9.- 0- 5S=- 8A%- 
:#R<- 2:A- o/- IA- *R/- 3R%?- 0- i3?- =- (R.- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,>J?- <2- GA?- 
i3- 0<- .JR.- &A%- ~A%- eJ- (J/- 0R- =- .3A$?- 0- 3A- :6B/- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  , 

,2?- .%- 3A- w/- 0<- .$J- 2- ,R.- 0- ,3?- &.- G%- 2..- GA- =?- ?R, ,L%- (2- ?J3?- 
.0:A- #J- $R.- 3A- 5S=- IA- :)A$- gJ/- o%- 0/- 0:A- $?%- 5B$- :6B/- 0- ;%- 2..- GA- =?- 
?R,  ,3%- .- ,R?- G%- $8/- IA?- >J?- GA- .R$?- +J- (R?- =- aR2- .0R/- IA?- .0J- 3H.- 
LJ.- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R, ,:)A$- gJ/- 0:A- .$R?- 0- 8=- +- LJ.- &A%- 3%- .- ,R?- 0- 3A- 
5S=- 2- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,L%- (2- ?J3?- .0:- (R?- 5- 2<- ,J$- 0- (J/- 0R- =- ;%- 
.$- 0<- 8$?- 0- {=- 0- 3*3- 0- i3?- 3A- 2~J/- 2~J/- 2!<- 3A- LJ.- 0- .J- /A- */- ,R?- 
.%- <%- ?%?- o?- GA- ,J$- 0- =- ;%- .$- 0<- 8$?- 0- {=- 0- 3A- 3*3- 0- =- .$:- 
2:%- 2..- GA- =?- ?R, ,$%- $A- 5K- 2o- LA/- /3,  5%?- 0:3,  :)A$- gJ/- *R%- 2:3,  

o=- 0R:3,  5S%- .0R/- /3,  HA3- 2.$- $A- =R%?- ,R.- .%- ,  /R<- .%- ,  <A/- 0R- (J- 
.%- ,  .2%- K$- $A- (J- 2- *A.- .- I<- 0- .J:A- 5K- (R?- GA- (J- 2- *A.- .%- w/- 0- i3?- =- 3A- 
2~J/- 2~J/- 2!<- 3A- LJ.- 0- :.A- .$- /A- z:A- 2- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 2..- 
GA- =?- ;%- .$- 1=- *A- >:R- 8J?- $?%?- ?R,   ,;%- :1$?- 0- [:A- o=- 0R- 3- SR?- 0?- 
8?- 0- 8J?- L- 2- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 3.R- =?- G%- ]- 3- i3?- =- 3A- $?- 0- /A- 2..- GA- 
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=?- ?R,  ,2.$- 2eR.- 0?- 3%R/- 0:A- %- o=- LJ.- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R, ,L%- (2- 
?J3?- .0:A- #J- $R.- 1- <R=- +-KA/- 0:A- =3- :.R<- 2- ;%- 2..- GA- =?- ?R, ,:)A$- gJ/- 
0- .%- :)A$- gJ/- o%- 0/- 0:A- $?%- 5B$- .%- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- GA- ,J$- 0- 
.%- w/- 0:A- 3.R- !/- +- :6B/- 0- /A- 2..- GA- =?- ?R,  ,,2?- .%- V=- 2:A- >J?- <2- 
.%- ,  >J?- <2- .%- V=- 2:A- ,2?- .%- ,  ,R?- 0- *%- 2?- 2?3- $+/- fJ.- 0- .%- ,  
3%- .- ,R?- G%- 2.$- 2!R.- 0- /A- 2..- GA- =?- ?R,  ,.$J- 2:A- l- 2- .%- V=- 2?- *J- 2- 
;R%?- ?-:6B/- 0- .%- ,  .$J- 2:A- l- 2- 2?$?- G%- ,J$- 0-(%- %- :.R.- 0- /A- 2..- GA- 
=?- ?R,  ,.3- 0:A- (R?- 3A- 2Y%- 2- .%- ,  ?J3?- &/- ;R%?- ?- (A/- 0<- 3A- LJ.- 0- /A- 
2..- GA- =?- ?R, ,L%- (2- ?J3?- .0:- =- 8J- #%- 2- .%- ,  (R?- 5- 2:A- 2}$?- 0- 3A- 
2eR.- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,.$J- 2:A- l- 2- ;%- .$- 0<- ]%?- 0- :.R<- 2- .%- ,  
3A- .$J- 2:A- ?J3?- .%-.- =J/- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R, ,.$R/- 0-=- $/?- G%- :.R.- 0- 
.%- ,  $/R.- ?J3?- .%- :5K- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- ,  :#R<- IA- 5S$?- GA- /%- .- 
8$?- G%- fJ.- 0- .%- 2!<- !A?- 2{R<- 2- /A- 2..- GA- =?- ?R, ,$R.- 3- ;A/- 0- =- (R?- 
!R/- 0- .%- $R.- .- I<- 0- H.- .- $?R.- 0- ;%- 2..- GA- =?- ?R,  ,2..- GA- =?- :.A- v- 
2- :.A- .$- #R%- .- 3- (.- 0- .%- ,  ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ?J3?- =- $;J%- 2- ;%- 2..- 
GA- =?- ?R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- ?R, ,3.R<- 2#?- /- :1$?- 0- :)3- .0=- 
i3- 0<- :U=- 0:A- 3.R- =?,  3.R<- /- )A- 43- .-$;R- 2- .%- _R3- 0- .%- 3R?- 0- .%- 
$*A?- ?- gR$- 0- .J- 43- .- 2..- GA- =?- ?R- 8J?- $?%?- 0:A- .R/- IA- .2%- .->J?- 0<- 
L:R, ,$8/- ;%- .J- *A.- =?- z:A- 2- L%- (2- ?J3?- .0:A- 2..- GA- =?- /A- 2lR/- 
:P?- =?- L%- 2<- <A$- 0<- L:R- 8J?- $?%?- 0?- <2- +- .R<- 2:A- .?- /- 2..- GA- 
=?- i3?- :L%- 2<- <A$- 0<- L:R, ,.J- .$- <A$- 0<- I<- /?- 2^R$- 0<- L- 2- /A- )A- 
{.- .- :1$?- 0- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =J:- =?,  GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- 
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.$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 2..- GA- =?- 2^R$- 0- !J,  2&- $%- 8J- /,  

:.A- v<- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- 2~J/- 2!<- 2:A- KA<- %- o=- ,3?- &.- ;R%?- ?- %R%- 
2- /A- 2..- GA- =?- 2^R$- 0:R, ,2.$- =- 3A- 2!R.- 3A- 2}$?- 0- /A- 2..- GA- =?- 
2^R$- 0:R, ,?%?- o?- GA- (R?- 92- 3R- =- 3R?- >A%- 3A- %R%- 2- /A- 2..- GA- =?- 2^R$- 
0:R,  ,,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ?J3?- ;R%?- ?- *3?- 0<- 3A- LJ.- 0- /A- 2..- GA- =?- 
2^R$- 0:R,  ,(R?- 92- 3R:A- 5=- =- 2lR/- 8A%- 2$- ;R.- 0<- $/?- 0- /A- 2..- GA- =?- 
2^R$- 0:R, ,L%- (2- ?J3?- .0:A- #J- $R.- =- $/?- >A%- (R?- ,3?- &.- ;R%?- ?- 5S=- 
2- /A- 2..- GA- =?- 2^R$- 0:R, ,;%- .%- ;%- */- &A%- ;%- .$- 0:A- $+3- IA?- ;R%?- 
?- 3A- *R- 2- /A- 2..- GA- =?- 2^R$- 0:R, ,:)A$- gJ/- IA- #3?- ,3?- &.- /- 28$?- 0:A- 
.J- 28A/- $>J$?- 0- ,3?- &.- =- *2?- .%- .0%- $*J/- 5S=- 2:A- :.- >J?- /A- 2..- 
GA- =?- 2^R$- 0:R,  ,12- 0- =- ?%?- o?- ,3?- &.- GA- LA/- IA- _2?- eJ?- ?- S/- 8A%- 
3R?- 0- ;%- .$- 0<- =J/- 0- /A- 2..- GA- =?- 2^R$- 0:R, ,L%- (2- ?J3?- .0:A- PR$?- 
,3?- &.- GA- .$J- 2:A- l- 2- .%- 3A- $*A?- 0<- 3%R/- 0<- 212- 0- /A- 2..- GA- =?- 
2^R$- 0:R,  ,GJ- o=- 2:A- Y?- 2&- 0R- :.A- .$- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 2..- 
GA- =?- 2^R$- 0- !J,  .J- .$- $A?- L%- (2- ?J3?- .0:- 2..- GA- =?- ,3?- &.- =?- 
:.:- 2<- :I<- 2- .$- $R- 8J?- $?%?- ?R, ,<%- $A- $8%- $A- 5B$- $A- .R/- /A- $R- a- 2?-
i3- 0<- 3- KJ:R, ,.- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- =J$?- 0<- 8$?- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- 
*A.- $?3- IA- 2.$- *A.- =?- 2l3?- +J,  o=- 2:A- ;3- :.A:A- 35/- *A.- )A- ~J.- 0- 
!R/- 0<- LJ.- 0:A- 5B$- =J:<- L?- 0- i3?- .PR=- 2:A- KA<- *R/- IA- :R$- +- .J- .$- $A- 
35.- *A.- $?%?- +J- 8J?- .<- <R,  ,.J- =- .J- .$- $A- 8J?- L- 2- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- 
.R<- 2- 0R:3,  ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- 0R- .J- .$- $A?- 8J?- L:R,  ,35/- *A.- 
&J?- L- 2- /A- <%- $A- 35/- *A.- .%-i3- 0<-.LJ- 2:A- 35/- *A.- .R, ,i3- 0<- .LJ- 2:A- 
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35/- *A.- /A- 23- 0- =- ?R$?- 0- .$- .%- =- ?R$?- 0- 3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- 
.%R?- 0R- $&A$- 0- ;%- .0$- +- 3J.- 0<- wR$- 0:A- .2%- $A?- 2eR.- 0- !J,  )A- {.- .- 
5.- 3- i3- :PJ=- =?,  $%- KA<- .%R?- !/- <%- 28A/- IA?, ,<%- <%- %R- 2R- =- $/?- 
KA<,  ,3,/- .%R?- $8/- IA- .%R?-.$- =?, ,wR$- 0- =- /A- 2gJ/- 0- &/, ,8J?- 2!/- 
&A%- ,  (R?- 5=- 92- 3R- o- 35S- v- 2:A- 1- <R=- $9A$?,  ,8J?- 2!R.- 0- 2eR.- 0- v- 2:R, , 

.J- =- aR2- .0R/- ^- 2- P$?- GA- 8=- }- /?- /A,  :.A- .$- /A- .$R?- 0- *J- 2<- I<- 0:A- 

.2%- .%- i3- 0<- gR$- 0:A- .2%- 43- IA?- KJ- 2<- 9.- 0?- /- .%R?- 0R- =- 3A- w/- 0?-
35/- *A.- .- 3A- :P%- %R- 8J?- :(.- &A%- ,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- G%- ,  }<- .R/- 
$&A$- +- <2- +- .R<- 2- =- wR$- 0- =- vR?- 0?- *J- 2<- 2*J.- 0:A- ,- ..- 0:A- %R- 2R<- 
.LJ<- 29R.- 0- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- 2!/- 0:R,  ,$8/-.$- /A- $=- +J- <A$?- 0:A- =3- .- 
:)$- 0- 8A$- /- .J:A- 5K- .%R?- 0R- ,3?- &.- G%- 1:A- ,A:A- i3- 0- 3A%- 43- .- 9.- &A%- 
2g$?- 0- 43- 8A$- ~A%- 0R<- I<- 0- #R- /:R, ,3%R/- 0<- 8J/- 0- !$- 0R- KA- <R=- IA- .R/-
;R.- 0- v<- $/?- 0:A- .2%- .- L?- 0:A- 5K- /A- ;%- .$- 0:A- !/- mR2- i3?- /A- )A- ~J.- .- 
2+$?- 0- .J- ~J.- GA- /?- 0:A- 35/- *A.- .%R?- 0R- <J- <J- =- ;%- w/-8J?- 9J<- <R, ,<%- $A- 
35.- *A.- /A- <%- $A- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- ;/- =$- 3J- =- ?R$?- 0:A- 5- 2- =- ?R$?- 0- 
:)A$- gJ/- i3?- /- <A$?- 0?- 3- 2&R3- 0: A- 5K,  $8/- =- 3A- vR?- 0<- .R/- LJ.- 0<- 
$%- 2:A- .%R?- 0R- <$?- 0- i3?- ?R,  ,:.A<- /A- <%- 28A/- IA- 35/- *A.- 29%- %R- , ,.J- 
;%- 35S/- 0<- LJ.- 0:A- 35/- *A.- /A- >J?- 0- .%- ,  H.- 0<- .%- LJ.- 0- i3?- +J,  .J- 
=- >J?- 0:A- 35/- *A.- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- ,- ..- 0- $?3- (<- ;%- 
o=- 2:A-;3- :.A- /A- .J- 28A/- $>J$?- 0- 2*J.- 0:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- >J?- 0<- 
L:R,  ,$=- +J- .J- v<- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- $?3- (<- IA- o=- 2:A- ;3- IA- 2.$- 
*A.- GA- (J- 2- >J?- 0<- LJ.- 0<- I<- /,  .J:A- 5K-$8A- ,3?- &.- >J?- 0<- I<- 0- #R- /?- 
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(R$- 0?- =3- ,3?- &.- >J?- 0?- &A- 8A$- L- ~3- 0- =,  >J?- 0<- LJ.- 0<-35%?- ?- 
9A/- G%- .J- .$- $A- H.- 0<- /A- :.A- .%- :.A- v- 2:R- 8J?- !R/- 0<- LJ.- 0- /A- H.- 0<- IA- 
35/- *A.- .R, ,H.- 0<- IA- 35/- *A.- .J?- .R/- &A- 8A$- LJ.- ~3- 0- =- /A- LJ.- 0:A- 35/- 
*A.- 2!/- +R, ,%R- 2R- *A.- 35S/- 0<- L- 2:A- 35/- *A.- /A- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- .J- 
$?3- IA- <%- 28A/- $8/- #R%- .- (.- 0<- L- 2- =- $4S- 2R<- 3- I<- 0:A- <%- 28A/- .- 
9.- .R, ,2#?- 0:A- .R/- /A- :.A- 43- 8A$- +- 9.-&A%- $%- .$- 2.$- $A?- <J- <J- /?- 3- KJ- 
0:A- .R/- i3?- /A- :1$?- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- #J:A-8=- }- /?- i3- 0<- .<- 2-5B$- 
=J:<- L?- 0- 3.R- 2<- 3:A- .2%- .- 36.- 0- =?- o?- 0<- 2!/- 0- =?- >J?- 0<- IA?- 
>A$  ,,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 8J?- L- 2- =- ,<- 0- /A- =?- .%- *R/- 3R%?- 0- (J?- <$?- 
0- 3A- #R3- 0-2o.- .- :1J/- 0<- LJ.- 0- =- ?R$?- 0- .%- V=- 2:A- KA<,  .J- =?- ,<- 
0?- /- SR.- =- ?R$?- 0- .R<- 2:A- =3- ;A/- +J,  .R/- :.A- /A- :1$?- 0- i3- 0<- PR=- 
2:A- 8=- }- /?,  .J- =- :.A<- ,<- 0- /A- V=- 2:A- H.- 0<- ;A/- =- .J:A- (- =- 1/- 0?- /A- 
,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- 8J?- L:R- 8J?- 2!/- +R,  ,.J:A- KA<- (R?- 3%R/- 0- =?,  ,<- 0- 
]- /- 3J.- 0- ;A/,  ,8J?- 2eR.- 0- /A- :.A<- 3A- .<- <R, ,.J:A- (- 8J?- (R?- 0- /A- KR$?- 
$&A$- 43- IA?- 1/- :.R$?- GA,  .%R?- ?- /A- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- ,R2- /?- .3A$?- 
0- .%- i3- 0- =- ?R$?- 0- )A- {.- .- 2!/- 0:A- H.- 0<- &/- =- aR2- 0?- SR.- =- ?R$?- 
0- ,R2- !J,  .J:A- KA<- =3- ,A- .%- H.- 0<- .$- $A- 353?- ?- <%- $A- =3- 3- ,R2- G%- ,  
.J:A- #R%?- ?- 2a/- 0?- 2!/- 0- =3- :R$- 3- .$- =?- H.- .- 8$?- 0:A- 353?- .R<- 
IA- %R- 2R- .$- ;R.- .R- 8J?- 2>.- 0:R,  ,AA- ;- 8J?- L- 2- /A- }<- 2!/- 0- 28A/- /R,  , 

:.A:A-.LJ- 2- /A- :1$?- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- 8=- }- /?- (J/- 0R- .%- :VA%- .%- (%- %- 
8J?- $?%?- =- =3- :.A- 35S/- 0<- :I<- 2:A-g$?- G%- ?J3?- 3A- :)$- 0- .%- ,  3A- 
:$R%- 0- .%- ;A.- =- :IR.- 0<- :I<- 2- 3J.- 0- 8J?- $?%?- ?R,  ,$8/- ;%- =3- :.A- 
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,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- <%- 28A/- ;A/- /R- 8J?- #- &A$- :(.- .R, ,$8/- .$- /A- :.A- .$- 
/A- ,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- >J?- <2- 1=- (J- 2- ;A/- IA- 2|R3- 0:A- >J?- <2- G%- 3J.-&J?- 
%J?- 0<- 3A- .$$- $R- 8J?- :(.- .R,  ,:1$?- 0- i3- 0<- PR=- 2:A- 8=- }- /?- /A- ,<- 
0:A- (- .%- 3,/- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- /A- ,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- <%- 28A/- .- 28J.- 0:A- 
KA<,   :.A- i3?- ,3?- &.- G%- ,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- <%- 28A/- &/- ;A/- 0<- >J?- 
0<- L- !J,  .J- ,R$- 3- #R- /<- 2!/- 0- =- :)$- 0:A- o- *A.- ;A/- 0:A- KA<- <R- 8J?- 2eR.- 
&A%- .R<- 2:A- =3- .- /A- .J- v<- %J?- 0<- $.$?- 0- 36.- 0?- ?R, ,

,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- :.A- ;%- KA<- 3A- wR$- 0<- i3- 0<- $8$- $3- &A- 3- ;A/- 
8J- /,  <J- 8A$- KA<- 3A- wR$- 0- /A- L%- (2- =?- KA<- 3A- wR$- 0- .%- ,  L%- (2- H.- 0<- 
&/- =?- KA<- 3A- wR$- 0- .%- ,  :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A-?- =?- KA<- 3A- wR$- 0- .%- ,  
lR=- 2- 3J.- 0- =?- KA<- 3A- wR$- 0- .$- $R  ,.J- =- .%- 0R- /A- :1$?- 0- */- ,R?- i3?- 
.%- ,/- 3R%- .- L?- 0- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- /?- 29R.- 0:A- 2<- <R, ,$*A?- 0- /A- 
,J$- 0- (J/- 0R:A- SR.- /?- 2l3?- 0:R,  ,$?3- 0- /A- ?- .%- 0R:A- %R- 2R- *A.- .R, ,2 8A- 0- 
/A- ?- 3A- $;R- 2- =:R, ,.J- v<- /- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0- /A- ,J$- 0- H.- 0<- &/- IA- L%- 
(2- =?- 3A- wR$- 0<- %J?- 0- 3- ;A/- 0?- /- KA<- 3A- wR$- 0- 8J?- 3A- 2eR.- .R,  ,,J$- 0- 
(J/- 0R- :.A<- /A- SR- 2<- I<- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- o.- =- *J?- 0<- I<- 0:A- 5K- 1/- (.- .- 
L%- (2-(J/- 0R- =?- KA<- 3A- wR$- 0- /A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- =?- */- ,R?- .%- <%- 
?%?- o?- GA- ?- =- kA- =3- /- ;%- 3A- :.R.- 0<- !R/- 0<- :I<- <R,  ,:R- /- :1$?- 0- 
*/- ,R?- i3?- GA- .2%- .- L?- +J,  (R?- 3%R/- 0- =- ?R$?- 0<- ,<- 0:A- (- .%- 3,/- 
0- :.A- .J- .$- $A-KA<- 3A- wR$- 0<- $8$- $3- &A- !J- 3- ;A/- 8J- /,  #- &A$- /- <J- .J- .$-/A- 
>J?- <2- .%- ~A%- eJ- (%- 2- .%- ,  .%?- 0- ;/- ,%- 2:A- .2%- $A?- /- ,<- 0:A- (- .%- 
3,/- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- *J?- ?- 9A/- G%- %J?- 0<- KA<- 3A- wR$- 0<- %J?- 0- 3J.- .R- 8J?- 
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9J<- <R, ,$8/- .$- /A- .J- .$- $A- .2%- .- L?- +J,  ;%- <%- $A- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- 
(J.- .- 212- 0:A- L%- (2- =?- /A- a<- wR$- 0<- 3A- :I<- IA,  .?- <A%- 8A$- $A?- .J- ,R2- 
0?- /- <A%- .- ,R$?- 0:A- .2%- 43- =?- KA<- 3A- wR$- 0<- 3A- 28$- $R-8J?- 9J<- +J,  

:.A<- /A- KA<- wR$- 0- .%- 3A- wR$- 0- =- 2l3?- +J,  \J%?- 0<- 9.- /- .?- *J- 2- .%- <A%- 
2:A- lR.- 0- ?- 8A$- LJ.,  .J- v<- /- SR.- 2*J.- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- .%- */- ,R?- 
.2%- 0R- g=- 8A%- *R/- 3R%?- 0- 3%- 2- =- ?R$?- 0- 3%R/- 0<- >J?- 0- 2=- =- .!:- 2- 
=- ?R$?- 0- ;%- KA<- 3A- wR$- 0<- :I<- 2- 3- ;A/- /R,  ,:R- /- &A- 8J- /,  <%- $A- o.- %J?- 
0:A- o- 35/- $4S- 2R<- 36.- 0- 8A$- /-,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- :.A- 
;%- KA<- 3A- wR$- 0<- 2eR.- 3R.- GA,  <%- $A- gR$?- 0- .%- :53- 0<- $8/- ;A.- (J?- 
0<- LJ.- 0:A- ;R/- +/- i3?- :.A- =- 3J.- 0?- /- .J:A- KA<- .%- ,  <%- ;%- .%R?- 0R<- %J?- 
G%- <%- %J?- 0<- LJ.- 0:A- g$?- 29%- a- 2- ;%- 3J.- 0:A- KA<- ,- ~.- $.$?- 0:A- 
$8A<- 3- I<- 0?- /- :.A- KA<- 3A- wR$- 0:R- 8J?- $%- .- ;%- 3- $?%?- +J,  :1$?- 0- 
:.R.- ($?- .%- V=- 2<- I<- 0- .J- .$- =- ;%- SR.- =- ?R$?- 0:A- g$?- &A- <A$?- ?- 
<%- .%- $8/- %J?- 0<- :LJ.- 0- .$- :L%- 2<- >J?- 0<- L:R, ,<%- $A- o.- =- 2*J.- 
0<- 3#?- 0- 8J?- L- 2- /A- $8/- IA- .R/- =- .3A$?- 0- <2- +- Y2- 0- !J,  SR.- 3- fJ.- 
0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- /A- ?J3?- &/- =- .3A$?- 0<- LJ.- 3R.- GA,  .- .%- 
2.$- .%- $8/- 3*3- 0- .%- 2.$- .%- $8/- 2eJ- 2<- /?- 0- 3- ;A/- 0:A- KA<- +J,  

.J:A- KA<- ;%- :.A- KA<- 3A- wR$- 0- $- =- ;A/,  <%- 28A/- IA- .2%- .- L?- 0:A- 5K- /A- <A$?- 

.%- nJ/- $*A- $?- L%- (2- ?J3?- .0:- #- &A$- 5S$?- GA- =3- 1=- 0:A- .?- *A.- /- KA<- 
3A- wR$- 0<- I<- 0?- /- <%- $A- o.- =?- =%- 2!/- 0- $?%?- +J,  :R/- G%- KA<- 3A- wR$- 
0<- 2eR.- 0?- ?- 8A$- ;A.- (J?- LJ.- 0<- /?,  /A- 8J?- L- 2- /A- %J?- 0<- 29%- 2:R, , 

.2%- 0R:A- %R- 2R- *A.-3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- =,  .2%- LJ.- 0:A- .R/- IA?- .2%- 0R<- 2eR.- 
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0- ;A/- /,  =3- :.A<- /A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 3- ..- 0- .%- ,  =J- =R- =- ?R$?- 0- $8R3- 
0<- %J?- 0<- .2%- LJ.- 0<- /?- 0- 3- ;A/- +J,  <J?- :$:- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 3,- (J- 
2<- I<- 0:A- KA<- <R, ,,3?- &.- GA?- ]- /- 3J.- 0:A- L%- (2- :,R2- 0- 3- ;A/- +J- 8J?- L- 
2- =- 2<- (.- 3J.- 0<- :,R2- 0- 3- ;A/- IA- 8J?- .$$- $A- <A3- IA?- /A- :1$?- 0:A- *J- 2R- 
,3?- &.- ?%?- o?- *A.- .- :I<- 2<- }<- 2!/- 0:A- KA<- <R, ,.J- .$- *A.- .2%- 0R- 
g=- 0R?- gR$?- 0<- .!:- 2:R- 8J?- L- 2- /A,  ,J$- 0- (J/- 0R- .2- 3- 0- .$- $A?- gR$?- 
0<- .!:- 2<- 2eR.- 0- :.A- *A.- =- i=- :LR<- ,R.- 0- 0- .$- /A- <A$?- (.- 0?- ?- 2R/- 
5B$- 0- v- 2- 8J?- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- ~A%- 0R- =- {<- 0- 5- 2<- LJ.- .R, ,(R?- *A.- ;A/- 
0?- 8J?- L- 2- /A- LJ.- 0- 0R- 3J.- 28A/- .- .%R?- 0R- +- 3- v- 2- i3?- GA- /?- 0- +- 3- 43- 
8A$- <A$?- 0:A- #<- 3A- ,J$- 0<- .J- v<- P2- 0<- 9.- .J,  :.A- &A:A- KA<- 8J?- ??- G%- 
.J.- .- /A- 3J.- &J?- L- 2:A- .R/- +R,  ,:.A?- /A- :,.- 0- 212- 0:A- <A$?- 0- gR$- $J- 
2!$- 0:R,  ,

%J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0<- :L%- 2- 8J?- L- 2- =,  :.A<- %J?- 0<- 
:LJ.- 0:A- (- .%-3,/- 0- :.A- .$- <J- <J- =- ;%- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R- $?3- 
$?3- .- .LJ- 2<- L- !J,  <J- 8A$- SR.- GA- .2%- .- L?- +J- 3*3- 0- /A- (%- %:R,  ,L3?-
0- .%- 1/- 0- .%- ,  #R%- OR- 2-3J.- 0- .%- ,  i3- 0<- :5K- 2:A- ?J3?- 3J.- 0:A- i3- 0- 
s- /A- :VA%- %R- ,  ,1- .%- 3:A- ?J3?- .%- ,  %/- .%- YA%- 3R:A- ?J3?- .%- ,  2- .%- 2- 
3R:A- ?J3?- .%- ,  2>J?- .%- PR$?- GA- ?J3?- .%- ,  $*J/- .%- $$- $A- $*J/- 353?- 
GA- ?J3?- i3?- /A- (J/- 0R:R,  ,lJ- 3R:A- .2%- .-L?- +J- /A- 3A- .$J- 2- .%- .$J- 2- =- P%?- 
28A/- .- *3?- 0- .%- ,  =J/- 0:A- |R- /?- wR$- 0- .%- 8$?- 0:A- 2.$- *A.- &/- .J:A- |R- 
/?- i3- 0- $8/- i3?- #A$- 0- =?- wR$- 0- .%- ,  .$J- 2- =- $/?- 0- .$- =- .R<- 2:A- 
i3- 0- $*A?- .%- 8J?- L- 2- /A- <A3- 0- 28A/- .- (%- %- .%- :VA%- %R- ,  ,$8/- .$- *A.- .J- 
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v<- 8$?- 0- i3?- =- 2}$?- 0- 2eR.- 0- .%- 3,/- 0<- LJ.- 0- 8J?- L- 2- /A- (J/- 0R:R,  , 

29R.- 0:A- .2%- .- L?- +J- /A- .R<- 2- .%- 2}$?- 0- 2eR.- 0- .%- 3,/- 0<- LJ.- 0- 8J?- 
L- 2- i3?- <A3- 0- 28A/- .- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 0R<- .<- <R,  ,:)A$- gJ/- (R?- GA- 
3(R$- $A- .2%- .- L?- +J- /A- (A/- 0<- LJ.- 0- .%- ,  PR=- 2<- LJ.- 0:A- =3- ,3?- &.- 
3HJ/- 0- *A.- $?3- IA- .2%- .- L?- 0- .J- .$- <A3- 0- 28A/- .- (%- %- .%- :VA%- .%- (J/- 
0R<- .<- 2<- L:R,  ,.J- v<- /- :.A<- 8J?- L- 2?- }<- ,3?- &.- 3HJ/- 0- =- ?R$?- 
0:A- .2%- .- L?- +J,  <A3- IA?- o.- =- =3-2*J.- 0:3,  ,R?- 0- .%- 2?3- 0:A- >J?- 
0:A- >J?- <2- $4S- 2R<- L?- 0:A- 5K- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- .J- .$- .J- ;%- 
eJ?- ?- 3,/- 0- .%- ,  H.- 0<- &/- .%- ,  <2- +- gR$?- 0- .%- ,  $8/- .- ;R%?- ?- 
2+<- 2- .%- ,  5K- $&A$- 2- .%- ,  !/- $&A$- 0- !J,  i3- 0- S$- &J?- 2eR.- 0<- L- =,  

:.A<- /A- .LJ:R- 8J?- .$R%?- 0:A- KA<- :.A<- 8J?- L- 2:A- 1- (R?- 0- ;A/- /R, ,z$- 3- 
i3?- /A- $R- a- 2?- i3- 0<- 3- KJ:R,  ,$9%- 2- .%- :6B/- 0<- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:A- 
i3- 0- &/- 8J?- L- 2- /A- <%- 28A/- IA- i3- 0<- gR$- 0- <2- +- Y2- &A%- eJ?- ?- S/- 0:A- 
i3- 0<- gR$- 0- 3J.- .R,   ,<%- .%- 3,/- 0:A- :V?- 2- 8J?- L- 2- =- <%-/A- 3*3- 0<- 
$8$- 0:A- ;J- >J?- +J- .J- .%- 3,/- 0:A- :V?- 2- /A- )A- v<- 3*3- 0<- $8$- 0:A- 5K- /- 
.%R?- 0R- $*A?- ?- 3A- :6B/- 0?- /- $9%- 2- .%- :6B/- 0<- $%- 2- *A.- 3J.- 0- v<- .J- 
=?- =%?- 0- /- ;%- $9%- 2- .%- :6B/- 0<- $%- 2- 43- 8A$- ;R.- .- 9A/- G%- $*A?- ?- 
8J/- 0- 3J.- 0:A- KA<- /- .J- <%- $A- o.- .%- 3,/- 0:A- :V?- 2<- 2eR.- .R,  ,i=- :LR<- 
0- i3?- GA- 8J?- L- 2- /A- 2.J/- 0- 3,R%- 2- i3?- GA:R, ,,-~.- i3?- /A- L- 2- =- :)$- 
0:A- 2.$- *A.- i3?- +J- .J- i3?- /A- .?- .%- ;=- ,3?- &.- .- <%- $A?- 3*3- 0<- 
$8$- 0:A- .?- /- (R?- GA- .LA%?- !/- +- :PR- 2:A- <%- 28A/- gR$?- 0- .%- 3,/- 0- #R- 
/- ;A/- +J,  :.A- /A- 29%- %R- ,  ,:.A- /A- %/- 0:R,  ,2.$- $A?- (R?- :.A:A- KA<- (R?- 5- 2- 
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:.A- =- =?- :.A- :2=- 8A%- YR$- /A- 2+%- %R-8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- 3J.- 
.J,  2h- =- ]R- L%- 2- .$- $A?- 3J- =R%- =- ?R$?- 0<- $9$?- 2f/- 3,R%- 2- /- $%- 2- 
43- 8A$- ;R.- G%- .J- =- )A- v<- ;%- 3A- lR=- 2<- $/?- 0- 28A/- /R,  ,.J- v<- /- :R- /- L%- 
(2- ?J3?- .0:- ?- <2- +- .$:- 2- ,R2- 0- /A- {.- &A$- =- ?%?- o?- GA- 8A%- 2o- ;R%?- 
?- .R%- %R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- )A- v<- :P2- 0<- :I<- 8J- /,  .J:A- KA<- ?J3?- &/- 
$.=- 2:A- .$R?- 0:A- .2%- 3- $+R$?- 0<- /A- .J- v<- %J?- 0:R- 8J?- 5B$- ,- 3- #R%- /?- 
.L%- !J- .J?- /- ?J3?- &/- ,3?- &.- $.=- 2:A- .$R?- 0:A- .2%- *J- 2<- $/?- 0- /-}R/- 
IA- (R/- =3- IA- 3,?- +- 3- 43- .- :.A- =- (R?- *A.-:.A- v- 2- 8A$- 2.$- $A?- 2!/- +R- 
~3- 0- =- ?R$?- 0- :L%- 2<- :I<- +J,  .$R?- 0:A- .2%- .- o=- 2- i3?,  ,%- .%- %- 
;A- $?%?- 0- v<,  ,8J?- 2!/- 0- v- 2:R, ,:PR- 2- :$:- 8A$- :.=- 2:A- UA/- =?- 3A- 
36.- 0:A- 5K- /- /A- }<- 2!/- 0- v<- <%- .%- 3,/- 0:A- :V?- 2- 43- 8A$- =- $/?- GA- 
.R/- 36.- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- =- ?R$?- 0- &A- ;%- 3A- 3%:- 2?- .J- .$- G%- *J- 2<- 
2g$?- /?- 2>.- .J,  2+$?- 0- /A- :.A<- .R/- 36.- 0:A- $/?- {2?- .J- 3A- 36.- 
0:A- .?- =- ;%- :V?- 2?- o- =- 2+$?- +J- 2eR.- .R, ,2+$?- 0:A- .$R?- 0- /A- L%- 
(2- ?J3?- .0:- i3?- =- /A- i3- 0<- gR$- 0- 3J.- 0?- (R?- *A.- gR$?- 0- #R- /- .%- 
3,/- 0- ;A/- /R- 8J?- >J?- 0<- L- 2:A- KA<- <R,  ,$8/- .$- /A- .R/- 36.- 0- .%- 3A- 36.- 
0:A- $/?- {2?- $*A?- ?- /A- 3A- .LJ:A- .R/- 36.- 0<- $%- 2:A- 5K- /- ;%- gR$?- 0- .%- 
3,/- 0- =?- *3?- 3R.- GA,  .R/- $%- .%- $%- 8A$- 36.- 0:A- +A%- %J- :6B/- i3?- ?- 
z/- IA?- P2- 0:A- 5=- IA?- :)$- 0- ;A/- +J,  )A- {.- .- :)3- .0=- 1- {.- ,3?- &.- 
GA- 2h- 8J?- L- 2:A- +A%- %J- :6B/- ;R.- .J,  +A%- %J- :6B/- .J- ,R2- /- L%- (2- ?J3?- .0:- 
1- {.- .%- ,  2eR.- 0- .%- 2h- ,3?- &.- gR$?- >A%- ;A- $J-,3?- &.- GA- ;A- $J- $&A$- 
!R/- 0- .%- ,  ;A- $J- $&A$- $A?- ;A- $J- ,3?- &.- !R/- 0<- LJ.- .R, ,:)3- .0=- =?- GA-
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i3- 0<- (A/- 0- =?- L%- 2- 2?R.- /3?- .%- .$J- 2:A- l- 2- ,3?- &.- ?R$?- >A%- !R/- 
0<- LJ.- 0- 8J?- L- 2:A- +A%- %J- :6B/- ;R.- .J,  .J- +A%- %J- :6B/- .J- ,R2- /?- L%- (2- ?J3?- 
.0:- &%- 3A- 5- 2<- ~R3?- 0<- 8$?- +J,  ;A- $J- $&A$- 43- ;%- 3A- 2eR.- 0<- ?J3?- 
&/- ,3?- &.- GA?- ?%?- o?- GA-1- .%- ,  (R?- GA- 1- .%- ,  .$J- :./- IA- 1- .%- ,  
*/- ,R?- GA- 1- .%- ,  <%- ?%?- o?- GA- 1- .%- ,  L%- (2- ?J3?- .0:A- 1- .%- ,  1- 
<R=- +- KA/- 0:A- 1- ,R?- 0<- LJ.- .R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0:A- KA<- <R- 8J?- 9J<- 
<R, ,.J- v<- $%- ;%- <%- !J- KR$?- $*A- $- =- 2+$?- 0<- 2!/- 0- ;R.- 0?- 2+$?- 
0:A- .$R?- 0- 2!/- 0- /A- .J- v- 3- ;A/- /- i=- :LR<- 0:A- o.- =- ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 0?- 
{.- &A$- 3- i3?- )A- v<- $8/- ;A.- (J?- 0<- LJ.- 0:A- 35/- *A.- .$- ;A/- 8J?- L- 2- 
$?%?- +J,  2+$?- 0- 43- IA?- G%- .J:A- ;R/- +/- 3- 2!/- /- ?- 8A$- 3,R%- 2:A- =3- 
=- ;A.- (J?- /?- ,R2- 0<- L- 2:A- KA<- :)$- &J?- L- 2:A- .R/- +R, ,2|R3- 0:A- =3- 92- 0- 
;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- 3,R%- 2:A- =3- /A- 92- 0- .%- ,  o- (J- 2- ;A/- =- 2|R3- 0:A- =3- /A- 
1=- (J<- >J?- L:A- 1A2- 0:A- $*J/- 0R<- !R%- 0- *A.- .- $R3?- 0<- LJ.- 0?- /- 92- 0- !J,  

.J- v<- /- 92- 0- =- <2- +- $R3?- 0<- L?- 0:A- .2%- $A?- /- ?- 2o.- 0- =- ?%?- o?- 
GA?- 2{=- 2:A- 3,<- ,$- 0- ;A/- /R, ,.J- v<- <2- +- 92- 0:A- !R%- 0- *A.- (J/- 0R- 3%R/- 
.- LJ.- 0?- /- }<- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- =- ;%- $9$?- 3J.- =,  !R%- 0- *A.- =- 
?R$?- 0- $9$?- =?- $8/- 0- ;%- 3- ;A/- 0?- 8J?- L- 2- =- ? R$?- 0?- .R/- .3- 0:A- 
2.J/- 0- 2!/- +J,  $*J/-0R:A- !R2?- GA- ]R- (R?- GA-.LA%?- )A- v- 2<- :I<- 8J?- L- 2:A- 
,- 5B$- $R  ,0- <A- /A- $R%- .:R,  ,3,R%- 2:A- .R/- /A- ;J- >J?- GA?- <A3- IA?- *3?- ?- MR%- 
2:A- .R/- .J- =:R,  ,?J3?- 0- /A- ,R?- 0:A- >J?- <2- GA?- ?3- .R<- 2:A- .?- /:R,  ,:)3- 
0- /A- 2?3- 0:A- >J?- <2- GA- ?3- .%R?- GA?- ?R, ,%J?- 0<- gR$?- 0- /A- 2|R3- 0:A- >J?- 
<2- GA?- ?3- eJ?- =?- L%- 2?- ?R,  ,.J- i3- 0- .- 8A$- &J- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- 
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.%- 0R- =3- >J?-0:A- {2?- ?- KJ- 2:A- 2|R3- 0:A- =3- .J- .$- <J- <J- =- ;%- i3- 0<- .$- 
0- .$- .$<- 2!/- &A%- .J- =?- 3%- 2- /A- o=- 2:A- ;3- .J- .%- .J- =?- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0?- :$J$?- 0<- L:R, ,)A- v<- .J- 28A/- *A.- <2- GA- 3,<- KA/- 0:A- 35/- *A.- 
GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- $8/- IA- .R/- 3%R/- ?3- .- P2- 0<- $%- 2- v<- <%- $A- 
.R/- ;%- .R/- .3- 0<- <%- 28A/- 3J.- 28A/- .- !/- mR2- +- :P2- 0<- &A?- /- 3A- :I<- 
8J?- 2!/- 0:R,  ,o- 3J.- 0<- :)A$- 0- ;A/- =- 8J?- L- 2- /A- ?J3?- &/- 1- <R=- =- ?R$?- 
0?- $/R.- 0- 3- L?- G%- <%- !J,  :)A$- 0:A- LJ.- 0- 0R- 3J.- 0<- <%- $A- %%- $A?- :)A$- 
0- ;A/- +J,  :.?- L?- ,3?- &.- {.- &A$- 3,  ,3A- $/?- L- 2- $- =- ;R.,  ,L- 2- L%- 
2- *A.- ;A/- 0?,  ,LJ.- 0- 8J?- ?- .J- =- L,  ,8J?- $?%?- 0- v- 2:R,  ,{.- &A$- 3- 
*A.- GA?- 8J?- L- 2- :.A- /A- .J:A- o- 35/- .- .<- <R,  ,.J?- /- $?3- 0- :.A- /A- o- 35/- .- 
2v- 2<- L:R, ,:.A<- aR2- .0R/- ^- 2- P$?- 0:A- 8=- }- /?- /A- .%R?- 0R- i3?- =- /A- 
{.- &A$- 3:A- 3A- g$- 0- 3J.- 3R.- GA,  $.=- L:A- ;A.- :L%- 2<- L- 2:A- KA<- .J- v<- 
2!/- +J- 3A- g$- 0- /A- o/- (.- 0:A- 3A- g$- 0- :2:- 8A$- $R- 8J?- $?%?- ?R,  ,3.R- #J- 
o/- =- ?R$?- 0:A- =$?- GA?- /A- .%R?- 0R- i3?- =- .J- w/- 0<- 2!/- +J,  <%- <%- $A- 
i3- 0<- gR$- 0:A- .2%- 43- =?- .J- .%R?- 0R- 8J?- L- 2- <%- P2- 0- 3J.- &J?- 2eR.- 0?- 
.J- .$- :,.- 0<- :I<- <R, ,KR$?- :.A?- G%- cR=- 2-.J- /A- 3A- $/R.- &J?- =/-.%- 0R<- 
2eR.- 0:R,  ,P2- 0:A- 3,:- =?- G%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- G%- =/- $*A?- 0- !R/- 
+J- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 8J/- 0- <2- +- 3- %%?- 0- HJ.- <%- $A- P2- 0:A- 3,:- !J,   
<A$?- 0- .%- =%- $A?- <2- +- 2!/- 0<- <%- $A- :.R.- 0- P2- 0- /A- .J- /?- 1<- ;%- 
:PR<- 3J.- 0?- /- 3,:R, ,.J- 43- .- HJ.- GA?- $+/- =- 12- 0:A- :.R.- 0- !R/- 0:A- 
$8%- =?- /A,  :)A$- gJ/- $- 5S$?- =?- =?- *J?,  8J?- :L%- 2:A- KA<- /- <%- $A- 
=?- GA?- <%- >A- /- .J- =- $?R.- 0- 0R- =- #A$- 0<- )A- v<- :I<- 8J?- :SA- 2- :.A- HJ.- =- #R- 
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2R- &$- $A- ^:A- >$?- GA?- SA?- 0- /-HJ.- =- ;%- #R- 2R- &$- .%- 35%?- 0<- $/R.- 0<- 
:I<- +J,  .J:A- KA<- aR2- .0R/- .=- 2- z:A- 8=- }- /?- *J?- 0- 35%?- 0- #R- /?- 1- <R=- 
0R- (R3?- 0<- :I<- 2?- .J- =- *J?- 0- $8/- /A- 3A- 2eR.- .R- 8J?-2!/- +J- :.A- ;%- (R?- 
*A.- GA- <A$?- 0- ;A/- +J,  (R?- #- &A$- :PR- 2- i3?- =- 3%R/- ?3- =- ?R$?- 0?- $/R.- 
0- v- 2<- $%- ;%- (R?- i3?- GA- (R?- *A.- GA?- .J- #?- ]%- 2<- L- 2- ;R.- .J,  5- 2?- 
5B$- 0- =- a<- 5- 2?- $.%- 2- =- ?R$?- 0- v- 2:R, ,.R/- .3- 0<- 8J?- L- 2- /A- HJ.- GA- 
.R/- .3- 0- %J?- 0<- ;R.- &A%- .R/- LJ.- 0:A- .2%- .- L?- ?- 9A/- G%- <%- $A- =?- GA- 
:V?- 2- =- .J.- 0<- 9.- 0?- /- $%- 9$- $8/- .- 2P%- 2<- ??- G%- ?- ;%- 2?.- 
0- ;%- 3J.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- [/- !- HJ.- =- ;%- :L%- 8J?- .<- <R, ,.J- .%- .J- =- 
KR$?- $8/- /?- 8J?- L- 2- /A- .2- 3:A- 2!/- 2&R?- .$- +- $%- .R/- .3- 0<- 3J.- 0- .J- 
.$- /A- !/- mR2- +- ;%- 3J.- .J- 8J?- lR.- 0- 5- 2:A- =/- 2+2- 0:A- $/?- {2?- .J- .%- .J- 
.$- +- 8A2- +- 2!/- IA?- .J<- vR?- >A$- &J?- L:R,  ,KR$?- $8/- /?- 8J?- L- 2- /A- 
<A$?- 0- $8/- ;%- .J- .$- 2!/- 8J?- L:R, ,.0J- 3- P2- 0- 8J?- L- 2- /A- <%- 28A/- 3J.- 
0- /A- .R/- .3- 0<- :.R.- 0- ;A/- =- kA- =3- IA- $/?- {2?- =- ?R$?- 0- /A- !/- mR2- +- 
;%- kA- =3- =- ?R$?- 0- :S- 8J?- :.R.- 0?- .0J- 3- P2- =,  $=- +J- !/- mR2- 0- *A.- .- 
8J?- 9J<- /- ;%- $*A.- =R$- 0:A- 5K- ?J3?- $*A.- GA?- 3,- *3?- 0- .%- ,  $*A.- 3-=R$- 
0:A- 5K- 3- *3?- 0- /A- /?- 0- $- =- 3*3- 0?- /- .0J- 3- P2- 0:R,  ,?%?- o?- GA- 36.- 
0- L- .$R?- 0?- ,2?- =- 3#?- 0?- $?%?- +J- 8J?- L- 2- =- ,2?- 3#?- 0- 2&- 0R- 
:.A- ?%?- o?- !/- +- 29%- 0R:A- (R?- ?- 2!/- +3- :R/- +J- 3- ;A/,  $=- +J- KR$?- .%- 
0R- v<- /- /A- KA<- 3A- wR$- 0:A- g$?- 8J?- L- 2- =- :.A- )A- v<- <%- 2<- :I<,  $=- +J- 
KR$?- $*A?- 0- v<- /- ;%- ?%?- o?- GA- 36.- 0- 8J?- (R?- 0<- 3A- <A$?- GA- L%- (2- 
?J3?- .0:A- L- 2- L- .$R?- 0?- 8J?- (R?- 0<- <A$?- ?R- 8J- /,  :.A- /A- }<- ?- 2&- 0- =- 
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/A- L%- (2- ?J3?- .0:- =- ?%?- o?- 8J?- L- 2<- 2eR.- GA- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
5=- IA?- /,  ?- 2&- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- .2%- 2{<- 2:A- ?- =- $/?- 0- .%- ,  
*J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0:A- i3- 0<- :U=- 0- ?%?- o?- ?- $%-2:A- .2%- .- L?- 0:A- 
36.- 0- ;A/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- i3- 0- 2&- /A- ,2?- =- 
3#?- 0- i3- 0- 2&- !J,  .J- .$- L%- (2- ?J3?- .0:A-3(R$- .J- .$- $A?- .3A$?- 0<- 
L- 2- ;A/- 0?- /- ;=- +J,  3%R/- ?3- .- L- 2- /A- .!:- ,2- ,R.- 0- =- ?R$?- 0- =?- .%- 
%$- .%- ?J3?- GA?- &A- <A$?- ?- *3?- ?- ]%- 2:R,  ,.?- .%- .?- 3- ;A/- 0<- >J?- 
0:A- .R<- 2- /A- 8J?- L- 2- /A- ?J3?- &/- :.=- 2<- :I<- 2- /A- 3%R/- ?3- .- L- 2:A- .?- 
;A/- =,  $=- +J- .J- .$- 3A- :.=- /- .R/- 3J.- 0?- 3%R/- .- L- 2:A- .?- 3- ;A/- /R, ,.J- 
v<- >J?- 0:A- .R<- 2- !J- >J?- /?- 3%R/- ?3- .- L- 2:3- 3A- L- 2- =- .R<- 2- /A- ,2?- 
3#?- 0- ;A/- /R, ,.J?- /- /A- 8J?- L- 2- /A- %J?- 0<- 29%- 2:R,  ,{2?- 28A- 0:A- :PJ=- 
2>.- mR$?- ?R,,  ,,

ང ༥ སྐབས་ལྔ་པ།  

.J- v<- {2?- 28A- 0- i3- 0<- KJ- /?- .- /A- {2?- s- 0- 2!/- 0- .LJ- 2:A- KA<- i3- 
0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- gR$?- 0- =?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  

<2- GA?- 3,<- KA/- 0:A- gR$- 0- :L%-%R- 8J?- $R- a- 2<- L- 2:A- KA<- g$?- =- ?R$?- 0- 
2~.- 0- }R/- .- :PR- 2:A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 8J?- L- 2- =,   <2- GA?- 3,:- 
KA/- 0- /A- :R$- /?- :(.- 0:A- 5=- IA?- ?- 3A- $;R- 2- ,R2- 0<- I<- KA/- &.- .R,  ,.J- /?- 
2l3?- +J- }<- )A- v<- *3?- ?- MR%- 2:A- SR.- =- ?R$?- 0- ;%- :SA?- 0<- LJ.- 0:A- 5K- 
g$?- i3- 0- 2&- $*A?- .%- w/- 0- =- ?R$?- 0:A- gR$?- 0- :L%- %R- 8J?- {2?- ,- ..- 
0- $&A$- +- 2!/- 0- /A- 2a2- 0:A- 5K- ?- 353?- $%- .- :.A- .$- .<- 2- $R- a- 2<- L- 
2:A- KA<- +J,  .$R?- 0- .J- $9A$?- /?- }<- 2!/- 9A/- 0:A- SR.- =- ?R$?- 0- ;%- g$?- 
=- ?R$?- 0<- 2~.- 0- !J,  3A%- $8/- .- 2+$?- 0?- .J- .$- }R/- .- :PR- 2:A- lJ- 3R:A- 
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3%R/- 0<- gR$?- 0- $?%?- ?R, ,.J:A- KA<- /- :.A<- lJ- 3R- 8J?- L- 2- /A- .%- 0R- <A3- IA?- *J- 
2:A- .?- .%- ,  ?- $*A?- 0- =- ?R$?- 0- }<- )A- v<- 2*J.- 2- $R3?- 0<- L?- 0:A- (R?- 
.$- 0?- 3(R$- +- I<- 0:A- KA<- {2?- :.A?- 2#?- 0:A- .R/- !/- lJ- 3R<- $8$- $R  , 

;%- /- lJ- 3R- /A- {2?- :.A<- 2!/- 0:A- SR.- =- L- !J- :.A<- 2!/- 0:A- SR.- /A- }<- 2!/- 
0:A- 3,R%- 2:A- =3- =- ?R$?- 0- 3(R$- +- I<- 0:A- KA<- /- lJ- 3R:R, ,.J- v<- /- lJ- 3R- =- 
?R$?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- /A- lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:R, ,

.J- =- g$?- /A- KA- .%- /%- $A- g$?- 2&- $*A?- 2!/- 0- .%- w/- 0?- g$?- +J,  

.J?- 2!/- 0:A- .R/- IA?- g$?- &/- =- g$?- ?- 2!/- 0:R, ,

i3- 0<- :1J=- 2- /A- )A- {.- (R?- 0:A- 2?R.- /3?- 2&- S$- $A?- :1J=- 2:A- KA<- 
<R,  ,%J?- 0- 8J?- L- 2- /A- }<- *3?- ?- MR%- 2- 3A- $?=- 2- i3?- :.A<- <2- +- $?=- 
2<- 3,R%- 2?- /- 3,R%- 2- KA/- &A- 3- =R$- 0- /A- %J?- 0- !J,   .J:A- KA<- /- 2!/- 0- 8J?- 
G%- 2!/- +R,  ,

?J3?- !/- +- $/?- 0- /A- :$:- 8A$- %J?- 0<- $+/- =- 1J2?- 0?- 3,R%- 2:A- 
.R/- =- ,J- 5S3- 3J.- 0- .J- /A- .J- *A.- =- ?J3?- lJ- $&A$- 0:A- 5=- IA?-!/- /?- $/?- GA- 
.3A$?- 0- $8/- 3A- 5S=- 2?- /- ?J3?- !/- +- $/?- 0:R,  ,5B$- $A- .R/- /A- $R- a:R, ,

.- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- i3?- <J- <J- ;%- i3-0<-gR$- 0- 28A- 
28A- .%- w/- 0<- 2!/- 0- .%- ,  $*J/- 0R:A- 5S$?- G%- i3- 0<- gR$- 0:A- <A$?- 28A- 
0R- $*A?- ?- 2#?- 0- #3?- GA?- KJ- /- #3?- <J- <J- /- ?3- &- l- S$-S$- +- ;R.- 0?- ,A<- 
#3?- $?3- (<- IA- .2%- .- L?- 0:A- 5K- i3- 0<- gR$- 0- 2o- l- 2o.- .- 2P%- 2- .J- 
.$- :.A<- %R%- 2?- .J- 2!/- 0:A- KA<- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- (R?- +J,  

}<- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- *R/- 3R%?- 0- /A- i3- 0<- gR$- 0:R- 8J?- 2!/- 0:A- 
5=- IA?- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- /A- i3- 0<- gR$- 0:A- <A$?- $*A?- ?R,  ,.J- =- i3- 0<- 
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gR$- 0- ;%- i3- 0- 28A- !J,  <%- 28A/- IA- i3- 0<- gR$- 0- :.R.- ($?- =- ?R$?- 0- .%- ,  
$*J/- 0R:A- i3- 0<- gR$- 0- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0-%/- :PR:A- $*J/- 0R<- I<- 0- 
.%- ,  .J- #R- /:A- i3- 0<- gR$- 0- i3- 0<- ,<- 0:A- |R- !R%- 0- *A.- =- ?R$?- 0- .%- ,  
:,R2- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- {- $?3- IA?- 2#?- 0- i3?- +J,  :.A- .$- /A- :1$?- 0- 
i3- 0<- 3A- gR$- 0- =- :)$- 0- 8J?- L- 2:A- $9%?- =?- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,.J- .$- =- 
:.A<- .%- 0R- 3,R%- 2:A- =3- IA- .2%- .- L?- 0:A- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A- $- ;%- 
$*J/- 0R- =- i3- 0<- gR$?- 0- .%- ,   .J- #R- /:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- ,  :,R2- 0:A- i3- 
0<- gR$- 0- i3?- ?- &A- <A$?- ?- .<- <R,  ,.J- *A.- =- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- $*A?- 
G%- .J- .%- :S- 2- *A.- =?- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- ,- 3- /A- <%- 28A/- IA- i3- 0<- 
gR$- 0:A- o- =?- L%- 2:A- $*J/- 0R:A- i3- 0<- gR$- 0- !J,  <%- 28A/- IA- i3- 0<- gR$- 0- 
:.R.- ($?- =- ?R$?-0- /A- =3- S$- +- 2{=- 0- .- 3- 8A$- +- 9A=- IA?- 3//- +J,  .J:A- 
KA<- 3,R%- 2:A- =3- =- ?R$?- 0<- .J- .$- <2- +- 2Y2- 0:A- KA<- $&A$- +- :2.- 0<- L- 
2- 3- ;A/- 0?- /- .J- .$- =- 3- (R?- ?R,  ,;%- 2|R3- 0:A- =3- IA- .2%- .- L?- 0:A- i3- 
0<- gR$- 0:A- <A$?- 28A- ;%- $*J/- 0R- .%- .J- #R- /- .%- ,R2- 0:A- i3- 0<- gR$- 0:A- .2%- 
.-L?- 0- &A- <A$?- ?- .<- +J,  <%- 28A/- IA- i3- 0<- gR$- 0- 3- ;A/- 0:A- o- 35/- }- 3- 
28A/- /R, ,.J- =- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- i3?- =3- $*A- $:A- .R<- 2:A- $/?- {2?- 
*J<- 2- #R$?- GA?- %R%- 2<- LJ.- 0- /A- .J- .$- <$?- 0?- >J?- 0<- a- 2:A- KA<- <R, ,:6B/- 
0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3?-=3- $*A- $?- :)$- 0:A- $/?- {2?- GA- ?J3?- .%- ?J3?- 
=?- L%- 2- i3?- GA?- %R%- 2- /A- .J- .$- U- 2:A- KA<- *J<- 2#R$?- GA?- %R%- 2<- 3A- /?- 
0:A- KA<- +J,  .R<- 2:A- $/?- {2?- /- 3R?- 0- ;A.- =- LJ.- 0- v- 2- ;A/- =- :)$- 0:A- 
$/?- {2?- /A- .J- #R- /-;A.- =- LJ.- 0- v- 2:A- KA<- <R, ,.J- =- .J- .$- G%- $/?- {2?- 
$*A?- 0R- .J- .J<- $&A$- /?- KJ- !J- %R%- %3-:R/- +J- 2#R3?- +J- %R%- 8J- /,  .R<- 2:A- $/?- 



497

ཤེས་རབ་ཀིྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིྱན་པའི་ངན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རོྟགས་པའི་རྒྱན་གིྱ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་ཏུ་གསལ་བ།

{2?- ?- /A- $&A$- /?- KJ- !J- %R%- =- :)$- 0:A- $/?- {2?- ?- /A- 2#R3?- +J- %R%- 2<- 
LJ.- .R, ,:.A<- %%- 2<- L- 2:A- i3- 0<- gR$- 0:A- <A$?- .J- .$- }<- 3*3- 0<- 3- 28$- 
0- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- 2|R3- 0:A- <A3- 0?- =J$?- 0<- ;A.- =- L?- =,  .J- /?- 
~A%- 0R:A- .R/- 2|R3- 0- /A- .J- .$- <J- <J- ;%- $&A$- .%- .- 3- =- ?R$?- 0?- .2J/- 8A%- ,  )A- 
{.- 2!/- 0:A- 2.$- .%- 1%- 0R- /?- 2l3?- +J- ;%- .$- 0:A- ;J- >J?- GA- 2<- .- ;%- 
.$- 0<- 3- P2- 0<- 2|R3?- 0?- <A3- IA?- %R%- 2- .%- ,  )A- v<- ;A.- =- L?- 0:A- i3- 
0<- gR$- 0- i3?- t$- 3- 2N3- 0- $+2?- 0:A- .0J?- .?- $&A$- +- 2|R3?- 0?- 
$8R3- 0<- L:R, ,.J- 28A/- .- #3?- <J- <J- /- i3- 0<- gR$- 0- ?3- &- l- S$- S$- ;R.- 0- /A- 
.J- .$- +- *J?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- 2.J/- 0- 3- 3,R%- 2- i3?- .%- ,  2.J/- 0- 
3,R%- 2:A- ;%- ~R3?- 0<- :)$- 0- o:A- |R- /?- .J- .$- =- .J- v<- w/- 0<- 2!/- 0?- 
5=- }- 3?- #3?- .J- .%- .J<- .J- .$- <%- <%- $A?- #3?- GA- i3- 0<- gR$- 0- %R%- 2:A- 
KA<- .%- ,  #3?- $&A$- 0R- $%- ;%- <%- 2- .$- +- =3- 2|R3?- 0?- G%- <A3- IA?- ?3- 
#R3- 0:A- 5=- IA?- ~A%- 0R:A- .R/- 2|R3- 0- #R- /?- .J- .$- %R%- 2<- LJ.- 0<- >J?- 0<- L:R,  , 

.J:A- KA<- /- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- ;A.- =- LJ.- 0:A- .?- ?- /A- o=- 0R:A- z- 2- 0R?- *J?- 
0- LJ.- 0- i3?- %J?- 0<- 29%- 2- v- 2- ;A/- /R, ,~A%- 0R:A- .R/- IA- *J<- 2#R$?- GA- .?- ?- 
/A- *J?- 0- L?- 0:A- 3A- i3?- $>J.- 3:A- =$- +- OA.- 0- v- 2- ;A/- /R,  ,.J:A- :)$- 0- =- 
?R$?- 0:A- $/?- {2?- /- /A- .J- .$- =- ;/- =$- 2&.- 0- .%- ,  3A$- .$$- 0- =- 
?R$?- 0- v- 2- ;A/- /R, ,~A%- 0R:A- 2|R3- 0:A- <2- GA- 3,<- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- =- /A- 
.J- .$- 3$R- 2&.- 0- v- 2- ;A/- /R,  ,?%?- o?- GA-?- !/- +- 29%- 0R- =- a<- 3A- *J- 2:A- 
(R?- &/- .- I<- 0- v- 2:R, ,:.A- /A- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3?- GA- 
2#?- 0:A- .R/- &A$- &<- 2!/- 0:R,  ,%J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0:A- :R$- +- 
3,R%- 2:A- =3- ;A/- +J- 8J?- L- 2- /A- SR.- =- ?R$?- 0- 28A- (<- .- KA- <R=- IA- .R/- %R%- 2- =- 
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<2- +- $R3?- 0<- L?- /?,  .J:A- :R$- +- :)A$- gJ/- IA- (R?- GA- 3(R$- $A- =3- .-.?- &A- 
<A$?- 0<- .2%- 0R- =- ?R$?- 0- .%- eJ?- ?- 3,/- 0<- :6B/- 0- <%- 28A/- 3J.- 0<- 
$R3?- 0<- L?- +J,  .J- v<- $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- <2- +- *3?- (.- 
0?- *J?- 2- =?- 2N- (/- IA?- .%?- 0- v<- L?- /?- 3,R%- 2:A- ;J- >J?- i3- 0<- .$- 
0- (/- 2&.- GA?- =J/- v- 2- o.- =- *J.- &J?- L- 2:A- .R/- +R, ,.J- =- 8J?- L- 2- /A- 3,R%- 
2:A- =3- .J- =:R,  ,:.A<- #- &A$- /- <J- 3,R%- 2:A- =3- /A- {.- &A$- 3- $&A$- #R- /:A- 
2.$- *A.- ;A/- 0?- /- $&A$- $A- 5B$- &/- .- 36.- .R- 8J?- 9J<- +J,  $=- +J- {.-&A$- 3- 
$&A$- ;A/- /- )A- v<- $*J/- 0R- i3- 0- 28A- ;R.-&J- /,  3A- 3,/- 0:A- KR$?- i3- 0- 28A- 
;R.- 0- =- 2gJ/- 0<- 9.- .J-$%- .$- i3- 0<- gR$- 0- 3J.- 0- .J- .$- /A- {.- &A$- 3<- %J?- 
+J- 3%R/- ?3-IA- 5.- 3- 28A/- /R,  ,$=- +J- {.- &A$- 3- $*A?- 0- =- ?R$?- 0<- I<- 0- /- 
/A, %J?- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0<- :I<- <R- 8J?- 9J<- <R, ,:.A?- /A- KA/- &A- =R$- +- 5?- 
0- !J,  (R?- GA- .LA%?- gR$?- 0:A- o- =?- /A- 2{=- 2- .- 3- 8A$- +- ;%- i3- 0<- gR$- 0- 
3A- :L%- 2:A- KA<- .%- ,  3,R%- 2:A- =3- .J- ;%- ,R2- 0<- LJ.- 0- .J?- 2#?- 0:A- *J<- 
2#R$?- .%- .%R?- .%-  .J:A-eJ?- =?- ,R2- 0- i3- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0?- &A$- &<- .- 
8A%- 2o- .R%- 8A%- ,  +A%- %J- :6B/- 2o- =- ~R3?- 0<- :)$- 0- =- ?R$?- 0?- 3%- .- ;R.- 
0?- /- {.- &A$- 3- $&A$- +- $- =- 8A$- +- :I<- .J- *A.- GA- KA<- #- &A$- $A?- i3- 0<- gR$- 
0- 2o- l- 2o.- %%- 2:A- KA<- 3,R%- 2:A- =3- ;3- :.A:A- ~A%- 0R- =- =/- 2o- l- 2o.- .- 
;%- ~R3?- 0<- :)$- 0:R- 8J?- G%- 2!/- +R,  ,2h- 3R.- 0:A- <A$?- 0- i3?- /A- .R/- IA- 
>$?- GA?- #- &A$- +- 3- %J?- 0<- :I<- +J,  S$- 0- :.A- /A- 28A- 0<- .<- <R- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- 2eR.- 0- v- 2:R,  ,

.J- v<- /- 3,R%- 2:A- =3- .J- =- .?- )A- ~J.- &A$- ,R$?- >J- /,  :.A- /A- L%- (2- 
?J3?- .0:- >J?- <2- .%- 2lR/- :P?- .%- ..- 0:A- eJ?- ?- :V%- 2?- /A- $&A$- +- 
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:(.- 0- &A- ;%- 3J.- .J,  .J- 28A/- .- ,A:A- .?- 2{=- 0- P%?- 3J.- 0- $?3- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0:A- .?- G%- %J?- 0<- /A- /3- ;%- 3A- :I<- <R,  ,$*J/- 0R- i3- 0- 28A- /A- .J- 
.%- .J- %R%- 2:A- $*J/- 0R- 8J?- 2^R$- 0?- $.$?- ?R, ,$9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 8J?- 
L- 2:A- 1- /A- ;=- :.R$?- 0<- YA.- 0- .$$- 0<- $9%- 2<- L:R- 8J?- $9%- 2<-i3- 0<- 
gR$- 0- 8J?- :(.- .R, ,*R/- 3R%?- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- i3- 0<- gR$- 0:A- KA<- 8J?- L- 
2:A- .R/- +R,  ,i3- 0<- gR$- 0<- $&A$- 3R.- )A- v<- .$- ;A/- ~3- 0- =,  ;=- IA- .LJ- 
2?- 8J?- L- 2- (R?- +J,  s- 0- :.A- /A- o- 35/- .- .<- 2:R,  ,.%R?- 0R- .%- 3- :VJ=- 2<- 
:)$- 0- *A.- GA?- 8J?- L- 2- =,  .%R?- 0R- /A- 3A%- &/-+J- )A- v<- gR$?- 0<- LJ.- 0:A- 
;=- =R,  ,3- :VJ=- 2- /A- $=- +J- .%R?- 0R- .J- .$- 2g$?- 0- v<- ;R.- /- .J:A- 5K- :VJ=- 
2<- ;%- :I<- 2- v- 8A$- /,   .J- .$- 3J.- 0:A- KA<- 3- :VJ=- +J- .J?- /A- 3- :VJ=- 8J?- L- 
2- :.A?- /A- i3- 0<- gR$- 0- 28A- 3J.- 0- 43- 8A$- +- 9.- &J?- !R/- 0:R, ,:)$- 0- *A.- 
GA?- 8J?- L- 2- /A- *J?- 2- :$:- 8A$- K- .- <- 9R?- 0:A- o?- /3- 3#:- =- $?J<- IA- #2- 
=J/-0:A- KA<- :)$- 0- v- 2<- $8A- 3J.- 0<- :)$- 0- !J,  .J:A- KA<- 2<- (.- 3J.- 0:A- 
=3- IA- .2%- .- L?- +J- KA/- &A- =R$- $8A- 3J.- 0- %%- 2:A- ;J- >J?- 8J?- 2!/- +R,  ,?R- 
?R:A- *J- 2R- ;=- .- L?- +J- .J- *J?- 2- m?- ?- ;R.- 0<- :6B/- 0- .%- ,  :1$?- 0:A- $%- 
9$- ;=- .- L?- +J- .J- =- 2+$?- 0<- ;R.- 0<- :6B/- 0- 8J?- $9%- 2- .%- :6B/- 0<- 
.<- <R,  ,.J- =- ?R- ?R:A- *J- 2R- .J- .$- /A- *J?- 2- 8J?- L- !J- :)A$- gJ/- =- P$?- 0:A- eJ?- ?- 
:V%- 2:R,  ,.J- .$-m?- ?- ;R.- 0- /A- ;%- .$- 0:A- !/- mR2- .R/- L- 2- =- 3,- .%- w/- 
0- ^- 2- $*A?- 0- =- ?R$?- 0- v- 2- 3- ;A/- /R, ,:6B/- 0- /A- :.A- /A- 2.J/- +J- 3%R/- ?3- .- 
I<- 0:A- KA<- .%- ,  =%- =?- G%- :PR- 2:A- =?- G%- <%- 28A/- .%- .LJ- 2- $?%?- 
0:A- KA<- <R- ~3- 0:R, ,:1$?- 0:A- $%- 9$- /A- M- %/- =?- :.?- 0- ;A/- =,  M- %/- 
=?- :.?- 0- /A- 2+$?- 0- 43- !J,  )A- {.- .- .$J- aR%- .$- (R?- s- 0R- :.A- .$- /A- 
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2+$?- 0- 43- !J-s- $%- 8J- /,  :.?- 0- .%- ,  3- :R%?- 0- .%- ,  M- %/- =?- :.?- 
0- .%- ,  ?R- ?R<- 3- 2g$?- 0:A- :$R$- 0- .%- ,  $%- 9$- i3?- +J,  :.A- .$- /A- 3A%- 
43- 3R- 8J?- $?%?- 0- i3?- ?R,  ,.J- v<- :6B/- 0- /A- :.A- /A- 2.J/-+J- :.A- /A- 3A%- 43- .- 
;R.- 0<- P$?- 0?- P2- &A%- 3A%- 43- 0R- .J- 3J.- /- ?- 8A$- =3- =- //- +/- .-LJ.- &J?- 
3A%- 43- IA- 8J/- 0?- :1$?- 0:A- $%- 9$- i3?- ;R.- 0<- eJ?- ?- .0R$- 0<- ;%- LJ.- 
0:R,  ,.J- .$- )A- v<- /- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- ;A/- 0<- :I<- ~3- .- #- &A$- gR$?- 0<- 
YA.- 0- =,  $%- $A- 5K- .J- .$- $A- ;=- IA- .%R?- 0R<- I<- 0- $9%- 2:A- .R/- ?R- ?R:A- *J- 2R- 
.%- :1$?- 0:A- $%- 9$- .J- .$- ]R?- 2+$?- 0- .J- 28A/- .- $9%- 2<- L- !J,  ;=- IA- 
%R- 2R<- ;R.- 0- 3- ;A/- 0:A- KA<- 8J?- $+/- 5B$?- ?- .<- +J,  .%- 0R- K$- :5=- 2:A- 
.R/-.PR=- 2:A- {2?- ?- $&A$- .%- .- 3- =- ?R$?- 0:A- 5.- 3?- .%R?- 0R- i3?- 3- P2- 
0<- 2!/- 0:A- 5=- IA?- ~A%- 0R:A- .R/- 2|R3?- 0?- :#R<- 2- .%- M- %/- =?- :.?- 0- 
$*A- $- +- 3- 43- .- ;%- 3- P2- 0?- /- .J- .$- =- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- ;=- &/- 
i3?- v- $- =- 8A$- :P2- &J?- .$R%?- 0:R,  ,#- &A$- :.A<,  $=- +J- $9%- .R/- <%- 
28A/- 3J.,  ,.J- .$- $%- $A?- :6B/- 0<- :.R.,  ,.J- v<- .J- .$- :6B/- 0- ;A,  ,%R- 2R?- 
!R%- 0:A- 35/- *A.- .R, ,8J?- L- 2:A- 5B$-:.A?- $9%- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 2MR- 2o.- /A- 
;=- ;A/- =- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- 2MR- 2o.- /A- ;=- &/- /R- 8J?- i3- 0<- gR$- 0:A- 
<A$?- $*A?- ;=- .%- ;=- &/- .- .R<- 2- .J- .$- $A?- /A- &%- 9.- G%- #R%- .- 3- (.- .J,  

.J- .$$- 0:A- KA<- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- $9%- 2<- L:R- 8J?- $9%- 2<- i3- 0<- 
gR$- 0- 8J?- }<- (R?- 0- 36.- 0:R,  ,$=- +J- :1$?- 0:A- $%- 9$- 2+$?- 0<- ;R.- 0- 
43- .- gR$- 0- ;%- *R/- ;A/- /,  M- %/- =?- :.?- 0- ;%- +- 3- v- 2- kA- =3- v- 2:R,  , 

$%- M%- %/- =?- :.?- 0- =?- (J?- 3(R$- +- I<- 0:A- (R?- :$:- 8A$- ;R.- /- .J- ;%- +- 
3- v- 2- kA- =3- v- 2:R- 8J?- $?%?- 0- )A- v- 2- 8J- /,  .J- /A- 3*3- 0<- 3- 28$- 0:A- 
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>J?- 0- 3%R/- 0<- 8J/- 0- <2- +- Y2- 0:A- .2%- .- L?- 0- !J,  3*3- 0<- $8$- 0:A- 5K- 
/A- +- 3- 43- .- ;%- gR$- 0- .$$- 0<- L- 2:A- KA<- +J,  $%- =- ?J3?- GA- o- 2- ;%- 3J.- /- 
;A- $J- i3?- v- (R?- G%- &A- .$R?- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- 0?- ?R, ,)A- v<- i3- 0- 
.$- ;A/- 8J- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- /A- }<- 2!/- 0:A- .2%- v<- $8A- <J- <J- =- 2gJ/- 
0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3- 0<- :L%- 2- 2!/- +J- $R- a:R,  ,o- $%- ;A/- 0- .J- .$- 8J?- L- 
2- =- o- .%- 0R- /A- :PR- 2- i3?- L%- (2- ,R2- 0<- L- 2:A- KA<- 3,R%- 2:A- =3-=- ?R$?- 
0- =- .R<- 2:R,  ,$*A?- 0- /A- 3,R%- 2:A- =3- *J?- 0- .J- .$- 2|R3- 0:A- =3- IA?- :1J=- 
2<- L- 2:A- KA<- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !R/- 0:R, ,$?3- 0- /A- %J?- 0<- L%- (2- 
0<- :I<- 8A%- .J- /?- :PR- 2- <2- +- 3%- 0R- $%- ;%- L%- (2- 0<- LJ.- 0:A- o<- o=- 
2:A- ;3- IA- .R/- 2|R3- 0:R, ,2<- (.- 3J.- 0:A- o- /A- ?%?- o?- *A.- GA- .%R?- GA- o- !J- .J- 
;A.- =- L?- 0?- 2.$- $&A$- 0- L%- (2- ,R2- 0<- 3- 9.- GA,  <%- 2?- (J?- 3%- 2:A- 
?J3?- &/- ,3?- &.- G%- L%- (2- ,R2- 0<- LJ.- 0<- :I<- 8J?- .<- <R, ,3,R%- 2:A- 
=3- :.A- L%- (2- (J/- 0R:A- o- 35/- .- 2!/- 0- /A- o:A- $4S- 2R- !J, 2|R3- 0:A- =3- ;%- 
.J?- %J?- 0<- L?- =,  SR.- =- ?R$?- 0- ;%- .J:A- (J.- 43- .- I<- 0?- ?R,  ,o- .%- 
:V?- 2- .$- .R/- .3- 0<- ;R.- 0<- :,.- 0:A- .%R?- 0R- 3J.- .J,  5.- 3- =- ?R$?- 0?- 
3- P2- 0:A- KA<- 8J?- .<- +J,  ?R$?- 0- 8J?- 0?- /A- %J?- 0:A- .R/- .%- w/- 0:A- =%- 2#- 
2<- L:R,  ,$8/- .$- /A- 5.- 3- 8J?- L- 2- /A- :,.- 0- 12- 0:A- <A$?- 0- ;A/- =- ?R$?- 
0- 8J?- 0?- /A,  <A$?- 0- z$- 3- $?3- .%- =%- 29%- %R- 8J?-:.R.- .R,  ,(R?- GA- {- =- 
?R$?- 0- 8J?- L- 2?- /A- {- 28A- (<- 29%- !J,  .J- .$- /A- 3- =?- 0<- ;%- :O=- 0:A- SA- 
3- .%- V=- 2:A- KA<- )A- v- 2- 28A/- IA- 2.$- *A.- .R,  ,/A- 8J?- L- 2- /A- $%- $A- KA<- 8J?- 
L- 2:3- .J- #R- /- 8J?- L- 2:A- 5B$- +- !R/- 0:R,  ,$%- $A-KA<- .J- v<- ;A/- 0- .J:A- KA<- 8J?- 
L- 2- :.A- /A- }<- (R?- GA- .LA%?- GA- %R- 2R- *A.- .J- i3?- /3- 3#:- 28A/- .- *J- 2- .%- 
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:$$- 0- 3J.- 0:A- KA<- <3- 8J?- L- 2- =- (R?- *A.- GA- <A$?- 0- :.A- #R- /:A- .2%- $A?- 
8J?- !R/- 0- !J,  (R?- GA- .LA%?- =- 9.- 0- .%- 3A- *J- 2- 3J.- 0:A- KA<- HJ.- GA- v- 2- :.A- 3A- 
:,.- .R- 8J?- !R/- 0:R, ,$&A$- .%- .- 3:A- %R- 2R- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- :,.- 0- 12- 
0:A-<A$?- 0- .J- v- ;A/- 0- $%- ;A/- 0- .J:A- KA<- 8J?- 2eR.- 0:A- 5K-/A- <A$?- 0- :.A?- HJ.- 
=- $/R.- 0<- :I<- 2- .J:A- KA<- 8J?- L- 2- !J,  #- &A$- /A-o- .%- :V?- 2- 8J?- L- 2- gJ/- 
&A%- :VJ=- 2<- :L%- 2:A- 5.- 3?- ;A/- =,  ?R$?- 0?- 8J?- L- 2- /A- hR- eJ- $9J$?- 3- 
v- 2- .%- ,  3,:- 28A- =?- *J- 2- .$$- 0- .$- 2#:R- 8J?- :.R.- .R, ,$%- .$- &J?- L- 
2- /A- :$$- 0- */- ,R?- i3?- .%- ,  i3- 0<- <A$- 0- 43- .- 5- 2- i3?- +J- .J- .$- /A- 
(R?- GA- .LA%?- GA- <%- 28A/- .- 3- $+R$?- 0?- /- 9.- 0- =- 9.- .R- ~3- 0- =- ?R$?- 
0:A- >J?- 0- %J?- 0<- :L%- 2?- ?R,  ,i=- :LR<- ,R.- 0- i3?- /A,  (- #3?- $?J<- .%- 
/3- 3#:- i3?,  ,.$- 0- 28A/- .- .$- 0<- :.R., ,&J?- L- 2?- .$- 0:A- $8A- ;R%?- 
?- P2- 0- .R/- .3- 0:A- .%R?- 0R<- #?- =J/- 0:A- KA<- <R,   ,#R- 2R- &$- .2- 3- 0- =- /A- 
.R/- .3- 0<- .%R?- 0R- ;R.- 0- /A- 0:A- lJ- 3R?- 2!/- 0<- L- 2- 43- ;%- 3- 3,R%- 2?- /,  

;%- .$- 0<- 9.- 0- .%- 3A- *J- 2- /A- :.A- =- <%- %R- 8J?- L- 2:A- .R/- +R,  $R- <A3- 28A/- .- 
8J?- L- 2?- /A- *J?- 0- i3?- /A- 9.- 0?- .J- :$R$- 0:A- %R- 2R- ;A/- =- 3- *J?- 0- i3?- /A- 
a<- *J- 2:A- $J$?- LJ.- 0: A- .2%- $A?- :$R$- 0- ;A/- +J,  .J- v<- *J?- 0- .%- 3- *J?- 
0:A- 35/- *A.- =- $/R.- 0:A- :$R$- 0- .J- .$- .%- V=- +J- i3- 0<- gR$- 0- .J- .$- 3A- o- 2- 
/A- #R- 2R- &$- .2- 3- 0:A- .R/- .3- 0<- 28$- 0- .J- 28A/- *A.- GA- %R- 2R:A- <%- 28A/- ;A/- /,  

HJ.- /A- i3- 0<- gR$- 0- .J- .$- .%-3- V=- 2:A- KA<- HJ.- =- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- gR$?- 
0:A- v- 2- 3J.- &A%- .J- 3J.- 0:A- o?- /- HJ.- GA- 3,R%- 2:A- =3- !/- mR2- GA- 2.J/- 0-=- 
.R/- .3- 0:A- w/- 0:A- .%R?- 0R<- =R$- 0<- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .J:A- !R2?- GA?- &A- 8A$- 9.- 
&A%- &A- 8A$- *J- 8J?- .<-<R, ,.J:A- .2%- =?,  $8/- IA- 3<- :.R.- $%- ;A/- 0,  ,.J- 
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*A.- $8/-IA- (%- 3- !J,  ,HJ.- GA- .R/- .3- $%- ;A/- 0,  ,.J- /A- #R- 2R?- !/- mR2- :.R., , 

&J?- 2!/- +R, ,.J- =- *J- 2- .%- :)A$- 0?-!R%- 0:A- KA<-8J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- ~A%- 
0R:A- .R/- 2|R3- 0:A- <A$?- 0- ;A.- =- L- 2- :.A- /A- .2- 3:A- 2!/- 2&R?- =?- $?=- 2?- 
2.$- $A?- :.A<- 3A- 2?3- 3R,  ,/R<- 2- .%- .%=- 8J?- (R?- 0- /A- ;J- >J?- .J:A- .3A$?- 
0- .$- &A%- ;A.- .- :R%- 2<- !R/- 0:A- .0J:R, ,?R$?- 0- 8J?- .0J- .- 3- (R?- 0- /A- /R<- 2- 
=- ?R$?- 0:A- .%R?- 0R- .$- 0- .- 3- 8A$- *J?- 2- 3A$- .$- 0?- .?- $&A$- #R- /<- 3,R%- 
=,  .J- .$- ]%?- 0?- 1/- 0- LJ.- 0- v<- 3,R%- 2:A- =3- *J?- 0:A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- .J:A- .3A$?- 0:A- ;=- .- /A- !/- mR2- GA- .%R?- 0R- 3- =?- 0- =$- 3,A=- IA- >A%- 
,R$- v<- $?=- 2<- :I<- +J,  .J- .$- $A?- $/R.- 0- ;%- 3A- LJ.- &A%- ?%?- o?- GA- L%- 
(2- =- ;%- 1/- :.R$?- 0<- LJ.- &J?- 2!/- 0:A- KA<- <R, ,.J- *A.- GA- KA<- aR2- .0R/- 
c/- 0R- #- &A$- $A- 8=- }- /?,  !/- mR2- GA- 2.J/- 0- $%- 8J- /,  $%- ?- <2- +- .$:- 2- 
3- ,R2- 0- i3?- GA- $9%- 2- .%- :6B/- 0?- 2#?- 0- i3?- ?R,  ,.R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- 
$%- 8J- /,  ?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0- =- $/?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- 
;J- >J?- i3- 0- $*A?- ;=- .%- 2&?- 0- .$- $R- 8J?- 2!/- +R, ,:O=- 0:A- 35/- 3- 
3,:- .$- %%?- 0- 8J?- L- 2- =- :O=- 0- /A- 1R- :.R$?- 0- .%- ,  {<- 0- :.J2?- 0- !J,  

.J:A- 35/- 3- /A- 2.J/- 0<- :6B/- 0- 2eR.- .- 3J.- 0<- 3- >J?- 0- :O=- 0:A- o<- I<- 0- 
i3?- +J- 3,:- .$- /A,  <A$?- ,3?- &.- .R, ,%%?- 0- 8J?- L- 2- /A- <$?- 0- i3?- +J,  

U- 2- 3,:- .$- %%?- 0- /A- ?%?- o?- GA-?- !/- +- :R.- $%- ;A/- 0:R, ,.- /A- .0J:A- |R- 
/?- 2!/- 0:A- KA<,  +- 3- v- 2:A- 2.$- *A.- .- $%- 2:A- ]R- i3- 0<- 3A- gR$- 0- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  $%- 8A$- o- .%- nJ/- 5S$?- 0:A- 3,:A- .2%- $A?- <2- +- 
$?=- 2<- /A- $%- =,  :R/- G%- .J- =- g- .%- \%- 0R- (J- .%- P- .%- HA3- =- ?R$?- 0:A- 
.%R?- 0R- i3- 0<- (A/- 0- =?- L%- 2- 3J.- 0- .J- .$- /A- +- 3:R, ,.J- v- 2:A- 2.$- *A.- .- 
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$%- 2:A- ]R- /A- L%- (2- ?J3?- .0:- $%- $A- ;J- >J?- GA- .%R?- 0R- !/- mR2- 0- <A- 3R<- VA?- 
0- v- 2- :.A- .$- 0E:A- :.2- 3- v<- ;%- 3- :SJ?- 0<- 3,R%- =,  .J?- .J- v<- 3,R%- 
2:A- 5K- *A.- /A- ;R.- 0:R- 8J?- L- 2- .%- ,  3J.- 0:R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0<- $%- .- ;%- 3A- 
:6B/- &A%- gJ/- &A%- :VJ=- 0<- :L%- 2:A- (R?- *A.- 1R- :.R$?- 0- .%- {<- 0- :.J2?- 0:A- 
3,:- .%- V=- 2- <2- +- 92- 0- i3- 0<- 3A- gR$- 0- *J- =,  .J- ;%- .R/- .3- 0<- /A- <%- 
28A/- 3J.- 0- *A.- .R, ,.J- 28A/- *A.- =- 2eR.- 0<- 3A- /?- 0?- /- ?R- ?R- <%- $A?- <A$- 0<- 
3A- /?- ?R,  ,3J.- 0- ;%- 3- ;A/- =- $8/- =- 2eR.- 0<- ;%- 3A- /?- 0:A- KA<- ,- ~.- 
$.$?- 0<- .!:- 2?- /,  &A- 8A$- v<- ;%- .$-0<- *J?- /- 8J?- $?%?- +J,  .J:A- 
KA<- *J?- 2- 3A$- 243?- 0?- $9$?- i3?- 3A- 3,R%- 2- v<- &A- ;%- 3,R%- 2- 3J.- 0- /A- 
3,R%- 2:A- =3- 3- ;A/- IA- $- 5S$?- 3,R%- ;%- 1R- :.R$?- 0- .%- ,  {<- 0- :.J2?- 0- 
3J.- 0- /A- 3,R%- 2:A- =3- !J,  :.A- /A- L%- (2- GA- ?J3?- .%- 0R- 8J?- L- 2- 2<- (.- 3J.- 
0:A- =3- .%-?%?- o?- GA- ?-.%- <2- +- 3,/- 0<- *J?- 0- !J,  .J:A- KA<- 3,R%- 2:A- 
=3- :.A- $&A$- 0- ;%- L%- (2- (J/- 0R:A- o<- I<- 0- 2}$?- 0- 36.- .R, ,.J- /?- .J:A- 
:R$- +- /A- 3,R%- 2:A- =3- IA- o/- .%- ,  2|R3- 0:A- =3- =- <J?- :$:A- 5K- /A- ~A%- 0R:A- 
.R/- 2|R3- 0- /- ]R- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- #R- /- .%- 3,/- 0<- *J- 2?- $- 5S$?- :. A- .$- 
h=- U- <2- 43- ;%- 3A- $%- =,  3J.- 0- =- ?R$?- 0- ;%- .J:A- 5K- 3A- gR$- 0<- :I<- +J,  

?- 2o.- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- 2{=- 2- =?- !R/- 0- v- 2:R, ,<J?- :$:- ;%- .J:A- 
;J- >J?- eJ?- ?- S/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- <%- 28A/- IA- i3- 0<- gR$- 0?- 2#?- 0- 3J.- 
G%- <%- $A- %R- 2R:A- i3- 0<- gR$- 0- !$- 0R- w/- 8A%- $*J/- 0R:A- i3- 0<- gR$- 0- =- ?R$?- 
0- 3%- 0R?- \$?- 0- :L%- 2- /A- <J?- GA- 5=- IA?- ?R,  ,.J- /?- ?- 2o.- 0- =- /A- $%- 2- 
3J.- 0:R,  ,.J- /?- $8/- $*A?- =- /A- $%- 2- .%- 2&?- 0:R,  ,.J- /?- 2<- (.- 3J.- 
0:A- =3- =?- 2l3?- +J- .%- 0R:A- ?J3?- GA- o- 3,/- 0:A- :V?- 2- {2?- 2./- 0- /?- 
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2!/- 0:A- %R- 2R- *J- 2- .%- .J- =- $/?- 0<- :I<- <R,  ,.J- v<- /- 3.R- =?-&A-;%- 3,R%- 
2- 3J.- 0- /A- .R/- .3- 0- 3,R%- 2:R- 8J?- $?%?- 0- :.A- )A- v<- S%- 8J- /,  :.A- /A- L%- 
(2- GA- ?J3?- .%- 0R- .%- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- =- ?R$?- 0:A- .2%- .- L?- +J- /A-1R- 
:.R$?- 0- .%- {<- 0- :.J2?- 0- .%- w/- 0- &A<- ;%- 3A- 3,R%- 2- /A- .R/- .3- 0- 3,R%- 
2:R- 8J?- L- 2?- 3- ;A/- 0<- .$$- 0- 29%- !J,  V3- 9J- 3- 3,R%- 8J?- L- 2?- o=- 0R- =- 
?R$?- 0- 3,R%- 2- /A- 3A- :$J$?- 0- 28A/- /R,  ,:R/- G%- :.A- /A- .R/- .3- 0:A- .J:A- 2.$- 
*A.- 3,R%- 2- 8J?- L:R,  ,?- 3A- $;R- 2- =- ?R$?- 0:A- .2%- .- L?- +J- /A- 3J.- 0<- .$$- 
0- #R- /- !J,  1- )A- v- 2- 28A/- .- .J- /A- 3,R%- 2- 0:A- lJ- 3R?- $9%- 2<- L- 2- 43- ;%- 3J.- 
0:A- KA<- <R,  ,i=- :LR<- 0?- >J?- L:A- 1A2- 0- ;%- .$- 0<- %R%- %R- 8J?- L- 2- /A- ;J- >J?- 
:.A-$*A?- !?- ?R,  ,.J- .$- =- (%- 9.- G%- 3A- LJ.- .R- 8J?- L- 2- /A- :VJ=- 2- 3J.- 0:A- 
KA<- +J,  >J?- 0- .%- >J?- L- .R/- .3- 0<- <%- P2- 0?- <A- 3f- <- 2- *R.- &A%- 2&R3- 0?- 
<A- :2A$?- LJ.- =- &A- 8A$- +- :I<,  #R- 2R- &$- /A- .R/- .3- 0<- ,3?- &.- (R?- GA- 
.LA%?- ?- 2#?- 0<- :.R.- 0?- .J- gR$?- 0:A- 5K- /- $&A$- $A?- ,3?- &.- $;R- 2- =- 
?R$?- 0<- :.R.- =,  .J- 3- gR$?- 0:A- 2<- .- /A- )A- 43- P$?- 0- 43- 8A$- #?- =J/- 
0:A- KA<- <R, ,$9$?- =- ?R$?- 0- gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- !/-mR2- +- ;%- .$- 
0:A- %R- 2R- *A.- =- 8J?- L- 2?- /A- $%- 2- 3A- $?=- 8J?- !R/- +J,  )A- {.- .,  .J- KA<- <%- 
28A/- 3J.- 5- ;A,  ,$%- 2- 2?=- KA<- 3- ;A/- /R,  ,8J?- 2>.- 0- v- 2:R,  ,:R- /- $- 
5S$?- :.A- )A- v- 2<- .%R?- 0R<- z%- 2<- 3A- :I<- <3- ~3- 0- =,  :.A- *A.- =- <%- 
28A/- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R<- 2g$- 0<- L- !J- 8J?- $?%?- +J,  :.A- /A- 3.R- =?- 
0A- 7%- $A- 1- 5S=- 2:A- .0J?- 2!/- +J,  $=- +J- 0A- 7%- o.- 4J%- 2- =- ?R$?- 0:A- :2.- 
0- 3J.- 0<- ;%- 1- 3A- :L%- =- 0A- 7%- $A- &2?- =- ?R$?- 0- 2>A$- 0- =?- G%- 1:A- 
.%R?- 0R- 3A- fJ.- GA- a<- o/- (.- 0<- :I<- <R,  ,.J- 28A/- .- YA.- 0- .%- 8A- 2- $%- .- ;%- 
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3A- z%- 2- .J- 28A/-$>J$?- 0:A- ~A%- 0R- <2- +- 92- 0- .J- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- :.A- #R- 
/- ;%- 3- ;A/- =,  :.A- .$- %%?- +J- $%- 2- 3J.- 0<- :I<- 2- ;%- 8A- 2:A- .LA%?- 43- 
8A$- ;A/- 0?- <2- +- %%?- 2?- .J:A- KA<- :.A- .$- $A- <%- 28A/- :.A- .$- .%- ,  $8/- 
*A.- .%- :.A- *A.- .- 2eR.- 0<- L- 2- 3- ;A/- 0- 43- 8A$- #R%- .- (.- 0<- L:R- 8J?- L- 2<- 
$/?- ?R,  ,.J- v<- /- +- 3:A- \%- 0R?- +- 3:A- \%- 0R- $8/- 8A$- 13- 0<- L?- 0- v- 2<- 
KA/- &A- 3- =R$- 0?- .J- #R- /- *A.- 3,R%- /- i3- 0<- PR=- 2<- :I<- <R- 8J?- (R?- +J,  .R/- 
:.A- /A- 2&R3- w/- :.?- L3?- 0:A- 8=- }- /?- G%- 3.R-#J- o/- =?,  +- 3:A- o=- 0R?- 
+- 3- ;A,  ,o=- 0R- $8/- 8A$- 13- 0- v<,  ,$%- .$- $A?- /A- (R?- 3,R%- 2,  ,o=- 
Y?- .J- .$- %- o=- 3J.,  ,&J?- $?%?- ?R,  ,#$- 2}=- =- (R?- >J?- 0:A- 29R.- 0- 
8J?- L- 2- /A- 3,R%- 2:A- =3- %J?- 0<- 29%- 2- !J,  {.- &A$- 3- .J- >?- (J<- I<- 0- 8J?- 
L:R,  ,i3- 0- ?3- &- l- S$- &/- /A- gR$- 0- .J- ~J.- &A$- $A- $*J/- 0R<- I<- 0?- ?R,  , 

*J?- 0- /A- ]R- .J- v<- L%- 2:A- 2.$- *A.- .R,  ,lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- :.A<- 8J?- L- 
2- /A- {2?- .%- 0R- i3?- GA- 3,R%- 2:A- =3- IA?- /A- :.A- v<- i3- 0<- gR$- 0- .J- ~J.- 2.J- 
]$- +- %R%- 2<- /?- 0- 3- ;A/- =,  {2?- :R$- 3- .$- +- /A- .J- .$- %%- 2- =- $&A$- +- 
:2.- 0<- L- 3A- .$R?- 0?- /- :.A<- .J- .$- %R%- 2<- LJ.- .R,  ,2$- ($?- GA- *R/- 3R%?- 
0- 8J?- L- 2- /A- i3- 0<- gR$- 0- .J- .$- $A- o- !J,  #- &A$- +- /A- }R/- .- o- 2&R3- 0?- 2$- 
=- *=- 2&R3- 0<- :I<- +J,  .0J<- /- >A%- +- =:A- lJ- 3R- 2&.- 0:A- 3,?- l- 2:A- (- M<- 
.- {3- 0- v- 2:R,  ,:.A<- ;%- i3- 0<- gR$- 0- 43- ;A/- IA- .%R?- 0R- .%- 3- :VJ=- 2:A- 
3,- ;A/- +J,  $%- .- 2.- 3J.- =- ?R$?- 0- .%- :VJ=- 0- <%- 28A/- IA?- i3- 0<- gR$- 0- 
.$- /A- 1=- (J<- 2$- =- *=- 2- 3- 2&R3- /- 3%R/- .- o- :L%- 2- /A- o- 35S:A- L- $/3- =- 
:1<- 0:A- PA2- 3- eJ?- ?- :V%- 2:A- 5=- .%- ,  >A%- w- PR- K:A- l- 2- =?- (J<- :1J=- 2- 
v- 2:R,  ,gJ/- &A%- :VJ=- 2<- :L%- 2- /A- $9$?- =- ?R$?- 0- +- 3- 43- .- I<- 0- 
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i3?- +J,  .J-. $- $A- (R?- *A.- /A- 3R?- 0- .%- V=- 2:R,  ,.J- =- .3A$?- 0?- /- 8J?- L- 
2- /A- .J- =- $R3?- 0<- L?- 0:A- KA<- <R,  ,+A%- %J- :6B/- ?J%- $J- i3- 0<- 2+A%?- 0- 8J?- 
L- 2- /A- L%- (2- GA- ?J3?- .%- 0R:A- 35/- *A.- }<- )A- {.- 2!/- 0- .J- =- ;%- ~R3?- 0<- 
8$?- /?- .J:A- :R$- +- .?- KA?- +J- o/- IA?- 2#?- 0:A- 3,R%- 2:A- =3- 3*3- 0<- 3- 
28$- 0:A- .?- /:R, ,.J- v<- /- $%- 2- .%- 2&?- 0:A- ;J- >J?- .%- $%- 2- 3J.- 0- .%- ,  
i3- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0:A- ;J- >J?- $?3- 0R- .J- .$- /A- 3,R%- 2:A- =3- !J,  .%- 0R- /A- 
?%?- o?- GA- ?:A- o- 3,/- 0:R,  ,$*A?- 0- /A- i3- 0<- gR$- 0- 2o- l- 2o.- %%?- 
0:R,  ,;%- $%- 2- .%- 2&?- 0?- /A- 8A- 2:A- .LA%?- ?- 3A- v%- 2<- LJ.- 0:R,  ,i3- 
0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0- /A- .%R?- 0R- !/- mR2- 0:A- <%- 28A/- !/- mR2- 0- =- $R3?- 0<- 
LJ.- 0:R,  ,.J- v<- 3,R%- 2:A- =3- i3- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 3R.- GA- .?- <A%- 8A$- +- 
.%R?- 0R- i3?-<%- 28A/- 3J.- 0<- 3R?- 0<- L?- 0:A- .2%- $A?- /- 2h- =- ]R- L%- 2:A- 
*J?- 2?- 3J- =R%- =- ?R$?- 0:A- /%- .- $9$?- 2f/- 3,R%- 2- v<- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 
>A/- +- Y2- 0?- #- &A$- $A?- /A- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0<- 28$- &A%- ?- .J- .$- +- *R/- 
3R%?- 0- ;%- 3A- o- 2- *A.- .R,  ,gJ/- 2|R3- 0:A- =3- 8J?- L- 2- =,  :.A- gJ/- ;%- ;A/- =- 
2|R3- 0:A- =3- ;%- ;A/- 0?- /- gJ/- 2|R3- 0:A- =3- !J- $8A- 3,/- 0:A- 2#- 2:R,  ,.J- 
=- .J- $%- $A- gJ/- ;A/- 8J- /,  ;R/- +/- 3- =?- 0- <%- =?- ,- 3A- ..- 0- i3?- GA- gJ/- +J- 
:(.- 0<- :I<- 2- =?,  ;3?- /.- :.A- i3?- 9.- /?- /A,  ,;/- <A%- =R/- /?- 
.2$?- KA/- v<,  ,i3- 0- !/- +- :PR- 2- ;A, ,2.J- 212- ;R/- +/-1/- 5S$?- !/,  , 

o- 35S- (J- =- (- 2R- 28A/,  ,:V?- 2- 3(R$- $A?- &- 2- ;A,  ,?J3?- .0:- (J/- 0R- .J- =- 
/A,  ,i3- 0- !/- +- !J/- 0<- LJ.,  ,&J?- !R/- 0<- LJ.- .R,  ,$8/- ;%- i3- 0<- gR$- 
0- 2o- l- 2o.- %R%- 2<- LJ.- 0- /A- }<- =3- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- {2?- ?- 2#R3- 0:A- 
=3- i3- 0- $*A?- 2~.- 0- =,  9$- 0- 3J.- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- .%- .%- 0R<- 3%R/- 
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0<- 212- 0:A- 35/- *A.- GA- LJ.- 0- ;A/- =- .J- ;%- $%- 2- 3J.- 0:A- ;J- >J?- ;A/- /R,  , 

.J:A- gJ/- /A- i3- 0<- gR$- 0- .%- 2&?- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- ,R.- c=- IA- ~R3?- 0<- :)$- 
0- :.A- ;A/- 0?- /- gJ/- 12- 0- }R/- .- :PR- 2- ;A/- 0- $R- a- 2?- 8J?- (R?- 0- ;A/- /R, ,L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- 8J?- L- 2- /A- 2|R3- 0:A- =3- =- $/?- 0- i3?- ?R,  ,/A- 8J?- L- 2- /A- 
.3A$?- GA?- 29%- 2- !J,  .J:A- KA<- */- ,R?- i3?- =- /A- ,R.- c=- IA- ~R3?- 0<- :)$- 
0- ;R.- G%- ,2?- .%- >J?- <2- (J/- 0R?- LA/- IA?- 3- 2_2?- 0?- /- i3- 0<- gR$- 0- 
2o- l- 2o.- %R%- 2- =- ?R$?- 0:A- ;R/- +/- (J/- 0R- *A.- 3J.- .R- 8J?- !R/- 0:R,  ,:.R.- 
0- /- ,R.- 0:A- i3- 0<- >J?- 0- 8J?- L- 2:A- <$?- 0- .%- ,- 2- %/- 0- .%- lA$- 0- !$- 0R- 
=- ?R$?- 0:A- i3- 0<- +- 3- 43- .- v- 2:3- ;%- /- ?J3?- &/- .M=- 2- =- ?R$?- 0- )A- 
v<- $/?- 0- i3?- +- 3- 43- .- S/- 0:R,  ,L%- 2- =- /A- :.?- 0- !J- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0:A- {2?- ?- .3A$?- 0- .%-i3- 0- 2!/- 0:A- =$?- ?R,  ,;%- .$- 0<- *J- 2:A- 
o- /A,  L%- (2- =- $8/- !R/- 0- .%- ,  ,.J- ;A- o- /A- ;R%?- $+R.- .%- ,  ,.J- :,R2- 2<- 
(.- 3J.- 0:A- o,  ,2?R.- /3?- 3%- 0R:A- 35/- *A.- .R,  ,8J?- 2!/- 0- i3?- ?R, ,3- 
:R%?- 0- /A- *J- 2<- I<- 0- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- +J,  .J- 3J.- 0- /A- .J- *J.- 0<- 
/?- 0:A- 2|R3- 0:A- =3- 3J.- 0:R, ,*/- ,R?- GA- <A$?- &/- *A.- GA- KA<- .J:A- ,J$- 0- ;A.- 
=- LJ.- 0- .%- 8J?- L- 2- =- */- ,R?- GA- <A$?- &/- 8J?- L- 2- /A- nJ/- :$:- 8A$- $A?- .J- =- 
.$:- 2?- .J:A- =3- .- 8$?- 0- ;A/- IA,  i=- :LR<- ,R.- 0- 0- i3?- 5- 2- v<- .%- 0R- 
/?- .J- .$- $A- <A$?- &/- ;A/- 8J?- /A- 3A- 2eR.- GA,  ?J3?- &/- ,3?- &.- .J- 28A/- 
$>J$?- 0:A- ~A%- 0R- &/- ;A/- +J,  )A- {.- .- :1$?- 0- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- 
.0=- 3(R$- .%- 0R- =?,  L%- (2- ?J3?- .0:- !/- +- 29%- 0R- ?J3?- &/- ,3?- &.- 
/A- .J- 28A/- $>J$?- 0:A- ~A%- 0R- &/- /R- 8J?- $?%?- =,  :1$?- 0- ^- 2- 1R/- 3J:A- 3.R- 
=?- G%- ,  :.A- /- $R.- 3A/- ?J3?- &/- :$:- ;%- 3J.,  ,:PR- 2- :.A- i3?- 3- =?- 
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?%?- o?- :I<,  ,8J?- $?%?- ?R,  ,:R/- G%- :$:- 8A$- =3- .J<- 8$?- /,  

.3/- 0- =- $R3?- 0- /A- 12- 0<- a- 2:A- KA<- KA?- .?- <A%- .- ;%- .J- =- :./- 0- :L%- !J,  

.R/- :.A- =?- .$R%?- /?,  L%- (2- ?J3?- .0:- ?J3?- .0:- (J/- 0R- L3?- 0:A- 8=- 
}- /?,  */- ,R?- 3- %J?- i3- $*A?- +J,  ,,J$- .R/- 3,R%- .%- 3- 3,R%- 2:R, ,.R/- 
3,R%- :.R.- ($?- V=- 2- .%- ,  ,:.R.- ($?- V=- 3A/- :.A- .3/- 0:R,  ,:.A- $*A?- 
:1$?- 0:A- =3- ,R2- 0, ,YJ.- 0- .$- +- :L%- 2:A- KA<,  ,2?3- IA?- 3A- H2- +<- 2- 
;A,  ,*J- 2- .%- /A- ;%- .$- w/,  ,$&A$- /A- (R/- =3- .2%- $A?- /A,  ,*J- 2- <2- +- +<- 
2<- LJ.,  ,&A$- >R?- KA<- 3A- :R%- 2- .%- ,  ,w/- KA<- 3=- 0- <2- +- 212,  ,.J- $*A?- 
;%- .%- ;%- .-/A,  ,<%- ?J3?- !/- +- :L%- w/- 0?,  ,M- %/- :.?- =- 3%R/- .$:A- 
KA<,  ,gR$?- 0- 2=- 2- ;A/- 0<- :.R., ,.R/- L?- 3- ;A/- .J- ?%?- o?,  ,3J.- 0<- 
*J?- /?- 3=- .R/- $*J<,  ,2?3- $+/- .R/- 2l/- .J<- 2gJ/- /?,  ,L%- (2- .3- 0- 
,R2- 0<- :I<,  ,8J?- $?%?- +J,  :.A<- gR$?- 0- 2=- 2- 8J?- L- 2- #%?- *A.- .- 
:.R.- 0<- L:A- 3- =?- 0- /A- 3- ;A/- +J,  .J- /A- i=- :LR<- ,R.- 0- 0- .$- $A- %R<- $?%?- 
0:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .- (R?- 3%R/- 0- =?,  $*A?- aR2- <A$?- =?- 2^R$- /?- /A,  , 

?%?- o?- ?- :I<- $8/- $?3- ;%- , ,!R/- .%- 2?J- <- L%- (2- 2<,  ,2?3- $+/- 
3,:- gJ/- $&A$- =- !/,  ,8J?- 0- ;%- 3A- :.R.- .R, ,:.A<- /A- :1$?- 0- [- 12- GA- 
8=- }- /?,  ,J$- 0- $*A?- 0R- .$- G%- /A,  ,,J$- 0- (J/- 0R<- :L%- 2?- /, ,YA.- 0:A- 
=3- IA?- .2- 0- i3?,  ,%=- ?R:A- .R/- +J- .J- *A.- 3A/,  ,*/- ,R?- .J- .$- )A- YA.- .,  , 
?%?- o?- i3?- GA?- 3- 2{=- 2,  ,.J- YA.- ;J- >J?- =?- $&A$- $A?, ,+A%- :6B/- 
SJ$?- 0?- MR?- +J- $/?, ,2{=- /?- $- 5S$?- $9$?- GA?- /A,  ,?J3?- &/- .R/- =- 
.$:- LJ.- &A%- ,  ,2?R.- /3?- ;J- >J?- *J<- :1J=- /?,  ,?%?- o?- L%- (2- ,R2- 
0<-:I<,  ,8J?- $?%?- 0:A- eJ?- ?- :V%- 8A%-L%- (2- ?J3?- .0:A- 2a2- 0- <2- 
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+- .LJ- 2:A- =J:- =?- G%- ,  LJ- V$- 3J.- 0- #R- /<- */- ,R?- i3?- 2?3- IA?- 3A- H2- 
0:A- *J- 2- 2+<- 2<- 2!/- +R,  ,z$- 3- i3?- /A- $R- a- 2?- i3- 0<- 3- KJ:R, ,2<- (.- 
3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- 8J?- L- 2- /A- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0:A- L%- (2- 
0- !J,  :.A- ;%- L%- (2- GA- ?J3?- 2*J.- 0:A- .2%- .- L?- +J- 3%R/- 0<- >J?- 0- =- 
?R$?- 0- s?- 2!/- /R,  ,<A$?- GA- .2%- .- L?- +J- >J?- <2- .%- ,2?- .%- ,  aR2- 3- 
i3?- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- (R?- .%- ,  $8/- IA- .R/- IA- $R- <A3- .$- $A?- 2!/- +R,  , 

,J$- 0- $8/- IA?- %J?- 0<- :L%- 2- 2?- 3(R$- +- I<- 0:A- .2%- .- L?- +J- %J?- 0<- 
:L%- 2:A- 12- 0- 2o.- GA?- 2!/- +R,  ,2|R3- 0:A- =3- IA- .2%- .- L?- +J- /A- i3- 0<- 
.$- 0?- 2!/- +R,  ,i3- 0:A- .2%- .- L?- +J- /A- %R%- 2:A- =3- .- 2+$?- 0- 2.J/- 0- 
28A?- 2#?- 0- *R/- 3R%?- 0- .%- 3A- w/- 0:A- 35/- *A.- 28A<- 2!/- +R,  ,2?R.- 
/3?- GA- 5S$?- (J/- 0R:A- .2%- .- L?- +J- /A- :.A<- 2!/- +J,  .3A$?- 0- .%- 2.$- 0R- 
.%- ,  i3- 0:A- .2%- .- L?- 0- .%- ,  =R$- 0<- gR$- 0- i3?- G%- :.A<- 2!/- +R,  , 

?- 353?- .%- 35/- *A.- GA- .2%- .- L?- +J- /A- {2?- 2./- 0<- !R/- 0<- :I<- <R, , 

,2- 0- (J/- 0R:A- UA/- =?- GA- .2%- .- L?- +J- /A- (R?- GA- {:A- UA/- =?- =?,  L%- (2- GA- 
;/- =$- .%- ,  =?- (.- 3A- 9- 2- =- ?R$?- 0:A- i3- 0- 2o.- GA?- !R/- 0<- :I<- +J,  

:.A- .$- .%- $8/- ;%- ;R/- +/- =- ?R$?- 0- 3,:- .$- $A?- :.A<- $+/- =- .22- 0<- 
L:R,  ,!R%- $?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- 8J?- L- 2- =/- 3%- 8A$- (R?- 0- 
:.A:A- 5.- /A,  \A%- 28A- 0- .%- *A- ^- .%- ,  ,<A- <2- .%- /A- :.R.- z- .%- ,  ,5%?- 0:A- 
:)A$- gJ/- !R%- =- /A,  ,!R%- /A- ,A- 1.- ;A/- 0<- :.R., ,.J- !R%- =- /A- !R%- $*A?- 0, , 

2<- 3:A- :)A$- gJ/- #3?- ;A/- /R, ,.J- !R%- =- /A- !R%- $?3- 3R, ,3*3- .- :)A$- &A%- 
:L%- 2- ;A/, ,8J?- )A- {.- 2!/- 0:R,  ,;%- ?%?- o?- GA- 8A%- o- (J/- 0R- >J?- 0<- 
:.R.- 0- .$- $A?- /A- \A%- 28A- 0- LJ- 2- U$- 2o- =- /A- !R%- $?3- 3R,  ,!R%- $?3- LJ- 2- 
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U$- 2o- =- /A- <2- :L3- IA- 353?- .R<- 2:R, ,.J- LJ- 2- U$- 2o- =- /A- <2- :L3- IA- 
o.- $&A$- $R  ,.J- LJ- 2- U$- 2o- =- /A- <2- :L3- IA- o.- 2<- 3- $&A$- $R  ,.J-LJ- 2- 
U$- 2o- =- /A- 3J- +R$- $A- $8A:A- ~A%- 0R:A- o/- 2!R.- 0- $&A$- !J,  :.A- /A- 2&R3- w/- 
:.?- i3- 0<- $%- 36.- .J:A- i3- 0<- (A/- 0:A- ?%?- o?- GA- 8A%- %R-8J?- >J?- 0<- L- 
8A%- ,  .J- ;%- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- i3- 0<- $%- 36.- $%?- (J/- 35S:A- K$- $A- 
3,A=- IA- h=- U- <2- $&A$- =- $/?- +J,  :.A- v- 2:A- 2&R3- w/- :.?- i3- 0<- $%- 
36.- .J- /A- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {:R- 8J?- >J?- 0<- L:R,   ,.3A$?- 0:A- nJ/- /A- (R?- 
,3?- &.- .%R?- 0R- 3J.- 0<- .3A$?- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- <%- 28A/- IA?- :R.- $?=- 
2:A- %R- 2R- *A.- .J- =- .3A$?- 0?- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- .J- *J- 2- 8J?- L- 2:A- .R/- +J,  

$=- +J- (R?- ,3?- &.- %R- 2R- *A.- 3J.- 0- .J- <A- 2R%- $A- G- =- ?R$?- 0- v<- 3A%- 43- 8A$- 
;A/- 0:A- KA<- >A/- +- 3J.- 0<- I<- /- /A- .J:A- KA<- .J- .3A$?- 0:A- nJ/- .- ;%- )A- v<- 8A$- 
:I<,  >A/- +- 3J.- 0- $%- ;A/- 0- /A- /?- 0- 3- =?- 0- .%- V=- 2:A- KA<- .3A$?- 0<- 
$- =- 8A$- $8$  ,$=- +J- :R- /- <%- 28A/- IA?- :R.- $?=- 2<- I<- 0- 8A$- :.A:A- 
.3A$?- 0<- i3- 0<- $8$- /- :R- /- .J- *A.- .%R?- 0R<- :I<- 2- 3- ;A/- /3,  .J:A- 5K- )A- 
v<- /- (R?- ,3?- &.- .%R?- 0R- 3J.- 0<- .3A$?- 0- ;A/- 8J- /,  LA?- 0- i3?- =- ,- ~.- 
43- 8A$- +- <%- 28A/- IA?- :R.- $?=- 2- 8J?- 2eR.- GA,  <%- $A- <%- 28A/- 2eR.- 0<- 
/A- .J- ??- G%- /3- ;%- 3A- /2- >A%- ;R.- 0- .%- 3J.- 0- =- ?R$?- 0:A- .%R?- 0R- $%- .- ;%- 
3- P2- 0?- /- :1$?- 0- ?R- ?R- <%- $A- <A$- 0:A- ,R.- ;=- 8J?- 21$?- 0:R, ,2.$- 
0R:A- nJ/- /A- S/- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- =,  ?- .%- 0R- <2- +- .$:- 2- =- L%- (2- GA- ?J3?- 
.%- 0R- 2.J/- 0- i3- 0- $*A?- .LJ<- 3J.- 0:A- <%- 28A/- IA- ;J- >J?- .J- ;%- /?- ;%- .- 
:SA?- 0<- L?- 0:A- .%R?- 0R- .J- 3- 2eJ.- 0- /A-:.A- *J.- 0<- LJ.- 0?- 2.$- 0R:A- nJ/- +J,  

2.$- 0R:A- 1- /A- $4S- 2R:A- .R/- !R/- 0:R,  ,i3- 0- /A- <%- 28A/- IA?- 8A- 2- *A.- ;A/- /R- 
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8J?- L- 2- =,  i3- 0- /A- #- &A$- +- <%- 28A/- $&A$- ,- ..- 0<- $%- 2- =- L- 2<- 3,R%- 
!J,  3J:A- i3- 0- $%- 8J- /,  ^3- 0R- .%- P- 28A- .%- :UR- 2- .%- ,  :HA=- 0- =- ?R$?- 
0:R- 8J?- L- 2- v- 2:R,  ,#- &A$- +- /A- <%- $A- <%- 28A/- =- i3- 0- 8J?- 9J<- +J,  i3- 0- 
.3/- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- .$- =?- :.A- /A- <%- $A- <%- 28A/- =- i3- 0- 8J?- 
:.R.- .J,  :.A:A- <%- 28A/- /A- <%- $A- %R- 2R:A- i3- 0<- gR$- 0- .%- ,  eJ?- ?- S/- 0:A- 
i3- 0<- gR$- 0- =- ?R$?- 0- 8A- 2- *A.- ;A/- /R- 8J?- L- 2:R,  ,$=- +J- .J- v<- i3- 0<- gR$- 
0- ,3?- &.- 8A- /- $%- 2- 3J.- 0:A- ;J- >J?- 43- .- :I<- 8A%- .J- v<- /A- i3- 0- ,3?- &.- 
3HJ/- 0<- 3A- :I<- <R, ,$=- +J- 8A- 2:A- i3- 0- 3- ;A/- /- ;%- .%R?- 0R<- :6B/- 0- .%- 
V=- 2<- 3- I<- 0- :.A?- ?%?- o?- *A.- .J- 3- ,$- +- $- =- 8A$- *J.- &J?- 2.J/- 0- 
$*A?- :$=- 2<- :I<- 2?- /,  $/?- :.A- =- /A- $+A%- .0$- .!:- 2:A- KA<- 8J?- L- 
2- =- ?R$?- 0- (R?- ?R,  ,92- 0- *A.- &J?- L- 2- /A- LA?- 0- $%- .$- 2.J/- 0- $*A?- .LJ<- 
3J.- 0<- 3A- >J?- 0- .$- :)A$?- 0:A- $/?- ?- I<- 0- .%- ,  $+A%- gR$?- 0<- .!:- 
2:A- KA<- <R,  ,]R:A- /R<- &/- i3?- GA?- 8J?- L- 2- /A- 2.J/- 0- $*A?- .LJ<- 3J.- 0- #R%- 
.-/.- 0- i3?- GA?- 8J?- L- 2:A- .R/- +R,  ,=R$- 0<- gR$- 0- 8J?- L- 2- /A- 3.R<- 2#- /,  

)A- YA.- .- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- :2:- 8A$- :.R.- 0?- !/- mR2- 0:A- <%- 28A/- %R%- 2- 
.%- ,  $%- .$- !/- mR2- 0- :.R.- 0?- <%- 28A/- 3J.- 0<- ?/- :LA/- 8A%- 2.J/- 0- 
$*A?- .LJ<- 3J.- 0:A- .R/-:.A- 3A- ,R.- 0- ,3?- &.- =R$- 0<- gR$- 0- !J,  .J- =?- KJ- 2?- 
/A- i3- 0- 2&- S$- +- :I<- 2:R, ,:.?- L?- .%- :.?- 3- L?- GA- #3?- .$- ,- ..- 
0:A- .%R?- 0R- 3J.- 0- *A.- GA?- 2.J/- 0- $*A?- &A$- &<- .3A$?- 0- :,.- 0- .%- 8J?- L- 
2- 5B$- i3- 0<- .<- +J,  .J- =- ?R$?- 0?- /A- 2.J/- 0- <J- <J- 8A$- 29%- 2?- :$=- 2<- 
:.R.- 0- i3?- ?J=- +J- $R- a:R, ,.J- 2?- /- !/- mR2- .%- .R/- .3- 0:A- |R- &/- IA- [/- !- 
=- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- /A- $%- .$- 2.J/- 0- <J- <J- 8A$- 5.- 3<- L?- /?- &A$- >R?- ?/- 
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K%- /?,  ;%- .J:A- KA<- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.-3- ;A/- 0<- :I<- +J- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- [/- !- 5S=- 2- i3?- ?R,  ,2.J/- 0- $*A- $- =- =- 2gJ/- 0:A- ,2?- 3#?- 
0?- 8J?- L- 2- /A- 2.J/- 0- $&A$- &A$- :.A:A- ;=- ;A/- 8J?- 3A- 5- 2:A- ,2?- GA?- ?R,  , 

i3- 0- !R%- .- 8J?- L- 2- /A- ,2?- .J- =- 2gJ/- 0- =?- /A- =/- 3A- 9.- 0:A- .R/- +J,   !R%- /A- 
3A- 9.- 0- 35S/- 0- $8/- IA- .R/- +R,  ,%J?- 0<- i3- 0- ,3?- &.- ;%- .$- 0<- 2*J.- 0- 
/A- <%- .%- $8/- $*A- $- =:R,  ,2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- 2*J.- 0<- L:R- 8J?- L- 
2- /A- 2.J/- 0- $*A?- ?- .LJ<- 3J.- 0- =- 3R?- 0- ;A.- =- LJ.- 0- .%- ,  .J- #R- /- ;A.- =-L- 
2:A- |R- /?- ?R,  ,{2?- s- 0:A- :PJ=- 2>.- mR$?- ?R,  ,

 ང ༦ སྐབས་དྲུག་པ།

 .J- v<- {2?- s- 2:A- .R/- i3- 0<- KJ- /?,  .- /A- {2?- S$- 0- !R/- 0<- 36.- 
0,  lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- ,R2- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  .- /A- ?- 2&- 
0:A- 2<- IA?- ,R2- 0<- $8$- $R  ,.J- =- ?- 2&- 0- /A- $/?- {2?- $?3- .- .LJ- 2<- L- 
!J,  lJ- 3R:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- =- ?R$?- 0- ;R%?- ?- ,R.- &A%- i3- 0- !/- 3%R/- 0<- 
mR$?- 0<- gR$?- 0:A- {2?- ?- $?%?- 0:A- ?%?- o?- GA- 8A%- ;R%?- ?- .%- 2- =- 
?R$?- 0- LJ.- 0,  :R$- 3A/- .- i3- 0<- (A/- 0:A- =?- *J?- 0,  .2%- 2{<- 2:A- ?- =- 
$/?- 0- /A- $/?- {2?- $&A$- !J,  :.A:A- (J- 2:A- 2.$- *A.- /A- (R?- GA- .LA%?- =?- 
2!R.- 0- =?- :1$?- 0- [- 12- GA- 8=- }- /?- )A- {.- .- $?%?- 0- v- 2:R,   ,.J- /?- 
*J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0:A- %R- 2R- .$:- w/- .- *J?- 0- /A- $/?- {2?- $*A?- 0- !J,  

$/?- {2?- :.A- .%- YA.- 0- ,- 3- 0:A- L%- (2- GA- ~A%- 0R<- 2..- 2+=- 2:A- 2<- .- /A- 
3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- {2?- =- ,R.- 0<- LJ.- 0:R, ,.J- /?- ~A%- 0R- L%- 
(2- .J<- {.- &A$-$&A$- .%- w/- 0:A- >J?- <2- GA?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- 
>J?- 2*J.- 0- /A- $/?- {2?- $?3- 0- !J,  .J<- /A- {2?- 2./- 0- 2!/- 0:A- .R/- 
mR$?- 0<- 36.- 0:R,  ,:.A- /A- 3=- 0:A- {:A- .2%- .- L?- 0:R,  ,%R- 2R- *A.- GA- 3%R/- 
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0<- L%- (2- 0:A- .2%- .- L?- +J- /A,  :R$- 3A/- .J- *A.- .- {2?- }- 3-$*A?- GA- .R/- #R%- 
.- (.- /?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o- 2<- :I<- <R,  ,?R- ?R- .%- 2#?- 0- *A.- .- 
gR$?- 0:A- .R/- i3?- 8J?- L- 2- =,  ?R- ?R:A- .R/- i3?- /A- {2?- <J- <J?- )A- v<- 2!/- 0- 
.%- ,  5S$?- GA- =3- =- ?R$?- 0:A- $/?- {2?- <J- <J- =- ;%- <%- 28A/- )A- ~J.- ;R.- 
&J?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- +J,  .J:A- eJ?- GA- %R- 2R<- ,R2- 0:A- ;J- >J?- GA?- gR$?- 0:R,  , 

2#?- 0- *A.- GA- .R/- /A- ~A%- 0R:A- .R/- (R?- GA- .LA%?- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- GA- <%- 
28A/- +J,  .R/- .J- /A- 3*3- 0<- $8$- 0:A- ;J- >J?- GA?- gR$?- 0<- 36.- /?- ?R,  , 

.J- v<- /- $R- <A3- 28A/- .- 2[$?- /?- 8J?- L- 2- /A- ;A.- GA?- 2[$?- /?- 8J?- L- 2:A- 

.R/-+J,  2{=- 0- P%?- 3J.- 0- .%- 0R- /A- :)A$- gJ/- (R?- GA- 3(R$- $A- 2<- .:R,  ,$*A?- 
0- /A- ?- 3A- $;R- 2:A- 2<- .:R,  ,$?3- 0- /A- ?- 2&- 0:A- 2<- .- .J- YA.- .- $R3?- 0<- L- 
2- /A- $R- <A3- 28A/- .- 2[$?- 0:R, ,:R/- G%- .- .%- .J- =- $R3?- 0<- L- 2<- 3- 9.- 0<- 
2!/- 0:A- KA<,  2g/- 0R<- L- 2:A- KA<- i3- 0<- |R3- 0<- LJ.- 0?- 8J?- L- 2- (R?- +J,  

2g/- 0<- L- 2:A- KA<- 8J?- L- 2- /A- z/- IA?- P2- 0<- :)$- 0?- (J.- .- :2.- 0- 3A- 
.$R?- 0<- L- 2:A- KA<- <R,  ,i3- 0<- 8J?- L- 2- /A- H.- 0<- &/- .- !J- }R/- 2|R3?- 0- 
.$- 0?- (J?- 1=- .- L%- 2:A- KA<- <R,  ,|R3- 0<- LJ.- 0- 8J?- L- 2:A- ;A.- .J:A- {=- 0- 
&/- .- LJ.- 0:3,  .J:A- .%R?- 0R<- LJ.- 0:R,  ,3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- 
8J?- L- 2- =,  .%- 0R:A- 5S$?- GA- =3- 1=- 0- /?- 29%- !J- ?- 2&- 0- .2%- 2{<- 2:A- 
?- =- $/?- 0:A- 2<- .- <%- .%- $8/- IA- .R/- )A- ~J.- &A$- 2l3?- 0- .J- .$- =- <2- +- 
:SA?- 0?- a<- ;%- ;A.- =- LJ.- 0?- /- :.A- 3,<- IA?- 0- !J,  .R/- :.A- /A- :1$?- 0- 
#R%- 0R- 2!R.- 0- =?- :1$?- 0- 3A- 13- 0:A- 8=- }- /?,  5S%- .0R/- IA- 2- /R<- 29%?- 
=- <%- $A- 3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- )A- v- 2- #%- 29%?- i3- 0<- $%- 36.- 
=- $9$?- 2f/- IA- 5=- .- 2!/- 0:A- <A3- 0- v<- .J- >J?- 0<- L:R,  ,.J-v<- i3- 0<- 
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2|R3- 0- .J- *A.- /A- 3%R/- 0<- gR$?- 0-8J?- L- !J,  .?- )A- v- 2:A- <A3- IA?- gR$?- 0- =- 
3%R/- .- KR$?- 0:A- KA<- <R,  ,$8%- ;%- .J- 2eR.- 0?- .J:A- 3A%- 2+$?- 0- !J- :V?- 2- 
/A- .J- =?- L%- 2:A- KA<- .J- {.- &J?- $.$?- ?R,  ,1- <R=- +- KA/- 0- 28A- /A- >J?- <2- GA- 
1- <R=- +- KA/- 0:A- /%- .- :.?- 0:A- KA<- 8J?- L- 2- =,  :.A- )A- v- 8J- /,  ,2?- .%- ,  
!R2?- .%- ,  (R/- =3- .%- ,  ;J- >J?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J- 1- <R=- +- KA/- 0- 28A- 0R- 
:.A- i3?- /A- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- /%- .- :.?- 0<- :I<- 2- /A- .A/- 0- =- 
?R$?- 0- i3?- L%- (2- (J/- 0R<- 2}R?- 0:A- 3,?- (%- %- 43- ;%- :#R<- 2- )A- YA.- .- 
3A- 9.- 0<- LJ.- 0:A- ,2?- /A- ,2?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J, .J- /A- >J?- <2- GA- H.- 0<- 
<R, ,;%- .A/- 0- =- ?R$?- 0- .%R?- 0R- %/- 0:3- *%- %- 8A$- /- ;%- :1$?- 0- /3- 
3#:A- 36S.- GA- 3.R- =- ?R$?- 0:A- eJ?- ?- :V%?- +J,  3%- 8A%- H.- 0<- &/- .- 3=- +J,  

1/- :.R$?- 0?- :.A- /A- !R2?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J,  )A- v<- L%- (2- ?J3?- .0:-
g$- 0<- <2- +- %- 2- =- ?R$?- 0:A- O$- i3?- 2o- LA/- IA?- 4f/- IA- (<- LA/- IA?- 
2_2?- 0- v- 2:R,  ,:.A- ;%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- LJ- V$- $R  ,$%- L%- (2- 
?J3?- .0:- =J$?- 0<- ,.- 0- i3?- ]R?- $&A$- +- 2#?- +J,  .%R?- 0R- .3/- 0- i3?- 
G%- H.- .- 3A- $?R.- 0<- 2.$- .$J- 2:A- =?- :.A?- ?%?- o?- /?- :)A$- gJ/- IA- :SJ/- 
0<- I<- &A$  ,.J- 3- ,R2- GA- 2<- .- ;%- <A$?- .%- =R%?- ,R.- =- ?R$?- 0- :.A- .%- :.A- 
v- 2<- I<- &A$- &J?- (R/- =3- :.J2?- 0?- .J:A- )A- v<- (R/- 0- v<- :P2- !J,  (R?- 
i3?- ,3?- &.- nJ/- 28A/- +J,    ,:.?- 0:A- l- =- <2- +- $/?,  ,2.$- $A?- (R/- 
=3- :.A- 2+2- 0?,  ,.J- .%- :S- 2:A- :V?- 2- ,R2,  ,&J?- )A- {.- $?%?- 0- v- 2:R,  , 

:.A- ;%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- H.- 0<- <R, ,.J- .J- v<- (R/- =3- IA- :V?- 2- 
P2- 0- ,R.- 0- /- ;%- 5K- $8/- .%- $8/- .J- .$- +- .J- v- 2:A- $R- :1%- =?- 3A- *3?- 0:A- 
;J- >J?- GA- ,R.- 0- .%- ,  )A- v<- :,R2- 0:A- 2.J/- 0- i3?- =J$?- 0<- ,R.- 0:A- :V?- 
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2<- :.R.- GA- o- 3J.- 0- .%- 3A- 3,/- 0:A- o<- 5- 2- =- ?R$?- 0<- 3A- :.R.- 0- :.A- /A- ;J- 
>J?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J,  .J- ;%- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- LJ- V$- $R  ,:.A<- 
*J- 2<- 2#- 2:A- .2%- .- $?%?- GA- 3.R<- /- =J$?- 0:A- =?- )A- ~J.- 0- /A- >J?- <2- =- 
2gJ/- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,$8/- ;%- :1$?- 0- .$R%?- 0- %J?- 0<- :PJ=- 0:A- 3.R- 
=- ?R$?- 0- =?- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- $A- /%- .- 2#- 2:A- 5=- i3?- G%- >J?- 0<- L- !J- 
:.A<- .<- 2- =- *J?-0- 3J.- .R,  ,s- 0- :.A- /A- $+/- 5B$?- ?- 2v- 2<- L:R,  ,.A/- 
0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- =- ?R$?- 0- :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- <2- +-KJ- 2- S$- &J?- 
L- 2- =,  :.A<- .A/- 0- =- ?R$?- 0- S$- :#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- 1- <R=- +- KA/- 
0- <2- +- KJ- 2- 8J?- .<- +J,  .J- =- :#R<- $?3- /A-.A/- 0-.%- =J/- 0- .%- m?- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0- i3?- +J,  :.A- .$- /A- $4S- 2R?- ;R%?- ?- .$- 0<- 3- L?- /- YA.- 0:A- 2.J- 
2- 43- =?- 2PR.- 0<- 3A- /?- 0:A- KA<- o=- 0R:A- K$- o- .%- V=- 2:A- .3$- $A- .0%- v- 
2:R,  ,.J- .$- $A- $4S- 2R- /A- $%- $A?- .J- .$- 1- <R=- +- KA/- 0- 1- <R=- +- KA/- 0- 8J?- L- 
2:A- P%?- ?- $+R$?- 0<- LJ.- 0- ;3- >J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0- !J- :.A- /A- o=- 0R- v- 
2:R,  ,.J:A- KA<- )A- {.- $?%?- 0,  .3?- =R%- .3A$?- 2- 3J.- 0- LJ- 2- O$- OA$- i3?,  , 

=3- ;%- 3A- >J?- PR%- HJ<- :)$- 0<- $- =- :I<,  ,.J- 28A/- 3A$- 3J.- 1- <R=- K A/- s- 
:.A- .$- G%- ,  ,.3A$?- 2- 3J.- 0?- L%- (2- <J$- 0<- /?- 3- ;A/,  ,8J?- ?R,  ,i3- 
0- ,3?- &.- ;R%?- ?- mR$?- 0?- ?- 2&- ;%- .$- 0<-12- 0<- LJ.- 0- .%- 8J?- L- 2- 
=,  :.A- .$- =- :$:- 8A$- 3- 5%- ;%- ?- 2&- 0:A- .2%- K$- +- 3A- :I<- 2?- /- i3- 0- 
,3?- &.- ;R%?- ?- mR$?- 0?- 8J?- (R?- +J,  $?3- 0- /A- o- 35/- .- 2v- 2<- L:R,  , 

.J- ;%- ?- <J- <J- =- 1- <R=- +- KA/- 0- <J- <J- 8A$- >?- (J- 2<- 9.- GA- .%R?- GA- 5=- ,.- 0:A- 
5K- /A- ?- <J- <J- =- ;%- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- &<- .<- 2<- L:R, ,:.A?- /A- $%- .$- >J?- 
<2- GA- 1-<R=- +- KA/- 0:A- 3,- :2:- 8A$- $A?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o:R- 8J?- 5- 
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2- .J- .$- G%- 2?=- 2- ;A/- +J,  )A- {.- .,  5- 2:A- 3(R$- /A- $%- ;%- <%- ,  ,(R?- 
$&A$- $A?- /A- :L%- 2- 3J.,  ,$%- ;%- :L%- 2- ;R.- 3A/- +J, ,:L%- 2<- ;%- .$- 3A- 
:I<- <R,  ,8J?- $?%?- 0- v- 2:R,  ,S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0- .%- 8J?- L- 
2- /A- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- 28A- .%- ,  ;%- .$- 0<- %R%- 2- 28A- .%- ,  m- :U=- IA- 
b%- 0- 28A- i3?- +J,  .J- .$- /A- %J?- 0<- :LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- .%- 8J?- 2!/-0- 
.%- .<- +J,  .J- .$- 5S$?- GA- =3- =- /A- aR2- 0- ;A/- 0:A- KA<- P2- 0- /A,  KA<- 3A- wR$- 
0:A- ?- =- $8$- 0<- .$R%?- 0?- /- }R/- =?- $8/- .- 2!/- +R,  ,L%- (2- GA- ;/- 
=$- $A- i3- 0- .%- 8J?- L- 2- /A,  S/- 0- ;%- .$- L%- (2- GA- ;/- =$- =- ?R$?- 0- !J,  

.J- .$- /A- 3,R%- 2:A- =3- 8J?- L- 2- .%- .<- <R,  ,:1$?- 0:A- =3- ;/- =$- 2o.- 0- 
8J?- L- 2- /A- ;%- .$- 0:A- v- 2- =- ?R$?- 0- !J- .J- .$- /A- 2|R3- 0:A- =3- 8J?- (R?- 0- .%- 
<2- +- .<- <R,  ,.J- v<- /- )A- v<- .<- 2- .J- .$- /A- $R- <A3- 28A/- .- 5B$- $8/- .- 2!/- 
0?- <%- $A- .R/- 3A%- $A- i3- P%?- GA?- 2eR.- 0<- LJ.- 0- !J,  .J- v<- ?%?- o?- GA- 
35/- *A.- eJ?- ?- S/- 0- =3- i3- 0- $?3- 0R- :.A- .$- $A?- S/- 0<- L:R,  ,%J?- 0<- 
:LJ.- 0:A- (- .%- 3,/- 0- =- ?R$?- 0- /A- =3- IA- 2.$- *A.- 3- ;A/- /3,  ?%?- o?- /A- 
:V?- 2:A- 2.$- *A.- ;A/- /- )A- v<- =3- S/- 0?- .J- eJ?- ?- S/- 0<- :I<- 8J- /,  :.A- 
/A- *J?- 0- 3J.- .J- :R$- /?- =3- ,3?- &.- /A- (R?- GA- {:A- UA/- =?- ?- :(.- 0?- =?- GA- 
LJ.- 0- 0R- eJ?- ?- S/- 0<- L- 2:A- KA<- .%- ,  ?%?- o?- .J- .%- 0R- =3- )A- v- 2- 2fJ?- 
0?- L%- (2- 0?- L%- (2- 0<- I<- 0- =3- .%- 2&?- 0<- S/- 0- /A- $&A$- +- <2- +- .%- 
2<- :I<- 2:A- o- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,$=- +J- .%R?- 0R<- :6B/- 0?- .J- eJ?- ?- S/- 0<- 
LJ.- 0- YA.- 0?- .J- .$$- 0<- L- 2:A- KA<- .R/- .3- 0<- S/- 0- 3J.- 0:A- 35/- *A.- .- 
eJ?- ?- S/- 0<- L:R- 8J?- .<- +J,  $%- $A?- %- =- 1<- >J?- >A%- ,  ,$%- $A?- %- =- 
$9$?- ?- 3,R%- , ,=R$- 0<- %R%- 2<- 8$?- 0- !J,  ,*J- 2R- .J- ;A?- %- 3A- 3,R%- ,  , 
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?%?- o?- i3?- /A- (R?- GA- {,  ,(R?- *A.- .- /A- ?%?- o?- 2v,  ,(R?- *A.- >J?- 0<- 
L- 3A/- 0?,  ,.J- /A- i3- 0<- >J?- 3A- /?, ,8J?- $?%?- 0- .%- ;%- 3A- :$=- =,  S/- 
0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0- )A- {.- 2!/- 0- i3?- .%- ,  2&R3- w/- :.?- .J- 28A/- 
$>J$?- 0- .P- 2&R3- 0- ;%- .$- 0<- mR$?- 0:A- ?%?- o?- <A$- 0- .%- 82?- ?- w/- 
0,  2.J- 2<- $>J$?- 0,  :)A$- gJ/- 3HJ/- 0,  *J?- 2- :.=- 2:A- #- =R- +<- 2- ]- /- 
3J.- 0,  z- .%- 3A- i3?- GA- !R/- 0- ?%?- o?- 2&R3- w/- :.?- >A/- +- i3- 0<- .$- 
0:A- ]R- 3%:- 2- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- :1$?- 0- ^- 2- 1R/- 3J:A- 3.R- =?- $?%?- 0- 
v<- ;%- S/- 0<- LJ.- 0- !J,  :.A- /A- =?- .%- 0R- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- M<- .- 
?%?- o?- .%- U.- 0<- :I<- 2:A- o<- ;%- <A$- 0<- L:R, ,.J- 28A/- .- eJ?- ?- S/- 0- 
.%- 8J?- L- 2<- .<- +J,  .J- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- .R/- .3- 0<- S/- 0- 3J.- 0:A- 35/- 
*A.- .- 8J?- L- 2- =- .R<- 2:A- .R/- +R,  ,.$J- 2- .%- 3A- .$J- 2- .%- =%- .- 3- 2!/- 0:A- 
(R?- 8J?- L- 2- =- .$J- 2- i3?- /A- 2&R3- w/- :.?- GA- (R?- /A- =J$?- 0<- $?%?- 0,  

:.A- 3,R%- 2- =- .R/- ;R.- 0,  3#?- 0- i3?- GA- <%- $A?- <A$- 0<- L- 2- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- S/- 0<- L:R,  ,3A- .$J- 2- i3?- /A- 3A- .$J- 2- <%- $A- <%- 28A/- IA?- P2- 0- 
3J.- 0- .%- ,  .J:A- <%- 28A/- 3- >J?- 0:A- .2%- .- L?- +J- /A- %%- 2<- S/- 0<- L:R,  , 

=%- .- 3- 2!/- 0- i3?- /A- .J- .$- =- 3A- :)$- &A%- .$J- 2<- I<- 0- i3?- =- :)$- 0<- 
S/- 0<- L:R,  ,;%- /- (R?- i3- 0- $?3- .- KJ- 2- /A- <%- $A- ]R:A- :)$- 0:A- .2%- 43- 
=- <$- =?- 0- ;A/- IA,  (R?- i3?- =- .J- v<- <%- P2- 0- /A- 3 J.- 0?- ?J3?- i3- 0<- 
<A$- 0:A- 3,:- =?- /A- =%- .- 3- 2!/- 0- i3?- G%- .$J- 2<- :I<- +J,  )A- {.- .- 
<A$?- 0- .%- 29R- =- ?R$?- 0- $?- 0<- L?- +J- LA/- 0?- LA/- 0- <A- ?$?- AJ- /- ;:A- v- 2- 
*A.- .%- 8J?- $?%?- +J- AJ- /J- ;- /A- 2?J- #- |R:R,   ,;%- #A$- 0- Y2- 0:A- .2%- .- L?- +J- 
!R2?- 2*J.- 0- fJ.- 0- i3?- =- 2.J- 2- *J- 2<- !R/- 0:A- a.- .- .2=- =R- 8J?- $?%?- +J,  
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.J:A- KA<- .%R?- 0R- i3?- /A- <%- 28A/- IA?- :R.- $?=- 2- 43- 8A$- +- 2.J/- IA- z$- 3:A- 
$%- 2- i3?- /A- 3- %J?- 0<- #R%- .- (.- 0<- L:R, ,(R?- 8J?- L- 2- /A- gR$?- 0- .%- w/- 0- 
i3?- =- )A- {.- 2>.- 0:A- 5=- IA?- ,3?- &.- =- 1/- :.R$?- 0?- /- %/- ?R%- =- 
?R$?- 0<- z%- 2- =?- :6B/- 0:A- KA<- <3,  ;%- /- <%- $A- 35/- *A.- :6B/- 0:A- KA<- 
%J?- 0:A- 5B$- $A- 5=- IA?- (R?- ?R,  ,}- 3- 28A/- .- eJ?- ?- S/- 0<- L:R- 8J?- .<- +J,  

.J- =- }- 3- 28A/- .- 8J?- L- 2- :.A?- /A- .R/- $*A?- !R/- 0<- LJ.- .J,  }<- i3- 0- ,3?- 
&.- 3HJ/- 0:A- {2?- ?- $.3?- %$- 2!/- 0- =?,  .2%- 0R- g=- .%- iR/- 0R- .$  , 

&J?- L- 2- =- ;%- ~J$?- +J,  .J:A- KA<- L%- (2- ?J3?- .0:- KA<- 3A- wR$- 0:A- .$J- :./- 
8J?- L- 2- (R?- ?R,  ,.J- =?- $8/- 0- /A- .R/- .3- 0<- S/- 0- 3J.- 0:A- 35/- *A.- .- 8J?- 
L- 2- =- ;%- ~J$?- 0<- LJ.- .R,  ,.J- =- eJ?- ?- S/- 0<- L- 2- /A- ,/- 3R%- .- S/- 0<- L- 
2- 2&R3- w/- :.?- GA- */- ,R?- GA- .$J- :./- /A- =J$?- 0<- 8$?- 0,  3,/- 0<- 
8$?- 0,  S%- 0R<- 8$?- 0- K$- :5=- 2:A- :R?- ?- I<- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
=%- $A?- ?R,  ,,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- ;R/- +/- eJ?- ?- S/- 0- /A- KA<- 3A- wR$- 0:A- ?- <2- +- 
2fJ?- 0,  (R?- GA- o=- 0R:A- Y?- 28A/- :63- 8A%- $?R%- 0R<- 5- 2,  ?J3?- &/- ,3?- 
&.- GA- L- 2- &A- ;R.- &J?- ?J3?- 0- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- >A/- +- o?- 0:A- #J<- $+R$?- 
0:A- 3.R- #J- .%- ,  .J- =?- )A- {.- .- $?%?- 0- v<- eJ?- ?- S/- 0<- L:R, ,.J- 28A/- .- 
eJ?- ?- S/- 0<- L:R- 8J?- L- 2- /A- }- 3- 28A/- /R,  ,5=- OA3?- GA- #R3- 0- .%- ,  .$J- 
2:A- (R?- #.- 0- .%- ,  ?J3?- &/- IA- .R/- LJ.- 0:A- 5=- OA3?- i3?- +J,  .J- .$- eJ?- 
?- S/- 0<- L- 2- /A- :.A- v- !J,  5=- OA3?- /A- :IR.- 0- 3J.- 0?- o.- 2?B=- 2<- LJ.- 
0:R, ,3,R- <A?-GA- =3- .- I<- 0:R,  ,)A- v<- (R/- 0:A- :V?- 2- 12- 0:R, ,:IR.- 0- 
3J.- 0?- +A%- %J- :6B/- 2*J.- 0:R,  ,z- .%- 3A:A- .A/- 0- ;R%?- ?- .R%- 2:R- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0:A- <A3- 0?- ?R,  ,$+R%- 2- /A- ?J<- $- %%?- 0?- ?J3?- =- !/- +- :6B/- 0- 3J.- 
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&A%- <%- $A- =?- .%- YR$- =- ?R$?- 0- i3- 0<- :IJ.- 0- !J,  .J:A- ;R/- +/- eJ?- ?- S/- 
0<- L- 2- /A,  .A/- 0- /A- 36:- 2>J?- :1J=- 2<- LJ.- 0:R,  ,5K- <2?- ?- <2- +- 2.J- 
2:A- o<- I<- 0:R,  ,1- 3- .%- ]- 3- =- 3(R.- 0:A- ;/- =$- +-I<- 0:R,  ,$8/- =- 
<$- 3- =?- 0:A- $4S- 2R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- <A3- 0- !J,  o- (J<- /A- :1$?- 0- .A/- 
0:A- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3.R- =- ?R$?- 0- =?- >J?- 0<- L:R,  ,z- /A- o=- (J/- <A$?- 
28A- =- ?R$?- 0- !J,  .J- .$- eJ?- ?- S/- 0<- L- 2- /A- .J- .$- /A- ;A.- .- :R%- 2:A- =?- H.- 
0<- &/- =?- P2- 0- !J,  i3- gR$- .$J- =?- L%- 2- ;A,  ,=?- .$J- :V?- 2- z- i3?- +J,  , 

<2- +- .%- 2:A- ;A.- GA?- /A,  ,36K?- 0:A- z- i3?- 3%R/- 0<- P2,  ,&J?- $?%?- 
0?- ?R,  ,.J:A- KA<- 2.$- $A?- G%- ?J3?- &/- i3?- ;A.- <2- +- .%- 2<- L?- +J,  z<- 
*J-2<- L- 2- =- .$R.- &A%- <A3- IA?- ,J$- 0- $?3- IA?- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.?- 0:A- 
.LA%?- ?- .$R.- 0<- L:R- 8J?- eJ?- ?- S/- 0- .%- ,  $8/- ;%- :1$?- 0- :)A$- gJ/- 
.2%- K$- .%- ,  eJ- 24/- z- 3R- {=- LJ.- 3- .%- ,  eJ- 24/- 1R=- 3- =- ?R$?-+J,  3.R- 
$%- .%- $%- .$- =?- 3(R$- +- ,$?- 2lJ- 2- .%- w/- 0- i3?- z$- 0:A- z- .J:A- ;R/- 
+/- )A-{.- 2!/- 0- i3?- eJ?- ?- S/- 0<- L- 2- /A- :1$?- 0- #R%- 0R- 2!R.- 0- =?,  

.J- /?- #R- 3R- }R/- ;R%?- ?- 2!J/- 0:A- z- 3R- 8A$- $A?- 2{=- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 
;R/- +/- :,R2- 0:R, ,$9$?- =- ?R$?- 0:A- (R?- ,3?- &.- &J?- L- 2- /A- !/- /?- *R/- 
3R%?- 0- .%- i3- 0<- L%- 2?- 2#?- 0- i3?- ?R,  ,.%R?- 0R- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- .- 8J?- 
L- 2- /A- (R?- GA- .LA%?- GA- <%- 28A/- .:R,  #R%- .- (.- 0?- 8J?- L- 2- /A- 3R?- 0- ;A.- =- 
LJ.- 0?- ?R, ,gR$?- 0?- 8J?- L- 2- /A- .J- #R- /- *A.- ;A.- =- LJ.- 0?- ?R,  ,;%- /- .J- .$- 
3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- .%- ~A%- 0R:A- .R/- =- .<- <R, ,;%- /- i3- P%?- GA?- 2!/- 
0:R, ,$%- ;A/- 0- .J- /A- 3,<- IA?- 0:A- L- 2<- 28J.- 0- ;A/- /R- 8J?- L- 2- =- {2?- :.A<- 
1- <R=- +- KA/- 0- S$- .%- ,  eJ?- ?- S/- 0- S$- .%- ,  (R?- ,3?- &.- .%R?- 0R- 3J.- 0<- 
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gR$?- 0- 8J?- L- 2- i3- 0- 2&- $?3- 8A$- 2!/- 0- /A- }<- i3- 0<- $;J%- 2- %%- 2:A- 
KA<,  %$- <J- <J?- G%- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- .R/- 3- =?- 0- !R/- 0<- LJ.- 0:R- 8J?- 
2>.- 0:A- 5=- IA?- /- L%- (2- ?J3?- .0:- *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0- .%- ,  YA.- 0- 
,- 3- 0- .J- /A- i3- 0- 2&- $?3- 0R- :.A- .$- =- 2gJ/- /?- 2>.- 0- .%- ,  :(.- 0<- :I<- 
2:A- <A3- 0- ,3?- &.- ;A.- =- <2- +- $R3?- 0<- LJ.- .J,   #- &A$- /- <J- 3,<- IA?- 0:A- L- 2- 
:.A- /A- .2%- 2{<- 2:A- ?- .%- ?- .$- 0- =- ?R$?- 0- ;%- ;A.- =- LJ.- .R- 8J?- 9J<- 2- /A- 3A- 
:,.- .R,  ,:.A- /A- {2?- :R$- 3- 2<- (.- 3J.- 0:A- =3- .%- &A?- G%- 2<- .- 3- (R.- 0<- 
2!/- 0:A- KA<- <R,  ,{2?- S$- 0:A- :PJ=- 2>.- mR$?- ?R,,  ,,

ང ༧ སྐབས་བདུན་པ།  

.- /A- *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0- .%- ,  YA.- 0:A- ,- 3<- ;%- >A/- +- $R3?- 0<- 
L?- 0- .2%- 2{<- 2:A- ?- =- ?R$?- 0<- ;%- &A- <A$?- GA?- $R3?- 0<- L?- 0?,  z/- 
IA?- P2- 0<- :)$- 0- =- <2- +- =?- ?- <%- 2<- I<- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- ?J3?- 
.0:- (J/- 0R- L%- (2- GA- ~A%- 0R:A- 3(R$- .3- 0- =- :.$- 0<- I<- 0- !J,  {.- &A$- 
$&A$- .%- w/- 0:A- >J?- <2- GA?- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- *J.- 0<- LJ.- 0- 
.J- 2!/- 0:A- KA<- 3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- i3- 0<- 2|R3- 0- /A- }<- )A- v<- 
2a2?- 0:A- .R/- .J- .$- *A.- >A/- +- $R3?- 0<- L- 2:A- KA<- {.- &A$- 3- $&A$- $A?- 
2|R3?- 0?,  {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- ;A/- +J- 8J?- L- 
2-=- ?R$?- 0- $?%?- +J,  :.A<- {.- &A$- 3- 8J?- L- 2:A- .R/- :.A- )A- v<- 2v- 2<- L,  

#- &A$- +- /A- :.?- L?- GA- (R?- i3?- M<- .- :PR- 2:A- {.- &A$- 3- ?J- $R=- $+R$?- 0- 
$&A$- =- ;%- .J- .0$- +- 3J.- 0- 8A$- :$$-&J?-P2- 0:A- 3,:- =?- 2!/- +J,  .J:A- 
;/- =- ;%- :1$?- 0- */- ,R?- i3?- GA?- /A- .J- ?3- 2o- .%- S$- &- l- 2o.- :PR- 2<- 
:.R.- .J,  {.- &A$- 3- :.A:A- %R- 2R- L- 2:3,  ;%- /- $.$?- 0:A- 2!/- 2&R?- =- 
?R$?- 0- =?- .?- i3?- GA- 3,<- i3- 0<- $8$- 0:A- {.- &A$- 3- )A- {.- 2!/- 0:A- 
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.2%- .-:.A- L:3,  $=- +J- 8A$- /- *J?- 2:A- 3%R/- 0<- :.R.- 0:A- .R/- P2- 0:A- .?- 
{.- &A$- 3- .J- =- 2.$- $A- L- 2- mR$?- ?R- 8J?- 2eR.- 0:A- {.- &A$- 3- :.A- 29%- %R- ,  , 
.J- =- .%- 0R- .%- 2<- 3:A- .2%- .- L?- ?R- 8J- /- /A- @- &%- ;%- .?-;/- ,%- 2?- )A- v<- .J- 
mR$?- 0<- /?,  ,- 3- v<- L?- /- /A- +A%- %J- :6B/- :.A:A- .?- %J?- 0- 3J.-.J- ~A%- 0R- L%- 
(2- .J<- ;%- ;/- )A- YA.- &A$- 28$?- 0<- :I<- 8J- /,  :.A<- }-*A.- 2.$- $A?- .?- 
i3?- /A- <A%- ,%- .- I<- 0- 2?3- 0:A- .2%- =?- <%- P2- 0- 3J.- &J?- 2!/- 9A/- 0?- 
:.A- v- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 2*J.- 0:A- 3A- (:R,  ,:R/- G%- KR$?- $?3- 0- =- 2gJ/- 0- 
L- !J,   2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- .J- /A- %J?- 0<- ~A%- 0R- L%- (2- .J<- *J.- 0<- LJ.- 
GA,  L%- (2- ?J3?- .0:- :$:- 8A$- ~A%- 0R- L%- (2- .J<- 8$?- 0- =?- +A%- %J- :6B/- .J- 
3- 2*J.- 0<- a<- w%- 2- /A- 3A- YA.- &J?- $?%?- =,  ~A%- 0R- L%- (2- .J<- ;%- .?- )A- YA.- 
&A$- $A?- +A%- %J- :6B/- .J- 2*J.- 0- /A- <%- 28A/- 2l/- 0<- L?- 0:A- 5K- /A- 28J.- 0- =- 
<$- =?- 0:A- KA<- .%- ,  .?- =- 3%:- 2fJ?- 0?- {.- &A$- 3- KR$?- .%- 0R:A- ;/- IA?- 
G%- .J- 2fJ?- 0- =- $/R.- 0- 3J.- 3R.- GA,  $.=- 2<- L- 2:A- .2%- $A?- $&A$- #R- /<- 
%J?- 0- 3J.- 0- !J,  .J:A- KA<- :1$?- 0- .3- 0:A- (R?- 0E- .!<- 0R- 8J?- L- 2:A- 3.R- =?,  

2&R3- w/- :.?- .J- 28A/- $>J$?- 0- 3%R/- 0<->J?- 0:A- ;J- >J?- (J/- 0R- 8J?- L- 2- .J- 
24/- 3R:A- :#R<- /?- 3%R/- 0<- L%- !J,  Y?- 2&- S$- %%?- /?- ~A%- 0R- L%- (2- =- 
28$?- +J,  2..- 2&R3- /?- .J:A- :R$- +- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- 3%R/- .- 
L- 2:A- KA<,  2<- IA- {=- 0- s- 2&<- *A=- 3R- N%- 3- 2>A$- 0<- 28$?- 0- =?,  .J- 
/?- $.R.-3%R/- 0<- mR$?- 0<- ?%?- o?- ?R- 8J?- $?%?- =,  2.$- &$- $A- eJ- 
24/- >G- ,2- 0:A- 8=- }- /?- /A- ~A%- 0R- L%- (2- =- 28$?- 0:A- 8$- .J- *A.- GA- ,R- 
<%?- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- 2fJ?- 0?- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- ?%?- o?- 0<- 
2!/- +R,  ,.J- 28A/- .,  HR.- GA- .%- 0R<- z:A- 2- ;A,  ,2..- GA- 3J- +R$- o=- 35/- 
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2~=,  ,.J- /?- *R/- 3R%?- 2..- GA- /A, ,%- o=- o=- 35/- 3,R/- 0R- $+A2,  ,HR.- 
GA?- L%- (2- 3- 2fJ?- 0<,  ,:.R.- #3?- .2%- K$- =?- o=- +J,  ,L%- (2- 2<- (.- 
3J.- =3- =,  ,#3?- $?3- .2%- K$- =?- o=- =R,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5=- 
;%- $.=- 2<- L- 2:A- $%- 2- .%- :53- 0<- 2eR.- GA,  <%- $A- <%- 28A/- /A- &A- HR.- 
L%- (2- 0- .%- .?- $&A$- #R- /<- 2..- ,3?- &.- %J?- 0<- 2&R3- 0- =$?- ?3- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0:A- eJ?- ?- :V%- 2<- L:R,  ,.J- ;%- 35/- *A.- GA?- i3- 0- 28A- ;R.- 
0?- .%- 0R- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- =,  i3- 0- 28A- 0R- :.A- .$- {.- &A$- =- gR$?- 0<- 
LJ.- .3,  :R/- +J- <A3- IA?- LJ.,  KR$?- .%- 0R- v<- /- $*A?- 0- =- ?R$?- 0:A- .R/- )A- 
v<- S%- 2<- L,  KR$?- $*A?- 0- v<- /- ;%- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3A%- )A- v<- <%- !J,  

{.- &A$- 3- 28A- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0<- )A- v<- 3A- :I<- 8J- /,  .J- /A- 
*J?- 0- 3J.- .J,  KR$?- .%- 0R- v<- /- ;%- .%- 0R- .%- $*A?- 0- =- ?R$?- 0- /A- P%?- )A- 
v<- 2!/- 0:A- <A3- 0- (R?- 0<- 9.- GA,  .R/- IA- .2%- .- L?- 0:A- 5K- /A- .%- 0R- =- ?R$?- 
0<- 3A- 2eR.- 0:A- KA<- <R, ,KR$?- $*A?- 0- v<- /- ;%- *J?- 0- 3J.- .J,  LA?- 0- i3?- 
GA?- {.- &A$- $&A$- #R- /- =- .?- =- .2%- ,R2- 0- .J- i3?- GA- {.- &A$- 3- 28A:A- {2?- 
?- :I<- 2:A- KA<- /,  .J- :.R.- /- {.- &A$- G%- 2{=- 0- 43- .- LA/- IA?- _R2- 0<- LJ.- 
.R- 8J?- )A- {.- $?%?- 0:A- 5=- IA?- ?R,  ,$=- +J- .J- v<- {.- &A$- 3- 28A:A- <A3- 0?- 
;A.- =- LJ.- 0- =- *R/- 3J.- &A%- 2&R3- w/- :.?- 3%R/- 0<- >J?- 0:A- ;J- >J?- (J/- 0R:A- 
8=- }- /?- G%- {.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- :.A- 2<- IA- 
{=- 0- s- 2&<- 2|R3- 0- 8A$- /,  .J:A- 5K- :.A- ;%- )A- v<- 3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<-
gR$?- 0<- 3A- :I<- 8J- /,  i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- =- ?R$?- 0- {2?-.%- 0R- s<- /A- 
5S$?- GA- =3- =- ?R$?- 0- }<- 3- 3,R%- 2- .%- ,  3,R%- 2:A- .R/- i3?- =- <J- <J- =- ;%- 
.?- <A%- 8A$- +- |R3- 0<- LJ.- 0- /- <%- <%- $A- $/?- {2?- 0- ;A/- IA,  3,<- IA?- 0:A- 
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3%R/- 0<- gR$?- 0- 3- ;A/- =,  3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- {2?- ?- /A- 0E- 
:.2- 3- 2o- :2A$?- 0:A- <2- +- M<- 2:A- >$?- GA?- }<- )A- v<- 3,R%- 2:A- =3- 
:V?- 2- .%- 2&?- 0- i3?- <A3- IA?- :)$- 0:A-5=- =?- <A3- 0- }- 3- =- ?R$?- 0- 
%%?- +J,  .J- 3- ,$- 0:A- :)$- 0?- <A3- 0- :R$- 3- ;%- S/- 0:A- .R<- 2?- ;A.- =- LJ.- 
GA,  <A3- 0- <J- <J- =- ;/- <A%- .- 3A- $/?- 0?- /- 3,<- IA?- 0- !J,  <2- +- M<- 2:A- <A3- 
IA?- gR$?- 0- /A- 3,<- IA?- 0:R,  ,{2?- 2./- 0:A- .2%- .- L?- +J- /A- *J?- 2- lA$- 0- 
=- 3(R%- 0:A- .0J?- /A- .J- v<- <A3- IA?- ;A.- =- LJ.- 0- /A- $*A- $- v<- 3- ;A/- IA,  }<- )A- v<- 
;A.- =- L?- 0:A- .R/- i3?- $&A$- +- 2#?- +J,  .J- .$- $A- ,A:A- 35/- *A.- $&A$- +- 2<- 
3- (.- 0?- 28A- (<- .?- $&A$- =- gR$?- 0<- LJ.- &A%- .?- <A%- 8A$- ,R$?- 0- v- 8A$- /- 
;%- ;A.- =- LJ.- 0- $&A$- *A.- =- ;%- /?- ;%- .- $+R.- GA- }R/- 28A/- .- <A3- IA?- 3- ;A/- 
0:A- KA<- :.A- /A- 3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- =?- 35/- *A.- $8/- .- P2- 2R,  , 

i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0:A- 9$- 0- 3J.- 0<- 8J?- L- 2- =- i3- 0<- (A/- 0- /A- i3- 0- 
$?3- !J,  ?- .%- 0R- =- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0-i3- 0<- (A/- 0- .%- ,  ?- 2o.- 0- =- 
35/- 3- 3J.- 0<- i3- 0<- (A/- 0- .%- ,  ?%?- o?- GA- ?- =- 2?3- IA?- 3A- H2- &A%- 
z/- IA?- P2- 0<- i3-0<- (A/- 0- !J,  .J- .$- +- (R?- ,3?- &.- $/?- {2?- }- 3- 
=?- 3A- :S- 2<- (A/- 0?- /- i3- 0<- (A/- 0:R, ,.J- v<-i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0- 8J?- 
L- 2- /A- $%- .$- 3,R%- 2:A- =3- o.- =- 3- 2*J.- 0- .J- .$- $A- $9%- 2- .%- :6B/- 0?- 
2#?- 0:A- (R?-)A- ~J.- $%-2- .J- ,3?- &.- /A- i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0- 8J?- L:R,  , 

9$- 0- 3J.- 0- 8J?- L- 2- =- .J- .$- $A- :)$- 0:A- .2%- .- L?- +J,  i3- 0<- (A/- 0- 3- 
;A/- .- 9A/- G%- ,  (R?- .J- .$- $A- <%- 28A/- /A- 9$- 0- 3J.- 0- ;A/- +J,  LA?- 0?- L%- 
(2- 3A- >J?- G%- ,  ,.J- .$- .J- =- i3- 0<- $/?,  ,8J?- $?%?- 0:A- 5=- IA?- ?R, , 

:.A<- 9$- 0- /A- gR$- 0- .%- *R/- 3R%?- 0- $*A?- !- =-.<- <R,  ,$*A?- 0- i3- 0<- (A/- 
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0:A- (R?- *A.- GA- $/?- {2?- GA- 9$- 0- 3J.- 0<- 8J?- L- 2- /A- }<- )A- {.- 2>.- 0:A- i3- 
0<- (A/- 0- $?3- IA?- 2#?- 0- :1$?- 0:A- *J- 2R- i3?- GA- o.- =- ;R.- 0:A- (R?- )A- 
~J.- 0- $/?- 0<- I<- 0:A- KA<- i3- 0<- (A/- 0- 8J?- 2eR.- 0- .J- .$- $A- <%- 28A/- (R?- 
*A.- GA- $/?- {2?- 9$- 0- 3J.- 0- #R- /<- $/?- 0:R, ,i3- 0<- (A/- 0- /A- $/?- ;R%?- 
?- I<- 0:R- 8J?- 2eR.- /- $/?- I<- 0- &A- 8J- /,  (R?- GA- .LA%?- GA- $%- 2- i3- 0<- 
.$- 0- v<- I<- 0- ;A/- IA,  $%- .$- $A?,  :$R$- .%- :.- >J?- 3J.- ~R3?- :)$  , 

:.- >J?- 3J.- 0- 0- =?- :L%- ,  ,3A$- =- vR?- 28A/- o- nJ/- vR?,  ,(.- /?- ;%- :L%- 
:#R<- :)$- wR$  ,&J?- L- 2- .%- ,  =J/- .%- 29R.- .%- $?=- 2- .%- ,  ,?- 2R/- .%- 
/A- =?- i3?- .%- ,  ,=?- GA?- MR%- .%- ?J3?- 3J.- 0:A, ,~R3?- :)$- .J- 28A/- :(A- 3A- 
:,.,  ,&J?- L- 2:A- <A$?- 0?- !/- $8A:A- i3- 0<- >J?- 0- 8J?- L- 2- ;R.- 0<- :.R.- 
&A%- .J- $/?- ;R%?- ?- I<- 0- .%- ,  3- I<- 0- =?- i3- 0<- (A/- 0- .%- ,  i3- 0<- 
(A/- 0- 3- ;A/- 0<- 2eR.- 0- /A- <A$?- 0- 3- ;A/- +J,  i3- 0<- >J?- 0- .J- /A- ;=- $%- 8A$- 
:6B/- 0<- LJ.- 0- 3A$- $A- i3- 0<- >J?- 0- =- ?R$?- 0- .%- z/- &A$- +- ;%- 3- 3,R%- =,  

2o=- 2- =- ?R$?- 0:A- 5K- .J- .$- o/- (.- 0- /- ;%- 3- ;A/- +J,  .J:A- KA<- g$- 0- .%- 
(.- 0- =- ?R$?- 0:A- v- 2- =?- 2^R$- 0:A- KA<,  2.$- .%- !/- $8A- =- ?R$?- 0- /A,  

(R?- GA- .LA%?- .$R%?- 0:A- $8A<- 28$- /?- .J- *A.- =- .J- v<- 2!/- &A%- 2g$?- 0- !J,  

)A- {.- .- $?%- 2:A- 2.$- 0R- .J- =- :#R<- 2- ,R$- 3- 3J.- 0- /?,  LA?- 0:A- *J- 2R- i3?- 
%<- :6B/- 0- .%- %- ;A<- :6B/- 0<-3%R/- 0<- 8J/- 0?- 2.$- $A- H.- 0<- P%?- 3J.- 0- 
<2- +- 2g$?- +J,  $?%- 2- 2:A- 2.$- 0R- .J- .$- 2.$- $A- %R- 2R- *A.- =- 3- .J.- 0<- 
2.$- $R- 8J?- %<- :6B/- 0- !/- /?- aR%- %R- , ,$8/- .$- /A- .?- =?- L%- 2- .%- :6B/- 
0- 0R?- 3=- 0- .%- %J?- 0<- :L%- 2- .%- :.A- v- !J,  .2%- K$- .%- ,  :LA/- 0- 0R- .%- ,  
.?- .%- ,  $4S- 2R- .%- ,  LJ.- 0- 0R- .%- ,  LJ.- 0- 0R- 3- ;A/- 0- .%- ,  i=- :LR<- .%- ,  
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5.- 3- .%- ,  .$- 0- .%- ,  3- .$- 0- .%- ,  /%- $A- 2.$- .%- ,  *J?- 2- .%- ,  H2- 
2.$- .%- ,  YR$- .%- ,  $%- 9$- .%- ,  i3- 0<- >J?- 0- .%- ,  !/- $8A- .%- ,  
>J?- 0- 0R- .%- ,  3,R%- 2- 0R- .%- ,  $9%- 2- .%- ,  :6B/- 0- .%- ,  >J?- 0- .%- ,  
>J?- L- .%- ,  >J?-0<- L- 2- .%- ,  >J.- =?- *J?- .%- ,  >J.- 2- .%- ,  2eR.- 0<- L- 
2- .%- ,  eR.- 0<- LJ.- 0- .%- ,  2eR.- 0<- L- 2- 3- ;A/- 0<- gR$- !J,  $?%- 2:A- 
2.$- 0R- 2.$- $A- H.- 0<- .J- v- 2- =- ?R$?- 0- i=- :LR<- 0- .$- $A?- ,<- 0- :.R.- 0?- 
}R/- 2g$?- 0- ;A/- /R- 8J?- $?%?- 0- v- 2:R, ,.J- /A- :)A$- gJ/- .%- :)A$- gJ/- =?- 
:.?- 0:A- (R?- .J- .$- $*A- $- ;%- LJ- V$- 3J.- 0<- 35/- *A.- 3J.- 0<- gR$?- 0<- LJ.- 
0:A- KA<, $?3- 0- 35/- *A.- 3J.- 0<- 8J?- L- 2- (R?- +J- 35/- *A.- /A- (R?- i3?- GA- 
<%- $A- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- <%- 28A/- Y- 2- .%- ,  P%- 2- .%- ,  <A$- 0- .%- ,  2J3?- 
0R- =- ?R$?- 0- ?R- ?R<- <%- $A- 35/- *A.- 3- =?- 0:R, ,.J- 3J.- 0<- .R/- .3- 0<- <A$?- 
0:A- 3,- 3A- ,J$- 0?- /- 3J.- &J?- 2eR.- GA,  <A- 2R%- $A- G- v- 2- /A- 3- ;A/- +J,  3- 2g$?- 
/- *3?- .$:- 2:A- %R- 2R- +- 3- 43- .- .J- .$- <%- <%- $A- 35/- *A.- .- ;R.- 0- /A- 3%R/- 
?3- .- I<- 0:A- KA<- <R, ,.J- v<- 35/- *A.- 3J.- 0- .J- .$- G%- 35/- $8A- ,- ..- 0- Y- 2- 
.%- ,  5- 2- =- ?R$?- 0- ,- ..- 0- v<,  <%- <%- $A- ;R.- 0:A- 35/- *A.- =?-=R$- 0- 
43- .- $/?- ?R- ~3- .- gR$?- =,  .R/- .3- 0- /A- (R?- i3?- GA-,A:A- 35/- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<,  .J- v<- /A- 3A- 2?3- 0<- !R/- 0- 28A- 0- $*A?- ?- 3J.- 0:A- 35/- *A.- .-8J?- L- 2- 
(R?- +J,  $9$?- GA- !R%- 0- *A.- .%- 5S<- 2- =- ?R$?- 0:A- !R%- 0- *A.- $%- ;A/- 0- .J- .$- 
/A- $*A?- ?- 3J.- &A%- $*A?- ?- L<- 3J.- .J- ?R- ?R- 3- ;A/- ,- 3A- ..- 0<- gR$?- 0<- LJ.- 
&J?- L- 2:A- .R/- +R,  ,gR$?- 0- 8J?- 28A- (<- IA- 3,<- (R?- ,3?- &.- &J?- L- 2- 2!/- 
0- /A- gR$?- 0- .J- .$- <J- <J- ;%- !/- /?- *R/-3R%?- 0- .%- ,  i3- 0<- L%- 2:A- .%R?- 0R- 
3- =?- 0<- 2#?- 0:A- KA<- <R, ,.J- 28A/- .-{.- &A$- 3- $&A$- 0:A- 35/- *A.- &J?- L- 2- 
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(R?- 0- ;%- gR$?- 0- .J- .$- 28A- (<- ;%- H.- 0<- &/- IA- ;J- >J?- GA- {.- &A$- 3- $&A$- 
=- 3%R/- ?3- .- LJ.- 0<- !R/- 0:R,  ,.J- 28A/- .- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- 8J?- 
L- 2- =,  ?3- /A- mR$?- 0:A- .R/- !R/- 0- !J- (R?- ,3?- &.- &J?- (R?- 0?- ?R,  ,.J- /?- 
/A- 3%R/- .- L%- (2- 0- !J- 3%R/- .- gR$?- 0<- LJ.- &J?- L- 2:A- .R/- +R, ,:.A- {.- .- L%- 
(2- ?J3?- .0:- 2{=- 0- 3%- 0R- 8A$- +- !/- mR2- GA- .%R?- 0R- i3?- G%- 3- =?- 0<- 
0E:A- :.2- 3- v<- 3- :SJ?- 0<- <%- $A- 35/- *A.- .%- ,  =?- ?3- o- =- ?R$?- 0<- 
>J?- 0- =- $R3?- 0<- L?- =,  .J- .$- $A- <%- 28A/- 3R?- 0- .%- V=- 2:A- (R?- *A.- =- 
;%- ;/- <A%- .- $R3?- 0<- L?- 0- =- $R3?- 0:A- 3,- 3,<- ,$- 0:A- gR$?- 0- :.A- *J- 2- 
/- !/- mR2- GA- 2.J/- 0- .%- ,  .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- $*A?- &A$- &<- *A.- .- ;J- >J?- GA?- 
;=- .- L?- /?- 1/- 5/- :$=- 2<- $%- 2- .$- 3A- :$=- 2<- ;=- .- LJ.- 0- /A- ;=- IA- 
<%- 28A/- .J- *A.- .J- v<- $/?- 0:A- KA<- ;%- !J- )A- {.- .,  :R- /- .J- /A- gR$?- I<- 0?,  , 

.J- ;A- <%- 28A/- 3%R/-?3- KA<, ,3A- 3#?- i3?- G%- .%R?- i3?- GA, ,.%R?- 0R- :.A- 
:S- &A- 3A- gR$?,  ,3- ;A/- ,R$- 3J.- o.- tA- 2<, ,.%R?- 0R<- 1R- 2+$?- .2%- L?- 0?, , 

.J- KA<- YR$- ($?- ,3?- &.- GA?,   ,3%R/- ?3- gR$?- 0<- 3A- :I<- <R, ,.J- =- 1R- 
2+$?- $&R.- LJ.- 0, ,>J?- <2- LJ.- 0:A- $+/- 5B$?- GA?, ,eJ?- ?- .0R$?- /- >J?- 
0<- LJ., ,i=- :LR<- .2%- i3?- 3%R/- ?3- $?=,  ,8J?- L- 2- =?- \J%?- +J,  ,R$- 
3- 3J.- 0:A- YA.- 0<- *J?- 0- .%R?- 0R- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- .$- $A- .N$?- 0:A- ]R- &/- 
.$- $A?- 3%R/- ?3- 43- .- gR$?- 0?- i3- 0- i3?- #R%- .- (.- 0<- 3A- /?- +J,  :S- 2- 
$&A$- /?- $&A$- +- 2o.- 0- .3A$?- 0?- ]R- $%- 2- .$- $A?- {.- &A$- 3- 3A- gR$- 0- 
28A/- /R- 8J?- 2>.- &A%- .J- =?- G%- 2l3?- +J,  :.A?- /A- .%R?- 0R- i3?- GA- 1R- 
2+$?- 0:A- i3- 0- .2J/- 0- /A- !R%- 0- *A.- &J?- L- /,   !R%- 0- *A.- 1R- 2+$?- 0:A- i3- 
0?- 21A2?- 0:A- %R- 2R- ;A/- 0:A- KA<- .%R?- 0R:A- <%- 28A/- 29%- 28A/- .- LA?- 0- i3?- 
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GA?- %J?- 0<- 3A- :I<- +J,  .J:A- KA<- $9%- 3R.- GA- ,- ~.- $.$?- ?- 3A- <%- 2:A- KA<- 3- 
29%- 2- .%- :S- 2- *A.- ;A/- 0?- :.A- /A- .3A$?- 0:A- <A$- L<- I<- 0- 3- ;A/- /R- 8J?- 
2!/- +R,  ,.J:A- KA<- ]R:A- :)$- 0:A- .2%- .- L?- +J,  .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- /A- !/- 
mR2- GA- 2.J/- 0- =?- i3- 0<- .2J/- 0- ;A/- +J,  ?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0:A- 3*3- 
0<- $8$- 0:A- ;J- >J?- =- !/- mR2- i3?- 3A- $%- 2:A- KA<- <R, ,!/- mR2- GA- 2.J/- 0- .J- 
;%- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- =?- ?R- i3- 0<- .2J/- 0- !J- LA?- 0- i3?- GA- >J?- 0- =- /A- 
!/- mR2- :2:- 8A$- $%- 2:A- KA<- <R,  ,>J?- <2- .%- ,2?- $*A- $- =- $R3?- 0- 1=- .- 
L%- 2:A- L%- (2- ?J3?- .0:- (J/- 0R- ~A%- 0R- L%- (2- =- 28$?- 0- .%- ,  ,2- 0:A- 
.2%- 0R- i3?- GA- ;J- >J?- GA- $%- 2- <2- :L3?- IA?- /A- $*A- $- v<- $%- 2- i3- 0<- 
2+%- !J,  2.J/- 0- $*A?- ?- .LJ<- 3J.- 0<- $%- 2:A- .2%- $A?- YA.- 0- .%- ,  8A- 2- 
$*A?- $<- 3A- $/?- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0- P2- !J, .R/- :.A- =- .<- 2:A- KA<- /A- 
:1$?- 0- ?- 2&- 0:A- =J:- =?,  ?- 3A- $;R- 2- =- $/?- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- ;%- 
.$- 0<- 2{=- 2:A- .2%- .- L?- +J,  .J- .$- ?- 2./- >J?- <2- ,2?- GA?- <2- .%?- 
>A%- ,  ,>A/- +- 5S$?- 2?$?- (R/- =3- (J/- 0R- <2- +- 2+2,  ,3A- ;A- .3- 0?- LA/- 
_2?- .$J- 2:A- l=-w/- 8A%- ,  ,;J- >J?- 3%R/- :.R.- 3#?- 0- 2o.- 0- ;R%?- ?- $/R/, , 

2?R.- /3?- ;J- >J?- *J<- 2?$?- ~A%- eJ- L3?- w/- 8A%- , ,5.- 3J.- ?J3?- GA- eJ?- ?R%- 
3#:- .%- :S- 2:A- ]R,  ,S%- YR%- (J/- 0R-(R?- ,R?- gR$?- 0:A- !R2?- w/- 0,  ,3A- *J- 2- 
;A- 29R.- 0- U- 8A%- 8A- 2- <2- +- ,R2,  ,}- /?- 3- *J?- 3A- *J- 35/- *A.- 3J.- 0- .%- ,  , 
3- L%- :)A$- 0- 3J.- &A%- o- 2- 3J.- 0- .%- ,  ,.%R?- 0R- *J- :)A$- 3J.- &A%- .J- *A.- gR$- 3J.- 
0, ,;A.- .%- ?J3?- GA- o- 2- 3J.- &A%- /3- 3#:- :S, ,.J- .%- :.A- :S:A- 29R.- w/- 3R?- 
0- 3J.- I<- 0:A, ,3#?- 0:A- 92- ,R.- 8A- 2:A- $/?- <2- ,R2- 0- ;A/,  ,.P- 2&R3- <%- 
o=- :PR- 2- !/- IA?- >J?- 0<- .!:,  ,35/- 3- $- 5S$?- :6B/- 0:A- :.- >J?- i3- 
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0<- 2?=,  ,.J- v<- $/?- 0:A- ;A.- .%- ?J3?- /A- gR$- 0- 3J., ,.$J- aR%- :$R$- .%- 
w/- v<- i3- 0<- gR$- 3A- :,R2, ,kA- =3- (?- HJ<- $*A.- ?.- 28A/- .- lR=- .%- V=,  , 

5%?- 0:A- $/?- GA- :.R.- 0- )A- 28A/- *A.- G%- 3J.,  ,}R/- IA- LA/- IA?- 2_2?- GA?- 
2.J- $>J$?- 2{=- 2- 36., ,:.A- /A- 2.J- $>J$?- .2%- 2{<- 29R.- 0- .3- 0- !J,  , 

%J.- GA- ;J- >J?- !R2?- %%?- ?%?- o?- (R?- GA- i3?,  ,.J- .$- HR.- =- 3J.- GA?- .J- =- 
2lR/- :P?- lR3?,  ,&A- 1/- HR.- GA- *R/- 3R%?- :2<- 2- !/-8A- ;%- ,  ,:)A$- gJ/- 
*R/- 3R%?- 3J?- 5B$- .J- .$- 3A- v:3,  ,?J3?- &/- KA<- ,.- 0- ;A- }R/- IA- (R/- =3- 
?R3?, ,:PR- 2- 3,:- I<- ;J- >J?- .R/- 8$?- >J?- <2- GA?, ,(R?- *A.- .J- 28A/- *A.- 
:.A- 3A- gR$- g$- +- :.$  ,?- :.A- o=- 2- */- ,R?- <%- o=- !/- IA?- +J,  ,:.A?- /A- :)A$- 
gJ/- .$- +- !R2?- 2&- 3A- 2eR.- .R, ,$8/- .- ;J- >J?- ;%?- 0- .?- $?3- 5.- GA?- 
2eR., ,.J- v<- .J- =- 35%?- 3J.- z- .%- 3A?- 3(R.- 0,  ,;J- >J?- |R- 3R- i3- 3%- *J- 2<- 
212- 0<- 36.,  ,o=- 2:A- (R?- 12- 1- <R=- 3,:- ;?- 8$?- 36.- 0, ,.J- =- }R/- 
IA- L%- (2- ,R.- 0- (<- 3A- :PR,  ,H- 3(R$- :.A- .$-;J- >J?- ?- 3(R$- :.A- ,R2- /?, , 

KR$?- i3?- !/- +- {.- &A$- $&A$- $A?- o?- :$J%?- 0,  ,;J- >J?- >$?- .%- w/- 8A%- 
3%R/- >J?- 3(R$- ,R2- 0?,   ,o- 35S- (J<- KA/- P- (J/- _%- $A?- HJ<- 2- 28A/,  ,(J.- 
.- 2*R.- ?J3?- V=- 8A%- ;J- >J?- =?- =- $/?,  ,8A%-i3?- :L%- 8A%- $/?- 0- i3- 
0<- ,R.- 0<- LJ.,  ,#3?- i3?- 28A- 0R- #- .R$- ,- ..- ;%?- 0- .%- ,  ,U- 8A%- (J- .%- 
i3- 0<- (J- =- ;%- .$- :)$  ,!R%- $?3- >A/- +- h=- U- !/- =- :)$- LJ.- .J,  ,8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  .J:A- KA<- $%- .$- ?%?- o?- GA?- !/- +- 29%- 0R- =- 
$%- 2- .%- 2&?- 0:A- ;J- >J?- 3A- :.R.- &A%- ,  i3- 0<-3A- gR$- 0:A- ;J- >J?- 43- 8A$- 
:.R.- 0- ;%- )A- v<- i=- :LR<- ,R.- 0- 0- i3- 0- 3J.- 0<- 5- 2- i3?- GA?,  3A- gR$- ;J- 
>J?- o- 2- =,  ,.R/- !/- $%- 2- 3J.- KA<- ;%- ,  ,.R/- 3J.- #R%- .- (.- 0<- L,  ,.J- 3J.- 
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0?- /- i3- <A$- 3J., ,&J?- L- 2- .%- ,  .R/- /A- .R/- .- P2- I<- /, ,3A- gR$- ;J- >J?- 3J.- 
0<- :I<,  ,.J- 3J.- 0?- /- ?%?- o?- *A.,  ,,R2- 0<- <A$?- 0- 3- ;A/- /R,  ,8J?- 
2!/- 0- .%- H.- 0<- 3J.- 0<- :I<- <R, ,.J:A- KA<- .J- 28A/- $>J$?- 0- i3?- /A- .R/- 
.3- 0:A- 2.J/- 0- <2- +- 8A- 2- .J- ,$?- eJ- (J/- 0R?- (J.- .- 3%R/- ?3- .- 3A- 36.- GA,  

2.J/- 0- $*A?- ?- .LJ<- 3J.- &A%- 1-<R=- IA- .R/- .%- i3- 0<- >J?- 0- $*A?- $%- .- ;%- 
g$- +- 3J.- 3R.- GA,  (R?- GA- .LA%?- GA- 3,- _2?- $- 5S$?- ?- $%- 2:A- i3- 0<- <A- 3R<- 
VA?- 0- v- 2- i3- 0- 3- =?- 0- $?=- 2<- I<- 0?- 28$?- 0<- %J?- ?R, ,$%- ;%- ,  ?- 
=- $9$?- i3?- ;R.- 0- .%- ,  ,z- ;=- $/?- 0:A- HA3- i3?- /A, ,i3- 0- $- 5S$?- 
$%- $%- 2,  ,.J- .$- !/- $8A- $%- 2- ;A/, ,!/- $8A- !/- .- =$- 0- !J,  ,!/-+- #- 
3A$- 3$R- 2R- ;%- , ,&A$- &<- <3- /A- <A3- IA?- /A,  ,?- i3?- H2- 0<- <2- +- $/?, , 

LA?- 0- i3- 0<- MR?- LJ.- .J, ,<%- $A- ~A%- =- $%- $/?- 0,  ,.J- /A- .J- =- $*A?- 5=- .,  , 
=?- !/- 2!%- !J- <2- +- $/?, ,8J?- 2!/- +J,  .J- /?- ;%- !/- $8A- 8J?- 2h<- 
2+$?- 0- $%- ;A/- 0- .J- /A- LA?- 0- i3?- =- (R?- GA- .LA%?- .J- *A.- .J- {.- &J?- L- 2:A- 
3A%- .- 2+$?- +J- 2!/- +R- 8J?- !R/- 0<- 36.- 0- /A,  !R%- 3A/- .%R?- 0R- $%- ;%- 3J.,  , 

,R- 2?- m- 3-)A- 28A/- ., ,.%R?- 0R- $%- =- $8R3- L- 2:A, ,.%R?- 0R- .%R?- ?- ;R.- 3- 
;A/, ,.J- !J- !R%- 0:A- .%R?- ;R.- /,  ,:)A$- LJ.- 3- ;A/- $8A$- 0<- :I<, ,$8A$- L- 
$8A$- 0<- LJ.- 0- .$  ,.J- /A- i3- 0<- gR$- 0?- 2g$?,  ,8J?- $?%?- =,  :1$?- 
0- [- 12- GA- 8=- }- /?- G%- ,  .%- 0R- 2.$- +- 5- 2- .%- KA- <R=- IA- .R/- .- 5- 2- ?/- K%- 
!J,  >J?- L- /%- $A- ;A/- 0- *A.- .- 212- 0<- 36.- /?,  .J- /?- ;%- a<,  .J- /A- )A- 28A/- 
.J<- /A- $%- ,  ,)A- v<- $%- !J- .J- 28A/- 3A/, ,i3- >J?- 2.$- 3A/- 5=- ;A/- 0?,  ,i3- 
>J?- 3A/- 0:A- $8A- $8/- $%- ,  ,.0J<- /- #2- =J/- 3,R%- 2- /A,  ,t$?- /A- M<- .- 
;R%?- ?- :$=,  ,:.A- =- ?J3?- 0- ;R.- 3A/- /,  ,?J3?- .%- 2&?- 0- 28A/- .- $%- ,  , 
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.J- 28A/- !/- $8A- i3- 0<- >J?, ,?J3?- 3J.- ?J3?- .%- 2&?- 0- 28A/,  ,:PR- .%- 
:R%- 2?- i3- $;R- 8A%- ,  ,g$- +- YA.- 0- $?3- 0R- =J/,  ,.0J<- /- o- 35S:A- ,- 3- =?,  , 

%J?- 0<- _2?- /A- i3- 0<- $;R,  ,.J- 28A/- !/- $8A- i3- 0<- >J?,  ,=?- =- 2gJ/- +J- 
$;R- 2<- LJ., ,&J?- 2!/- &A%- ,  .0J<- /- 2<- <3- 3%<- 2- .%- ,  ,3J- /A- 5- 2:A- <%- 
28A/- +J,  ,.J- 28A/- (R?- i3?- ,3?- &.- /A, ,!R%- 0:A- <%- 28A/- $&A$- +- :.R.,  , 

&J?- $?%?- 0?,  ,$- 5S$?- (R?- GA- .LA%?- .J- *A.- $%- 2- .%- 2.J/- 0- $*A?- .LJ<- 
3J.- 0<- 2!/- +R,  ,?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0<- /A- .J- .$- $&A$- 3%R/- .- L?- 0- 
/- $&A$- 3A- $%- 2?- /- 1/- 5/- 2^R$- 0:A- %R- 2R<- $/?- >A%- eJ?- =?- ,R2- 0:A- ;J- 
>J?- GA?- .J- .$- .LJ<- 3J.- 0<- 3R?- 0- 43- 8A$- LJ.- 0- /A- }<,  .J<- $%- $9$?- =- 
?R$?- 0- =,  ,?%?- o?- *A.- .- %J?- :6B/- .%- , ,8J?- $?%?- 0<- $?=- 0R<- 2!/- 
0- !J,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- >J?- <2- GA- 1- <R=-+- KA/- 0- =- $/?- 0- /A- (R?- GA- 
.LA%?- GA- %R- 2R- *A.- GA- $9$?- =- ?R$?- 0- =- .J- 28A/- $>J$?- 0- *A.- .- %J?- 0<- 
:6B/- 0- .%- 8J?- 2!/- 0?- ?R, ,=$?- =?- (R?- GA- .LA%?- GA- <%- $A- %R- 2R- 8J?- L- 2- 
=- ?R$?- 0:A- %$- $&A$- 0R- :.A- /A- 35/- *A.- i3- 0-28A- (<- =- ;%- .<- 2<- L:R, , 

.A/- 0- =- ?R$?- 0:A- ;J- >J?-8J?- L- 2- /A- 3,<- IA?- 0:A- 3%R/- 0<- gR$?- 0- <2- +- 
2#- 2- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- <A3- 0- (R?- 0- ;A/- 3R.- GA,  .J:A- /%- /?- G%- .A/- 0- =- 
?R$?- 0- i3- 0- 2&- $?3- =?- $%- ;%- <%- 2- &A$- {.- &A$-=- .3A$?- 0?- 2>.- 0- 
.%- :(.- 0<- :I<- 2:A- .R/- 3- =?- 0- {.- &A$- 3- $&A$- =- .3A$?- 0<- /?- +J,  

.J:A- o- 35/- 2!/- 0:A- KA<,  .%R?- 0R- ?R- ?R<- %J?- 0<- :6B/- 0- .%- V=- 2- 8J?- L- 2- 
(R?- +J,  <%- 28A/- $&A$- +- $R3?- 0?- ?R,  ,.J:A- KA<- ?R- ?R<- :6B/- 0- =?- $R- 2^R$- 
0:A- %R- 2R?- /A- 3%- 0R- $&A$-+- 2#?- 0- :2:- 8A$- +- 3- 9.- GA- 9R- 2:A- .3- 2:A- .0J?- 
$&A$- $A?- G%- 3%- 0R- #.- /?- 0?- /,  .A/- 0- =- ?R$?- 0- <J-<J?- G%- .A/- 0- =- 
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?R$?- 0- /?- .0J- L.- 29%-0R- 2o.- &:A- 2<- IA- 35/- *A.- GA- (R?- i3?- 2#?- 0:A- 
KA<- 8J?- 5B$-i3-0<- .<- <R,  ,}R/- IA- (R/- =3- IA?- :1J/- 0- .%- 8J?- L- 2- /A,  {.- 
&A$-$&A$- .%- w/- 0:A- >J?- <2- GA?- (R?- ,3?- &.- gR$?- 0<- I<- &A$- &J?- L- 2- 
.%- , :1$?- 0- 29%- 0R- ,R.- 0:A- (R/- =3- =- ?R$?- 0- o/- .- 2+R/- 0:A- .2%- $A?- 
+J,  .J- 2?- /- :1$?- 0- [- 12- GA- 8=- }- /?,  L%- (2- ?J3?- .0:A- #R3- 0- .%- ,  , 
29%- 0R- ,R.- =3- )A- v- 2, ,L%- (2- ?J3?- =- $8R=- 2- ;A?, ,]R- PR?- $;R- 2- 3J.- 0<- 
L,  ,8J?- $?%?- ?R,  ,(R?- GA- .LA%?- GA- 3,- /A- ,3?- &.- .J:A- <%- 28A/- ;A/- 0?- 
$&A$- 0- .%- ,- ..- 0- *A.- 3J.- 0?- ;%- .$- 0<- /- $&A$- $A?- .- 3- 2#?- 0- *A.- G%- 
3- ;A/- 0?- %R- 35<- &A- 8A$- (J- 8J?- L:R,  ,5B$- z$- 3- i3?- /A- $R- a- 2?- i3- 0<- 3- 
KJ:R,  ,{2?- 2./- 0:A- :PJ=- 2>.- mR$?- ?R,  ,

ང ༨  སྐབས་བརྒྱད་པ།  

.J- v<- {2?- 2./- 0R- .J- .$- $A- o:A- $/?- {2?- ;R%?- ?- mR$?- 0<- L?- /?,   
.- /A- {2?- 2o.- 0- :V?- 2:A- 2.$- *A.- 2!/- 0<- L- 2:A- KA<- {.- &A$- 3- $&A$- 
0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- i3- 0<- 2|R3- 0:A- {.- &A$- 3- $*A?- 0- =- 8J?- 
L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- ?R,  ,i3- 0- 28A- ;A/- 0?- 8J?- L- 2- /A- %R- 2R- *A.- .%- ,  (R?- 
.%- ,  =R%?- ,R.- mR$?-0- .%- ,  3=- 0- i3?- ?R,  ,#- &A$- /- <J- aR2- .0R/- IA- 8=- 
}- /?- /A- $8%- $8/- .- {- $?3- .- 2!/- 0?- .J- v<- 28J.- 3R.- GA,  :.A- /A- 3#/- 0R-
;%- .$- i3- 0<- $%- 36.- GA, ,$.3?- %$- $4S- 2R<- 36.- 0?- /,  ,.J- ;A- 28J.- 0- 
2!R.- 0:R, ,8J?- 9J<- +J,   :R$- /?- {:A- P%?- %J?- 0<- ,- ..- 0- 2!/- 0:A- =$?- 
$%- ;%-?/- 3- K%- 2?- /,  .J- v<- %J?- 0- /A- &A- ;%- 3J.- .J,  aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- /A- 
{- .<- 28$- G%- ,  ,*J?- 0- 3J.- 0<- 28J.- 0<- $?=- =R, ,.%- 0R- 8J?- L- 2- /A- P%?- GA- 
.%- 0R:3,  ;%- /- 3(R$- $A- .R/- IA- .%R?- 0R- !J,  }<- <%- 28A/- IA?- >J?- <2- GA- 1- <R=- 
+- KA/- 0:A- (J- 2:A- 2.$- *A.- 2!/- 0:A- {2?- ?- 2!/- 0:A- 5=- IA?- ?R, ,
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%R- 2R- *A.- GA- {- 8J?- L- 2- /A- :.A- /A- %R- 2R- *A.- G%- ;A/- =- {- ;%- ;A/- 0?- /- %R- 2R- 
*A.- GA- {- 8J?- $8A- 3,/- 0:A- 2#- 2:R,  ,.J- =- %R- 2R- *A.- /A- (R?- &/- H.- 0<- &/- 
i3?- GA- (R?- *A.- H.- 0<- &/- $%- ;A/- 0- .J- :.A<- %R- 2R- *A.- &J?- L:R, ,(R?- &/- H.- 
0<- &/- i3?- /A- ?%?- o?- GA- ?- !/- +- 29%- 0R:A- S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 
0:R,  ,.J- .$- $A- (R?- *A.- H.- 0<- &/- $%- ;A/- 0- /A- .R/- .3- 0:A- 2.J/- 0- $%- =- 
?J3?- GA- o- 2- ;%- 3J.- /- ;A- $J- i3?- v- 3R?- G%- &A- .$R?-8J?- L- 2- !J,  .J:A- KA<- .J- 
28A/- *A.- i3- 0<- .$- 0- .%- i3- 0<- .$- 0- 3- ;A/- 0- 8J?- L- 2- /A- (R?- &/- IA- .2%- 
$A?- i3- 0<- $8$- 0- 3- ;A/- 0- $8/- IA?- /A- &%- 9.- G%- i3- 0<- $8$- 0- /?- 0- 3- 
;A/- =,  (R?- &/- .%- ,  .J:A- (R?- *A.- G%- .J- *A.- .%- $8/- *A.- .- 2eR.- .- 3J.- 0:R- 
8J?- }<- 2!/- +R,  ,.J- .$- $A- <%- 28A/- 8J?- L- 2:A- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- .J- .$- $A- 
<%- 28A/- /A- %R- 2R- *A.- .J- 8J?- L- 2:R, ,35/- *A.- &/- 8J?- L- 2:A- i3- 0<- :PJ=- 0- /A- 
*J- 2- 3J.- 0:A- %R- 2R- *A.- :.A- ;A/- +J- 8J?- L- !J,  35/- *A.- &J?- L- 2- /A- <%- 28A/- .J:A- 
,- ..- 0- 3- ;A/- 0:A- (R?- GA- H.- 0<- :$:- 8A$- =- ]R?- ,- ..- 0<- $9%- 2:A- %R- 2R- *A.-
=- L- 2:A- KA<- =- :.A<- /A- ,- ..- 0- 3- ;A/- 0:A- (R?- GA- 35/- *A.- .J- ;%- *J- 2- 3J.- 0- 
*A.- =- :.R.- .J,  .J?- /- <%- 28A/- .%- .J:A- 35/- *A.- *J- 2- 3J.- 0- !J,  .J- =?- $8/- 
3- ;A/- 0- ]R?- 35S/- 0<- L- 2- .%- ,  35S/- 0<- LJ.- 0- 43- .- 2+$?- 0:R, ,2&R?- 3- 
3- ;A/- 0:A- .R/- IA?- 8J?- L- 2- =,  %R- 2R- *A.- .%- z/- &A$- *J?- 0- .%- ,  3- 2&R?- 0- 
8J?- L- 2- /A- 3A%- $A- i3- P%?- +J,  .J- *A.- GA- KA<- (R?- i3?- GA- (R?- *A.- GA?- .J- v<- 
;A/- IA- ??- G%- L?- 0- 3- ;A/- 0?- 8J?- 2!/- +J,  $?3- 0- :.A- /A- $+/- 5B$?- ?- 
2v- 2<- L:R, ,:)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =3- IA?- :,R2-GA- 8J?- L- 2- /A- ?- <2- +- 
.$:- 2- =- ?R$?- 0:A- 3*3- 0<- $8$- 0:A- >J?- 0- ?J3?- o- 2- 3J.- 0- /A- .J- ,R2- 0- !J- 
.J- .%- .LJ<- 3J.- 0<- :I<- 2:A- KA<- <R,  ,.J:A- eJ?- =?- ,R2- 0- ;%- .J:A- :1J/- 0- .%- 
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3- V=- 2?- /- ,R2- 0- 8J?- L:R, ,:)A$-gJ/- =?- :.?- 0:A- =3- IA?- ,R2- 0- *A.- 2!/- 
0- /A- i3- 0<- >J?- 0- +- 3- v- 2?- (R?- ,3?- &.- gR$?- 0?- ,R2- 0- ;A/- /R- 8J?- (R?- +J,  

i3- 0<- >J?- 0- /A- ,R?- 0- .%- 2?3- 0- .%- 2|R3- 0:A- >J?- <2- i3?- ?R,  ,.J- *A.- 
.R/- .3- 0<- 3J.- .- 9A/- G%- !/- mR2- 43- .-.R/- LJ.- 0- 3A- :.R<- 2?- /- +- 3- v- 2?- 
8J?- L- 2- (R?- ?R,  ,(R?- ,3?- &.- /A- (R?- GA- .LA%?- +J,  (R?- GA- .LA%?- =?- 3- 
$+R$?- 0:A,  ,:.A- v<- (R?- ;R.- 3- ;A/- +J,  ,8J- $?%?- 0?- ?R,  ,,R2- 0- /A- }- 3- 
28A/- /R,  ,$8/- ;%- %R- 2R- *A.- GA- {- ,R2- 0- /A,  (- #3?- $?J<- .%- /3- 3#:- i3?,   , 
. $- 0- 28A/- .- .$- 0<- :.R.,  ,&J?- $?%?- 0?- V=- 2:A- |R- /?- ,R2- 0- i3- 0<- 
%J?- 0<- 28$- !J,  /.- 3J.- 0- ,R2- 0- v- 2:A- .0J?- ?R,  ,(R?- &/- i3- 0<- 3A- gR$- 
0:A- ;J- >J?- /A- eJ?- =?- ,R2- 0:A- ;J- >J?- GA?- ,R2- 0<- i3- 0<- $8$- 0- !J,  :.A- /A- .J- 
43- IA- %J?- 0<- $8$-0<- L- 2- =?- i3- 0- $8/- .- 3A- /?- 0?- ?R,  ,:.A- i=- :LR<- 
IA- 3%R/- ?3- .- 212- 0:A- 5=- ;%- .J- *A.- ;A/- 0<- 9.- .R,  ,(R?- &/- !/- mR2- 3HJ/- 
0- i3?- /A- <%- <A$- 0:A- 3%R/- ?3- IA?- i3- 0<- $8$- $R  ,.J- *A.- G%- eJ?- ?- .0$- 
0- .%- .- v<- 2?- i3- 0<- $8$- &A%- .J- ;%- .- v<- 2:A- 3%R/- ?3-=?- :VJ=- 0- ,R2- 
0:R,  ,.J- .$- $A- <A3- 0<- :VJ=- 0- /A- o- i3?- L- 2- LJ.- 0:A- <A$?- 0- *A.- ;A/- 0:A- 
KA<- .%- ,  :V?- 2- i3?- vR?- 0:A- <A$?- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.J- .$- $A- %R- 2R- *A.- =- 
,J- 5S3- 9- 2- /A- (R?-* A.- GA- <A$?- 0?- ?J=- 2<- LJ.- .J,  .J?- /- ?%?- o?- GA- ?- =- %J?- 
0<- :LJ.- 0:A- 5=- /A- <A$?- 0- 28A- (<- IA?- 212- 0<- L:R-8J?- L- 2<- $/?- ?R,  , 

$8/- .$- /A- :.A- /A- =%- $A?- 212- 0- ;A/- IA- <A$?- 0:A- =3- IA?- 212- 0<- 3A- L:R- 
8J?- 9J<- +J- .J- .$- $A?- G%- =J$?- 0<-5?- ?R,  ,#- &A$- /A- .J- 3A- :.R.- .J,  =%- /A- 
eJ?- ?- .0$- 0:A- 5.- 3<- :.?- 0:A- KA<- =%- :2:- 8A$- $A?- )A- v<- 5K$?- 3J.- 0<- 
:)$- 0<- L- 8J?- 9J<- <R,  ,;%- .$- 0:A- !/- mR2- &J?- L- 2- /A- :)A$- gJ/- =?- :.?- 
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0:A- ;J- >J?- .J:A- eJ?- =?- ,R2- 0:A- $%- 2- *A.- ;A/- IA- $4$- =$- #- &A$- =- LA?- 0- 
i3?- GA- ,/- 3R%- $A- ,- ~.- =- 2!/- 0- /A- :.A<- 3A- 29%- %R- ,  ,$%- 2- 8J?- L- 2- /A- $%- 
2-4 3- ;A/- IA- .J- .$- .%R?- 0R<- P2- 0:A- 3,- &/- /A- 3- ;A/- /R- 8J?- L:R, ,.J- &A:A- KA<- 
8J- /,  .R/- .3- 0<- (R?- *A.- GA- %R- 2R:A- 8J?- (R?- +J,  !/- mR2- /A- .%R?- 0R- *A.- .- 
$8$- 0- 3J.- .R- 8J?-}<- 2!/- 0:A- 5=- IA?- +J,  .%R?- 0R- 8J?- L- 2- ;%- <A$?- 0- .%- 
w/- 0<- .R/- LJ.- 0<- /?- 0:A- <%- 28A/- ;A/- /,  $%- .$- !/-mR2- 0- .J- .$- /A- 
<A$?- 0:A- %%?- 3A- 29R.- 0?- /- .J- v<- $- =- 8A$- :I<,  .J:A- KA<- ?%?- o?- GA?- 
!/- +- 29%- 0R- :O=- 0:A- SA- 3- 3,:- .$- 3- =?- 0<- %%?- 0- =?-=?- .%- %$- $A- 
2!R.- 0- ?J3?- &/- .%- ?J3?- &/- 3-;A/- 0?- 2#?- 0- )A- ~J.- &A$- $%- 2- .J- .$- /A- 
.R/- .3- 0<- (R?- *A.- GA- %R- 2R-.J- *A.- $.=- L- i3?- =- <%- <%- $A- )A- v<- 3R?- 0?- <2- 
+- KJ- 2- *A.- .- $%- 2:R, ,$.=- L- .J- .$- G%- $%- 8J- /,  ?%?- o?- i3?- /A- .%- 0R- !J- 
.J- .$- =- /A- (R?- GA- {- $*A?- 0- 1/- 5/- .- $%- %R- , ,.R/- .3- 0:A- {- .%- 0R- :.A- .J- 
28A/- $>J$?- 0- i3?- GA- i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0:A- ;J- >J?- GA- ;%- ;=- 3- ;A/- +J,  

.J- /A- ;=- IA- <%- 28A/- $%- .- ;%- 3- I<- 0?- ?R, ,

(R?- GA- {- !J- $*A?- 0- /A- .J- .$- $A- ;J- >J?- GA- $%- 2- <2- :L3?- .$- =- z/- 
IA?- P2- 0<- $%- !J,  .J- =- ;%- ,- ..- 0:A- gR$- 0- 3A- :L%- 2:R, ,$.=- L- $*A?- 0- 
/A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- +J- .J- .$- =- /A- =R%?- ,R.-mR$?- 0:A- {- $%- !J,  L%- 
(2- ?J3?- .0:- ?- 2&- 0- i3?- :2:- 8A$- =- .J<- $%- %R- ,  ,$8/- .$- /A-?- 2o.- 
0- /?- 29%- !J,  .J- $%- 2<- 5- =,  ;%- $8/- .$- /A- (R/- =3- .%- 2?R.- /3?- (J<- 
2?$?- 0:A- 3,- =?- ,3?- &.- =- ;%- $%- 3R.- GA,  */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- (- 
=$?- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- <A$?- &/- .J- .$- :2:- 8A$- =- $%- 2<- 3A- :I<- +J,  

.J:A- KA<- :1$?- 0- ,J$- 0- (J/- 0R- =- ..- 0- <2- +- 2|R3- 0:A- 3.R- =?,  .J:A- :#R<- .- 
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z- .%- [- .%- $/R.- .A/- .%- 3A:3- &A- =- ?R$?- 0- 2!/- 0- 36.- .R- 8J?- 9J<- <R, ,.J- /A- 
3A- <A$?- +J- .J- .$- $A?- /A- 3=- 0:A- {- *A.- =- =R%?- ,R.- mR$?-0:R- 8J?- 3,R%- 2- 
2l/- 0<- L?- 0:R,  ,$.=- L- .3/- 0- /A- */- ,R?- =- ?R$?- 0- !J,  .J- .$- $A- ;=- .- 
/A- 3=- 0:A- {- :2:- 8A$- $%- %R- ,  ,?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- 3- %J?- 0- :V?- 2- $%- =- 
;%- 3- 8$?- 0- .$- =:R, ,.J- ;%- SR- 2<- I<- 0- ,R2-0- /- /A- 3=- 0:A-{-g$- 0<- 3,R%- 
2- !J,  ?%?- o?- =- ?R$?- 0- 3,R%- 2- .%- 8J?- 2!/- 0?- ?R,  ,SR.- =- ?R$?- 0- 3- 
,R2- G%- .J- =/- :$:- 8A$- 3,R%- 2- /A- 3A- .$$- $R  ,?- <2-+- .$:- 2- =- ?R$?- 0<- 
/A- (R?- &/- ,3?- &.- 3,R%- 2- =?- %R- 2R- *A.- GA- {- 3,R%- 2<- 3R?- 0<- LJ.- .J,  .J<- 
$%- $9$?- =- ?R$?- 0- =,  ,?%?- o?- *A.- .- %J?- :6B/- .%- ,  ,8J?- 2!/- 0?- ?R,  , 

,- 3A- ..- G%- 8J?- L- 2- /A- <%- $A- <%- 28A/- IA- .2%- .- L?- +J:R,  ,,- ..- 0<- i3- 0<- 
$8$- $R- 8J?- L- 2- /A- .J:A- 3,:A-LJ- V$- $A?- ,- ..- 0- v<- $%- 2:A- .2%- $A?- ?R,  , 

.J:A- KA<- LA?- 0- i3?- =- :$=- 2<- $%- 2- )A- ~J.- &A$- :$=- 2- v- 2<- $/?- G%- 
:$=- 2- 3J.- 0- /A- (R?- GA- .LA%?- 2?3- IA?- 3A- H2- 0:A- KA<- ?/- .L%- 2<- /?- 0- 3- 
;A/- 0?,  $%- .- ;%- 2.J/- 0- $*A?- 1/- 5/- :$=- 2?- $&A$- $A?- $&A$- ?/- .L%- 
2<- /A- 3A- L:R, ,<%- $A- gR$- 0?- $*A- $- =?- :$=- 2<- 3A- L:R, ,.J:A- KA<- :.A<- LA?- 
0:A- $/?- {2?- /- /A- ;R%?- ?- 3- .$- 0:A- (R?- GA- .LA%?- .J- $- 5S$?- ?- i3- 0<- gR$- 
0- =- 3J.- 28A/- .- $%- =,  ?%?- o?- GA-?- !/- +- 29%- 0R- =- /A- ;R%?- ?- .$- 0:A- .J- 
28A/- *A.- .J- *A.- $- 5S$?- ?- $%- 2:R, ,.J- v<- %R- 2R- *A.- GA- {- .J- *A.- GA- .2%- .- L?- 
+J,  :1$?- 0- [- 12- GA?- 8=- }- /?,  $&A$- 3A/- .- 3- 3- ;A/- 2.$- .%- $8/- =- 
1/- 0- 1/- ?3- 5S$?- (J/- $8A<- I<- 0,  ,.%R?- 3J.- .%R?- 0R- ;R.- 0- 3- ;A/- 3#:- 
v<- <R- $&A$- gR$?- 0<- .!:- 2:A- <%- 28A/- &/- 3R?- 0- 3J.- &A%- 3A- :I<- 8A- =- 3A- 
3*3- 3*3- 0:A- H2- 0- &/- .J- 3R?- 3J.- 0, ,?R- ?R- <%- <A$- o=- 2- i3?- GA- (R?- {- 
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.0J- 3J.- $%- ;A/- .J- =- 2.$- K$- :5=,  ,8J?- 2!R.- 0- 36.- .J,  $8/- =?- G%- 
:.A:A- 35/- *A.- 2!/- 0,  $?%- 2- 0:A- 2.$- 0R- (R?- GA- .LA%?- i3- 0<- 3A- gR$- 0- )A- 
v<- .$R?- 0- ,3?- &.- 3%R/- 0<- 212- &J- /,  $?%-2- 2:A- 2.$- 0R- :.A- v- !J,  

.0J<- /- /3- 3#:A- #3?- /A- ?J3?- &/- ;%- 3- ;A/,  YR$- G%- 3- ;A/,  >J.- =?- 
*J?- 0- ;%- 3- ;A/,  LJ.- 0- 0R- ;%- 3- ;A/,  5S<- 2- 0R- ;%- 3- ;A/, $9%- 2- ;%- 3- 
;A/,  :6B/- 0- ;%- 3- ;A/- 8A%- ,  gR$- 0- .%- i3- 0<- gR$- 0- ,3?- &.- .%- V=- 3R.- 
GA,  :R/- G%- ?J3?- &/- IA- #3?- 3- =?- 0- i3?- :PR- 2- .%- :R%- 2- =- ?R$?- 0- 
,3?- &.- LJ.- .J- :.A- =- /A- .R$?- 0- 3J.- .R,  ,.J- 28A/- i3- 0<- 3A- gR$- 0:A,  ,,3?- 
&.- 3HJ/- 0- $/?- 3J.- :.A, ,:PR- 2- i3?- GA- KA- .%- /%- ,  ,,3?- &.- %J?- 0- *A.- .- 
12,  ,&J?- $?%?- ?R, ,(R?- GA- {- 8J?- L- 2- /A- {- 28A<- $8$- 0:A- 5K- /,  (R?- &/- 
IA- {- /A- (R?- GA- {- 8J?- L- !J,  }<- )A- {.- .- 2!/- 0:A- %R- 2R- *A.- GA-(R?- &/- /A- :.A- 3A/- 
0:A- KA<- <R,  ,$%- $A- 5K- {- $?3- .- 2!/- 0- .J:A- 5K- /A- (R?- *A.- GA- {- 8J?- 2#?- 0- =- 
2+$?- 0- !J,  (R?- *A.- /A- (R?- &/- =?- ,- ..- 0<- 28$- 0<- 3A- /?- 0?- ?R, ,3R?- 
0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- GA- 2.$- *A.- /A- }<- 2!/- 0- *A.- .R,  ,.- /A- 3R?- 0- 3J.- 0- ;%- i3- 
0- .- 3<- $/?- 0<- 2!/- 0:A- KA<,  S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- =- ?R$?- 0:A- %R- 2R- 8J?- 
L- 2- (R?- +J,  ?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- 5.- 3J.- 0- =- ?R$?- 0- ?%?- o?- GA- (R?- 2o- 
28A-2&- l- 28A- 0R- i3?- ?R,  ,$=- +J- .J- v<- i3- 0- .J- ~J.- &A$- ;R.- /- )A- v<- /- 3R?- 
0- 3J.- 0:A- ;J- >J?- 8J?- L- 8J- /,  9$- 0- 3J.- 0- 8J?- L- 2- (R?- +J,  9$- 0- 8J?- L- 2- 
;%- #- &A$- +- /A- *R/- 3R%?- 0- =- L- 2<- ;%- 3,R%- !J,  9$- 0- 9.- 0- 8J?- L- 2- v- 2:R, , 

.J- ;%- :.A<- 29%- !J,  *R/- 3R%?- 0-(J.- .- 3- %%?- 0- 2$- =- *=- 2:A- 5=- v- 2<- ?- 
2&- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:- i3?- GA- o.- =- ;R.- 0- &%- 9.- 0- .J- ?%?- o?- GA- ?- =- 
9.- 0<- L?- 0?- ?R,  ,#- &A$- +- /A- 9$- 0- 8J?- L- 2- i3- 0<- gR$- 0- =- L- 2<- 3,R%- 
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!J,  9$- 0:A- .2%- $A?- .J:A- *R/- 3R%?- 0- i3?- *J- 2- /A- 8J?- 2!/- 0- v- 2:R,  , 

:.A<- /A- KR$?- KA- 3- :.A- $4S- 2R<- 29%- !J,  i3- 0- .J- ~J.- .- 9A/-G%- .J- =- gR$- 0- 3J.- 
&A%- z/- IA?- P2- 0<- :)$- 0?- /- 9$- 0- 3J.- 0:R, ,;%- /-2{=- 0- P%?- 3J.- 0- .- 
3- 8A$- $A- 2<- .- .%R?- 0R- i3?- =- .R/- .3- 0<- :6B/- 0?- 2.J/- 0<- :6B/- 0- %%- 2- 
=- <2- +- $R3?- 0<- 36.- 0?- $%- 2- i3?- +- 3-43- .- ;R%?- ?- 3HJ/- 0:A- KA<- +- 3- 
v- 2:A- i3- 0<- gR$- 0- 3%:- ;%- :.A- =- *J?- 0- 3J.- .J,  .R/- :.A- *A.- ,$?- =- 28$- 
/?,  ?J3?- &/- IA-/A- .R/- 36.- ,2?,  ,i3- gR$- ;J- >J?- 3%:- 2- /, ,.J- ;A?- !/- 
3HJ/- lR3- 0- /A, ,.J- .R/- ;A/- KA<- *J?- 0- 3J., ,&J?- 2!/- &A%- ;%- ,  2.J/- 0<- 
:6B/- 0:A- .2%- $A?- *R/,  ,($?- .%- 8J- #%- =- ?R$?- 0,  ,.P- i3?- <%- L%- .J- 
=R$- /, ,.J- i3?- :L%- 2<- $- =- :I<,  ,8J?- $?%?- ?R,  ,.J:A- KA<- <%- $A- i3- 
0<- gR$- 0- 2.J/- 0<- :6B/- 0- *A.- 2&R3- 0- =- $&A$- +- :2.- 0<- L:A, +- 3-=- 
?R$?- 0- v<- $/?- 0:A- ,- ~.- i3?- GA?- /A- >A/- +- :)A$?- 0<- 3A- L- !J,  .R/- :.A- 
=?- .$R%?- /?- :1$?- 0:A- =%- !<- $>J$?- 0- =?,  :(A%- 2:A- o- /A- ;=- 3- ;A/,  , 

8J?- $?%?- ?R,  ,

S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- i3?- GA?- /A- <A3- 0- 28A/- .- {- <A%- 2YJ=- .- 2>A$- 0- 
/- 3A- .IJ?- 0- 3A- 3%:- 2- .%- ,  5S<- 2- ,3?- &.- GA?- 3A- :UR$?- 0- .%- ,  ,$?- 
;=- i3?- =- 3A- o- 2- .%- ,  (R?- ,3?- &.- 3*3- 0- *A.- GA- %R- 2R- *A.- =?- 3A- :.:- 
2:A- UA/- =?- i3?- 36.- .R,  ,;%- .$- 0<- %R%- 2- i3?- GA?- /A- .$J- 2:A- (R?- i3?- 
=?- 3A- *3?- 0- .%- ,  .J:A- 3A- 3,/- 0:A- KR$?- .$- $A?- *A.- GA- o.- =- ;R%?- ?- 3A- 
$R?- 0:A- UA/- =?- 36.- .R,  ,m- :U=- IA- b%- 0- i3?- GA?- /A- 3- !J$?- GA- $4S- 2R- 
i3?- $.=- 2- =- ?R$?- 0:A- cR=- 2- 5<- $&.- 0- .%- $8/- :./- 0<- 36.- .R, , 

.2%- 0R- i3?- GA?- /A- .$J- 2- i3?- =- 28J.- 0- 28A/-.R<- 2- =- ,R$?- 0- 3J.- 0<- 
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36.- .R, ,!R2?-i3?- GA?- /A- .$J- 2- i3?- =- .R<- 2- .%- ,  /%- .- ;%- .$- 0<- :)R$- 0- 
=- ?R$?- 0- .$- =- 2<- (.- GA- (R?- $%- $A?- G%- 2mA- 2<- 3A- /?- 0<- 36.- .R, ,L%- 
(2- GA- ;/- =$- i3?- GA?- /A- 3%R/- 0<- L%- (2- 0- 36.- 0- =- *A.- GA- o.- $8/- .- 
,2?- GA?- PR$?- 24=- 2- =- <$- =?- 0- 3J.- &A%- <%- L%- $A- ;J- >J?- 2fJ?- 0<- 36.- 
.R, ,:1$?- 0:A- =3- ;/- =$- 2o.- 0- i3?- GA?- /A- 3- :SJ?- 0:A- =3- =- 2gJ/0 ?- 
+-l=- >J?- GA- 2- <A%- .- :1<- =- ?R$?- 0:A- aR2- 3:A- <A3- 0?- L%- (2- 0<- I<- 0- 3- 
;A/- IA- <%- $A- =$?- GA- =3- 29%- 0R- =- 2gJ/- .$R?- 0:A- UA/- =?- 36.- .R,  ,:.A- 
.$- /A- 3.R<- 2#?- /- L%- (2- GA- KR$?- GA- (R?-i3?- GA- =?- 2eR.- 0- !J,  o?- 0<- 
?R- ?R:A- =?- <J- <J<- &A- <A$?- ?- .<- +J,  o?- 0<- /A- :1$?- 0- o- (J<- <R=- 0:A- 3.R- 
=?- >J?- 0<- L:R,  ,5.- 3J.- 0- i3?- GA?- /A- :PR- 2- =- ,$?- 2lJ- 2- =- 8$?- 0?- 
2 ? R. -  / 3 ? -  G A-  5 S$ ? -  ; R% ? -  ?-  m R$ ? -  0 < -  3 6 . -  . R,  ,3 A-  3,/ -  0 : A-  K R$ ? -  G % -  % R% - 
% R-  ,  ,:PR- 2- i3?- ;R%?- ?- (A/- 0<- 36.- 0- =- ;R%?- ?- 3A- *R- 2:R,  ,i3- 0<- ,<- 
0- i3?- =?- .%- 0R- $*A?- GA?- /A- 3=- 0:A- =?- 3%R/- 0<- P2- 0<- LJ.- &A%- ,  $?3- 
0?- /A- #$- 0<- 3=- /?- !/- /?- *R/- 3R%?- 0<- 3A- :I<- 2<- LJ.- .J,  z$- 3- 28A?- 
/A- 8A- 2:A- i3- 0<- ,<- 0- i3?-=- 3A- ($?- ?R,  ,,- 3?- /A- 3R?- 0:A- .2%- $A?- 
:1$?- 0:A- $/?- 0- .3- 0- >A/- +- 8A- 2<- $/?- 0?- $/?- ?R,  ,3,<- IA?- $/?- 
0:A- ~R3?- 0<- :)$- 0- i3?- GA?- /A- .%- 0R- 28A?- /A- :.R.- 0:A- #3?- GA- 2.J- 2- 
i3?- =- 3- ($?- 0?- >A%- :63- 2:A- PA2- 3- =- 2gJ/- 0?- z- i3?- :.=- 2- .%- ,  
24/- 3R:A- :#R<- 2!J/- G%- :.R.- 0:A- 2.J- 2?- 3- $R?- 0<- !R/- &A%- :V?- ?- =:A- (/- 
.%- (/- 3<- .$J- 2- (J/- 0R- =- ?R$?- 0- $?R=- ;%- ,  #3- IA?- 9?- =- ($?- 0- 3J.- 
0<- 36.- .R,  ,z$- 3- 28A?- /A- $9$?- 3J.- 0<- *J?- 0:A- z:A- 2- i3?- {=- 0- 
3*3- 8A%- <A?- 3,/- 0:A- 5=- IA?- :.=- +J,  .J- /?- $9$?- 3J.- 0:A- z:A- 2- .J- .$- 
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3J- +R$- $- 5S$?- =$- /- ,R$?- +J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- >A/- +- o?- 0:A- 3.R-.J- .%- .J- 
=?- 2!/- 0- v- 2:R, ,,- 3?- /A- :1$?- 0- */- ,R?- i3?- GA?- :$R$- 0:A- ~R3?- 0<- 
:)$- 0- =?- H.- 0<- .- !R/- +J,  .J- .$- /A- 8$- 2./- .- ;%- $/?- 0:A- 3,- 3J.- =,  

2&R3- w/- :.?- /A- 28J.- /- 2{=- 0:A- 2<- .:%- .J- =- $/?- 0?- ?R,  ,9.- 0<- IA- 
*J- 3(J.- i3?- GA?- /A- 9.- 0- o?- 0<- 36.- 0:A- (J.- .- i3- 0<- ,<- 0:A-.3A$?- 0- 
;R%?- ?- 212- 0<- 36.- .R,  ,9A=- IA?- $/R/- 0:A- *J- 3(J.- i3?- GA?- /A- .3A$?- 0- 
,- ..- 0<- gR$?-0- 9A=- IA?- $/R/- 0:A- KA<- i3- 0<- ,<- 0- $?3- 0R- i3?- .3A$?- 
0- =- .2%- +<- 2<- 36.- .R,  ,*R/- 3R%?- 0- 3J.- 0?- /A- 2!:- =%- $9%- 2<- L- 2<- 
36.- .R,  ,(R/- $/?-  3HJ/- 0?- /A-:.?- 0- .%- 3- :R%?- 0- .%- .- v<- L%- 2:A- .%R?- 
0R- i3?- =%- !R/- 0?- $8/- =- 1/- :.R$?- 0- .%- ,  o- 35/- .J?- :)A$- gJ/- /- 3%- 
0R?- 2!<- 2<- L- 2<- :I<- <R,  ,3%R/- 0<- >J?- 0- i3?- GA?- /A- 2.$- .%- $8/- IA- 
o.- GA?- 2#?- 0:A- >J?- L- 3HJ/- 0<- L- 2- =- ,R$?- 0- 3J.- &A%- .J- ;%- =?- GA- =?- 
GA?- 2!/- 0- =- :./- 0<- 36.- .R,  ,%$- $A- =?- GA?- G%- :./- 0<- 36.- .R,  , 

?J3?- GA?- !/- +- 2eR.- 0?- G%- :./- 0<- 36.- .R,  ,2!/- 0?- ?J3?- &/- i3?- 
5B3- 0<- 36.- .R,  ,?J3?- &/- i3?- GA- ,R.- 0- .%- :R%- 2- .%- :PR- 2- 3HJ/- /?- 
?J3?- &/- i3?- %J?- 0<- :L%- 2- =- )A- v<- 2<-:.R3?- 0- !J,  .J?- G%- $.=- L- 
M<- .- PR=- 2<- 36.- .R,  ,?R- ?R- ;%- .$- 0<- <A$- 0- i3?- GA?- /A- (R?- 2!/- 0- 
,R$?- 0- 3J.- 0- i3- 0- $- 5S$?- 0?- $.=- L- i3?- GA- ?J3?- 5B3- 0<- 36.- .J,  (R?- 
GA- 5B$- !/- 3%R/- 0<- 3HJ/, ,.R/- i3?- !/- IA- 5=- =- 3#?,  ,{.- !/- i3- 0<- 
:LJ.- 0- 3HJ/, ,KR$?- i3?- !/- +- ;R%?- .$- w/,  ,8J?- $?%?- 0?- ?R,  ,;R%?- 
?- .$- 0- i3?- GA?- /A- YA.- 0- i3?- ?- *J- 2- 2?3?- 28A/- .- :6B/- &A%- 28J.- 0<- 
I<- /-2{=- 0- 3%- 0R<- 28$?- +J,  )A- {.- .- :1$?- 0- ~A%- eJ- (J/- 0R- 0E- .!<- 
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0R:A- 3.R- =?- )A- {.- $?%?- 0- v- 2:R,  ,;%- 28J.- /- .J:A- 5K:A- :.- LJ.- $+R%- %R- , , 
;%- (R?- =- 3%:- 2+<- 8A%- +A%- %J- :6B/- =- 3%:- 2+<- +J- .3- 0:A- (R?- G%- <2- +- 
:6B/-+R,  ,.2%- i3?- GA?- /A- 1- <R=- +- KA/- 0- i3?- ;R%?- ?- mR$?- 0<- !R/- 0:A- 
:V?- 2:A- (J- 2- $8/- =?- ?R- ?R<- <A$- 0<- 36.- .R, ,.2%- 0R- $?3- /A- .A/- 0:A- 
:V?- 2:R, ,.J:A- :R$- 3- $*A?- /A- 5=- OA3?- GA- :V?- 2:R, ,.J:A- :R$- 3- /A- 29R.- 0:A- 
:V?- 2:R, ,.J:A- :R$- 3- /A- 2lR/- :P?- GA- :V?- 2:R,  ,.J:A- :R$- 3- /A- 2?3- $+/- 
IA- :V?- 2:R, ,.J:A- :R$- 3- $*A?- /A- >J?- <2- GA- :V?- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R,  , 

!R2?-i3?- GA?- /A- o- 3J.- 0<- 5- 2- .%- ,  3A- 3,/- 0:A- o<- 5- 2- .%- ,  <%- $A?- 
L?- 0- 3- ;A/- 0- .%- ,  (.- 0<- 5- 2- 2?=- /?- ;%- .$- 0<- 3%R/- 0<- 3,R- 2:A- =3- 
!R/- +R, ,?J3?- &/- i3?- GA- ?J3?- GA- ,R.- 0- .%- ,  2!/- 0- 28$- 0:A- $R.- .%- ,  
2?3- 0- .%- ,  2$- =- *=- .%- ,  .3A$?- 0- .%- ,  5S$?- .%- ,  :R?- ?- :I<- 2- 
.%- ,  %J?- 0<- :L%- 2- ;%- .$- 0<- eJ?- ?- gR$?- /?- %J?- 0<- =J$?- 0:A- =3- )A- v- 
2- 28A/- .- !R/- +J,  2..- ,3?- &.- G%- 5<- $&R.- .R, ,,3?- &.- .- 8- 2- 8?- 0- 
;%- =%- !R/- +R, ,3A- :)A$?- 0- i3?- GA?- /A- :#R<- IA- /%- .- 2.$- ;%- .$- 0:A- !R/- 
0- ;A/- 0<- <2- +- :)R$- 0- .%- ,  3- !J$?- &/- $8/- cR=- 2- i3?- 5<- $&R.- 0<- 
36.- .R,  ,2Y%- 2- 3J.- 0- i3?- GA?- /A- aR2- 3:A- 5S$?- =- g$- +- $.3?- 0<- 36.- 
.R,  ,;%- .$- 0<- eJ?- ?- ;%-!R/- +R,  ,S/- 0- *J- 2<- $8$- 0- i3?- GA?- /A- !/- /?- 
*R/- 3R%?- 0- 3A- 3%:- 2<- 5S$?- ;R%?- ?- #.- .R,  ,2~J=- 2- 3A- 3%:- 2:A- (R?- *A.- 
GA?- /A- ?%?- o?- GA- 36.- 0- ;=- 2<- 3A- :.R<- +J,  o- 35S- (- YA/- (J/- 0R:A- $/?,  , 

.?- _2?- ;R=- 2<- :I<- YA.- GA,  ,$.=- 2<- L- 2:A- Y?- i3?- =,  ,?%?- o?- 

.?- =- ;R=- 3A- 3%:,  ,8J?- 2!/- 0:A- 5=- IA?- ?R,  ,2$- ($?- ;%- .$- 0<- 2&R3- 
0?- /A- *R/- 3R%?- 0- 3A- 3%:- 2?- /- *R/- 3R%?- 0-v- 2:A- ,R.- 0- 3A- !R/- +R,  ,,$?- eJ- 
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(J/- 0R?- /A- z/- IA?- P2- 0?- g$- +- ;J- >J?- GA- $%- 2?- :)A$- gJ/- =- $9A$?- +J, {.- 
&A$- 43- ;%- 3A- $9A$?- 0<- 3A- :I<- <R,  ,$8/- .$- /A- :.A- /A- 2~J=- 2- 3A- 3%:- 
2:A- (R?- *A.- ;A/- +J- *A/- =/- $?3- 35/- =/- $?3- .- g$- +- $9A$?- 0- /A- ,$?- eJ- 
(J/- 0R- !J,  .J- v<- 2>.- /- 3.R:A- .R/- .%- ;%- 3,/- =,  3.R-#J:A- o/- IA- 5B$- =J:<- 
L?- 0- ;%- =J$?- 0<- S%?- 0<- :I<- <R- 8J?- 9J<- <R,  ,?%?- o?- GA- (R?- 3- :SJ?- 
0- i3?- GA?- /A- {- .%- $?%- .%- ,$?- GA- UA/- =?- ;R%?- ?- .$- 0- .%- ,  fJ.- 0- .%- ,  
$>J$?- 0- .%- ,  28$?- 0?- G%- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- ,3?- &.-9A=- IA?- 
$/R/-+R,  ,i3- 0- ,3?- &.- 3HJ/- 0- *A.- GA?- /A- ?J3?- &/- ,3?- &.- GA- ,J- 5S3- 
$&R.- &A%- (R?- GA- 5=- ;%- ;/- <A%- .- :)R$- !J,  .J?- ?J3?- &/- ;R%?- ?- 3- (A/- 0- 
i3?- /A- ;R%?- ?- (A/- 0<- 36.- .R,  ,;R%?- ?- (A/- 0- i3?- /A- i3- 0<- PR=- 2<- 
36.- .R,  ,=3- >J?- 0- *A.- =- ?R$?- 0- }<- 2>.- 0- .$- G%- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A,  

}<- */- ,R?- GA- 3,R%- 2:A- =3- IA- ;R/- +/- .%- ,  <%- ?%?- o?- i3?- GA- 1- 3J.- 0<- 
(R?- !R/- 0- =- ?R$?- 0- ;R/- +/- .J- .$- G%- ?%?- o?- GA- o.- =- 3%:- !J,  }<- .$J- 
aR%-.$-%- =/- !R%- .- */- ,R?- GA-M- %/- =?-:.:- 2?- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.?- ?R- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 5=- 2!/- 0?- ?R,   ,.J- .$- G%- ?%?- o?- GA- o.- GA?- 2#?- 
0- /- (R?- GA- {- ;J- >J?- GA- i3- 0<- 2eR.- 0<- L:R- 8J?- L- 2:A- .R/- +J,  .J- .$- $A- =?- 
G%- ?%?- o?- 3A- :L%- 2:A- .?- ?- $.=- L- (A/- 0<- 36.- 0- .%- ,  ,J$- 0- .3/- 0- 
=- ..- 0- .$- */- ,R?- ?- =%- !R/- 0- =- ?R$?- 0?- ,J$- 0- (J/- 0R- =- :)$- 0<- 36.- 
.J- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- &A- <A$?- 0<- .<- <R,  ,.J- .$- /A- (R?- .J- .$- $A- UA/- =?- ?R- ?R- 
2:R, ,(R?- .J- .$- $A- <%- $A- %R- 2R- i3?- /A- 3.R:A- 5A$- $A?- $R- 2<- /?- +J,  (%- 9.- .- 
i3- 0<- ,<- 0- i3?- GA?- /A- .%- 0R- ?J3?- ;R%?- ?- .R%- 2<- lR3- 0<- LJ.- &A%- ,  .J- 
/?- 9A=- IA?- $/R/- 0:A- *J- 3(J.- i3?- GA?- /A- =J$?- 0<- .R%- 2<- LJ.- =,  .J:A- eJ?- 
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=- 9.- 0<- IA- *J- 3(J.- i3?- GA?- /A- .J- ;R%?- ?- P2- 0<- >J?- 0<- L- !J,  .J- *A.- GA?- 
/- }<- i3- 0:A- {2?- ?- L%- (2- ?J3?- .0:A- =3- =- $4S- 2R- i3- 0<- ,<- 0- 2o.- 
(R?- 0?- z$- 3- i3?- 2#?- 0<- >J?- 0<- L:R,  ,.2%- i3- 0- 2&:A- .2%- .- L?- +J,  

2{=- 0- 2eR.- .- 3J.- 0<- 5K:A- 5.- LA/- IA?- 2_2?- 0?- 5K- =- .2%- 2- .%- ,  +A%- %J- 
:6B/- P%?- 3J.- 0- =- %J?- 0<- gR$- 0<- :)R$- &A%- ;J- >J?- GA- :)$- 0:A- 5=- IA?- 
?J3?- =- .2%- 2- .%- ,  :)A$- gJ/- IA- #3?- ,3?- &.- .- o/- i3- 0<- .LJ- 2- .- 3?- 
2o/- 0<- LA/- IA?- _2?- 0- !R/- 0:A- 5=- IA?- ;R- L.- =- .2%- 2- .%- ,  .?- )A- v- 2- 
28A/- .- =?- GA- i3- 0<- (A/- 0<- LA/- IA?- 2_2?- 0?- =?- =- .2%- 2- .%- ,  :)A$- gJ/- 
IA- #3?- ,3?- &.- .- *J- 2- !R/- 0?- *J- 2- =- .2%- 2- .%- ,  :)A$- gJ/- IA- #3?- 
,3?- &.- ?%?- o?- GA?- $%- 2<- 2v- 2?- 3R?- 0- =- .2%- 2- .%- ,  .?- .%- 8A%- 
$%- .- :.R.- 0<- 3%R/- 0<-:5%- o- 2?- (R/- =3- =- .2%- 2- .%- ,  m- :U=- IA- i3- 
0<- :U=- 0- ,3?- &.-;R%?- ?- !R/- 0?- m- :U=- =- .2%- 2- .%- ,  (R?- GA- |R- $%- 
2- 3,:-.%- .2?- 3J.- 0<- ;%- .$- 0<- !R/- 0?- (R?- =- .2%- 2- .%- ,  .J- 28A/- 
$>J$?- 0:A- !R2?- 2&- .%- 3A- 2~J%?- 0- {.- &A$-{.- &A$- +- $R- 2<- ;R%?- ?- !R/- 
0?- ;J- >J?- =- .2%- 2:R- 8J?- :1$?- 0- #R%- 0R- 2!R.- 0- =?- $?%?- 0- i3?- :.A<- 
2!R.- 0:R,  ,(R?- GA- {- 3%R/- 0<- 2eR.- .R- 8J?- 9J<- <R- 8J?- L- 2:A- 3%R/- 0<- :.R.- 0- 
.%- 0R- :.A- /A- %R- 2R- *A.- GA- {- .%- (R?- GA- {- $*A?- $&A$- +- :.R.- 0?- $*A?- ?- 3A- .LJ:R- 
8J?- !R/- 0<- LJ.- 0- aR2- .0R/- ;J- >J?- ^- 2- =- ?R$?- 0:A- P2- 0:A- 3,:R,  ,$8/- 
.$- /A- 5B$- =J:<- L?- 0- =- :)$- 0<- LJ.- .R- 8J?- L- 2- :.A- /A- }<- aR2- .0R/- *A.- GA?- 
)A- v<- 2>.- 0- #R- /- ;%- 2#?- /?- 2^?- 0- !J,  3#/- 0R- ;%- .$-i3- 0<- $%- 
36.- GA- 28J.- 0:R,  ,$8/- .$- /- <J- .J- .$- $A- v<- /- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- 2!/- 
0- $?3- 0- :.A- /A- :.A- ~3- .- $=- +J- .J- v<- %R- 2R- *A.- GA- {- .%- (R?- GA- {- /A- (R?- .%- 
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(R?- &/- ;A/- =,  .J- .$- G%- .LJ<- 3J.- /- i3- 0<- ,3?- &.- .- 3R?- 0- .%- V=- 2:A- 
%R- 2R<- I<- 0?- ?J3?- .%- ,  ?J3?- =?- L%- 2- i3?- $/?- ;R%?- ?- I<- 0:A- ;J- >J?- 
$9%- 2- .%- :6B/- 0- $*A?-?- 3J.- 0- +- 3- 43- .- $%- 2:A- %R- 2R?- :PR- 2:A- .R/- 36.- 
0- i3?- 3J.- 0<- :I<- +J,  .J- .$- ;R.- /- /A- ;%- %R- 2R- *A.- GA- {- 3J.- 0<- :I<- 2?- 
.J:A- KA<- %R- 2R- *A.- GA- {- /A- 3A- 2eR.- .R- 8J?- 2?3?- /?- ;J- >J?- GA- {- .%- =R%?- ,R.- 
mR$?- 0:A- {- .%- , 3=- 0:A- {- $?3- .- :)R$- &A%- .J- .$- ,3?- &.- G%- .R/- .3- 0<- 
3- *J?- 0<- 2eR.- GA,  3- *J?- 0- .J- {- $&A$- +- $- =- 8A$- $8$- &J?- :.R.- 0:R,  ,#- &A$- 
/- <J- {- $?3- #R- /:R- 8J?- 9J<- <R- 8J?- L- 2- 3%R/- 0<- :.R.- 0- 28A- 0- :.A- /A- {- /A- 
$?3- #R- /- 8A$- ;A/- =,  .J- ;%- %R- 2R- *A.- GA- {- .%- ,  =R%?- ,R.- mR$?- 0- .%- ,  
3=- 0:A- {- .$- +- :.R.- 0?,  (R?- GA- {- /A- %R- 2R- *A.- GA- {:A- 3A%- $A- i3- P%?- ?- 
:.R.- 0- !J,  .J:A- KA<- ?%?- o?- GA- ?- !/- +- 29%- 0R- .J- =- /A- (R?- GA- .LA%?- v<- ;J- 
>J?- <%- 28A/- IA?- :R.- $?=- 2- .J- 43- 8A$- =- }R/- IA-(R/- =3- IA- 3,?- $.=- L- 
i3?- =,  L%- (2- KR$?- 3,/- 5.- 3J.- .%- ,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:A- ;R/- +/- 
i3?- .%- w/- 0<- $%- 2- *J?- 0- ;A/- IA,  <%- 28A/- /A- .J- v- 2- 3- ;A/- +J,  .J:A- KA<- 
/- .J:A- $%- 2- =R%?- ,R.- mR$?- 0- .%- ,  {=- 0- ;%- .J- *A.- GA- }R/- IA- (R/- =3- IA- 
3,:A- >$?- GA?- $%- 2?- /,  .%R?- ?- /A- ,2- 0- (J/- 0R- =- /A- {- $&A$- +- 9.- 0?- /,  

:1$?- 0- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =J:- =?,   o=- 2?- (R?- *A.- =?- 3J.- <2- 8A- 
2,  ,$*A?- 3J.- <%- 28A/- 3J.- 0- ,$?- (.- /?,  ,$9$?- {- 29%- 0R- 35/- IA?- 
2o/- 0- ;A?, ,:PR- 2- 3- =?- 2!%- 8A%- !R/- 0<- 36.,  ,&J?- $?%?- ?R- 8J?- 2eR.- 
&A%- ,  5=- .J- v- 2?- LA?- 0- i3?- GA- .2%- .- {- $&A$- 0R- .J- *A.- {- $?3- .- 2!/- +R-

8J?- :.R.- 0:R,  ,5B$- =J:<- L?- 0- =?- %R- 2R- *A.- &J?- L- 2:A- 1:A- 3)$- ,R$?- ?- 
(R?- GA- {- 8J?- L- 2:A- 1- 3A- :L%- 2?- 8J?- L- 2:A- 5B$- :.A- /A- .J:A- <A$?- 0- !R/- 0- !J,  
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$=- +J- {- 28A- 0- ;A/- /- .J:A- 5K- 5B$- =J:<- L?- 0:A- /%- .- %R- 2R- *A.- GA- {:A-:R$- *A.- .- 
:VJ=- 0<- (R?- GA- {- (R?- 0<- <A$?- ?R- 8J?- ?R,  ,.J- .$- $A?- /A,  i3- 0- 28A<- /A- 
;%- .$- 2eR.,  ,&J?- L- 2- =- 28A- /A- UA/- =?- .%- 28A- 8J?- :.R.- 0<- LJ.- .R,  , 

$8/- .$- /- <J- 8J?- L- 2- 3%R/- 0<- :.R.- 0- 28A- 0- :.A- /A- }<- {- 28A<- :.R.- 0<- 5- 
2- i3?- GA- =/- 2+2- 0- !J,  %R- 2R- *A.- &J?- L- 2:A- 1:A- 3)$- ,R$?- ?- (R?- GA- {- 8J?- 
L- 2:A- 1- (R?- 0- /A,  5B$-=J:<- L?- 0- .<- 2:A- %R<- /A- ;J- >J?- #R- /- .%- 36.- 0<- 
.<- 2:A- KA<- .$R?- 0- *J- 2<- 2!/- 0:A- >$?- GA?- .J- {.- $?%?- 0- ;A/- +J,  .J:A- 
KA<- .J- /A- {- $?3- .- 28$- 0:A- o- 35/- .- 3A- <%- %R- 8J?- L- 2- /A- 2#?- 0:A- .R/- /R,  , 

.J- v<- 36.- 0- i3?- /A- (R?- GA- {:A- UA/- =?- 8J?- 2+$?- G%- ,  2{=- 0:A- 2<- 

.-{- ,3?- &.- GA?- 2o.- 0- .%- .%R?- ?- 36.- 0?- /,  {- ,3?- &.- GA- 3)$- +- 
2!/- 0<- <A$?- 0?- .J- v<- 2!/- =,  36.- 0- *A- >- l- 2./- 0R- .J- .$- 3=- 0:A- {:A- 
eJ?- #R- /<- :L%- 2?- .J- .$- $A?- /A- 3=- 0:A- {:A- UA/- =?- ;A/- 0- v- 8A$- &J?- #- &A$- 
?J3?- 0- =,  }<- (R?- GA- {:A- $.$?- 0- /A-3A- 36.- =,  {- .J- /A- P2- 0:A- 3,:- 
,3?- &.- =?- P$?- 0?- :.A<- ;%- !R/- 0<- <A$?- 0?- .J- v<- /- :.A- /A- .J:A- =?- 
;A/- +J,  .J?- /- =?- GA- LJ.- 0- 0R- 2!/- +J- =?- .%- LJ.- 0- 0R- /A- ,- 3A- ..- 0:A- KA<- <R- 
8J?- gR$?- 0<- L- 2:A- KA<- 5B$- =J:<- L?- 0:A- %R- 2R- *A.- GA- {:A- 3)$- ,R$?- ?- (R?- GA- 
{- 8J?- 3- 2+$?- ?R,  ,.J- v<- .J- /A- .$R?- 0- *J- 2<- !R/- 0:A- >$?- 8J?- L:R,  ,;J- 
>J?- #R- /- 8J?- L- 2- /A,  L%- (2- KR$?- 3,/- 5.- 3J.- .%- ,  8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- )A- 
{.- 2>.- 0- i3?- +J,  .J- .%- 36.- 0- (R?- GA- {:A- UA/-=?- *A- >- l- 2./- .- .<- 2- 
/A- LJ.- 0- 0R- .%- .J:A- =?- ?- .<- <R, ,:R- /- ;J- >J?- i3?- 3=- 0:A- {:A- eJ?- ?- &A:A- KA<- 
3A- 2!/- 8J- /,  .J- /A- {- i3?- $4S- 2R:A- <A3- IA?- 2!/- 0<- <A$?- 0:A- KA<- .%- ,  %R- 
2R- *A.- .%- ;J- >J?- i3?- (R?- *A.- .%- (R?- &/- .- 2!/- 0:A- :VJ=- 0- 212- 0:A- KA<- 
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<R,  ,;%- #- &A$- /A- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- =- 3%R/- 0<- L%- (2- 0- ?- 2&- 0:A- L%- 
(2- ?J3?- .0:- i3?- :2:- 8A$- $A- $%- 2:A- =3- .- I<- 0- =R%?- ,R.- mR$?- 0- (J/- 
0R:A- {- )A-{.- 2>.- 0:A- ;J- >J?- i3?- GA- $8A<- I<- 0- .%- ,  ?- <2- +- .$:- 2- =- 
?R$?- 0- =- $/?- 0:A- $%- 2:A- =3- .- I<- 0- 3=- 0:A- {- =- =R%?- ,R.- mR$?- 0<- 
2+$?- 0- .%- ,  3=- 0:A- {- !J- {- s<- :.R.- .R,  ,$8/- .$- /A- 3=- 0:A- {- =- i3- 
0<- (A/- 0- .%- i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0:A- .LJ- 2?- {- s<- !R/- 0<- LJ.- .R, ,z$- 3- 
i3?- /A- $R- a- 2?- i3- 0<- 3- KJ:R,  ,35/- .%- .0J- L.- 29%- 0R- :2<- 2- 8J?- L- 2- 
=- :.A- .$- $A?- *J?- 2- (J/- 0R<- 35S/- 0<- LJ.- 0?- /- 35/- .J- :R$- /?- :(.- 0:A- 
?3- &- l- $*A?- ?R,  ,:.A- .$- $A?- $8/- IA- o.- =- i3- 0<- |R- 2<- LJ.- 0?- /- .0J- 
L.- 29%- 0R- !J,  :.A<- A- /- LQ- /:A-1:A- .R/- /A- 1- <R=- 0R:A- o.- =- ,2- 0- (J/- 0R:A- 
{:A- 36K?- 0- *A.- GA- i3- 0<- 2|R- 8A%- 8J/- 0<- LJ.- 0:A- .R/- +J,  .J- 2?- /- 35/- .%- 
.0J- L.- i3?- GA- UA/- =?- /A- *J?- 2- (J/- 0R<- LJ.- 0- .%- ,  $.=- L- <2- +- :./-0<- 
LJ.- 0:R,  ,.J- =- 35/- i3?- /A- $4S- 2R<- I<- 0?- <J- <J- ;%- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- S$- 
$A- o- =?- L%- 2<- 2!/- +J,  )A- {.- .- (A/- 353?- GA- 36S.- %- 2-3R- .%- .%- .%- 3J- 
+R$- !/- .- v<- .!<- 2- /A- .A/- 0:A- :V?- 2:R,  ,$;?- ?- :HA=- 2- /A- 5=- OA3?- GA- 
:V?- 2:R,  ,.0:-8A%- 9A=- IA?-3A $/R/- 0- /A- 29R.- 0:A- :V?- 2:R,  ,<A%- 2<- 
$/?- 0- /A- 2lR/- :P?- GA- :V?- 2:R,  ,>A/- +- :HA=- 8A%- =J$?- 0<- $/?- 0- /A- 
2?3- $+/- IA- :V?- 2:R,  ,:R.- 3,:- ;?- 0?- H2- 0- /A- >J?- <2- GA- :V?- 2:R- 
8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- !J- o?- 0<- /A- :1$?- 0- 2{=- 0- 29%- 0R- 8J?- L- 2- ,J$- 0- (J/- 
0R:A- 3.R- =?- >J?- 0<- L:R,  ,

.0J- L.- i3?- /A- :#R<- .- I<- 0?- /- .J- v<- 2!/- 0- 3J.- .J- $4S- 2R?- 2#?- 
0:A- KA<- <R,  ,)A- v<- /- $4S- 2R- .%- :#R<- .- 2!/- 8J- /,  ?J/- 3R- 9%?- GA- 3.R$- v- 2- 
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.%- ,  ?J/- 3R:A- 3.R$- $3- 0- .%- ,  ?J/- 3R- 3,R- 2- .%- ,  ?R<- 3R- i3?- ^3- 0- .%- ,  
?R<- 3R- i3?- o?- 0- .%- ,  ?R<- 3R-i3?- LA/- IA?- U- 2- !J,  .0J- L.- 29%- 0R- :.A- 
S$- /A- 35/- K$- $A- ?R<- 3R- <A%- 2:A- :#R<- .- I<- 0:R,  .2- $.$?- v- 2<- o?- 0- 
.%- ,  .2- 0- 2%- 2- v<- $/$- 0- .%- ,  .2- 0- !$- 0- .%- ,  .2- 0- :)3- 0- .%- ,  
.2- 0- 3- :6B%?- 0- .%- ,  .2- 0- 3A- 2>R<- 2- .%- ,  .2- 0- SA- 8A3- 0- !J,  :.A- .$- /A- 
.2- $4$- +R<- .%- w/- 0- .%- ,  %- <J- <J- /?- $;?- KR$?- ?- :HA=- 2:A- :#R<- .- I<- 
0:R, ,.T=- 2- =J$?- 0<- :LJ?- 0- .%- ,  .T=- 2:A- .LJ?- (J- 2- .%- , (A/- 5$?- 
<A%- 2- .%- ,  (A/- 3- :)3- 0- .%- ,  (A/- 3- $3- 0- .%- ,  (A/- 3:A- %- 3*3- 0- .%- ,  
>%?- 3,R- 2- .%- ,  >%?- $4%- 2- !J,  :.A- .$- /A- 36S.- %:A- :#R<- .- I<- 0:R,  , 

,/- .$- 0- .%- ,  ,/- 36K?- 0<- :63- 0- v- 2- .%- ,  ,/- ;%?- 0- .%- ,  mA- 3- !$- 
0- .%- ,  ,/- 0E:A- :.2- 3- :S- 2- !J,  :.A- i3?- /A- ,/- 3,R/- 3,A%- .%- ,  ,/- IA- 
mA- 3-2:A- mA- 3- v- 2:A- :#R<- .-I<- 0:R,  ,~/- 3*3- 0- .%- ,  ~/- 3- *3?- 0- !J,   
:.A- .$- /A- :P3- 0- ?J%- $J- v- 2:A- :#R<- .-I<- 0:R,  ,8=- @- &%- 3A- <A%- 2- .%- ,  
1R?- >A%- ,R$- 2A3- 0- v<- .3<- 2- .%- ,  u$?- 3*J/- 0- .%- , u$?- Y2- 0- .%- ,  
u$?- .3<- 2- .%- ,  :V$- $A- 1- *A.- .%- ,  $?%- 3*J/- 0- .%- ,  $?%- :)3- 0- 
.%- ,  3(J-2- ^3- 0- .%- ,  3(J- 2- iR- 2- .%- ,  3(J- 2- .!<- 2- .%- ,  3(J- 2- 3*3- 
0- .%- ,  3(J- 2- LA/- IA?- U- 2- !J,  :.A- i3?- /A- u$?- ;%?- 0- .%- ,  5%?- 0:A- 
.L%?- .%- ,  5K3?- .!%- 2- .%- ,  5K3?- ,$?- 29%- 2- .%- ,  5K3?- 28A- 2&- 
3%:- 2- .%- ,  5K3?- 3*3- 0- .%- ,  <R- VR- 2:A- 3(R$- 2fJ?- 0- i3?- GA- :#R<- .- I<- 
0- !J,  &A- <A$?- ?- .<- <R,  ,l- 3A- 3%R/- 0- .%- ,  l- 3..- 0- 3J.- 0- .%- ,  =R%- 2- 
3A- 3%R/- 0- .$- .%- ,  {- $8R/- 3.R$- &/- .%- ,  K$- >A%- 2=- v<- :)3- 0- .%- ,  
K$- $A- <A- 3R- 3.%?- ;R.- 0- .%- ,  K$- $A- <A- 3R- 92- 0- .%- ,  K$- $A- <A- 3R- <A%- 2- 
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i3?- /A- K$- .%- 82?- :)3- 8A%- $8R/->- ($?- 0- .%- ,  82?- =R%- 2- 3A- 3%R/- 
0:A- :#R<- .- I<- 0- !J,  .0J- L.- GA- =R%- 2- 3A- 3%R/- 0- /A- =R%- 2- (%- %<- 29%- =,  

35/- 29%- 0R:A- /A- .J- (J/- 0R- 29%- %R- ,  ,#- &A$- /A- 35/- IA- KA:A- =R%- 2- !J- .0J- L.- GA- 
/%- $A- =R%- 2- 8J?- :.R.- .R,  ,82?- 3*3- 0- /A,  82?- <?- &=- v<- $/?- 0:A- 
:#R<- .- I<- 0:R,  ,?J%- $J- .%- ,  \%- 0R- (J- .%- ,  %%- 0- .%- ,  H- 3(R$- .%- ,  
$;?- KR$?- ?- .%- ,  36K?- 0<- .%- ,  S%- 0R<- $>J$?- 0- .%- ,  $R3- 0- ~R3?- 0- 
i3?- /A,  K$- .%- 82?- GA- ?R<- 3R- S- 2?- :VJ=- 0- .%- ,  gA%- 0- ;%?- 0- i3?- GA- 
:#R<- .- I<- 0:R,  ,{- :OA=- 2$- ($?- 0- .%- ,  {- LA- .R<- L?- 0- .%- :S- 2- .%- ,  
{- <A3- 0<- :53- 0- .%- ,  {- $4%- 2- .%- ,  {- :)3- 0- .%- ,  {- .$- 0- .%- ,  {- 
#R- =$- ;%?- >A%- 29%- 2- .%- ,  {-3- 83- 0- .%- ,  {- o?- 0- .%- ,  {- >A/- +- 
PA3?- 0- .%- ,  ;/- =$- i3- 0<- 36K?- 0- .%- ,  .!- ^3- 0- .%- ,  .!- {2?- KA/- 
0- .%- ,  .!- 3- fR%?- 0- .%- ,  {- !/- /?- 2v- /- #$- 0- .%- ,  !/- +- ,R.- 0- $4%- 
2- .%- ,  {- =- (J- 2- $/$- 2$- 3J.- 0- .$- /A- {- (J- 8A%- S%- 2- .%- ,  {:A- 2./- 3,R- 2- 
.%- ,  0$?- 0- $?J<- IA- 3.R$- :S- 2- .%- ,  0$?- 0- Y2- 0- .%-,  .0%- 3$R- ^3- 
0- .%- ,  ,=- $R%- o?- 0- .%- ,  <R- !R.- ?J%- $J:A- :S- 2- .%- ,  >A%- w- PR- K- v<-(- 8A%- 
$2- 0:A- :#R<- .- I<- 0:R,  ,K=- K%- %J- 2- .%- ,  K=- 3- fR%?- 0-.%- ,  vJ- 2- 92- 
0- .%- ,  vJ- 2- $;?- KR$?- ?- :HA=- 2- i3?- /A- 3.R3?- GA- $?%- 2- &2?- ?- /2- 
0:A- :#R<- .- I<- 0:R,  ,.0=- IA- 2J:- .%- ,  2N- >A?- .%- ,  *- .%- ,  $;%- S%- 
:HA=- 0- =- ?R$?- 0- i3?- /A,  35/- 29%- 0R- K$- .%- 82?- :#R<- =R:A- 35/- .%- 
w/- 0- .%- ,  K$- .%- 82?- S- 2?- :VJ=- 0:A- :#R<- .- I<- 0:R,  ,L%- (2- ?J3?- 
.0:- (J/- 0R- ?- 2&- 0- =- 28$?- 0- i3?- .%- ,2?- $&A$- +- ,J$- 0- (J/- 0R:A- (R?- GA- 
=R%?- ,R.- GA- .$:- 2- .%- ,  2.J- 2- #- /- 3- ,R- 2- 3J.- 0- *J- 2<- ,R.- 0:A-KA<- 8J?- L- 2- 
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:.A?- /A- 35/- IA- .R/- 2!/- +J,  ,J$- 0- (J/- 0R:A- (R?- /A- gR$?- 0:A- (R?- ?R,  ,#- &A$- 
/- <J- =%- $A- (R?- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0- ;%- 2!/- +R- 8J?- 9J<- <R,  ,{- :.A:A- 35/- *A.- 
G%- :1$?- 0- [- 12- GA- 8=- }- /?,  <%- $A- :LR<- 0- :)A$- gJ/- =?- :.?- 2?3- 
IA?- 3A- H2- =J$?- 36.- 2o- ;A- :V?- 2- /A,  ,]R- &/- i3?- GA- .$:- 2- *J.- KA<- 
:#R<- IA- /%- .- $- 5S$?- o?- 0<- !R/- 36.- 0,  ,g$- +- .3- 0:A- (R?- GA- 1- {.- o- 
(J/- :)A$- gJ/- !/- +- :UR- 2<- 36.- 0- 0R,  ,?%?- o?- =R%?- ,R.- mR$?- {- (R?- GA- 
o=- YA.- $/?- 0- $%- ;A/- .J- =- K$- :5=- =R,  ,8J?- $?%?- ?R,  ,.J- v- 2:A- {- :.A- 
&A- g$- 0- ;R%?- ?- M- %/- =?- 3A- :.:- 2- 8A$- $3,  .J- ;%- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 
2<- :I<- 8J- /,  #- &A$- /- <J- $.=- L- $%- .$- ?%?- o?- .!R/- 3(R$- 3A- g$- 0:A- 
KA<- lR3- 0- .R/- 3J.- 0<- gR$- 0- .J- .$- $A- KA<- /A- :.A- g$- 0- ;R%?- ?- 3A- :)A$- 0:A- {<- 
2eR.- &A%- ,  <%- $A- <%- 28A/- IA- .2%- .- L?- +J- /A,  :.A- ;%- ;R%?- ?- M- %/- =?- 
:.:- 2<- :I<- 3R.- GA,  :R/- G%- z:A- .2%- 0R- 2o- LA/- i3?- /A- :(A- :1R- 2- .%- .J<- 
*J- 2- .J- .$- *A.- .%- ,  .J- 2?- (J?- (J- 2:A- z- i3?- GA?- >J?- GA- z:A- 2- 1=- 0- i3?- 
GA?- /A- 2.$- &$- $A- $/?- :.A<- z:A- .2%- 0R- &A$- >A- :1R?- +J,  $8/- 8A$- z:A- o=- 
0R<- I<- 8J?- L- 2- /A- <2- +- 3A- >J?- +J,  =?- GA- 3J- =R%- =- ?R$?- 0- =- v- 2?- %J?- 0<- 
$8/- IA?- 3A- >J?- 0<- .J- *A.- .3,  $8/- 8A$- 353?- .R<- 2- /A- 2o- LA/- .- I<- 0- 
i3?- GA- (R?- *A.- .- %J?- 0:R, ,.J- 28A/- .- {- :.A- ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2- ;%- .J- 
28A/- $>J$?- 0- i3?- :2:- 8A$- $A- ;=- .- :I<- IA,  ?- 2&- 0:A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- i3?- GA- ;%- ;=- .- 3A- :I<- 2:A- KA<,  {- $.%- i3- 0<- .LJ- 2- =- ?R$?- 0- 
;%- 3J.- .R- 8J?- :.R.- .R,  ,{- :.A- M- %/- =?- :.:- 2:A- o- ;%- GJ- o=- 2:A- Y?- ?%?- 
o?- 2&R3- w/- :.?- i3?- GA- (R?- *A.- GA?- G%- .J- 28A/- +J,  ?%?- o?- GA- UA/- =?- 
,3?- &.- ;R%?- ?- mR$?- 0<- 36.- .J- .$R%?- 0- ,3?- &.- ;R%?- ?- mR$?- /?- (R?- 



550

          ལྔ་རིག་དཔེ་ཚོགས་ལས།                          རྒྱ་འགྲེལ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།                          ༼ག༽ 

GA- :#R<- =R- >A/- +- 2{R<- +J,  $.=- L- ,3?- &.- >A/- +- 2+=- /?- L%- (2- ?J3?- 
.0:- ,3?- &.- >A/- +- =%- 2!/- 0<- I<- +J,  3*3- 0- 3J.- 0:A- $R- :1%- ;R%?- ?- 
M- %/- =?- :.:- 2- (J/- 0R?- ;R%?- ?- M- %/- =?- :. :R- 8J?- $?%?- ?R- 8J?- 9J<- <R, , 

.J- .$- $A?- /A- =J$?- 0<- 3- 5?- +J,  $8/-$%- .$- =?- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- 
;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2<- 2>.- 0- .J- .$- /A- }<- 2!/- 0- v<,  3=- 0:A- {- =- 
=R%?- ,R.- mR$?- 0<- 2+$?- 0:A- .2%- .- L?- 0- ;A/- IA,  =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- 
;J- >J?- i3- 0<- .$- 0:A- $8A<- I<- 0- /A- /3- ;%- M- %/- =?- 3A- :.:A,  {.- &A$- 3:A- 
o/- &/- *A.- .- /A- $/?- ?R, ,{- :.A- ;%- (R/- =3- 33,  5S$?- GA?- :1J/- 0:3,  

28J.- 0- 43- IA?- KJ- 2:A- :R$- 3A/- IA- $/?- $&A$- #R- /<- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- 
o- 2:A- KA<- i3- 0<- <2- +- 3%- 0R:A- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- :R$- 3A/- i3?- /- $/?- 
0- /A- 3=- 0:A- {- :2:- 8A$- o- (J/- 0R<- $%- 2<- 9.- .R,  ,#- &A$- /A- L%- (2- ?J3?- 
.0:- )A- ~J.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- ?%?- o?- 0- i3?- =- =R%?- ,R.- mR$?- 0:A- {- 
$&A$- 0- 8A$- $A- <%- 28A/- .- 9.- &A%- (R?- GA- {- .%- ,  3=- 0:A- {- .%- ,  %R- 2R- *A.- GA- 
{- ;%- .J- v<- $&A$- +- 9.- 0?-?J3?- &/- i3?- /A- i3- 0<- >J?- 0:A- o.- ,- ..- 0:R- 
8J?- L- 2:A- 12- 0- :.A- ?%?- o?- GA- ;J- >J?- =- /A- 35%?- 0- 3- ;A/- +J,  :R/- G%- (R/- 
=3- IA- .2%- $A?- 2.$- ?J3?- &/- :.A:A- 2<- I<- +J- 3=- 0:A- {- L%- (2- fJ.- 0<- 
I<- 0?- .J- .$- ;R%?- ?- (A/- 0<- LJ.- 0<- I<- &A$- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0?- .R/- 36.- 
0- /A- 3A- :S- 2<- I<- +R- 8J?- 9J<- +J,  :.A- v- 2- .$- /A- 2.$- &$- $A- ,R.- ;=- .- 3- I<- 
0?- .J.- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- %/- 0?- &A- 8A$- L- !J,  )A- v<- 2!/- 0- ;%- 29R.- 0<- 
36S.- &A$  ,z$- 3- i3?- /A- $R- a:R,  ,>G- ,2- 0- =- ?R$?- 0:A- $9$?- $%- $A?- 
8J?- L- 2- =,  .$:- w/- /?- 22?- 0- =- ?R$?- 0- .R/- 36.- 0- i3- 0- 2&- $*A?- 
GA?- $.=- L- ;R%?- ?- (A/- 0<- 36.- 0- /A- i3- 0<- (A/- 0:A- 3=- 0:A- {- !J,  .J- =- 
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.R/- IA- 36.- 0- 2&- $*A?- /A- :1$?- 0- ..- 0:A- !R2?- 2*J.- 0- =- :)$- 0:A- K$- 
o:A- 3.R- =?,  )A- {.- .- .?- $&A$- +- KR$?- 2&:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- <2- :L3- 
,3?- &.- .- .$:- w/- IA- $/?- 3(R$- /- 28$?- 0- .%- ,  :(A- :1R- 2- .%- ,  *J- 2- 
.%- ,  3%R/- 0<- :L%- 2- .%- ,  .!:- 2- ,R.- 0:A- .R<- 2- .%- ,  L%- (2- GA- ~A%- 0R<- 
$>J$?- 0- .%- ,  2..- 2&R3- 0- .%- ,  3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- .%- ,  
(R?- GA- :#R<- =R- <2- +- 2{R<- 2- .%- ,  ;R%?- ?- M- %/- =?- :.:- 2- .%- ,  (R?- /2- 
0<- !R/- 0- =- 3#?- 0- 8J?- $?%?- 0- i3?- +J,  :.A<- (R?- /2- 0<- !R/- 0- ;%- ,  
$.=- L- <2- +- 3- $?- 0- .$- $A?- (R?- .%- (R?- 5- 2- =- 2gJ/- 0:A- #A$- 0- 3A- :L%- 
2<- L- 2:A- KA<- ?%?- o?- GA- 36.- 0- (J/- 0R- !J,  .J:A- KA<- :1$?- 0- $?J<- :R.- .3- 
0- 8J?- L- 2- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 3.R- =?,  ?%?- o?- M- %/- 3A- :.:- 8A%- ,  ,(R?- G%- 
/2- 0<- 3A- :I<- +J,  ,?J3?- &/- i3?- /A- $.=-2:A- KA<,  ,M- %/- :.:- =- ?R$?- 
0<- !R/,  ,8J?- $?%?- ?R,  ,35/- *A.- :.A- =?- $8/- 0- HJ:- .%- 2- 3R- =- ?R$?- 
0:A- $9$?- ?- $%- 2?- $.=- L- ;R%?- ?- (A/- 0<- LJ.- 0- .%- ,  ;%- .0$- 2?3- IA- 
>A%- .%- /R<- 2- <A/- 0R- (J- =- ?R$?- 0- $R.- GA- :)A$- gJ/- .- 2#?- 0<- 3=- 0- ;%- YA.- 
.J,  :1$?- 0- .!R/- 3(R$- 1R/- 3:A- 3.R- =?- )A- {.- .,  .J- .$- .$R/- 0<- uR/- >A%- 
(J/- 0R<- I<, ,(/- .%- <A/- (J/- 3A- 9.- $+J<- i3?- .%- ,  ,;A.- 28A/- /R<- 2- :.R.- 
:LA/- ~A%- 0R- .%- ,  ,=3- $R=- .R%- 2- i3?- =- =3- !R/- :I<,  ,8J?- $?%?-0?- ?R, , 

.J-v- 2- .J- .$- /A- i3- 0<- (A/- 0- 3- ;A/- 0:A- 3=- 0:A- {- !J,  :.A<- i3- 0<- (A/- 0:A- 
1- /A- <2- +- o?- 0?- 3A- :S- 2<- (A/- 0:A- .R/- .- 2eR.- 0<- L- 2- ;A/- =,  HJ:- .%- 2- 
3R- =- ?R$?- 0- .J- .$- /A- .3/- 0<- $%- 2:A- KA<- aR2- 0:A- =3- IA- $/?- {2?- .%- 3A- 
:S- 2:A- >?- (%- 2:A-KA<- .J- .$- =- .J- {.- &J?- L:R, ,{- :.A:A- 35/- *A.- G%- :1$?- 
0- [- 12- GA- 8=- }- /?,  ?J3?- &/- i3?- /A- (A/- 0<- 36.- KA<- =- =- .$- +- 3J- 
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:2<- 28A/- .- $%- $%- 8A%- ,  ,=- =<- ;%- /A- mR$?- 0<- L%- (2- (R?- GA- :#R<-=R- 
<2- +- 8A- 2<- $%- $%- =,  ,$- 5S$?- ,2?- 5=- i3?- GA?- i3- 0- .- 3<- :)$- &A%- 
YA.- 0- $?3- IA?- :)A$?- ?J=- 2,  ,KR$?- 2&<- (2- 36.- ,2- 0- i3?- GA- 3=- {- 
.R/- (J/- $%- ;A/- .J- =-2 .$- K$- :5=,  ,8J?- 2!/- +R,  ,.%- 0R<- :PR- 2- 29%- 0R- 
.%- 29%- 0R- 3- ;A/- 0- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0:A- 35/- *A.- &J?- L- 2- =- ?R$?- 0- i3?- =,  

.%- 0R- 28A- /A- 5S$?- GA- =3- 1=- 0:A- <%- 28A/- /R, ,.J:A- :R$- 3- s- 0- /A- ,<- 0:A- (- 

.%- 3,/- 0:A- .$J- 2:A- l- 2- =- .<- <R,  ,.J- /?- $*A?- 0- /A- .R<- 2:A- =3- =- .<- <R, , 

z$- 3- i3?- /A- $?=- =R,  ,#- &A$- /- <J- .%- 0R- /A- 5S$?- GA- =3- 3R,  ,.J- /?- s- /A- 
.R<- 2:A- =3- IA- <%- 28A/- /R,  ,.J- /?- $&A$- /A- 2<- (.- 3J.- 0:A- +A%- %J- :6B/- :2:- 
8A$- !J,  .J<- :6B/- 0- %R%- 2:A- .R<- 2- ;A/- =,  :R$- 3- i3?- /A- $9%- 2:A- i3- 0<-
gR$- 0- %R%- 2:A- KA<- <R- 8J?- 9J<- +J,  $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- .R/- ;%- KA- <R=- IA- .R/- 
.%- ,  i3- 0<- >J?- 0- /%- $A- 2.$- *A.- .- 2v- 2<- L:R, ,}<- )A- v<- 2!/- 0:A- 
$9%- 2- .%- :6B/- 0:A- i3- 0<- gR$- 0- i3?- /A- 3- ;A/-+J- .J- .$- /A- ?- .J- .%- .J<- 
:VJ=- 2- ;A/- IA- .J?- %R%- 2<-/A- 3A- /?- +J,  .J- /A- :)A$- gJ/- =?- :.?- 0:A- =3- IA?- 
%%- 2<- L- 2- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,.J- =- :PR- 2- <2- +- 8A- 2:A- UA/- =?- 36.- /?- 8J?- L- 
2- =,  :PR- 2- /A- 3A- =- ?R$?- 0- !J,  .J- .$- <2- +- 8A- 2- /A- :.R.- ($?- :2<- 2- 36K?- 
.$:- 2R- .%- ,  8J- #%- :2<- 2<- ?R<- 3R:A- UJ%- 2- .%- ,  $+A- 3$- :2<- 2-vJ%- o?- 
:R.- Y%?- =- ?R$?- +J,  .J- .$- G%- <2- +- 8A- 2<- L- 2:R, ,$8/- ;%- :1$?- 0:A- 
$%- 9$- 3- ;A/- 0- ,3?- &.- =- ,/- 3R%- .- <2- +- %%- .!:- 2- /A- :OA$- 0:A- :.R.- 
($?- ;A/- =,  .J- ;%- 2.- 3J.- $8R/- /- i3?- /A- <2- +- >?- (J- 2- ;A/- 3R.- GA,  

?%?- o?- i3?- GA?- /A- .J- ;%- 2.J- 2<- ;R%?- ?- %R%- .- :)$- 0<- ,R.- 0:A- KA<- /,  

:1$?- 0- [- 12- GA- 8=- }- /?,  >J?- <2-5=- OA3?- $+R%- :L%- P$?- (J/- SA- 3- 
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3J.,  ,z- ;=- /3- 3#:- .%- /A- ?- !J%?- o?- 36.- /?,  ,?- =- 3A- .%- 3,R- <A?- /- 
(%- 3(R$- 2.J- 2:A,  ,.$:- =- .$:- i3?- 28J.- .$<- <2- +- .$:- 36.- /?,  , 

*R/- 3R%?- *3- ,$- ?J3?- &/- 5S$?- GA- :)A$?- *J- .%- ,  ,*J- 2- 8A- 36.- o=- 2:A- 
.2%- 0R- *A.- fJ.- /?,  ,:)A$- gJ/- =?- :.?- 3A%- 43- 8A$- =- 3A- $;R- 2, ,3A- 2~J%?- 
/R%?- 3A- 3%:- 2:A- $R- :1%- 2fJ?- 0<- 36S.,  ,&J?- $?%?- ?R,  ,.J-v<- :PR- 2:A- 
*R/- 3R%?- 0- 8A- 2<- I<- 0?- UA/- =?- .%- 0R- 36.- /?- :#R<- IA- .R/- L- 2:A- %R- 2R- .J- 
.$- )A- v<- .$:- 2:A- 3- +A$- $A- .R- >=- .%- ,  29:- 2- .%- 2&:- 2:A- .A/- 0?- #.- .J,  

.J- ;%- PR=- 2<- LJ.- 0:A- (R?- 2!/-0- . %- ,  .J- ,R.- 0- .%- ,  eJ?- ?- 3,/- 0<- L- 2- 

.%- ,  2.$- G%- 12- 0- ~A%- 0R<- LJ.- 0?- 5- 2- z<- 3A- =J/- 0- .$- /A- UA/- =?- $*A?- 
0- .A/- 0- =- ?R$?- 0- 2#- 2:A- .%R?- 0R- 28A- =- 2!R.- 0-!J,  )A- {.- .,  :.A- .$- $A- /A- 
;R/- +/- .%- ,  ,:#R<- #.- 0- .%- w/- 0- i3?,  ,5=- :.A- =- /A- ;%- .$- gJ/,  ,!/- 
IA- .R/- !/- 12- LJ.- 0?,  ,,2?- 29%- ;R/- +/- w/- 0- ;A/,  ,8J?- $?%?- ?R,  , 

gR$?- 0<- 36.- /?- 8J?- L- 2- /A- ~/- 0<- 5- 2- ;/- <A%- .- 2!J/- &A%- .J- 28A/- .- 
2?3- 0- =- ?R$?- 0- /A- %J?- 0<- ]%- 2-.%- .R<- 2<- #R%- .- (.- 0<- /?- 0- !J- UA/- =?- 
$?3- 0:R, ,$8/- .$- $A- .R/- L3?- 0- =- ?R$?- 0:A- 35/- *A.- &J?- L- 2- /A- )A- v<- 
2?3- 0- v<- 12- 0<- gR$?- 0?- /- +- 3- 3#/- 28A/- .- eJ?- ?- ($?- 0- =- ?R$?- 
0?- i3- 0<- .2J/- 0- *A.- GA?- ?J3?- &/- IA- .R/- 8J?- 2!/- +R, ,?J3?- &/- i3?- 
2.J- 2<- I<- 8J?- 2?3- 0- :2:- 8A$- $A?- (R$- 0<- :6B/- 0- .$$- 0:R, ,.J- /A- ]%- 2- 
.%- .R<- 2- gR$?- /?- ;%- gR$?- 0- .%- 3,/- 0<- .%R?- ?- 12- 0:A- .R/- +J- UA/- =?- 
28A- 0:R, ,<%- $A- .R/- 8J?- L- 2- /A- <%- $A- .R/- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- .%-3- V=- 2:A- KA<- 
<R, ,:#R<- $?3- i3- 0<- .$- 0?- <2- +- KJ- 2- 8J?- L- 2- /A- }<,  35/- 3J.- <2- +- 
.A/- =- ?R$?,  ,;%- .$- 12- =- 3#?- 0- :.A,   ,i3- 0- ,3?- &.- gR$?- :.A- =,  , 
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,<- 0:A- (- .%- 3,/- 0<- :.R.,  ,&J?- 2!/- 0- i3?- ?R,  ,<%- .%- $8/- IA- .R/- IA- 
35/- *A.- &J?- L- 2- /A- YR$- $&R.- 0- %R%- 2- .%- ,  3- LA/- 0<- =J/- 0- %R%- 2- .%- ,  
:.R.- 0?- =R$- 0<- $;J3-0- %R%- 2- .%- ,  2m/- .- 5- 2- %R%- 2- .%- ,  5B$- l2- 0R- 
%R%- 2- .%- ,  U- 3- %R%- 2- .%- ,  $/R.- ?J3?- %R%- 2- i3?- /A- $8/- =- $/R.- 0- %R%- 
2?- $8/- IA- .R/- .- 2#?- =,  %$- :H=- 0- .%- ,  2i2- ?J3?- .%- ,  =R$- 0<- v- 
2- i3?- %R%- 2- /A- <%- =- $/R.- 0- %R%- 2?- <%- $A- .R/- 2#?- 0:3,  ;%- /- <%- .%- 
$8/- IA- .R/- 8J?- L- 2- /A- ?%?-o?- *A.- .- 3- 2}R?- 0?- */- ,R?- i3?- v<- /- <%- 
:2:- 8A$- $A- .R/- /A- 3- ;A/- IA- $*A- $:A- .R/- .:R- 8J?- L- 2:R,  ,?%?- o?- *A.- GA- =3- 
8J?- L- 2- /A- ?%?- o?- ,R2- 0<- L- 2- =- =3- .%- =3- IA- ;/- =$- )A- ~J.- .- 2!/- G%- 
.J- .$- =?- $4S- 2R- /A- .$J- 2- 2&- 0R- :.A- .$- ;A/- 0:A- KA<- .J- {.- &J?- L:R,  ,.$J-2- 
2&:A- =?- GA- =3- =:R- 8J?- L- 2- =,  :.A- .$- /A- i3- 0<- (A/- 0- #$- &A%- ;A.- .- :R%- 
2- &/- ;A/- 0?- /- .$J- 2:R, ,=?- GA- $?3- .%- %$- $A- 28A- .%- ;A.- GA- $?3- i3?- /A- 
2&:R, ,=?- GA- =3- 8J?- L- 2- /A,  {.- &A$- $8/- .- 3A- $/?- >A%- , ,LJ.- 3J.- ;A.- 
G%- $%- $A?- /A,  ,LJ.- .%- 2&?- v<- $%- LJ.- 0, ,?J3?- 0- .J- /A- ;A.- GA- =?,  , 

8J?- L- 2:A- 5=- IA?- /- =?- /A- ?J3?- 0- !J,  ?J3?- 0- .J- ;%- 2i2- ?J3?- %R%- 2- .%- ,  
$/R.- ?J3?- %R%- 2- .%- ,  =R$- 0<- v- 2- %R%- 2- i3?- GA- .2%- .- :PR- 8A%- .J- .$- $A- 
=3- .- :)$- 0?- /- =?- .J:A- =3- /A- .J- .$- $R  ,z$- 3- YR$- $&R.- 0- =- ?R$?- 0- 
2./- /A- =?- G%- ;A/- =- ?J3?- 0- ;%- .%- 0R<- :.A- .$-aR%- 8A%- 2*J.- =,  .J- /?- 
G%- :.A- .$- =- gJ/- &A%- :)$- 0?- =?- GA- =3- ;%- ;A/- +J,  .J- {.- .- .LA$- $*J/- IA- 
8=- }- /?,  (R?- 3%R/- 0- 36S.- GA- 5B$- =J:<- L?- 0- =?,  $?3- 33- 2./- /A- 
=?- G%- ;A/,  ,8J?- 2>.- =,  =?- GA- 35/- *A.- G%- ,   .J- /A- ?J3?- 0- .%- .J?- L?, , 

?J3?- 0- ;A.- GA- =?- ;A/- /R, ,.J- 2*J.- =?- .%- %$- $A- =?,  ,8J?- ?R, ,.J- /?- (R?- 
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,3?- &.- <%- 28A/- IA?- !R%- 0- *A.- .- $R3?- 0- =:R- 8J?- L- 2- /A- 3R?- 0- ;A.- =- LJ.- 
0:A- .2%- $A?- $R3?- 0<- LJ.- 0- 43- 8A$- +- $8$- $A- .%R?- $8A- /A- 3- ;A/- +J,  .J- /A- 
?- <2- +- .$:- 2- =- ?R$?- 0<- .J- #R- /- *A.-;A.- =- LJ.- 0<- 28$- 0:A- KA<- <R, ,.J:A- 
eJ?- =- .A/- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0- =- 2gJ/- /?- 8J?- L- 2- /A- .A/- 0- /A- 2?R.- /3?- GA- 
=?- GA- 3(R$- ;A/- =,  2?R.- /3?- >A/- +- (J<- 2?$?- 0:A- ?J3?- =- )A- v<- (R/- 0- 
:P2- 0:A- KA<- /- .A/- 0- /A- ?- .%- 0R- .J<- (R?- GA- .LA%?- !/- +- :PR- 2- gR$- 0:A- 35/- 
*A.- $*A?- ?- 3J.- 0:A- (R?- GA- o?- +J- .J- =- .R<- <R- 8J?- L- 2:A- .R/- +R,   ,5S$?- /A- ?- .%- 
0R- 2?R.- /3?- .%- ;J- >J?- $*A?- ?R, ,.J- ;R%?- ?- mR$?- 0:A- o<- I<- 0?- 8J?- L- 2- 
/A-?- <2- +- .$:- 2- =- 5S$?- H.- 0<- &/- =- $/?- G%- .- .%- ;R%?- ?- mR$?- 0- /A- 
3- ;A/- 0?- .J- .$- ;R%?- ?- mR$?- 0<- L- 2:A- KA<- ?- $*A?- 0- =- ?R$?- 0- =- 5=- 
OA3?- =- ?R$?- 0:A- 1- <R=- +- KA/- 0:A- (R?- ,3?- &.- ;R%?- ?- mR$?- 0<- LJ.- &A%- ,  
.J:A- 5K- ;%- .J- .$- $A- 2h<- 2+$?- 0<- >J?- 0?- .JR.- GA- .%R?- 0R<- :6B/- 0:A- 5=- 
IA?- /A- 3- ;A/- 0- =- :$R.- .R,  ,.J- 28A/- .- 8J?- L- 2- /A- 2h<- 2+$?- 0- 43- =- vR?- 
0:R, ,>J?- 0- .%- >J?-L:A- .%R?- 0R<- 3%R/- 0<- 3- 8J/- 0:A- 35/- *A.- (R?- ,3?- &.- 
.3A$?- ?- 3J.- 0:A- 8J?- L- 2- /A,  $9%- 2- .%- :6B/- 0:A- ]R- <2- +- =R$- 0?- :.A- .$- 
/A- .LJ<- 3J.- 0<-(R?- GA- .LA%?- $- 5S$?- ?- $%- 2:R- 8J?- L- 2- =- %J?- 0<- I<- 0:R,  , 

.J- v<- /- >J?- 0:A- KA<- <%- .%- $8/- .- :LJ.- 0- 3J.- 0?- <%- $A- .R/- .- 3,R%- 2?- 
?J3?-&/- ;R%?- ?- (A/- 0<- LJ.- &A%- ?J3?- &/- .- 3%R/- 0<- 8J/- 0- 3J.- 0:A- KA<- ;J- 
>J?- UA/- =?- .%- 2&?- 0- .J- *A.- ,2?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- !R2?- ?R,  ,.J- =- ?J3?- 
&/- ;R%?- ?- (A/- 0- /A- SR.- =- ?R$?- 0- ,R2- 0- !J,  >A%- +R$- (A/- 0- .%- ,  3- (A/- 0- 
28A/- .- =?- ?- <%- 2:R- 8J?- 2.$- $A- ]- 3?-=%- 1R$- 0:R,  ,.J- v<- /- 3.R- #J- o/- 
=?- G%- 2!/- +R,  ,*/- ,R?- .%- ,/- 3R%- 3- ;A/- 0:A- L%- (2- ?J3?- .0:A- =3- /A- 
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>A/- +- 35/- 3- 3J.- 0:A- .LA%?- ?- ;%- 8$?- =,  :R/- G%- .J- 28A/- $>J$?- 0- 
i3?- GA?- 2{=- 2:A- 3,?- ;%- .$- 0:A- 3,:- 3%R/- ?3- .- /A-3A- LJ.- 0?- ?R,  ,(R?- 
,3?- &.- =- 3%R/- 0<- 8J/- 0- %%?- 0- 8J?- L- 2- /A- }<,  o=- =- ?R$?-=- ($?- 0- 
U,  ,8J?- 2!/- 0:A- ($?- 0- U- 3R- ;%- ?- :.A- =?- 2l3?- /?- /A- V=- +J,  :R/- G%- 
2?R.- /3?- GA- 5S$?- ;R%?- ?- 3- mR$?- 0:R, ,$8/- .$- /A- ?- :R$- 3- =- vR?- /?- 
3%R/- 0<- 8J/- 0- %%?- 0<- :.R.- GA- ($?- 0- U- 3R- /A- ?- 2&- 0:A- 2<- .- w/- 0<- 
:.R.- .R,  ,(R/-=3- IA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3,?- L%- (2- ,R2- 0- =:R- 8J?- L- 2- =,  

:.A<- L%- (2- /A- $9$?- GA- {<- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o- 2:R, ,.J- ,R2- 0- /A- 
5S$?- 3- mR$?- 0?- (R?- GA- {<- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0<- 3A- /?- GA,  $.=- 
L:A- .2%- $A?- $9$?- GA- {<- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- :5%- o- 2- /A- (R/- =3- IA- 3,?- 
/?- 0<- I<- +J,  :.A- {.- .- o=- 2:A- ;3- 2<- 3- =?,  >- <A:A- 2- :.A- v<- ;%- L%- 
(2- ?J3?- .0:-?J3?- .0:- (J/- 0R- 1- <R=- +- KA/- 0- S$- =- $/?->A%- ?%?- o?- GA- 
{- &A- :S- 2- .J- :S- 2:A- =?- ?- 3%R/- 0<- 3=- /?- ><- KR$?- GA- ?%?- o?- GA- 8A%- $%- 
$:A- _%- $A-LJ- 3- ~J.- .$- +- :.R%- 8A%- ?J3?- &/- i3?- =- (R?- !R/- 0- .%- 8J?- L- 2- =- 
?R$?- 0- $?%?- ?R,  ,:R- /- :1$?- 0- ?- 2&- 0:A- 3.R- =?,  ?- 2&- 0-/?- 2l3?- 
+J- (R/- =3- IA- 3,?- /A- .$:- w/- /?- 22?- 0- =- ?R$?- 0:A- <A3- 0?- 3%R/- 0<- 
mR$?- 0<- ?%?- o?- 0<- $?%?- 0-:.A- )A- v<- S%- 8J- /,  .J:A- 5K- /A- ?- .$- 0- =- :)A$- 
gJ/- IA- #3?- <2- +- 3%- 0R<- :5%- o- 2:A- .R<- 2- !R/- 0?- ?- :R$- 3- .$- =?- H.- 0<- 
.- 2!/- +R,  ,?%?- o?- GA-8A%- $- 5S$?- i3- 0<- .$- 0- =- 2!R.- /?- 8J?- L- 2- =- 
8A%- i3?- /A- ;%- .$- 0:A- .R/- .- /-;J- >J?- GA- $%- 2- !J,  .J:A- KA<- :1$?- 0- SA- 3- 
3J.- 0<- P$?- 0?- 2!/- 0:A- 3.R- =?- G%- ,  ?%?- o?- GA- 8A%- ;R%?- ?- .R%- 2<- 
:.R.- 0?- /A- <%- $A- ?J3?- ;R%?- ?- .%- 2<- L:R- 8J?- $?%?- =- :.A<- ;%- ;J- >J?- GA- 
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1- <R=- +- KA/- 0:A- !R2?- GA?- 8J?- $?%?- ?R,  ,.J- v- 2:A- ?- 2&:A- 2.$- *A.- GA- 
3,:A- L- 2- /A- *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0- =- ?R$?- 0- $?%?- +J- $R- a:R,  ,.J- /?- 
2|R3- 0:A- =3- H.- 0<- &/- IA- .2%- .- L?- +J,  L%- (2- 3,:- .$- :SJ/- 0<- LJ.- 
0:A- (R?- GA- 35/- *A.- L%- (2- GA- ;/- =$- .%- 8J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  

L%- (2- 3,:- .$- /A- */- ,R?- .%- <%- ?%?- o?- .%- ,J$- 0- (J/- 0R- 0:A- L%- (2- 
,3?- &.- .R,  ,.J- .$- :SJ/- 0<- LJ.- 0:A- (R?- GA- 35/- *A.- /A- :.A- v<- L%- (2- GA- 
;/- =$- <A/- 0R- (J- $- 2./- +J,  }<- i3- 0:A- {2?- ?- 2>.- 0- i3?- ?R,  ,.J- ;%- .J- 
.$- /A- 3,R%- 2:A- =3- ;A/- =,  3,R%- 2:A- =3- /A- }<- L%- (2- (J/- 0R- P2- 0<- LJ.- 0- 
3,R%- 2:A- =3- 8J?- 2!/- 0?- /- .J- .$- =- L%- (2- 3,:- .$- :SJ/- 0<- 28$- $R  , 

=?- .%- :V?- 2<- :VJ=- 2- /A- !/- mR2- GA- 2.J/- 0- ;A/- =,  .J- (.- 3A- 9- 2- /A- {.- 
&A$- 3- $&A$- 0:A- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- L%- (2- 0- .J?- /A- ;J- >J?- i3- 0<- .$- 0- 
2*J.- GA,  2{=- 0- 3%- 0R- 8A$- +- .!:- 2- L?- /?- <%- $A- ;J- >J?- o/- $&R.- 0- /A- 3- 
;A/- 0:A- KA<- <R,  ,.J:A- KA<- $%- .$- ?%?- o?- GA- ?:A- ;J- >J?- !/- mR2- +- ;%- 3J.- 
0<- 5- 2- .J- .$- $A- v- 2- .$$- 0<- :.A- $?%?- 0:R, ,.%R?- 0R- ,3?- &.- &J?- L- 2- /A- 
!/- mR2- GA- 2.J/- 0- i3?- ?R, ,;%- .$- 0- )A- v- 2- 28A/- .- gR$?- 0- 8J?- L- 2- /A- .R/- 
.3- 0:A- 2.J/- 0- =?- .J- .$- ,- ..- 0<- 3A- :6B/- 0:A- %R- 2R- !J,  )A- {.- .- :1$?- 
0-HJ:- $%- 2- 2?3- IA?- 3A- H2- 0?- 2.J/- 0- $*A?- ?- .LJ<- 3J.- 0<- 2!/- 0- v- 2:R, , 

KA/- &A- =R$- ,3?- &.- &J?- L- 2- /A- 3.R<- /- 2.J/- 0- $*A?- =R$- 0<- gR$?- 0- !J- .J- .$- 
%%- 2- /A- )A- {.- .- 2!/- 0:A- 2.J/- 0- $*A?- ?- 3A- :6B/- 0:A- 3,-!J,  .J ?- /- }- 3:A- 
:V?- 2< - :.A- 2!/- 0:R,  ,.J- v<- KA/- &A- =R$- %%- 2- .J- ;%- $%- 8A$- ;R.- 0- 2R<- 2- 
/A- 3- ;A/- 0?- /- KA/- &A- =R$- %%- 2- $8A- 3J.- 0:A- ;J- >J?- 8J?- (R?- +J,  $9R.- 3- /?- 
.%R?- 0R- i3?- =- KA/- &A- =R$-U- 2- ;%- 3J.- 0?- /- .%R?- 0R- i3?- GA- <%- 28A/- )A- v<- 
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$/?- 0- 8A$- .J?- >J?- 0<- 9.- .J,  .J- v- 2?- /- }<,  :.A- =- 2?=- 2- &A- ;%- 3J.,  , 

2$/- 0<- L- 2- &%- 9.- 3J.,  ,;%- .$- *A .- =- ;%- .$- v,  ,;%- .$- 3,R%- /- i3- 
0<- PR=,  ,8J?- $?%?- =,  :1$?- 0- =?- GA- 1A2- 0- i3- 0<- .$- 0- 8J?- L- 2- 
,J$- 0- (J/- 0R:A- 3.R- =?- G%- ,  ;=- :.A- .$- /A- .$- 3J.- !R%- 0- !J,  ,.%R?- 0R<- 
.3A$?- 0- ,3?- &.- $9%- .- 3J.,  ,&J?- L- 2- =- ?R$?- 0- $?%?- +J,  .R/- :.A- /A- 
o- (J<- :1$?- 0- :)3- .0=- IA- 3/- %$- &J?- L- 2- ,J$- 0- (J/- 0R:A- 3.R- =?- >J?- 0<- 
L:R,  ,.J- v<- 2!/- 0:A- 5=- IA?- <%- 28A/- IA?- ;R%?- ?- .$- 0:A- 35/- *A.- GA- L%- 
(2- ?J3?- .0:A- i3- 0<- L%- 2- 8J?- $?%?- +J,  o=- 2:A- Y?- .J:A- ;R/- +/- .J- .$- 
<2- +- .$- &A%- :R.- $?=- 2:A- o- 35/- /A- }- 3- *A.- .R,  ,.J- v<- i3- 0<- .$- 0:A- 
;R/- +/- IA- 5S$?- .J- .$- G%- ?%?- o?- GA- ?:A- o<- $/?- 0:A- KA<- SA- 3- ,3?- &.- 
.%- V=- 2:A- i3- 0<- L%- 2:A- o:A- 5S$?- 8J?- (R?- ?R,  ,;%- =3- .J- =- $/?- 0- /A- 
2.$- $A- aR2- 0:A- ?- :.A- ;R%?- ?- %%?- +J,  (R?- GA- {- :.?- 3- L?- ,R2- 0<- L:R- 
8J?- 3A- gR$- 0<- !R/- /- /A- !R%- 0- *A.- GA- %R- 2R- *A.- GA- :.?- L?- .%- :.?- 3- L?- ,- 3A- 
..- 0<- ;R%?- ?- >J?- 0- =- 2!R.- /?- 8J?- L- 2- (R?- +J,  .J- v<- /- :PR- 2- <2- +- 8A- 
2<- 36.- 0- /?- 29%- !J- ;J- >J?- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 2<- .- /A- $/?- {2?- $R%- 3- 
$R%- 3- =?- :R$- 3- i3?- ,- ..- =,  *J- 2- $&A$- $A?- ,R$?- 0:A- H.- 0<- $?3- .%- 
H.- 0<-IA- =3- IA- ;R/- +/-i3- 0-2o.- /A <%- <%- $A- (R?- &/- $&A$- $A- ;R /+/- IA- 
H.- 0<- s:R,  ,.J- 28A/- $>J$?- 0:A-?- /A- !/- +- :R.- .J,  .J- /A- 3A- $/?- 0:A- M- %/- 
=?- :.?- 0:R,  ,.J- =- :$R.- 0<- 36.- 0?-/- UA/- =?- ;R%?- ?- mR$?- 0?- ,$?- 
=- 3A- 3%:- 2<- I<- 0:A- KA<- =?- $8/- .J-/?- 3- (R?- ?R,  ,:#R<- 2- )A- YA.-2<- 8J?- 
L- 2- /A- }<- .J- *A.- 9.- 0- 3J.- 0:A- KA<,  g$- 0- 8J?- G%- %J?- 0<- 2eR.,  ,&J?- 
2!/- 0:A- 5=- IA?- ?R,  ,$=- +J- .J- v<- 2&R3- w/- :.?- ,$?- eJ- (J/- 0R?- UA/- =?- 



559

ཤེས་རབ་ཀིྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིྱན་པའི་ངན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རོྟགས་པའི་རྒྱན་གིྱ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་ཏུ་གསལ་བ།

36.- 0- 3%R/- 0<- 2lR/- 0:A- KA<,  ?%?- o?- 2o.- 0- ,R$- 3- 3J.- 0- .$- $A?- 
?J3?- &/- .0$- +- 3J.- 0- 1%- 0R- z$- 3- 3J.- 0:A- M- %/- =?- :.?- 0:A- .LA%?- ?- }- 
3- *A.- .- 2!R.- &A%- ,  .- v<- .%- 3- :R%?- 0:A- .?-?- ;%- .J- v<- :$R.- 0<- 36.- 
/-&A:A- KA<- :#R<- 2- ,R$- 3- 3J.- &J- /,  .$J- aR%- .$- HJ.- GA?- z:A- 3A$- .$- 0?- !R%- 
$?3- IA- !R%- (J/- 0R:A- :)A$- gJ/- IA- #3?- :.A- /- ?J3?- &/- )A- ~J.- &A$- $/?- 0- 
3,R%- 2- /A- (J?- *%-$A- %?- >A%- g:A- :1%- =R- 43- IA- KR$?- /- ?J3?- &/- $/?- 0- 
i3?- 3,R%- 2- /A- (J?- 3%-%R- 8J?- $?%?- 0:A- 5=- IA?- ?J3?- &/- IA- 1%- 0R- /A- <2- +- 
3%- =- ?%?- o?- i3?- /A- 2o- =3- /- =/- :$:- #R- /- A- .3- 7- <:A- 3J- +R$- 28A/- .- 
:L%- 2:A- KA<,  :.A- .$- 9.- 0<- L- .!:- 2:A- KA<- +J,  h=- U- <2- <J- <J- =- ;%- 
?%?- o?- .0$- +- 3J.- 0<- 28$?- 0- $%- .%- $%- =?- 2!/- 0- /A- 3=- 0:A- {:A- 
.2%- .%- ,  L%- (2- ?J3?- .0:- .2%- ,R2- 0:A- ;=- .- L?- 0:A- KA<- <R,  ,$8/- 
;%- $%- $A- 5K- ?J3?- &/- ,3?- &.- 3%R/- 0<- mR$?- 0<- ?%?- o?- 0<- I<- 0- .J- v- 
2:A- .?- *J- 2<- $/?- ?- ($- /- ;%- .J- .$- $A- ;J- >J?- {.- &A$- 3- 2.J- 2- (J/- 0R- o.- .- 
:L%- 2- *A.- =- :#R<- 2- 8J?- L- 2:A- KA<- ;%- *J?- 0- 3J.- .R, ,28J.- 0?- 36.- 0- ;A/- 
/R- 8J?- L- 2- /A- z/- IA?- P2- 0<- :L%- 2- !J,  HR.- GA- UA/- =?- )A- ~J.- 0,  ,28J.- 0- 
43- =- <$- =?- +J,  ,.R<- :L%- ;R/- +/- $&A$- 3- 3(A?,  ,8J?- 2!R.- 0- v- 2:R,  , 

?J3?- 2*J.- 0- .%- 0R- /A,  .J- ;%- ?- $?J<- ^- 2- 3J.,  ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,,- 
3- /A,  :PR- i3?- 8A- 2:A- =?- .%- /A,   ,8J?- L- 2- =- ?R$?- 0:R,  ,.J- .$- $A- =?- .J- 
v<- 2!/- 0?- 8J?- L- 2- /A- <%- <%- $A- $/?- {2?- GA- L- 2- .%- ;R/- +/- .%- <%-
28A/- 2!/- 0:R,  ,$R- <A3- 2!/- 0:A- <A3- 0- 8J?- L- 2- /A- =?- .%- 0R- 0:A- ?- /?- 
?%?- o?- GA- ?:A- 2<- .- <A3- 0- 3- :O$?- 0<- 2!/- 0?- ?R,  ,z$- 3- 2<- IA- 5B$- 
$A- .R/- i3?- GA- $R- <A3- ;%- =?- .%- 0R- 0:A- ?- /?- ?%?- o?- GA- ?:A- 2<- .- !R/- 0:A- 
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.2%- .- L?- 0- .J- .$- $A- eJ?- ?- :V%?- +J,  .J- .$- #R- /- v<- #R%- .- (.- 0<- L?-+J,  

.J:A- .$R?- 0- /A- }<- 2!/- +R,   ,.J- v<- /- aR2- .0R/- IA- 8=- }- /?- &A:A- KA<- :PJ=- 
0<- .J- v<- 3A- !R/- ~3- 0- =- 5B$- 3%- .- .R$?- 0?- 2.$- $A?- 3- VA?- ?R- 8J?- L- 2- 
$?%?- +J,  .J?- /- 5K$?- =- v- 2:3,  .$R.- 0<- 3A- 3HJ/- 0- /A- 3- ;A/- IA- .%- 0R- 
/?- G%- ;3- :.A- ^R?- 2- v- 2<- <2- +- 3%- 0R- L%- 2?- .R/- #R%- .- (.- 0<- .!:- 2<- 
I<- /,  $=- +J- %$- <J- <J- =- {2?- GA- .R/- 3,:- .$- 2!R.- /,  .J:A- 5K- ;3- :.A?- 
$.=- L- 1=- (J<- #3?- <2- +- :O$?- 0<- LJ.- 0- *A- 5K- 2- 8A$- $A- ;/- =$- +- :I<- 
2:A- KA<- 3- 2!R.- .R- 8J?- L- 2:A- .R/- +R,  ,.J:A- KA<- 2.$- $A?- G%- :.A<- .J.- 0- 3- 
L?- ?R,  ,{2?- 2o.- 0:A- :PJ=- 2>.- mR$?- ?R,,  ,,

{2?- 2#?- 0- $*A?- GA- .R/- /A- .%- 0R<- 2>.- 9A/- +J,  5B$- $A- .R/- ;%- $R- 2<- 
a:R, ,(%- 9.- .- /- }- 3- #R- /- 28A/- .- 2>.- 0<- L- 2- ;A/- /R- 8J?- L- 2- /A- {2?- 
2#?- 0-i3- 0<- .LJ- 2- 2#?- 0- ;A/- .- 9A/- G%- ,  .R/- =- /A- H.- 0<- .- L- 2- 3J.- .R,  , 

5K$?- (%- 9.- &A$- VA- 2<- L:R- 8J?- L- 2:A- ,- 5B$- $R  ,.- /A- $8%- *J- 2<- 2#- 2- !R/- 
+J,  :1$?- 0- i3- 0<- PR=- #J- ;A?,  ,3,- ;A- .R/- 3,R%- |R- /?- /A,  ,5B$- =J:<- 
L?- 0:A- :PJ=- $?=- 2,  ,:.A- /A- ?J%- $J- 29%- 0R?- L?,  ,8J?- L- 2<- .<- +J- )A- 
v<- L?- >J- /,  5B$- .%- /A,  %$- ?R$?- .<- 2- 3- L?- 0<,  ,8J?- L- 2<- .<- +J,  

.J- =- 5B$- /A- (R?- i3?- GA- H.- 0<-!R/- 0<- LJ.- 0:R, ,%$- /A- 5B$- )A- ~J.- 0?- 2eR.- 
0<- L- 2- $&A$- !R/- 0<- LJ.- 0- !J,  !- 2- /A- L?- 0:A- KA<- 3A- g$- =- .J:A- KA<- .J- =- <%- 
28A/- 3J.- .R- 8J?- L- 2- v- 2:R, ,?R$?- 0- 8J?- L- 2- /A- #J2- .R<- IA- 2!/- 2&R?- z<- 
]%?- +J- .R/- !R/- 0<- 35%?- G%- ,  5B$- ;A.- .- :R%- 2<- LJ.- 0:A- ~/- .%$?- .$- 
G%- 3- .<- 8J?- 2#- 2:R, ,.J- v<- %$- .%- 5B$- .%- ~/- .%$?- i3?- :.A<- &A:A- KA<- 
.R<- 2- 3- 36.- &J- /,  $R- 2<- a- 2<- L- 2:A- KA<- +J,  .R/- o- (J/- 0R- #R%- .- (.- 0<- L- 
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2:A- .?- /- 5B$- $A- 5S$?- <2- +- 3%- 0R- 2!/- 0- /A- .R/- .J- #R%- .- (.- 0:A- 2<- (.- .- 
:I<- 2<- $%- !J,  .J:A- KA<- :.A- $9- 2R<- 2!/- 0?- aR2- 3- =- 2>.- 0:A- KR$?- v<- 
2!/- 0?- #R%- .- (.- 0<- a- 2:A- ;/- =$- +- L?- 0:R,  ,&A- :.A- $8/- IA?- eJ?- ?- 3- 
$/%- 2<- L?- ?3- 8J- /,  3- ;A/- +J,  3#/- 0R- ;%- .$- i3- $%- 36.,  ,]- 3- 
29%- =- K$- :5=- /?,  ,.J- .$- =?- $/%- 2- 3/R?- >A%- 3/- %$- $A- (- $/%- /?- 
:.A- L?- 8J?- L- 2:A- .R/- +R,  ,#- &A$- /A- :.A- v<- 3#/- 0R- ;%- .$- i3- $%- 36.,  , 

&J?- L- 2- /A- eJ- 24/- i3- 0<- $%- 36.- =?- $/%- 2- ,R2- 0<- !R/- 0- ;A/- +J,  aR2- 
.0R/- :.A- /A- .J:A- 3%R/- ?3- 0- ;A/- 0:A- KA<- <R, ,]- 3- 29%- 0R- /A- :1$?- 0- i3- 0<- 
PR=- 2:A- #J- !J,  .J- .$- =- K$- :5=- /?- $/%- 2- 3/R?- +J- :.A- 43- 8J?- :(.- 0<- 
LJ.- .R,  ,2.J-$>J$?- >J?- <2- /A- (R?- GA- {:R,  ,3A- $?=- 8A%- 8J?- L- 2- /A- eJ?- ?- 
.0$- 0- =?- :)$- $A- 3%R/- ?3- .- ;3- :.A:A- .R/- 3- I<- 0<- !R/- 0- !J,  )A- {.- .,  
.J- =- 1R- 2+$?- $&R.- LJ.- 0:A,  ,eJ?- ?- .0$- i3?- >J?- 0<- LJ.,  ,i=- :LR<- 
.2%- i3?- 3%R/- ?3- $?=,  ,8J?- 2!/- 0- v- 2:R,  ,.J- v<- .J?- /A- gR$?- 0:A- 
(R?- #R%- .- 3- (.- 0<- 2!/- +J,  .- /A- =%- $A- (R?- G%- 3- gR$?- 0<- !R/- 0<- LJ.- 0- 
/A,  2!/- 2&R?- !/- =?- ,$- <A%- =,  ,8J?- (R?- 0:R,  ,.J- .$- G%- $%- $A- /2- 3R- 
=- .P- 2&R3- 0- .J?- 0- .%- ,  #J- $R.- $?3- 0- aR2- 3- &/- $*A?- M- %/- =?- :.?- 0- 
.%- ,  5K:A- .?- L?- 0- .J:A- /2- 3R- /2- 0?,  .J- KA/- (.- /A- (R?- GA- $9$?- 2f/- =- 
,R.- 0:A- KA<- <R,  ,:R- /- .J- .$- ??- >J?- >J- /,  2!/- 2&R?- i3?- GA- .R/- )A- v- 2- 
8A$- ;A/- 0- /A- 2{=- 0- 3%- 0R<- 2?R.- /3?- GA- 5S$?- 2?$?- 0?- 2.$- *A.- (J- 2:A- 
]R- &/- i3?- .%- ,  ;/- <A%- .- .$J- 2:A- 2>J?- $*J/- ?%?- o?- .%- ,  L%- (2- 
?J3?- .0:- i3?- GA- 3/- %$- ;R%?- ?- 29%- 2- i3?- .%- ,  :1$?- 0:A- *J- 2R- 
:1$?- 0-i3- 0<- PR=- 2- =- ?R$?- 0- .J- .$- $A- ,R.- ;=- ;A/- /R,  ,*J- 2R- 3#?- 0- 
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i3?- /A- ]R- .%- w/- 0- i3?- ?R, ,29R.- 0- 36S.- &J?- L- 2- /A,  2.$- =- (.- 0?- HJ.- 
i3?- *3?- 0<- 3- I<- &A$  ,&J?- .$R%?- 0:3,  ;%- /- $8/- IA- :)A$?- 0?- %- 
o=- 3J.- 0<- !R/- 0- !J,  :PR- 2- !/- =- V/- I<- 28A/- .- $/?- 0<- L,  ,8J?- 
$?%?- 0:A- 5=- IA?- ?R, ,>A/- +- o- (J:A- 1- <R=- 3- 3,R%- o- 35S:A- L- :S- 2.$- $A?- 
/A,  ,$8%- 3(R$- 5B$- $A- (- $+J<- :.A- =- :2.- 0?- c=- 2<- 2?3?- 0- .%- ,  ,$%- 
$A?- $+A%- /A- <2- +- fJ.- 0<- .!:- 2?- <2- 92- &J?- 2eR.- 0,  ,.J- ;A- $+A%- ;%- 
2.$- $A?- .3/- 0:A- ]R- ;A?- 24=- 2?- :2.- 0- ;A/,  ,.J- ;A- .$J- 2- SA- 3J.- ^- 9J<- 
:S- 2- 2.$- =- $%- *J?- .J?,  ,?%?- o?- ;J- >J?- :PR- 2:A- 2>J?- $*J/- .3- 0:A- 
.0=- .- 2.$- I<- &A$  ,:PR- 2- i3?- G%- :)A$- gJ/- o%- 0/- =- ?R$?- $?%- 5B$- 
:.R/- 0- =?, ,i3- =R$- *A/- .%- 35/- .- o=- 2:A- ;3- =- $?- :2.- $/?- I<- &A$  , 

&A- KA<- 8J- /- $8%- $%- :.R.- ($?- V=- .%- 3A- 3,/- .J- <2- :1J=,  ,lR.- .%- #%- 
2:A- l- 2- $&A$- 0- :PR- 2- i3?- =- <2- :5K:A- o,  ,.J- gJ/- I<- 0?- )A- v<- $R- :1%- ]- 
3J.- :PR- 2:A- $*J/- $&A$- :I<,  ,.J- 3,R%- KA<- /- 2.$- /A- ;3- :.A<- $8R=- KA<- 
(R/- =3- 2lR/- 0<- LJ., ,.0J<- /- <A/- (J/- 3%- 0R?- $%- 2:A- PA%- .- ?R%- 2:A- ]R- 
*3?- 0:A,  ,5S%- 0?- /R<- 2- <A/- ,%- 3J.- 0- 2R<- +J- 3(A%- 2:A- /R<- 2- =J/,  ,.J- 
28A/- o=- 2- *J.- 3- <A/- ,%- 3J.- 0:A- /R<- 2- 2R<- /?- /A,  ,$&J<- 2:A- $?%- 5B$- .$- 
.%- *A- 5K:A- ,J$- 0- .$- =- 2lR/- LJ.- (.,  ,

>J?- <2- GA- 1- <R=- +- KA/- 0:A- 3/- %$- $A- 2!/- 2&R?- 3%R/- 0<- gR$?- 0:A- 
o/- IA- 5B$- =J:<- L?- 0:A- :PJ=- 2>.- 5B$- <2- +- $?=- 2- 8J?- L- 2,  ;=- (J/- 0R- 
2N- .- =<- *J?- 0:A- aR2- .0R/- 3#?- 0- (J/- 0R- P2- 0:A- 3,:- <2- :L3?- =- 3HJ/- 
0:A- $%- 2?- H2- 0,  ,J$- 0- (J/- 0R- .2- 3:A- aR2- .0R/- .0=- (R?- GA- 2>J?- $*J/- 
8J?- L- 2:A- 8=- }- /?- 36.- 0- mR$?- ?R,,  ,,

 ༣ བསྒྱུར་བ་མཐར་ཕྱིན་མཇུག་གི་དོན།  
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o- $<- IA- 3#/- 0R- (J/- 0R- A- SA- ;w- !.- +- <- XA- 3A- Q- .%- ,  2R.- GA- =R- 4- 2- .$J-
aR%- (R?- GA- >J?- <2- GA?- ..- 0?- 2+<- &A%- 8?- +J- $+/- =- 12- 0:R,,  ,,
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	ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།  །
	ཆ ༢ སྐབས་གཉིས་པ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས།  ༣ 
	ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར།  
	ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། ༡༡
	ཉ ༡ ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག  ། 
	ཉ ༢ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།  
	ཏཉ ༣ རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།  
	ཉ ༤  བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།  
	ཉ ༥ སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ།   
	ཉ ༦ མོས་པ་སྒོམ་ལམ།   
	ཉ ༧ མོས་པའི་ཕན་ཡོན།
	ཉ ༨ བསྔོ་བ་སྒོམ་ལམ།
	ཉ ༩ རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྒོམ་ལམ།  
	ཉ ༡༠ སྒྲུབ་པ་སྒོམ་ལམ།  
	ཉ ༡༡ རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་ལ།  ༢ 
	ཏ ༡ རྒྱུ་དང་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་རབ་དབྱེ།  
	ཏ ༢ འབྲས་བུ་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་དངོས།  
	ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།  །
	ཆ ༣  སྐབས་གསུམ་པ་གཞི་ཤེས་ལ།  ༣
	ཇ  ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར།     
	 ཇ ༡ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད།  ༤ 
	ཉ ༡ འཇུག་ཡུལ་གཞི་ཤེས།  ༣ 
	ཏ ༡ གཞི་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ།  
	ཏ ༢ ཉེ་རིང་གིི་རྒྱུ་མཚན་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ།  
	ཏ ༣ མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉིན་པོའི་དབྱེ་བ།  
	ཉ ༢ འཇུག་པ་སྦྱོར་བ།  ༢ 
	ཏ ༡ སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ།  
	ཏ ༢ སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད།  
	ཉ ༣ ཞུགས་འབྲས་མཐོང་ལམ།  
	ཉ ༤ མཁྱེན་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུ་བ།  
	ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།  །
	ཆ ༤ སྐབས་བཞི་པ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ། ༣
	ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར།   
	ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད།  ༡༡
	ཉ ༡ སྒོམ་བྱའི་རྣམ་པ་མདོར་བསྟན་པ།  
	ཉ ༢ རྒྱས་པར་བཤད། ༣
	ཏ ༡ གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ། 
	ཏ ༢ ལམ་ཤེས་ཀྱ་རྣམ་པ།  
	ཏ ༣ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ།  
	ཉ ༢ རྣམ་པ་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ།  ༢ 
	ཏ ༡ སྒོམ་པ་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག  །
	ཏ ༢ སྦྱོར་བ་དངོས།  
	ཉ ༣ སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན།  
	ཉ ༤ སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་སྐྱོན།  
	ཉ ༥ སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད།  ༢ 
	ཏ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  
	ཏ ༢ རྒྱས་པར་བཤད་པ།  ༤ 
	ཐ ༡ ཤེས་མཚན། 
	ཐ ༢ ཁྱད་མཚན། 
	ཐ ༣ བྱེད་མཚན།  
	ཐ ༤ ངོ་བོ་ཉིད་མཚན།
	ཉ ༦ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན།  
	ཉ ༧ ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན།  
	ཉ ༨ སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན། ༢
	ཏ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  
	ཏ ༢ རྒྱས་པ་བཤད།  ༣ 
	ཐ ༡ སྦྱོར་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བཤད་པ། 
	ཐ ༢ མཐོང་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བཤད་པ།  
	ཐ ༣ སྒོམ་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བཤད་པ། ༤ 
	ད ༡ སྒོམ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས།   
	ད ༢ ཁྱད་གཞི་སྒོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ།  
	ད ༣ དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ།  
	ད ༤ གཏན་ཚིགས་དངོས་བཤད་པ།
	ཉ ༩ ཆོས་སྐུའི་རྒྱུ་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ།  
	ཉ ༡༠ གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུ་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ།  
	ཉ ༡༡ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྦྱོར་བ།  
	ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །
	ཆ ༥ སྐབས་ལྔ་པ་རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ།  ༣  
	ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར།  
	ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། ༨ 
	ཉ ༡ རྟགས་ཀྱི་རྩེ་སྦྱོར།  
	ཉ ༢ རྣམ་འཕེལ་གྱི་རྩེ་སྦྱོར། 
	ཉ ༣ བརྟན་པའི་རྩེ་སྦྱོར།  
	ཉ ༤ སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པའི་རྩེ་སྦྱོར།  
	ཉ ༥ མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ།  ༢ 
	ཏ ༡ སྤང་བྱ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ངོས་གཟུང་བ།  ༢
	ཐ ༡ མདོར་བསྟན་པ།  
	ཐ ༢ རྒྱས་པར་བཤད་པ།  ༤ 
	ད ༡ འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག །
	ད ༢ ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག  །
	ད ༣ རྫས་འཛིན་རྟོག་པ། 
	ད ༤ བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ། 
	ཏ ༢ གཉེན་པོ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ངོས་གཟུང་བ། ༣ 
	ཐ ༡ མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུ།   
	ཐ ༢ དེའི་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ།  ༣ 
	ད ༡ དབུ་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་ཚུལ་བརྗོད།  
	ད ༢ དངོས་སྨྲ་བའི་བྱང་ཆུབ་འདིད་ཚུལ་དགག །
	ད ༣ གྲོལ་བ་འདོད་པས་སྟོང་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་གདམས་པ།  
	ཏ ༣ རྣལ་མ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དངོས་ལ།  ༢ 
	ཐ ༡ རང་གི་ངོ་བོ། 
	ཐ ༢ དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ།  
	ཉ ༦ སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར། ༣
	ཏ ༡ རྟེན་སྒོམ་ལམ།  
	ཏ ༢ སྤང་བྱ་རྣམ་རྟོག  ། 
	ཏ ༣ རྟེན་པ་ཡོན་ཏན།  
	ཉ ༧ བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར།  
	ཉ ༨ བསལ་བྱ་ལོག་སྒྲུབ། 
	ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་བསྡུ་བའོ།  །  
	ཆ ༦ སྐབས་དྲུག་པ་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ། ༣ 
	ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར། 
	ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། 
	ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །
	ཆ ༧ སྐབས་བདུན་པ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  ༣ 
	ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར། 
	ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད།  ༤
	ཉ ༡ རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  
	ཉ ༢ རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  
	ཉ ༣ མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  
	ཉ ༤ གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ།  
	ཇ ༣ སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ།  །
	ཆ ༨ སྐབས་བརྒྱད་པ་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ། ༣ 
	ཇ ༡ འབྲེལ་དགོད་པས་མཚམས་སྦྱར།  
	ཇ ༢ མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱས་པར་བཤད། ༢ 
	ཉ ༡ རྟེན་སྐུ་བཤད་པ།  ༤ 
	ཏ ༡ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ།   
	ཏ ༢ ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ༣
	ཐ ༡ ཡེ་ཤེས་དང་སྐུ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ། 
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