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2007年12月26日

P.72
授課教師：振法（松果）法師

課堂隨繪：顧怡民
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不動念是指

不動妄念念念正念
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眾生無機 雖近不見

慈善根力 遠而自通

眾生求脫此機眾矣

聖人起應應亦眾矣

摩訶止觀析津 p72  

佛之知見（增長）
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無心定或無想定：有三種禪定均別稱之，不可搞混。

三種不一樣的禪定：

1.滅盡定

2.無想定

3.無心定
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不動念是指

不動妄念念念正念
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祈請諸佛菩薩做最恰當的安排

弟子今日若有些許如法之處，
願虔心供養十方三世一切諸佛、菩薩、

聲聞、緣覺、得道賢聖僧。
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一百零一個銅錢
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開始之時

宅主心意──放入一百個銅錢
他人錢財──投入一個銅錢

然後

合掌發願──

感恩諸佛菩薩慈悲加被感恩諸佛菩薩慈悲加被感恩諸佛菩薩慈悲加被感恩諸佛菩薩慈悲加被
感恩眾生護持成就感恩眾生護持成就感恩眾生護持成就感恩眾生護持成就

讓我有此能力讓我有此能力讓我有此能力讓我有此能力 有此機緣有此機緣有此機緣有此機緣 和眾生結緣和眾生結緣和眾生結緣和眾生結緣
願願願願 生生世世保有與智慧相應的慈悲喜捨心生生世世保有與智慧相應的慈悲喜捨心生生世世保有與智慧相應的慈悲喜捨心生生世世保有與智慧相應的慈悲喜捨心
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出門之時、發心之時

從「宅主心意」取出一銅錢
投入「他人錢財」

然後

合掌發願──

感恩諸佛菩薩慈悲加被感恩諸佛菩薩慈悲加被感恩諸佛菩薩慈悲加被感恩諸佛菩薩慈悲加被
感恩眾生護持成就感恩眾生護持成就感恩眾生護持成就感恩眾生護持成就

讓我有此能力讓我有此能力讓我有此能力讓我有此能力 有此機緣有此機緣有此機緣有此機緣 和眾生結緣和眾生結緣和眾生結緣和眾生結緣
願願願願 生生世世保有與智慧相應的慈悲喜捨心生生世世保有與智慧相應的慈悲喜捨心生生世世保有與智慧相應的慈悲喜捨心生生世世保有與智慧相應的慈悲喜捨心
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當「宅主心意」僅餘一銅錢之時

代表「宅主心意」已發願百次，回向百次，
請取出一百銅錢相當的金額捐出。

留下的唯一銅錢，代表「有餘」──積善人家慶有餘。

然後

將「他人錢財」的銅錢倒回「宅主心意」

並且

從「宅主心意」取出一銅錢
投入「他人錢財」

令廣結善緣的罐子，永不中斷，代表「善緣不斷」。
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近分定 安止定

退入

觀察自在

動
用
隨
意
肌

出 出入自在
在定自在
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自 他 共 離

共
因
生

無
因
生

發心 真正發心 果地覺

言語道斷 心行處滅


