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 總標佛教基本教義 

 別明大乘修學法要 

 設定修學目標 

 認識生命真相 

 皈依發心修行 

 善根迴向淨土 

感應道交  貪欲蓋  以不淨相對治 

功德利益  瞋恚蓋  以仁慈賢善相對治 

修學方便  惛沉睡眠蓋  以光明相對治 

一心不亂，非念佛三昧  掉舉惡作蓋  以寂靜相對治 

欲達一心，得先除五蓋  疑蓋  以有緣緣起相對治 

欲得不死，必具無顛倒正見       諸行無常 

 諸受是苦 

諸法空，無我 

念佛三昧 

以五蘊等為所緣   決定信願   都攝六根 

發起正修    淨念相繼 

迴向往生    得三摩地 

以佛菩提功德為所緣    斯為第一 

持名念佛 

有六種人不能修習念佛三昧   未學習教義者  

學習佛法而中輟者 

無意願學習念佛三昧者 

障深業種者 

無轉凡成聖志趣者 

懈怠之人 

持名念佛三根普被  法門依五經一論 

 結示勸修       修習具信願行三資糧 

結示法要      安住其心    不必求斷惑證真 

增上意樂    發菩提心，一向專念 

 善根迴向    平時一心不亂 

        臨終心不顛倒 

舉頌勸修      往生見佛聞法以起行 

於無義中，起義顛倒，二障俱生，雜染相續 

厭患彼故，修諸對治，及得轉依，有清淨道 

把生死交給三寶，此生只是樂斷樂修 


