
發阿耨多羅三藐三菩提心儀軌

一、 禮佛三拜

二、 南無大悲觀世音菩薩  (三稱三拜)

三、 懺悔業障：

  往昔所造諸惡業，皆由無始貪嗔痴，從身語意之所生，今對佛前求懺悔；

  往昔所造諸惡業，皆由無始貪嗔痴，從身語意之所生，一切罪障皆懺悔；

  往昔所造諸惡業，皆由無始貪嗔痴，從身語意之所生，一切罪根皆懺悔。

四、發阿耨多羅三藐三菩提心文（長跪念三遍）

長老憶念：弟子某甲，從今日始發阿耨多羅三藐三菩提心。為欲饒益諸

有情故，從今已往，凡我所修布施、持戒、忍辱、正勤、靜慮及慧，一

切皆為證得阿耨多羅三藐三菩提故。我今與諸菩薩摩訶薩和合出家，願

尊證知：我是菩薩！

（第二第三亦復如是。）

四、 三皈依：

自皈依佛，當願眾生，體解大道，發無上心；

自皈依法，當願眾生，深入經藏，智慧如海；

自皈依僧，當願眾生，統理大眾，一切無礙，和南聖眾。


